
 

   

 צון' ו'אחינו' אחר קריאת התורהת 'יהי רראמי
 כין:רת מבשבם ב' וה' או במייב

 גולו של מנהגלג

אהרן קלרמן 

תקציר

לאחר מייד תחנון, בהם שאומרים וה' ב' ימיםב לומר אשכנזים בקהילות נהוג 

קטע ולאחריהן רצון', 'יהי במילים המתחילות בקשות ארבע התורה, קריאת 

הבקשות ארבע את לומר נהגו ספרדים בקהילות ב'אחינו'. הפותח בקשה 

 בנוסח החודש. להכרזת כפתיח מברכין, בשבת 'אחינו', ללא רצון', 'יהי של 

 וה', ב' בימי ינו'ו'אח רצון' 'יהי לומר נוהגים הלועזים( או רומי )בני יטליאנוא

זה מאמר של מטרתו מברכין. בשבת החודש בהכרזת חינו''א את לשלב כןו

משמעויותיהם על לתהות אלה, מרכזיים מנהגים של מקורותיהם את לבחון 

 נוסחי של לצידם זאת שונות. בארצות הדורות במהלך התפתחותם את ולנטר 

 תפילה נוספים לאמירת 'יהי רצון ו'אחינו'.

סדר הוא כאן הנידונות הבקשות של רתןלאמי ביותר הקדום מקורה

לשון מטבעות רק ולו מקצתן, או כולן הבקשות התשיעית. מהמאה רע"ג, 

 רע"ג לענפיה. חז"ל בספרות מקור בשום מופיעים אינם אותן, המאפיינות 

בראשי וכן התורה, קריאת לאחר וה' ב' בימים לאמירה הבקשות את צייןמ

אינה חודש בראש האמירה התורה. קריאת לאחר 'אחינו', ללא חדשים, 

הספרדי המנהג של משובשת תוספת כנראה והיא נוסח, בשום מתועדת 

ישראלי ארץ מקור, בשום מתועדת אינה רההאמי מברכין. בשבת לאמירה 

 300כ־ לאחר אירופה מנהגי במבחר מופיעה והיא הקהירית, בגניזה בבלי, או 

 נביאים פרקי של הקריאה במנהג הבקשות אמירת של שמקורה ייתכן נה.ש

 בימים שונים, מעבר להפטרות.
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 'אחינו', ללא רצון', ה'יהי קטעי ארבעת את לומר המנהג לאיטו התמסד ובספרד קטלוניהב

אשכנז בנוסח ספרד. בנוסח תקני המנהג הפך הי"ח המאה מאמצע החל מברכין. שבתותב

החל לחלוטין. כמעט אומצה לא זו אולם ויטרי, מחזור ע"י שבת של במנחה אמירה הוצעה 

מפולין, המזרחי אשכנז וסחנ של תפילה בסידורי האמירה הופיעה הט"ז המאה מאמצע 

רע"ג לסדר מחשיפה נובע האמירה של אימוצה אם ברור לא הרמ"א. ידי על נתקבעה זו ואולי 

 את השמיט החסידי הנוסח כלשהם. ישראליים ארץ לשורשים ואולי איטליאנו, לנוסח או 

 במקביל כאשר הי"ט, המאה בתחילת ואימצה חזר אולם הראשוניים, בסידוריו אמירהה

באופן אומצה האמירה איטליאנו בנוסח המערבי. אשכנז נוסח ידי על גם אומצה אמירהה

המאה באמצע רק הגיע המלא האימוץ החודש. בהכרזת 'אחינו' לצד וה', ב' בימי חלקי 

נוספים. תפילה נוסחי ידי על גם מוצגות מעורבות מגמות הי"ז. 

 בנוסחים זהים כמעט חינו''א ושל רצון' ה'יהי קטעי ארבעת של הלשוניים הניסוחים 

רצון' ה'יהי מקטעי אחד כל של בתחילתו האלוהות שם – ביטויים לשני פרט וזאת שונים,ה

'השמיים', הנדיר בביטוי השתמש רע"ג 'אחינו'. של מירההא בתחילת המבורכים וזהות 

 ואשכנז(. )איטליאנו שבשמיים' ו'אבינו )ספרד( השמיים' והיל'אל הדורות במהלך תוקן וזה 

 שחוו קשיים בגלל אולי ישראל', ונשיאי ישראל 'אחינו היו רע"ג ידי על ב'אחינו' מבורכיםה

ישראל', ואנוסי ישראל חינו'א הנוסח התקבע ורומניא יאנואיטל בנוסחי בבבל. נשיאיםה

 ישראל'. בית כל 'אחינו הניסוח התקבע אשכנז נוסחב ואילו שם, רדיפות בגלל אולי 
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קריאת לאחר מייד תחנון, בהם שאומרים וה' ב' בימים לומר אשכנזים בקהילות הוגנ

ב'אחינו' הפותח בקשה קטע ולאחריהן רצון', 'יהי במילים המתחילות בקשות ארבע התורה, 

'יהי של הבקשות ארבע את לומר נהגו ספרדים בקהילות כ'בקשות'(. אליהן נתייחס )להלן 

 המתפללות בקהילות נהוג החודש. להכרזת כפתיח מברכין, בשבת 'אחינו', ללא רצון', 

את לשלב וכן וה', ב' בימי ו'אחינו' רצון' 'יהי לומר הלועזים( או רומי )בני איטליאנו נוסחב

 מברכין. בשבת החודש בהכרזת 'אחינו' 

על לתהות אלה, מרכזיים מנהגים של מקורותיהם את לבחון זה מאמר של טרתומ

 של לצידם זאת שונות. בארצות הדורות במהלך התפתחותם את ולנטר משמעויותיהם 

ועברו פסו אשר נוספים בנוסחים קיימים שהיו ו'אחינו' צוןר 'יהי לאמירת נוספים נהגיםמ

 העולם. מן 

 אוןם גב עמרר רדם: סיי של המנהגשונאהמקור הר

 מהמאה רע"ג, סדר הוא כאן הנידונות הבקשות של רתןלאמי ביותר הקדום המקור

מופיעות אינן אותן, אפיינותהמ לשון מטבעות רק ולו מקצתן, או כולן הבקשות 1התשיעית.

לאחר וה' ב' בימים לאמירה הבקשות את מציין רע"ג לענפיה. חז"ל בספרות מקור בשום 

הציע 2גולדשמידט התורה. קריאת לאחר 'אחינו', ללא חדשים, בראשי וכן התורה, קריאת 

במיוחד זאת יותר. מאוחר בשלב רע"ג לסדר נוספה ודשים,ח בראשי השנייה, האמירה כי 

של מספרד היא בידינו הנמצאת רע"ג סדר של ביותר תיקההע המהדורה כי לכך לב בשים 

 מנהג לשקף אמורה הייתה הדברים, מטבע רע"ג, לסדר שכזו הוספה הי"ד–ט"ו. המאה 

חדשים בראשי הבקשות לאמירת המנהג עקא, דא רע"ג. לסדר שהוסיפו למי מוכר היהש

 זה מאמר של כתיבתו לצורך אחר. מקור ובשום תפילה דורסי של יד כתב בשום תועד לא 

 סביר כן, על הלאומית. רייההספ של 'כתיב' בקטלוג אשר המקוונים היד כתבי כל בדקונ

לאמירה היד בכתב שובש יןמברכ בשבתות הבקשות מירתלא ספרד מנהג כי להניח ותרי

בשבתות המקובלת השמטה חודש, בראש 'אחינו' בהשמטת גם ניכר הדבר חדשים. בראשי 

 רצון' ה'יהי בקטעי האלוהות שם כי גם נראה המאמר בהמשך ספרד. בנוסח דווקא מברכין 

 רע"ג בסדר שמופיע כפי יים','השמ ולא השמיים' 'אלוהי רדיהספ השם הוא חודשים ראשיל

 80, 109(.של"ב, עמ' ים ת, ירושלשמידטאון )מהדורת ד' גולדב עמרם גדר רס 1

און )שם(. ב עמרם גר 2
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וה'. ב' בימי לאמירה 

הראשונים התפילה תועדו בסידורי לא ובר"ח, וה' ב' בימי רע"ג, ע"י שהוצעו שתי האמירות 

מזו, יתרה 5הרמב"ם. של בסידורו לא ואף 4רשב"ן, בסידור לא 3רס"ג, של בזה לא – הנוספים 

של המלא באוסף המצויים הקהירית הגניזה מקטעי קטע בשום תועדו לא אף האמירות שתי 

באוסף אומנם מופיע אשר אחד יד לכתב פרט זאת 6פרידברג. ע"י שנקבצו כפי הגניזה קטעי 

מכאן 7כלל. בגניזה מקורו אם וספק ספרד מנהג את ומציג מאוד מאוחר הוא אולם הגניזה, 

ישראל ארץ לסידור הוכנסה לא ולכן כלשהו, ישראלי ארץ במקור תועדה לא שהאמירה גם 

8לאחרונה. שנערך 

 באירופה ארצות בכמה מקבילב צצה היא מירה,הא של תיעוד כל היעדר של שנה 300כ־ לאחר 

 'אחינו'( )כולל הבקשות כך אפריקה. בצפון ולא התיכון במזרח לא אבל הי"ב–י"ד, מאהב

 הוא גם מחכים, ובספר 9שבת, של מנחה בתפילת לאמירה באשכנז, ויטרי במחזור ופיעותמ

לאמירה וזאת מהפרובנס, כנראה שמקורו 11בו, כל בספר גם מופיעות האמירות 10מאשכנז.

על נוסף 'אחינו'(. )ללא ברכיןמ בשבת לאמירה כן גם מספרד, 12ובאבודרהם מברכין, בשבת 

פרשת על פרשנות של בסופה הראשון רצון' ה'יהי קטע מופיע 13התלמידים מלמד בספר אלה, 

 תבוא'. 'כי 

 לכאורה האפשרות את אפוא, פוסלת, שונות בארצות האמירה של למדי המקבילה הופעהה

 מארץ או ומשם, כלשהי, אירופית בארץ מקורן הראשונית ואמירתן הבקשות של החיבורש

 סדר כי להניח יותר סביר רע"ג. סדר של מאוחר יד לכתב האמירה נוספה אחרת, ירופיתא

ש"ס(. ים ת. ירושללאון )מהדורת י' דודזון, ש' אסף, וי' יואיה גדב סעסידור ר 3

ק, וינה, תרנ"ד(. ב"ן )מהדורת ש' צ' שישסידור ר 4

שע"ה(. שנה תורה, תעל משנה תורה, ספר אהבה, מפסידור הרמב"ם, מ 5

 https://fms.genizah.org/?UIT=..גניזת קהיר 6

קורו של סלומון פני בי, כלומר ל1751ידג' בשנת ברסיטת קיימבריית אוניע לספרישר הג, אCUL Or. 1080 10.2בר בכת"י מדו 7
צון' ללא 'אחינו' קשות 'יהי רבע הבציג את האמירה של ארי'. כתב היד הוא של סידור תפילה המיינטלדר 'אור, ומקורו מוגקהירשכטר ב

ציג גם את ע"ג. הסידור מלוהי השמיים', הוא כמנהג ספרד ולא 'השמיים' כמנהג רלוהות, 'א. כך גם שם האבת מברכין כמנהג ספרדבש
יכון. כתב שהי במזרח התץ כלי ספרד שהיגרו לארי אף של גול, אולי מאוחרדרם, כך שנראה שהוא כתב יד ספרדי שיר של יום כסמזמור

שע"ו(, עמ' ץ, פ"ד )תביבנו', תריך, 'לתולדות נוסחה הקדום של ברכת השכיל וא' ארלי )ש' פוגספרדי־ליך כבבל וארלי פוגדר על ידהיד הוג
 67–90.(, עמ' , 20 )2022לשראשת יית', מורע של שיר של יום בתפילת שחרבו(. ראו גם א' קלרמן, 'הקי97

שפ"א(. ים תשית, ירושליל לכל ימות השנה )מהדורה שלשראץ יסידור אר 8

צ"ט(. ים, עמ' ר, כרך ב', ירושלשמידטי )מהדורת א' גולד, מחזור ויטריש' ויטר 9

ב תרס"ט(. יימן. קרקונ' ב"ר יהודה, ספר מחכים )מהדורת י' פר 10

, ר"ן. י, נאפולספר כל בו 11

שכ"ג, עמ' קצ"ג(. ים ת, ירושלד' אבודרהם, אבודרהם השלם )מהדורת ש' קרויזר 12

 1866.ק, יים, ללמיד, מלמד התיא מארי' ב"ר אב 13
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 ולאשכנז, לפרובנס לספרד, משם הגיע ברצלונה, קהילת ידי על הנראה, ככל שהוזמן, רע"ג 

 להלן. שנראה כפי לאיטליה, שגם להניח סבירו

 כמובן, ניתן, חז"ל? במקורות כלל מופיעה היא אין אם רע"ג, שהציע האמירה נובעת היכןמ

להניח יותר סביר ואולם בבל. מישיבות באחת שמקורה או אותה חיבר עצמו רע"ג כי הניחל

בהזדמנויות ומהנביאים מהתורה קטעים קריאת של העתיק במנהג האמירה של מקורה כי 

ואשר בבבל והן ישראל בארץ הן שנהג מנהג שבתות, במוצאי ואף ובשבתות חול בימי שונות, 

 ו'אחינו' רצון' ה'יהי קטעי בארבעת רע"ג שציין הבקשות 14הגאונים. תקופת בסוף פסק 

רצון( יהי )כלומר פורקן' 'יקום פרקי שני ושל ההפטרה ברכות של תוכנם את זכירותמ

 המקדש כינון וחג: שבת מדי הנביאים מספרי ההפטרה קריאת לאחר הנאמרים הבבליים 

הבקשות ארבע מטרת כי נראה חכמים. לתלמידי וברכה רחמים בקשת ה', דברי נאמנותכ

מועדים עבור ובמלכות בשם ברכות ללא בקשות של אלטרנטיבה להציג הייתה ו'אחינו' 

 המנהג ומכאן וה', ב' התורה, קריאת בימי בחול האמירה מכאן נביאים. קריאת של נוספים 

 לא זאת, לעומת הספרדי, במנהג במנחה. בשבת לאמירה לעיל שציינו הקדמון אשכנזיה

הדבר אולי מברכין. בשבת לאמירה דווקא הועברה בחול ורבמק שנהגה האמירה איך רורב

כך ו'יחדשהו'(, נסים' שעשה 'מי )בקטעי החודש מהכרזת כחלק בקשות לאמירת קשור 

 בקשות. עוד משם שהוסיפו 

 צון' ו'אחינו'ת 'יהי רראמים לימנהגמות במג

 השונים בנוסחים תפילה וריבסיד הבקשות לאמירת המנהגים הופעת אחרי נעקוב להלן

הזמינים היד כתבי אוסף סמך על הביניים, בימי ראשית, זאת, אירופה. בקהילות נהגוש

המצאת שלאחר סידורים סמך על יותר, מאוחרות בתקופות מכן, ולאחר 'כתיב', בקטלוג 

היד כתבי הלאומית. פרייההס שבקטלוג המקוונים וריםהסיד של באמצעותם הדפוס, 

יצירה בעקבותיה שהביאה הדפוס, המצאת טרם המנהגים של המקומיות על להעיד יכולים 

 הבקשות אמירת של ההופעה כי לציין חשוב זאת עם תפילה. במנהגי יותר רבה אחידות של 

רחוקה הייתה האמירה היד. כתבי של במיעוטם רק יימתק השונים בנוסחים היד כתביב

 בנוסח במיוחד בולט הדבר הדפוס. המצאת טרם הנוסחים בכל שבקונסנזוס דבר מלהיות 

ל בהתהוותן שרא, תפילות הקבע בישריי; ע' פל132, 152שס"ג, עמ' ים תית הקדומה. ירושלשכנזע, התפילה האא-שמי"מ ת 14
 151–154, 567–576.שע"ב, עמ' ים תשמותן, חלק א', ירושלבהתגו
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 האמירה. את מציין מיעוטם רק אולם רבים, יד כתבי נשתמרו שממנו איטליאנו, 

יהטלוננוסח ק

שנוסח הנחה מתוך זאת זה, נוסח עם השונים הנוסחים של בדיקתם את להתחיל הראוי מן 

 הי"ג–ט"ו המאה מן יד תביכ של מבחר רע"ג. סדר את באירופה לראשונה קלט אכן זה 

 להכרזת כפתיח 'אחינו', ללא רצון', ה'יהי קטעי של האמירה את מציג קטלוניה נוסחב

 מנהג זה החל 16באופן זה. רהימינו נכללה האמי המחודש בן קטלוניה בסידור גם 15החודש.

הדבר מעיד אולי הי"ג–י"ז. במאה מקוטע, באופן כי אם ספרד, בנוסח גם במקביל התקבלל

ואמירה וה', ב' בימי אמירהה לצד שהופיע המנהג זה רע"ג סדר של המקורית במהדורה כי 

גם כמובן, ייתכן, חודש. בראש לאמירה רע"ג סדר של מאוחרות במהדורות שובשה זו 

 כי לציין מעניין משובש. באופן רע"ג סדר של מאוחר יד לכתב נכנס ספרד מנהג שבו המצב 

סידור של יד כתב לשום התגלגלה לא רע"ג ידי על ראשונהל שצוינה וה' ב' בימי אמירהה

האמירה הומרה ומדוע מתי ברור לא בספרד. לא גם להלן שנראה וכפי בקטלוניה, תפילה 

ההיסטורי ברצף שנים 300 חסרות כאמור, מברכין. בשבתות לאמירה בחול הבקשות של 

 האמירה. של 

 דפרנוסח ס

ה'יהי בקשות ארבע של מירההא התקבעה קטלוניה, בנוסח כמו ספרד, בנוסח לעיל, אמורכ

 שהאבודרהם למרות ואולם מברכין. בשבת החודש להכרזת כפתיח 'אחינו', ללא רצון', 

משהחלה גם 18יד. כתבי במספר רק הדפוס המצאת לפני מופיעה היא זו, אמירה כבר ייןצ17

כך יחסית. מאוחר ספרד נוסח בסידורי הופיעה האמירה תפילה, סידורי של הדפסתם 

הפעם הי"ז. במאה לא וגם הט"ז, המאה של הספרדיים ציהונ בסידורי מופיעה אינה היא 

באיסטנבול תפילה' 'בית בסידור היא מודפס ספרדי בסידור מופיעה שהאמירה הראשונה 

גם מופיע שבו (,1740) ת"ר משנת ליוורנו בסידור גם מכן לאחר ומייד (,1739) תצ"ט בשנת 

 של שהאמירה נניח אם אב. חודש ראש של מברכין בשבת הבקשות את לומר שלא המנהג 

 אחרים, בנוסחים גם כמו רי,האיב בחצי גם אזי בקטלוניה, מקורה מברכין בשבת בקשותה

 .המאה הט"ו 2741 המאה הי"ד; קזנטנזה רומא Ms. Sequier 13 המאה הי"ד; נים 1752,המאה הי"ג; פארמה BN 590יס פר 15

שע"ט(. ים תץ, ירושלסידור קטלוניה )מהדורת עידן פר 16

 12(.עיל הערה אבודרהם )ל 17

 A31בורג מהמאה הט"ו; סנט פטר 2072 מהמאה הי"ד–ט"ו; פארמה NY JTS 2674 מהמאה הי"ד–ט"ו; 1911 פארמה 18
 .מהמאה הט"ו
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 האמירה לא התקבלה כחלק אינטגרלי של סדר התפילה אלא לאחר שנים רבות.

 חירזז המכנשנוסח א

בימי הבקשות של האמירה כלל בו מופיעה שלא הנוסח זהו המרכזיים, התפילה נוסחי ביןמ

הבקשות של האמירה הט"ז. המאה עד וזאת כיום, זה בנוסח המקובל המנהג כפי וה', ב' 

ציינו שכבר כפי מופיעה 19ויטרי, במחזור שהוצעה שבת, של במנחה התורה קריאת לאחר 

רק מופיע הזה המנהג כנזייםאש סידורים של יד בכתבי אולם 20מחכים, בספר גם לעיל 

בכתב המופיעה שכזו אמירה גם נראה ובהמשך 21הי"ג–י"ד, מהמאה אחד אשכנזי יד בכתב 

לתפוצה זכה לא מוויטרי, שמחה ר' של זה מנהגו כי הניח,ל אפוא, ניתן, אחד. צרפתי יד 

רבה. במידה אומץ ולא נרחבת 

כאמור, ראשיתה, רע"ג, בסדר המצוין פי על אשכנזים, אצל וה' ב' בימי הבקשות אמירת 

האמירה, את הם גם הכילו לא אשכנז נוסח של ראשונים מודפסים סידורים הט"ז. במאה 

(,1560) ש"כ טיהינגן בסידור הדבר כך הדפוס. המצאת טרם לאי־הופעתה בהמשך וזאת 

מאוחרים והם לידועים, שהפכו סידורים בשלושה גם וכך (,1565) שכ"ה מנטובה בסידור 

 תע"ג ברלין השדה, שיח דרך תפילה סידור (,1617) שע"ז לובלין סופר, שבתי ר' סידור יותר: 

(.1713) תע"ג תפילה בית וסידור (1713)

הופיעו שבו (,1578) של"ח ובקרק בסידור החלה וה' ב' בימי הבקשות של האמירה הוספת 

החידוש של מקורו כי כן, אם נראה, בנוסח. חדשות היותןל עדות ניקוד, ללא הבקשות 

לראשונה. האמירה הופיעה בה שנדפס בסידור אשר וב,בקרק זה שהיה וסביר בפולין, 

 שמ"ב לובלין סידור הדרך. בתחילת הדרגתי היה אמירהה של האימוץ תהליך זאת, עם 

אחריהם גם כמו (,1597) שנ"ז קרקוב השנה', מכל תפילה 'בית סידור גם וכמוהו (,1582)

 (,1648) ת"ח לובלין סידור אולם האמירה. את כוללים אינם כולם (,1616) שע"ו הנאו סידור 

המתייחס לפולין מחוץ סידור ניקוד. עם בהדפסה אמירהה את כולל כבר יותר, מאוחרה

הסידור לאחר שנה 68 לאור שיצא (,1646) ת"ו אמסטרדם סידור הוא לאמירה לראשונה 

לאו, שומע אתה הן ומכלל זה', אומרים 'ובפולין מציין הואו האמירה, את שכלל הראשון 

 המאה מסוף החל יותר, חרמאו שנים יובל נקלט. טרם החידוש המערבית באירופה כי 

 9(.עיל הערה י )לויטר 19

 10(.עיל הערה ב"ר יהודה )ל 20

 Ms. H133A.יס כי"ח פר 21

 רך ט"זכ | דעתחמ |8



|  אהרן קלרמן

   

 

 

 רך ט"זכ | דעתחמ |9

 השנה' מכל 'תפילה בסידורי מופיעה האמירה כללי. אשכנזי כמנהג נתפס כבר המנהג הי"ז,

זה בסידור כי אם (,1701) תס"א זולצבאך בסידור גם וכך (,1700) ות"ס (1699) תנ"ט רליןב

קטנות. באותיות נדפסו עדיין הבקשות 

אפשטיין, סגל מיכל יחיאל הרב של ישרה' דרך 'תפילה ובסידור שנתיים, עוד חולפות 

לגביהן מצוין כן ועל ות',כ'תחינ מוגדרות הבקשות (,1703) תס"ג ד'אודר פרנקפורט 

ואילך מכאן כיום. התקף המנהג כפי תחנון, בהם שאומרים וה' ב' בימי רק אותן שאומרים 

ללונדון, פרט שבשגרה, לדבר הופכת המזרחי אשכנז נוסח בסידורי הבקשות של ההדפסה 

זולצבאך סידורי עשה הגדילו מופיעות. אינן הבקשות (1770) תק"ל התפילה' ב'סדר שבה 

 בתעניות גם נוהגת האמירה כי ציינו אשר (1725) תפ"ה וווילהרמרשדורף (1712) תע"ב 

 ציבור.

פולין, חכמי של אשכנזיים הלכה בספרי גם להתייחסות זוכה וה' ב' בימי האמירה מקביל,ב

כך דבר. לכל נורמטיבי תפילה קטע כאל היא לבקשות וההתייחסות הי"ז, במאה כבר וזאת 

23 בש"ך. הדבר וכך 22אברהם', ב'מגן הדבר 

המהיר הכללי ולאימוצן ,1578 של בקרקוב הבקשות של הפתאומית להכללה הביא מה 

לתפילה הבקשות הכנסת כי ברור מכן? לאחר המזרחי אשכנז נוסח במרחבי יחסית 

שמדובר בלבד זו חכם. לא ידידי תלמ להיעשות על חייב היה לאמירתן במקום שקבע רע"ג 

 כמו שלא לרבים, מוכר היה שלא תפילה בקטע מדובר אף אלא אשכנז, נוסח עבור בחידוש 

 של במנחה ויטרי )ובמחזור רע"ג בסדר רק הופיעו בקשותה שהרי למשל, תהלים זמורימ

בן איסליש(, משה )ר' הרמ"א הוא לראשונה האמירה את שיזם מי כי להניח ניתן בת(.ש

להסביר גם יכול הדבר אשכנז. במנהגי רבות שעסק קרקוב, ואיש (1572–1530) התקופה 

כי גם ייתכן כולה. האשכנזית באירופה כך ואחר בפולין ראשית המנהג של התקבלותו את 

 ב' בימים האמירה על שמרה להלן שנראה כפי אשר האיטליאנית, למסורת נחשף הרמ"א 

קדומים יד בכתבי שונה היה המנהג רישום אולי ישראלית. ארץ במקורה היא שאולי ה',ו

ברורה הבנה על מקשה רע"ג סדר של הט"ו למאה מוקדמים יד בכתבי החוסר רע"ג. סדר של 

ר' של הקדום האשכנזי מנהגל בחזרה ולא דווקא, וה' ב' ימיב האמירה באימוץ הבחירה של 

 שבת. של במנחה לאמירה מוויטרי שמחה 

, מגן אברהם, פירוש על שו"ע או"ח, סי' קמ"ז ס"ק י'. א' א' גומבינר 22

 .י כהן. פירוש על שו"ע או"ח, סי' רמ"ה ס"ק כ"דש' הכהן )הש"ך( שפת 23
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םנוסח החסידי

24ויטאל. חיים ר' תלמידו שהציע כפי האר"י נוסח את ככלל כידוע אימצה החסידות תנועת 

עדיין כולל אינו זה סידור 25(.1524) רפ"ד משנת הספרדי יהונצ סידור על מבוסס זה נוסח 

הבאה במהדורה גם הדבר כךו וה', ב' בימי ולא מברכין, בשבת לא רצון', ה'יהי אמירת את 

מהנוסח סטו הראשונים החסידיים הסידורים לכך, אי (.1544) ש"ד משנת ונציה סידור של 

בהם אומרים שאין וה' ב' בימי הבקשות לאמירת אשכנז נוסח בסידורי אז התקבע שכבר 

הראשון החסידי התפילה בסידור הדברים כך התפילה. מנוסח אותם והשמיטו תחנון 

 הסידורים גיסא, מאידך 26אחריו. הבאים ברובו (1781) תקמ"א זאקלאוו התפלה' 'סדר 

אינן אלה שהרי מברכין, בשבת לאמירה הבקשות את כללו לא גם הראשונים חסידייםה

מהסידורים, בחלק החסידות, ראשוני קבעו במקומם רפ"ד. ונציה בסידור כלל מופיעות 

ברבות הוחלף אשר קרי, ראיית לעניין לגברים קבלי רצון' 'יהי של אמירה מברכין, לשבת 

27 אשכנז. נוסח בתפילות שהתקבע רב' 'תפילת של רצון' ב'יהי השנים 

ב' בימי הבקשות לאמירת האשכנזי המנהג החסידים, נוסח של דרכו מתחילת כבר ואולם 

 הודפסה האמירה (1788) תקמ"ח שקלאוו בסידור כבר כך החסידים. לסידורי גם חלחל וה' 

 כן גם (,1817) תקע"ז ידלקובס היראה' תפלות ב'סדר בהמשך גם וכך רש"י, כתב אותיותב

של אינטגרלי כחלק נכללה האשכנזית האמירה ובהדרגה, ואילך, מכאן רש"י. בכתב דייןע

אלא, האשכנזי, מהנוסח חידוש של באימוץ כאן מדובר אין 28חסידים. בסידורי התפילה 

 כאשר תקני באופן האמירה את כבר כלל זה שנוסח מכיוון יו,אל בחזרה מדובר זה, במקרה 

חסידות מייסד של הרב' דורב'סי הופיעה לא שהאמירה ווןמכי זאת, עם החסידות. ולדהנ

 הבקשות. את אומרים אינם חב"ד חסידי 29מלאדי, זלמן שניאור ר' חב"ד 

 ביז המערכנשנוסח א

 בעיירה לאור שיצאו ברורה' 'שפה בסידורי החדשה, בעת ציבורי, ביטוי לידי בא זה וסחנ

 נותרו מכולן לא אולם רבות, במהדורות לאור יצא זה סידור לפרנקפורט. הסמוכה דלהייםר

שמ"ח. ים ת, שער הכוונות, ירושללאח' ויט 24

 1524(.ציה, תפ"ד ), ונמונות תחנות תפלות ספרדת 25

עקב', סלויטה , 'קול י(; ר' קופל1803קס"ג )ב תורה אור' שקלאוו ת(; 'סידור הר1794קנ"ד )ב תשקוי מרבתסידור ר' ש 26
 1804(.קס"ד )ת

שעי''. טרם פורסם. י ויב' ול'דוד ה' אורשה: 'תפילת רים בעת החדשכנזי אא' קלרמן, 'תוספות לתפילות הקבע במנהג 27

דר תפילה כמנהג (; ב'ס1820ק"פ )דוויל תשרה' ראסידור 'תפילה י(; ב1818קע"ד )ץ תי שמים' קארסידור 'עמודשל בלמ 28
 1853(.סידור 'דרך החיים כמנהג ספרד' תרט"ו )ב( ו1838קצ"ח )ץ תביספרד' צ'רנו

 26.עיל הערה ל 29
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(,1808) ותקס"ח (1806) תקס"ו מהשנים והשלישית, נייההש במהדורות זמינים. עותקים 

אינה המזרחי, אשכנז בנוסח מכבר זה שהתקבעה כפי וה', ב' בימים הבקשות של האמירה 

(1821) ותקפ"א (1820) תק"פ מהשנים והשמינית השביעית במהדורות זאת, לעומת מופיעה. 

התחילה האמירה של ההכללה כי להניח אפוא, ניתן, מופיעה. כבר האמירה בהתאמה, 

30(1937) תרצ"ז משנת במהדורתו בער ז' של ישראל' 'עבודת סידור זאת, עם .1815 בסביבות 

 זה". אומרים אין קהילות "בקצת כי מציין עדיין 

פתרנוסחי צ

במאה הבקשות. אמירת לעניין גם הדבר וכך 31משכניו, הושפע העתיק צרפת נוסח ככלל, 

 קריאת לאחר שבת של נחהבמ הבקשות אמירת של העתיק האשכנזי המנהג מופיע הי"ג 

של המנהג מופיע הי"ד–ט"ו, במאה יותר, מאוחר שנים כמאה זאת, ולעומת 32התורה,

 ללא נוסף, במקור וגם, חינו','א כולל 33התורה, קריאת לאחר וה' ב' בימים לאמירה רע"ג 

להלן. שנראה כפי באיטליה, כבר קיים שהיה מנהג בעקבות זאת 34'אחינו'.

 ארבע אמירת של ספרד מנהג את המציג 35אחד יד כתב רק השתמר הקדום פרובנס מנוסח 

קרפנטרץ לנוסח יד כתבי כמה השתמרו זאת, לצד החודש. בהכרזת 'אחינו' ללא בקשותה

נוסח השתמר אלה יד כתבי על נוסף 36ספרד. מנהג את הם אף המציגים הפרובנס שבאזור 

ולא רצון', 'יהי בקשות חמש של אמירה עם הי"ד, המאה של 37מקרפנטרץ מיוחד אחד 

 מלכות לעקור השמים אלוקי מלפני רצון 'יהי הוא: החמישית של ונוסחה שבת, בכל ארבע, 

כל ועל עלינו רעות מחשבות החושבים וכל אויבינו... שמידלה הרשעה מלכות ולכלות דוןז

אף רומז התקופה, בן מהפרובנס, 38בו כל ספר אמן'. ונאמר רצון יהי וכן ישראל בית עמו 

 רדיפות. על המעיד זה, רצון' 'יהי של לקיומו הוא 

צ"ז(. ין, תר, ברלל )מהדורת ז' בערשראדר עבודת יס 30

 171.שפ"ב(, עמ' )ת 242עין, פוי נוסחי התפילה', המ, 'מיאיא' גב 31

 BN hebr. 638.יס פר 32

 728.צבורג ינמוסקבה אוסף ג 33

 38. המבורג אוסף לוי 34

 .מאה ט"ו 1923 פארמה 35

 .מאה ט"ו–ט"ז 2740 המאה הט"ו; קזנטנזה רומא NY JTS 4058 המאה הי"ד; Add. 19667ייה הלאומית לונדון הספר 36

 .מאה י"ד 1740 פארמה 37

 11.עיל הערה ל 38
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יטליאנונוסח א

מאוד רב הוא לועזיים( או רומי )בני איטליאנו בנוסח תפילה סידורי של היד כתבי מספר 

 אחרים. בנוסחים תפילה סידורי של היד כתבי ממספר שיעור לאין גדול והוא ככלל, 

 מספר עדיין אולם יחסית, רב הבקשות של אמירה המתעדים היד כתבי מספר גם התאמה,ב

יותר רב הבקשות של כלשהי אמירה מציגים שאינם ליאנואיט בנוסח יד בכתב סידוריםה

את הכוללים יד בכתב התפילה סידורי זו. אמירה המתעדים יד בכתב הסידורים ממספר 

 וה', ב' בימי לאמירה בבל מנהג את ממשיך שחלקו גדול, מנהגים מגוון מציגים האמירה 

מברכין, בשבת לאמירה בבלי( הוא גם )שאולי הקטלוני־ספרדי המנהג את מציג חלקו39

שילוב של ייחודי איטאליאני מנהג מציג חלקו 40וה', ב' בימי האמירה על נוסף זאת אולם 

 בכל 'אחינו' אמירת את מציין אחד יד וכתב 41החודש, הכרזת של הטקסט בתוך 'אחינו' של 

 42שבת ואמירת 'יהי רצון' בשבת מברכין.

בימי האמירה של ואימוץ גיסא, מחד האיברי, האי חצי מנהגי של השפעה אפוא, יכרת,נ

לומר המנהג את אימץ ומניאר מנהג גם כי נראה להלן יסא.ג מאידך רע"ג, שהציע כפי חול 

יותר סמוכים הרומניוטי והמנהג האיטלאיני המנהג היותב וה'. ב' בימי הבקשות את 

למנהגים מעבר להוכיחה יתןנ שלא האפשרות, עולה העתיק, ישראלי הארץ התפילה למנהג 

מקורו וה' ב' בימי הבקשות את לומר המנהג כי העתיקים, התפילה סידורי מתוך העולים 

 אותם לומר המנהג בעוד אלה, בימים הנביא קטעי מירתא לאחר במקורו, ישראלי ארץ 

הגניזה בקטעי לכך עדות שום התגלתה לא כי לזכור יש זאת עם בבלי. הוא החודש הכרזתב

ישראלי. הארץ בנוסח תפילה סידורי של 

במשך התאפיינה הט"ו המאה מסוף החל רומי בנוסח מודפסים סידורים של הופעתם 

בסידורי הוא כך מברכין. בשבתות ולא בחול לא כלל, האמירה של באי־הכללתה שנה כמאה 

האמירה מופיעה (1557) שי"ז מנטובה בסידור (.1539) רצ"ז ובולוניה (1486) רמ"ו שונצין 

 בסידורים לראשונה מופיעה (1676) תל"ו מנטובה בסידור חודש.ה בהכרזת בלבד 'אחינו' של 

 המאה הי"ד–ט"ו; 1771 סוף המאה הי"ד; פארמה 1903 המאה הי"ד; פארמה 1742 המאה הי"ד; פארמה 1901 פארמה 39
(; אסטנזה,1482רמ"ב ) Add. 27072יטית ייה הבר(; הספר1477רל"ז ) 20בה יאנה, מנטותחילת המאה הט"ו; טרז 1998פארמה 
יפיורמאה ט"ו; מונטי 726צבורג ינמאה ט"ו; מוסקבה אוסף ג A360פסט אוסף קאופמן (; בוד1490ר"ן ) Ms. A.J.9.21מודנה  
 .מאה ט"ו 214לונדון  

 רמ"א 1479(; NY JTS 8242רל"ט ) 1754(; פארמה 1431קצ"ב ) 213י לונדון פיור; מונטי1407 קס"ז 1921 פארמה 40
 מאה ט"ו–ט"ז; A359פסט אוסף קאופמן (; בוד)1481

 .המאה הט"ו Ms. Oct. 130קפורט קנברג פרנשטי סני(; אוני' יוהן קר1400ק"ס ) 3008 מאה י"ד–ט"ו; פארמה 350 פארמה 41

 .מאה י"ד–ט"ו 2744 קזנטנזה רומא 42
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מברכין ובשבת ו'אחינו', צון'ר 'יהי של וה' ב' בימי הכפולה האמירה רומי בנוסח ודפסיםמ

(.1748) תק"ח ונציה בסידור גם הדבר הוא כך החודש. כרזתה בתוך בלבד 'אחינו' אמירת – 

אמירת לצד וה' ב' בימי חינו'ו'א רצון' 'יהי של האמירה איטליאנו בנוסח מקובלת כיום גם 

 43 החודש. בהכרזת בלבד 'אחינו' 

טיוןיא והביזננוסחי רומנ

דומה שונים, יד בכתבי נראה שהדבר כפי הבקשות, של האמירה לעניין רומניא, נוסח 

בשבתות כלל אמירה ללא והכול יותר, רבים שינויים עם איטליאנו, לנוסח בעיקרו 

וה' ב' בימים רצון' 'יהי אמירת 44'אחינו', וגם רצון' 'יהי של וה' ב' בימי אמירה מברכין: 

של רק ואמירה 46'אחינו', שבת ובכל רצון' 'יהי של וה' ב' בימים אמירה 45'אחינו', ללא 

47שבת. בכל 'אחינו' 

המנהג את הי"ג–י"ד, המאה מן עתיקים יד בכתבי מציגים, 49וקורפו 48קנדיה נוסחי גם 

'יהי של אמירה כבר נוהגת 50הט"ו במאה ובקנדיה שבת, בכל 'אחינו' אמירת של העתיק 

ה'יהי בקשות ארבע נאמרו 51הי"ח המאה של כפא במנהג וה'. ב' בימי 'אחינו' ללא רצון' 

 שבת. בכל ו'אחינו' וה' ב' בימי רצון' 

י )מהדורה יכת ה"מ סרמוניטה וא"מ פיאטילים עיה"ק, בערפי הנהוג בירושלדר תפלות כמנהג בני רומה כשל סראו למ 43
שע"ד(. ים תשית, ירושלישל

 .מאה ט"ו 746צבורג ינ(; מוסקבה אוסף ג1524פ"ד )ר Ms. Hebr. 616ייה לאומית יס ספרפר 44

 .מאה ט"ו 1791 מאה ט"ו; פארמה H58Aיס כי"ח פר 45

 1485(.רמ"ה ) 1782 פארמה 46

 מאה י"ז–י"ח. Ms. C18בורג סנט פטר 47

 .המאה הי"ד Or. 9150ייה הלאומית לונדון הספר 48

 .המאה הי"ג–י"ד Ms. Hebr. 606ייה הלאומית יס הספרפר 49

 .המאה הט"ו Ms. Heb. 8⁰ 3318יה הלאומיית ים הספרירושל 50

 1735(.צ"ה )עא תפא, קלדור מנהג כס 51
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םישונם הם בנוסחישוואתיים היעיונ

הרלוונטיים מהנוסחים אחד בכל הבקשות אמירת של דלעיל ההיסטורית הבדיקה לאחר 

בקטעים שנראה כפי וזאת ביניהם, שיטתיות השוואות מספר לערוך עתה ניתן השונים, 

השנים כיום; הקיימים הנוסחים לפי ו'אחינו' רצון' 'יהי הבקשות אמירת מועדי שלהלן: 

אחד בכל בשבת ו/או בחול 'אחינו' ו/או רצון' 'יהי בקשות של האמירה התקבעה שבהן 

המבורכים וזהות רצון' 'יהי בתחילת האלוהות ושם כיום הקיימים הרלוונטיים מהנוסחים 

 'אחינו'. בתחילת 

ם כיוםמים הקייפי נוסח רע"ג ובנוסחישות לרה של הבקאמידי המוע

 נוסחיםוב רע"ג נוסח לפי ו'אחינו' רצון' 'יהי הבקשות אמירת מועדי את מציג 1 לוח 

מכולם הקדום המקור שהוא רע"ג, בנוסח מקורה וה' ב' בימים האמירה כיום. קיימיםה

האמירה מתי ברור לא וה'. ב' בימי איטליאנו לנוסח משם התגלגלה וזו הבקשות, לאמירה 

 בהיחשפות מקורה שם תפילה בסידורי הכללתה ואם איטליאנו לנוסח לראשונה הגיעה 

בנוסח האמירה של הקליטה לעיל, ציינו שכבר כפי רה,מק בכל רע"ג. לסדר אשוניתר

 ב' בימים האמירה איך ברור לא גם כך ביותר. חלקית ייתהה החדשה העת לפני איטליאנו 

הרמ"א, של ידיעתו מתוך האם הט"ז. המאה מן החל וחרים,המא אשכנז לנוסחי הגיעה ה'ו

עם מגע מתוך נובע הדבר שמא או רע"ג, סדר את המחודשת, האמירה את יזם אכן הוא אם 

איטליאנו? נוסח 

 : מועדי אמירת הבקשות 'יהי רצון' ו'אחינו' לפי סידור רע"ג ונוסחים קיימים כיום1 לוח 

חלקי האמירה מועד האמירה  הנוסח
'יהי רצון' ו'אחינו' ימי ב' וה' רב עמרם גאון

'יהי רצון'   ראשי חודשים )לא תועד בשום
נוסח אחר(

רב עמרם גאון

'יהי רצון' שבת מברכין  ספרד וקטלוניה
'יהי רצון' ו'אחינו' שבת במנחה  אשכנז קדום )ויטרי(
'יהי רצון' ו'אחינו' ימי ב' וה'  אשכנז מאוחר )מזרחי,

 חסידים ומערבי(
מעורב מעורב  איטליאנו קדום

'יהי רצון' ו'אחינו' ימי ב' וה'  איטליאנו מאוחר
'אחינו' שבת מברכין  איטליאנו מאוחר

'יהי רצון ו'אחינו' ימי ב' וה'  רומניא
'אחינו' שבת מברכין או כל שבת  רומניא
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 'יהי רק אם חלקי, באופן או מלא, באופן האמירה של וצהאימ היא יותר הגדולה החידה 

במנחה, בשבת מברכין, בשבת שונים: במנהגים בשבתות לאמירה 'אחינו', רק או צון'ר

אם בשבתות. למיניהן האמירות מקור ברור לא בעיקרון, נוסחים. במספר שבת, בכל או 

בשבתות, מלא באופן נאמרים אלה אזי פורקן', ול'יקום טרהההפ לברכות מרמזות הבקשות 

תחנון, בהם שאומרים בימים במיוחד בחול, האמירה נוספת? ברמיזה צורך יש מדוע כך אם 

 בשבתות האמירה בעוד 52במפורש, לעיתים תחינות, כאל האלה התפילה לקטעי מתייחסת 

כפי 53בשבת. נאמרות לא שתחינות משום בקשות, כאל בפועל, לפחות אליהם, תייחסתמ

 הי"ח במאה אשכנזיים בסידורים תחינות כאל לבקשות ההתייחסות לעיל, ראינו שכבר 

 בהם שאומרים בימים רק וה' ב' בימי נאמרות הבקשות אשכנזים שבנוסחי לכך ביאהה

תחנון.

 אזכורים או תפילה סידורי של ההיסטורי ברצף שנה 300כ־ של מהחוסר נובעות אלה שאלות 

הי"ב למאה ועד )רע"ג( התשיעית מהמאה החל הרבנית, בספרות הבקשות של אמירתןל

אור לשפוך יכולים היו טוריההיס ברצף החסרים שהחלקים ייתכן וויטרי(. בו כל )ספרי 

 אולי 'אחינו'. של זו לבין צון'ר 'יהי של האמירה בין להפרדה מהנוסחים בחלק התפיסה על 

בדורות והופרדו שבו כך ואחר רע"ג בשעתן שאיחד במקורן נפרדות אמירות שתי אלה יוה

 שונות. אירופיות ובארצות יותר מאוחרים 

 ם כיוםמים הקיישות בנוסחית הבקרעות של אמישנות ההתקב

 ואשר הבקשות, אמירת מופיעה בהם אשר הראשונים המודפסים הסידורים את מציג 2 לוח

להצביע קשה נוסח. באותו המודפסים בסידורים תקנית ורהבצ מופיעה האמירה אחריהםל

 בנוסחים האמירה של ההטמעה מועדי לעניין הנוסחים, כלל עבור אוניברסלית, מגמה על 

כחלק התקבע מברכין בשבת רצון' ה'יהי לאמירת העתיק הספרדי המנהג כך, שונים.ה

גירוש לאחר שנה 250כ־ כלומר בלבד, 1739 בשנת מאד, מאוחר רק התקני הספרדי מהנוסח 

כולו. התיכון הים אגן רחבי אל הספרדי הנוסח של ההשפעה תחומי את הרחיב אשר ספרד, 

 כבר הופיעה שהאמירה אף אירעה ספרד בנוסח האמירה של המאוחרת הכללית ההטמעה 

52 

53 

 .ע"זדור שער השמים, אמסטרדם, תשל סראו למ

 .https://wwwצים, של א ב עניינים נחובנית ראו למקה הרפסיבים ולמודבת בתשיות בשקשות איעל ב
dirshu.co.il/wp-content/uploads/2022/06/%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%AA-

%D7%A6%D7%A8%D7%9B%D7%99%D7%95-%D7%91%D7%A9%D7%91%D7%AA.pdf 
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האמירה של המלא המאוחר האימוץ אולי 54האבודרהם. בספר שראינו כפי מאוד, מוקדם 

מארץ או מבבל תלמודי, או משנתי מקראי, כלשהו, מאוד קדום שורש של מחוסרו נובע 

בלבד כתוספת נתפסה מירהשהא וייתכן מברכין, בשבתות רצון' 'יהי של לאמירה ישראל, 

 ניסים' שעשה 'מי )הקטעים החודש מהכרזת כחלק דנא מקדמת כבר שנאמרו לבקשות 

ו'יחדשהו'(.

 בשבת ו/או בחול 'אחינו' ו/או רצון' 'יהי בקשות של ירההאמ התקבעה שבהן השנים :2 לוח 

מנהג האמירה סידור שנה  נוסח
 הי רצון' בלבד לפני'י

 הכרזת החודש
בית תפילה איסטנבול (1739תצ"ט )  ספרד

 'יהי רצון' ו'אחינו' בימי
 ב' וה'

 סדור תפילה לכל השנה
אמסטרדם

(1646ת"ו )  אשכנז המזרחי

 'יהי רצון' ו'אחינו' בימי
 ב' וה'

 סדר תפילת היראה
סידלקוב

(1817תקע"ז )  חסידים

 'יהי רצון' ו'אחינו' בימי
 ב' וה'

רדלהיים שפה ברורה (?1815תקע"ה )  אשכנז מערבי

בימי 'יהי רצון' ו'אחינו'
 ב' וה', ו'אחינו' בהכרזת 

החודש

סדר תפילה מכל השנה 
מנטובה 

(1676תל"ו )  איטליאנו

באופן מברכין ובשבתות בחול לאמירה הכפול המנהג הוטמע שבו איטליאנו, בנוסח גם

רק יחסית, מאוחר אירעה הכללית ההטמעה ארוכים, ורותד לאורך והדרגתי ביותר חלקי 

 ספרד. נוסח בילג שציינו לאלה דומות לכך הסיבות ואולי ,1676 בשנת 

 מאוחר החל חול בימי אמירהל הנוכחי המנהג של האימוץ שבהם האשכנזים, בנוסחי ווקאד

הנוכחי המנהג של שראשיתו נניח אם מהירה. הייתה ההטמעה הט"ז, במאה רק אוד,מ

 במרחבי התקבעה כבר מירההא מכן לאחר שנה כמאה אזי הט"ז, המאה באמצע אכן היא 

מספר ידי על מודפסים תפילה סידורי של הרחבה ההפצה בגלל אולי המזרחי, אשכנז וסחנ

אשכנז בנוסח הבקשות מירתהשיטתית של א ההטמעה כי לציין חשוב סמכותיים. מו"לים 

 שהיא ידיהחס התפילה ונוסח החסידות תנועת של תחילתה טרם שנה 130כ־ החלה המזרחי 

החסידי, הנוסח של בראשיתו החידוש דווקא הייתה הבקשות של אי־האמירה כלומר צרה.י

 חזרה וה', ב' בימי לאמירה ספרדי־חסידי מנהג התקבע שלא מכיוון זאת, עם להפך. ולא 

 של והדפסתם החסידית התנועה של תחילתה מאז שנה שלושים לאחר כבר ליושנה טרהע

 לעניין הנוסחים, כל מבין ניהשמר ככלל היה המערבי אשכנז נוסח שלה. התפילה ידוריס

 12(.עיל הערה אבודרהם )ל 54
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 גם הדבר היה כך 55אלה. של באימוצם רבה הססנות והפגין בתפילה, חידושים של אימוצם 

1815. בשנת רךבע רק תקני שהפך וה', ב' בימים הבקשות של אמירתן ענייןל

הט"ז המאה באמצע וה' ב' בימי ו'אחינו' רצון' 'יהי של האשכנזית האמירה של תחילתה 

 הפסקת כולל שנה, 270כ־ לאחר אשכנז נוסח של רסותיוג בכל מליאה להטמעה הגיעה 

 מהתהליך. כחלק החסידי הנוסח ידי על הזמנית אמירהה

ת 'אחינו'תחילם בכיצון' וזהות המבורת 'יהי רתחיללוהות באשם ה

 בנוסחים זהים כמעט חינו''א ושל רצון' ה'יהי קטעי ארבעת של הלשוניים הניסוחים 

שיטתית, השוואתית לב לתשומת הראויים לשוניים וייםביט לשני פרט וזאת שונים,ה

בתחילת המבורכים וזהות רצון' ה'יהי מקטעי אחד כל של בתחילתו האלוהות שם והם: 

ן'רצו 'יהי בתחילת האלוהות שם את השוואתי באופן מציג 3 לוח 'אחינו'. של האמירה 

השונים. בנוסחים חינו''א בתחילת המבורכים וזהות 

 : שם האלוהות בתחילת 'יהי רצון' וזהות המבורכים בתחילת 'אחינו'3 לוח 

נוסח  הביטוי

 שם האלוהות
57איטליאנו קדום 56רע"ג ימי ב' וה'; אבודרהם; ספרד קדום;  השמיים

 רע"ג ר"ח; ספרד; קטלוניה; קרפנטרץ; פרובנס; איטליאנו
 58קדום

אלוהי השמיים

צרפת 60איטליאנו קדום; 59אשכנז קדום;  אלוהינו שבשמיים

ויטרי; אשכנזים; איטליאנו; רומניא; קורפו; כפא; צרפת  אבינו שבשמיים

 זהות המבורכים
61רע"ג; ויטרי; איטליאנו קדום  אחינו ישראל ונשיאי ישראל

איטליאנו; רומניא; קורפו; קנדיא 62אשכנז קדום;  אחינו כל בית ישראל ואנוסי ישראל

אשכנז; צרפת  אחינו כל בית ישראל

 השמיים'. מלפני רצון 'יהי היא רע"ג בסדר וה' ב' לימים רצון' ה'יהי קטעי של הפתיחה

 כאספקלריה מוצגים השמיים במקרא ייחודי. הוא 'שמיים' בשם לאלוהות כינויה

ית היומית', ץ של התוספת האחרונה לתפילת שחרבי אימושל א' קלרמן, '"מזמור שיר חנוכת הבית לדוד": מקורות ושלראו למ 55

 27(.עיל הערה פסה(, וכן קלרמן )לשפ"ג )בהדסידרא ל"ה ת

 ., המאה הי"ד–ט"ו4674י יהדות ימודיית ביהמ"ד ללדור מנהג ספרד לכל השנה ניו יורק ספרס 56

 1407(., קס"ז )1921דור מנהג רומה לכל השנה פארמה ס 57

 1481(., רמ"א )8242י יהדות ימודיית ביהמ"ד ללדור מנהג רומה ניו יורק ספרס 58

 .מאה י"ג–י"ד Ms. H133Aיס ,ית כי"ח פרשכנז ספרדור מנהג אס 59

 1431(., קצ"ב )213י לונדון פיורית מונטידור מנהג רומה ספרס 60

 שם. 61

 59.עיל הערה ל 62
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האל, של המטפורי מושבו כמקום או 63אל', כבוד מספרים 'השמיים בפסוק כמו לאלוהות, 

בביטוי נמצא שמיים בשם האלוהות של בסמיכות כינוי 64ישחק'. בשמיים 'יושב בפסוק כמו 

מי בספרד שהיו ציין כבר 66אבודרהם 65הבבלי. בתלמוד נהלראשו המופיע שמיים', 'יראת 

 שאין 'מפני וזאת השמיים', ל'אלוהי אותו ותיקנו 'שמיים' לאלוהות מהכינוי שהסתייגו 

 אבודרהם של לטעמו זאת, עם השמיים'. מאת כשואל שנראה השמיים מלפני לומר אויר

שוכן שהוא הקב"ה והטעם שמיא, שליטין די בדניאל כתוב שהרי לחוש שאין לי ]ו[נראה'

 אבודרהם כבר וכאמור, עתיקים, מקורות במעט אפוא, מופיע, 'השמיים' הכינוי שמיים'. 

 ספרד. בנוסח תקני בהמשך שהפך הביטוי השמיים', ל'אלוהי אותו שתיקנו שיש ייןצ

על מעיד והדבר חודש, בראש לאמירה רע"ג בסדר כבר מופיע השמיים' 'אלוהי ביטויה

 רע"ג, סדר של יד לכתב נית,קטלו או ספרדית אולי מאוחרת, תוספת הזו האמירה היות 

הביטוי מברכין. בשבתות 'אחינו' ללא רצון' ה'יהי את לומר הספרדי למנהג כשיבוש כנראהו

הביטוי זאת, לעומת שמיים'.ה 'אלוהי בביטוי לשימוש משנה מנהג הוא שבשמיים' 'אלוהינו 

ורומניא. אשכנז איטליאנו, בנוסחי ל'שמיים' המתוקן טויכבי התקבל שבשמיים' 'אבינו 

 אלוהי את בירור ביתר יינתהמצ סמיכות עם שמיים ביטויה אפוא, נשאר, המנהגים בכל 

 ישראל.

שאלה וייתכן זו, באמירה המבורכים האמירה בתחילת מופיעים 'אחינו' של אמירהב

 ישראל 'אחינו מצוינים רע"ג בסדר במקור רלוונטיים. היסטוריים מצבים משקפים 

גם כונו אשר בבבל, הגלותא ראשי ולהצלה. להגנה וקיםהזק אלה בתור ישראל' נשיאיו

 עם לזיהויים חשדות לעניין בעיקר מועטים, לא קשיים בפני לעיתים עמדו ישראל, נשיאי 

כל ל'אחינו המבורכים שונו ורומניא, איטליאנו חיבנוס יותר, מאוחרים בדורות 67הקראים.

 צרפת, בנוסח בסתר. יהדות לשמירת שהביאו רדיפות עקב אולי ישראל', אנוסי ישראל בית 

 לא שהביטוי משום הנראה ככל ישראל, אנוסי הושמטו אשכנז, בנוסח גם יותר מאוחרו

 היה כבר רלוונטי.

 2.ים י"ט תהל 63

 4.ים ב' תהל 64

של ת"ב ברכות ל"ג ע"ב. למ 65

 12(.עיל הערה אבודרהם )ל 66

 231–354.שפ"ב(, עמ' א ד' )ת'. מכילת14־ד המאה העשון ובן בית ראל מחורשי גולת בבשלת רא, 'שלצלרינמ' ג 67
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כוםסי

לאחר מייד תחנון, בהם שאומרים וה' ב' בימים לומר אשכנזים בקהילות נהוג שראינו, כפי 

 הפותח בקשה קטע ולאחריהן רצון', 'יהי במילים המתחילות בקשות ארבע התורה, קריאת 

'אחינו', ללא רצון', 'יהי של הבקשות ארבע את לומר נהגו ספרדים בקהילות 'אחינו'.ב

 נוהגים הלועזים( או רומי ני)ב איטליאנו בנוסח החודש. להכרזת כפתיח מברכין, בשבת 

 מברכין. בשבת החודש כרזתבה 'אחינו' את לשלב וכן וה', ב' בימי ו'אחינו' רצון' 'יהי ומרל

לתהות אלה, מרכזיים מנהגים של מקורותיהם את בחוןל הייתה זה מאמר של טרתומ

של לצידם זאת שונות. בארצות הדורות במהלך התפתחותם את ולנטר משמעויותיהם על 

 ו'אחינו'. רצון 'יהי לאמירת נוספים תפילה נוסחי 

 התשיעית. מהמאה רע"ג, סדר הוא כאן שנידונו הבקשות של לאמירתן ביותר הקדום מקורה

 בשום מופיעות אינן אותן, המאפיינות לשון מטבעות רק ולו מקצתן, או כולן בקשותה

 קריאת לאחר וה' ב' בימים לאמירה הבקשות את מציין רע"ג לענפיה. חז"ל בספרות קורמ

 אינה חודש בראש האמירה התורה. קריאת לאחר 'אחינו', ללא חדשים, בראשי וכן תורה,ה

בשבת לאמירה הספרדי נהגהמ של משובשת תוספת כנראה והיא נוסח, בשום תועדתמ

הקהירית, בגניזה בבלי, או ישראלי ארץ מקור, בשום מתועדת אינה האמירה מברכין. 

 הבקשות אמירת של שמקורה ייתכן שנה. 300כ־ לאחר רופהאי מנהגי בחרבמ מופיעה והיא 

 להפטרות. מעבר שונים, בימים נביאים פרקי של הקריאה מנהגב

 'אחינו', ללא רצון', ה'יהי קטעי ארבעת את לומר המנהג לאיטו התמסד ובספרד קטלוניהב

אשכנז בנוסח ספרד. בנוסח תקני הפך המנהג הי"ח המאה מאמצע החל מברכין. שבתותב

החל לחלוטין. כמעט אומצה לא זו אולם ויטרי, במחזור שבת של במנחה אמירה הוצעה 

מפולין, המזרחי אשכנז וסחנ של תפילה בסידורי האמירה הופיעה הט"ז המאה מאמצע 

לסדר מחשיפה נובע האמירה של אימוצה אם ברור לא הרמ"א. ידי על התקבעה זו ואולי 

השמיט החסידי הנוסח כלשהם. ישראליים ארץ לשורשים ואולי איטליאנו לנוסח או רע"ג 

 כאשר הי"ט, המאה בתחילת ואימצה חזר אולם הראשוניים, בסידוריו האמירה את 

האמירה אומצה איטליאנו בנוסח המערבי. אשכנז בנוסח גם אומצה האמירה מקבילב

באמצע רק הגיע המלא האימוץ החודש. בהכרזת 'אחינו' לצד וה', ב' בימי חלקי באופן 

נוספים. תפילה בנוסחי גם מוצגות מעורבות מגמות הי"ז. המאה 

 בנוסחים זהים כמעט חינו''א ושל רצון' ה'יהי קטעי ארבעת של הלשוניים הניסוחים 
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רצון' ה'יהי מקטעי אחד כל של בתחילתו האלוהות שם – ביטויים לשני פרט וזאת שונים,ה

'השמיים', הנדיר בביטוי השתמש רע"ג 'אחינו'. של מירההא בתחילת המבורכים וזהות 

 ואשכנז(. )איטליאנו שבשמיים' ו'אבינו )ספרד( השמיים' והיל'אל הדורות במהלך תוקן וזה 

 שחוו קשיים בגלל אולי ישראל', ונשיאי ישראל 'אחינו היו רע"ג ידי על ב'אחינו' מבורכיםה

ישראל', ואנוסי ישראל חינו'א הנוסח התקבע ורומניא יאנואיטל בנוסחי בבבל. נשיאיםה

 ישראל'. בית כל 'אחינו הניסוח התקבע אשכנז נוסחב בעוד שם, רדיפות בגלל אולי 
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Reciting of 'Yehi Ratzon' and 'Aheinu' afer Tora readings on Mondays and 
Tursdays and on Shabbat of New Month blessing: Sequences of a custom 

Aharon Kellerman 

Abstract 

It is customary in Ashkenaz communities to recite on Mondays and Tursdays 

)on which Tahanun is recited( immediately following the Tora reading, four 

requests beginning with ‘Yehi Ratzon’, followed by a request beginning with 

‘Aheinu’. In Sephardic communities, the four requests only are recited on 

Shabbat of New Month blessing. Te Italian ritual includes the reciting on both 

weekdays and Shabbat. Te objective of this article is to examine the sources of 

these customs, and to explore their development in several countries. 

Te initial source for the requests is the ninth century Rav Amram’s Siddur. 

Te mentioning there of a reciting on New Months is probably a later addition. 

Te Sephardic custom emerged gradually in Spain and Catalonia, until fully 

adopted as of the 18th century. An early Ashkenaz custom of a reciting on 

Shabbat afernoon was not adopted. A later weekday addition, probably as of 

the 16th century in Poland by Rabbi Moshe Isserlisch, was gradually adopted 

until the 18th century by all the branches of the Ashkenaz ritual. Te Italian 

reciting was fully accepted as of the mid-17th century. 

Te wording of the requests is similar in all rituals, with some diferences in the 

expressions for Divinity, and those for whom the ‘Aheinu’ request is intended. 

Keywords: :Yehi Ratzon; Aheinu; Shabbat of New Month blessing; Mondays 

and Tursdays; Conversos of Israel 
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