
 

   

שיעורי ת בפתיפוח מיומנויות של קריאה אמטי
ם ־יסודייפר עלתי סבם במידילב תפרות בקרס

לימור ראובך וסיון שריד 

רציתק

 שנוצר לפער כתשובה ייחודי קריאה-למידה מודל להציע מבקש זה מאמר 

 לבין החינוך, משרד בניסוח על־יסודי ספר בבית הספרות הוראת מטרות יןב

למעשה. הלכה המורים של בתיווכם ספרות יצירות של הלמידה הליכית

מיומנויות התלמיד אצל לפתח היא מציעות שאנו הקריאה מודל של המטרה 

של קריאה מעורבת, מודעת ואמפתית. 

פסיכולוגיות תפיסות על בובר, של ואתה' 'אני תאוריית על מבוסס המודל 

קוגניטיביים תהליכים חקר על וכן נגדית ובהעברה באמפתיה שעוסקות 

של בהשראתו וקורא. טקסט שבין הגומלין במערכת שקשורים רגשיים 

 את לשכלל משמעותי, ספרותי פרשני שיח לקדם המורים יוכלו המודל 

הקוראים. של הרפלקטיביות המיומנויות את לטפח וכן האמפתי דמיוןה

בתפקידה העיסוק את להרחיב למורים להציע היא המאמר מטרת כן, אם 

 מיומנות פיתוחל בכלים ולציידם לאמפתיה חינוך של בהקשר הספרות של 

באמצעות המודל יודגם במאמר תלמידיהם. ועבור עבורם האמפתית קריאהה

 סיפוריו של הסופר גרשון שופמן. 
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מבוא

 מטרות בין שנוצר לפער כתשובה ייחודי קריאה-למידה מודל להציע מבקש זה מאמר 

 של הלמידה תהליכי לבין החינוך, משרד בניסוח על־יסודי ספר בבית הספרות וראתה

קריאה לפיתוח מתודה שבליבו המודל, למעשה. הלכה המורים של בתיווכם ספרות צירותי

פסיכולוגיה פילוסופיה, שונים: תחומים משלושה הלקוחות תאוריות על מבוסס אמפתית, 

לפיה )תשי"ט( בובר מרטין של עולמו תפיסת על מתבססת הפילוסופית התאוריה – וספרות 

הרואה זו, עולם תפיסת חר.הא עם דיאלוג לפתח האדם על עצמו, את להגשים מנת על 

 'אמפתיה'; למושג בהמשך שנראה כפי נקשרת האחר, באמצעות אדם של התפתחותו את 

לפתח יש אך בה, ניחן אדם שכל אינהרנטית יכולת באמפתיה רואות פסיכולוגיות אוריותת

תאוריה (;2022 )ברקוביץ, ביטוי לידי אותה המביאות המיומנויות ואת אותה ולחזק 

אין כשלעצמו שלטקסט גורסת (2012 )פיש, במרכז ועולמו הקורא את הרואה ספרותית 

 את להפעיל יכול הטקסט ביןו עימו מביא שהוא העולם ובין בינו שילוב הקורא. ללא קיום 

 דמויות דרך' 'לחיות לקורא לאפשר כך ידי ועל ספרותיתה היצירה של המימטי ופייהא

של במרכזו אלה, כל לאור וערכיים. רגשיים הזדהות ליכיתה בו ולעורר אנושיים מצביםו

 המאמר יעמוד הקשר בין הספרות לבין חינוך לאמפתיה בבית הספר. 

 על הספרות בלימודי מועיל להיות שעשוי חדש קריאה מודל להציע מבקשות אנו אמור,כ

שיח לקדם המורים יוכלו ובהשראתו הקוראים אצל אמפתית קריאה יכולת פיתוח דיי

את לטפח וכן (,1995 )נוסבאום, האמפתי' 'הדמיון את לשכלל משמעותי, ספרותי פרשני 

המיומנויות הרפלקטיביות של התלמידים על יכולתם האמפתית. 

זר", "בבית שופמן: גרשון של קצרים סיפורים בשלושה נעזרנו המודל המחשת לצורך 

העבריים הסופרים עם נמנה (1880–1972) שופמן בנכר". הראשונה ו"ידידתי "הסייד" 

 במחקר מסווגים הקצרים סיפוריו העשרים. המאה של הראשונה במחצית החשובים 

אלו סיפורים (.2006 קריץ, ;1975 )גוברין, 'מיניאטורות' או כ'רשימות' גם בביקורתו

בעולם האדם התנהגות אופן את שמסמלות היום־יום מחיי קטנות אפיזודות מתארים 

 ומשמשים קרקע פורייה להצמחת רגשות אמפתיים בקרב הקוראים הצעירים. 

תטירה תאורסקי

החיים: משמעות לשאלת או האנושי הקיום להבנת רעיון בובר הציע ואתה" "אני בספרו 

את להגשים מנת על האחר עם דיאלוג לפתח האדם על ומרכל באתה", אני נעשה "האדם 

 בובר של הדיאלוגית יסהבתפ עוסקים שונים חוקרים (.2013 פלשמן, ;2011 )ברזילי, עצמו 
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 ברעיון שבסיסה וטוען בובר של תורתו את מפרש ברגמן למשל כך פרשנותה. את ומרחיבים 

את מדגיש הוא במעשה. או בדיאלוג מבצע שהאדם דו־שיח באמצעות קטבים בין יחודא

"ויאמר", במילה מתחילה העולם שבריאת העובדה ובין בובר של זו תפיסה בין הזיקה 

אני–אתה שיחסי טוען (2023) קלי תשי"ט(. )ברגמן, הדו־שיח סוד ידי על רק – וקיומו 

אך הייחודית זהותו על ומרש אחד כל שבו אמצעי, ובלתי ספונטני מלא, דיאלוג כוללים 

קצרים הם מלא דיאלוג רגעי בפועל אם גם משותף, מהותי דיאלוגי תחום יוצר בעת בה 

לשאוף. יש ואליהם תכליתו מימוש לידי אדם להביא כדי יש אלו ברגעים לטענתו, ומעטים. 

העצמית( )ההכרה אדם של ה"אני" אל להתייחס שיש (1975) אבנון טוען אלו דברים ברוח 

לייחודיות הן להקשבה זקוק האדם מלא, באופן אותו להשלים שכדי זה במובן חסר, כאל 

את שקושרת בובר, של זו נהטע האחר. של מקיומו נפרד בלתי חלק שהוא לעובדה והן שלו 

 בקיומו הכירו המוח בחקר למשל כך רבים. לתחומים רחבתמת האחר, עם היחיד של עולמו 

כמעט תגובה במוחו מעוררת אחד של שפעולתו נמצא – הבין-אישי הקשר של בחשיבותוו

 2013). זהה לתגובה שמתעוררת באחר בשעה שהוא מבצע את הפעולה בעצמו )פלשמן, 

והחינוך. הפסיכיאטריה הם בובר של הדיאלוגית התורה יושמה שבהם נוספים חומיםת

 של באווירה תלויה אדם של תקינה שהתפתחות היא סיסיתהב התפיסה אלו תחומים בשני 

להתפתח האני של היכולת אחד. כל של ייחודו את המאשר שניים בין בדיאלוג ואתה, ניא

הדיאלוג בתוך שלו הייחוד על שומר אחד שכל העובדה על נשענת האחר עם דיאלוג בתוך 

 לקראת (.2013 )אברמוביץ, (Fusion) איחוד כדי עד הזולת עם מוחלטת מהתמזגות ונמנע 

היא אמפתית שיכולת לכך אמפירי ביסוס נוירולוגי במחקר נמצא העשרים המאה וףס

בטיפוחה תפקיד יש ברות חִה ושלתהליכי בה ניחן ה"תקין" שהאדם מולדת תכונה ביסודה 

אלו ניסוחים ;Decety, 2011(. al,etLevi )2016 בה השימוש ובהכוונת בהכחדתה או 

נקשרים (2013 פלשמן, תשנ"ג, )מנדס-פלור, מפרשיו אצל וכן בובר של נתובמש המופיעים 

אמפתיה משמעותה של (:2013 )קניאל, הבאה בהגדרה וסחשהוא מנ כפי 'אמפתיה' למושג 

את לאבד מבלי אך עולמנו, הוא כאילו האחר של האישי עולמו את ולהבין להרגיש היא 

תוך אחר אדם של וההתנהגותי הרגשי המחשבתי, מצבו את חווה אדם כלומר שלנו. העצמי 

של לנעליו" "להיכנס אדם של יכולתו אחר, לשון אדם. אותו ובין בינו מוחלטת הפרדה כדי 

 קשייו של הבנה מתוך אלא אתו מלאה והתחברות הזדהות מתוך לא זמני, באופן האחר 

 הזולת, מרגשות לחלק בהתייחסות מדובר אין תמיכה. של מענה לספק ובכך רגשותיו,ו

 ביכולת אדם, בני בין שוררתה הכללית האווירה של רחבה בהבנה אלא עצב, או כאב גוןכ

בו, לפגוע או אותו להעליב מבלי אליו רגיש להיות אחר, אדם עם לאינטראקציה היכנסל

 15) ולהיות קשוב לרגשותיו, למחשבותיו ולהתנהגויותיו. )עמ' 

 העשרים המאה של השנייה במחצית החלה החינוכית לזירה האמפתיה נושא של כניסהה
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הפוטנציאל בפיתוח המסייע אמצעי באמפתיה ראה אשר רוג'רס, קארל של עבודתו עקבותב

וטען מהפכני כרעיון מוריםל האמפתיה את שיווק רוג'רס (.2023 )ברקוביץ, האנושי 

מעניקים מקדמים, זרזים, הם מורים, להם לקרוא עוד מדויק "אין אותו שהמאמצים 

 של הגישה את מאמץ זה מאמר (.53 )עמ' ללמוד" ההזדמנות ואת וחיים חופש לתלמידים 

בשיעורי ספרותית יצירה קוראי בקרב אמפתיה בפיתוח נתמקד הבאים ובסעיפים וג'רס,ר

 הספרות. 

פרותאמפתיה וס

לרעהו מאיש חוכמה להעברת טבעית וכדרך חוכמה מחזיק ככלי סיפור בין הקשר 

כבר (2023) נאות־עופרים לטענת המושג. ממקור מתחיל אמפתיה ובין תשנ"ג( )אברמוביץ, 

שמשמעותו Einfühlung, במושג ליפס תאודור הגרמני הפילוסוף השתמש 18ה־ במאה 

 באומנות האסתטית החוויה את לתאר כדי )Feeling in(, בתוך" "להרגיש היא המילולית 

 לתוכו עצמך של השלכה ידי על אובייקט להבין האפשרות ואת הצופה של המבט נקודתמ

(2018 .)Lanzoni , ,הפסיכולוגיה בעולם נרחב ויביט קיבל ההשלכה מנגנוני של הנושא ככלל

נגדית' ו'העברה המטפל, כלפי המטופל של תחושותיו העברת – 'העברה' במושגים ויושם 

של במאמר (.2009 )פרלוב, וכלפיו למטופל ביחס המטפל אצל המתעוררים הרגשות – 

אונטר"ק המושג את טבע הוא נגדית, העברה של בנושא שמתמקד (,1947 )ויניקוט, ויניקוט 

 של ביטוי הוא המטפל אצל שמתעורר הרגש כי טען ובאמצעותו אובייקטיבי", טרנספרנס 

 בכיוון היה החידוש "אובייקטיבי". רגש שזהו כיוון המטפל, של ולא המטופל של ישיותוא

המטופל של משהו מבטא אלא המטפל, "של" איננו המטפל אצל שמתעורר מה לפיו שיבהח

 ספרותי טקסט שבין הגומלין ביחסי למצוא ניתן לאלו דומים תהליכים (.2009 )פרלוב, 

לתאר העולם, על רב ידע לספק יכולה המימטי, אופייה בשל הספרותית, היצירה קוראו:ל

תודעה ולעצב הזדהות לעורר רגשות, להעביר ומצבים, דמויות אובייקטים, פרטים בפרטי 

אנושיים מצבים דמויות, דרך" "לחיות לאפשר הספרות של ביכולתה עוד (.2020 )רשף, 

רגשיים הזדהות תהליכי וררלע עשויה והיא לשוני־אסתטי, במדיום המעוצבים וסיפורים 

 וערכיים עם דמויות ועם מצבים ובכך כוחה הייחודי )משרד החינוך(. 

וביקשו הקורא אצל רגשיים תהליכים לעורר ספרות של כוחה על עמדו נוספים וקריםח

בו. הקשורות המיומנויות את לשפר מנת על ולנתבו הזה המפגש את לתהלך כיצד להבין 

נפשיות, תגובות של מורכב מערך בקורא מעוררת שהספרות (2011) ברגר טוענת למשל כך 

מבחינתה לפעילות. מתעוררים מודעים ובלתי עמוקים ותהליכים קונפליקטים שבו 

 לבין היצירה בין במפגש להיעזר ניתן שבו לאופן דוגמה לשמש יכולה ה"ספרותראפיה" 
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הקורא על מנת ללמוד לבטא תהליכים אמוציונליים המתעוררים בשעת הקריאה. 

 "דרך אמפתיה: רגשות יפוחלט ככלי משמשת שהספרות טוענת (1995) נוסבאום מרתה 

באמצעות וחמלה אמפתיה רגישות, של יכולות ולפתח להנחיל אפשר הספרות, ריאתק

וחולשותיו" עיוורונו נקודות מגבלותיו, מתוך הזולת, של לנעליו כניסה שדורשת חשיבה 

באמצעות המושגת הזולת חיי את לדמיין שהיכולת טוענת נוסבאום כך, על נוסף (.153 )עמ' 

 ומילס פראסד טקסון, וחומל. אמפתי שיפוט המניבים אתיים כישורים תטפח הבדיון, 

2019(Mills,&Prasad )Thexon, חיקוי משמש הספרותי יבשהנרט שהיות טוענים 

לגבי מסקנות לבנות ועליו הנרטיב של לעמימות הקריאה בעת נמשך הקורא מציאות,ל

חוקרים כך, על נוסף ידים.תפק משחק מעין הדמויות, של והרגשות האמונות המניעים, 

קריאה גם היא אמפתיה וחמלה, עמוקה הזדהות של חושהת להיותה מעבר כי טוענים אלה 

שמרגישים ברגע הנזקק. האדם של הסבל את להפחית יבציהמוט מעוררת אמפתיה לפעולה. 

 דאגה אמפתית, הם מונעים לנקוט בפעולה. 

 של מנטלי ייצוג יוצר הקורא כאשר מתאפשרת נרטיבית שאמפתיה נראה אלה, כל אורל

 הקריאה בזמן ובינה בינו החיץ שמירת עם בבד בד הדמות, של הנפשי מצבה ושל צבומ

2020( ,)Fernandez-Quintanilla, אצל מתרחשים מנגנונים אילו השאלה נשאלת אולם

 הקורא בעת הקריאה שמאפשרים אצלו התעוררות לתגובה מסוג הזה. 

)-Fernandez פרננדס־קווינטנילה בדקה פשע, בספרי קורא תגובת של עוררות שבחן מחקרב

 )Quintanilla, 2020 יתר השפעת הייתה הטקסט של ייחודייםה הסגנוניים ייניםלמאפ אם

הם קודמות וקריאות הקוראים של הרקע שמא או וראיםהק אצל האמפתיה תחושת על 

 של והתגובה הרגש שעוצמת היא מסקנתה אמפתיה. תחושות על יותר גדולה השפעה בעלי 

מתפיסת חלק הן מוסר של קטגוריות שבו לאופן ישיר קשר קשורה הדמויות כלפי קוראה

)Theory response פרותיתס לאסכולה מתקשר פרננדס של מחקרה הקורא. של עולמו 

 )readers רגשיים בתהליכים תמקדתומ עצמו בקורא קריאה תהליכי על שיח שמבססת

 הקריאה במעשה רואה זו ריהתאו ספרותי. טקסט קריאת בעת חווה שהקורא וקוגניטיביים 

)אלקד־להמן הקורא של האישי עולמו על המושתתת משמעות הבנת של דינמי הליךת

שהקורא בותיהתר המטען על מבוססת טקסט של פרשנותו זו, תאוריה פי על (.2019 ופויס, 

מפעילה הקריאה כי טוען האסכולה, של הבולטים מנציגיה (,2006) איזר וולפגנג עימו. נושא 

הוא ואולם הקורא. של ימותמסו יכולות על הן הטקסט על הן הנשענות פעילויות של רצף 

 יכול ספרותי "טקסט גובה:הת להתעוררות הכרחי הקריאה של הפעיל התהליך כי מדגיש 

בעת בה לנתח בלי קורא של תגובה לנתח אין לפיכך ותו.א כשקוראים רק תגובה עוררל

 בקורא רואה האסכולה, ציגימנ הוא גם (,2012) פיש סטנלי ט(. )עמ' הקריאה" תהליך את 

 ואינה הקריאה שטף של תוצר היא לגישתו, הפרשנות, הטקסט. לבין בינו פעיל תווךמ
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אצל שמעוררות שונות ויותהסתבר עולות הקריאה במהלך שלם. כמבע בטקסט מונהט

תהליכים שלהן. מהדיפה הן מהטקסט שעולות הציפיות במימוש הן שתלויה תגובה הקורא 

הקורא אצל הפרשנות את שמגבשים הם לטקסט הקורא שבין במפגש שמתחוללים אלו 

2022). )ראובך, 

של תפקידו בדבר הבנה יתהא להביא יכולה הכיתה חלל לתוך אלו תובנות של העתקה 

 לתהליכים מילולי ביטוי לתת יכול בכיתה הספרותי הדיון התהליך. בתיווך המורה 

הוראת לכיתה. מחוץ חיים במצבי גם עצמו את להבין לו ולעזור התלמיד בנפש מתעורריםה

 )ברגר, התלמידים אצל מודע לא באופן להיקלט שעשויים הרגשיים למסרים קשובה ספרות 

ולהביא רגשית מבחינה התלמידים את להצמיח שתכליתה מודעת, הוראה היא (2011

 מובהק. באופן ביטוי לידי באו לא אך בהם שגלומות אנושיות ביכולות להכיר אותם 

לבין הדמויות ועיצוב שופמן של הכתיבה אופי בין הקשר את למצוא ננסה המאמר המשךב

 התעוררות תגובה אמפתית כלפיהן אצל הקורא. 

פמןרשון שוסופר גה

 במחצית החשובים העבריים הסופרים עם נמנה (,1880–1972) שופמן גרשון הסופר 

חייו של האוטוביוגרפיות מהתחנות מושפעת כתיבתו העשרים. המאה של ראשונהה

בהשפעת הפרטי, עולמו והבלטת הסובייקטיביות למרות ישראל. ובארץ באוסטריה בפולין, 

 2011) ) ברזל לטענת (.1965 )אבינור, בסיפוריו נוכחות יש הלאומי להיבט גם התקופה, רוח 

הצורות הוא לכזו אותה שהופך ומה משבר, של לעידן אופיינית שופמן של כתיבהה

דור אצל במיוחד בולט שהמשבר מוסיף (1960) גיל המשך.ב נדון מהן שבחלק הייחודיות 

 264). הבנים, שהוא דור של אנשים "רפי רצון, משובשי דרך וחדלי מעש" )עמ' 

'מיניאטורות' או כ'רשימות' גם ובביקורת במחקר מסווגיםה שופמן, של הקצרים יפוריוס

את שמסמלות היום־יום יימח קטנות אפיזודות מתארים (,2006קריץ, ;1975 )גוברין, 

טוענים (1970 זמורה, ;1960 ליכטנבום, ;1960 )גיל, חוקרים בעולם. האדם התנהגות אופן 

 וקשורים האדם של נפשו" "לתוך שנכנסים – המראות את לקלוט יכולת יש שלשופמן 

ולרגע הארה פסיכולוגית, לחוויה אותם ולהפוך – לישותווק תלישותו החבויים, יצריוב

חמלה מפיקות בעיניים חייםה בדרכי שוטט ש"שופמן טוען (1960) ליכטנבום התגלות. של 

את מדגיש ליכטנבום, כמו (,2009) גלסנר (.255 )עמ' וסבלותיהם" עולם בעלובי והתבונן 

 בכך מבחין (2011) ברזל בסיפורים. הנפש למצוקות נוקבתה וההבנה האמיתית החמלה 

 תלישות, של יחיד מופע רק אינם שהסיפורים מאחר טבית,דו־קו היא שופמן של כתיבתוש

 ערירות, אובדן ומצוקות נוספות, אלא יש בהם גם התפתחות וצמיחה.
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התמקדו (1973 גוברין, ;1960 )קצנלסון, שופמן של יבתובכת שעסקו נוספים חוקרים 

והזר החלש ה"תלוש", דמות את כמייצגים שופמן של יובגיבור וראו הדמויות בעיצוב 

בסטייה הגובלת פתורה לא ובארוטיות רבה בחולניות המתאפיינים ולעולמו, בעולמו 

שהיא המספר דמות היא בחשיבותה בולטת (.2009 גלסנר, ;1973 גוברין, ;1970 )אבן, 

הדמויות, ממצבת למעשה נעלם המספר (,2011) ברזל לטענת ייחודיים. מאפיינים בעלת 

משתתף שהוא או במתרחש, משתתף שאינו מספר־מתבונן, כאל אליו להתייחס אפשר ולכן 

 )גוברין, זה או זה במצב השרוי הגיבור על למדים אנו אין בלבד. מעטה במידה במתרחש 

 (, אלא דרך נקודת מבטו של המספר.1973

לפוריו של שופמן להמחשת המודת סירחיבם ביעיהמנ

 להדגים בחרנו הקורא של האמפתית היכולת ולטיפוח מיוןהד לפיתוח הקריאה מודל את 

 סגנון היריעה; קוצר – הסיפורים מבנה מרכזיות: יבותס משלוש שופמן של סיפוריוב

 הכתיבה – צמצום הביטוי; ותוכן הסיפורים – תמות מרכזיות.

ריעהר הים – קוצפוריסימבנה ה

וכ"אמן (1972 )עבדיהו, התמצית" כ"אמן שופמן את הכתירו והקצרצרים הקצרים סיפוריו 

הקצרה הכתיבה של הסוגה לביסוס תרם שופמן (.2000 יוסף, )בן הקצר" הסיפור של המופת 

 הגרמנית־ הספרות בהשפעת שופמן אימץ הזו הביטוי צורת את העברית. בספרות לסוגיה 

שכתב תרפ"א( )אלטנברג, אלטנברג פטר האוסטרי היהודי הסופר ושל בכלל וסטריתא

(,1960) העבודה" "אנשי שופמן, שכתב במסה (.1965 בינור,)א בפרט קצרצרים, סיפורים 

בטרילוגיות, סוף, להם שאין ארוכים ברומנים העולם את מציפים שסופרים טען הוא 

הזמן את וחומסים הלבבותו המוחות את "שמטמטמים בטרגדיות, בחזיונות, בדרמות, 

הארוכה הכתיבה על ביקורת מתח הוא (1960) ונתינה" "יכולת במסה (.93 )עמ' כך" כל היקר 

לנו נותנים הם אם היא השאלה אבל לכתוב, יודעים הללו הרחבות' ה'יריעות ש"בעלי וכתב 

בתוכתי את שופמן הצדיק בכך (.184 )עמ' במשהו" עולמנו את מעשירים הם אם משהו, 

שסוגות מאחר (.2011 )ברזל, העיקר אל ובחתירה רב בדיוק שמתאפיינת הקצרה בסוגה 

היצירה של המשמעות ובניית הקורא עם הגומלין יחסי את מנווטים יצירות ואילוציהן של 

במיעוט להסתפק הקורא את יאלץ שופמן סיפורי של היריעה קוצר (,2001 )אפשטיין-ינאי, 

הסיפור עם ואקטיבי אינטימי לדיאלוג ולהיערך והרחבות תיאורים של ובהעדרם המידע 

ונשכר פעיל הקורא יצא זה באופן העולם. וידע הדמיון בכוח פערים השלמת באמצעות 

 של תהליך מאפשר תעפויותוהס מלל במיעוט היתרון החינוכי־הוראתי, בהיבט מהקריאה. 
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הוא שופמן סיפורי של ריעההי קוצר לפיכך, עצמם. בשיעורים ומעמיקה צמודה ריאהק

 גורם פרקטי ומרכזי בבחירתנו בהם. 

טוים הבימצובה – צתיגנון הכס

ניסוח שמשמעו הביטוי, צמצום גם מתחייב שופמן, יפוריס של היריעה לקוצר בהלימה 

כ"מועט בסיפוריו הצמצום את מעריך (1970) זמורה אחר. או כזה רעיון של תמציתי 

מטלטל אחד ברגע שמתמקד עלילתי ביסוד מתבטא הצמצום (.237 )עמ' במרובה" המחזיק 

החיצונית בהוהסבי המיוחדת והאווירה (,2011 )ברזל בורהגי חווה שאותו התגלות של 

מויות,הד העלילה, בקווי למיעוט (.1973 )גוברין, אותו משלימות ורהגיב את המקיפה 

במסה במטפוריקה. והדלות המדויקת הלשון את גם להוסיף ניתן והתיאורים, הדיאלוגים 

מאפשר הצמצום לפיו שלו, הספרותי האידיאל על שופמן כתב (1960) עיניים" סוגי "שני 

אל החיים", "אשפתות מעל התרוממות ומאפשר ום־יומיתהי השגרה משחזור התרחקות 

באשר אדם לכל רלוונטיות אשר האנושי הקיום של ואוניברסליות מהותיות סוגיות עבר 

אשר (,1960 נמוכה", )"כתיבה העולמי' 'הקורא אל יפוריוס את ממען שופמן אדם. הוא 

וינווטו לעלילה בנוגע אקטיבי שותף להיות אותו שיפעילו וחוסרים פערים בסיפור ימצא 

הלקח, האנושי, הקיום של השונים ההתנהגותיים ההיבטים עם והתמודדות לחשיבה אותו 

 מוסר ההשכל והתובנות על החיים. 

זיותכם – תמות מרפוריסיתוכן ה

על סיפורים בכתיבת החשיבות את מדגיש שופמן (1960) לרבים" ומשותף "פרטי במסה 

יתקבל לא שכזה ובתור חב'הר ל'קהל רלוונטי שיהיה ו',ב נתקלים האנשים 'שכל נושא 

 הם שופמן סיפורי של המרכזי עניינם לכך, בהתאם (.67 )עמ' נפש' ב'שוויון הקוראים אצל 

 במרכז כאמור, האדם. נפש על ייחודית מבט מנקודת זולתו לבין ובינו עצמו לבין אדם יןב

 שנידונו העצמי הביטחון ריחס היראים, החלשים, התלושים, גיבוריו עומדים יפוריוס

ינסו לא שלאחריו חרוץ כישלון נכשלים העולם עם מגע ליצור המנסים מהם אלה בדידות.ל

 )גוברין, לעצמם רק המובן מוזר, בחיוך העולם אל ויבהו עצמם בתוך יתכנסו אלא שוב, 

המצוקה וכן והקיומי הלאומי האישי, הפחד החולשה, עם שמתמודדים גיבוריו לצד (.1985

 של לסבלו אדיש יצרים, בעל רגש, חסר אטום, אכזרי, כגוש ההמון מוצג והפיזית, הנפשית 

בחיים עניינו ולהעשרת סקרנותו לסיפוק חומר לו משמשים הזולת ייסורי אשר – אחרה

שבסופם ודילמות הרהורים הגיבורים אצל מעוררים הזולת עם המפגשים (.1975 )גוברין, 

שכתיבתו מאחר לכך, נוסף החיים. על השכל מוסר או לקח עצמו, על מה דבר הגיבור ילמד 

 הנפש, למצוקות נוקבת והבנה אמיתית חמלה לצד צינית עולם תפיסת מציגה שופמן של 
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 2009). )גלסנר, לחלשים חזקים בין אובססיבי ועיסוק יצרים מחשבות, משחררת גם היא 

 ככזו, היא אינה יכולה להתקבל בשוויון נפש אצל הקוראים.

 שעשויות מסיבות שופמן של בסיפוריו האמפתית הקריאה מודל את ליישם בחרנו סיכום,ל

על המושתתת הסיפור משמעות הבנת הוא שעיקרו הקריאה, של דינמי לתהליך עוררל

 במסותיו שעולה הספרותי מהאידיאל (.2019 ופויס, )אלקד־להמן הקורא של האישי עולמו 

העמדת באמצעות הקורא עם סיפוריו של אינטימי לדיאלוג חותר ששופמן למדנו בסיפוריו,ו

"הבעתו סגנונית, מבחינה ופחדים. מצוקות משברים, חולשות, האנושי, הקיום על דילמות 

שהנמען ההנחה מתוך רחב, עולם ידע מהקורא תובעת שופמן של והחסכונית הדחוסה 

היריעה קוצר (.10 עמ' ,2020 )אוסצקי־פלדמן, ולמחבר" לו המשותף רקעי, בידע מצויד 

הסיפור קריאת בתהליך ביאקטי באופן להשתתף קוראל מאפשרים הביטוי וצמצום 

 וחתירה בעלילה פערים השלמת הדמויות, עם הזדהות רלוונטיים, נושאים הצגת באמצעות 

לעורר עשויות הקורא עם ימיאינט דיאלוג יצירת של אלה ספרותיות פעולות התגלות. רגעיל

 את הקורא לתגובה של אמפתיה שקשורה בתפיסה של 'אני ואתה'. 

ם ־יסודייפר עלתי סבם במידילב תת בקרפתיפוח קריאה אמטיל להמוד
לת המודייבנע להרק

שבין לקשר בנוגע תהייה מעוררת החינוך( )משרד בספרות הלימודים בתוכנית קריאה 

שערכו תלמידים( 87) מקומי סקר בכיתות. התלמידים חוויית ובין הלמידה מטרות 

מגמות על מלמד הארץ ממרכז ספר מבית י"א כיתות בשלוש (2022) ובר־און אלקד־להמן 

כך, העל־יסודיים. הספר בבתי הספרות של וללמידה להוראה התלמידים של ביחסם 

 הם ולכן רב, מאמץ מהם דורשת ספרותי טקסט שקריאת כך על מעידים תלמידים למשל, 

בסקר שנשאלו (43%) מהתלמידים מחצית כמעט כן, על יתר הכתוב. מהספר תרחקיםמ

מבקשים ללמוד ספרות באמצעים חזותיים וקוליים. 

ובראשונה בראש איתו מזדהים שהתלמידים שההיגד עולה הספרות, מלימודי לתועלת בנוגע 

הספרות בלימודי שהתועלת עולה והשישי החמישי מההיגדים רק בעוד השפה, העשרת הוא 

בשאלה יותר. ומוסרי טוב אדם ולהיות אחרים של סבל עם להזדהות היא התלמידים בעיני 

ינןא הספרות שיצירות טוענים (60%) הנשאלים רוב לקורפוס, היחס לגבי בסקר אחרת 

הספרות שלימודי חושבים (20%) מהם מיעוט רק החיים. על מחשבות בהם מותירות 

תורמים ליכולות האמפתיה שלהם, לערכיהם וליכולותיהם הביקורתיות. 

 הלימודים שבתוכניות פי על שאף מלמדת (2020) מלאך דה נעמי שערכה מקיפה סקירה 

אינם הדברים שבפועל הרי אסתטית, והנאה קריאה יבסב סובבות ההוראה טרותמ

 שריבוי מלאך דה טוענת עוד בלבד. הבגרות בחינת רישותלד מגויס הספרות ולימוד כך, 
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היכולת על מקשה זה ריבוי אולם ורב־גוניות, פתיחות על מעיד במסמך הכתובות מטרותה

 של המורים למלא אחר מטרות אלה ולהביאן לידי מיצוי. 

ומכות בצורך במודל קריאה חדש שיביא לתלמידים תועלת מוחשית מלימודימסקנות אלו ת

הלימוד בתוכניות הקיימות המטרות על המבוסס מודל להציע מבקשות אנו הספרות. 

בסביבה שגדלו הלומדים דור שהם הדיגיטליים, לתלמידים ולהתאימן לחזקן העדכניות, 

).)Prenskey, 2001 הניידים ובמכשירים במחשבים באינטרנט, יום־יומי בשימוש המאופיינת 

 להלן המטרות הרלוונטיות למודל מתוך תוכניות הלימוד לכיתות ז'–ט': 

הספרות ביצירות המשוקעים ומוסר חברה תרבות, ערכי עם להתמודד היכולת פיתוח •

 השונות, מתוך השקפת עולם יהודית ואוניברסלית. 

שהם כפי אנושיים, מצבים של ולרב־משמעיות בותלמורכ ותובנה רגישות פיתוח •

 ולעודד במציאות תופעות להאיר – מהותן מעצם – העשויות ספרות, ביצירות מגולמים 

פתיחות מחשבתית.

 ומתוך תוכנית הלימודים לכיתות י'–יב': 

או לאומיים בין־אישיים, בנושאים ביצירות המגולמות עמדות ויפרשו יבינו לומדיםה •

 ביקורתית לחשיבה כלים ירכשו כן כמו והתרבותי. היסטוריה בהקשרם כלל־אנושיים 

 כשווית או אף אישית.מדות כאלה מנקודת תצפית עעל ע

ביצירות מגולמים שהם כפי אנושיים, מצבים של ורכבותםלמ רגישות יגלו לומדיםה •

פתיחות ולעודד המציאות של פניה ריבוי את להאיר – מהותן מעצם – העשויות ספרות, 

מחשבתית. 

מתקשים שהם העידו ידיםשתלמ הקריאה, נושא את ינועינ לנגד ראינו המודל בבניית 

הלימוד בכיתת ספרותית יצירה של ההוראה–למידה שבתהליכי הבנה מתוך בו, 

הבאנו כן, כמו חברתי. ובהקשר המורה של בתיווכה נעשה המשמעותי הקריאה מהלך 

מטקסט שמשתנה פרטית כחוויה הקריאה תהליך על שעומדים מחקרים בחשבון 

בפנימיותו מתרחשים הם לעין. גלויים שאינם תהליכים אלה לקורא. ומקורא לטקסט 

יוכל שלו הקריאה מעשה על הקורא של דיווחו רק עליהם. יודע אינו ואיש הקורא, של 

לבנות מהכתוב, להתרגש הייחודית ובדרכו קריאתו בפרטי כלשהו יעד קהל לשתף 

 2011). ינאי, )אפשטיין וכדומה הכתוב את לשנות אסוציאציות, להעלות משמעות, 

תפתיאמל הקריאה המוד

אמור שהוא והתגובה אחר ספרותי אלמנט על דגש מהם אחד ובכל חלקים, מארבעה בנוי המודל 

 את תמקד להלן שיובאו לשאלות הקריאה בזמן התייחסות המורה, בתיווך הקורא. אצל ליצור 
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 מודעת, התבוננות להתבונן אותו ותלמד הטקסט של מסוימים לחלקים התלמיד של הלב תשומת 

 של הטקסט הן בתהליכים תוך-אישיים המתרחשים תוך כדי קריאת הסיפור. הן בייחודו

את בפרט, המרכזי הגיבור ואת הדמויות את נאפיין – בסיפור ואתה' 'אני חסיי •

נתחקה ואז בסיפור, ווההמתה האנושית הסיטואציה לאור התפתחותם ואת מניעיהם 

הדמויות מיהן הן: שיישאלו המרכזיות השאלות הדמויות. בין היחסים מערכות אחר 

מהי ועקיף(? ישיר פיון)א מעוצבות הן כיצד אותן? אפייןמ מה ומשניות(? )ראשית 

 מערכת היחסים ביניהן וכיצד היא מתפתחת לאור המתחים והקונפליקטים בסיפור? 

המספר של הספרותיות פעולותיו את נזהה – הקורא של בדמיונו האחר' של 'נעליו •

האנושית הסיטואציה בתוך" ש"ירגיש כדי הקורא של הנרטיבי דמיונו את המעוררות 

אמצעים באילו הן: זה בנושא שיישאלו המרכזיות השאלות הדמויות. של לנעליהן" ו"ייכנס 

הקורא? של הנרטיבי דמיונו את המספר מעורר ותמטיים סגנוניים מבניים, ספרותיים 

 של עיצוב ודרכי מאפיינים המחשות וארכיטיפיים, אנושיים ודילמות נושאים )לדוגמה: 

 סביבתן, אמצעים ריתמיים, פערים בעלילה, דיאלוג אינטימי עם הקורא(.הדמויות ו

הפרטיות עמדותיו ואת הקורא תחושות את נברר – הקורא של דחייה או הזדהות •

המתוארת האנושית מהסיטואציה העולים ולקונפליקטים לדילמות בנוגע המתפתחות 

והקונפליקטים הדילמות מהן הן: שיישאלו המרכזיות השאלות הסיפור. של שונים בשלבים 

האם פתרונן? ואת הדמויות עמדת את דוחה או מזדהה הקורא האם הסיפור? לאורך 

 היה נוהג באופן דומה או אחר מהדמויות בסיפור? ואם כן, כיצד ומדוע? הקורא 

במהלך שחווה האמפתי התהליך על הקורא של ובנותהת את נתכלל – הקורא גובתת •

המבט נקודת מהי הן: זה בסעיף שיישאלו המרכזיות השאלות הסיפור. קריאת 

 היא וכיצד האם בסיפור? המתוארת האנושית הסיטואציה על הקורא של הראשונית 

לבין ואתה' 'אני בין היחסים על מהסיפור הקורא למד מה הקריאה? במהלך תפתחהה

 'אני באתה' הנוגעים לחייו ולעולמו? 

םפוריל על פי שלושה סיהמחשת המוד

האמפתי הדמיון הקריאה לשכלול מודל את באמצעותם ליישם שבחרנו הסיפורים שלושת 

 ו"הסייד". בנכר" הראשונה "ידידתי זר", "בבית הם: הקורא של האמפתית היכולת ולטיפוח 

של כרונולוגי בסדר ויובאו שופמן של יצירתו מכלל וניםש מקבצים לקוחים סיפוריםה

 תאריך פרסומם. 
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ר"ת זבי"ב

עוד שופמן שכתב ראשוןה הסיפורים קובץ עם נמנה (1966 )שופמן, זר" "בבית הסיפור 

 ידי על נדרש אשר ,16 בן נער שאול, של סיפורו את מגוללת העלילה בלבד. 19 בן בהיותו 

שאול. של בביתו מבקר אובןשר להרגלם בניגוד הראשונה בפעם לביתו להגיע ראובן ברוח

זה. אצל זה שיבקרו טבעי ולכן טובים חברים הם 17ה- בן וראובן 16ה- בן ששאול נראה 

אולם דבר אשר נראה טריוויאלי אצל האחד הופך להיות אירוע מכונן אצל האחר. 

אך זר". "בבית בביטוי מתגלמת חברו בבית מביקור שאול של החרדה הסיפור, תחילת עם 

בשיפועי )"ירדו 1הרפש ומלאי המפותלים הרחובות תיאורב משתקפת היא זאת, רק לא 

שאול של בשיניו רפש"(, מלאי ארוכים לרחובות והגיעוּ עקלקלים בשבילים שונים, הרים 

ובכבדות מאד, לו קר חמה,וה העבה אדרתו )"ולמרות החם המעיל למרות בזו זו שנקשו 

 מאיימים לו שנראו הבית בחלונות אחותה"(, אל אישה לנקש שהחלו מלתעותיו, בעד עצר 

)"בברכיים חברו לבית כניסתו עם הרועדות ובברכיו כים(, עמוקים לו ונדמוּ נוֹצצוּ "החלונות)

 כושלות עלה במעלות"(. 

הנוספים ואורחיהם הבית דיירי של התנהלותם יותר, קלים היו לא הדברים עצמו ביתב

החברים ונערות, נערים בחבורת נוכח הוא כניסתו עם הזרות: תחושת את שאול אצל חיזקו 

גרם הדבר נוער. לבני פייניתאו חיים שמחת והציגו שהשתוללו ראובן, של אחיותיו של 

 השכן. של עת בטרם מותו את הזכירה הנערות אחת כאשר שהתעצמה שׁוֹנוּת תחושת לשאול 

לשאול גרמה מהם, רחוק שנראה לדבר טבעית תגובה צחוק(, )פרצי הנוער של תגובהה

נדמה, )"לשאוּל עצמם נעריםה של מותם יום על חשב כאשר רק שהתמתנה רגשות סערת 

 והעליזים, הבריאים המתהוֹללים, אלה, כל של פתיל־חייהם יינתק בו אשר יום, אותו כי 

 הזמנים, מן בזמן סוף־סוף, לבוא, הוא מוכרח אכן כי הרעיון, ורק מאד־מאד… ירחק ודע

 אולם גילו, את תואם ואינו מווסת אינו שאול שחש מה כל כי נראה מפה, מעט"(. יחמהונ

 ולהרגיע שאול את לאזן שמצליח מה הנוחות, וחוסר רותהז החרדה, תחושות כל תוךב

האוויר מזג הלילה. בשעות הסיפור מגיע שיאו אל אליו. רבהוהק ראובן של המגע הוא ותוא

 הרגשות סחף חרף הזרה במיטה וללון ראובן של בביתו להישאר שאול את חייב הסוער 

מתחיל אלו בשעות לבד. נשאר והוא נרדמו, כבר ואחיותיו ראובן היום. במהלך התעוררוש

הספרים עולם בביתו, כה עד בתוכו חי שהוא שהעולם מבין שאול הארה. של רגע להיווסד 

ראובן, של בביתו שפגש עולם בדמיונו עולה לעומתו אשליה. על המבוסס עולם הוא הבטוח, 

העולמות שני של שונותם על זו מחשבה יחסים. מערכות של עולם והחיים, הנוער עולם 

 בחילה בדידות, של קשות תחושות בו מציפה אשר חרדה לו וגורמת ביטחונו את מערערת 

 35-27. (, עמ'1966ים של שופמן, )פורבץ סיכל הציטוטים לקוחים מקו 1
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 וניואנסים של מחלה. עם בוא הבוקר הוא יוצא מבית ראובן אל תוך הערפל. 

 ובמיוחד זר" "בבית בסיפור מזהים (1970 אבן, ;1960 קצנלסון, ;1960 )גיל, חוקרים

מול מתפורר יהודי עולם תוךב שחי ותלוש, מתבודד גיבור דמות של יסודות שאול גיבורוב

תפיסות עולם אוניברסליות המתרחקות מעולם הספר היהודי. 

מעידים הנוקפות הלילה בשעות הגיבור של האונים חוסר ותחושות הבדידות הבלבול, 

מבחינה עוצמתית חוויה (,2011 )ברזל, התגלות רגע קראתל עובר שהוא רגשית חוויה על 

עולם של וקבלה הישן מעולמו לניתוק ובעקבותיה להארה להביאו שעשויה פסיכולוגית 

בתוך גיבורו את להשאיר שופמן של הבחירה ואולם כחות.ובהתפ בהתבגרות שקשור חדש 

הסימבולי המצב על מעידה והקריר"( הרטוב הצחור, הערפל בתוך הוא רגע )"עוד הערפל 

 סמלית שתקשורת הסימבוליזם על בספרה טוענת (2000) בר־יוסף מצוי. הוא שבתוכו 

 ומבקשת החושים של ירוייםג באמצעות המופשטת החשיבה את לעורר מיועדת אומנותב

הוא בהשאלה ערפל המילה פירוש מחשבתית. או רגשית מורכבות המייצגת לתמונה תווךל

בתוך שהשהייה ומדגיש בו מצוי ששאול הבהירות חוסר את מסמל הערפל אי־בהירות. 

גבול לצמיחה, הזמנה לבין דןהאוב תחושת שבין התפר קו על שאול את מציבה הזה המצב 

 והזמנה הקורא אצל הזדהות תחושת מעורר ידוע ולא נהיר לא עמום, בהיותו דווקא אשר 

לדיאלוג בסגנון 'אני באתה'.

)Thexon, Prasad& Mills המציאות חיקוי בהיותו ותית,הספר ביצירה הנרטיב כזכור, 

 מתרחשים לעיתים שהם כפי מדויק באופן נמסרים שאינם עמומים חלקים משאיר 2019,(, 

את ולמלא להתגייס בצורך חש ומייד זו לעמימות נמשך הקורא הזה, בשלב חיים.ב

 ליצור הקורא על שבו קידיםתפ למשחק שדומה קריאה ייתאסטרטג זוהי הללו. הפערים 

את להרגיש יצליח שהוא כך ובינה, בינו החיץ שמירת עם בבד בד הדמות של מנטלי יצוגי

)-Fernandez הנרטיבית האמפתיה מתפתחת זו ובדרך מרגישה, שהדמות סובר שהוא מה 

 .(Quintanilla ,2020

לבני והחשיפה ה"זר" בבית השהות קיומית. כמעט בטלטלה נמצאת שאול של דמותו 

מתעצמת שבלילה עד אחיזה, לאבד לו גורמת משלו, ותיתמה שונות עולם ולתפישות נוער 

 בצורה נמסרת והיא לשופמן, האופייניים ובצמצום ריכוזב המתוארת הבדידות תחושת 

בנגיעה לבוא לפרקים דורשים החיים כי לבו, על העלה ש"הוּא נאמר לכתחילה דורגת:מ

 "קשה ש בראשו מחשבה רהעב בהמשך (,34 עמ' ,1966 )שופמן, ובהמונה" בסביבה ממשית 

קטועה". בכיה בחשאי ויבך והתעקמו, הזדעזעוּ לסתותיו "שרירי – יותר ומאוחר חיות",ל

ומוות, חיים של קיומיות לשאלות הדמות חשיפת של מדויק נרטיב בונה שופמן למעשה, כך, 

בריאות וחולי, שאלות על הפער שבין קיום ובין מהות הקיום. 

 עד בו שחי שהעולם ומבין נשמטת הקרקע את מוצא שאול שבו המדויק הרגע מכך, יתרה 
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שאול, את שמשאיר התגלות רגע הוא – אחרים חיים לסגל ויש עצמם החיים לא הוא כה 

)גורביץ הלימינלי שהמצב אפוא נראה אבוד. ומעט נבוך בעקבותיו, הקורא שאת וייתכן 

הקורא, אצל אמפתיה תחושות להתפתחות נוחה קרקע הוא שאול נקלע שאליו (2012 וערב, 

 אלא מוחלט ערך בעלות בותמחש או ברגשות כאוחז מתואר אינו שהוא העובדה בשל בעיקר 

מעוררים שלו היד ואוזלת דדלהתמו שאול של היכולת וסרח אונים. וחוסר מבוכה בלבול,ב

איתו, מלאה והתחברות הזדהות מתוך לא זמני, באופן לנעליו" "להיכנס רצון הקורא אצל 

אלא מתוך הבנה של קשייו ורגשותיו ומתוך רצון לספק מענה של תמיכה. 

הזדהות תחושת פירושה אין כי מדגיש הוא אמפתיה למושג (2013) קניאל של בהגדרתו 

מצוי שבה הכללית האווירה של יותר רחבה הבנה אלא כאב, או עצב כמו ספציפי רגש עם 

 שקורה למה ערים חושיו כל ראובן, של בביתו להשתלב מתקשה שאול למשל, האדם. 

הזרות עמדת זרות. של תחושה ובעיקר יציבות חוסר חון,ביט חוסר על מעיד וזה ביבו,ס

הבית מיושבי חלק להרגיש נוממ מונעת ראובן של ביתו סף את שעבר מרגע לעצמו שאימץ 

אינהרנטי אנושי הוא שייכות בתחושת שהצורך והיות מהמשפחה, חלק – ובלילה ואורחיו, 

 ,)Ansbacher & Ansbacher, 1956( למצבו אמפתיה וחש הסיטואציה את מבין הקורא 

מתמודד ששאול ברגע זאת, עם בלילה. עובר שהוא הקשים הרגעים תיאור לנוכח מיוחדב

להמשיך אם לבחור הקורא על בריחה, של סוג באמצעות והסבל הקושי תחושות עם 

כאן יש ממנה. להתפצל או למצבה פתרונות על ולחשוב הדמות עם התפקידים במשחק 

מרחק שמירת היא שאמפתיה שטוענת (,2023) עופרים נאות שמזכירה מהסוג אמפתיה 

מהאחר, כלומר הבנה למצבו לצד העדר הזדהות מלאה איתו. 

שמעוררים בטקסט סימנים על להצביע הוא המורה תפקיד המוצע, הקריאה מודל לאור 

הדמות בעיצוב עוסק ראשוןה השלב שלבים: בארבעה ורא,הק אצל האמפתיה תחושת את 

האופיינית "התלוש" כדמות מעוצב שאול סביבתו. עם מנהל שהוא הבין־אישיים ובקשרים 

 ולא אישית מבחינה לא – מגובשת לא זהות בעל מתבגר של דמות (,1966 )קרמר, לשופמן 

שחשש הסיבה זו היום־יומיות. ההחלטות ברמת ביטחון להרגיש ממנו מונע זה מצב ינית.מ

 על כשדובר חולה הרגיש הואש הסיבה זו חברו, של לביתו וללכת שלו הנוחות מאזור לצאת 

 גם זו בלילה. עולמו את שערערה ההתגלות לרגע שהגיע הסיבה וזו השכן, הנער של ותומ

דמותו עיצוב אחיותיו. ועם חברו עם ברורות יחסים ערכותמ לכונן מתקשה שהוא סיבהה

 אותו ומזרז הקורא של תיההאמפ את מעורר ביטחון, וחסרת חלשה כדמות שאול של 

שהוא שייכות וחוסר הזרות תחושת מוסיפה לכך במודל. ניהש השלב וזהו לנעליו, היכנסל

 תיאורי (.2021 )הרפז, אנושיות תחושות היותן בשל איתן להזדהות שקל תחושות חש, 

מהשפה חלק הם שאול, של ומחשבותיו רגשותיו את שחושפים התצפית, ונקודת נוףה

 הפיגורטיבית שעוזרת לקורא להבין ולהרגיש את החוויה שעוברת על שאול. 
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 הטקסט, של האומנותיים האלמנטים בזכות הקורא, אצל ומתחזקות שהולכות התחושות 

לחוויה שאול את שמביא הרגע זה שאול. של ההתגלות ורגע הלילה בתיאור לשיא גיעותמ

 בחשאי". ו"ויבך "בדידות" "קרירות", כמו מילים באמצעות שמתוארת עצומה רגשית 

אחריו, שיבוא ומה הזה הרגע עם דחייה או הזדהות הרגישל הקורא את מביא זה יאורת

וזהו השלב השלישי במודל. 

לתהליכים בנוגע לתובנה המורה בתיווך הקורא את ביאלה נועד במודל הרביעי השלב 

התלמיד אצל להדהד המורה על הקריאה. במהלך חווה עצמו שהוא המנטליים־רגשיים 

התובנות עם מחשבותיו, עם רגשותיו, עם הסיפור, גיבור עם הזדהה הוא האם כמו שאלות 

הללו התהליכים מכל דחייה הרגיש שמא או אלו כל עם מודדשהת האופן ועם אליהן שהגיע 

באמצעות עצמו על למד הוא מה להבין לתלמיד לעזור המורה על כן, כמו עברה? שהדמות 

 הסיפור, במיוחד אם הקורא חש לעיתים אמפתיה ולעיתים חוסר אמפתיה כלפי הדמות. 

רשונה בנכאתי הרידיד

בעשור עצמה בעיר המתרחשים שופמן של וינה סיפורי עם נמנה בנכר" הראשונה "ידידתי הסיפור 

עם הראשונה. העולם מלחמת היא ברקע העומדת התקופה העשרים. המאה של והשלישי השני 

ללא אלמונים שני בין אקראי מפגש של ותמציתית קצרה אנושית אפיזודה מתוארת בסיפור זאת, 

את מתאר המספר הסיפור, של הראשונות הפסקאות בשתי והתקופה. המקום של גלוי הקשר 

ומהאופן הזמן ממשך לחששו מתוודה הוא הנסיעה במהלך והחדש. הזר לכרך המתמשכת נסיעתו 

ויפה צעירה באישה מתמקד המספר מכן שלאחר הפסקאות בשתי החדש. במקום יתערה שבו 

ובדידותה. מצבה על מחשבות בו מעוררת היא ולכן ומתייפחת, בוכה בעודה לחשמלית שנכנסת 

המספר החדשה. לעיר בואכה הנתיבות מבית היוצאת בחשמלית מתרחשת המתוארת האפיזודה 

עליו נושבת איומה "ערירות בעוד הגשרים אחד את וחוצה והטראם הנתיבות בית הרכבת, בין עובר 

הערפול את התלישות, תחושת את משלימים הנוף תיאורי (.11 עמ' ,1994 )שופמן, הנהר" משחור 

ברבים שמופיעים כפי לאומי או אישי לפחד עדות אין אומנם המספר. של הארעיות תחושת ואת 

(, אולם ניכר פחד קיומי מהבדידות, מהזרות ומהתלישות.1983 מסיפוריו של שופמן )גוברין, 

הוא מאין מציין אינו המספר למשל, כך אקספוזיציוניים. פרטים בדלות ניכרת הסיפור פתיחת 

הראשונות, הפסקאות בשתי המעבר. מטרת ומהי עובר הוא שאליו והחדש הזר הכרך מהו מגיע, 

מהי והוגה החדש בכרך יתערה שבו מהאופן וספק חשש מביע הוא הנסיעה, שחזור כדי תוך 

ובמחשבות בנכר, הראשון הלילה את יבלה היכן חושב הוא תחילה בעיניו. אופטימלית התערות 

וידידים "מכרים לו ימצא המקום, בני שפת את יבין מתי שואל הוא יותר הרחוק הזמן טווח על 

 מאושרים, של בעולם מאושר להיות הוא מבחינתו והשיא ובארצו, בביתו שהוא יחוש וידידות", 
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כמו בני המקום דוברי השפה.

המעבר סיטואציית עצמו. במעבר מתמקד המספר המיוחלת, השייכות תחושת את שיחוש עד 

בין סף מצב היא – הולך הוא שאליו לזה ממנו הגיע שהמספר המקום בין – באפיזודה המתוארת 

על המאופיין לימינלי מרחב הוא זה זמן מחדש. ההתחברות שלב לבין המוצא ממקום הניתוק שלב 

 אצל מעצים הלימינלי המרחב אוריינטציה. בחוסר )Turner, 1969( טרנר ויקטור האנתרופולוג פי 

המספר תחושות שונות של תלישות, של ארעיות ושל ערפול.

עצמה. המעבר בסיטואציית מתמקד המספר החדש, במקום לבוא העתיד לגבי בהירות בהעדר 

של הלימינלי במרחב סובייקט שמשמשת הצעירה האישה עם המפגש הוא הסיטואציה של שיאה 

עמדה חולקים אשר ארעית קהילה כעין הלימינלי, במרחב למקום ממקום העוברים את המספר. 

)Turner, 1969(. טרנר מכנה אחווה, ותחושת משותפת קיומית  Communitas זו, הגדרה פי על

לאותה ארעית שותפה למעשה היא בנכר' הראשונה כ'ידידתו המספר של בעיניו הנתפסת האישה 

מבנות שהיא משער הוא דבר, עליה יודע אינו שהמספר פי על אף ובדידות. זרות של קיומית עמדה 

שהם חש הוא בקול, מתייפחת ואז כבוש בכי בוכה היא כאשר נורא. מה דבר לה וקרה המקום 

ביניהם: הקרבה את הגזמה בלשון מתאר הסיפור של האחרון המשפט דומות. תחושות חולקים 

207). עמ' 2006 )קריץ, מעודי" לי היתה לא כזאת ידידה וכי ממנה לי ויקרה קרובה בתבל נפש "אין 

בודד שאני חשבתי לכן "קודם – ניגוד של הקבלה שמשמעה אנטיתטית", "פואנטה זה סיום מכנה 

בהמשך גיסא, מחד (.11 עמ' ,1994 )שופמן, לי" קרובה נפש מצאתי הנה אבל הזר, בכרך לחלוטין 

בכך נחמה מעט מוצא שהמספר מאחר כאופטימי, לפרש אפשר הסיפור סיום את קריץ, של לדבריו 

אפשר הסיום את גיסא, מאידך משותפת. קיומית עמדה עימה לחלוק ארעית נפש עם נפגש שהוא 

הדדית אינה הצעירה עם שהקרבה מאחר אנושית. קרבה של מאכזב ובמיצוי כהסתפקות לפרש 

 ההתערות בשלבי המספר את מקדמת אינה היא המקובל, במובן 'ידידות' מתארת שאינה ובוודאי 

והוא נותר תלוש וזר כשהיה.

אותנטי באופן מתחקה כשהוא המספר של המסירה סיטואציית הוא שלפנינו הסיפור של ייחודו 

לבין האובדן תחושת שבין בתפר הלימינלי המעבר מרחב עצמו. המעבר במהלך תחושותיו אחר 

את והחשמלית. הנתיבות בית הגשר, הרכבת, ידי על פעיל באופן בסיפור מיוצג אפשרית צמיחה 

ודיבור קור ערירות, וערפל', שחור של' סינסתזיים תיאורים משלימים לבאות בנוגע אי־הוודאות 

עם להזדהות יכול אינו הקורא אם גם ומצוקה. חשש של אווירה שיוצרים המקום בני של קולני 

 האפיזודה תהיה, אשר הסיבה תהיה קודם, מעולם מוחלט ניתוק בו שכרוך במעבר שיש הקושי 

האנושית של חשש ממעבר לחיים במקום חדש ואי־ודאות מוכרת לכל אדם.

סינסתזיים ותיאורים הלימינליים הייצוגים מתיאור המורכבת המסירה, סיטואציית עיצוב 

המספר. אצל שמתחוללים המנטליים לתהליכים הקורא של האמפתיה את לעודד עשוי משלימים, 

 המספר של וההתנהגותי הרגשי המחשבתי, מצבו את אלו תיאורים באמצעות לחוות עשוי הקורא 
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אמפתית' 'דאגה לחוש גם עשוי הקורא כן, על יתר (.2013 )קניאל, ורגשותיו קשייו את ולהבין 

 )Thexton, Prasad, Mills, 2019( הראשונה מהפסקה עולה לכך מרכזית דוגמה המספר. כלפי 

 המספר מעלה שאלות קיומיות על משמעות ההתערות המיוחלת במקום החדש. של הסיפור, ובה

שחושפות (11 עמ' ,1994 )שופמן, "מתי?!" אסתדר?", "כיצד אלון", "היכן השאלות: באמצעות

 לעורר מנסה הוא ובכך הקורא, עם בדיוני אינטימי שיח מעין יוצר המספר הכנים, חששותיו את 

אצלו דאגה כנה ומייסרת לגבי הבאות.

החשמלית...". אל נכנסה "והנה המפתיעה: בהתרחשות נפתחת הסיפור של השלישית הפסקה 

דאגה, אצלו ועורר רב כי בייאושו הקורא את המספר שכנע הקודמות הפסקאות בשתי בעוד 

למספר חדשות. תחושות במספר לעורר עשויה החשמלית אל הצעירה של המפתיעה כניסתה 

שנדמית ארעית, שותפה עם לחיבור הזדמנות לפתע נקרית מצבו, את לשפר כדי דבר נקט שלא 

בחיבור הקורא את לשכנע כדי בה. להתנחם אולי שאפשר כך דומות, ועמדות תחושות כבעלת לו 

שבולטים התייפחותה, תיאורי את פעמים חמש ומדגיש חוזר המספר הצעירה, כלפי שלו המוצדק 

שפקדו אישיים אסונות בגלל בוכה שהיא משער המספר לשופמן. האופייני הצמצום לנוכח בסיפור 

מתחזקת ביניהם הגורל שותפות (.11 עמ' ,1994 )שופמן, עזבה" מאהבה או לה מת "ילד אותה, 

אצל גם ביניהם האנלוגיה את מיידית מעוררת זו פעולה מולו. מתיישבת היא כאשר המספר בעיני 

מצוקתה, עם הזדהות מבטאת אינה כלפיה חש שהמספר הקרבה ואולם הקורא. אצל וגם המספר 

להיות עשוי הקורא זה במקרה גם הקודם, במקרה כמו רחמים. תחושות או בצערה השתתפות 

בהזדהות שלו הצורך את ולהבין עליו לחמול יכול הקורא ייאושו, לאור גיסא, מחד כאשר מבולבל 

למצבו, ששותף סובייקט בה רואה אלא כלפיה, אמפתי אינו שהמספר בכך גיסא, מאידך ובנחמה. 

 ולעורר מהתנהגותו וערכית מוסרית דחייה גם הקורא אצל לעורר עשויה שלו האנוכית 'הידידות' 

תהייה עליה.

במעבר הכרוכה העמימות לנוכח מתעוררת הקורא של האמפתיה המוצע, הקריאה מודל לאור 

על מווידויו אלא יודעים אין המספר של דמותו על וזר. חדש למקום מוכר ממקום המספר של 

גורל. שותפי למצוא כמיהתו על וכן האנושיות חולשותיו על והמנטליות, הפיזיות תחושותיו 

שונות ספרותיות פעולות באמצעות למספר אמפתית' 'דאגה לחוש עשוי ואף לנעליו' 'נכנס הקורא 

והאמפתיה, ההזדהות לצד אינטימי. פנייה וסגנון המרחב עיצוב אותנטית, מסירה סיטואציית של 

מבטא אשר הצעירה לאישה המספר מיחס מהסיטואציה אי־הנחת את לחוות עלול הקורא 

הקיומי הפחד את להבין יכול הוא אחד, מצד הקורא, עם שנוצרה האינטימיות לאור אנוכיות. 

 על מערער כלפיה האמפתיה העדר שני, מצד גורל. בשותפות המספר של ההישרדותי הצורך ואת 

 יחסי האנוש של המספר ובעקבותיו – גם של הקורא.
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סיידה

כתב זו בשנה ישראל. בארץ שופמן של הראשונה שנתו שהיא ,1938ב־ נכתב "הסייד" הסיפור 

של הגידול מבתי לאחד שהיה והשלו היפה האוסטרי הכפר – שטיירמארק סיפורי על הן שופמן 

תרצ"ו–תרצ"ט. מאורעות כשברקע ישראל, בארץ החדשההמציאות על והן (,1994)באר,הנאציזם 

סיום של ותחושות מצבים אחת ובעונה בעת עולים "הסייד" של ברקע שלו, הביוגרפיה בהשפעת 

ותקווה התחדשות גם בה שיש תקופה של התחלה – ובמקביל אסונות, מרובה ישן מעולם ופרידה 

לזמרתו־ ומאזין במלאכתו צופה המספר בסיפור, המתוארת האנושית באפיזודה (.2021 )גוברין, 

של הטיוח מטפורי, באופן מכבר. לא בה שהתאבד דייר של דירתו את שמחדש הסייד, של שריקתו 

הנשנית קריאתו אסונות. על להתגבר האנושית היכולת את מתאר הקודמות השכבות את הסייד 

לסייד, כתגובה (,161 עמ' ,1994 )שופמן, בעולם!" האסונות כל כלפי אדישות "איזו – המספר של 

עם להתחדש. ומהכוח אסונות על להתגבר האנושית מהיכולת שואב שהוא העידוד את מחזקת 

 לצמיחתו הקרקע גם שהיא האנושית האדישות מפני כהתרעה להתפרש גם עשויה הקריאה זאת, 

של הרוע האנושי.

שבו 13מספר בית ליד בעוברו המספר של הקשה' ב'הרגשתו פותחת הסיפור של הראשונה הפסקה 

השנייה, בפסקה במקום. והתקהלו הסתקרנו האחרים השכנים גם המספר, כמו דייר. התאבד 

מכשיר (,161 עמ' ,1994 )שופמן, והכתלים" התקרה טיח את ומשפץ מחדש סולמו "על – הסייד 

שמשפצים וראה הדירה ליד כשעבר הקלה חש המספר החדשים. הדיירים לקראת הדירה את 

ואז חרש שר הסייד את ההד ורב הריק החלל בתוך לשמוע והופתע התחדשות לקראת אותה 

אדישות איזו אלה, שריקות בזמירת שלווה "איזו וקורא בפליאה לסייד מאזין הוא מנגינה. שורק 

של האפשריות הצרות על הוגה המספר העוקבת בפסקה לכך, בניגוד שבעולם". האסונות לכל 

ועוד. דאגות ילדים, גידול צער מחלות, חיכוכים, שונים: גודל ובסדרי מגוונים חיים בתחומי האדם 

האסונות כל כלפי אדישות "איזו – המספר של דומה בקריאה מסתיימת השלישית הפסקה גם 

ואילו וסתמי. אקראי כמשפט נדמית הראשונה הקריאה (,2021) גוברין של לטענתה שבעולם". 

מעל הישן הטיח את מגרד הוא כאשר שמנה. הצרות לכל מודע הסייד כי מתברר השנייה, בפעם 

 באה לאחריו כי מהמוות, להתרגש אין הכול שלמרות מסמן הוא הצרות, עם יחד הכתלים גבי 

מצעות חומרי העבודה שלו, הסייד בונה לסביבתו פירוש אופטימי לעולם.התחדשות. בא

פונה הוא האחרונה בפסקה מחשבותיו, את מתאר המספר הראשונות הפסקאות בשלוש בעוד 

זמירותיו־ אל והקשיבו סולמו, על הסייד אל סובלים, הסייד, אל "לכו רבים: שני בגוף ל'סובלים' 

שעושה כפי (.161 עמ' ,1994 )שופמן, והרגעה" ניחומים ושאבתם – רב־ההד הריק, בחלל שריקותיו 

האליטרציה באמצעות שמודגשת פואנטה מכיל זה סיום גם אחרים, סיפורים בסופי שופמן 

 למעשה מתחקה במשפט וסמ"ך שי"ן העיצורים על החזרה (:2006 )קריץ, ובאוזן בעין הנתפסת 
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לאותה בעצמם להקשיב מהם ומבקש ל'סובלים' בכך פונה המספר הסייד. של השריקה אחר 

בסייד המתבטא האנושי, המצב גיסא, מחד והרגעה. ניחומים בה למצוא וכמותו, השריקה, 

על גיסא, מאידך לקח. ממנו ילמד העולם שכל הראוי שמן מצב הוא ומזמר, עולמות המחדש 

גם בה שיש הסייד למלאכת האנלוגיה שופמן, של והאוטוביוגרפית ההיסטורית התקופה רקע 

על כביקורת גם להיתפס עשויה גורל, ושותפות אמפתיה צער, של הטובות המידות התרופפות 

 במפורש זאת יציין שהמספר מבלי האנושי, הרוע צומח שממנה הקרקע שהיא האדישה, החברה 

אלא ישאיר זאת לפרשנות הקורא.

ההוויה של ביותר המטרידות המחשבות אחת עומדת בסיפור המתוארת האפיזודה של במרכזה 

את גם מעמיק הסיפור ועוד, זאת לחיות. ולהמשיך המוות צער על להתגבר היכולת – האנושית 

מאחר אסון. לאחר ולהתחדש להמשיך הקיומי ובצורך העבר את לשמר יש מידה באיזו המחשבה 

כבר הקורא. של מיידית והזדהות עניין מעורר הוא אחרת, או כזו במידה אדם כל מטריד שהנושא 

המספר בין אינטימיות נוצרת (,161 עמ' ,1994 )שופמן, לי" היתה קשה "הרגשה הפתיחה, במשפט 

ביניהםהאינטימיותהמספר.כלפיאמפתית'ו'דאגהחמלהתחושתלהרגישאותושמעודדתלקורא 

,1994 )שופמן, הקלה" אנחת נאנחתי היום "והנה השנייה, הפסקה של הפותח במשפט מתעצמת 

ומהימן. אותנטי הוא ולכן היום, באותו המספר שחווה אירוע על וידוי של סוג שהוא (,161 עמ' 

רגשותיו, ואת קשייו את ולהבין זמני באופן לנעליו" "להיכנס הקורא את המספר מעודד זו בדרך 

 עם להסכים לגיטימציה לקבל – ובהמשך מלאה, הזדהות וגם אמפתיה חמלה, כלפיו ליצור וכך 

ל הסייד להמשיך בחייו ולהבין שהאדישות לאסונות היא כורח המציאות.מסקנתו ש

עבור מחיה המספר אלא אפשרית, ובהזדהות אמפתיה ביצירת רק אינו הסיפור של ייחודו ואולם 

הוא כאילו ,Lanzoni(, 2018) בתוך' 'להרגיש לו ונותן המתוארת האפיזודה של החוויה את הקורא 

מספר של המדויק הציון הוא הסיטואציה את מחיה המספר שבו הראשון האמצעי ממנה. חלק 

שבו השני האמצעי המקום. את קונקרטי באופן לזהות וידע יכיר שהקורא אשליה שיוצר הבית 

של באקוסטיקה שמתעצמת הסייד, שמשמיע השריקה־זמרה של צלילי חיקוי הוא שופמן משתמש 

לשמוע המספר את מעוררת וסמ"ך שׁי"ן העיצורים הדגשת האליטרציה. באמצעות הריק החלל 

השלישי האמצעי המספר. של וידויו באמצעות בעקיפין אותה לחוות רק ולא השריקה את באוזניו 

לחוות יכול שאדם האפשריות הצרות לרשימת הסיפור של השלישית בפסקה הקורא חשיפת הוא 

אדם, ככל הקורא, גם כלומר, המעונות". "בכל פוקדות ורעות רבות שצרות אומר המספר בחייו. 

חיים ענייני בריאות, ענייני משפחה, ענייני אלה אם בין שלו', 'הצרה את בוודאות במעונו ימצא 

161). , עמ'1994 ומוות והתאבדות ועד זוטות, כגון "אנקורים על הכרכוב" )שופמן, 

הסיפור של מהסיטואציה חלק שהוא שונים באמצעים הקורא את לשכנע מנסה שהמספר לאחר 

הסיפור של האחרונה בפסקה לשיאה ביניהם האינטימיות מגיעה בעצמו, הסובלים עם נמנה והוא 

 רבים: בלשון לקוראים פונה המספר , Thexon, Prasad, Mills(. 2019) תפקידים' 'משחק במעין 

רך י"ז כ |דעת חמ |19



 ת ויות קריאה אמפתיומנמי

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

האחרים ל'סובלים' כמו לקוראים, הפנייה (.161 עמ' ,1994 )שופמן, סובלים..." הסייד, אל "לכו 

חדשות הרוסים עולמות המחדש הסייד באמצעות השכל ומוסר לחיים לקח לימוד משמעה 

באופטימיות שיעור שהיא הסייד של חייו חוכמת את לקוראים מציע המספר גיסא, מחד לבקרים. 

מאידך חד־משמעי. באופן בה מצדד והוא החיים, אלה כי אסונות על להתגבר האנושית וביכולת 

 אחד שהיא העולם, לצרות האדישות מן זו בעצה יש מפורשות, נאמר אינו הדבר אם גם גיסא, 

רמים גם לצמיחתו של הרוע האנושי. לכן אפשר לפרש את העצה כאירוניה.הגו

מהמחשבות אחת לנוכח בסיפור מתעוררת הקורא של האמפתיה המוצע, הקריאה מודל לאור 

שמקורו צער על להתגבר האדם של והיכולת הרצון שהיא האנושית, ההוויה של ביותר המטרידות 

מתגובתו למדים אנו המספר של נפשו חיבוטי על לאחריו. ולהתחדש לחיות ולהמשיך במוות 

והתגברות התחדשות שמסמלות שריקתו־זמרתו, בליווי העבר בטיוח הסייד למלאכת האוהדת 

פעולות באמצעות אמפתית' 'דאגה כלפיו וחש המספר של לנעליו' 'נכנס הקורא אסונות. לאחר 

תפקידים'.'משחקבאמצעותגורלשותפותויצירתהמחשותקונקרטיזציה,שלסגנוניותספרותיות 

וההזדהות ההבנה לצד שלה. ובלגיטימיות הסייד של מסקנתו בצדקת הקורא את משכנע המספר 

המספר שעליה מהמסקנה אי־נחת גם עולה ובהתחדשות, בנחמה וההישרדותי הקיומי בצורך 

הקרקע גם היא לאסונות שאדישות לכך ההתייחסות של העדרה גלוי. באופן דעתו את נותן אינו 

 של רוע אנושי, עלול לעורר גם את הסתייגותו של הקורא ממסקנת המספר. לצמיחתו 

ם כוסי

ובין התלמידים קריאת בין גשר שמשמש הוראה מודל בהצעת הוא זה מאמר של יחודוי

 האקטיבית הקריאה מיומנות פיתוח על נשען האמפתית הקריאה מודל הספרות. יצירות 

ידי על לפעולה להידרש לו ו"לקרוא" הקורא אצל תגובה לעורר פוטנציאל טמון ביסודהש

 הדמות'. ל'נעלי ייכנס שהוא כך 

של העצמי לפיה )תשי"ט(, בובר של באתה' 'אני אורייתת על התבססנו המודל בנייתב

על שמעידות אמפתיה של תאוריות על האחר, עם דיאלוג באמצעות רק מתפתח האדם 

אותה לפתח מנת על חברות תהליכי דרושים אך ינהרנטיתא היא האמפתית שהיכולת כך 

 הקריאה. ליכיתה במרכז ותוואישי הקורא את המעמידות תאוריות ועל (,2022 )ברקוביץ, 

אמפתית קריאה מיומנות פיתוח שמעודד מודל לכינון הביא אלה תאוריות של ילובש

ספרות. בשיעורי ספרותיים טקסטים באמצעות 

 הם ובהשראתו בכיתה, ומורים מורות בידי שימושי כלי להיות היא המודל מטרת 

את לטפח וכן האמפתי' יון'הדמ את לשכלל משמעותי, ספרותי פרשני שיח לקדם וכלוי

 המודל שלהם. האמפתית היכולת על התלמידים הקוראים־ של הרפלקטיביות המיומנויות 
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 ופרשנותו: הסיפור קריאת במהלך לתווך המורה שעל ספרותיות פעולות מארבע מורכב 

מניעיהם בפרט, הגיבור ודמות בכלל הדמויות ואפיון זיהוי – בסיפור ואתה' 'אני יחסי •

היחסים מערכות וכן בסיפור, המתהווה האנושית הסיטואציה לאור והתפתחותם 

 הדמויות. בין 

שמעוררות המספר של ספרותיות פעולות איתור – הקורא של בדמיונו האחר' של 'נעליו •

 הדמויות. כלפי אמפתיה לתגובות ומעוררות הקורא של הנרטיבי דמיונו את 

המתפתחות הפרטיות ועמדותיו הקורא תחושות בירור – הקורא של דחייה או הזדהות •

בשלבים המתוארת האנושית מהסיטואציה העולים ולקונפליקטים לדילמות בנוגע 

 הסיפור. של שונים 

 קריאת במהלך שחווה האמפתי התהליך על הקורא תובנותיו תכלול – הקורא תגובת •

הסיפור.

 אשר שופמן, גרשון של הקצרצרים מסיפוריו שלושה באמצעות הודגם המוצע המודל 

ותגובה הקורא עם דיאלוג שונות בטכניקות מזמנים שלהם והנושאים הסגנון מבנה,ה

הבנה אמפתיה, חש הקורא כי ללמוד ניתן מההדגמה בות.מורכ אנושיות סיטואציות על 

 הבחירה, – הדוגמאות בשלוש ואולם המתוארות. ציותוהסיטוא הדמות עם והזדהות 

שראוי מה עם אחד בקנה עולים בהכרח לא הסיפורים, בסיומי ההשכל ומוסר פתרוןה

וכך והבין־אישי, האנושי על מחשבה עולה מסתייג הקורא שבו בשלב לכאורה. מצופה או 

 שלו. האנושית בהוויה אתה' 'אני יחסי על תובנות יסיק הקורא 

 ספרותית יצירה לכל רלוונטי המודל שופמן, של סיפוריו פי על שהדגמנו פי על אף בסוף,ל

ופרשנות, קריאה ין־אישיים.ב יחסים מבררת אשר נושיתא סיטואציה עומדת במרכזהש

 את לספרות ויחזירו נושיותא ואפיזודות בין־אישיים ביחסים עיון יקדמו המודל, פי על 

מחקר זולתנו. ועל עצמנו על וללמידה השונים החיים תחומיל זיקה היוצרת כאומנות וחהכ

 העל־ הספר בבתי האמפתית הקריאה לפיתוח המודל של יישומו את לבחון יוכל המשך 

 באמצעותו. למידה של ובהיבט באמצעותו הוראה של בהיבט סודייםי
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Cultivating skills of empathic reading in literature classes among students in 
secondary schools 
Limor Raubach and Sivan Sarid 

Abstract 

Tis article proposes a unique reading-learning model to bridge the gap between 

the goals of teaching literature in secondary schools as formulated by the 

Ministry of Education and the learning processes of literary works mediated by 

teachers in practice. Te reading model aims to develop mixed, conscious, and 

empathetic reading skills in students. It is based on Buber's 'I and you' theory, 

psychological concepts related to empathy and Countertransference, and the 

study of emotional cognitive processes associated with the interaction between 

text and reader. By using this model, teachers can promote signifcant literary 

interpretive discourse, perfect empathic imagination, and cultivate refective 

skills among readers. Te purpose of the article is to encourage teachers to 

expand their engagement with the role of literature in the context of empathy 

education and equip them with tools to develop empathic reading skills for 

themselves and their students. Te article demonstrates the model through the 

stories of author Gershon Shupman. 

Keywords: Empathy, reader response theory, narrative imagination, Gershon 

Shoupman, literature lessons 
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	 תוקסועש היתפמאב הרבעהבו תידגנ ןכו לע רקח םיכילהת םייביטינגוק םיישגר םירושקש תכרעמב ןילמוגה ןיבש טסקט .ארוקו ותארשהב לש לדומה ולכוי םירומה םדקל חיש ינשרפ יתורפס ,יתועמשמ ללכשל תא הןוימד יתפמאה ןכו חפטל תא תויונמוימה תויביטקלפרה לש .םיארוקה םא ,ןכ תרטמ רמאמה איה עיצהל םירומל ביחרהל תא קוסיעה הדיקפתב לש תורפסה רשקהב לש ךוניח היתפמאל םדייצלו םילכב לחותיפ תונמוימ ההאירק תיתפמאה םרובע רובעו .םהידימלת רמאמב םגדוי לדומה תועצמאב
	 תוקסועש היתפמאב הרבעהבו תידגנ ןכו לע רקח םיכילהת םייביטינגוק םיישגר םירושקש תכרעמב ןילמוגה ןיבש טסקט .ארוקו ותארשהב לש לדומה ולכוי םירומה םדקל חיש ינשרפ יתורפס ,יתועמשמ ללכשל תא הןוימד יתפמאה ןכו חפטל תא תויונמוימה תויביטקלפרה לש .םיארוקה םא ,ןכ תרטמ רמאמה איה עיצהל םירומל ביחרהל תא קוסיעה הדיקפתב לש תורפסה רשקהב לש ךוניח היתפמאל םדייצלו םילכב לחותיפ תונמוימ ההאירק תיתפמאה םרובע רובעו .םהידימלת רמאמב םגדוי לדומה תועצמאב
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	 תבוגת תיירואית ,היתפמא ןושרג ,יביטרנ ןוימד ,ארוקה תורפס ירועיש ,ןמפוש 
	 תבוגת תיירואית ,היתפמא ןושרג ,יביטרנ ןוימד ,ארוקה תורפס ירועיש ,ןמפוש 

	ז"י ךרכ|תעדמח| 1 
	אובמ
	אובמ

	 –2022;)2012)1995,)(1972–1880)1975;2006.)
	 רמאמ הז שקבמ עיצהל לדומ הדימל-האירק ידוחיי הבושתכ רעפל רצונש ןיב תורטמ התארו תורפסה תיבב רפס ידוסי־לע חוסינב דרשמ ,ךוניחה ןיבל יכילהת הדימלה לש יתוריצ תורפס םכוויתב לש םירומה הכלה .השעמל ,לדומה ובילבש הדותמ חותיפל האירק ,תיתפמא ססובמ לע תוירואת תוחוקלה השולשמ םימוחת :םינוש ,היפוסוליפ היגולוכיספ תורפסו
	 הירואתה תיפוסוליפה תססבתמ לע תסיפת ומלוע לש ןיטרמ רבוב )ט"ישת( היפל לע תנמ םישגהל תא ,ומצע לע םדאה חתפל גולאיד םע אה.רח תסיפת םלוע ,וז האורה תא ותוחתפתה לש םדא תועצמאב ,רחאה תרשקנ יפכ הארנש ךשמהב גשומל ;'היתפמא' תתוירוא תויגולוכיספ תואור היתפמאב תלוכי תיטנרהניא לכש םדא ןחינ ,הב ךא שי חתפל קזחלו התוא תאו תויונמוימה תואיבמה התוא ידיל יוטיב ,ץיבוקרב( 
	 הירואת תיתורפס האורה תא ארוקה ומלועו זכרמב ,שיפ( 
	 תסרוג טסקטלש ומצעלשכ ןיא םויק אלל .ארוקה בוליש וניב ןיבו םלועה אוהש איבמ ומיע וןיב טסקטה לוכי ליעפהל תא אהייפו יטמימה לש הריציה התיתורפס לעו ידי ךכ רשפאל ארוקל תויחל' 'ךרד תויומד וםיבצמ םיישונא ררועלו וב התיכיל תוהדזה םיישגר .םייכרעו רואל לכ ,הלא וזכרמב לש .רפסה תיבב היתפמאל ךוניח ןיבל תורפסה ןיב רשקה דומעי רמאמה כ,רומא ונא תושקבמ עיצהל לדומ האירק שדח יושעש תויהל ליעומ ידומילב תורפסה לע ייד חותיפ תלוכי האירק תיתפמא לצא םיארוקה ותארשהבו ולכוי םירומה םדקל חיש ינשרפ יתורפס ,יתועמשמ ללכשל תא ןוימדה' 'יתפמאה ,םואבסונ( 
	 ןכו חפטל תא .תיתפמאה םתלוכי לע םידימלתה לש תויביטקלפרה תויונמוימה ךרוצל תשחמה לדומה ונרזענ השולשב םירופיס םירצק לש ןושרג :ןמפוש תיבב" ,"רז "דייסה" יתדידי"ו הנושארה ."רכנב ןמפוש 
	 הנמנ םע םירפוסה םיירבעה םיבושחה תיצחמב הנושארה לש האמה .םירשעה וירופיס םירצקה םיגווסמ רקחמב ותרוקיבב םג 'תומישר'כ וא 'תורוטאינימ' ,ןירבוג( 
	 ,ץירק 
	 םירופיס ולא םיראתמ תודוזיפא תונטק ייחמ םוי־םויה תולמסמש תא ןפוא תוגהנתה םדאה םלועב .םיריעצה םיארוקה ברקב םייתפמא תושגר תחמצהל היירופ עקרק םישמשמו 

	יקסרואת הריטת
	יקסרואת הריטת

	2011;2013.)
	 ורפסב ינא" "התאו עיצה רבוב ןויער תנבהל םויקה ישונאה וא תלאשל תועמשמ :םייחה םדאה" השענ ינא ,"התאב לכרמו לע םדאה חתפל גולאיד םע רחאה לע תנמ םישגהל תא ומצע ,יליזרב( 
	 ,ןמשלפ 
	 םירקוח םינוש םיקסוע פתבהסי תיגולאידה לש רבוב 

	 םיביחרמו תא .התונשרפ ךכ לשמל ןמגרב שרפמ תא ותרות לש רבוב ןעוטו הסיסבש ןויערב 
	 םיביחרמו תא .התונשרפ ךכ לשמל ןמגרב שרפמ תא ותרות לש רבוב ןעוטו הסיסבש ןויערב 

	 –(2023)(1975) – .(2013 (Fusion)2013.)ִ2016( al,etLevi .)Decety, 2011; 2013)2013:) (15 
	 –(2023)(1975) – .(2013 (Fusion)2013.)ִ2016( al,etLevi .)Decety, 2011; 2013)2013:) (15 
	אדוחי ןיב םיבטק תועצמאב חיש־וד םדאהש עצבמ גולאידב וא .השעמב אוה שיגדמ תא הקיזה ןיב הסיפת וז לש רבוב ןיבו הדבועה תאירבש םלועה הליחתמ הלימב ,"רמאיו" ומויקו
	 קר לע ידי דוס חיש־ודה ,ןמגרב( .)ט"ישת ילק 
	 ןעוט יסחיש התא–ינא םיללוכ גולאיד ,אלמ ינטנופס יתלבו ,יעצמא ובש לכ דחא שרמו לע ותוהז תידוחייה ךא הב תעב רצוי םוחת יגולאיד יתוהמ ,ףתושמ םג םא לעופב יעגר גולאיד אלמ םה םירצק .םיטעמו ,ותנעטל םיעגרב ולא שי ידכ איבהל םדא ידיל שומימ ותילכת םהילאו שי .ףואשל חורב םירבד ולא ןעוט ןונבא 
	 שיש סחייתהל לא "ינא"ה לש םדא הרכהה( )תימצעה לאכ ,רסח ןבומב הז ידכש םילשהל ותוא ןפואב ,אלמ םדאה קוקז הבשקהל ןה תוידוחייל ולש ןהו הדבועל אוהש קלח יתלב דרפנ ומויקמ לש .רחאה עטהנ וז לש ,רבוב תרשוקש תא ומלוע לש דיחיה םע ,רחאה תמתבחר םימוחתל .םיבר ךכ לשמל רקחב חומה וריכה ומויקב וותובישחב לש רשקה ישיא-ןיבה
	 אצמנ ותלועפש לש דחא תררועמ וחומב הבוגת טעמכ ,ןמשלפ( ומצעב הלועפה תא עצבמ אוהש העשב רחאב תררועתמש הבוגתל ההז
	תםימוח םיפסונ םהבש המשוי הרותה תיגולאידה לש רבוב םה הירטאיכיספה .ךוניחהו ינשב םימוחת ולא הסיפתה בהתיסיס איה תוחתפתהש הניקת לש םדא היולת הריוואב לש אינ ,התאו גולאידב ןיב םיינש רשאמה תא ודוחיי לש לכ .דחא תלוכיה לש ינאה חתפתהל ךותב גולאיד םע רחאה תנעשנ לע הדבועה לכש דחא רמוש לע דוחייה ולש ךותב גולאידה ענמנו תוגזמתהמ תטלחומ םע תלוזה דע ידכ דוחיא 
	 ,ץיבומרבא( 
	 תארקל סףו האמה םירשעה אצמנ רקחמב יגולוריונ סוסיב יריפמא ךכל תלוכיש תיתפמא איה הדוסיב הנוכת תדלומ םדאהש "ןיקת"ה ןחינ הב יכילהתלשו הח
	 תורב שי דיקפת החופיטב וא התדחכהב תנווכהבו שומישה הב 
	םיחוסינ ולא םיעיפומה שמבותנ לש רבוב ןכו לצא וישרפמ ,רולפ-סדנמ( ,ג"נשת ,ןמשלפ 
	 םירשקנ גשומל 'היתפמא' יפכ נמ אוהשחסו הרדגהב האבה ,לאינק( 
	 לש התועמשמ היתפמא איה שיגרהל ןיבהלו תא ומלוע ישיאה לש רחאה וליאכ אוה ,ונמלוע ךא ילבמ דבאל תא ימצעה .ונלש רמולכ םדא הווח תא ובצמ ,יתבשחמה ישגרה יתוגהנתההו לש םדא רחא ךות ידכ הדרפה תטלחומ וניב ןיבו ותוא .םדא ןושל ,רחא ותלוכי לש םדא סנכיהל" "וילענל לש רחאה ןפואב ,ינמז אל ךותמ תוהדזה תורבחתהו האלמ ותא אלא ךותמ הנבה לש ויישק ו,ויתושגר ךכבו קפסל הנעמ לש .הכימת ןיא רבודמ תוסחייתהב קלחל תושגרמ ,תלוזה כןוג באכ וא ,בצע אלא הנבהב הבחר לש הריוואה תיללכה התררוש ןיב ינב ,םדא תלוכיב לסנכיה היצקארטניאל םע םדא ,רחא תויהל שיגר וילא ילבמ בילעהל ותוא וא עוגפל ,וב 'מע( .ויתויוגהנתהלו ו
	ההסינכ לש אשונ היתפמאה הריזל תיכוניחה הלחה תיצחמב היינשה לש האמה םירשעה 

	2023.)53.)
	בתובקע ותדובע לש לראק ,סר'גור רשא האר היתפמאב יעצמא עייסמה חותיפב לאיצנטופה ישונאה ,ץיבוקרב( 
	 סר'גור קוויש תא היתפמאה לםירומ ןויערכ ינכפהמ ןעטו םיצמאמהש ותוא ןיא" קיודמ דוע אורקל םהל ,םירומ םה ,םיזרז ,םימדקמ םיקינעמ םידימלתל שפוח םייחו תאו תונמדזהה "דומלל 'מע( 
	 רמאמ הז ץמאמ תא השיגה לש ר,סר'גו םיפיעסבו םיאבה דקמתנ חותיפב היתפמא ברקב יארוק הריצי תיתורפס ירועישב


	 .תורפסה 
	 .תורפסה 

	(2023)18 ,Einfühlung ,)Feeling in((2018 .)Lanzoni , –
	סו היתפמאתורפ רשקה ןיב רופיס ילככ קיזחמ המכוח ךרדכו תיעבט תרבעהל המכוח שיאמ והערל ,ץיבומרבא( )ג"נשת ןיבו היתפמא ליחתמ רוקממ .גשומה תנעטל םירפוע־תואנ 
	 רבכ האמב ־ה
	 שמתשה ףוסוליפה ינמרגה רודואת ספיל גשומב
	 ותועמשמש תילולימה איה שיגרהל" "ךותב
	 ידכ ראתל תא היווחה תיטתסאה תונמואב מתדוקנ טבמה לש הפוצה תאו תורשפאה ןיבהל טקייבוא לע ידי הכלשה לש ךמצע וכותל 
	 ,ללככ אשונה לש ינונגנמ הכלשהה לביק טיביו בחרנ םלועב היגולוכיספה םשויו םיגשומב 'הרבעה'
	 תרבעה ויתושוחת לש לפוטמה יפלכ ,לפטמה הרבעה'ו 'תידגנ

	 –2009.)1947,)2009.)2020.)(2011)
	 –2009.)1947,)2009.)2020.)(2011)
	 תושגרה םיררועתמה לצא לפטמה סחיב לפוטמל ויפלכו ,בולרפ( 
	 רמאמב לש טוקיניו ,טוקיניו( 
	 דקמתמש אשונב לש הרבעה ,תידגנ אוה עבט תא גשומה ק"רטנוא סנרפסנרט ,"יביטקייבוא ותועצמאבו ןעט יכ שגרה ררועתמש לצא לפטמה אוה יוטיב לש אותוישי לש לפוטמה אלו לש ,לפטמה ןוויכ והזש שגר ."יביטקייבוא" שודיחה היה ןוויכב חהביש ויפל המ ררועתמש לצא לפטמה ונניא "לש" ,לפטמה אלא אטבמ והשמ לש לפוטמה ,בולרפ( 
	 םיכילהת םימוד ולאל ןתינ אוצמל יסחיב ןילמוגה ןיבש טסקט יתורפס ל:וארוק הריציה ,תיתורפסה לשב הייפוא ,יטמימה הלוכי קפסל עדי בר לע ,םלועה ראתל יטרפב םיטרפ ,םיטקייבוא תויומד ,םיבצמו ריבעהל ,תושגר ררועל תוהדזה בצעלו העדות ,ףשר( 
	 דוע התלוכיב לש תורפסה רשפאל תויחל" "ךרד ,תויומד םיבצמ םיישונא םירופיסו םיבצועמה םוידמב ,יטתסא־ינושל איהו היושע עלררו יכילהת תוהדזה םיישגר .)ךוניחה דרשמ( ידוחייה החוכ ךכבו םיבצמ םעו תויומד םע םייכרעו חםירקו םיפסונ ודמע לע החוכ לש תורפס ררועל םיכילהת םיישגר לצא ארוקה ושקיבו ןיבהל דציכ ךלהתל תא שגפמה הזה ובתנלו לע תנמ רפשל תא תויונמוימה תורושקה .וב ךכ לשמל תנעוט רגרב 
	 תורפסהש תררועמ ארוקב ךרעמ בכרומ לש תובוגת ,תוישפנ ובש םיטקילפנוק םיכילהתו םיקומע יתלבו םיעדומ םיררועתמ .תוליעפל התניחבמ "היפארתורפס"ה הלוכי שמשל המגוד ןפואל ובש ןתינ רזעיהל שגפמב ןיב הריציה ןיבל 

	(1995)153.)2019(Mills,&Prasad )Thexon, 2020( ,)Fernandez-Quintanilla, Fernandez-( )Quintanilla, 2020Theory response( )readers2019.)(2006,)(2012,)
	 .האירקה תעשב םיררועתמה םיילנויצומא םיכילהת אטבל דומלל תנמ לע ארוקה התרמ םואבסונ 
	 תנעוט תורפסהש תשמשמ ילככ טלחופי תושגר :היתפמא ךרד" קתאיר ,תורפסה רשפא ליחנהל חתפלו תולוכי לש ,תושיגר היתפמא הלמחו תועצמאב הבישח תשרודש הסינכ וילענל לש ,תלוזה ךותמ ,ויתולבגמ תודוקנ ונורוויע "ויתושלוחו 'מע( 
	 ףסונ לע ,ךכ םואבסונ תנעוט תלוכיהש ןיימדל תא ייח תלוזה תגשומה תועצמאב ,ןוידבה חפטת םירושיכ םייתא םיבינמה טופיש יתפמא .למוחו ,ןוסקט דסארפ סלימו 
	םינעוט תויהש טרנהשבי יתורפסה שמשמ יוקיח ל,תואיצמ ארוקה ךשמנ תעב האירקה תומימעל לש ביטרנה וילעו תונבל תונקסמ יבגל ,םיעינמה תונומאה תושגרהו לש ,תויומדה ןיעמ קחשמ קפת.םידי ףסונ לע ,ךכ םירקוח הלא םינעוט יכ רבעמ התויהל תהשוח לש תוהדזה הקומע ,הלמחו היתפמא איה םג האירק .הלועפל היתפמא תררועמ טומהיצבי תיחפהל תא לבסה לש םדאה .קקזנה עגרב םישיגרמש .הלועפב טוקנל םיענומ םה ,תיתפמא הגאד לרוא לכ ,הלא הארנ היתפמאש תיביטרנ תרשפאתמ רשאכ ארוקה רצוי גוציי ילטנמ לש מובצ לשו הבצמ ישפנה לש ,תומדה דב דבב םע תרימש ץיחה וניב הניבו ןמזב האירקה 
	םלוא תלאשנ הלאשה וליא םינונגנמ םישחרתמ לצא .הזה גוסמ הבוגתל תוררועתה ולצא םירשפאמש האירקה תעב ארוקה ברקחמ ןחבש תוררוע לש תבוגת ארוק ירפסב ,עשפ הקדב הלינטניווק־סדננרפ 
	 םא פאמלםיניי םיינונגסה הםיידוחיי לש טסקטה התייה תעפשה רתי לע תשוחת היתפמאה לצא קהםיארו וא אמש עקרה לש םיארוקה תואירקו תומדוק םה ילעב העפשה הלודג רתוי לע תושוחת .היתפמא התנקסמ איה תמצועש שגרה הבוגתהו לש הארוק יפלכ תויומדה הרושק רשק רישי ןפואל ובש תוירוגטק לש רסומ ןה קלח תסיפתמ ומלוע לש .ארוקה הרקחמ לש סדננרפ רשקתמ הלוכסאל סתיתורפ 
	 תססבמש חיש לע יכילהת האירק ארוקב ומצע מותדקמת םיכילהתב םיישגר םייביטינגוקו ארוקהש הווח תעב תאירק טסקט .יתורפס ואתהיר וז האור השעמב האירקה תךילה ימניד לש תנבה תועמשמ תתתשומה לע ומלוע ישיאה לש ארוקה ןמהל־דקלא( ,סיופו 
	 לע יפ הירואת ,וז ותונשרפ לש טסקט תססובמ לע ןעטמה רתהיתוב ארוקהש אשונ .ומיע גנגפלוו רזיא 
	 היגיצנמ םיטלובה לש ,הלוכסאה ןעוט יכ האירקה הליעפמ ףצר לש תויוליעפ תונעשנה ןה לע טסקטה ןה לע תולוכי וסמתומי לש .ארוקה םלואו אוה שיגדמ יכ ךילהתה ליעפה לש האירקה יחרכה תוררועתהל תה:הבוג טסקט" יתורפס לוכי לררוע הבוגת קר םיארוקשכ א.ותו ךכיפל ןיא חתנל הבוגת לש ארוק ילב חתנל הב תעב תא ךילהת "האירקה 'מע( .)ט ילנטס שיפ 
	 םג אוה נמיגיצ ,הלוכסאה האור ארוקב מךוות ליעפ וניב ןיבל .טסקטה ,תונשרפה ,ותשיגל איה רצות לש ףטש האירקה הניאו 

	 .(20222011)
	טהנומ טסקטב עבמכ .םלש ךלהמב האירקה תולוע רבתסהתויו תונוש תוררועמש לצא ארוקה הבוגת היולתש ןה שומימב תויפיצה תולועש טסקטהמ ןה הפידהמ .ןהלש םיכילהת ולא םיללוחתמש שגפמב ןיבש ארוקה טסקטל םה םישבגמש תא תונשרפה לצא ארוקה ,ךבואר(
	 הקתעה לש תונבות ולא ךותל ללח התיכה הלוכי איבהל אהתי הנבה רבדב ודיקפת לש הרומה ךוויתב .ךילהתה ןוידה יתורפסה התיכב לוכי תתל יוטיב ילולימ םיכילהתל הםיררועתמ שפנב דימלתה רוזעלו ול ןיבהל תא ומצע םג יבצמב םייח ץוחמ .התיכל תארוה תורפס הבושק םירסמל םיישגרה םייושעש טלקיהל ןפואב אל עדומ לצא םידימלתה ,רגרב( 
	 איה הארוה ,תעדומ התילכתש חימצהל תא םידימלתה הניחבמ תישגר איבהלו םתוא ריכהל תולוכיב תוישונא תומולגש םהב ךא אל ואב ידיל יוטיב ןפואב .קהבומ בךשמה רמאמה הסננ אוצמל תא רשקה ןיב יפוא הביתכה לש ןמפוש בוציעו תויומדה ןיבל .ארוקה לצא ןהיפלכ תיתפמא הבוגת תוררועתה 


	הג רפוסוש ןושרןמפ
	הג רפוסוש ןושרןמפ

	(1972–1880,)1965.)( (2011 (1960) .(264 1975; 2006,)1960;1960;1970) – –(1960)255.)(2009,)(2011)
	(1972–1880,)1965.)( (2011 (1960) .(264 1975; 2006,)1960;1960;1970) – –(1960)255.)(2009,)(2011)
	 רפוסה ןושרג ןמפוש 
	 הנמנ םע םירפוסה םיירבעה םיבושחה תיצחמב ההנושאר לש האמה .םירשעה ותביתכ תעפשומ תונחתהמ תויפרגויבוטואה לש וייח ,ןילופב הירטסואב ץראבו .לארשי תורמל תויביטקייבוסה תטלבהו ומלוע ,יטרפה תעפשהב חור ,הפוקתה םג טביהל ימואלה שי תוחכונ וירופיסב ,רוניבא( 
	 תנעטל לזרב 
	ההביתכ לש ןמפוש תינייפוא ןדיעל לש ,רבשמ המו ךפוהש התוא וזכל אוה תורוצה תוידוחייה קלחבש ןהמ ןודנ ב.ךשמה ליג 
	 ףיסומ רבשמהש טלוב דחוימב לצא רוד 'מע( "שעמ ילדחו ךרד ישבושמ ,ןוצר יפר" םישנא לש רוד אוהש ,םינבה
	סוירופי םירצקה לש ,ןמפוש הםיגווסמ רקחמב תרוקיבבו םג 'תומישר'כ וא 'תורוטאינימ' ,ןירבוג( 
	,ץירק
	 םיראתמ תודוזיפא תונטק חמיי םוי־םויה תולמסמש תא ןפוא תוגהנתה םדאה .םלועב םירקוח ,ליג( 
	 ,םובנטכיל 
	 ,הרומז 
	 םינעוט ןמפושלש שי תלוכי טולקל תא תוארמה
	 םיסנכנש ךותל" "ושפנ לש םדאה םירושקו בוירצי ,םייובחה ותושילת קוותושיל
	 ךופהלו םתוא היווחל ,תיגולוכיספ הראה עגרלו לש .תולגתה םובנטכיל 
	 ןעוט ןמפוש"ש טטוש יכרדב הםייח םייניעב תוקיפמ הלמח ןנובתהו יבולעב םלוע "םהיתולבסו 'מע( 
	 רנסלג 
	 ומכ ,םובנטכיל שיגדמ תא הלמחה תיתימאה הנבההו התבקונ תוקוצמל שפנה .םירופיסב לזרב 
	 ןיחבמ ךכב שותביתכ לש ןמפוש איה וק־וד,תיבט רחאמ םירופיסהש םניא קר עפומ דיחי לש ,תושילת .החימצו תוחתפתה םג םהב שי אלא ,תופסונ תוקוצמו ןדבוא ,תורירע 

	1960;1973)1970;1973;2009.)(2011,)
	 םירקוח םיפסונ וקסעש תכבותבי לש ןמפוש ,ןוסלנצק( 
	 ,ןירבוג 
	 ודקמתה בוציעב תויומדה וארו רוביגבוי לש ןמפוש םיגציימכ תא תומד ,"שולת"ה שלחה רזהו ומלועב ,ומלועלו םינייפאתמה תוינלוחב הבר תויטוראבו אל הרותפ תלבוגה הייטסב ,ןבא( 
	 ,ןירבוג 
	 ,רנסלג 
	 תטלוב התובישחב איה תומד רפסמה איהש תלעב םינייפאמ .םיידוחיי תנעטל לזרב 
	 רפסמה םלענ השעמל תבצממ ,תויומדה ןכלו רשפא סחייתהל וילא לאכ ,ןנובתמ־רפסמ וניאש ףתתשמ ,שחרתמב וא אוהש ףתתשמ שחרתמב הדימב הטעמ .דבלב ןיא ונא םידמל לע רוביגה יורשה בצמב הז וא הז ,ןירבוג( 


	1973
	.רפסמה לש וטבמ תדוקנ ךרד אלא ,) 

	נמהיעיב םביחריס תדומה תשחמהל ןמפוש לש וירופל
	נמהיעיב םביחריס תדומה תשחמהל ןמפוש לש וירופל

	 –
	 תא לדומ האירקה חותיפל דהןוימ חופיטלו תלוכיה תיתפמאה לש ארוקה ונרחב םיגדהל בוירופיס לש ןמפוש שולשמ סתובי :תויזכרמ הנבמ םירופיסה
	 רצוק ;העיריה ןונגס .תויזכרמ תומת – םירופיסה ןכותו ;יוטיבה םוצמצ – הביתכה 

	1972)2000.)1965.)(1960,)93.)(1960)184.)2011.)2001,)
	ה הנבמיסירופצוק – םיה רהעיר וירופיס םירצקה םירצרצקהו וריתכה תא ןמפוש ןמא"כ "תיצמתה ,והידבע( 
	 ןמא"כו תפומה לש רופיסה "רצקה ןב( ,ףסוי 
	 ןמפוש םרת סוסיבל הגוסה לש הביתכה הרצקה היגוסל תורפסב .תירבעה תא תרוצ יוטיבה וזה ץמיא ןמפוש תעפשהב תורפסה ־תינמרגה אתירטסו ללכב לשו רפוסה ידוהיה ירטסואה רטפ גרבנטלא ,גרבנטלא( )א"פרת בתכש םירופיס ,םירצרצק טרפב א(,רוניב 
	 הסמב בתכש ,ןמפוש ישנא" "הדובעה 
	 אוה ןעט םירפוסש םיפיצמ תא םלועה םינמורב םיכורא ןיאש םהל ,ףוס ,תויגולירטב ,תומרדב ,תונויזחב ,תוידגרטב םימטמטמש" תא תוחומה ותובבלה םיסמוחו תא ןמזה רקיה לכ "ךכ 'מע( 
	 הסמב תלוכי" "הניתנו 
	 אוה חתמ תרוקיב לע הביתכה הכוראה בתכו ילעב"ש תועירי'ה 'תובחרה וללה םיעדוי ,בותכל לבא הלאשה איה םא םה םינתונ ונל ,והשמ םא םה םירישעמ תא ונמלוע "והשמב 'מע( 
	 ךכב קידצה ןמפוש תא יתכותב הגוסב הרצקה תנייפאתמש קוידב בר הריתחבו לא רקיעה ,לזרב( 
	 רחאמ תוגוסש לש ןהיצוליאו תוריצי םיטוונמ תא יסחי ןילמוגה םע ארוקה תיינבו תועמשמה לש הריציה ,יאני-ןייטשפא( 
	 רצוק העיריה לש ירופיס ןמפוש ץלאי תא ארוקה קפתסהל טועימב עדימה םרדעהבו לש םירואית תובחרהו ךרעיהלו גולאידל ימיטניא יביטקאו םע רופיסה תועצמאב תמלשה םירעפ חוכב ןוימדה עדיו .םלועה ןפואב הז אצי ארוקה ליעפ רכשנו .האירקהמ טביהב ,יתארוה־יכוניחה ןורתיה טועימב ללמ סהותויופעת רשפאמ ךילהת לש 

	קהאיר הדומצ הקימעמו םירועישב .םמצע ,ךכיפל רצוק יההעיר לש ירופיס ןמפוש אוה .םהב ונתריחבב יזכרמו יטקרפ םרוג 
	קהאיר הדומצ הקימעמו םירועישב .םמצע ,ךכיפל רצוק יההעיר לש ירופיס ןמפוש אוה .םהב ונתריחבב יזכרמו יטקרפ םרוג 


	סכה ןונגיתצ – הבוצמיבה םיוט
	סכה ןונגיתצ – הבוצמיבה םיוט
	סכה ןונגיתצ – הבוצמיבה םיוט

	(1970)237.)2011,)1973.)(1960)1960,)
	 המילהב רצוקל העיריה לש סירופי ,ןמפוש בייחתמ םג םוצמצ ,יוטיבה ועמשמש חוסינ יתיצמת לש ןויער הזכ וא .רחא הרומז 
	 ךירעמ תא םוצמצה וירופיסב טעומ"כ קיזחמה "הבורמב 'מע( 
	 םוצמצה אטבתמ דוסיב יתלילע דקמתמש עגרב דחא לטלטמ לש תולגתה ותואש הווח יגהרוב לזרב( 
	 הריוואהו תדחוימה יבסהוהב תינוציחה הפיקמה תא ביגהרו תומילשמ ותוא ,ןירבוג( 
	 טועימל יווקב ,הלילעה דה,תויומ םיגולאידה ,םירואיתהו ןתינ ףיסוהל םג תא ןושלה תקיודמה תולדהו .הקירופטמב הסמב ינש" יגוס "םייניע 
	 בתכ ןמפוש לע לאידיאה יתורפסה ,ולש ויפל םוצמצה רשפאמ תוקחרתה רוזחשמ הרגשה יהתימוי־םו רשפאמו תוממורתה לעמ תותפשא" ,"םייחה לא רבע תויגוס תויתוהמ תוילסרבינואו לש םויקה ישונאה רשא תויטנוולר לכל םדא רשאב אוה .םדא ןמפוש ןעממ תא סוירופי לא ארוקה' 'ימלועה הביתכ"( ,"הכומנ 
	 רשא אצמי רופיסב םירעפ םירסוחו וליעפיש ותוא תויהל ףתוש יביטקא עגונב הלילעל וטווניו ותוא הבישחל תודדומתהו םע םיטביהה םייתוגהנתהה םינושה לש םויקה ,ישונאה ,חקלה .םייחה לע תונבותהו לכשהה רסומ 


	ה ןכותיסירופרמ תומת – םכתויז
	ה ןכותיסירופרמ תומת – םכתויז
	ה ןכותיסירופרמ תומת – םכתויז

	(1960)67.)1985.) –1975.)
	(1960)67.)1985.) –1975.)
	 הסמב יטרפ" ףתושמו "םיברל 
	 ןמפוש שיגדמ תא תובישחה תביתכב םירופיס לע אשונ לכש' םישנאה םילקתנ ב,'ו היהיש יטנוולר להק'ל רה'בח רותבו הזכש אל לבקתי לצא םיארוקה ןויווש'ב 'שפנ 'מע( 
	 םאתהב ,ךכל םניינע יזכרמה לש ירופיס ןמפוש םה בןי םדא ןיבל ומצע וניבו ןיבל ותלוז תדוקנמ טבמ תידוחיי לע שפנ .םדאה ,רומאכ זכרמב סוירופי םידמוע וירוביג ,םישולתה ,םישלחה ,םיאריה סחיר ןוחטיבה ימצעה ונודינש ל.תודידב הלא םהמ םיסנמה רוציל עגמ םע םלועה םילשכנ ןולשיכ ץורח וירחאלש אל וסני ,בוש אלא וסנכתי ךותב םמצע והביו לא םלועה ךויחב ,רזומ ןבומה קר םמצעל ,ןירבוג( 
	 דצל וירוביג םידדומתמש םע ,השלוחה דחפה ,ישיאה ימואלה ימויקהו ןכו הקוצמה תישפנה ,תיזיפהו גצומ ןומהה שוגכ ,ירזכא ,םוטא רסח ,שגר לעב ,םירצי שידא ולבסל לש הרחא
	 רשא ירוסיי תלוזה םישמשמ ול רמוח קופיסל ותונרקס תרשעהלו וניינע םייחב ,ןירבוג( 
	 םישגפמה םע תלוזה םיררועמ לצא םירוביגה םירוהרה תומלידו םפוסבש דמלי רוביגה רבד המ לע ,ומצע חקל וא רסומ לכשה לע .םייחה ףסונ ,ךכל רחאמ ותביתכש לש ןמפוש הגיצמ תסיפת םלוע תיניצ דצל הלמח תיתימא הנבהו תבקונ תוקוצמל ,שפנה 

	 .(2009 
	 איה םג תררחשמ ,תובשחמ םירצי קוסיעו יביססבוא ןיב םיקזח םישלחל ,רנסלג(
	.םיארוקה לצא שפנ ןויוושב לבקתהל הלוכי הניא איה ,וזככ ל,םוכיס ונרחב םשייל תא לדומ האירקה תיתפמאה וירופיסב לש ןמפוש תוביסמ תויושעש 


	2019.)2020,10.)
	לררוע ךילהתל ימניד לש ,האירקה ורקיעש אוה תנבה תועמשמ רופיסה תתתשומה לע ומלוע ישיאה לש ארוקה ןמהל־דקלא( ,סיופו 
	 לאידיאהמ יתורפסה הלועש ויתוסמב ו,וירופיסב ונדמל ןמפושש רתוח גולאידל ימיטניא לש וירופיס םע ארוקה תועצמאב תדמעה תומליד לע םויקה ,ישונאה ,תושלוח ,םירבשמ תוקוצמ .םידחפו הניחבמ ,תינונגס ותעבה" הסוחדה תינוכסחהו לש ןמפוש תעבות ארוקהמ עדי םלוע ,בחר ךותמ החנהה ןעמנהש דיוצמ עדיב ,יעקר ףתושמה ול "רבחמלו ,ןמדלפ־יקצסוא( 
	 'מע 
	 רצוק העיריה םוצמצו יוטיבה םירשפאמ לארוק ףתתשהל ןפואב יטקאיב ךילהתב תאירק רופיסה

	 תועצמאב תגצה םיאשונ ,םייטנוולר תוהדזה םע ,תויומדה תמלשה םירעפ הלילעב הריתחו ליעגר .תולגתה תולועפ תויתורפס הלא לש תריצי גולאיד טניאימי םע ארוקה תויושע ררועל .'התאו ינא' לש הסיפתב הרושקש היתפמא לש הבוגתל ארוקה תא 
	 תועצמאב תגצה םיאשונ ,םייטנוולר תוהדזה םע ,תויומדה תמלשה םירעפ הלילעב הריתחו ליעגר .תולגתה תולועפ תויתורפס הלא לש תריצי גולאיד טניאימי םע ארוקה תויושע ררועל .'התאו ינא' לש הסיפתב הרושקש היתפמא לש הבוגתל ארוקה תא 

	דומהל ליטמא האירק חופיתפרקב תת בלידימב םבס יתלע רפיידוסי־ םקרהל ענביידומה תל
	דומהל ליטמא האירק חופיתפרקב תת בלידימב םבס יתלע רפיידוסי־ םקרהל ענביידומה תל

	(87(2022)
	 האירק תינכותב םידומילה תורפסב דרשמ( )ךוניחה תררועמ הייהת עגונב רשקל ןיבש תורטמ הדימלה ןיבו תייווח םידימלתה .תותיכב רקס ימוקמ 
	 )םידימלת וכרעש ןמהל־דקלא ןוא־רבו 
	 שולשב תותיכ א"י תיבמ רפס זכרממ ץראה דמלמ לע תומגמ םסחיב לש םידימלתה הארוהל הדימללו לש תורפסה יתבב רפסה .םיידוסי־לעה ,ךכ ,לשמל םידימלת םידיעמ לע ךכ תאירקש טסקט יתורפס תשרוד םהמ ץמאמ ,בר ןכלו םה 

	(43%)
	מםיקחרת רפסהמ .בותכה רתי לע ,ןכ טעמכ תיצחמ םידימלתהמ 
	 ולאשנש רקסב .םיילוקו םייתוזח םיעצמאב תורפס דומלל םישקבמ עגונב תלעותל ידומילמ ,תורפסה הלוע דגיההש םידימלתהש םיהדזמ ותיא שארב הנושארבו

	(60%)(20%)
	 אוה תרשעה ,הפשה דועב קר םידגיההמ ישימחה ישישהו הלוע תלעותהש ידומילב תורפסה יניעב םידימלתה איה תוהדזהל םע לבס לש םירחא תויהלו םדא בוט ירסומו .רתוי הלאשב תרחא רקסב יבגל סחיה ,סופרוקל בור םילאשנה 
	 םינעוט תוריציש תורפסה אןני תוריתומ םהב תובשחמ לע .םייחה קר טועימ םהמ 
	 םיבשוח ידומילש תורפסה

	(2020)
	 .תויתרוקיבה םהיתולוכילו םהיכרעל ,םהלש היתפמאה תולוכיל םימרות הריקס הפיקמ הכרעש ימענ הד ךאלמ 
	 תדמלמ ףאש לע יפ תוינכותבש םידומילה מתורט הארוהה תובבוס בסבי האירק האנהו ,תיטתסא ירה לעופבש םירבדה םניא

	 ,ךכ דומילו תורפסה סיוגמ דלתושיר תניחב תורגבה .דבלב דוע תנעוט הד ךאלמ יובירש 
	 ,ךכ דומילו תורפסה סיוגמ דלתושיר תניחב תורגבה .דבלב דוע תנעוט הד ךאלמ יובירש 

	Prenskey, 2001(.(
	התורטמ תובותכה ךמסמב דיעמ לע תוחיתפ ,תוינוג־ברו םלוא יוביר הז השקמ לע תלוכיה .יוצימ ידיל ןאיבהלו הלא תורטמ רחא אלמל םירומה לש ת ולא תונקסמידומילמ תישחומ תלעות םידימלתל איביש שדח האירק לדומב ךרוצב תוכמו .תורפסה ונא תושקבמ עיצהל לדומ ססובמה לע תורטמה תומייקה תוינכותב דומילה ,תוינכדעה ןקזחל ןמיאתהלו םידימלתל ,םיילטיגידה םהש רוד םידמולה ולדגש הביבסב תנייפואמה שומישב ימוי־םוי ,טנרטניאב םיבשחמב םירישכמבו םידיינה 
	 :'ט–'ז תותיכל דומילה תוינכות ךותמ לדומל תויטנוולרה תורטמה ןלהל 

	•
	•
	•
	 חותיפ תלוכיה דדומתהל םע יכרע ,תוברת הרבח רסומו םיעקושמה תוריציב תורפסה .תילסרבינואו תידוהי םלוע תפקשה ךותמ ,תונושה 
	 חותיפ תלוכיה דדומתהל םע יכרע ,תוברת הרבח רסומו םיעקושמה תוריציב תורפסה .תילסרבינואו תידוהי םלוע תפקשה ךותמ ,תונושה 


	•
	•
	•
	 – –
	 חותיפ תושיגר הנבותו כרומלתוב תויעמשמ־ברלו לש םיבצמ ,םיישונא יפכ םהש םימלוגמ תוריציב ,תורפס תויושעה
	 םצעמ ןתוהמ
	 ריאהל תועפות תואיצמב דדועלו .תיתבשחמ תוחיתפ


	 :'בי–'י תותיכל םידומילה תינכות ךותמו 
	 :'בי–'י תותיכל םידומילה תינכות ךותמו 


	• 
	• 
	הםידמול וניבי ושרפיו תודמע תומלוגמה תוריציב םיאשונב ,םיישיא־ןיב םיימואל וא םיישונא־ללכ םרשקהב הירוטסיה .יתוברתהו ומכ ןכ ושכרי םילכ הבישחל תיתרוקיב ע לעע תיפצת תדוקנמ הלאכ תודמ.תישיא ףא וא תיוושכ 
	הםידמול וניבי ושרפיו תודמע תומלוגמה תוריציב םיאשונב ,םיישיא־ןיב םיימואל וא םיישונא־ללכ םרשקהב הירוטסיה .יתוברתהו ומכ ןכ ושכרי םילכ הבישחל תיתרוקיב ע לעע תיפצת תדוקנמ הלאכ תודמ.תישיא ףא וא תיוושכ 


	• 
	• 
	 – –
	הםידמול ולגי תושיגר מלםתובכרו לש םיבצמ ,םיישונא יפכ םהש םימלוגמ תוריציב ,תורפס תויושעה
	 םצעמ ןתוהמ
	 ריאהל תא יוביר הינפ לש תואיצמה דדועלו תוחיתפ .תיתבשחמ



	.(2011 
	 תיינבב לדומה וניאר דגנל ניעוני תא אשונ ,האירקה מלתשםידי ודיעה םהש םישקתמ ,וב ךותמ הנבה יכילהתבש הדימל–הארוהה לש הריצי תיתורפס תתיכב דומילה ךלהמ האירקה יתועמשמה השענ הכוויתב לש הרומה רשקהבו .יתרבח ומכ ,ןכ ונאבה ןובשחב םירקחמ םידמועש לע ךילהת האירקה היווחכ תיטרפ הנתשמש טסקטמ טסקטל ארוקמו .ארוקל הלא םיכילהת םניאש םייולג .ןיעל םה םישחרתמ ותוימינפב לש ,ארוקה שיאו וניא עדוי .םהילע קר וחוויד לש ארוקה לע השעמ האירקה ולש לכוי ףתשל להק דעי והשלכ יטרפב ותאירק וכרדבו תידוחייה שגרתהל ,בותכהמ תונבל ,תועמשמ תולעהל ,תויצאיצוסא תונשל תא בותכה המודכו ןייטשפא( ,יאני 

	דומה האירקה למאיתפת לדומה יונב העבראמ ,םיקלח לכבו דחא םהמ שגד לע טנמלא יתורפס רחא הבוגתהו אוהש רומא רוציל לצא .ארוקה ךוויתב ,הרומה תוסחייתה ןמזב האירקה תולאשל ואבויש ןלהל דקמת תא 
	דומה האירקה למאיתפת לדומה יונב העבראמ ,םיקלח לכבו דחא םהמ שגד לע טנמלא יתורפס רחא הבוגתהו אוהש רומא רוציל לצא .ארוקה ךוויתב ,הרומה תוסחייתה ןמזב האירקה תולאשל ואבויש ןלהל דקמת תא 
	דומה האירקה למאיתפת לדומה יונב העבראמ ,םיקלח לכבו דחא םהמ שגד לע טנמלא יתורפס רחא הבוגתהו אוהש רומא רוציל לצא .ארוקה ךוויתב ,הרומה תוסחייתה ןמזב האירקה תולאשל ואבויש ןלהל דקמת תא 

	 תמושת בלה לש דימלתה םיקלחל םימיוסמ לש טסקטה דמלתו ותוא ןנובתהל תוננובתה ,תעדומ ודוחייב ןה .רופיסה תאירק ידכ ךות םישחרתמה םיישיא-ךות םיכילהתב ןה טסקטה לש 
	 תמושת בלה לש דימלתה םיקלחל םימיוסמ לש טסקטה דמלתו ותוא ןנובתהל תוננובתה ,תעדומ ודוחייב ןה .רופיסה תאירק ידכ ךות םישחרתמה םיישיא-ךות םיכילהתב ןה טסקטה לש 


	• 
	• 
	• 
	 –
	ייסח ינא' 'התאו רופיסב
	 ןייפאנ תא תויומדה תאו רוביגה יזכרמה ,טרפב תא םהיעינמ תאו םתוחתפתה רואל היצאוטיסה תישונאה התמההוו ,רופיסב זאו הקחתנ רחא תוכרעמ םיסחיה ןיב .תויומדה תולאשה תויזכרמה ולאשייש :ןה ןהימ תויומדה תישאר( ?)תוינשמו המ מןייפא ?ןתוא דציכ ןה תובצועמ א(ןויפ רישי ?)ףיקעו יהמ ?רופיסב םיטקילפנוקהו םיחתמה רואל תחתפתמ איה דציכו ןהיניב םיסחיה תכרעמ 


	•
	•
	 –
	 וילענ' לש 'רחאה ונוימדב לש ארוקה
	 ההזנ תא ויתולועפ תויתורפסה לש רפסמה תוררועמה תא ונוימד יביטרנה לש ארוקה ידכ שיגרי"ש "ךותב היצאוטיסה תישונאה סנכיי"ו "ןהילענל לש .תויומדה תולאשה תויזכרמה ולאשייש אשונב הז :ןה וליאב םיעצמא םייתורפס ,םיינבמ םיינונגס םייטמתו ררועמ רפסמה תא ונוימד יביטרנה לש ?ארוקה :המגודל( םיאשונ תומלידו םיישונא ,םייפיטיכראו תושחמה םינייפאמ יכרדו בוציע לש ו תויומדה.)ארוקה םע ימיטניא גולאיד ,הלילעב םירעפ ,םיימתיר םיעצמא ,ןתביבס 


	•
	•
	 –
	 תוהדזה וא הייחד לש ארוקה
	 ררבנ תא תושוחת ארוקה תאו ויתודמע תויטרפה תוחתפתמה עגונב תומלידל םיטקילפנוקלו םילועה היצאוטיסהמ תישונאה תראותמה םיבלשב םינוש לש .רופיסה תולאשה תויזכרמה ולאשייש :ןה ןהמ תומלידה םיטקילפנוקהו ךרואל ?רופיסה םאה ארוקה ההדזמ וא החוד תא תדמע תויומדה תאו ?ןנורתפ םאה ארוקה ?עודמו דציכ ,ןכ םאו ?רופיסב תויומדהמ רחא וא המוד ןפואב גהונ היה 


	• 
	• 
	 –
	תתבוג ארוקה
	 ללכתנ תא תהתונבו לש ארוקה לע ךילהתה יתפמאה הווחש ךלהמב תאירק .רופיסה תולאשה תויזכרמה ולאשייש ףיעסב הז :ןה יהמ תדוקנ טבמה תינושארה לש ארוקה לע היצאוטיסה תישונאה תראותמה ?רופיסב םאה דציכו איה ההחתפת ךלהמב ?האירקה המ דמל ארוקה רופיסהמ לע םיסחיה ןיב ינא' 'התאו ןיבל ?ומלועלו וייחל םיעגונה 'התאב ינא' 



	דומה תשחמהיס השולש יפ לע לירופם
	דומה תשחמהיס השולש יפ לע לירופם

	 תשולש םירופיסה ונרחבש םשייל םתועצמאב תא לדומ לולכשל האירקה ןוימדה יתפמאה חופיטלו תלוכיה תיתפמאה לש ארוקה :םה תיבב" ,"רז יתדידי" הנושארה "רכנב ."דייסה"ו הםירופיס םיחוקל םיצבקמ שםינו ללכמ ותריצי לש ןמפוש ואבויו רדסב יגולונורכ לש .םמוסרפ ךיראת 
	 תשולש םירופיסה ונרחבש םשייל םתועצמאב תא לדומ לולכשל האירקה ןוימדה יתפמאה חופיטלו תלוכיה תיתפמאה לש ארוקה :םה תיבב" ,"רז יתדידי" הנושארה "רכנב ."דייסה"ו הםירופיס םיחוקל םיצבקמ שםינו ללכמ ותריצי לש ןמפוש ואבויו רדסב יגולונורכ לש .םמוסרפ ךיראת 


	ב"יבז ת"ר
	ב"יבז ת"ר
	ב"יבז ת"ר

	1966)1916,1617(
	 רופיסה תיבב" "רז ,ןמפוש( 
	 הנמנ םע ץבוק םירופיסה הןושאר בתכש ןמפוש דוע ותויהב ןב 
	 .דבלב הלילעה תללוגמ תא ורופיס לש ,לואש רענ ןב 
	 רשא שרדנ לע ידי חורב ןבואר עיגהל ותיבל םעפב הנושארה דוגינב םלגרהל רשןבוא רקבמ ותיבב לש .לואש הארנ לואשש ןב -ה
	 ןבוארו ןב -ה
	 םה םירבח םיבוט ןכלו יעבט ורקביש הז לצא .הז .רחאה לצא ןנוכמ עוריא תויהל ךפוה דחאה לצא ילאיווירט הארנ רשא רבד םלוא םע תליחת ,רופיסה הדרחה לש לואש רוקיבמ תיבב ורבח תמלגתמ יוטיבב תיבב" ."רז ךא אל קר ,תאז איה תפקתשמ ברואית תובוחרה םילתופמה יאלמו שפרה
	1
	 ודרי"( יעופישב םירה ,םינוש םיליבשב םילקלקע וּעיגהו תובוחרל םיכורא יאלמ ,)"שפר וינישב לש לואש ושקנש וז וזב תורמל ליעמה םחה תורמלו"( ותרדא הבעה הו,המח רק ול ,דאמ תודבכבו רצע דעב ,ויתועתלמ ולחהש שקנל השיא לא ,)"התוחא תונולחב תיבה וארנש ול םימייאמ 
	תונולחה" וּצצוֹנ וּמדנו ול םיקומע ,)םיכ ויכרבבו תודעורה םע ותסינכ תיבל ורבח םייכרבב"( .)"תולעמב הלע תולשוכ בתיב ומצע םירבדה אל ויה םילק ,רתוי םתולהנתה לש ירייד תיבה םהיחרואו םיפסונה וקזיח לצא לואש תא תשוחת :תורזה םע ותסינכ אוה חכונ תרובחב םירענ ,תורענו םירבחה לש ויתויחא לש ,ןבואר וללותשהש וגיצהו תחמש םייח ואתינייפ ינבל .רעונ רבדה םרג לואשל תשוחת תוּנוֹשׁ המצעתהש רשאכ תחא תורענה הריכזה תא ותומ םרטב תע לש .ןכשה ההבוגת לש רעונה יצרפ( ,)קוחצ הבוגת תיעבט רבדל הארנש קוחר ,םהמ המרג לואשל תרעס תושגר הנתמתהש קר רשאכ בשח לע םוי םתומ לש הםירענ םמצע לוּאשל"( ,המדנ יכ ו

	1 1966 .35-27 
	וקמ םיחוקל םיטוטיצה לכיס ץברופ( ,ןמפוש לש םי
	'מע ,)

	 .לפרעה ךות לא ןבואר תיבמ אצוי אוה רקובה אוב םע .הלחמ לש םיסנאוינו 
	 .לפרעה ךות לא ןבואר תיבמ אצוי אוה רקובה אוב םע .הלחמ לש םיסנאוינו 

	1960;1960;1970)2011,)(2000)Thexon, Prasad& Mills( ,),2019Fernandez-(
	םירקוח ,ליג( 
	 ,ןוסלנצק 
	 ,ןבא 
	 םיהזמ רופיסב תיבב" "רז דחוימבו בורוביג לואש תודוסי לש תומד רוביג דדובתמ ,שולתו יחש בךות םלוע ידוהי ררופתמ לומ .ידוהיה רפסה םלועמ תוקחרתמה תוילסרבינוא םלוע תוסיפת ,לובלבה תודידבה תושוחתו רסוח םינואה לש רוביגה תועשב הלילה תופקונה םידיעמ לע היווח תישגר אוהש רבוע לתארק עגר תולגתה ,לזרב( 
	 היווח תיתמצוע הניחבמ תיגולוכיספ היושעש ואיבהל הראהל היתובקעבו קותינל ומלועמ ןשיה הלבקו לש םלוע שדח רושקש תורגבתהב פתהבו.תוחכ םלואו הריחבה לש ןמפוש ריאשהל תא ורוביג ךותב לפרעה דוע"( עגר אוה ךותב לפרעה ,רוחצה בוטרה )"רירקהו הדיעמ לע בצמה ילובמיסה וכותבש אוה .יוצמ ףסוי־רב 
	 תנעוט הרפסב לע םזילובמיסה תרושקתש תילמס בתונמוא תדעוימ ררועל תא הבישחה תטשפומה תועצמאב גםייורי לש םישוחה תשקבמו לךוות הנומתל תגציימה תובכרומ תישגר וא .תיתבשחמ שוריפ הלימה לפרע הלאשהב אוה .תוריהב־יא לפרעה למסמ תא רסוח תוריהבה לואשש יוצמ וב שיגדמו הייהשהש ךותב בצמה הזה הביצמ תא לואש לע וק רפתה ןיבש תשוחת בואהןד ןיבל הנמזה ,החימצל לובג רשא אקווד ותויהב ,םומע אל ריהנ אלו עודי ררועמ תשוחת תוהדזה לצא ארוקה הנמזהו .'התאב ינא' ןונגסב גולאידל ,רוכזכ ביטרנה הריציב רפסה,תיתו ותויהב יוקיח תואיצמה 
	 ריאשמ םיקלח םימומע םניאש םירסמנ ןפואב קיודמ יפכ םהש םיתיעל םישחרתמ ב.םייח בלשב ,הזה ארוקה ךשמנ תומימעל וז דיימו שח ךרוצב סייגתהל אלמלו תא םירעפה .וללה יהוז גטרטסאתיי האירק המודש קחשמל פתםידיק ובש לע ארוקה רוציל יגוצי ילטנמ לש תומדה דב דבב םע תרימש ץיחה וניב ,הניבו ךכ אוהש חילצי שיגרהל תא המ אוהש רבוס תומדהש ,השיגרמ ךרדבו וז תחתפתמ היתפמאה תיביטרנה 

	 .(Quintanilla ,2020
	1966,34,) –
	1966,34,) –
	 ותומד לש לואש תאצמנ הלטלטב טעמכ .תימויק תוהשה תיבב "רז"ה הפישחהו ינבל רעונ תושיפתלו םלוע תונוש המתיתו ,ולשמ תמרוג ול דבאל ,הזיחא דע הלילבש תמצעתמ תשוחת תודידבה תראותמה בזוכיר םוצמצבו םיינייפואה ,ןמפושל איהו תרסמנ הרוצב מ:תגרוד הליחתכל רמאנ אוּה"ש הלעה לע ,ובל יכ םייחה םישרוד םיקרפל אובל העיגנב תישממ הביבסב "הנומהבו ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 ךשמהב בעהר הבשחמ ושארב ש השק" ל,"תויח רחואמו רתוי
	 ירירש" ויתותסל וּעזעדזה ,ומקעתהו ךביו יאשחב היכב ."העוטק ,ךכ ,השעמל ןמפוש הנוב ביטרנ קיודמ לש תפישח תומדה תולאשל תוימויק לש םייח ,תוומו .םויקה תוהמ ןיבו םויק ןיבש רעפה לע תולאש ,ילוחו תואירב הרתי ,ךכמ עגרה קיודמה ובש לואש אצומ תא עקרקה תטמשנ ןיבמו םלועהש יחש וב דע 

	 –2012)(2013) – ,)Ansbacher & Ansbacher, 1956((2023,)1966,) –2021.)
	 הכ אוה אל םייחה םמצע שיו לגסל םייח םירחא
	 אוה עגר תולגתה ריאשמש תא ,לואש ןכתייו תאש ארוקה ,ויתובקעב ךובנ טעמו .דובא הארנ אופא בצמהש ילנימילה ץיברוג( ,ברעו 
	 וילאש עלקנ לואש אוה עקרק החונ תוחתפתהל תושוחת היתפמא לצא ,ארוקה רקיעב לשב הדבועה אוהש וניא ראותמ זחואכ תושגרב וא שחמתוב תולעב ךרע טלחומ אלא ב,לובלב הכובמ רסוחו .םינוא חרסו תלוכיה לש לואש ומתהלדד תלזואו דיה ולש םיררועמ לצא ארוקה ןוצר סנכיהל" "וילענל ןפואב ,ינמז אל ךותמ תוהדזה תורבחתהו האלמ ,ותיא .הכימת לש הנעמ קפסל ןוצר ךותמו ויתושגרו ויישק לש הנבה ךותמ אלא ותרדגהב לש לאינק 
	 גשומל היתפמא אוה שיגדמ יכ ןיא השוריפ תשוחת תוהדזה םע שגר יפיצפס ומכ בצע וא ,באכ אלא הנבה הבחר רתוי לש הריוואה תיללכה הבש יוצמ .םדאה ,לשמל לואש השקתמ בלתשהל ותיבב לש ,ןבואר לכ וישוח םירע המל הרוקש ס,וביב הזו דיעמ לע רסוח טיב,ןוח רסוח תוביצי רקיעבו השוחת לש .תורז תדמע תורזה ץמיאש ומצעל עגרמ רבעש תא ףס ותיב לש ןבואר תענומ ממונ שיגרהל קלח יבשוימ תיבה ,ויחרואו הלילבו
	 קלח ,החפשמהמ תויהו ךרוצהש תשוחתב תוכייש אוה ישונא יטנרהניא
	 ארוקה ןיבמ תא היצאוטיסה שחו היתפמא ובצמל בדחוימ חכונל רואית םיעגרה םישקה אוהש רבוע .הלילב םע ,תאז עגרב לואשש דדומתמ םע תושוחת ישוקה לבסהו תועצמאב גוס לש ,החירב לע ארוקה רוחבל םא ךישמהל קחשמב םידיקפתה םע תומדה בושחלו לע תונורתפ הבצמל וא לצפתהל .הנממ שי ןאכ היתפמא גוסהמ הריכזמש תואנ םירפוע 
	 תנעוטש היתפמאש איה תרימש קחרמ .ותיא האלמ תוהדזה רדעה דצל ובצמל הנבה רמולכ ,רחאהמ רואל לדומ האירקה ,עצומה דיקפת הרומה אוה עיבצהל לע םינמיס טסקטב םיררועמש תא תשוחת היתפמאה לצא קה,ארו העבראב :םיבלש בלשה הןושאר קסוע בוציעב תומדה םירשקבו םיישיא־ןיבה אוהש להנמ םע .ותביבס לואש בצועמ תומדכ "שולתה" תינייפואה ןמפושל ,רמרק( 
	 תומד לש רגבתמ לעב תוהז אל תשבוגמ
	 אל הניחבמ תישיא אלו מ.תיני בצמ הז ענומ ונממ שיגרהל ןוחטיב תמרב תוטלחהה .תוימוי־םויה וז הביסה ששחש תאצל רוזאמ תוחונה ולש תכללו ותיבל לש ,ורבח וז הביסה שאוה שיגרה הלוח רבודשכ לע מותו לש רענה ,ןכשה וזו הביסה עיגהש עגרל תולגתהה הרערעש תא ומלוע .הלילב וז םג ההביס אוהש השקתמ ןנוכל מתוכרע םיסחי תורורב םע ורבח םעו .ויתויחא בוציע ותומד לש לואש תומדכ השלח תרסחו ,ןוחטיב ררועמ תא פמאההית לש ארוקה זרזמו ותוא לסנכיה ,וילענל והזו בלשה שהינ .לדומב ךכל הפיסומ תשוחת תורזה רסוחו תוכייש אוהש ,שח תושוחת לקש תוהדזהל ןתיא לשב ןתויה תושוחת תוישונא ,זפרה( 
	 ירואית הףונ תדוקנו ,תיפצתה םיפשוחש תא ויתושגר ויתובשחמו לש ,לואש םה קלח הפשהמ .לואש לע תרבועש היווחה תא שיגרהלו ןיבהל ארוקל תרזועש תיביטרוגיפה 

	 תושוחתה תוכלוהש תוקזחתמו לצא ,ארוקה תוכזב םיטנמלאה םייתונמואה לש ,טסקטה מתועיג אישל רואיתב הלילה עגרו תולגתהה לש .לואש הז עגרה איבמש תא לואש היווחל תישגר המוצע תראותמש תועצמאב םילימ ומכ ,"תורירק" "תודידב" ךביו"ו ."יאשחב תרואי הז איבמ תא ארוקה לשיגרה תוהדזה וא הייחד םע עגרה הזה המו אוביש ,וירחא .לדומב ישילשה בלשה והזו בלשה יעיברה לדומב דעונ הלאיב תא ארוקה ךוויתב הרומה הנבותל עגונב םיכילהתל םיישגר־םיילטנמה אוהש ומצע הווח ךלהמב .האירקה לע הרומה דהדהל לצא דימלתה תולאש ומכ םאה אוה ההדזה םע רוביג ,רופיסה םע ,ויתושגר םע ,ויתובשחמ םע תונבותה עיגהש ןהילא םעו ןפואה תהשד
	 תושוחתה תוכלוהש תוקזחתמו לצא ,ארוקה תוכזב םיטנמלאה םייתונמואה לש ,טסקטה מתועיג אישל רואיתב הלילה עגרו תולגתהה לש .לואש הז עגרה איבמש תא לואש היווחל תישגר המוצע תראותמש תועצמאב םילימ ומכ ,"תורירק" "תודידב" ךביו"ו ."יאשחב תרואי הז איבמ תא ארוקה לשיגרה תוהדזה וא הייחד םע עגרה הזה המו אוביש ,וירחא .לדומב ישילשה בלשה והזו בלשה יעיברה לדומב דעונ הלאיב תא ארוקה ךוויתב הרומה הנבותל עגונב םיכילהתל םיישגר־םיילטנמה אוהש ומצע הווח ךלהמב .האירקה לע הרומה דהדהל לצא דימלתה תולאש ומכ םאה אוה ההדזה םע רוביג ,רופיסה םע ,ויתושגר םע ,ויתובשחמ םע תונבותה עיגהש ןהילא םעו ןפואה תהשד
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	1994,11.)1983
	1994,11.)1983
	 רופיסה יתדידי" הנושארה "רכנב הנמנ םע ירופיס הניו לש ןמפוש םישחרתמה ריעב המצע רושעב ינשה ישילשהו לש האמה .םירשעה הפוקתה תדמועה עקרב איה תמחלמ םלועה .הנושארה םע ,תאז רופיסב תראותמ הדוזיפא תישונא הרצק תיתיצמתו לש שגפמ יארקא ןיב ינש םינומלא אלל רשקה יולג לש םוקמה .הפוקתהו יתשב תואקספה תונושארה לש ,רופיסה רפסמה ראתמ תא ותעיסנ תכשמתמה ךרכל רזה .שדחהו ךלהמב העיסנה אוה הדוותמ וששחל ךשממ ןמזה ןפואהמו ובש הרעתי םוקמב .שדחה יתשב תואקספה רחאלש ןכמ רפסמה דקמתמ השיאב הריעצ הפיו תסנכנש תילמשחל הדועב הכוב ,תחפייתמו ןכלו איה תררועמ וב תובשחמ לע הבצמ .התודידבו הדוזיפאה תר
	 'מע 
	 ירואית ףונה םימילשמ תא תשוחת ,תושילתה תא לופרעה תאו תשוחת תויעראה לש .רפסמה םנמוא ןיא תודע דחפל ישיא וא ימואל יפכ םיעיפומש םיברב ,ןירבוג( ןמפוש לש וירופיסמ 
	.תושילתהמו תורזהמ ,תודידבהמ ימויק דחפ רכינ םלוא ,) תחיתפ רופיסה תרכינ תולדב םיטרפ .םיינויציזופסקא ךכ ,לשמל רפסמה וניא ןייצמ ןיאמ אוה ,עיגמ והמ ךרכה רזה שדחהו וילאש אוה רבוע יהמו תרטמ .רבעמה יתשב תואקספה ,תונושארה ךות ידכ רוזחש ,העיסנה אוה עיבמ ששח קפסו ןפואהמ ובש הרעתי ךרכב שדחה הגוהו יהמ תורעתה תילמיטפוא .ויניעב הליחת אוה בשוח ןכיה הלבי תא הלילה ןושארה ,רכנב תובשחמבו לע חווט ןמזה קוחרה רתוי אוה לאוש יתמ ןיבי תא תפש ינב ,םוקמה אצמי ול םירכמ" םידידיו ,"תודידיו שוחי אוהש ותיבב ,וצראבו אישהו ותניחבמ אוה תויהל רשואמ םלועב לש ,םירשואמ 

	 – – )Turner, 1969( .)Turner, 1969(Communitas2006 .(207 –1994,11.)
	.הפשה ירבוד םוקמה ינב ומכ דע שוחיש תא תשוחת תוכיישה ,תלחוימה רפסמה דקמתמ רבעמב .ומצע תייצאוטיס רבעמה תראותמה הדוזיפאב
	 ןיב םוקמה רפסמהש עיגה ונממ הזל וילאש אוה ךלוה
	 איה בצמ ףס ןיב בלש קותינה םוקממ אצומה ןיבל בלש תורבחתהה .שדחמ ןמז הז אוה בחרמ ילנימיל ןייפואמה לע יפ גולופורתנאה רוטקיו רנרט
	 רסוחב .היצטניירוא בחרמה ילנימילה םיצעמ לצא .לופרע לשו תויערא לש ,תושילת לש תונוש תושוחת רפסמה רדעהב תוריהב יבגל דיתעה אובל םוקמב ,שדחה רפסמה דקמתמ תייצאוטיסב רבעמה .המצע האיש לש היצאוטיסה אוה שגפמה םע השיאה הריעצה תשמשמש טקייבוס בחרמב ילנימילה לש .רפסמה תא םירבועה םוקממ םוקמל בחרמב ,ילנימילה ןיעכ הליהק תיערא רשא םיקלוח הדמע תימויק תפתושמ תשוחתו ,הווחא הנכמ רנרט
	 לע יפ הרדגה ,וז השיאה תספתנה ויניעב לש רפסמה ותדידי'כ הנושארה 'רכנב איה השעמל הפתוש תיערא התואל הדמע תימויק לש תורז .תודידבו ףא לע יפ רפסמהש וניא עדוי הילע ,רבד אוה רעשמ איהש תונבמ םוקמה הרקו הל רבד המ .ארונ רשאכ איה הכוב יכב שובכ זאו תחפייתמ ,לוקב אוה שח םהש םיקלוח תושוחת .תומוד טפשמה ןורחאה לש רופיסה ראתמ ןושלב המזגה תא הברקה :םהיניב ןיא" שפנ לבתב הבורק הרקיו יל הנממ יכו הדידי תאזכ אל התיה יל "ידועמ ,ץירק( 
	 'מע
	 הנכמ םויס הז הטנאופ" ,"תיטתיטנא העמשמש הלבקה לש דוגינ
	 םדוק" ןכל יתבשח ינאש דדוב ןיטולחל ךרכב ,רזה לבא הנה יתאצמ שפנ הבורק "יל ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 דחמ ,אסיג ךשמהב וירבדל לש ,ץירק תא םויס רופיסה רשפא שרפל ,ימיטפואכ רחאמ רפסמהש אצומ טעמ המחנ ךכב אוהש שגפנ םע שפנ תיערא קולחל המיע הדמע תימויק .תפתושמ ךדיאמ ,אסיג תא םויסה רשפא שרפל תוקפתסהכ יוצימבו בזכאמ לש הברק .תישונא רחאמ הברקהש םע הריעצה הניא תידדה יאדוובו הניאש תראתמ 'תודידי' ןבומב ,לבוקמה איה הניא תמדקמ תא רפסמה יבלשב תורעתהה .היהשכ רזו שולת רתונ אוהו ודוחיי לש רופיסה ונינפלש אוה תייצאוטיס הריסמה לש רפסמה אוהשכ הקחתמ ןפואב יטנתוא רחא ויתושוחת ךלהמב רבעמה .ומצע בחרמ רבעמה ילנימילה רפתב ןיבש תשוחת ןדבואה ןיבל החימצ תירשפא גצוימ רופיסב ןפואב ליעפ לע ידי ,תבכרה ,רשגה

	2013.) )Thexton, Prasad, Mills, 2019(
	 ןיבהלו תא ויישק ויתושגרו ,לאינק( 
	 רתי לע ,ןכ ארוקה יושע םג שוחל הגאד' 'תיתפמא
	 יפלכ .רפסמה המגוד תיזכרמ ךכל הלוע הקספהמ הנושארה הבו ,רופיסה לש .שדחה םוקמב תלחוימה תורעתהה תועמשמ לע תוימויק תולאש הלעמ רפסמה 


	1994,11) 1994,11.)
	תועצמאב :תולאשה ןכיה" ,"ןולא דציכ" ,"?רדתסא "!?יתמ" ,ןמפוש( 
	 'מע 
	תופשוחש תא ויתוששח ,םינכה רפסמה רצוי ןיעמ חיש ימיטניא ינוידב םע ,ארוקה ךכבו אוה הסנמ ררועל .תואבה יבגל תרסיימו הנכ הגאד ולצא הקספה תישילשה לש רופיסה תחתפנ תושחרתהב :העיתפמה הנהו" הסנכנ לא ."...תילמשחה דועב יתשב תואקספה תומדוקה ענכש רפסמה תא ארוקה ושואייב יכ בר ררועו ולצא ,הגאד התסינכ העיתפמה לש הריעצה לא תילמשחה היושע ררועל רפסמב תושוחת .תושדח רפסמל אלש טקנ רבד ידכ רפשל תא ,ובצמ תירקנ עתפל תונמדזה רוביחל םע הפתוש ,תיערא תימדנש ול תלעבכ תושוחת תודמעו ,תומוד ךכ רשפאש ילוא םחנתהל .הב ידכ ענכשל תא ארוקה רוביחב קדצומה ולש יפלכ ,הריעצה רפסמה רזוח שיגדמו שמח םימעפ תא יר
	 'מע 
	 תופתוש לרוגה םהיניב תקזחתמ יניעב רפסמה רשאכ איה תבשייתמ .ולומ הלועפ וז תררועמ תידיימ תא היגולנאה םהיניב םג לצא רפסמה םגו לצא .ארוקה םלואו הברקה רפסמהש שח היפלכ הניא תאטבמ תוהדזה םע ,התקוצמ תופתתשה הרעצב וא תושוחת .םימחר ומכ הרקמב ,םדוקה םג הרקמב הז ארוקה יושע תויהל לבלובמ רשאכ דחמ ,אסיג רואל ,ושואיי ארוקה לוכי לומחל וילע ןיבהלו תא ךרוצה ולש תוהדזהב .המחנבו ךדיאמ ,אסיג ךכב רפסמהש וניא יתפמא ,היפלכ אלא האור הב טקייבוס ףתושש ,ובצמל 'תודידיה' תיכונאה ולש היושע ררועל לצא ארוקה םג הייחד תירסומ תיכרעו ותוגהנתהמ ררועלו .הילע הייהת רואל לדומ האירקה ,עצומה היתפמאה לש ארוקה
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	1938, –1994,) –2021.) –1994,161,)13  –1994,161,)  –(2021,) –1994,161.)2006:)
	1938, –1994,) –2021.) –1994,161,)13  –1994,161,)  –(2021,) –1994,161.)2006:)
	 רופיסה "דייסה" בתכנ ־ב
	 איהש ותנש הנושארה לש ןמפוש ץראב .לארשי הנשב וז בתכ ןמפוש ןה לע ירופיס קראמרייטש
	 רפכה ירטסואה הפיה ולשהו היהש דחאל יתבמ לודיגה לש םזיצאנה,ראב(
	 ןהו לע תואיצמההשדחה ץראב ,לארשי עקרבשכ תוערואמ .ט"צרת–ו"צרת תעפשהב היפרגויבה ,ולש עקרב לש "דייסה" םילוע תעב הנועבו תחא םיבצמ תושוחתו לש םויס הדירפו םלועמ ןשי הבורמ ,תונוסא ליבקמבו
	 הלחתה לש הפוקת שיש הב םג תושדחתה הווקתו ,ןירבוג( 
	 הדוזיפאב תישונאה תראותמה ,רופיסב רפסמה הפוצ ותכאלמב ןיזאמו ־ותרמזל ותקירש לש ,דייסה שדחמש תא ותריד לש רייד דבאתהש הב אל .רבכמ ןפואב ,ירופטמ חויטה לש דייסה תא תובכשה תומדוקה ראתמ תא תלוכיה תישונאה רבגתהל לע .תונוסא ותאירק תינשנה לש רפסמה
	 וזיא" תושידא יפלכ לכ תונוסאה "!םלועב ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 הבוגתכ ,דייסל תקזחמ תא דודיעה אוהש באוש תלוכיהמ תישונאה רבגתהל לע תונוסא חוכהמו .שדחתהל םע ,תאז האירקה היושע םג שרפתהל הערתהכ ינפמ תושידאה תישונאה איהש םג עקרקה ותחימצל .ישונאה עורה לש הקספה הנושארה לש רופיסה תחתופ ותשגרה'ב 'השקה לש רפסמה ורבועב דיל תיב רפסמ
	ובש דבאתה .רייד ומכ ,רפסמה םג םינכשה םירחאה ונרקתסה ולהקתהו .םוקמב הקספב ,היינשה דייסה
	 לע" ומלוס שדחמ ץפשמו תא חיט הרקתה "םילתכהו ,ןמפוש( 
	 'מע 
	רישכמ תא הרידה תארקל םיריידה .םישדחה רפסמה שח הלקה רבעשכ דיל הרידה הארו םיצפשמש התוא תארקל תושדחתה עתפוהו עומשל ךותב ללחה קירה ברו דהה תא דייסה רש שרח זאו קרוש .הניגנמ אוה ןיזאמ דייסל האילפב ארוקו וזיא" הוולש תרימזב תוקירש ,הלא וזיא תושידא לכל תונוסאה ."םלועבש דוגינב ,ךכל הקספב תבקועה רפסמה הגוה לע תורצה תוירשפאה לש םדאה ימוחתב םייח םינווגמ ירדסבו לדוג :םינוש ,םיכוכיח ,תולחמ רעצ לודיג ,םידלי תוגאד .דועו םג הקספה תישילשה תמייתסמ האירקב המוד לש רפסמה
	 וזיא" תושידא יפלכ לכ תונוסאה ."םלועבש התנעטל לש ןירבוג 
	 האירקה הנושארה תימדנ טפשמכ יארקא .ימתסו וליאו םעפב ,היינשה ררבתמ יכ דייסה עדומ לכל תורצה .הנמש רשאכ אוה דרגמ תא חיטה ןשיה לעמ יבג םילתכה דחי םע ,תורצה אוה ןמסמ תורמלש לוכה ןיא שגרתהל ,תוומהמ יכ וירחאל האב אב .תושדחתה.םלועל ימיטפוא שוריפ ותביבסל הנוב דייסה ,ולש הדובעה ירמוח תועצמ דועב שולשב תואקספה תונושארה רפסמה ראתמ תא ,ויתובשחמ הקספב הנורחאה אוה הנופ 'םילבוס'ל ףוגב ינש :םיבר וכל" לא ,דייסה ,םילבוס לא דייסה לע ,ומלוס ובישקהו לא ־ויתורימז ויתוקירש ללחב ,קירה דהה־בר
	 םתבאשו םימוחינ "העגרהו ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 יפכ השועש ןמפוש יפוסב םירופיס ,םירחא םג םויס הז ליכמ הטנאופ תשגדומש תועצמאב היצרטילאה תספתנה ןיעב ןזואבו ,ץירק( 
	 הרזחה לע םירוציעה ן"יש ך"מסו טפשמב הקחתמ השעמל 

	 –1994,161,)1994,161,) –(2018 ,)Lanzoni, 1994 .(161(2019 .)Thexon, Prasad, Mills ,
	 רחא הקירשה לש .דייסה רפסמה הנופ ךכב 'םילבוס'ל שקבמו םהמ בישקהל םמצעב התואל ,הקירשה ,ותומכו אוצמל הב םימוחינ .העגרהו דחמ ,אסיג בצמה ,ישונאה אטבתמה דייסב שדחמה תומלוע ,רמזמו אוה בצמ ןמש יוארה לכש םלועה דמלי ונממ .חקל ךדיאמ ,אסיג לע עקר הפוקתה תירוטסיהה תיפרגויבוטואהו לש ,ןמפוש היגולנאה תכאלמל דייסה שיש הב םג תופפורתה תודימה תובוטה לש ,רעצ היתפמא תופתושו ,לרוג היושע ספתיהל םג תרוקיבכ לע הרבחה ,השידאה איהש עקרקה הנממש חמוצ עורה ,ישונאה ילבמ רפסמהש ןייצי תאז שרופמב .ארוקה תונשרפל תאז ריאשי אלא הזכרמב לש הדוזיפאה תראותמה רופיסב תדמוע תחא תובשחמה תודירטמה רתויב לש היו
	 תלוכיה רבגתהל לע רעצ תוומה ךישמהלו .תויחל תאז ,דועו רופיסה קימעמ םג תא הבשחמה וזיאב הדימ שי רמשל תא רבעה ךרוצבו ימויקה ךישמהל שדחתהלו רחאל .ןוסא רחאמ אשונהש דירטמ לכ םדא הדימב וזכ וא ,תרחא אוה ררועמ ןיינע תוהדזהו תידיימ לש .ארוקה רבכ טפשמב ,החיתפה השגרה" השק התיה "יל ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 תרצונ תוימיטניא ןיב רפסמה ארוקלתדדועמשותואשיגרהלתשוחתהלמחהגאד'ו'תיתפמאיפלכ.רפסמהתוימיטניאהםהיניב תמצעתמ טפשמב חתופה לש הקספה ,היינשה הנהו" םויה יתחנאנ תחנא "הלקה ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 אוהש גוס לש יודיו לע עוריא הווחש רפסמה ותואב ,םויה ןכלו אוה יטנתוא .ןמיהמו ךרדב וז דדועמ רפסמה תא ארוקה סנכיהל" "וילענל ןפואב ינמז ןיבהלו תא ויישק תאו ,ויתושגר ךכו רוציל ויפלכ ,הלמח היתפמא םגו תוהדזה ,האלמ ךשמהבו
	 לבקל היצמיטיגל םיכסהל םע ש ותנקסמ.תואיצמה חרוכ איה תונוסאל תושידאהש ןיבהלו וייחב ךישמהל דייסה ל םלואו ודוחיי לש רופיסה וניא קר תריציב היתפמא תוהדזהבו ,תירשפא אלא רפסמה היחמ רובע ארוקה תא היווחה לש הדוזיפאה תראותמה ןתונו ול שיגרהל' 'ךותב 
	וליאכ אוה קלח .הנממ יעצמאה ןושארה ובש רפסמה היחמ תא היצאוטיסה אוה ןויצה קיודמה לש רפסמ תיבה רצויש הילשא ארוקהש ריכי עדיו תוהזל ןפואב יטרקנוק תא .םוקמה יעצמאה ינשה ובש שמתשמ ןמפוש אוה יוקיח ילילצ לש הרמז־הקירשה עימשמש ,דייסה תמצעתמש הקיטסוקאב לש ללחה קירה תועצמאב .היצרטילאה תשגדה םירוציעה ן"ישׁ ך"מסו תררועמ תא רפסמה עומשל וינזואב תא הקירשה אלו קר תווחל התוא ןיפיקעב תועצמאב ויודיו לש .רפסמה יעצמאה ישילשה אוה תפישח ארוקה הקספב תישילשה לש רופיסה תמישרל תורצה תוירשפאה םדאש לוכי תווחל .וייחב רפסמה רמוא תורצש תובר תוערו תודקופ לכב" ."תונועמה ,רמולכ םג ,ארוקה לככ ,םדא אצמי ונ
	'מע ,
	 רחאל רפסמהש הסנמ ענכשל תא ארוקה םיעצמאב םינוש אוהש קלח היצאוטיסהמ לש רופיסה אוהו הנמנ םע םילבוסה ,ומצעב העיגמ תוימיטניאה םהיניב האישל הקספב הנורחאה לש רופיסה ןיעמב קחשמ' 'םידיקפת 
	 רפסמה הנופ םיארוקל ןושלב :םיבר 

	1994,161.)
	 וכל" לא ,דייסה "...םילבוס ,ןמפוש( 
	 'מע 
	 היינפה ,םיארוקל ומכ 'םילבוס'ל םירחאה העמשמ דומיל חקל םייחל רסומו לכשה תועצמאב דייסה שדחמה תומלוע םיסורה תושדח .םירקבל דחמ ,אסיג רפסמה עיצמ םיארוקל תא תמכוח וייח לש דייסה איהש רועיש תוימיטפואב תלוכיבו תישונאה רבגתהל לע תונוסא יכ הלא ,םייחה אוהו דדצמ הב ןפואב .יעמשמ־דח ךדיאמ ,אסיג םג םא רבדה וניא רמאנ ,תושרופמ שי הצעב וז ןמ תושידאה תורצל ,םלועה איהש דחא וגה.הינוריאכ הצעה תא שרפל רשפא ןכל .ישונאה עורה לש ותחימצל םג םימר רואל לדומ האירקה ,עצומה היתפמאה לש ארוקה תררועתמ רופיסב חכונל תחא תובשחמהמ תודירטמה רתויב לש היווהה ,תישונאה איהש ןוצרה תלוכיהו לש םדאה רבגתהל לע רעצ ו


	 ותחימצל .רפסמה תנקסממ ארוקה לש ותוגייתסה תא םג ררועל לולע ,ישונא עור לש 
	 ותחימצל .רפסמה תנקסממ ארוקה לש ותוגייתסה תא םג ררועל לולע ,ישונא עור לש 

	יסוכ ם
	יסוכ ם

	יודוחי לש רמאמ הז אוה תעצהב לדומ הארוה שמשמש רשג ןיב תאירק םידימלתה ןיבו תוריצי .תורפסה לדומ האירקה תיתפמאה ןעשנ לע חותיפ תונמוימ האירקה תיביטקאה שהדוסיב ןומט לאיצנטופ ררועל הבוגת לצא ארוקה "אורקל"ו ול שרדיהל הלועפל לע ידי ךכ אוהש סנכיי ילענ'ל .'תומדה 
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	2022,)
	בתיינב לדומה ונססבתה לע תתיירוא ינא' 'התאב לש רבוב ,)ט"ישת( היפל ימצעה לש םדאה חתפתמ קר תועצמאב גולאיד םע ,רחאה לע תוירואת לש היתפמא תודיעמש לע ךכ תלוכיהש תיתפמאה איה אתיטנרהני ךא םישורד יכילהת תורבח לע תנמ חתפל התוא ,ץיבוקרב( 
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	 תרטמ לדומה איה תויהל ילכ ישומיש ידיב תורומ םירומו ,התיכב ותארשהבו םה יולכו םדקל חיש ינשרפ יתורפס ,יתועמשמ ללכשל תא מדה'ןוי 'יתפמאה ןכו חפטל תא תויונמוימה תויביטקלפרה לש ־םיארוקה םידימלתה לע תלוכיה תיתפמאה .םהלש לדומה 
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	 בכרומ עבראמ תולועפ תויתורפס לעש הרומה ךוותל ךלהמב תאירק רופיסה :ותונשרפו 
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	•
	•
	•
	 –
	 יסחי ינא' 'התאו רופיסב
	 יוהיז ןויפאו תויומדה ללכב תומדו רוביגה ,טרפב םהיעינמ םתוחתפתהו רואל היצאוטיסה תישונאה הווהתמה ,רופיסב ןכו תוכרעמ םיסחיה ןיב .תויומדה 


	•
	•
	 –
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	•
	•
	 –
	 תוהדזה וא הייחד לש ארוקה
	 רוריב תושוחת ארוקה ויתודמעו תויטרפה תוחתפתמה עגונב תומלידל םיטקילפנוקלו םילועה היצאוטיסהמ תישונאה תראותמה םיבלשב םינוש לש .רופיסה 


	•
	•
	 –
	 תבוגת ארוקה
	 לולכת ויתונבות ארוקה לע ךילהתה יתפמאה הווחש ךלהמב תאירק .רופיסה



	 –
	 לדומה עצומה םגדוה תועצמאב השולש וירופיסמ םירצרצקה לש ןושרג ,ןמפוש רשא ה,הנבמ ןונגסה םיאשונהו םהלש םינמזמ תוקינכטב תונוש גולאיד םע ארוקה הבוגתו לע תויצאוטיס תוישונא כרומ.תוב המגדההמ ןתינ דומלל יכ ארוקה שח ,היתפמא הנבה תוהדזהו םע תומדה אוטיסהותויצ .תוראותמה םלואו שולשב תואמגודה
	 ,הריחבה הןורתפ רסומו לכשהה ימויסב ,םירופיסה אל חרכהב םילוע הנקב דחא םע המ יוארש וא הפוצמ .הרואכל בלשב ובש ארוקה גייתסמ הלוע הבשחמ לע ישונאה ,ישיא־ןיבהו ךכו ארוקה קיסי תונבות לע יסחי ינא' 'התא היווהב תישונאה .ולש 

	ל,ףוסב ףא לע יפ ונמגדהש לע יפ וירופיס לש ,ןמפוש לדומה יטנוולר לכל הריצי תיתורפס שהזכרמב תדמוע היצאוטיס אתישונ רשא תררבמ םיסחי ב.םיישיא־ןי האירק ,תונשרפו לע יפ ,לדומה ומדקי ןויע םיסחיב םיישיא־ןיב תודוזיפאו אתוישונ וריזחיו תורפסל תא כהחו תונמואכ תרצויה הקיז לימוחת םייחה םינושה הדימללו לע ונמצע לעו .ונתלוז רקחמ ךשמה לכוי ןוחבל תא ומושיי לש לדומה חותיפל האירקה תיתפמאה יתבב רפסה ־לעה יםיידוס טביהב לש הארוה ותועצמאב טביהבו לש הדימל .ותועצמאב 
	ל,ףוסב ףא לע יפ ונמגדהש לע יפ וירופיס לש ,ןמפוש לדומה יטנוולר לכל הריצי תיתורפס שהזכרמב תדמוע היצאוטיס אתישונ רשא תררבמ םיסחי ב.םיישיא־ןי האירק ,תונשרפו לע יפ ,לדומה ומדקי ןויע םיסחיב םיישיא־ןיב תודוזיפאו אתוישונ וריזחיו תורפסל תא כהחו תונמואכ תרצויה הקיז לימוחת םייחה םינושה הדימללו לע ונמצע לעו .ונתלוז רקחמ ךשמה לכוי ןוחבל תא ומושיי לש לדומה חותיפל האירקה תיתפמאה יתבב רפסה ־לעה יםיידוס טביהב לש הארוה ותועצמאב טביהבו לש הדימל .ותועצמאב 
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	Cultivating skills of empathic reading in literature classes among students in secondary schools 
	Limor Raubach and Sivan Sarid 
	Abstract 
	This article proposes a unique reading-learning model to bridge the gap between the goals of teaching literature in secondary schools as formulated by the Ministry of Education and the learning processes of literary works mediated by teachers in practice. The reading model aims to develop mixed, conscious, and empathetic reading skills in students. It is based on Buber's 'I and you' theory, psychological concepts related to empathy and Countertransference, and the study of emotional cognitive processes asso
	themselves and their students. The article demonstrates the model through the stories of author Gershon Shupman. 
	Keywords: Empathy, reader response theory, narrative imagination, Gershon Shoupman, literature lessons 





