iy wieln

99993 ©IVN 971
INTPND ,TIN 9NN 50N
(9VNYT .NTHN
irisgalili@hemdat.ac.il

;997 NN 74

No951N ,079 OIN

TIT VY TIOND TPNTPRN
S9VRYT P
nava.dekel@mail.huji.ac.il

S9N 40 7

— PRY )N W
ONTN MITPRN NDYONN
(DNYTLTIOND
riki.glazner@gmail.com

SO MN

N2UN NN NNNON
DN NN TIN 9N0
(DUNYT
shtooltz@walla.co.il

,I80 1991 9771

992010 ,7IND NPSNNN
NN TIOND TIRTPRN
(OVRYT
metzer.dalia@gmail.com

Y9993 — (112NN *YTN)
NG, DY, ), DT N
MM PA.(T79WN) 1T I8
MWNNPNM PN : INNND
M2INNY D¥3INN 2773
L, nyTHn

212 2090, RN, MMNN
NN 2NN

D'2INN 11 'WIN Nl 'W'NiT N7 DN 1
noinni

4813 P9 DT PN 900 2299 ,DPT DN D090 DIPN

1'¥n
SR MMNNY NWNN INY NN 1IDIWY MK IPNND NN NN
DN P2 PN NORYA NN ONN 1992 ,N79) NI MONA OPINY
YOINN P2 WP NN PINAD NNM IPNNN NIVND .ARNNN NNPN P20 03N
, NN 29P2 I NN NI9DY NPNPIAN NI9DN P2 NN NN MNNPNID
PN NN N NN IPNNN NNDNA DN D) ONY DN MNN
,NPNIN WY 92 TY DYDY DYNN DNY D10 MDD, NN DIWY WOXI
Y9 AIRNNN MIXPNI DY MNNN NYAYN : NN YIDY VN ,DM)ININN PIY
YOIND ;7 NNN OTPAN DY IRNNN NYAWN ; DMIPYI DYPN)I DN NINY
AV NP .OTNRON NN DY DNYY PN DY MMNNN NYaVN 1Y
M TN DD I HIONMNN MIRYN,ANMPN 12WN TONNI 1DV NNPNIN
NN DY TYD MIAPIND NIYANR 13 NT2IY 1PN IRNND 12WNN M0OY
Sy TN ,7aWNN 12 Y NNYA N DXPPINN 953 INNLN NP
Dy DYTTANNY DN D) DY TINN SWINY MV NIV NN DTN
YA NPN DAIPNIN T DY NNSNN DT YPI DY INDNM Y090 DY
NTI9NN NN NYOLYLY MNOSHD NN NAY ,ANNPN NNPNI NPOIWN
D N2 IPNNN NN INDNN ANTIIY SOI9N ANINN P2 NNV NNOPN
990 DNYY MYANMIM MYTINND NN NN TN MW SVIN DY MNNN
20 WPD MONDN OOXN NNNONN NYA N2 ,)D 1D .OMNM O TNON
MIYON NN PINH IPNNN .ONOY MIINNT NMNTN OY) ONXTY DY INY
VI NN P2 NDPUN D) ONSPNRD SYIRD P IWPN DY IMDWN 1272
YO NN DX NNPN Y INY NI NPT 90N M NN NVIY TPNDND
9% 1AWN XD D WY IPNND OMIMNINDN DI PNV NYINN DN
IN IINDINDY MNND LOIW PONNN NYIVN NORY DY NNNN NMI2N Oy NNYYN
DYWN DXV MYTIIN NPNRYN YD N2 DMPITH T NINRY 1PNV N
TPNDNN N0 MNIPNN NYYNID ONNN SMIVIYN 2T XD IPNNN TINN
D) NIYONY MITONY 1IWN INSN MIIN NYTY 7D DN .PVIO

NYN2IPOY TIONOVIND NMNONYM
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NIID

,N9Y TPANPIIVING NIODN ,INIY XINI MNYNIN NPIIYN MDINNNIN N DI
TPONIN NPDINA NN NOY NINNN NIIPN NYINN IV 19INN DY, DM70N P
D) INANNY NI NN DYTIY NN YD NOANN NI VN DMWY .OXD MOV Ty»
19902 .909NNY NNONI ,MINN TINVN MY D) 1D 791 7D DWW ,ANNNDN VMINPID
NN NN NIV NYIRN DX DIXONNI DO OIXIVINY T DY NNRNND NN YN NN
INND NI NNTIAYD NIND NNMIDT DY NNPNDI YN, (YWD ,)19N) 12D NTIYYDY NN
,INNN YPPONAY MDX95N DYIN ,DIMN NI N DD .7MOIND NINY NN Yt
TOTTNN NYOWND YINI MIRY NOYN 1T DT .NTIY NPYI IRIND ,I2) IN NN
DN DY NPIINN OPMITHY DY NMNNN NONND YW MIOWND) DITPINN NV Pa
DN DTIPON DY MINPNN NYAVNDY MNIN

DPINY PR MNN? NDYNN NNY MIIN I1DIWY MM IPNND 1NN N NN
VPN P DNN ONPN P2 IWPN NONYI MM DN 1992, 107910 NOHN MoN1
2NN DX MNNPNY YYIRD P2 IWPN DX NPND NN NDYNN INY NIVN .ARNIN
0NN DY ONY ,D>NN MMNN ,NNN 17PA N0 NXAN N0 NPNPIAN NIV P
SV MMNN T ONN NN IPNNN NP INND NNPN INNRD NTRYY NORYN
1M DNOY MANY 1N NMDYN DD TPNXPHRN DNTIAY DY NYOVUN TION MW SWIN
.DNOY NIYINM NIITNN POIND

TY DYT9H DNN ONY DN MMM ,NNI) DXIVY 1IN IINNN MNNY N MIaN
MNNN NYOYN : MNN VDY 12391 NHYN ,DNIINONN PIY [, NNPNRIN NN .IWY D)
DTPAN DY INNNN NYOVYN ; DNV DWPNY DN NINY 295 IRNNN NSPH DY
N2INY NN .OMTNION YN OY ONOYW WP DY MNNN NYIVN 1AW IDIND ;7NN
92WNN MY 1 NNV DY 1N IDNMNN MORWYN ,NNNPN I2WN TONN2 1DV NNPRIN
9952 NNNLN MYIIN NNDPTN DY TINYD MIPIND NIVANX 1T NTIY .1NPANN RN
YUINY MY JNIY MNVN DTN DY TiNDY ,72vNn M2 1M NNYIA 1N DX TPINN
IPNNY NN N YPI DY SNDNM OV DNDIY DY DX TTIVNN DN D) DNV TINN

MNP NHPN NPOIWYN NY1IT NNN

nnN”o m'po
MY O PTI DT YR MDD IRNN PIAY 250N PN DX P2 DY IPHn
MNNY IRNN PV WPN NORYY G .7/1NNPN 2007 DY DPTIN MR TINT NI0M)

MY XYN DDMP PN ONINKD ONYYN TYY 1IN 21NN NYYNN NIIAND IMYNYN

™10 numn| 2
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DD XN ,D29 KXY DMPNN
D»PNN PN DRI POV MOX NONMNN NN .09 N2 MNN XN N
DMMANNN TNN (2007 ,1N12) DTN DY MMISDHNONIDN NN TINMY ,NNOVNN TOM NN
NPDDIVINA TNPN NN DY IR WP DY DDIN NP XIN NT PPN DY DXOIN
DXONNN PYYN) OWIT MAVY NPINN ,MANNN ON DY WP DY DIMINNDN IOV
IITIND NNAYNI 1N DY MI2TD .DIPNY 1O MDINND PRY M MYPYN
,MNN DY 0N P KD NP IHYIAD TPOND DYINDN NPND DXNNN YD NMODN NPOP
MWIN TIPNN DY D) YNMYNYN >D) ON PR DMWIT DXVDN NN NN RON
T2 TN MVIT DY SMYNYNND DNIPHRY DXONMNN DMNDPID) DINIDDY TN
YR NP IXRIINT NPNIONY MINT DY 233797 YNIPN NN NYOXTH DINTN D) Sund
DMWN NX ON N DXW)TN 0901 0PNN .(Noddings, 1992) ©>1n5nY 01 P2
MMNN DY 2D DNIIVY ,DXPNRONY DN P WP NYIM PNINNX IND MYI DY
MDIY 190N N¥22 DOYNINHDN DOVPNRN DY NPYITN MMYNYND ONMNND D NNM

(2014 5031172013 ,5N)P) OMN D*ONY

2091T'N N1 IN D'79317 DA - 713'N NIWIE'WIN TW "D'T'0N0 790"

NODXAN SYINRN NP ONNPNN DPONT NDON DOMY THINSPHRN MMN NIaNA
YPON P2 DN VIANVY DM NN RYN TINND AN P2, NYNIND THINSPNRN M
MMM DN PN NIRYA DXTRHNN 190N DIIPNNI (2008 ,INDNOMINN-NY) DMNWN
(2002) NN NINON DWND T .OTPIN DY NNYIYN NN DNOY MNNN X DXON
P2 MDD ,NI2TY ONDNN DINNY >NdAN OINNN DY NANIND INXNNN VINPN NN
N2OWNN DXANINN NV P2 MINANN ,NNT DY . THIND 1NN XYHN DN NON 0NN
DUIND 2 DYNN ONDDY NINNRNI TPVLIPMIT PMIAIN NVYN NIAND DOPNNY
DOWIANN DMIPNNY 29 DY N ¥ (2002) YWXAID-TAON TNV 7DIPPAY NN INNPNN
NTI9NN NPINN SWVIP W PYTY  MNN 2P ONNPNIY SLINRD P2 Wpn MVN DY
P2 9192 19INA TI9NY JIY NN NPLINDNILD MYNN DY NINRVN ,1PI2TH .02
TAPN MNNN NN PIOYN MNINPNY SYINRN P PN ,NRT OY . IXNND DNIWNN 1N
.DYPNRYNN DY N YWY NAIPN PON NIND

DN YN 791900 DPon” w1 wnnwin (Schaufeli & Bakker, 2004) 9921 Y0onw
DY PHNR NPNY 2N, 11929 7PNV NN TNYY ¥TI 7D INYI) NTIAY) NP2 PaY

NN ,NTIAY—NP2 VPP DY NN NN NN D27 DNV INYN (2005) ' PNIPY
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NTIAY—NNOWNI LPXYANPY NYPN NNY NNIAY DIPNN DY DXIVN PN DIIVY
OO NYOUNDY NTIAYN DINND NN NN NTIAYA THPNNOYN MIAIYNN 1D ININ
.(Byron, 2005) >»nnawnn oinna

NN DOPINM DT AN NT OO NN TPON ORN PPN D N8N DINN DMIPNNI
U9 NDOXO DD ;2005 10T OP) DXTPINNN TAN Y52 MINONN NYINN
TPYWN MONDN MM DMINND O MPAT MNNPNN NN PYORND NN (2008
N2 IPNNRT TINN .(2012) OP NION Y TUNN IPNN 15992 OXTIIY INNNL THINSP
MOHWNI NN NNAWNI I9DN N2 NN MONN ,NMAI MOINDN NYINN MDY MNN D
TPNDND TVIGN NN P2 NDWN D NHINXHD DY DP INSPRN I DY IMNNDIN NN
NV NYINT N2 YO TNNN N2Y TN NI NPIY 190N M2 NN NVIY

DV NNPRI MY INDNND YPPIN DY MNNN NYAWN NN NN (2016) 'MW NAIVIRP
DM NMNNN A 1D NOY INPXRIN TINND DY DD DXTNIONN DX MNN
DN 109N DN AWRD OMNNDY OIXTNOND [, NINNND DNDY DAY MDY DY Wweasn
N 029 PN 1IN D) ,0NOY NPNTPRN MYIITL INY OXWIN) PN DN 0PI
NYaWN YW OMOOY DXODN MO DIIORINNND NXPN ,NINT OY 0NN O PNRIND
DN DMOND NN NYOHNNT MNNNY I P, IWNI1N DN .00 OPPIN DY MNNN
P2 IXNY NHRND IDIND) OIPPIANT 212N IRNIND ,DNYY MINNPNRN PINVIAL NYI
.(Koutrouba et.al, 2016) D> 75N DY IWPY O1VIAN DT DNV IWPN

YNV DN D) DNY DN DINNY PPINN NDXONI NPONRITN NN NPT (2017) OV
DONNWNN .02 MYNIND MTIPH DIPPONN NY NDXANI NIPYN MNP : M)
NYOVN Y’ 7D INNMI) DOWNNNI KDY NT NN DT DIDIOWNI DIPPONN MY NN 10N
NN MNNN P2 HHD 7972 DYDY AN NOTTN

TN PVISPHRN 2NN YOI ANINN P2 DXONN NN NIPNNIA NPTA (2020) Y979
Y DY DY DOWAVN ON DININN 2D XYM NIPNNA .TION MWD MNDON P2 ,NNINID
DN MIANN DXVINYI ,DN)WUN DY 2D XIN NIPNHD TIMN PNIYN R¥DND OTTN 19N
025121 DOV 19IND DOWNINPNN DIDON NN POY AN NINLA MY IN 1N,
PPY DD N N9 SNDIRD JPPOINI JMOIINNY NIMN YHRN DX P NN
SNV

P22 NN P P2 WP v 2 T Dy waxn (Cinamon & Rich, 2005) /%71 oy
NNOYND NTIAY P2 VPPN NXIPTL ON .NAYN PAD NN PA I NN
M) VPP ONY M DIXPPANN MNIVYY NMIAY MDWYN ION MY NN 2D INYD)

DYDITN VNN ONINWNN A DXONN .ATIAY—INIVN NMIYD NNOVN—NTIAY DY AN

™710| numn| &
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DY PO M 2D KNI .M PN 190N N2 NPT ,0INK DIPIDIY INYIDIVY
DNAVN P2 DXOPOINP OV INY MM MNI NN DNV WNND MV P2 71PN NTIaya
M2INDN D PXONY JNMIYN DTN AN DNV WY DY PO DY MNN NNIYY NTayd
a0 MO0 NN NWHNWN NTIAYY

VAN NNNIN DY YIWND NTIAY-A VPIYAMNPN NN NN (2021) IUNX 1) PPV
MPEN MM THT PM DY MMM IRVON NIV NN : MNN HY MR WIDY DY
VPPN INVLON I ,NTIAYA NIYRIN NPNA 2D PIONT N DNOY DIRNNNNN
MPPIND MNNN DY NN, DMYLY .PYINRN NNNIN NN D121 XND DN NTIAY-—112
N 210 2HYH MNYNNM 92 1) AN DM 1N NN OO

VPP NN NIN NITY MY P PWNNN ININ DOYVNND NNY TY ¥ N 09I
WNN DOYYNN NNV NN NN MIMIANNN NTPNRNN 1210 INKD ,1PDOW MyHnwni
2NN Y1 Y0I9N ANTINN XIN NNIN IVIND 19N INKY ,NTIAY—11 VPP DY 1272
YYOIN A DY DTN 9N DXMININD DIPNN .NNIDAIDY NYON TN NI AW PN
VPYLANP HY NMYN DN DX MIPIDN MITIAY ¥ MNINKRD DMWY PNINPN 1)

JPOX NYDY THINNND NOIDON NN NTIAY—12

NI2IA1 DNINT DA ' WP DN
MAININ DX DIPXN DM, NN DXNND D3N P2 IWPN NORYA WY D27 DIPHN
NN DX DMIPNNN OXINN 012NN OXNNNN DY NN OXONN NIIWNI NHNMPN
NNOXNY NN NWIN NIPY DY IMINN NXY NN ONN P MOMYN MDWYN
,MPPN DYTNID ORIV TPMININ TN TPRN DM TINION DNIYIT NV DI TNIINN
N2°202 DNN — DXNN MIWPY KWL DN DT ,TIONN TIVND DY 179 Mapya
PIVIY WY NITAIIDIANN O TIDTDYN TN NTPNNNY ,NTYNN MINDNN /MINYN
TIINN TIVNRY INON P NODNN NTYNN (2015 , 005 TND NPMINDN TNTPNRN) NI
NYNTN NN 21NN DIDM DXNNN NN MIN NX PTONY MHINIONND NPPTNH YIP?
DMOPNR NPNY 190N YN0 NN OINNY 190N N P2 PHIND DY IMDYN NN
YN NN OXTNRONN DY) DXNNN DY XYNI NPOY OXND ,07NNN MIANYN MNP
DN P2 HNNYIIY DOVPIIIMP PNIND DY DINNN OY VPN DY TP MY NINPN
.(2014) "1 NNY2A D) NTNY TION SYIND DINN P2 NIIVIN NNV MDYNN DY .0INND
INIMOY NTIAY NINIPYI NPITH THODN DDA TIPNN TIYNIL INIYHIINIDDIN MPYN

PIIVYND NN ,OXTNRONN Y NN PAD TIND NN P2 NPION MAMY) WP 00N>
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NN P MOMYM IWPN MIYN NN 12 DNTIN X1 PI1Y 12V DX2AMON .(2018)
YYNN IVN NN NAVINA NN MAMY ,071PI12TD 190N NP2 NNXD DI TNIONN
YINDY NPMINPN MLINN D2PD PNIMVIN IDIND DWAD 1NN NNXY IWINNDN 22PN

DM HY 21NN TONN DXANYN) DN YIND DINND NIYINRD) DINN
21N MNNN DY NN MYAY N0 TNV OOMYHIYNN 125201 79709 THX ¥ NYD)
DNNN MANYN AN NXIN DXNNN OY IWPN TIY DI 190N NYAD DINNN P2 IVPN RIN
22 O NNN MANYN DP0W DIXNNN DY WP TYNRD  NNT NNIYD .NDIN 190N N33
WY NN MPONND NN TONND NYI9ND NDINN OXNN MAWNND NINN 190N

(2021 , 15N 19 ,502R) 190N NY2Y DINNN P2 IWPN VY YNIND D) MYNYN

ilJN10 NOIPI aNIA7 DN 2w

DOVIONT 217 .IXNND MNN P2 IWPN MAINY 2IWN T27) NN INNPN NPN
DYNDN DXV 1IN ,TONN TIT IPPNN OXNN-D"NN HY) DXTNRON-D>N SV
D219 O NN ITIY PYNRIN 0N PATA INNNVNN PWINPI WP IN NTNRON NONN DY
NNON NYITY NIDIWND MMNIN PIAD N¥AN MYV OXT272 DINVN P2 NINM NN
Taubman-Ben-) NINTYN DY D351 DT NMINILY TPIININ MINT T NNT .ATIAYN
.(Ari & Ben-Yaakov, 2020

D10 MMM ,NN) ,0NPNIA2 DIRYNIN DI TNIONN DY PININ WP DY NNIYY MDD »T
NTNYY YD RO TTIVD ,THND ,IVAND IWIT) DMNNM ,D¥INNND XN PPN
NMMIVIVON MPNNA NNAY TNXN TAYN 1PV (2021 ,50) YO ,HV) NN NI WISV
NNNPN YTV 7O NMOINTNOV PTYI LYNON VIV ,PINTND IRNIND MNIRNNDN
NT2Y2 0517157 ,01NIIN'DNYYI DXNNN DY AN NN DY TTINNNY DX NNN NN N
) MDY VYN ,9apna .(Mouton, 2020) N5 TY ONY 99 YNDA PNY DYTNA DD
oW DTN DV SNIIN TITA YPI DY TIPNN MTOINA NOXONDIN MIOVINTN NTNON
YPIMNAYN DY MNM 1PN PANY MNNN MINNY TOY HapNa wnINn DYMNIYN
YLV HV) MHOVLIPT NPND DY DD DOXNINA VT KD 19D NN T DY a8Na
,(2020 ,UYY YTO) TIONN TIVNI DY OURIN WTNHIN DYLVN ROW ANN AT (2021 ,50)
927 ,MINPNRY DXINY DY DXONN MDD DY DXNIN NNY OSVP D) TITAN ¥ RN
29901 122 NYMINND NXNNN TYRI 1Y NN NNV NN NN NI IMYNUNIY
Y NI NNON MNTD NIYIR) DXININN NIV P2 IWI NI NINPNRN NNNAVYN

NV P VIN TN OINY .DTNY IONN DINMPN) DY YTH DIVI) DXTNROM NN

™710| nuon| 6



AN 17T 70NN T N TIT N 7T 0N

™1/ numn| 7

.DYTNRINM MMNNN DY OV ANINN DX ITINDN 2NN NPTND XIIY NN OXANINN
NYNIN YW DY PNRINM DXNNN NN TNNNR DD N3 DXANIIN NPTH NTIVY NXYD)
.7aWn 70N NHINION) TI932 2NN DI DY NPTINMTI NPDIVINI

NNIN DN DY NPNMVINRN NYIN PININD DTN YD MPADN (2021) HVIY VWL YV
SV NMNOWY NN YN IOVPNY MDIYIN DIINY .1INIAD OXNNN YT DY NN DTN
DYNN T HY MAIVND IDANI DPMNIWN DY) DT> DY NN M) DV SN WP
TN MNNN NNNPN NNPNIYV NIV 11,12 10D .PINID NTHON MDD NMINNND)
Y YI2TY 390 .01 DYNND I NI ) I2WNNN Y 1IN WA JINY
DYMON DMIVP N MTIIN JIY YT ,MNND) MNID NIVTN NN NIIWN WNND
MOANN NN NN W1 ¥ MNN 1 NNNNN NN OOVWND NN YY .0 DTN DY
NN MMNN D> NINN DY

DNV DN MM, NN 2P ISP FWIND P2 IWPN NN PN XD IPNHNN NIV
TN NNNDY MONNNM DIINNN DY ONIP DX YNYN RINY T2 XIN ITINM 0NN D)
IPNNY 1IN D> NN DNND DMTPIN P PYNNN YONN 1IDPWN NYNYI DNDXAN
M N THINDXY MVIAN NIA0N P2 WPN DR 1IN NI INNPN NNPNL T M

JNNR DY NPNY DN 2I90 NYAM MNPAN DNAY ,D1PNN 2072 1 NNDY

A71TINN

1INNi1 NMDITIN
IUPY MOSND YT .0 NN O) ONY DN MM ,NNI DMWY MDD IPNNN NMDIVIIN
TN 9> MNAD DN WY DXNN PRI NTIPN YMYNYN 19INI NN MNNN P2
SNOND 1990 TN DMIMNNHD DT IPNN DIIMININNM MPNIIND .IVY 90 NNNn
INHNNN OMIN 190 NI OXTIONN ,IRNN NTIVI YDV OIRNDTPN DN ,D1VTN NYIVN

.1 1YV VNN HNT XNOYNNPMNY YNIDNNN



NIINDI DIIND NPT WINPNITWNIT N7 DI T |

APNNN NOITIIN 9MANN :1 NV

mann 18 I min [nn
nnan
mann 12 I mimn Ty
mT nnan
ma7nn 8 mimn nnva
mann 6 N1 nnn
ma7nn 4 N1 N0
mamn 3 nin MRIN
ma7nn 15 N1 "N
ma7nn 16 N1 nain
mT
ma7nn 16 N1 nn
mT
ma7nn 31 min Jian
mT
ma7nn 11 N0 Ny
n7nan
ma7nn 14 min 1Y)
ma7nn 11 min nn
mna7mn 9 min OTNn
mT
mann 2 min NN
mT
ma7nn 2 min |TY
mT
mna7n 15 mim niv
mann 4 min NN
mT
mann 14 N1 n'2'0
ma7nn 3 min nya!
mT
1NN '

DNNINXNN DY2A N IPNNA DMNIMN NOIX DD WHNYY 1IN NNNND 0N NNPXI

JPNONN AIPNND NIRYA ITNNY 29D NTYN NNIYIY OO0 wnvd
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DYONMN DY MYNWNN NXY DMIPNIN DY PNNN DX PAND ROT PRIVD PRI NIVN
NN PaNY 1N 0MIPNIN 2T NV NAVPN NYA (Seidman, 1991) 1 PNND
NMP) .(Fetterman, 1989) 1oy D¥awvin 0N NNY PNND DOONMHD DNV MYNWYNN
1217 NN 91D XD DMIMORINND DY NONY XN PRI MMON ONMNND WY NN
DOPY YT DIPHM YA IR DMIMNIIND NNY VN 13D DY SMIAINN IWPNY \INn

.(Connelly & Clandinin, 1990) 0190 nNX NNY

ST NITNW

.90 NP2/PNN NNPAN NYI/YIN NNN/NRY YN TOV DY TO DY YD 119D/990 -
NN IN MNN — TN PPN NHNRD DT PPN NN -

TPONN NYAP DY TN MNVN NN NWN YD NYNXIN TPONN YY 190Y YD0IN/HoN -
VN

17°N2 MMNN PN OY NRNNN PPN AONWN TN -

17N 10TPANNN TAN T2 DY TNYTY YaWN DTN 57 DN -

NNNPN NMPNA PINII IRNNN DY NYPIAL Y 319D/790 -

17N 17NN MOMINNN DY NYAWN NN DN -

NN 1TNYTY INY NYAWN NNNTNINI/NNNTTNNI DY 21950 TPINN NYIWN NN -
N5/ NYOVINID INNND IN MIANN

10NYY DXT92 TOV NYPYNY DINNN TN NIV WOV NYIIN/WININ NNN/NN DN -
1122 NOOWNN DY NTIAYNY INK NIXPNN DNV TOV NINPNN NN -

DNV DXADN DRV DY ¥ DX PRI IN NIOXIINN NN NIRY JPNIN DINA
MADN NPNDA TN NN PYIYNY To2 NNV MNY GWAND TN HY NNT .MOYNY OIS
APRIN TONN2 DY RY IDIN TWUN

DY NNNPN NNPN HYWAY, 079 IN D9 159¥) NNVPRIND 14 ,Nywd 1PN YPROIN TYN

L0120 MNP

il N
DNYIN NN NP JPR DI DPDA . PIIVA DX NIADN TPNNN PANNYNAY NN
DAV DY NNINN MYNNNA NNYN 2IDINT VIDY MVUYD DMIMNXIINM NN DV
DNY IYIND NYPANN MIAPNN NPPAND POND NXT .IPNNA GNNYNY NYTH NNOON

D51 IXDN MYTI TIND ,)PRIN NIY INKRD D) IPNN MONNYNIN MDD NN
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PITH DIPM PRI OMTA DN M IPNNI DMONNN MNYN 9,72 Yy 9o .11 yw

.DYT2Y DN IV 990N N2V IN DMINNN DIPNY

07IN) NINY

,(2003) TPY WNNW 29D PRV MNP NVOY NI NN NNPXIN ,ONONN IPNNA
PN DY NNYY OO ,DXTTIA DMV DN KDY LDPY MWOPI VIO DY)
NN .PVDYDLVLPITVONPTIIMIOND NYNT DNV 19D 1INNY  NPIWHYNIM
L TTI2 PN DD 92y0 NIV TIOHYD MYHYN NP INRYNN MNIN NV DY 215901
YD TIN MDY NON UNIND NN 1PN MININ NPNDN DY IWPNI MYNHDWYNI NPINLP)
.(Strauss & Corbin, 1990) Mn»n 79NN

PRPINOVPN XY YN NPIMOVPN IDAD MNNLVST TINDN TPIPOO S PHINA
NYINLPN ) DIVPN IN GPYNI NPIMVPN DY ONNID NI NINY (2003 > THY)
NNIIND NN 1XYW ,DIRNNNN P9 MVLNNN 1T MM NOVIY MYSNNI 1IOYN) TUN
RN NNNN DY DY DXNNN NN ,NNNT DY NIIWY NNIPXIN TINN WYY

PYNN MTIPN MNOTN O NNNRD DY ,05IN910 2 MTTNN NYOVNN Dy ,01n»N2

T'N¥NN
5S¢ DMNMN MMM PYINT WDNNY NPIDINN NPINOPN NYIIR NN MY P92
S TMNNN SY NN NYOWN ,7IWN ; INNNN 9Y MNNN NYOWN ,MNURIN : NIPXIN
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DN NMINN NOY NAVNN NN NYY NN DX NIYN NY»ON DN MDY NXANN MON
.19 YVIMN TND INVN NI YWY NIAVIN NN ...DMNONN
NPVLITNY NPRIN NYITN YW NONNNLY : NDYND NYINDN TONN NIYY NID D) D)
NINY DOV NV 2OV INVIIND DN ,02IN03) NYNNNA N2 DI JIPYI NN NXY NN
1. N0980 WY NNOWY
NN WYY DIMNID .OOTPNRYNN NN DY TYPA D) NV YT INI NV NINYN
PN ,DYPYN D¥TIOH OMNN TINMA,DNNPNY ,DNNN DY INNY IWPN DX 221NN DN

30) MDD D .PININ NTMNIDY DMV WHN
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21NV TPYRYNTTN NN POV DY NNIVN NN IN MIANN IRNNI — INY
:TPITY 7NN NTION .NTION PN .NANN
DNNIT,P2OY D DONITIVYW NNON TN DI .NTIAYY NXNPY NWIAONN NN NDD
NN NN VIYNND NDID NN NNYAN DMININ NNIN TN OHY DN NN ,PNYNY NY
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D2 P /N NNIY NPIY D NN MDPI D W DY KD /D)) DONNVYI D)
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97212 Y12 NMINM DXNNN DY DIPMYIND NX 2V DNIDN NN DY PIAT D XD
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NN YNIND NYP 1D M NAY DN IRNNN D1 DN D1 DN VI DY MDWNN
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MNNN AYOYN : OMIPPY DXVDN NNOI NIRMND MNNN P2 WP N DT PN
2y NYAWNI DYIINNT MIINNN DY MNNN ,MNNN DY IRNNN NYIVN ,IRNINND DY
.J2vN NAPNA RN MNN OXNNN BY DXONN NIIWN

NN NNIYY NPWINPNN NN PINNDY DTPN ,IRNNN DY WAWN YNNN DPINN D NI
MNNN ,DMIMXINIM MIONRIIND I2TY .NPNN NPNNPN D) ND¥INN NN NMORIN
DYON NIIYHN NN DIDMVN 1IN .MM NN NNDISYN NMIYIIIN NYID NX 0N DN
) NN HYAPN2 HaAPH HYoNY ,INY 10 DNIX PIANY DNY DN DX 191 DY DOV
IMIND YIDOY 12 YW IRINN DY MNNN DY HYa DNy DINN DIDINHM MDINHDN
1Y 51 DMDMINNN DXV DN DN ,09INY .2V NN ,NANN ,NYON Y NYNYNH
DXV TNHN DIPNN DY DXIANINN VN DT .M, DMYVY , 02D KON NNYIM PN
,LINNIP) DXPNRYNT DNN P2 WP NYIN TPNNN NI ,MYIT DY DY MDWYNN NN
INNN NIXPN NDON NN OPINN ,(2002) NXIN NPADNY 29D ,(2014 50V ;2013
.PRPAN NH90N YV NaNIND

oY TIPNN NN IXNNN PPN DY INYIYN DX GUIN YNONN IPNNA GO RN
DY D1 N2 MDA NNPND YTHD TXD YINOT 0NN MINIIND .NNN
N¥D) 12195 .1>32 OMZMIND DX NN252) P2 NNMNNN MNIN DX PIYND) DMVIMN
AN ONXPNRT ANINTND I 22N IR NNIN THWNINPNN NIYINL WO YN 1D
IMYYIN NANIN DX HD1D) DMVIN DXTHN DY WP MV YD XA DT YT OMIAN
15 .12V NAYPN DNYY MPHIND YIDN 077250 DINONIT MNP ,DMNX MIIWIN
D .7NNA N2OYI MAMY SY) NN 12 DY VPN DY MYAVN NPNSPNN NNINM 1D
JOYISPNN ANINY T2y NANT NYAYN ¥ NRNNA NIWONLYY Nnsn (Galili, 2020) *9°9)
DY NYAaVN DXTOON MNNANT TIPNN DINN OPNPIYM DMVININN DD NYIIY )
2091 ANINA TIND MY DY 1 MOMINN

DYT9ON Y NN NN DI NN MM DY MIANA MNNONT NP D SNONN 1PN NDY T
9YoN9 MNY VI DN ,D>NN DNPN 7Y D 722 PPONY NN DNPIATH .NNYOY PA
NYOD MNNN .DMYYN NN AP TN DYI ,)I2DY WD DXNNN TN MNINN NN
,DYNNN DY NXIN THINTH D) DMI2TH DX MNID NN NNXYND NIV NNNOND
NN VRN NP NN LTI DY G0N .JIN NN DIXIPYD DVPNNI DT DNINYTH
N2 I AN .DYTON DY D»YPN Y90 DININN DN DIXNNNY DMPAN 92D DN ,0NHVY
DINNNDN .DYTRONN NN DY NPYIRND MMV DX DY NNV D) NV YT

,(Koutrouba et.al, 2016) MM N2IVINP YW DIPNNPDNI DY NI DINNNI) YN
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199, DMTNRYN DMINN IN DONY NN Y DNKD M MNNN MIAPYA D INNHY
DOV NPNTPRN MYIITI M) 0N MIAN NPNINN

N2y, N0 TONTN NNNN DY IRNNN NYOIWND N2IVND QN ODINY ,NT X¥DNY TvNna
DYONN NIIYNI D) NIRLIAND INMAY NMYXIN D DNIMNIINM NIPNRYIIN TN
M2 TN OMN NNXXIN 1T MY ,0MI2TY 0TI DY MNNM NINN DY DNV
DY MNTIND DXV TN OWIN YD N¥N) .DMVION DT DY NPYA YW D) MIAN
(MPONNI) MINNY TINHD DNYY NYTN MNPV NN PIANDY 17T DY MM D NNHN
(Galili, 2020) oI¥PN

NTIYN DIYN HIWN NNHPN NXIIN NN POIY PNONN IPNN PINKRD R¥NDNN
TMOWIRY WPNN TINND NOY RYNN DY NOYN ,NNNPN 12WN NYA 1D MIPRINY
2 NN D2 YIND

DN’ 1) DNYI DR NN TIT DTN NN THOY WPIANN MMM DN, MM
,ITPON MR N2 ININY NYTN MINOND NIND .OXNNM DIPNRINN MYD DINWUN
D2PNN MDY YN 122IWYNN THINDIN OIAN NI0M MIAN MPP IWOLVID
SY NMPAD INVNY DY NNYNNN TIT DINVN VY TINNN OWIN NVIAY O 19INI
NAPNA O INND (OWN) VNN NY-IPON .ONDY NPANNNN NPNAN NPNDYHN
SN YTINDN ANINN NPTNY 1Y NNAY ,D3ININN NIV P IWIN TSD ,NNNPN 12vnH
AN 99 SY NPTINMDM NPHIVIND YA ,TONDY Y090 2NN

NN DN T IYNIN YD DN MIONIIND IO PNONN IPNNL LTI DY qON
NN OIMNN GX DY) DMVIIN DNTYY DY NIAM TIONN NIIWNI DITIY MPTY
V2NN NTIPI IR PN (2021) HVY YL DV .NPWISPNID DINN) INYIND YT, 01NN
91D . NY NNYL TY 1N PINID NTNHYN NMINN DX INIWNY , 7202 DY NNN DY
TIWNN XD, 0NOW DTN 25N NMIVN NTNN XTI TY,NNNN DXNKN DY DITHN NHONRNDN
.DNNN 29P2 NPOYN NTNA

YN TINT MY OWIN DY VINN NTIPI NN D) VI MINN NN ODWN 1Y IPNN
MOINNN DY TNPNI) ,OONN DY NNPXAN TXY D DD DMIATH PN NTNRID
THOIV0 DM NNN NN PRYND TNSN NIN JNNY 1THY 0NN NN ,D>NON
2992 70 POND W NPIVNN NPINIVIO VYYI D) NNINNN 21D DT NN DV
PON NN 15970 DMV DXTIN ,MPODIWY 1D 1Y DN NNV HYL SOIN ,NNNN

PN DIRNND 7DX9MY”) DMNVIDNN
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NI DN 7W D'T'PON 79 :01D'D7

MIANNN DY PIAIN NN IPNNN ONNNND IIND 12 T INND MIINY MIRYN NNN
.DYTPANN D3 HY NNDYTN NN ITIND JNAY NPYYNN DYITN DIMNINNIN DY NPWIIN
, MY Y YY) DYINN DY OWIIN DIANNI MNY ¥ YD MINIY 1Y) DINMN NN TINN
92V NN YN DY I DMWY MITTINNN YT MTY

DYN MV ,XND) NPISNI DOPRIINDD N¥PHN ISN MY YPY IND NPWIIN MANNN
TPNNN IN TPYIXPNRN OMNID YNNI VPIOMP ,DXTNYNMN 299 N/ DNYY Y17 299)
V22 YPTHINY OIORIN PN DTN DIPNY NNIWNITNADN DY DXONN NN
PNIAY TNXD DNINNN NPINNT MVLIATNNN VYL DINK 27PN ,DPMATYN NN
NI DX NN OIPMTHY NN

DY YTTINNN 1Y JPIND DX NN MIXIY MMM DMNNNN N¥PN PYyNN VNI
90 THWINPHRN MINHN NN PYNIN DIPHI TNRYND 1NNV PN — VPIYINPN
DYIPNN MY .DMTIY NMINNI MNNL MIYNRID) UXI 1IN DINNR DN, IRNNIN
.DNATYN NX 20NY 11D ONOY NMVIASNNN NX MAYIN DPMIVN

172 NATYN DY 1I2YT KD DN - VPIIANPN PINAD NINK TIT WNNY OIONIN PN
DTI NIV PMINPNM MWIRD 239701 P2 WP TV NI 0D INSD DNV I DY NON
TTINNND DNY DMIWIRNDD 7YA) MM NN DXPPONN MY P PN 193 1NN
12OV AWNR DNNN YD IR LIIWN 12NN PV DO KDY NNV ,DTPPINN D95 DY
DMIYIND TUN MY ,DXTPPONN D992 NINNVN NNDTH DOYTIN TN DN DN TTHININND
AT MA5N 2VNN NX NONIND NNOVYN MNOY TINND TPIND MNIND NI 0Nd
PNAN NI9D2 DTPANI NI MNT MIAD 12PIWN YN TN MW SWIN D DT
MY INT DNNPN . MNIIYN MWL TPOND ONIY NAVININ TITH NN NISNDY TONNPNIM
NP DXV IO OVINY DNN NPND OND DXMDNI MY NX N DDIOVND DXANINN
NPNYI ONYTY YWY MIVYNN NX TN DXTPONN MW NN NIND TNSN ¥ NYL DINN
2990 MM ANHY NN AN P2 NTI9N MDD DY

NINOYN DY D NIN DMMNXINNN DT DY DIPMIVND NOYY G0N SNIYHYNI VI
Y POXY PN .ONOY INIIND NN PYOYN IPNND NINDNA OXTPINN D95 DY RYIN
NN TTND DN WD MONYN OMIATY ; 1PRMD TY YN 19IND D DY 13Ivwn RO DN
1P MDYNN DX TTNN DT VDN .MNNM IRNNN BY DXTTINNND DN 1Y 1DIND
SRND NIWINN T TIONOYIN DY DTPONL YIY NPONITII MIAINND MYTINN
9P PrRYNY VN 7O D) ,DMN DXV DIV MM ONN DY OPPINI

YN DN NIONN NN ,DNN DPNRYY DN ,ANRDND NPVITIVDM DXVITIVDN



NINNID2INN NPT WIVINLWNIT ANUAT NI | |

THY, 0NN DXTION 299 THIN PWINR IYP ,NDIM TPNINN , MY LYW MDYND
NNNSN DAV TN JNDY XIVIN TYNN IPNND NPV MDA DY NV NDIDN DY

.D>IN D) DNY TION MW PWIN HY DIPPONM 992 Y 10PN 7

1NN NIT1IN
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Parenthood and Education: The Personal and Professional among Educators
Iris Galili, Nava Dekel, Riki Glazner, Orit Waisel and Dalia Metzer

Abstract

The article presents the qualitative research conducted by Mofet’s think tank
“Parenthood & Teaching”, among teachers and kindergarten teachers who are
also parents. The purpose of the research was to examine the connection between
the private sphere and the professional one among educators. The members of
the think tank interviewed twenty teachers and kindergarten teachers, parents to
children up to ten years old. The interviews, which were partly structured, dealt
with three themes: The influence that parenthood has on teaching; the influence of
teach-ing on the interviewee’s parenthood; and the influence of their role as parents
on their relation-ship with their students’ parents. Since most of the interviews
were conducted during the COVID crisis, the questions dealt with teaching at
regular times as well as during the crisis, when teaching was mainly remote, that is
from home. This fact enabled the researchers to eval-uate the emotional dilemma
existing in the dual role, both in times of routine and during crisis. Therefore,
we added a fourth theme which deals with teaching during the COVID period.
Dur-ing that period the separation between the private and public spheres,
which exists in routine, was blurred. The research reveals that the parenthood of
educators expands their awareness and sensitivity toward their students and their
parents. Nonetheless, their profession enhances their capability to understand
their private children and their teachers. The research contributes to the idea that
the interaction between the private and public spheres is of major importance.
It rein-forces the argument that the interaction between the spheres turns the
school into a familiar are-na for the teachers and gives them more confidence.
Interviewees said that before the interview they were not aware of the mutual
influence between teaching and being a parent. Therefore, the researchers find
that the awareness to the various aspects revealed in the research contrib-utes to
education in both spheres; thus, teacher education and continuing educational

programs must deal with this issue.

Keywords: : Parenthood, Teaching, Private sphere, Public sphere
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	 רמאמה גיצמ רקחמ ינתוכיא וכרעש תורבח תווצ הבישחה תורוה" ,"הארוהו םקוהש תוסחב ןוכמ ,ת"פומ ברקב םירומ תוננגו תלאשב רשקה ןיב םתויה םירוה ןיבל עוצקמ .הארוהה תרטמ רקחמה התייה ןוחבל תא רשקה ןיב ישיאה יעוצקמל תאו רוביחה ןיב הרפסה תיתיבה הרפסל תיבה תירפס ברקב ,תוננג תורומ םירומו םהש םג .םירוה תרגסמב רקחמה תורבח תווצ תורוה" "הארוהו ונייאר םירשע ,תוננג תורומ םירומו םהש םירוה םידליל דע ליג .רשע ,תונויארה ויהש ,םינבומ־יצח ופשח שולש :תומת תעפשה תורוהה לע עוצקמ הארוהה יפכ אוהש ספתנ םשוימו ;םהיניעב תעפשה הארוהה לע םדיקפת ;ירוהה ןפואה ובש העיפשמ תורוהה לע רשקה םהלש םע 
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	"
	יתידוה ,יררה תוכנחמהמ רבעהתוי תונושארה ץראב ,לארשי תרפסמ היפרגויבוטואב ,הלש 
	ןיב ,"םימרכה לע ןפואה ובש השגנתה הריירקה תירוביצה הלש הרומכ היסנמיגב הילצרה בדועיי הלש .םאכ םינשב ולא הררש הסיפתה יכ אמיא םידליל הניא הלוכי תונפתהל םג עוצקמל ,הארוהה םושמו ךכ ה,ירר ומכ םג תושנ ךוניח ,תורחא הצלאנ .רטפתהל הרפסב איה העיבמ תא התאחמ לע ךכ םיאושינהש הדילהו םיבייחמ תא השיאה תונשל תא חרוא חהיי הדבעשלו תיבל ,יררה( ,)ז"שת יררה המחלנ לע התוכז רוזחל התדובעל החילצהו רחאל ןמז המ רוזחל .היסנמיגל הלבגמ וז הרסוה ,םנמוא םלוא תוליפכה ידיקפתבש ,הרוהה השיא וא ,רבג הארוההו הניעב .תדמוע הדבוע וז הלעמ תולאש עגונב העפשהל תידדהה ןיב ינש םידיקפתה תוכלשהלו שיש תייווחל תורוהה לע םהיתו

	יקסרס תתורפ 
	יקסרס תתורפ 

	מרקח הז קדוב תא רשקה הבכרומ ןיבש הארוה .תורוהל רשק הז קדבנ ימיב ,הרגש והפסונ תיווז הייאר תידוחיי לש ימי" ."הנורוקה ףא תלאשש רשקה ןיבש הארוה תורוהל תיתועמשמ תנבהל השעמה ה,יכוניח ירה דעש םירושעה חאהםינור ויה םימייק אשונב הז 
	מרקח הז קדוב תא רשקה הבכרומ ןיבש הארוה .תורוהל רשק הז קדבנ ימיב ,הרגש והפסונ תיווז הייאר תידוחיי לש ימי" ."הנורוקה ףא תלאשש רשקה ןיבש הארוה תורוהל תיתועמשמ תנבהל השעמה ה,יכוניח ירה דעש םירושעה חאהםינור ויה םימייק אשונב הז 

	.םלועבו ץראב ,םיבר אל םירקחמ 
	.םלועבו ץראב ,םיבר אל םירקחמ 

	2007.)(Noddings, 1992.)20132014.) 
	התורו איה תוהמ תבר .םינפ היגולוכיספה תסחייתמ הילא רקיעב לאכ דיקפת םייקמה תא דסומ ,החפשמה תא דוחייבו לש היצזילאיצוסה ( םידליה,ןהכ 
	 דחא םינייפאמה הםיטלוב לש דיקפת הז אוה הותוי ססובמ לע רשק ישיא־ןיב לעב יפוא דחוימ תויביסנטניאב .ולש םינייפאמה לש רשק הז םה ,תוביוחמ תוירחא חופיטו ישגר ,ישעמו םיבייחמה תועקשה תובורמ ןניאש תולבגומ ןמזב .םוקמבו הירבדל לש ,ןהכ החפשמב תינרדומה תמייק הייפיצ ןמ םירוהה תויהל םילגוסמ דקפתל ילעבכ ירקהרי אל קר ףסונ לע ,תורוהה אלא תינמז־וב .המיע םיטביה םיישגר ולא םה ביכרמ עמשמיתו םג םלועב .ךוניחה ישנא ,ךוניח םיגולוכיספ םיגולויצוסו םיסחייתמ םמוקמל יתועמשמה לש תושגר .ךוניחב ךכ לשמל לנ סגנידונ השיגדמ תא ןמוקמ יזכרמה לש הגאד תויתפכאו הארוהב תריציבו רשק ןיב םירומ םידימלתל 
	 םירקחמ םיפסונ םישיגדמ ףא םה תא םתובישח לש תושגר ומכ היתפמא הלכהו רשקב ןיב םירומ ,םידימלתל םינעוטו יכ לע תורומה םירומהו סחייתהל תויועמשמל תוישגרה לש םיעוריאה תמהםישחר תיבב רפסה תוסנלו ,לאינק( םתוא ליכהל 
	,לטנזור ; 

	כ"ידיקפתה לפנא לש "םנו ישרוג – ךוניח תושקילפנוק םצוי וא טא רנוזיי?ם 
	כ"ידיקפתה לפנא לש "םנו ישרוג – ךוניח תושקילפנוק םצוי וא טא רנוזיי?ם 

	2008.)(2002)(2002)(Schaufeli & Bakker, 2004)"(2005)
	2008.)(2002)(2002)(Schaufeli & Bakker, 2004)"(2005)
	בתיינבה תוהזה תיעוצקמה םיפתוש תסיפת דיקפתה יעוצקמה לוקהו .ישיאה תסיפת תוהזה תיעוצקמה ,תשחרתמ ןיב ,רתיה ךותמ אשמ ןתמו נפימי טרפהש להנמ ןיב ויקלח םינושה ,רמייהנפוא-ץש( 
	 םירקחמ רפסמ םידקמתמ הלאשב ךיא םירומ תורומו םיספות תא תורוהה םהלש תאו התעפשה לע .םדיקפת ךכ לשמל הראית גוצרה 
	 תא עוצקמ הארוהה הבחרהכ לש םוחתה יתיבה םוחתל .ירוביצה ,הירבדל תולובגה ןיב תםימוח הלא םינותנ אשמב ןתמו .דימתמ םע ,תאז הנחבהה ןיב ינש םיבחרמה הכישממ םייקתהל תינבתכ הבישח תיתוברת .תיטננימוד הרמאמב ירופיס" :םירומ ,ישיאה יעוצקמה המו "םהיניבש תנעוט שיבול-זבלא 
	 יכ ףא לע יפ םירקחמש םיעיבצמ לע תובישח רשקה ןיב ישיאה יעוצקמל ברקב ,תורומ ןיידע שי ישוק תקיחמב הדרפהה .םהיניב ,הירבדל הפיאשה לש תורומ תוילנויספורפל תמרוג ןהל דירפהל ןפואב רורב ןיב חיי החפשמה .הארוהל םע ,תאז רשקה ןיב ישיאה יעוצקמל קיסעמ תא תורומה דחוימב .םידימלתה םע ןהל שיש הברקה יסחי רואל ילפאש רקבו 
	 ושמתשה גשומב 
	דיקפתה "לופכה עגונב סחיל שןיב תיב הדובעו ואצמו יכ ידכ דבועש חתפי היצביטומ ,תימינפ בייח תויהל ןוזיא .םהיניב ןומניצ 'ץירו 
	 ואצמ םירומש םיבר ווח המר ההובג לש קטקילפנו בע–תיב,הדו ןוויכמ 

	Byron, 2005.) 2005;2008.)(2012.)(2016).)Koutrouba et.al, 2016(2017)(2020)(Cinamon & Rich, 2005)
	שםהינש ויה םיבושח .םהיניעב םירקחמ ונחבש חתמ רושקה טקילפנוקל הדובע–החפשמ הואר יכ תוברעתה תיתחפשמ הדובעב תמרוג ץחל םוחתב הדובעה העפשהלו תילילש ( יתחפשמה םוחתב
	בםירקחמ םירחא אצמנ יכ דיקפת םאה דיקפתו הרומה םיניזמ הז תא הז םיקזחמו תא תשוחת תולגוסמה לכב דחא םידיקפתהמ סק( ,ןמדירפו 
	 ,לפסירק ןומיס ,שירפו 
	 תיבה ,ישיאה תיבה יעוצקמה תוקיזהו םהיניב םימרוגכ חותיפב תולגוסמ תישיא תיעוצקמו הארוהב םידמוע זכרמב רקחמ ךשמה לש תרפא סק 
	 ךותמ רקחמה הלוע יכ תורומ תולעב תשוחת תולגוסמ ,ההובג תוספות תא תיב רפסה החפשמכ תפסונ תוכילשמו תא ןתוהמיא לע ןמלוע .יעוצקמה סק םג תנייצמ יכ בולישה ןיב הריזה תיטרפה תירוביצל א השוע.ןוחטיב תשוחת ןהב עטונו תורומה רובע רתוי תרכומ הריזל רפסה תיב ת הבורטואק 'תושו 
	 ונחב תא תעפשה תורוהה לע ידיקפת הארוהה תרזעב תונויאר לש תורומ םירומו םידמלמה םיליג .םינוש ךותמ תונויארה הלע יכ תיברמ תורומה םירומהו ועיבצה לע יוניש סחיב םהלש ,הארוהל םידימלתל םהירוהלו רשאכ םה וכפה .םירוהל ,םהירבדל םה ויה םישימג רתוי תושירדב תוימדקאה ,םהלש וליג הנבה היתפמאו םיבר רתוי םידימלתל .םהירוהלו םע ,תאז תצקמ םינייאורמהמ ונייצ םיטביה םיילילש לש תעפשה תורוהה לע םדיקפת .םירומכ םה ,ושיגרה ןיב ,רתיה תורוההש השילחה תא םתוכמס םירומכ העגפו ןוחטיבב יעוצקמה ,םהלש האצותכ בוברעמ םידיקפתה רסוחמו ןוזיאה רצונש ןיב ( םהידימלת םע רשקל םייטרפה םידליל םהלש רשקה
	 רומיט 
	 הקדב תא תוילאודה תסיפתב דיקפתה םיווחש םירומ םהש םג םירוה יתשב ר:תומ תודוקנ הקשה תסיפתב ינש םידיקפתה תודוקנו תושגנתה .םהיניב םיפתתשמה וספת תא ינש םידיקפתה םימילשמכ הז תא הז אלו םישגנתמכ ואצמו יכ הנשי העפשה .הארוההו תורוהה ןיב ללכ ךרדב הרפמו תיבויח תידדה ילילג 
	 הקדב הרקחמב תא םיסחיה ןיב בחרמה יטרפה בחרמהו מה,יעוצק פנהדר ל,הרואכ ןיב תוהמיא תושנל .ךוניח הרקחמב אצמנ יכ םימוחת ולא םיעיפשמ הז לע הז ןפואב .ידדה אצממ ןיינעמ תמךו הרקחמ אוה יכ םע ,םינשה םישנהשכ תורבוצ ןויסינ ו,תורגב ןה תושיגרמ תוחוטב רתוי ןנסל תא םילכה םייעוצקמה ןפואב לכשומ סינכהלו ההתיב קר תא עדימה ץוחנה ןתולהנתהל ןדיקפתב .יהמיאה תלוכי וז תספתנ ןהיניעב ."רורחש"כ צןומני 'ץירו 
	 ועיבצה לע ךכ יכ שי רשק בןי קתו הארוהב ןיבל התלוכי דירפהל ןיב תיבה ןיבל .הדובעה םה וקדב תא טקילפנוקה ןיב הדובע החפשמל ואצמו יכ תורומ תובר וסחיי חתוביש ההובג ינשל םידיקפתה היהו םהל טקילפנוק הובג ירתו לש החפשמ–הדובע תמועל .הדובע–החפשמ םיסחיה ןיב םינתשמה ולצפתה םיסופדמ 

	(2021)
	שואצמנ םיקוסיעב ,םירחא תמר תיב רפסה ןויסינו .הרומה אצמנ יכ תורומ ןויסינהש ןהלש הדובעב היה ןיב הנש שמחל םינש ווח תומר תוהובג רתוי לש םיטקילפנוק ןיב החפשמ הדובעל תמועל תורומ םע יסינןו לש שש םינש .רתויו םירבדמ ולא ןתינ קיסהל יכ תולגתסה .יבויח יגולוכיספ ןוה תשמשמ הדובעל ןמרשיפ ןבו רשא 
	 ונחב תא טקילפנוקה –תיבהדובע עיפשמכ לע החוורה תישפנה לש שולש תוצובק לש :תורומ תרומ תנשב ,'זאטסה תורומ םע קתו ךומנ תורומו .תוקיתו םיאצממהמ םהלש ןתינ קיסהל יכ הפוקתב הנושארה ,הדובעב ןמזב ,'זאטסה טקילפנוקה הדובע–תיב םרוג ץחל םלובו תא החוורה .תישיאה ,םתנעטל תלוכיה לש תורומה תוקיתווה .רתוי בוט בלשל תוחילצמ רבכ ןהו רתוי ההובג ןהייח תא להנל מםהירבד הלוע יכ דע תונש םיעשתה ראות קשממה ןיב ינש שתוד הלא יגשומב טקילפנוק תועמשמב ,תילילש רחאל ןכמ הדקמתה תוננובתהה תריציב .ןוזיא תונשב םיעשתה ולחה לרבד לע טקילפנוק ,הדובע–תיב רחאל ןכמ גשומה חוורה אוה בחרמה יטרפה לומ בחרמה ה,ירוב


	קה תוהמירוה ןיב רשל םירומתוננגו ם 
	קה תוהמירוה ןיב רשל םירומתוננגו ם 

	 –2015.)2014.)"
	 –2015.)2014.)"
	מםירקח םיבר ושענ תלאשב רשקה ןיב םירוה םירומל ,תוננגו םהו םיגיצמ תא תובכרומה תמייקה תכרעמב םיסחיה .וזה םע םיחתמה ,םירבוגה םיברתמ םירקחמה םיגיצמה תא תובישח תופתושה ןיב םירוה םירומל תאו המורתה לש ףותיש הלועפה הזה תחלצהל םידימלתה רופישלו םהיגשיה .םיידומילה הימדקאה תימואלה תילארשיה םיעדמל ,המיקה בתובקע היינפ לש דרשמ ניחה,ךו תדעו םיחמומ אשונב שק"יר םירומ
	 םירוה הביבסב ."הנתשמ תוצלמה ,הדעווה השהדקמת ךוניחב ,ידוסי־לעה תהומסרפ ח"ודב וכרעש ןמטכש ןאירשובו הימדקאה( תימואלה ,םיעדמל 
	 הדעווה הצילמה ןיב רתיה שדרשמ ךוניחה עבקי תוינידמ תיתכלממ סתשריד תא תובוח תויוכזו םירוהה לגסהו .יכוניחה איה השיגדה תא ותובישח לש ןומאה ןיב יתב רפסה םירוהל הצילמהו יתבל רפסה תויהל םייביטקא חותיפב תוברועמ ,םירוהה םאתל תויפיצ אשונב םע םירוהה םעו םידימלתה תונמלו שיא עוצקמ היהיש דקפומ לע רשקה םע םירוהה לעו ןורתפ םיטקילפנוק וררועתיש ןיב םירוה ( יונ ההלב םג הדמע ךוניח ישנאל םירוה ןיב הלועפה ףותישב תובישחה לע .םירומל
	 תורישה יצועיי־יגולוכיספה דרשמב ךוניחה םסרפ ךמסמ תוינידמ תונורקעו הדובע ותרתוכש 
	,םיסחי רשק תופתושו תיכוניח ןיב יתווצ ךוניחה ןיבל ירוה ,םידימלתה הכלהמ "השעמל 

	(2018.)2021.) 
	 םיבתוכה ,ובטיר קול גרבו םיחתנמ וב תא תובישח רשקה תופתושהו ןיב ירוה םידימלתה תווצל תיבב .רפסה ,םהירבדל תופתוש תיכוניח הבטימב תנתונ הנעמ ישונא יבקעו רשפאמה תווצל וניחהיכ לועפל ןפואב ,ימונוטוא לבקל תוטלחה תויעוצקמ שוחלו .םהידלי לש יכוניחה ךילהתב םיברועמו םייוצר שוחל םירוהל תרשפאמו םינגומ אצמנ יכ דחא ימרוגמ הביבסה הםייתועמשמ רתויב יובינל תועיבש ןוצרה לש תווצה יכוניחה אוה רשקה ןיב םירוהה תיבל .רפסה לכ דוע רשקה םע םירוהה אוה ,יבויח תוברועמ םירוהה בתיב רפסה .תכרובמ תמועל ,תאז רשאכ רשקה םע םירוהה ,ילילש תוברועמ םירוהה תיבב רפסה תכפוה תוברעתהל םירוה תספתנו העירפמכ ךילהתל .יכוניחה הנקסמה איה


	Taubman-Ben-( 
	קהרוהל תורוה ןיב רשב האהנורוקה תפוקת תפוקת הנורוקה הפיסוה ךבדנ בושח תובכרומל רשקה ןיב התורו .הארוהל בור םישגפמה לש םידימלת–םירומ לשו רומםירוה–םי ומייקתה ךרד ,ךסמה ןכלו םיטביה םימיוסמ לש תייווח הדימלה וא רשק בישיא־ןי .ומצמטצה ןמזב רגסה ןושארה ודבע םירוה םיבר מתיבה ונרמתו ןיב לופיטה םידליב תולטמבו תיבה ןיבל תונימזה תומישמל השרדש תרגסמ .הדובעה תאז דצל הגאד תיתימא תואירבל םהידלי םימיב לש תואדו־יא 

	.)Ari & Ben-Yaakov, 2020 
	2021.)(Mouton, 2020.)2021.)2020,)
	כיד תוסנל רומשל לע רשק קוחרמ םע םידימלתה םיאצמנה ,םהיתבב ,תוננג תורומ םירומו וקקזנ םירוהל ,םיכוותמכ הוםירוה ושרדנ ,רשפאל ,ךוותל דדועל אלו עירפהל הדימלל ועיצהש תוננג מותורו ,לט( שיט ,לטו 
	 ןכש דבלמ ךרוצה חתפל תוריהמב תויגטרטסא התומיאתמ הארוהל ,קוחרמ שומישה טעמכה ידעלב לונכטבתייגו "םוז" ןדיעב הנורוקה חביי תא םירומה דדומתהל םע ןווגמ בחר לש םירגתא ,םייתרבח־םיישגר םיכורכה הדובעב הליעי םוידמב היהש יתלב רכומ םהל דע הכ 
	 ,ליבקמב בושח רוכזל יכ הדימלה תילטיגידה תילבולגה תודסומב ךוניחה לע עקר דודיב יתרבח לש םידליה לשו םהיתוחפשמ שחרתה ליבקמב ךכל תוננגהש תורומהו ןמצע ויה תונותנ םע ןהיתוחפשמ בצמב לש דודיב .יתרבח ,רמולכ אל רבוד םיאנתב םיליגר לש הדימל תילטיגיד ,לט( שיט ,לטו 
	 ח"וד בצמ אציש םעטמ ןעדמה ישארה לש דרשמ ךוניחה ידיס( ,תשעו 
	 אצמ יכ דודיבה םרג ישוק ווחש םירומה רומישב תוכרעמ םיסחיה םע םיתימע ,עוצקמל רבד ותועמשמש העיגפ תכרעמב הכימתה הרומהש הכוז הל רשאכ הארוהה תלהנתמ תיבב .רפסה המרופטלפה תנווקמה הרצי רשג ןיב ינש םיבחרמה הרשפאו תומדל תרגסמ תיתתיכ הבש מהרו םידימלתו םישגפנ ידמ םוי םימייקמו יכילהת .הדימל םלואו דצל רשגה ןיב ינש 

	 םיבחרמה חתפנ ץורע תרידחל הבחרמ ידומילה לא בחרמה פהיטר לש תורומה .םידימלתהו 
	 םיבחרמה חתפנ ץורע תרידחל הבחרמ ידומילה לא בחרמה פהיטר לש תורומה .םידימלתהו 

	(2021)
	אצמנ תדבועש תרידח םיבחרמה הז הזל הרגתא תא םירומה םידימלתהו לשב העיגפה .)ג"פשת ,רטיורו יול־והילא( דרפנב בחרמ לכ לש תוידוחייהו תוימיטניאב ,לט שיט לטו 
	 תוריבסמ יכ הדימלב קוחרמ העגפנ תוימיטניאה לש םירומה תמורתו ההדימל הכרעוה לע ידי םירוהה .תינוניבכ םלואו תולועפה נשוטקנ ןעמל הריצי רומישו לש רשק ישיא לש תוננג תורומו םע םידלי םעו םהיתוחפשמ וספתנ תובושחכ לע ידי םירוהה תומרותכו תוכיאל הדימלה רמ.קוח ומכ ,ןכ ןה תונעוט תפוקתבש הנורוקה תורומה תוננגהו ןמצע ועפשוה ןפואב רישי המרבשמ ןה תודיחיכ ןהו םירוהכ .םידליל ןכל ןהירבדל שי עיצהל תכרעמ הכימת הכרדהו תוננגל ,תורומלו ידכ ןהש הנלכות רוציל םירשק םייתוכיא םע םידליה .םהירוהו לע תנמ םילשהל תא הנומתה ןה תונייצמ יכ שי ןוחבל תא תוסיפתה .תוננגהו תורומה ,םירומה לש תרטמ רקחמה איה ןוחבל תא רשקה ןיב ישיאה יעו

	גולודותמהי ייסולכוארקחמה ת 
	גולודותמהי ייסולכוארקחמה ת 

	1. 
	אתייסולכו רקחמה הללכ םירשע ,תוננג תורומ םירומו םהש םג .םירוה ידכ חילצהל רשקל בןי תורוהה הארוהל ןפואב יתועמשמ ונדפקה ןייארל םירוה שיש םהל תוחפל דלי דחא תחתמ ליגל .רשע תונייאורמה םינייאורמהו רקחמב הז תמםיררוג רוזאב זכרמ ,ץראה הלפשה ,םורדהו םה םיאמדקא ילעבו תדועת ,הארוה םידמלמה יתבב רפס םינגו רזגמהמ הלבטב טרופמכ יתד יתכלממהו יתכלממה 
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	רקחמה ילכ
	רקחמה ילכ

	 תונויאר םינבומ הצחמל חבנור שמשל ילככ ףוסיא םינותנה רקחמב הז לשב םתמאתה .תיחכונה רקחמה תלאשב רדגוהש יפכ הדשה חונעפל סיסב שמשל 
	 תונויאר םינבומ הצחמל חבנור שמשל ילככ ףוסיא םינותנה רקחמב הז לשב םתמאתה .תיחכונה רקחמה תלאשב רדגוהש יפכ הדשה חונעפל סיסב שמשל 

	 תרטמ ןויאר קמועה איה ןיבהל תא היווחה לש םירקחנה תאו תועמשמה םהש םיסחיימ 
	 תרטמ ןויאר קמועה איה ןיבהל תא היווחה לש םירקחנה תאו תועמשמה םהש םיסחיימ 

	(Seidman, 1991.)(1989Fetterman,.)Connelly & Clandinin, 1990.) 
	היווחל וז 
	 תרזעב הבשקה תיבטימ ירבדל םירקחנה ןתינ ןיבהל תא תועמשמה םהש םיסחיימ היווחל המו םה םיבשוח הילע 
	 הדוקנ חהבוש שיש סחייתהל הילא בןויאיר איה רופיסהש לש רמהםינייאו אל לוכי תויהל ןבומ ץוחמ רשקהל יתוברתה .ולש לןכ בושח תתל םינייאורמל תא ןמזה םוקמהו ידכ ולכויש ( םרופיס תא חתפל

	שאל תולגוד:המ
	שאל תולגוד:המ

	.רפס תיב/ןגהמ התיבה העיגמ/עיגמ התא/תאש עגרמ ךלש םויה רדס לע יל ירפס/רפס -הארוה וא תורוה – ךייחב דיקפת הזיאל םדק דיקפת הזיא -
	.רפס תיב/ןגהמ התיבה העיגמ/עיגמ התא/תאש עגרמ ךלש םויה רדס לע יל ירפס/רפס -הארוה וא תורוה – ךייחב דיקפת הזיאל םדק דיקפת הזיא -
	 
	?


	-
	ילכות/לכות רפסל לע קפתהדי ןושארה ילב ינשה המו תשההנ ךייחב םע תלבק דיקפתה ?ינשה?ךייחב תורוהה דיקפת םע הארוהה דיקפת בלתשמ דציכ -דציכ ?םידיקפתהמ דחא לכ לע ךתעדל עיפשמ םידליה ליג םאה -נורוקה תפוקתב קוחרמ הארוהה לע השקבב יל ירפס/רפס -דציכ ?תיתיבה תולהנתהה לע העיפשה איה םאה -
	 
	?
	ה
	?


	-14
	יתמ תעפשה דיקפתה לופכה לש הרוה־הרומ/הרוה־תננג העיפשמ רתוי ?ךתעדל הארוהב ?התיכב/ןגב תילטנורפ הארוהב וא תיבהמ?םהלש םידליב ךלש העקשהל םירוהה דצמ הכרעה שיש השיגרמ/שיגרמ התא/תא םאה -תיבב הכישממ ולש הדובעהש רחא עוצקממ הנוש ךלש עוצקמה המב -םותב ןויאירה ונלאש תא מהתנייאור וא ןייאורמה םא שי םהל םיאשונ םיפסונ םהש םיצור .תולעהל תאז לע תנמ רשפאל ימל הצורש ךכב קימעהל תא ןוידה תויגוסב תופסונ .ןויאירה ךלהמב ולע אל ילוא רשא ךשמ ןויאירה היה ,העשכ 
	 
	?

	 תונויארהמ וכרענ םינפ לא ,םינפ לשבו תפוקת הנורוקה השיש .םוזב וכרענ תונויאר

	 הקיתא 
	 הקיתא 

	בונתיינפ יפתתשמל רקחמה ונרבסה תא .ויתורטמ םויסב לכ ןויאיר ונשקיב תא םרושיא לש תונייאורמה םינייאורמהו תושעל שומיש ינכותב החישה תועצמאב המיתח לע ספוט המכסה תעדמ ףתתשהל .רקחמב תאז קלחכ הקיתאמ תירקחמ תשקבמה רשפאל םהל בהריח תגסל תופתתשהמ רקחמב םג רחאל תכירע ,ןויאירה ךותמ תועדומ האלמ םינכתל 
	בונתיינפ יפתתשמל רקחמה ונרבסה תא .ויתורטמ םויסב לכ ןויאיר ונשקיב תא םרושיא לש תונייאורמה םינייאורמהו תושעל שומיש ינכותב החישה תועצמאב המיתח לע ספוט המכסה תעדמ ףתתשהל .רקחמב תאז קלחכ הקיתאמ תירקחמ תשקבמה רשפאל םהל בהריח תגסל תופתתשהמ רקחמב םג רחאל תכירע ,ןויאירה ךותמ תועדומ האלמ םינכתל 
	בונתיינפ יפתתשמל רקחמה ונרבסה תא .ויתורטמ םויסב לכ ןויאיר ונשקיב תא םרושיא לש תונייאורמה םינייאורמהו תושעל שומיש ינכותב החישה תועצמאב המיתח לע ספוט המכסה תעדמ ףתתשהל .רקחמב תאז קלחכ הקיתאמ תירקחמ תשקבמה רשפאל םהל בהריח תגסל תופתתשהמ רקחמב םג רחאל תכירע ,ןויאירה ךותמ תועדומ האלמ םינכתל 

	 ולעש .וב ףסונ לע ,ךכ לכ תומשה םירכזומה רקחמב הז םה םייודב ןיאו םוקימ קיודמ .םידבוע םה ובש רפסה תיבל וא םירוגמה םוקמל 
	 ולעש .וב ףסונ לע ,ךכ לכ תומשה םירכזומה רקחמב הז םה םייודב ןיאו םוקימ קיודמ .םידבוע םה ובש רפסה תיבל וא םירוגמה םוקמל 


	נינותנ חותים
	נינותנ חותים

	(2003,)Strauss & Corbin, 1990.)2003)
	 רקחמב ,יחכונה תונויארה תונוח תרזעב תטיש חותינ ,יאשונ יפכ עיצמש ידקש 
	 השענ שומיש יעטקב טסקט אלו םילימב םייוטיבבו ,םידדוב ידכ רומשל לע רשקהה ותויועמשמה ,ורצונש יפכ םיעיצמש השיגב ק־תינתוכיאה.תיטסיביטקורטסנו הנורתי היזכרמ לש תטיש חותינה יאשונה תריציב תועמשמ תיללכ שאיה רבעמ לכל ןויאיר ,דדוב ותוירוגטק תועמשמה רשקהב לש הייגוסה תנחבנה ןניא תונותנ שארמ אלא תולוע ךות ידכ ( חותינה ךילהת
	 ךילהתב לש היצקלס תנווכמ ומצמטצה ףוסבל תוירוגטקה שבגתהו ץע" "תוירוגטקה ,ידקש( 
	 אוהש גוציי יתמכס לש תוירוגטקה ףקשמו תא םירשקה .ןהיניב תוירוגטקה רשא ופשחנ תועצמאב תטיש נחותי וז תוטרופמ קרפב ,םיאצממה ובש גיצנ תא תונבותה ולעש ךותמ תונויארה ונכרעש םע ,תוננגה תורומה םירומהו לע בוליש תורוהה הארוההו .הקשהה תודוקנו תומלידה ,םירגתאה לע ,םיבחרמה ןיב תידדהה העפשהה לע ,םהייחב 

	:
	צממאים

	 קרפב הז תוגצומ תעברא תוירוגטקה תויזכרמה ושבגתהש ךילהתב חותינ םינותנה לש :תונויארה ,הנושארה תעפשה תורוהה לע ;הארוהה ,היינשה תעפשה הארוהה לע ;תורוהה ,תישילשה תורוה םיכנחמה הותוכנחמ תכרעמו םיסחיה םע ירוה םידימלתה ,תיעיברהו .רבשמ תעשב הארוהו תורוה 
	 קרפב הז תוגצומ תעברא תוירוגטקה תויזכרמה ושבגתהש ךילהתב חותינ םינותנה לש :תונויארה ,הנושארה תעפשה תורוהה לע ;הארוהה ,היינשה תעפשה הארוהה לע ;תורוהה ,תישילשה תורוה םיכנחמה הותוכנחמ תכרעמו םיסחיה םע ירוה םידימלתה ,תיעיברהו .רבשמ תעשב הארוהו תורוה 

	השרוהה לע תורוהה תעפהא
	השרוהה לע תורוהה תעפהא

	2007.) 
	2007.) 
	 תונויארה םיקזחמ תא הנעטה הלועה ךותמ תורפסה תירקחמה תורוהש איה תושחרתה תימינפ תישיא־ןיבו תררועמה תושגר םיקזח ,םיבכרומו תברעמ יכילהת הבישח םיכילהתו םייביטרגטניא םינווגמ פואמותניי ,תוביוחמב תוירחאב חופיטבו ישגר ישעמו ,ןהכ( 
	.הארוהב םג יוטיב ידיל םיאב ולאה תורוהה יביכרמ יכ תונויארה ךותמ הלוע ןכ ומכ תצקמ םינייאורמהמ ונייצ יכ תונבותה תויעוצקמה םהלש ודדחתה תובקעב .תורוהה המגודל ,סדה הרומ םיעדמל תזכרו ,תיגוגדפ הרמא יכ ילוא" והשמ תורוהב דדיח לכ ינימ ת,תונבו רידגה תא תכרעמ םיסחיה יניב ןיבל תודימלתה ןפואב הברה רתוי דדוחמ ללגב 

	ה."תורוה ,ידע הרומ תורפסל עונלוקו הביטחב ,הנוילעה ןייצ יכ תורוהה" הנתנ יוביג וא נןויסי ,םייח דוע הנבה ךרדו ."הייאר ,ךונח הרומ ךוניחל מדחוי שיגדה תא רשקה ןיב תורוהה הארוהל רמאשכ יכ רחאל" יתויה הרוה הדדחתה יל .תויעוצקמה יכ ינא םש תיבב ."תורוהה ללגב ,םיפיט םידימלתל ןתונ ,תוברת יעפומ לע ץילממ .ילש ןבה םע דחא םיטביהה םייתועמשמה הלעש ךותמ תונויארה היה תקמעה תושיגרה תושימגהו לש תושנ ישנאו ךוניחה יפלכ לתהםידימ רשאכ םה וכפה .םירוהל ךכ המגודל הרפיס תננגה :תילגיס 
	ה."תורוה ,ידע הרומ תורפסל עונלוקו הביטחב ,הנוילעה ןייצ יכ תורוהה" הנתנ יוביג וא נןויסי ,םייח דוע הנבה ךרדו ."הייאר ,ךונח הרומ ךוניחל מדחוי שיגדה תא רשקה ןיב תורוהה הארוהל רמאשכ יכ רחאל" יתויה הרוה הדדחתה יל .תויעוצקמה יכ ינא םש תיבב ."תורוהה ללגב ,םיפיט םידימלתל ןתונ ,תוברת יעפומ לע ץילממ .ילש ןבה םע דחא םיטביהה םייתועמשמה הלעש ךותמ תונויארה היה תקמעה תושיגרה תושימגהו לש תושנ ישנאו ךוניחה יפלכ לתהםידימ רשאכ םה וכפה .םירוהל ךכ המגודל הרפיס תננגה :תילגיס 


	ההדבוע ינאש םג תננג םגו אמיא התניש יתוא .ירמגל ינא הלוכי רוריבב תוושהל תא ההפוקת ינפלש .ירחאו ינפל השוי יל םידלי יתייה דואמ ,השקונ וליפא יתייה תרמוא .השק םויה ינאש ,אמיא ינא רתוי הניבמ תושוחת לש םידלי דחוימב הזש םיאליגה .םישיגרמ ינשה דצהמ דליהו הרוהה המ ןיבהל ןמז יל חקל .ילש םידליה לש
	ההדבוע ינאש םג תננג םגו אמיא התניש יתוא .ירמגל ינא הלוכי רוריבב תוושהל תא ההפוקת ינפלש .ירחאו ינפל השוי יל םידלי יתייה דואמ ,השקונ וליפא יתייה תרמוא .השק םויה ינאש ,אמיא ינא רתוי הניבמ תושוחת לש םידלי דחוימב הזש םיאליגה .םישיגרמ ינשה דצהמ דליהו הרוהה המ ןיבהל ןמז יל חקל .ילש םידליה לש

	 םג ,ילג הרומ ךוניחל ,דחוימ בהאטי השוחת :המוד םע" תורוהה םצעתה עטקה ,ישגרה ה,יהמיא םוחה .הבהאו שי םידלי ןיאש םהל תא .הז הז דימת היה יל לבא אמיאכ ינא השוע ."רתוי ידע קזיח וירבדב תא תקמעה תושיגרה ולש יפלכ וידימלת תובקעב :תורוהה ינא" בשוח םויהש ינא תמאב רתוי מןיב תא ,תונושה תא תושיגרה תא הנבהה יפלכ .דליה םירבד ."םתוא יתנבה שממ אל לבא יתעדי םעפש הלאכ תצקמ תושנמ ישנאו ךוניחה דורבי לע ךכ היווחהש תירוהה הקימעה תא תלוכי הלכהה םהלש יפלכ םהידימלת האצותכ ןוצרהמ םהידליש ולבקי סחי .המוד ךכ המגודל הריבסה :תירונ תננגה
	 םג ,ילג הרומ ךוניחל ,דחוימ בהאטי השוחת :המוד םע" תורוהה םצעתה עטקה ,ישגרה ה,יהמיא םוחה .הבהאו שי םידלי ןיאש םהל תא .הז הז דימת היה יל לבא אמיאכ ינא השוע ."רתוי ידע קזיח וירבדב תא תקמעה תושיגרה ולש יפלכ וידימלת תובקעב :תורוהה ינא" בשוח םויהש ינא תמאב רתוי מןיב תא ,תונושה תא תושיגרה תא הנבהה יפלכ .דליה םירבד ."םתוא יתנבה שממ אל לבא יתעדי םעפש הלאכ תצקמ תושנמ ישנאו ךוניחה דורבי לע ךכ היווחהש תירוהה הקימעה תא תלוכי הלכהה םהלש יפלכ םהידימלת האצותכ ןוצרהמ םהידליש ולבקי סחי .המוד ךכ המגודל הריבסה :תירונ תננגה

	 רבדה שממש הנתשה ילצא הז סחיה יפלכ .םידליה םג ינפל תוהמיאה דואמ .יתבהא והשמ הנתשהש הז רתוי תושגרה לש .אמיא םואתפ ,יתרמא ומכ יתיצרש וליכיש תא .ןגב םידליה תא ליכהל הצור ינא הככ ילש ודיע 
	 רבדה שממש הנתשה ילצא הז סחיה יפלכ .םידליה םג ינפל תוהמיאה דואמ .יתבהא והשמ הנתשהש הז רתוי תושגרה לש .אמיא םואתפ ,יתרמא ומכ יתיצרש וליכיש תא .ןגב םידליה תא ליכהל הצור ינא הככ ילש ודיע 

	:ולש תורוהה תובקעב בחרתהש "הלכהה רירש" לע רביד ןוכיתב תונמאל הרומ ,ןתמ שי תא רירש .הלכהה הרומכ התא בייח תויהל דאמ .ליכמ דימת שי ,תועתפה לכב כהתי לכבו הנש התא שרדנ חותמל דוע רתוי תא תלוכי .הלכהה ןיאו רתוי בוט מםידליה ךלש םידמלמש ךתוא םוי םוי טולשל ךמצעב םגו התאשכ סעוכ ררקתהל .ילש םידליהמ לבקמ ינאש הנתמ וז .האלה ךישמהל תעדלו רהמ
	:ולש תורוהה תובקעב בחרתהש "הלכהה רירש" לע רביד ןוכיתב תונמאל הרומ ,ןתמ שי תא רירש .הלכהה הרומכ התא בייח תויהל דאמ .ליכמ דימת שי ,תועתפה לכב כהתי לכבו הנש התא שרדנ חותמל דוע רתוי תא תלוכי .הלכהה ןיאו רתוי בוט מםידליה ךלש םידמלמש ךתוא םוי םוי טולשל ךמצעב םגו התאשכ סעוכ ררקתהל .ילש םידליהמ לבקמ ינאש הנתמ וז .האלה ךישמהל תעדלו רהמ

	 תקמעה תלוכי הלכהה הכפה םתוא םג תוחפל םייטופיש יפלכ .םהידימלת ךכ לשמל הרפיס ,הילא הרומ תילגנאל תביטחב :םייניבה הברה" םימעפ אצוי יל חתנל היצאוטיס התיכב אמיאכ אלו ,הרומכ ינא תלכתסמ לע עקרה לש ,דליה המ הרוק ,תיבב םויה ינאשכ אמיא ."...רהמ תוחפ תטפוש ינא הרומו התורוה המרג ישנאל ךוניחה ףתשל רתוי תא םידימלתה המב הרוקש םהל בחרמב ,ישיאה 
	 תקמעה תלוכי הלכהה הכפה םתוא םג תוחפל םייטופיש יפלכ .םהידימלת ךכ לשמל הרפיס ,הילא הרומ תילגנאל תביטחב :םייניבה הברה" םימעפ אצוי יל חתנל היצאוטיס התיכב אמיאכ אלו ,הרומכ ינא תלכתסמ לע עקרה לש ,דליה המ הרוק ,תיבב םויה ינאשכ אמיא ."...רהמ תוחפ תטפוש ינא הרומו התורוה המרג ישנאל ךוניחה ףתשל רתוי תא םידימלתה המב הרוקש םהל בחרמב ,ישיאה 
	 תקמעה תלוכי הלכהה הכפה םתוא םג תוחפל םייטופיש יפלכ .םהידימלת ךכ לשמל הרפיס ,הילא הרומ תילגנאל תביטחב :םייניבה הברה" םימעפ אצוי יל חתנל היצאוטיס התיכב אמיאכ אלו ,הרומכ ינא תלכתסמ לע עקרה לש ,דליה המ הרוק ,תיבב םויה ינאשכ אמיא ."...רהמ תוחפ תטפוש ינא הרומו התורוה המרג ישנאל ךוניחה ףתשל רתוי תא םידימלתה המב הרוקש םהל בחרמב ,ישיאה 

	שןכ םה וניבה ףותישש אוה ילכ תקמעהל ,רשק תוחיתפל תריצילו תכרעמ םיסחי .הנוב ךכ 
	שןכ םה וניבה ףותישש אוה ילכ תקמעהל ,רשק תוחיתפל תריצילו תכרעמ םיסחי .הנוב ךכ 


	:דחוימה ךוניחב תננג ,ילג הרפיס המגודל םואתפ ויה יל םידלי זא יתאבה םתוא ,התיכל אל ,תיזיפ אלא .הבשחמב םג בתואמגוד יתייהו תפתשמ .םתוא האיבמ תא תיבה .התיכל הז היה דואמ .ידדה םג םידליה םירפסמ לשמל תויווח .תבשמ םג ינא יתייה .תפתשמ ןיא בצמ םידימלתהש .ףוקשו חותפ והשמ הז ,ילש םידלילו ילש לעבל םיארוק ךיא םיעדוי אל תועייסהו 
	:דחוימה ךוניחב תננג ,ילג הרפיס המגודל םואתפ ויה יל םידלי זא יתאבה םתוא ,התיכל אל ,תיזיפ אלא .הבשחמב םג בתואמגוד יתייהו תפתשמ .םתוא האיבמ תא תיבה .התיכל הז היה דואמ .ידדה םג םידליה םירפסמ לשמל תויווח .תבשמ םג ינא יתייה .תפתשמ ןיא בצמ םידימלתהש .ףוקשו חותפ והשמ הז ,ילש םידלילו ילש לעבל םיארוק ךיא םיעדוי אל תועייסהו 

	הוי םינייאורמ ושיגדהש תא הדבועה יכ םתויה םירוה עיפשה לע תקולח ןמזה ,םהלש ןיב ההארוה .תורוהל ,יקימ הרומ ,םיעדמל ףתיש ךכב תורוההש תלזוג ןמז רבעבש אוה עיקשה בהנכה :הארוהל ינא..." שיגרמ שיש יל הברה תוחפ ןמז עיקשהל .הארוהב ןעשנ לע הברה םירבד יתישעש רבעב ינפל השוי יל ,םידלי ינא רתוי ,רתלאמ ינא בשוח ינאש הרומ תוחפ ."...בוט :ןמזה תייעב תא התלעה הילא םג 
	הוי םינייאורמ ושיגדהש תא הדבועה יכ םתויה םירוה עיפשה לע תקולח ןמזה ,םהלש ןיב ההארוה .תורוהל ,יקימ הרומ ,םיעדמל ףתיש ךכב תורוההש תלזוג ןמז רבעבש אוה עיקשה בהנכה :הארוהל ינא..." שיגרמ שיש יל הברה תוחפ ןמז עיקשהל .הארוהב ןעשנ לע הברה םירבד יתישעש רבעב ינפל השוי יל ,םידלי ינא רתוי ,רתלאמ ינא בשוח ינאש הרומ תוחפ ."...בוט :ןמזה תייעב תא התלעה הילא םג 

	מהניחב תיעוצקמ הרומכ ינפל ויהש יל ,םידלי היה יל רתוי יאנפ עיקשהל תויוליעפב רובע םידימלת ,התיכב יתעקשה הברה תועש ןיכהל םירועיש םגו ירחא תועש דומילה יתעקשה ...ןמז ינא אל תבשוח הזש עגפ תולוכיב הארוהה ילש לבא ןכ תקולחב ןמזה .יונפה
	מהניחב תיעוצקמ הרומכ ינפל ויהש יל ,םידלי היה יל רתוי יאנפ עיקשהל תויוליעפב רובע םידימלת ,התיכב יתעקשה הברה תועש ןיכהל םירועיש םגו ירחא תועש דומילה יתעקשה ...ןמז ינא אל תבשוח הזש עגפ תולוכיב הארוהה ילש לבא ןכ תקולחב ןמזה .יונפה

	 טביה ףסונ רושקה תשוחתל סמועה אב ידיל יוטיב המגודל הירבדב לש ,יש הרומ תורפסל הירוטסיהו .ןוכיתב הירבדל איה הספתנ הרומ"כ דואמ א"תיהמי דוע ינפל תדיל הנב .רוכבה הירבדל איה התייה זא דואמ ,תילטוט המ םרגש ללובלב םדוק לוכ הלצא םגו לצא ,םידימלתה םיתיעלש וארק הל .אמיא הירבדל הרזחשכ רחאל הדילה תיבל רפסה איה התליג תוילטוטהש..." וזה רבכ אל תירשפא .יליבשב איה רתוי תנקורמ יתוא רשאמ תאלממ ."יתוא הירבדל הטילחהשכ תדרל יצחל הרשמ קיספהלו ךנחל השיגרה תוחפ ץחל .תכנחמ תרשמל רוזחל םא תטבלתמ איה םויכ ןכלו ,חתמו
	 טביה ףסונ רושקה תשוחתל סמועה אב ידיל יוטיב המגודל הירבדב לש ,יש הרומ תורפסל הירוטסיהו .ןוכיתב הירבדל איה הספתנ הרומ"כ דואמ א"תיהמי דוע ינפל תדיל הנב .רוכבה הירבדל איה התייה זא דואמ ,תילטוט המ םרגש ללובלב םדוק לוכ הלצא םגו לצא ,םידימלתה םיתיעלש וארק הל .אמיא הירבדל הרזחשכ רחאל הדילה תיבל רפסה איה התליג תוילטוטהש..." וזה רבכ אל תירשפא .יליבשב איה רתוי תנקורמ יתוא רשאמ תאלממ ."יתוא הירבדל הטילחהשכ תדרל יצחל הרשמ קיספהלו ךנחל השיגרה תוחפ ץחל .תכנחמ תרשמל רוזחל םא תטבלתמ איה םויכ ןכלו ,חתמו

	 סדה התלעה תונבות תומוד סוהרפי אקוודש תורוהה הדדיח הלצא תא ךרוצה הדרפהב ןיב 
	 סדה התלעה תונבות תומוד סוהרפי אקוודש תורוהה הדדיח הלצא תא ךרוצה הדרפהב ןיב 

	:הרומכ הלש תויעוצקמה ןיבל תוהמיאה ןיב – םיבחרמה התורוה הדדיח תא הז תכנחמש הז דיקפת לכ ךכ רסח .תולובג ינא יתשגרה ינאש אל הלוכי תושעל תא ינש םידיקפתה הלאה הזשו שרוד ינממ תומושת תויהמיא ינאש אל תניינועמ םשייל תבךו תיב .רפסה וז תכרעמ םיסחי .תרחא תכרעמ םיסחי דאמ .םהלש אמיא תויהל אל הז לבא הבושק ,הליכמ ,תבהוא ,תלמוח
	:הרומכ הלש תויעוצקמה ןיבל תוהמיאה ןיב – םיבחרמה התורוה הדדיח תא הז תכנחמש הז דיקפת לכ ךכ רסח .תולובג ינא יתשגרה ינאש אל הלוכי תושעל תא ינש םידיקפתה הלאה הזשו שרוד ינממ תומושת תויהמיא ינאש אל תניינועמ םשייל תבךו תיב .רפסה וז תכרעמ םיסחי .תרחא תכרעמ םיסחי דאמ .םהלש אמיא תויהל אל הז לבא הבושק ,הליכמ ,תבהוא ,תלמוח

	 ףא לע יפ תורוההש הרצי סמוע תוחפו ןמז ,יונפ לצאו תצקמ םינייאורמהמ םג השוחת םהש םידקפתמ תוחפ ,בוט תיברמ ,םירומה תורומה תוננגהו ונייאורש רקחמב וגיצה תא התעפשה תיבויחה לע הארוהה לעו תונבותה תויעוצקמה .םהלש םה ושיגדה תא הדבועה 
	 ףא לע יפ תורוההש הרצי סמוע תוחפו ןמז ,יונפ לצאו תצקמ םינייאורמהמ םג השוחת םהש םידקפתמ תוחפ ,בוט תיברמ ,םירומה תורומה תוננגהו ונייאורש רקחמב וגיצה תא התעפשה תיבויחה לע הארוהה לעו תונבותה תויעוצקמה .םהלש םה ושיגדה תא הדבועה 

	 יכ תורוהה הרפיש ןפואב יתועמשמ תא םיטביהה םיישיא־ןיבה הארוהב הקימעהו תא 
	 יכ תורוהה הרפיש ןפואב יתועמשמ תא םיטביהה םיישיא־ןיבה הארוהב הקימעהו תא 

	 –
	התושיגר הנבההו םהלש יפלכ םהידימלת
	 תמר הלכהה התלע תויטופישהו .הדרי ףסונ לךכ םה ואצמ יכ ףותיש ידדה תויווחב תוישיא קימעמ תא םירשקה םניב ןיבל .םהידימלת דצל תאז ויה ואצמש יכ תורוהה הקימעה תא ךרוצה םהלש רוציל הדרפה ןיב בחרמה .עוצקמ ישנאו תושנ םתויהל תורוהה ןיב ,ירפס תיבה בחרמל יתיבה 

	השרוהה תעפתורוהה לע הא 
	השרוהה תעפתורוהה לע הא 

	הטבי ףסונ רקחנש אוה םאה דציכו םירומה תוננגהו םיאיבמ תונבות תויעוצקמ התיכהמ ל.תיב ,המענ הרומ ,ןוכיתב צההעיב רבכ תישארב הירבד לע העפשהה תידדהה ןיב תורוהה ל,הארוה תעבונה םיביכרמהמ םימודה שיש ןיב ינש םידיקפתה ,ולאה הרמאו יכ םג״ תיבב םגו תיבב רפסה ינא תקסוע חב.״ךוני ידע ףא ןעט יכ םא" ינא שיגרמ שיש העפשה הז אקווד ״.תיבב םידליה לש ךוניחל הארוההמ וירבד לש ,ןתמ ודדיח תא העפשהה שיש הארוהל לע .תורוהה אוה שיגדה יכ אוה עדומ :וידלי םע ולש רשקה לעו ולש תורוהה לע הארוהל שיש םייבויחה םיטביהל
	הטבי ףסונ רקחנש אוה םאה דציכו םירומה תוננגהו םיאיבמ תונבות תויעוצקמ התיכהמ ל.תיב ,המענ הרומ ,ןוכיתב צההעיב רבכ תישארב הירבד לע העפשהה תידדהה ןיב תורוהה ל,הארוה תעבונה םיביכרמהמ םימודה שיש ןיב ינש םידיקפתה ,ולאה הרמאו יכ םג״ תיבב םגו תיבב רפסה ינא תקסוע חב.״ךוני ידע ףא ןעט יכ םא" ינא שיגרמ שיש העפשה הז אקווד ״.תיבב םידליה לש ךוניחל הארוההמ וירבד לש ,ןתמ ודדיח תא העפשהה שיש הארוהל לע .תורוהה אוה שיגדה יכ אוה עדומ :וידלי םע ולש רשקה לעו ולש תורוהה לע הארוהל שיש םייבויחה םיטביהל

	 הז ןכ קיידמ יל תא .תורוהה הז םרוג יל לכתסהל לע צאוטיסתוי תומיוסמ היגוסכ
	 הז ןכ קיידמ יל תא .תורוהה הז םרוג יל לכתסהל לע צאוטיסתוי תומיוסמ היגוסכ

	 ,תיכוניח ןוחבל םירבד םייניעב תויכוניח םע םידליה הרוצב יאדוובש אל יתייה
	 ,תיכוניח ןוחבל םירבד םייניעב תויכוניח םע םידליה הרוצב יאדוובש אל יתייה

	 השוע םא אל יתייה .הרומ ןתונ ןוויכ הנווכהו אלש ויה אלשכ יתייה .הרוה םא אל 
	 השוע םא אל יתייה .הרומ ןתונ ןוויכ הנווכהו אלש ויה אלשכ יתייה .הרוה םא אל 

	.בוט תוחפ הרוה יתייה הרומ יתייה םינייאורמה ועגנ רפסמב תודוקנ הקשה העפשהו שיש הארוהל לע .תורוהה ךכ המגודל תדמעה תולובג ,התיכב ךרע ששכרנ התיכב רבעו תיבל םע םידליה ;םיישיאה תודדומתה םע םידימלת ,התיכב תשרודה ,תושימג המשוי ירבדל המכ מםינייאורמה םג םע םידליה ;םיישיאה םתצקמ ונייצ יכ הההארו החתיפ םלצא תועדומ והייאר הקימעמ לש דוקפתה הירוה םהלש העיפשהו לע כיא.ותו ךכ ירבדל ,ינש הרומ :ידוסיב תוהמיאה״ .תדדחתמ ינא מהניב םואתפ ינאש הכירצ בושחל לע לכ הלימ .״םיימעפ תננגה תילגיס הריבסה התעדלש יא רשפא דיגהל והשמ דחא ןגב והשמו רחא ,תיבב ןכלו ינא" יתאבה תא ינאה ילש ןגהמ ל.״תיב ךותמ םהירבד ןתינ הלןיב יכ םה םיצמאמ ת
	.בוט תוחפ הרוה יתייה הרומ יתייה םינייאורמה ועגנ רפסמב תודוקנ הקשה העפשהו שיש הארוהל לע .תורוהה ךכ המגודל תדמעה תולובג ,התיכב ךרע ששכרנ התיכב רבעו תיבל םע םידליה ;םיישיאה תודדומתה םע םידימלת ,התיכב תשרודה ,תושימג המשוי ירבדל המכ מםינייאורמה םג םע םידליה ;םיישיאה םתצקמ ונייצ יכ הההארו החתיפ םלצא תועדומ והייאר הקימעמ לש דוקפתה הירוה םהלש העיפשהו לע כיא.ותו ךכ ירבדל ,ינש הרומ :ידוסיב תוהמיאה״ .תדדחתמ ינא מהניב םואתפ ינאש הכירצ בושחל לע לכ הלימ .״םיימעפ תננגה תילגיס הריבסה התעדלש יא רשפא דיגהל והשמ דחא ןגב והשמו רחא ,תיבב ןכלו ינא" יתאבה תא ינאה ילש ןגהמ ל.״תיב ךותמ םהירבד ןתינ הלןיב יכ םה םיצמאמ ת

	:תיבב םגו התיכב ינא תבשוח הנבותהש התייהש יל הרומכ דאמ הרזע יל .אמיאכ יתעגה תיסחי ,םדקומ הרומכ ,הריעצ הנבותל תעמשמש הז והשמ םידימלתהש דאמ ,םישפחמ םהש םיכירצ תא ,תולובגה אוינ תבשוח הזש והשמ ינאש השוע תיסחי .תויעבטב אינ תבשוח בלשבש יד םדקומ אמיאכ יתנבה הזש והשמ םנפוהש יב ינאו אל תדחפמ .תולובג םישל 
	:תיבב םגו התיכב ינא תבשוח הנבותהש התייהש יל הרומכ דאמ הרזע יל .אמיאכ יתעגה תיסחי ,םדקומ הרומכ ,הריעצ הנבותל תעמשמש הז והשמ םידימלתהש דאמ ,םישפחמ םהש םיכירצ תא ,תולובגה אוינ תבשוח הזש והשמ ינאש השוע תיסחי .תויעבטב אינ תבשוח בלשבש יד םדקומ אמיאכ יתנבה הזש והשמ םנפוהש יב ינאו אל תדחפמ .תולובג םישל 

	שינ הנייצ תא תולכתסהה מעההקו הארוההש תחתפמ ,תדמלמו הירבדל ףא דחא אל דמלמ 
	שינ הנייצ תא תולכתסהה מעההקו הארוההש תחתפמ ,תדמלמו הירבדל ףא דחא אל דמלמ 

	אךתו תויהל הרוה דועב רומכש:ה תא״ האור םידלי הרוצב ...תרחא יתחקל תא תונלבסה 
	אךתו תויהל הרוה דועב רומכש:ה תא״ האור םידלי הרוצב ...תרחא יתחקל תא תונלבסה 

	:תורוהה לע הארוהה תעפשהל ףסונ טביה הגיצה הילט תננגה ."התיבה הדובעהמ םואתפ יתנבה המכ שחבו תתל םידליל אטבתהל ,םירמוחב זא אל יתדחפ ךולכלמ ויתסנכה שאוג .התיבה דליה ההי קחשמ תועש ,ץובב ....םימב אל היה יוכיס הזש .בושח הז המכ הניבמו תדמול יתייה אל םא הרקי
	:תורוהה לע הארוהה תעפשהל ףסונ טביה הגיצה הילט תננגה ."התיבה הדובעהמ םואתפ יתנבה המכ שחבו תתל םידליל אטבתהל ,םירמוחב זא אל יתדחפ ךולכלמ ויתסנכה שאוג .התיבה דליה ההי קחשמ תועש ,ץובב ....םימב אל היה יוכיס הזש .בושח הז המכ הניבמו תדמול יתייה אל םא הרקי

	 –
	 ןתמ גיצה טביה יתועמשמ ףסונ
	 הנבה הבשקהו ןה וידימלתל ןהו וידליל .םייטרפה וירבדל 

	 – –
	:ןיבה אוה לכבש עגר לכל דחא םידימלתהמ שי הזיא רבד אוהש רתוי בוט ינממ וב
	 תחא מתאטבת בוט רתוי ינממ ןפואב ילולימ רחאו שמתשמ בוט רתוי עבצב .ןמאכ וז היווח יתימוי־םו
	 םג רויצה דמלמ יתוא םגו םידימלתה םימרוג יל ןיבהל תא םוקמה ,ילש לןיבה דע המכ ינא אל ,עדוי המכ יאדכ יל בישקהל ןנובתהלו ילב .ברעתהל הז ירמגל לחלחמ .תיבל יא רשפא דירפהל תא .הז הנבהה לכבש דחא שי ,והשמ הז דדחמ תא ההבשקה ילש םידליל .ילש ינא םג האור ןומה תויוגהנתה זאו ינא ןיבמ בוט רתוי תא .ילש םידליה לש תויוגהנתהה

	 תצקמ םינייאורמהמ ונייצ תונבותהש םמלועמ יעוצקמה ועיפשה םג לע תכרעמ םיסחיה 
	 תצקמ םינייאורמהמ ונייצ תונבותהש םמלועמ יעוצקמה ועיפשה םג לע תכרעמ םיסחיה 

	:תילגיס תננגה ירבדל ךכ .גוזה תונב וא ינב םע ירחא יתייהש הברה םינש ןגב יתיארו יתנמאהו קרש גוז םירוה ףתשמש הלועפ אלו בושח םא םיאושנ וא םישורג ולכוי ךנחל בוט תא ,םידליה קר זא יתישע םג יוניש ילצא .תיבב יתשקב ילעבמ תויהל .ףתוש םדוק ןכל אוה אל היה ,תיבב דבע ,השק ריעב תקחורמ יתשגרהו םידליהש םיישיאה ילש םידיספמ תא אמיא .אבאו יתחרכה .הדובעלו םידליל ולש השיגה תא תונשל ילעב תא
	:תילגיס תננגה ירבדל ךכ .גוזה תונב וא ינב םע ירחא יתייהש הברה םינש ןגב יתיארו יתנמאהו קרש גוז םירוה ףתשמש הלועפ אלו בושח םא םיאושנ וא םישורג ולכוי ךנחל בוט תא ,םידליה קר זא יתישע םג יוניש ילצא .תיבב יתשקב ילעבמ תויהל .ףתוש םדוק ןכל אוה אל היה ,תיבב דבע ,השק ריעב תקחורמ יתשגרהו םידליהש םיישיאה ילש םידיספמ תא אמיא .אבאו יתחרכה .הדובעלו םידליל ולש השיגה תא תונשל ילעב תא

	 ,ידע הרומ תורפסל עונלוקו ,ןוכיתב רפיס חכוותהש םע ותשא םושמ אוהש להנמ גולאיד םע
	 ,ידע הרומ תורפסל עונלוקו ,ןוכיתב רפיס חכוותהש םע ותשא םושמ אוהש להנמ גולאיד םע

	 םנב ןב םייתנשה אוהו רמא הל הזש גולאיד םיאתמה .ותמרל וירבדל הארוהה הנתנ ול הברה"
	 םנב ןב םייתנשה אוהו רמא הל הזש גולאיד םיאתמה .ותמרל וירבדל הארוהה הנתנ ול הברה"

	 ןוחטיב םג הפיאב ביצהל תא תולובגה םגו ןוחטיב םוקמב ובש ינא לוכי חחושל םע .דליה ךכ רמ ינא םאש."תיבב םידליה לש ךוניחל הארוההמ אקווד הז אקווד הז העפשה שיש שיג 
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	 ינאשכ רכזנ םינשב רהתונושא ילש ינפל יתייהש הרוה ינא אל ןיבמ ךיא התייה יל תוזע חצמה תבשל שלתוחי אתוישי לומ .םירוה םא ינא כהרוה בשוי וישכע םע הרומ הריעצ קרש שכעוי המייס דומלל ינא סחייתא הילא הרוצב תדבכמ לבא חקא ןובריעב לבגומ תא המ איהש א.תרמו הז רזומ יל יכ םג ינא יתייה םוקמב הזה יד ההבר ...םינש םע ןמזה ינא שיגרמ ינאש ןיבמ רתוי בוט תורוה תאו רשקה ןיב םירוה .תוישיא תוחישל םיאבש םירוהל תתל המ רתוי יל שיו ותוא דמול ינאו םידליל 

	נהאר יכ תורוהה לש םינייאורמה הדדיח תא תושיגרה תועדומהו םיטביהל םיפתושמ םהל .םהיניב רשקה תא הביטיהו םהידימלת ירוהלו םירוהכ 
	נהאר יכ תורוהה לש םינייאורמה הדדיח תא תושיגרה תועדומהו םיטביהל םיפתושמ םהל .םהיניב רשקה תא הביטיהו םהידימלת ירוהלו םירוהכ 

	רוהו תורוהב האוקתבשמ תפר
	רוהו תורוהב האוקתבשמ תפר

	 רבשמ הנורוקה הוולש הארוהב תנווקמ תיבהמ הלעה תולאש תושדח תועגונה רוביחל ןיב התורו .הארוהו יתווצ ךוניח ואצמ םמצע םיבלשמ ןפואב תפימוא אלו ןנכותמ ןיב בחרמה .לופכה םדיקפת תא ףסונ דעצב םירגתאמו ירוביצ־יעוצקמה בחרמל יטרפ־יתיבה בולישה ןיב הארוהה קוחרמ בלןי תורוהה רגתא תא םירומה תוננגהו לשב םצע תוביוחמה 
	 רבשמ הנורוקה הוולש הארוהב תנווקמ תיבהמ הלעה תולאש תושדח תועגונה רוביחל ןיב התורו .הארוהו יתווצ ךוניח ואצמ םמצע םיבלשמ ןפואב תפימוא אלו ןנכותמ ןיב בחרמה .לופכה םדיקפת תא ףסונ דעצב םירגתאמו ירוביצ־יעוצקמה בחרמל יטרפ־יתיבה בולישה ןיב הארוהה קוחרמ בלןי תורוהה רגתא תא םירומה תוננגהו לשב םצע תוביוחמה 
	 רבשמ הנורוקה הוולש הארוהב תנווקמ תיבהמ הלעה תולאש תושדח תועגונה רוביחל ןיב התורו .הארוהו יתווצ ךוניח ואצמ םמצע םיבלשמ ןפואב תפימוא אלו ןנכותמ ןיב בחרמה .לופכה םדיקפת תא ףסונ דעצב םירגתאמו ירוביצ־יעוצקמה בחרמל יטרפ־יתיבה בולישה ןיב הארוהה קוחרמ בלןי תורוהה רגתא תא םירומה תוננגהו לשב םצע תוביוחמה 

	 ינשל ,םידיקפתה ךרדבש ללכ םימייקתמ ינשב םיבחרמ פנ.םידר ,ןדע הרומ ,תילגנאל הריבסה תואיצמהש השדחה תררועמ םיטקילפנוק ילבמ תשהיה הל הטילש תיתימא לע :הכרד תריחב
	 ינשל ,םידיקפתה ךרדבש ללכ םימייקתמ ינשב םיבחרמ פנ.םידר ,ןדע הרומ ,תילגנאל הריבסה תואיצמהש השדחה תררועמ םיטקילפנוק ילבמ תשהיה הל הטילש תיתימא לע :הכרד תריחב


	 הז אל קר ינאש הכירצ תויהל אמיא' 'הבוט תגאודש תודליל תויטרפה הלש םגו מהקיתש ,ןתוא ינא הכירצ םג תויהל הרומ ,המגודל לבא אל ומכ ינאש הצור וא הנימאמ וא וליפא ...תלגוסמ אלא ומכ תלהנמהש ילש .הצור יל תישיא היה דואמ .השק
	 הז אל קר ינאש הכירצ תויהל אמיא' 'הבוט תגאודש תודליל תויטרפה הלש םגו מהקיתש ,ןתוא ינא הכירצ םג תויהל הרומ ,המגודל לבא אל ומכ ינאש הצור וא הנימאמ וא וליפא ...תלגוסמ אלא ומכ תלהנמהש ילש .הצור יל תישיא היה דואמ .השק

	 לש הירבדמ ןדע ןתינ ןיבהל יכ תא ראות אמיאה' 'הבוטה איה ,הדביא רקיעב יניעב ,המצע םע תקתשה היתונב איהשכ םע םידלי םירחא ,םוזב תאו ראות הרומה' 'המגודל הדביא .קוחרמ הארוהב התיכה ידלי לומ להנתהל הילע דציכ הל הביתכה תלהנמה רשאכ תואיצמה השדחה הריזחה תא תננגה תיפוח תפוקתל רבשמ ,תרחא ימי' ,'תוקעזאה םהב :תע התואב 'הרסח'ו 'תאצמנ'כ השיגרה םג
	 לש הירבדמ ןדע ןתינ ןיבהל יכ תא ראות אמיאה' 'הבוטה איה ,הדביא רקיעב יניעב ,המצע םע תקתשה היתונב איהשכ םע םידלי םירחא ,םוזב תאו ראות הרומה' 'המגודל הדביא .קוחרמ הארוהב התיכה ידלי לומ להנתהל הילע דציכ הל הביתכה תלהנמה רשאכ תואיצמה השדחה הריזחה תא תננגה תיפוח תפוקתל רבשמ ,תרחא ימי' ,'תוקעזאה םהב :תע התואב 'הרסח'ו 'תאצמנ'כ השיגרה םג

	 תא ןאכ םג דיקפתב לש אמיא הרומאש ןגהל לע םידליה ךלש תויהלו ...םתיא לבא בלה ךלש אצמנ םוקמב ,רחא יכ תא וליאכ תיארחא ...דיקפתב וליאכ תא תאצמנ .השק דואמ שממ לבא ,שממ אוהש רבד הזו תאצמנ אלו
	 תא ןאכ םג דיקפתב לש אמיא הרומאש ןגהל לע םידליה ךלש תויהלו ...םתיא לבא בלה ךלש אצמנ םוקמב ,רחא יכ תא וליאכ תיארחא ...דיקפתב וליאכ תא תאצמנ .השק דואמ שממ לבא ,שממ אוהש רבד הזו תאצמנ אלו

	 – – –
	 תונויארב האב ידיל יוטיב מהתואיצ הקיצהש םירוהל תפוקתב רבשמה
	 הדבועה ויהש צםיכיר קלחל תא תמושת בלה םהלש ןיב םהידלי םייטרפה םידלי'ל 'םירחא
	 .םהידימלת םה וראית דציכ תפוקת םירגסה העיפשה לע תורוהה םהלש המרגו םהידליל םלשל ריחמ םהלו
	 תופיקנ .ןופצמ תירונ הרפיס התייהש תרמוא התבל תב עבראה יצחו קיסעהל תא ה.קונית ,ירימ תננג ןגב ,הבוח ההשיגר איהש תכלוה דוביאל ,אמיאכ תבהו הלש תלפונ ןיב :תואסיכה

	 –
	 ילצא הדימלה קוחרמ ההתיי מדוא תיתועמשמ
	 םוז דחא רקובב יצחל ,הצובק םוז נףסו יצחל ,ינשה ףוסבו םויה יתישע םוז .ףתושמ םה ויה שםיחלו יל תונומת לש הםירבד ושעש םוזלו לש ףוס םויה יתייה הניכמ ןוטרס םע לכ םירצותה הנירקמו אותו .םלוכל ךכ אלש היתחלצ ללכב ללכב תונפתהל הדימלל הלש ןגב הלש לש( תבה .הלש םוקמה תא הל תתל יתחלצה אל ...)הלש 

	84.24/7 
	:ישוקה םע דדומתה ךיא רפיס ,דחוימ ךוניחל הרומ ,ךונח תא םוזה יתייה ךירצ תושעל ינאשכ קחורמ .דליהמ יתסייג תא אמיא ילש תב ־ה
	 וא אוהשכ .ןשי היהו ךירצ .ןרמתל יתחנזה ותוא תצק לבא רחא ךכ יתיציפ .ותוא אל היה הז םש .ילש םידימלתה תא יתחנזה 

	נהאר ךותמ ירבד םינייאורמה יכ רחאל קרפ ןמז לש תולגתסה םה וחילצה ןרמתל ןיב םידליה תכרעמב ךוניחה םהידליל .םייטרפה דחא תונורתפה היה בלשל תא םידליה 
	נהאר ךותמ ירבד םינייאורמה יכ רחאל קרפ ןמז לש תולגתסה םה וחילצה ןרמתל ןיב םידליה תכרעמב ךוניחה םהידליל .םייטרפה דחא תונורתפה היה בלשל תא םידליה 
	נהאר ךותמ ירבד םינייאורמה יכ רחאל קרפ ןמז לש תולגתסה םה וחילצה ןרמתל ןיב םידליה תכרעמב ךוניחה םהידליל .םייטרפה דחא תונורתפה היה בלשל תא םידליה 

	הםייטרפ .הארוהב יעצמאה הזה אב ידיל יוטיב דחוימב קבבר ,תוננגה לככ הארנה לשב חלפ םיליגה ומיעש ןה .תודבוע ךכ לשמל הילט הרפיס דציכ התחד תא תטלקה םינוטרסה :רתוי לודגה דליה תא הכאלמב הפתישו הנשי תקוניתה ןהבש תועשל
	הםייטרפ .הארוהב יעצמאה הזה אב ידיל יוטיב דחוימב קבבר ,תוננגה לככ הארנה לשב חלפ םיליגה ומיעש ןה .תודבוע ךכ לשמל הילט הרפיס דציכ התחד תא תטלקה םינוטרסה :רתוי לודגה דליה תא הכאלמב הפתישו הנשי תקוניתה ןהבש תועשל


	 לכ םוי הנטקהש הנשי ינא ןבהו ילש ונכה דחי תא ןוטרסה .רחמל ינא יתרפיס רופיס אוהו הארה תא .השחמהה רסבןוט לש ,הריצי יתייה הריבסמ אוהו היה רצוי יתייהו תנווכמ תא המלצמה וילע ידכ ואריש תא ...םיבלשה ונישע תולמעתה ןוטרסב ןבהו .ןמזה לכ ילא ףרטצה ילש 
	 לכ םוי הנטקהש הנשי ינא ןבהו ילש ונכה דחי תא ןוטרסה .רחמל ינא יתרפיס רופיס אוהו הארה תא .השחמהה רסבןוט לש ,הריצי יתייה הריבסמ אוהו היה רצוי יתייהו תנווכמ תא המלצמה וילע ידכ ואריש תא ...םיבלשה ונישע תולמעתה ןוטרסב ןבהו .ןמזה לכ ילא ףרטצה ילש 

	 – –
	:םילודגה הידלי תא היישעב הפתיש דציכ הרפיס תיפוח גיתסיי הפ תא ...םלוכ יתרמא םידליל םילודגה םתא' םיבייח רוזעל .יל ןיא ...'בצמ ,לודגה יתתנ ול םלצל איתו
	 אוה קחצ הזמ
	 אמיא' לכ םוי צהכיר הרזע תיגולונכט .'התוא םלצל ךירצ םוי לכו

	 הרזעה ולביקש תוננגה ,ןהידלימ הרצי תיבב הריווא לש תוסייגתה יכרוצל תכרעמה העיגרהו .דצ התואב םלוכש תוהמיאה תא ישוק ףסונ היה לש ותרידח מהבחר יעוצקמה לא בחרמה יטרפה הפישחהו התייהש הכורכ :וזה הפוקתב ורבע ותשאו אוהש ךילהתב ףתיש יקימ .ךכב 
	 הרזעה ולביקש תוננגה ,ןהידלימ הרצי תיבב הריווא לש תוסייגתה יכרוצל תכרעמה העיגרהו .דצ התואב םלוכש תוהמיאה תא ישוק ףסונ היה לש ותרידח מהבחר יעוצקמה לא בחרמה יטרפה הפישחהו התייהש הכורכ :וזה הפוקתב ורבע ותשאו אוהש ךילהתב ףתיש יקימ .ךכב 

	התוברעתה םייחב איה דאמ א.תיביסרג דיגנ םוי םידמלמש וב עברא וא שמח תועש הז םצעב םוי תיטקרפש םידליה דבל .תיבב ונלדתשה יתשא ינאו תדימב רשפאה אלש היהנ דחיב .םוזב וישכע רבכ םידליה ,ולגתסה ונחנא רתוי םינמוימ םוזב וםידליה ולגרתה אלש םירבדמ םע אמיא אבאו םהשכ ואדיווב זא הז והשכיא .רדסב
	התוברעתה םייחב איה דאמ א.תיביסרג דיגנ םוי םידמלמש וב עברא וא שמח תועש הז םצעב םוי תיטקרפש םידליה דבל .תיבב ונלדתשה יתשא ינאו תדימב רשפאה אלש היהנ דחיב .םוזב וישכע רבכ םידליה ,ולגתסה ונחנא רתוי םינמוימ םוזב וםידליה ולגרתה אלש םירבדמ םע אמיא אבאו םהשכ ואדיווב זא הז והשכיא .רדסב

	 תירונ הרפיס הליחתבש איה התסינ תושעל לוכה םידליהש אל "ולגתי" ינפב ,המלצמה םלוא םע ןמזה טושפ הרתיו הוהניב וזש תואיצמה .השדחה רשאכ ,הררחתשה רבכ הלחה :תאז תושעל תעייסה תא םג הנמיזו התמזויב תיבה תא ףתשל
	 תירונ הרפיס הליחתבש איה התסינ תושעל לוכה םידליהש אל "ולגתי" ינפב ,המלצמה םלוא םע ןמזה טושפ הרתיו הוהניב וזש תואיצמה .השדחה רשאכ ,הררחתשה רבכ הלחה :תאז תושעל תעייסה תא םג הנמיזו התמזויב תיבה תא ףתשל

	 ינא הסנמ לרטנל תא ימצע ראשמ תיבה ינאשכ .םוזב הזשכ אל ירשפא זא ינא הפידעמ שגפיהל םע ימ ךירצש יתוא לבא דחי םע םידליה הזו .רדסב יתישע תייפא תולח תיבהמ ילש םגו תעייסה הפשח תא תיבה הלש תאו מהחבט הלש הנתנו םהל .הפיו יטנתוא דאמ והשמ הזב שיש תבשוח ינא ...םינוכתמ
	 ינא הסנמ לרטנל תא ימצע ראשמ תיבה ינאשכ .םוזב הזשכ אל ירשפא זא ינא הפידעמ שגפיהל םע ימ ךירצש יתוא לבא דחי םע םידליה הזו .רדסב יתישע תייפא תולח תיבהמ ילש םגו תעייסה הפשח תא תיבה הלש תאו מהחבט הלש הנתנו םהל .הפיו יטנתוא דאמ והשמ הזב שיש תבשוח ינא ...םינוכתמ

	 םג ילג הרפיס הרבעש ךילהת הלגתסהו :הפישחל הלחתהב" שי השגרה תיארונ תויטרפהש ,תמלענ תאו הכירצ לוקשל לכ .הלימ הלחתהב ,םירהזנ לבא והשזיאב בלש הז םלענ תאו ".המלצמ שיש תחכוש הרורחש ףותישהו ואב ידיל ביוטי םג רשקב םע ירוה .םידימלתה םינייאורמ ונייצ תא הסחי יבויחה תאו רשקה רצונש םע ,םירוהה ,םתצקמש דוחייב םירוה םידליל ,םיריעצ ויה :ילג הרפיס ךכ .קוחרמ הדימלל םיפתוש שממ 
	 םג ילג הרפיס הרבעש ךילהת הלגתסהו :הפישחל הלחתהב" שי השגרה תיארונ תויטרפהש ,תמלענ תאו הכירצ לוקשל לכ .הלימ הלחתהב ,םירהזנ לבא והשזיאב בלש הז םלענ תאו ".המלצמ שיש תחכוש הרורחש ףותישהו ואב ידיל ביוטי םג רשקב םע ירוה .םידימלתה םינייאורמ ונייצ תא הסחי יבויחה תאו רשקה רצונש םע ,םירוהה ,םתצקמש דוחייב םירוה םידליל ,םיריעצ ויה :ילג הרפיס ךכ .קוחרמ הדימלל םיפתוש שממ 
	 םג ילג הרפיס הרבעש ךילהת הלגתסהו :הפישחל הלחתהב" שי השגרה תיארונ תויטרפהש ,תמלענ תאו הכירצ לוקשל לכ .הלימ הלחתהב ,םירהזנ לבא והשזיאב בלש הז םלענ תאו ".המלצמ שיש תחכוש הרורחש ףותישהו ואב ידיל ביוטי םג רשקב םע ירוה .םידימלתה םינייאורמ ונייצ תא הסחי יבויחה תאו רשקה רצונש םע ,םירוהה ,םתצקמש דוחייב םירוה םידליל ,םיריעצ ויה :ילג הרפיס ךכ .קוחרמ הדימלל םיפתוש שממ 

	 שי תושימג תיתבשחמ תובשחתהו דצמ םירוהה דצמו .םידליה אל ארונ דליהש ילש בשי לע .םייכרבה הנשב הרבעש אל יתבשח .ךכ יתבשח ינאש הכירצ תויהל תילטוט ערוב .םידליה לבא ינא תבשוח והשמש הנתשה .םלועב םירוהה רתוי .םיליכמ םצע הז ונחנאש םג תורומ םגו תוהמיא םידליהו ונלש .תיבב ילב בושחנש הז טושפ .הרק הברה םירוה םואתפ וניבה הווריכ ימ הז דליה ,םהלש םהו םיכירעמ רתוי תא ההדובע .ונלש הז הרק יל רשאכ יתשגפ אמיא :הרמאש אר'יתי תא רועישה ךלש .'?םוזב תישעש קחשמה תא יל חולשל הלוכי תא .הז ףלאמ הזיא .םוזב 
	 שי תושימג תיתבשחמ תובשחתהו דצמ םירוהה דצמו .םידליה אל ארונ דליהש ילש בשי לע .םייכרבה הנשב הרבעש אל יתבשח .ךכ יתבשח ינאש הכירצ תויהל תילטוט ערוב .םידליה לבא ינא תבשוח והשמש הנתשה .םלועב םירוהה רתוי .םיליכמ םצע הז ונחנאש םג תורומ םגו תוהמיא םידליהו ונלש .תיבב ילב בושחנש הז טושפ .הרק הברה םירוה םואתפ וניבה הווריכ ימ הז דליה ,םהלש םהו םיכירעמ רתוי תא ההדובע .ונלש הז הרק יל רשאכ יתשגפ אמיא :הרמאש אר'יתי תא רועישה ךלש .'?םוזב תישעש קחשמה תא יל חולשל הלוכי תא .הז ףלאמ הזיא .םוזב 
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	:הירבדל ."הרמגנ הדרפהה .הדרפה ןיא .תיבהמ הככ ינא תשבלתמ תאצויו בעל.הדו לכ דחא תרגסמב ולש םיגאוד ול ,ןיביש םיגאוד הל ,קחשתש ינאו םייחב .ילש זאו ונחנא םירזוח התיבה ינאו הלוכי טילחהל המ ינא .ילש םידליה םע ינא יתמו תוליעפ תננכתמ ינא יתמ .םדוק השוע
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	 :לדבהה לע התבושתב הדמע ןדע םג ךלהמב תנש םידומיל רהליג הדובעה ילש הרומכ תגלוז התיבה לע סיסב .ימוי־םוי לבא לק רתוי ןרמתל שישכ םינמז .םירדגומ ינא הרומ תיבב ,רפסה אמיאו ינאשכ ,ליבקמב הרומו אמיא יתייה הנורוקה תפוקתב .תיבב

	 תנע הריהבה םגש יבצמב ,הרגש דיקפתה לופכה וניא ,טושפ לכ ןכש הפוקתב הבש וצרפנ 
	 תנע הריהבה םגש יבצמב ,הרגש דיקפתה לופכה וניא ,טושפ לכ ןכש הפוקתב הבש וצרפנ 

	:תולובגה םג םייחהשכ 'םיליגר' אל םעפ שי יל תופיקנ .ןופצמ ימ חקול התיכל ,'א ןגל םויב ,ןושארה ינאשכ הכירצ תווולל תא םידימלתה ?ילש דליהשכ הלוח ינאו אל הלוכי לתחק םוי ,שפוח וא םתס יכ יתרזח הפייע םוימ .םידומיל בצמב לש הדימל תיבהמ בצמב לופכה הזה ינא השיגרמ תצק .הקונח אל הצור םידליהש ילש ,ועירפי לבא .םתוא בלשל יתדמל הכורא ךכ לכ הפוקת וזש ללגב 
	:תולובגה םג םייחהשכ 'םיליגר' אל םעפ שי יל תופיקנ .ןופצמ ימ חקול התיכל ,'א ןגל םויב ,ןושארה ינאשכ הכירצ תווולל תא םידימלתה ?ילש דליהשכ הלוח ינאו אל הלוכי לתחק םוי ,שפוח וא םתס יכ יתרזח הפייע םוימ .םידומיל בצמב לש הדימל תיבהמ בצמב לופכה הזה ינא השיגרמ תצק .הקונח אל הצור םידליהש ילש ,ועירפי לבא .םתוא בלשל יתדמל הכורא ךכ לכ הפוקת וזש ללגב 

	נהאר יכ וירבד לש ןתמ םימכסמ בטיה תא םהיתושוחת לש הםירומ תוננגהו עגונב לדבהל 
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	בןי הארוה הרגשב תפוקתל מה:רבש םואתפ" םיניבמ המכ הז חונ תכלל ."הדובעל וירבדל
	בןי הארוה הרגשב תפוקתל מה:רבש םואתפ" םיניבמ המכ הז חונ תכלל ."הדובעל וירבדל

	 אוה שיגרה תפוקתש הנורוקה הקימעה ולצא תא תועמשמה לש תדובע הרומה תאו
	 אוה שיגרה תפוקתש הנורוקה הקימעה ולצא תא תועמשמה לש תדובע הרומה תאו

	 תובישחה לש שגפמה םינפ לומ םינפ לומ הארוהה םוזב הבש היה ול השק שיגרהל הפיא .דלי לכ אצמנ 
	 תובישחה לש שגפמה םינפ לומ םינפ לומ הארוהה םוזב הבש היה ול השק שיגרהל הפיא .דלי לכ אצמנ 
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	ברקחמ הז ןחבנ רשקה ןיב תורוהה הארוהל המכב םיטביה :םיירקיע תעפשה תורוהה לע ,הארוהה תעפשה הארוהה לע ,תורוהה תורוהה לש תוכנחמה םיכנחמהו העיפשמכ לע .רבשמ תפוקתב הארוהו תורוהו םירוהה םע םיסחיה תכרעמ אצמנ יכ דיקפתה ירוהה עיפשמ לע ,הארוהה םדקמ קזחמו תא תויעוצקמה חתפמו תא ההייאר הבחרה הליכמה םג תויונמוימ .תוירוה ירבדל תונייאורמה ,םינייאורמהו תורוהה פהחתי םהב תא תלוכי תושימגה המיצעהו תא .תושיגרה ולא םיבייטמ תא תכרעמ םיסחיה םהלש םע םידליה םימרוגו םהל ןיבהל םתוא בוט ,רתוי ליכהל .לבקלו ליבקמב אצמנ יכ התוכנחמ םיכנחמהו םיווח סמוע לשב בוליש תורוהה םע הההארו שיש וב שומיש ןתואב מתויונמוי לש 
	 ,לטנזור 
	 יפכו הריבסמש גוצרה 
	 םיקזחמ תא תסיפת עוצקמ הארוהה .תיתיבה הרפסה לש הבחרהכ אצממ ףסונ רקחמב יחכונה ףשוח תא ותעפשה לש דיקפת הארוהה תכרעמב ךוניחה לע .תורוהה תונייאורמה םינייאורמהו וראית דציכ ודמל תונקהל תולובג תיבב לומ םהידלי הםייטרפ ריבעהלו תא תומרונ תוגהנתהה ןגב התיכבו לא תהםתולהנ .תיבב ומכ ,ןכ אצמנ יכ עדיה שכרנה הרשכהב קמהתיעוצ הצוח תא לובגה רבועו בחרמהמ יעוצקמה בחרמל ה.יתיב עדי הז אב ידיל יוטיב רשקב םע םידליה םייטרפה ללוכו תא תבחרה תויוליעפה תוכרענה ,םתיא חותיפ םיגולאיד ,םידבכמ שופיח תוקזוחה םהלש הבשקהו .תיבטימ ומכ ןכ תונבותה תויעוצקמה תועיפשמ לע רשקה םע ןב גוזה לעו תופתוש הליעפ .תורוהב םג ילילג 
	 האצמ הרשכהלש הארוהב שי העפשה רהבח רבעמ בחרמל ,יעוצקמה ויכ תשיכר םילכ םייטרואת םיימושייו םוחתב ךוניחה תהותוחתפ םידליה העיפשמ לע .יטרפה בחרמב ךוניחה תושנ לש ןתולהנתה עדו הלע רקחמב יחכונה יכ תמייק תוחתפתה הנבהב לש תוננגה םירומהו תא ירוה םידליה ןגב .התיכבו םהירבדמ ןתינ לקיסה רוריבב יכ ינפל םתויה ,םירוה םה וטנ תוחפ ליכהל תא תונולתה דצמ םירוהה ושיגרהו ,ןובלע סעכ ךרוצו רקבל תא .םהישעמ תורוהה העייס תתחפהל תויטופישה תמצעהלו תלוכיה תוארל תא םירבדה םג תיווזמ הייארה לש ,םירוהה הםיגאוד םדליל םישקתמו םיתיעל תתל .ןומא ףסונ לע ,ךכ ךותמ תדוקנ טבמה תירוהה ,םהלש םה רבכ םיניבמ םירוההש םניא םיארחא לכל םיישקה ל

	Galili, 2020.)(2021)
	שואצמ יכ תובקעב תורוהה מתורו םירומו וניש תא םסחי לא םירוהה ,םהידימלתו וליג .םהלש תוימדקאה תושירדב תושימג םגו הנבהו היתפמא ךשמהב אצממל ,הז ילואו ףא הבושתכ תעפשהל הארוהה לע תורוהה תיווזמ ,תפסונ הלע ירבדמ תונייאורמה יאורמהוםיני יכ תושיגרה וחתיפש תמתאטב םג תכרעמב םיסחיה םהלש םע תוננגה תורומהו לש .םהידלי ,םהירבדל תושיגר וז האיבה םתוא ךירעהל תולגלו ההנב םג שישכ תויעב םע ליםהיד .םייטרפה אצמנ יכ ישנא ךוניח םיטונ תוהדזהל םע הםירומ תוננגהו לש ןהידלי ןיבהלו תא ילוקיש תעדה םהלש ךותמ תונמאנ )תוילאיול( ( תיעוצקמ
	 אצממה ןורחאה רקחמב יחכונה קסוע תורוהב הארוהבו תפוקתב .רבשמ םצעמ הדבועה תונויארהש וכרענ תעב רבשמ ,הנורוקה חישה לע אשונה הלע ךותמ רשקהה תייסולכואש .וב האצמנ םלועהו ץראה מ,תורו םירומ תוננגו ושקבתה דמלל תא םידליה ךרד תנכות םוזה םהשכ ינבו םתיב םיפושח יניעל םידימלתה .םירוההו הרצונ תואיצמ השדח וצרפנש הב תוריק ,התיכה ושטשוט תוריק תיבה הרפסהו תיתיבה תירוביצהו רעתהובב רבעמ יומידל .לבוקמה ןפואב יזיפ הטובו ישנא ךוניחה ושענ םיפושח ךרד המלצמה םע היצמיטיגל תרוקיבל לע תויונמוימה תוירוהה תויתארוההו .םהלש יול-והילא רטיורו )ג"פשת( ואצמ יכ תפוקתב רבשמ ,הנורוקה דצל רשגה ןיב ינש ,םיבחרמה ח
	 ורקח תא תדוקנ טבמה לש םירוהה ,דבלב וכירעהש תא תמורת הדימלה קוחרמ ניבכתינו דע תנועט .רופיש רמולכ ץמאמה לודגה לש םירומה ,תוננגהו דע ידכ תדרוה תמושת בלה םידליהמ ,םהלש אל ךרעוה .םירוהה ברקב תקפסמ הדימב רקחמ הז םילשמ תא הנומתה גיצמו םג תא תדוקנ טבמה לש ישנא תושנו ךוניחה עגונב להדימל .קוחרמ םהירבדמ הלוע יכ דצל תרוקיבה לש ,םירוה דחוימבו םע תוכראתה ,םירגסה תוננגה םירומהו מלוד ןתמל תא ךרוצה ריאשהל תא תנומת םתיב תילירטס וובישוה תא םהידלי לומ המלצמה םג ולעשכ תויצאוטיס א.תויתימ שי ןייצל יכ ברקב ה,תוננג ילוא לשב חווט םיליגה ובש ןה ,תוקסוע םידליה םייטרפה וכפה תויהל קלח .קוחרמ הארוהל "
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	 תחא תולאשה תורבחש תווצה ונד ןהב רואל יאצממ רקחמה איה ןייפוא לש תובוגתה תוישגרה לש םינייאורמה םיכרדהו תוישעמה ןהבש ורתפ תא המלידה לש לפכ .םידיקפתה ךותמ תניחב םינותנה ןתינ תוארל יכ שי תונוש םבצמב ישגרה לש םירומה יכו שי ,תושיג .רבשמ יאנתב ןהו הרגשב ןה תונוש תודדומתה יכרדו תודמע תובוגתה תוישגרה ואב ידיל יוטיב לצא תצקמ םינייאורמהמ הקוצמב ,ץחלו תושגר םשא יפלכ םידליה םהלש וא/ו יפלכ ,םידימלתה טקילפנוק עגונב םתוהזל תיעוצקמה וא תירוהה ותכרעמ םיסחיה םע ־הביבסההחפשמה םוקמו .הדובעה ויה םינייאורמ ורידגהש רוריבב תא ,םהיתופדעה וליאו ברקב םירחא וטלב תוטבלתהה הקוצמהו םיוולתמה ךרוצל ןוחבל .המ
	 ויה ורחבש דימעהל םוקמב ןושארה תא תוביוחמה תיעוצקמה יפלכ ה,הארוה וליאו םירחא ורחב שארב הנושארבו תורוהב תוביוחמבו .םהידליל ינשב םירקמה .םתפדעה תא ריבסהל ןויסינב םהלש תויוטבלתהה תא תופשוח םהיתובושת הוי םינייאורמ וגיצהש ךרד אתרח ןורתפל :טקילפנוקה םה אל ורביד לע הפדעה הרורב אלא לע ךכ םהש ואצמ יכ תיינב רשג רשקו ןיב ביכרמה ישיאה ,יעוצקמהו ףותיש ,תוידדהו ןונכת ןוכנ ןוזיאו ןיב ינש םידיקפתה הברה"ו תוחוכ "שפנ םירשפאמה םהל דדומתהל םע לפכ ,םידיקפתה הרגשב אלו לכ ןכש יבצמב .רבשמ הארנ יכ םירומה רשא וביטיה לדדומתה םה ולא רשא םיעדומ המלידל הנומטה לפכב ,םידיקפתה תועדומ רשא תרשפאמ םהל אוצמל תו

	7
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	Abstract  
	The article presents the qualitative research conducted by Mofet’s think tank “Parenthood & Teaching”, among teachers and kindergarten teachers who are also parents. The purpose of the research was to examine the connection between the private sphere and the professional one among educators.  The members of the think tank interviewed twenty teachers and kindergarten teachers, parents to children up to ten years old. The interviews, which were partly structured, dealt with three themes: The influence that pa
	education in both spheres; thus, teacher education and continuing educational programs must deal with this issue. 
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