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ברכת נשיא המכללה

אנו שמחים להגיש לקהל הקוראות והקוראים את כרך י"ז של כתב העת המכללתי שלנו, 

חמדעת. כמו קודמיו, גם כרך זה כולל שלל מאמרים בתחומי היהדות, החינוך והספרות, שנבחנו 

 בקפידה ונמצאו עשירים בידע, מציגים חידושים חשובים לתחומם וכתובים בצורה בהירה.

בדברי הברכה שכתבתי לכרך הקודם של חמדעת, כרך ט"ז, ציינתי כי הכרך יוצא לאור בעת 

מלחמה. לא שיערתי כי גם בחלוף כמעט שמונה חודשים נהיה עדיין בעיצומה של מלחמת 

חרבות ברזל. אני כותב את השורות הללו במלאת 300 ימים למלחמה, שסופה אינו נראה 

באופק. בשעה הזו נמצאים עדיין 115 חטופות וחטופים ברצועת עזה. אחד מהם הוא ביפין 

ג'ושי, סטודנט של האקדמית חמדת. ביפין הגיע כשלושה שבועות לפני פרוץ המלחמה מנפאל 

לשנה של לימודי חקלאות בתוכנית "משתלמים בחקלאות" של המכללה, בה משתתפים 

מדי שנה כ-200 סטודנטיות וסטודנטים ממדינות אסיה. יחד עם עוד 16 סטודנטים נפאלים 

הוא גר בקיבוץ עלומים. בבוקר שבעה באוקטובר הגיעו אליהם מחבלי החמאס, הרגו עשרה 

מחבריו ופצעו את האחרים, ואותו לקחו לרצועת עזה. אנו יודעים שביפין הגיע בריא ושלם 

לרצועת עזה, משום שחיילי צה"ל, שהגיעו מאוחר יותר לבית החולים שיפא בעזה, הניחו 

את ידם על מצלמות האבטחה, בהן ניתן לראות את ביפין נכנס לבית החולים כשהוא הולך 

על רגליו. מעבר לכך איננו יודעים שום דבר נוסף על אודותיו. מי ייתן וביפין, יחד עם שאר 

החטופות והחטופים, ישובו ארצה לשלום. אנו מקווים לראותם במהרה כאן איתנו, שמחים 

בחיק משפחותיהם. 

לצד המלחמה, נמשכת העשייה האקדמית של המכללה, ובתוך כך מתפרסם גם הכרך הנוכחי 

של חמדעת. תודה מקרב לב לעורכת המסורה, ראש רשות המחקר של המכללה פרופ' אסתר 

אפללו, המובילה במקצועיות רבה את הכנתם של כרכי חמדעת. 

תודה גם לעמיתותיי ועמיתי חברי המערכת, התורמים להצלחתו של חמדעת וליוקרתו:  ד"ר 

אסתר אזולאי, ד"ר ישעיהו בן פזי, פרופ' זהבית גרוס, פרופ' שונית רייטר, פרופ' חן שכטר 

ופרופ' אביגדור שנאן. נוסף לכך, תודה לעורכת הלשונית יונית פרידלר ולמזכירת המערכת 

אסנת תורג'מן. אנו מקווים כי תמצאו את המאמרים שבכרך זה מחכימים ומעשירים את 

הדעת, ונמצאים כבר בשלבים מתקדמים של הכנת הכרך הבא, כרך י"ח. 

לשמחתנו, עוד ועוד חוקרות וחוקרים בוחרים לפרסם את מאמריהם בחמדעת. אנו שבים 

ומזמינים חוקרים בתחומי החינוך, היהדות והספרות להגיש מאמרים לשיפוט כדי שיופיעו 

בכרכים הבאים. נתפלל כי עד שייצא הכרך הבא של חמדעת נזכה לביטחון ושלווה בארצנו.

בברכה,

פרופ' חיים שקד
נשיא האקדמית חמדת
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דבר העורכת

כרך י"ז של חמדעת, בדומה לקודמו, יוצא לאור בימים מאתגרים של לחימה מתמשכת, 

חטופים שעדיין לא הושבו, מפונים רבים מבתיהם וסערות מבית. המחקר והכתיבה בימים 

אלה מורכבים, ועל כן זאת זכות גדולה במיוחד להוציא לאור כרך זה. אני מקווה שעשרת 

המאמרים המקוריים של כרך זה יספקו רגעים של שלווה, יעשירו ויעוררו מחשבה.

הכרך נפתח במאמרה של רות דורות העוסק בגישתו הייחודית והפרשנית של הצייר רמברנדט 

אל התנ"ך שצייר כפרשן של התנ"ך ולא כמאייר המקשט בקו ובצבע, כפי שנהגו רבים לפניו 

ואחריו. מתוך הזדהות עמוקה עם הנאמר בתנ"ך, תיאר רמברנדט את גיבורי התנ"ך כדמויות 

אנושיות 'בשר ודם'. המחקר מסיק שרמברנדט הוא לא רק צייר אלא גם פרשן התנ"ך ברוח 

היהודית והמקראית. מחקרו של צחי כהן מנסה לחשוף רמיזות ומשמעויות נסתרות במגילת 

אסתר. המחבר מראה במאמרו שמלבד סיפור הדברים יש למגילה מטרה נסתרת, נחבאת 

יותר – חידוד הקשב לשפה ולמילה ומדידת תוקפן לעומת המחווה המופרזת. מאמרו של אהרן 

קלרמן עוקב אחר גלגול מגוון השימושים בביטוי 'מזל טוב' בקהילות שונות. הביטוי שנתבע 

בספרות חז"ל מופיע רק פעם אחת ואחר כך לא מופיע במשך חמש מאות שנה. השימושים 

בביטוי מזל טוב נעו מתחילתו ואחר כך בתהליכי הרחבתו, ממבחר של שימושים בתחום 

המשפחתי אל עבר עולם התפילה, וממנו – אל החיים בכלל.

אסתר בקון-קאופמן, מיקי כהן, מישל וקסמן וגליה בן חור שיתפו פעולה בבחינת השינויים 

בתפיסת מסוגלות עצמית ומסוגלות עצמית בהוראה של פרחי הוראה לאחר התנסות 

בהוראה פרטנית של מיומנויות שפה לתלמידים עם קשיים. הממצאים המצביעים על עלייה 

במסוגלות העצמית הכללית וגם במסוגלות העצמית בהוראה לאחר ההתנסות מדגישים 

את החשיבות של ניסיון מעשי בהוראה מותאמת פרטנית. מחקר משותף אחר של איריס 

גלילי, נאווה דקל, ריקי גלזנר, אורית ויזל ודליה מצר בחן את הקשר בין הורות להוראה. 

החוקרות עמדו על הדילמה הרגשית הטמונה בהורים שהם גם מורות ומורים בימי שגרה 

ובימי משבר. המחקר מחזק את חשיבותו של הקשר בין האישי למקצועי וטוען כי השילוב 

בין הזירה הפרטית לציבורית הופך את בית הספר זירה מוכרת יותר עבור המורות והמורים 

ונוטע בהם תחושת ביטחון. מיכל גנץ־מישר חקרה את התרומה של תוכנית לימודים להוראת 

ספרות השואה – "מה קרה שם". המחברת מצאה שהתוכנית המשלבת כתיבת יומן מסע 

של התלמידים בעקבות קריאת ספר מחזקת הן את ההיבט הפדגוגי של כתיבה פעילה של 

טקסט אישי והן את ההיבט הערכי והחברתי בגיבוש מחשבות ופעולות אישיות וחברתיות.

סיגלית צמח וענת בארט חקרו שלושה סגנונות מנהיגות של מנהלי בתי ספר כמנבאים הפחתת 

שחיקת מורים: מנהיגות הוראתית, מנהיגות מעצבת ומנהיגות אותנטית. המחקר שהקיף 

אלפי מורים מעלה כי מנהיגות אותנטית יעילה במיוחד בהפחתת שחיקה בקרב מורים. 

לממצאים עשויה להיות חשיבות בתכנון תוכניות הכשרה עבור מנהלים בפועל ומועמדים 

לניהול שידגישו היבטים אותנטיים במנהיגות המנהל.  חוי ששון, שרית שוסהיים ואביחי 

קלרמן בחנו את התרומה והאתגרים של עבודת צוות. הם חקרו את תפיסתם של מרצים 
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במכללה להכשרת מורים לגבי עבודתם בצוות לאחר שתכננו ובנו את הקורסים שלהם 

במשותף. הממצאים מצביעים על כך שלמרות היתרונות הרבים בעבודת צוות לבניית קורס 

טוב יותר, המרצים ציינו גם תחושות של פגיעה בחופש האקדמי בכך שוויתרו על תכנים 

שהיו משמעותיים להם במהלך בניית הקורס, ולעיתים גם אתגר של ויתור על זכויות יוצרים. 

החוקרות לימור ראובך וסיון שריד מציגות מודל קריאה–למידה ייחודי המפתח אצל התלמיד 

מיומנויות של קריאה מעורבת, מודעת ואמפתית. המודל, המבוסס על תפיסות פסיכולוגיות 

שעוסקות באמפתיה ובהעברה נגדית וכן על חקר תהליכים קוגניטיביים רגשיים, מצייד את 

המורים בכלים לפיתוח מיומנות הקריאה האמפתית עבורם ועבור תלמידיהם. את הכרך 

חותם מאמרו של יאיר קורן-מיימון מתחום הספרות המציע קריאה אחרת לסיפור "האף" 

של ניקולאי ואסילייביץ גוגול. המחבר מציע קריאה פסיכואנליטית שמתבססת על ניתוחם 

של יסודות סימבוליסטים השקועים בעלילה לפיה האף הוא קונסטרוקט של הנפש המבטא 

את המתח הדיאלקטי שבין מציאות לפנטזיה.

ולסיום, אני מודה לכל אחת ואחד ממחברי המאמרים בגיליון זה על השיתוף במחקריכם 

המקוריים והמרתקים. תודות ללקטורים שעשו מלאכתם בנאמנות וללא תמורה. תודה 

לעורכת הלשונית גב' יונית פרידלר על עבודתה היסודית. תודה למזכירת המערכת, גב' אסנת 

תורג'מן ותודה למעצבות הגרפיות עדי מילר ומיכל ווכסברוט. זאת גם ההזדמנות לשוב 

ולהודות לכל אחד ואחת מחברי המערכת המסורים שתרמו מזמנם וסייעו לי להפיק גיליון זה.

קריאה מהנה

פרופ' אסתר אפללו

עורכת ראשית
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מילות מפתח: 
תנ"ך; רמברנדט; פרשנות; 

יהדות

לציטוט )מדעי הרוח( –
ר' דורות, 'תנ"ך בתמונות: 

מכחולו של רמברנדט', חמדעת, 
יז )תשפ"ד(, עמ' 9–32.

תנ"ך בתמונות: מכחולו של רמברנדט
רות דורות

תקציר

ריין  ואן  רמברנדט  הצייר  של  הייחודית  הפרשנית  בגישתו  עוסק  זה  מאמר 

הרבים  מציוריו  כשליש  התנ"ך.  אל   )Rembrandt van Rijn, 1606–1669(

והמקראית.  היהודית  הרוח  בנושא  הם  ה־17  המאה  בן  ההולנדי  האומן  של 

בעוסקו  צייר  כל  בפני  העומדות  אפשריות  גישות  מספר  על  מצביע  המאמר 

בנושא תנ"כי, כשמתוך אלה בולטת גישת האיור. בניגוד לאלה בחר רמברנדט 

בגישה ציורית ייחודית ואחרת אל התנ"ך. הוא צייר כפרשן של התנ"ך ולא 

כמאייר המקשט בקו ובצבע, כפי שנהגו רבים לפניו ואחריו.

מבין כל האומנים שהתייחסו לנושא, רמברנדט הוא הצייר העמוק והקרוב 

לעם  אי־השתייכותו  עובדת  לאור  במיוחד  התנ"ך,  של  היהודי  לפירוש 

היהודי. הוא העניק לסיפורים אלו ויזואליות, באמצעות טכניקות ייחודיות, 

המשמשת אינטרפרטציה הומנית ורוחנית ותיאר את גיבורי התנ"ך כדמויות 

אנושיות 'בשר ודם', שנגעו לליבם של הצופים. עבודותיו נוצרו מתוך הזדהות 

עמוקה וברורה עם הנאמר בתנ"ך, ולא כפרה־פיגורציה לברית החדשה כמנהג 

הנוצרים, עד כדי תיאור עצמו ובני משפחתו כדמויות תנ"כיות.

ד"ר רות דורות, 
בית הספר לארכיטקטורה, 

אוניברסיטת אריאל, 
דוא"ל:

ruthd@ariel.ac.il
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מבוא

ולפיסול.  לציור  רבים  לאומנים  נדלה  בלתי  השראה  מקור  התנ"ך  היה  הדורות  במשך 

לכאורה נראה פשוט להעביר את הסיפור התנ"כי מתחום הטקסט הכתוב לתחום האומנות 

הפלסטית: מאומנות הזמן – התנ"ך, לאומנות המקום – הציור או הפיסול.1 ואולם משימה 

זו טומנת בחובה קשיים לא מעטים, למשל, כיצד ניתן לתאר בציור אחד סיפור או מאורע 

המתפרס על פני פסוקים, פרקים או אף יותר. בעיה אחרת היא התמודדות האומן האירופי 

עם מראה אנשים, מקומות, נוף, רקע וביגוד מקראיים מזרחיים ארץ ישראליים שמעולם 

לא ראה, וכמובן כשנעדרים כל תיעוד מילולי או ויזואלי, בעיקר כשעד למאה ה־19 מיעטו 

האומנים  אלה,  לכל  נוסף  ולתעדה.  לראותה  כדי  ישראל  לארץ  מאירופה  להגיע  אומנים 

האירופאיים התמודדו עם הטקסט המקראי המתורגם, וגם עובדה זו מעוררת קושי, הואיל 

וטקסט זה מאבד מהמשמעויות המקוריות וגורר עימו אינטרפרטציה של המתרגם. 

אופי  את  שהולידו  נוספות,  וגישות  להלן  שיפורטו  לגישות  הובילו  ואחרים  אלה  קשיים 

ועיצוב יצירות התנ"ך באומנויות הפלסטיות:

גישת האיור – השכיחה והמוכרת מכולן. הפיכת הנאמר במילים לצורות וצבעים המרכיבים 

יצירה פלסטית. גישה זו ממחישה את הסיפור או מלווה אותו באופן ויזואלי. דוגמה בולטת 

באופן  לרוב  התנ"ך  סיפורי  את  מתארים  תחריטיו   127  – דורה  גוסטב  של  מפעלו  היא 

ריאליסטי, לפעמים דרמטי ולעיתים אף גרוטסקי. מבלי שביקר בארץ הוא מצליח לעיתים 

לתאר את הרקע או הנוף ברוח די קרובה למציאות. למשל בציור 'יעקב נאבק עם המלאך' 

עושה  הוא  כך  ישראלי.  הארץ  לנוף  האופייניים  צבר  וצמחי  דקל  בעצי  דורה  בחר   )1855(

גם באיירו את 'עקדת יצחק'. גם אם עלה בידו ליצור רקע מתאים, יצירות אלו עדיין רק 

מקשטות או ממחישות את הסיפור, אולם אין בגישה זו אינטרפרטציה עמוקה או מספקת. 

איור אינו יותר מאשר ביטוי לפן הגלוי של הסיפור עצמו – פשוטו של מקרא.

או  האופנה  האומן,  של  הגאוגרפי  למקומו  המקראי  הסיפור  התאמת   – הסיגול  גישת 

הקונבנציות האומנותיות המקובלות בתקופתו. הציור 'אליעזר ורבקה על עין המים' מ־1648 

המקראי  לסיפור  ניאו־קלאסי  נופך  מעניק  פוסן  ניקולא  זו.  לגישה  אופיינית  דוגמה  הוא 

הקפלים  בעלות  והשמלות  הדמויות  מובהקת,  ניאו־קלאסית  ארכיטקטורה  באמצעות 

בעלת  הקומפוזיציה  גם  לסגנון.  האופייניים  העגולים  בכדים  הבולט  השימוש  ובמיוחד 

המבנה המאוזן, השקול והסימטרי, והיופי האסתטי – מקורם בהשראת העולם הקלאסי. 

קשה להניח כי כך נראו רבקה ואליעזר או שאר הבנות ליד המעיין, ואף לא הארכיטקטורה. 

.R. Dorot, Symbolic Allusion, Temporal Illusion. Brighton, Chicago, Toronto 2013, p. 3     1

| תנ"ך בתמונות: מכחולו של רמברנדט
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אי לכך המראה העולה אינו אותנטי. הצייר יצק לתבנית העיצובית האופיינית לסגנונו את 

התמונה המקראית, בדומה לסצנה נוצרית דתית או כזו בעלת אפיון תרבותי אחר. 

מוצא מקור השראה  הוא  לסיפור מקראי מסוים שבו  – התחברות האומן  גישת ההיקש 

והפקת לקח לתקופתו או למקומו הוא, בעוד העושר האנושי והרוחני הטמון בסיפור אינו 

משמש מקור תיאורי או אמוני בלבד אלא הופך למחאה והפקת לקחים – אמירה חברתית. 

דוגמה לכך הוא הציור 'מגדל בבל' )1563( של פיטר ברויגל, המתאר את היומרה האנושית 

בעודו  כפי שהיה  ברומא  כנראה, הקולוסיאום  לציור שימש,  בתנ"ך. כהשראה  הקיצונית 

ברויגל  הצייר.  של  הקרובה  מסביבתו  נלקחו  הנוף  ותיאורי  העבודה  כלי  בעוד  בשלמותו, 

ביקש, כנראה, להביע מחאה נגד ההיבריס של דור הפלגה, ובאותה עת – גם מחאה פוליטית 

שבאמצעותה ביקש לרמוז לקץ שלטונם של בית ההבסבורגים, ששלט בפלנדריה באותה 

תקופה. 

רמזים  רק  באלו  ראו  התנ"ך  לסיפורי  שהתייחסו  האומנים  רוב   – הפרה־פיגורציה  גישת 

לא הוטרדו מחוסר אמינות,  כן הם  על  בברית החדשה.  לאירועים המתוארים  מטרימים 

יצחק.  זו לסיפור עקדת  גישה  לכך היא  דוגמה מובהקת  ועוד.  עובדות, אנכרוניזם  סילוף 

הגישה הנוצרית קתולית הרווחת רואה בעקדה סיפור אכזרי, המבשר את ייסורי ישו הקשים. 

בהתאם לזאת לא הייתה חשיבות לערך האותנטיות של המקום, הבגד, הפיזיונומיה ועוד.

רמברנדט והתנ"ך

לאור גישות אלה ונוספות מאמר זה עוסק בגישתו יוצאת הדופן של הצייר רמברנדט ואן 

ריין )1606–1669( אל התנ"ך, ובביטוי האומנותי הייחודי שהוא מעניק להם, השונה מכל 

אומן לפניו או אחריו, תוך כדי שימוש באמצעי פרשני ציורי שונה, שיודגם בהמשך, בכל 

אחד מציוריו על מנת להגיע לפסגת האירוע או עיקרו, לפי הרוח וכוונת המקרא או מקורות 

יהודיים פרשניים שונים.

מטרתו של המאמר היא להוכיח כי רמברנדט הוא הפרשן העמוק, המקיף, האמין והקרוב 

ביותר של התנ"ך לפי רוח הברית הישנה – פרשן ולא מאייר.2 כאשר סיפור תנ"כי נגע לליבו, 

ניסה לדמיין את מסלול האירועים ואת הרגשות של הנפשות הפועלות.3 נושא זה ראוי לדגש 

מיוחד הואיל וניתן למקם את רמברנדט בשורה אחת עם פרשני התנ"ך היהודים לדורותיהם, 

.P. Parker, ‘Rembrandt: The Artist as Theologian’. Virginia Theological Journal, 44, 2 (1992), p. 1       2

 H. Gerson, Rembrandt's Paintings. Gary Schwartz (ed.), trans. Heinz Norden, London 1968, p.       3
.464

|  רות דורות
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בזהירות המתבקשת. רמברנדט, בניגוד לאומנים האחרים, מנתח את האירועים התנ"כיים 

והפסיכולוגית  הפילוסופית  הפרט  ותגובת  האישית  הזווית  על  דגש  שם  כשהוא  הנבחרים 

העמוקה,4 כמו גם על רגשותיה העמוקים ביותר של הנשמה האנושית מתוך היותו הוא עצמו 

שקוע בחולשות עולמו העצוב.5

עובדת היות רמברנדט פרשן התנ"ך ברוח היהודית ולא מאייר תוכח כאן באמצעות ניתוח 

זה, שבאמצעותן הוא  ציורים המדגימים את שיטותיו הייחודיות העולות במאמר  חמישה 

פסגת  אל  או  ומשמעותו,  האירוע  של  ליבו  לב  אל  חותר  או  הפרשנית,  הקורה  בעובי  נכנס 

הנקודתי  הסיפור  את  ו"מתאר"  מפרש  שהוא  בכך  אף  מתאפיין  רמברנדט  ושיאו.  הסיפור 

בראייה רחבה על רקע קורות העבר ואף מצביע או רומז על שעשוי להתרחש בעתיד. בעיקר, 

רואה,  אינו  הוא   – קתולית  הנוצרית  בגישה  הדוגלים  מאלה  התנ"ך  אל  התייחסותו  שונה 

במיוחד בבגרותו, את התנ"ך כפרה־פיגורציה לברית החדשה.6

מה היה התנ"ך עבור רמברנדט? ראשית, התנ"ך שכה סיקרן אותו היה... התנ"ך שלו. 

חוקי  שיוטלו באמצעות  איסורים  ידי  על  תוגבל  לתנ"ך  שגישתו  לא הסכים  רמברנדט 

קלארק  קנת'  של  הצהרתו  מטיפים...  של  ודעות  תיאולוגים  של  דוגמות  או  האומנות 

הייתה חדה וחריפה: "...התנ"ך... היה שלו ותמך באמונותיו בהן היה משוכנע ושהציגו 

את רגשותיו כלפי חיי האדם... התלויים בהשפעה ובהתערבות האלוהית".7

קולוף טוען כי רמברנדט אכן היה חופשי מכל אלה, אולם חש נאמנות לרוח היהודית ולברית 

הישנה. הוא סבר כי יהודים בזמנו היו תמיד לבושים בחלוקים ומעילים ארוכים והוקסם 

משכניו אלה, שראה בהם, בשל האותנטיות, צאצאיהם של אבות האומה התנ"כיים. הוא 

הקרובה  מסביבתו  באלה  והשתמש  התנ"ך  מסיפורי  טבעיות  דמויות  מצא  שאכן  האמין 

כמודלים לגיבורי היצירות התנ"כיות.8

כשליש מכלל יצירותיו של רמברנדט מוקדש לתנ"ך. מספר יצירותיו העוסקות בנושא הוא 

רישומים.  מ־600  ויותר  תחריטים   80 שמן,  ציורי   160 אחר:  צייר  כל  לעומת  ביותר  הגדול 

במיוחד ראויה לציון כמות גבוהה זו של יצירות לאור העובדה כי הביקוש ליצירות בז'אנר 

זה היה מועט והייתה זו, כנראה, בחירתו של הצייר לעסוק בנושא באופן כה נרחב.9 חזרתו 

על נושאים תנ"כיים בטכניקות שונות מעידה על כך שעסק בכתבי הקודש בשכיחות גבוהה.10 

.S. Schama, Rembrandt's Eyes. New York 1999, p. 171        4

.R. Wallace, The World of Rembrandt 1606-1669. New York 1968, p. 162        5

.Schama, see note 4, p. 177          6

.J. I. Durham, The Biblical Rembrandt. Mason, Georgia 2004, pp. 57–58         7

.E. Koloff, Rembrandt: Zweite Mappe. Leipzig 1920      8

.Schama, see note 4, p. 170      9

.Parker, see note 2, p. 1    10

| תנ"ך בתמונות: מכחולו של רמברנדט
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|  רות דורות

הנושא התנ"כי יכול היה להשתוות בחשיבותו לנושאים ההיסטוריים והמיתולוגיים, שהם 

חלק נכבד ביצירתו הענפה ואפילו בולט בחשיבותו. 

השאלה המתבקשת היא מה היו הגורמים אשר השפיעו על רמברנדט והפכוהו לגדול פרשני 

הפוליטי  לשיאה  הולנד  הגיעה  שבה  ה־17,  במאה  ארצו  לבני  בדומה  באומנות?11  התנ"ך 

והאומנותי, תקופה שאף מכונה 'התקופה היהודית', רמברנדט היה קרוב מאוד לתנ"ך מתוך 

הזדהות עם העם היהודי וגורלו. ההולנדים ראו בעצמם מקבילה לעם הנבחר, ובמאבקם 

פרעה.12  של  במצרים  ישראל  בני  של  למאבקם  מקבילה  ראו  הולנד  על  ששלטו  בספרדים 

רמברנדט הפיח רוח חיים בדמויות התנ"כיות וקירב אותן ואת הסיפורים אל הצופה מתוך 

הבנה עמוקה והשתמש גם בבני משפחתו כמודלים לדמויות אלו, נוסף על היהודים שראה 

סביבו. 'זוהי עובדה שאינה מוטלת בספק שיחס האומן ליהודים היה אוהד בצורה יוצאת 

והדרמטיים אשר  בסיפורי התנ"ך המרשימים  במיוחד  התעניין  הצעיר  רמברנדט  דופן'.13 

תיארו אלימות וג'סטות גדולות. 'משנות הארבעים של המאה השבע עשרה ואילך התכנס 

יותר ויותר לתוככי המשמעות, העומק והרגשות האנושיים, לרוח החמלה והרגע האינטימי 

של הקשר עם האלוהים – אכן עדות למסע ספיריטואלי'.14

לולא קשריו של רמברנדט עם הקהילה היהודית באמסטרדם במאה ה־17, ייתכן שאפשר 

היה לתהות על פשר קרבתו ההדוקה אל התנ"ך ואל העברית. מעבר לשאיפתם של אומני 

אותנטיים,  היסטוריים  בממדים  יצירותיהם  את  להציף  שחפצו  רבים  ובארוק  רנסנס 

ביצירותיו  משמעות  חסרי  אקראיים  מקישוטים  בעברית.  שימושו  את  ושכלל  פיתח  הוא 

המוקדמות, הפכו בהדרגה כתוביו בעברית למשמעותיים יותר. בעוד בתחילת מיזמו זה היו 

מקורותיו טקסטים עבריים מקריים וזמינים לכל אומן, בשלב מאוחר יותר ניצל רמברנדט 

את היכרותו עם מעגל האינטלקטואלים והמשכילים היהודים והנוצרים באמסטרדם וינק 

מגוריו  על  ואף  היהודים  היכרותו את  על  דובר  רבות  והבנתם את התנ"ך.15  מידיעותיהם 

ואנוסי ספרד  יהודי אמסטרדם  – מקורה בעיקר ביהודי  זו של  ברחוב היהודים. קהילת 

ופורטוגל אשר הגיעו כתוצאה מהגירוש וגם מהמיעוט האשכנזי שהגיע בעיקר מגרמניה. 

בזכות סובלנותה הדתית של הולנד באותה תקופה מצאו בה היהודים חוף מבטחים ופרחו 

הקהילה  במנהיגי  וגם  שונים  יהודים  בטיפוסי  פגש  רמברנדט  וכלכלית.  תרבותית  בה 

 M. Zell, Reframing Rembrandt: Jews and the Christian Image in 17th Century Amsterdam. Los    11
.Angeles 2002, p. 1

.J. Rosenberg, Rembrandt: Life and Work. London 1968, p. 15    12

.Rosenberg, ibid    13

.Parker, see note 2, p. 1     14

 S. Sabar, Between Calvinists and Jews: Hebrew Script in Rembrandt's Art. Beyond the Yellow Badge,     15
.M. B. Merback (ed.), Brill's Series in Jewish Studies, Leiden 2008, pp. 402–403
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הבולטים כמו ד"ר אפרים בונוס והרב מנשה בן ישראל,16 אשר את ספרו 'האבן המרהיבה' 

אייר, וכנראה דרכם התוודע אל התנ"ך, אל אוצרות היהדות ואף נחשף לשפה העברית.

בניגוד לעמיתיו מהמאה השבע עשרה השתייך רמברנדט לקבוצת אומנים מצומצמת 

שהעניקו לעבודותיהם ממד נוסף בשלבם אותיות עבריות אותנטיות. שימושו היצירתי 

באותיות אלה בא לידי ביטוי בשינויים מומצאים בצורתם, בבחירת חלקי טקסטים 

בעוד הוא מחלק רמזים לאירועים או בהדגישו תפקיד משוחק על ידי דמות תנ"כית 

בסצנה.17

מקוביוס  יוהנס  התיאולוג  גיסו  עם  בקשר  היה  לססקיה  נישואיו  לאחר  כי  ידוע  כן,  כמו 

מפרנקר, שעסק בעברית וחקר אותה – עובדה שבוודאי גם עזרה לצייר.

רבות דובר בהיכרותו את היהודים ועצם התגוררותו בשכונתם. 'קרבתו לקהילה סייעה לו 

ביכולתו להרגיש את הטרגדיה אותה חשו ובמיצוי כשרונו להביע את סבלם כפי שלא עשה 

זאת אף אומן לפניו. זאת משום ששום צייר לא צלל כה עמוק לתוך נבכי הסבל האנושי, 

לרגשות הפנימיים והעמוקים ביותר ולעומקי הנפש האנושית'.18

רמברנדט, שהיה בצעירותו קתולי, המיר השתייכות זו והפך פרוטסטנטי קלוויניסטי – הדת 

המרכזית השלטת ברפובליקה ההולנדית מאז השתחררה מעול הספרדים – והתקרב לברית 

החדשה, מאחר שגישת הקלוויניסטים תאמה את הרוח היהודית.19 הקלוויניזם עודד את 

ההתעניינות בתנ"ך כסיפור של העם הנבחר – עם התנ"ך, ורמברנדט הלך בעקבות גישה זו 

והושפע ממנה, בהדגישו גם את ההומניזם והפסיכולוגיה – תחומים שקלווין לא ייחס להם 

חשיבות בהיותו דוגמטי יותר. אחת הנקודות המרכזיות המשותפות ליהדות ולקלוויניזם 

מטרת  קלווין  לפי  ישו.  או  האל  לציון  אנושיות  בדמויות  משימוש  והימנעות  צניעות  היא 

ומטרתו היא קישוט בתים פרטיים  אומנות הציור היא לשקף את העולם החיצוני בלבד 

ומבנים אזרחיים. מבחינתו חל איסור מוחלט בשימוש האומנות למטרות פולחניות. ייצוג 

פיגורטיבי של אלוהים או ישו משפילים את התחום האלוהי באמצאות הפן האנושי. על כן 

וליהדות.  נקודה המשותפת לקלוויניזם   – בנזירותן הקישוטיות  ידועות הכנסיות בהולנד 

בכנסיות, בדומה לבתי הכנסת, חל איסור ברור בשימוש בדמויות אנושיות.20

רבות  התייחס  דוגמטית,  בלתי  הייתה  לתנ"ך  גישתה  אשר  המנוניטית,  מהכת  כמושפע 

של  האוונגליסטית  שפשטותם  הרושם  'מתקבל  אלו.  עסקו  שבהם  התנ"כיים  לנושאים 

.F. Landsberger, Rembrandt, The Jews and the Bible. Philadelphia 1946, p. 171      16

 M. A. Knotter, ‘An Ingenious Device: Rembrandt's Use of Hebrew Inscriptions’. Studia     17
.Rosenthaliana, 33, 2 (1999), p. 158

 .Nadler, Rembrandt's Jews. Chicago 2003, p. 44.   S    18

.Gerson, see note 3, p. 1464     19

.Schama, see note 4, p. 169     20

| תנ"ך בתמונות: מכחולו של רמברנדט
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המנוניטים, פיכחונם, אמינותם וצניעותם משתקפים באומנותו הדתית של רמברנדט הרבה 

יותר מאשר בקלוויניזם בעל התיאולוגיה הדיאלקטית והמופשטת מאוד'.21

מספר  על  להצביע  אפשר  וחקירתן  רמברנדט  של  התנ"כיות  ביצירותיו  התבוננות  מתוך 

טכניקות פרשניות שאותן נקט, המקבלות ביטוי ויזואלי בציורים שינותחו בהמשך:22

1. ניתוח הטקסט התנ"כי בגישה המשלבת הומניזם, פסיכולוגיה ופילוסופיה. 

או  פרטים  השמטת  או  הוספת   – בתנ"ך  מהנאמר  עיוות(  לשם  )לא  סטייה  או  חריגה   .2

פריטים. העדפת הוויזואליות על סמכות טקסטואלית.23

 ,Chiaroscuro(( וצל  אור  בהנגדת  רוחני  או  פילוסופי  פסיכולוגי,   – סימבולי  שימוש   .3

המעניקה עוצמה דרמטית, הרמוניה ויזואלית קצבית ועומק פסיכולוגי, התלהבות זוהרת 

או עצבות ומסתורין.

של  והצפויות  המקובלות  ומהקונבנציות  מהאיקונוגרפיה  חריגה   – ציפיות  שבירת   .4

התקופה או של הנושא.

5. זריעת רמזים מטרימים – באמצעות שפת גוף, תיאור מקום או שימוש סימבולי בחפצים.

6. סגירת פערי מידע – השלמת מידע חסר עבור הקורא בטקסט התנ"כי. 

הבעות  חפצים,  שילוב  באמצעות  ולעתיד  לעבר  וחיבורו  מסוים  אירוע  גבולות  הרחבת   .7

פנים או רמזים אחרים. 

8. שימוש במקורות תנ"כיים יהודיים חוץ־מקראיים – התלמוד, המדרש ומקורות מן האגדה.

פרשנות  להשגת  האומן  משתמש  שבהן  מאלה,  טכניקות  מספר  ידגימו  הבאות  היצירות 

ונאמנות מקראית ביצירותיו:

.Schama, ibid     21

22     יש לציין שאומנים אחרים, גם אם נקטו באופן מקרי בטכניקות דומות לאלו, לא דבקו ברוח המקרא. לעיתים, ההפך הוא הנכון, 
והם אף התרחקו ממנה. ראו 'עקדת יצחק' אצל קאראוג'ו.

.Zell, see note 11, p. 193       23

|  רות דורות
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'יעקב נאבק עם המלאך' )ציור מספר 1(

Rembrandt van Rijn, Jacob Wrestling with the Angel (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin

בציור הקיר הידוע 'יעקב נאבק במלאך' )1861( של אז'ן דלקרואה, האומן מתאר מאבק עז 

בין יעקב למלאך כמתואר בתורה.24 המאבק מתרחש בנוף בעל אופי צרפתי ברוח התפיסה 

הרומנטית – יעקב לבוש כצייד החי בטבע, גבר חזק המפעיל כוח רב, כמו היאבקות של 

מפעיל,  שיעקב  הכוח  בהדגשת  הוא  הצייר  של  ראותו  מנקודת  הסצנה  של  עיקרה  ממש. 

הבולט על רקע עמידתו השלווה יחסית של המלאך.

גם ציורו של גוסטב דורה )1855( מציג עימות עד כדי אלימות בין יעקב למלאך. יעקב אומר 

כוח ומנסה להדוף דמות מכונפת בעלת ידיים חזקות ושריריות, אשר כנפיה כמו נטועות 

עומד  השלו  המלאך  יעקב.  שמפעיל  המאמץ  לנוכח  פסיביות  במעין  מטה  כלפי  ומצביעות 

איתן על הקרקע, ויעקב הגברי נלחם בו מתוך מאמץ רב – ידיו בתנועה, ושתי רגליו מצויות 

בפעולת התקפה והתגוננות בעת ובעונה אחת.

)1888( מתארת, אף היא, מאבק  יצירתו של פול גוגן באותו נושא, 'חיזיון לאחר הדרשה' 

איתנים בין המלאך בעל ההופעה הדמונית, בעל כנפי הזהב ה"בוערות" הפרושות על פני 

הרקע האדום הדמיוני והדרמטי ושערו האדמוני, לבין יעקב, שאת פניו כמעט אין לראות, 

המתרחש  את  מיקם  גוגן  מכניעו.  כמעט  כשזה  כוחו,  בכל  והנאבק  המלאך  תחת  הכפוף 

בסביבה מקומית וטבעית כפרית, כנראה ביום ראשון לאחר שהכפריות המקומיות שמעו 

את דרשת הכומר בנושא, והן מדמיינות מתוך אוטוסוגסטיה עמוקה את המאבק הקורם 

עור וגידים כמו לנגד עיניהן.

בציורו של רמברנדט 'יעקב נאבק עם המלאך' )1659(, כנגד כל המוסכמות, נעלם המאבק. 

24    בר' לב 24.

| תנ"ך בתמונות: מכחולו של רמברנדט
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אופייניות לתקופת  על אף תכונותיו הדרמטיות־תיאטרליות, הכה  בו  אינו מעוניין  הצייר 

הוא  כפרשן  המפגש.  של  המכוננות  ותוצאותיו  בהשלכותיו  היא  התעניינותו  הבארוק;25 

השחר  עלות  עם  מבקש  המלאך  בתורה  בברכה.   – השניים  בין  המפגש  פסגת  את  מציב 

בתמורה  זה.  של  הפיזיות  יכולותיו  על  המלמדת  עובדה   – יעקב  של  מאחיזתו  להשתחרר 

לשחרור יעקב מבקש מהמלאך ברכה. הלה מכיר בסגולותיו של האוחז בו, ובתמורה מעניק 

לו שם חדש – ישראל: 'כי שרית עם... ותוכל'.26 להענקת שם בתנ"ך או החלפתו יש משמעות 

סימבולית. דוגמה מוקדמת וחשובה לכך היא, למשל, שינוי שמו של אברם לאברהם. האות 

גויים'.27  ה', כידוע, אותה מוסיף לו האל, מעצימה את אברהם והופכת אותו ל'אב המון 

במסורת ישראל מאוחר יותר מקובל לעיתים להוסיף שם לאדם. למשל, השם 'חיים' מוסף 

לחולה כסגולה לאריכות ימים. במפגש הנוכחי, השם החדש מסמל את זהותו החדשה של 

יעקב – העם לעתיד לבוא, המעניקה לו תכונות של גבורה ואומץ ומציינת כי המפגש בין 

אף  על  ועוצמה  כוח  מתוך  מחוזק  ישראל  נולד  זה  במעמד  על־טבעי.  הוא  למלאך  ישראל 

הפגיעה הפיזית בירכו.28 השלכותיו של 'מאבק' זה לגבי עתיד האומה הן שהעם, כשייאלץ 

להתמודד עם אויבים וניצים, יוכל לכל אותם הקמים וצרים עליו. מעניין לציין כי השם 

'ישראל' בשפה העברית מכיל את כל התחלות שמות שלוש האבות וארבע האימהות. עובדה 

זו תומכת בכך כי זהו שם בעל משמעות סמלית טעונה ביותר.

אלא  עצמו  במאבק  לא  כאמור  התמקד  ולאחרים,  שהוזכרו  לאומנים  בניגוד  רמברנדט, 

בשונה  הנושא  את  עיצב  הוא  כן  על  השם.  והענקת  הברכה  מעמד   – בתוצאותיו   – בשיא 

מהמקובל אצל אחרים, שבר את ציפיות הצופה, ותחת המאבק תיאר מעין חיבוק כמעט 

ממערכת  נבנה  החיבוק  הארצי.  לבין  השמימי  בין  לאשה,  גבר  בין  ריקוד  המזכיר  חושני 

הצייר,  של  האהוב  בנו  טיטוס,  את  המזכיר  והפיוטי  העדין  הבהיר,  המלאך  בין  ניגודים 

העוטה לבן רוחני, לבין יעקב הכהה והשרירי העוטה אדום עז וחושני. יד המלאך עוטפת 

את עורפו של יעקב בעוד השנייה מונחת על מתניו. המלאך מסוכך עליו באמצעות כנפיו 

הפרושות ובכך מעניק רוחניות למעמד.

האומנים האחרים בחרו, אפוא, להתרכז ב'כאן ועכשיו', ואילו רמברנדט – בעתיד להתרחש. 

הם בחרו להתמקד בהיבט הפיזי, ואילו הוא – בהיבט הרוחני. הם בחרו להתמקד בגופני, 

בגשמי ובארצי, ואילו הוא התמקד בהיבט הנפשי ובזה השמימי, שבהם ראה את עיקרו של 

האירוע .

.Landsberger, see note 16, p. 164    25

26    בר' לב 29.

27    בר' יז 5.

28    בר' לב 32.
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'חלום יעקב' )ציור מספר 2(

Rembrandt van Rijn, Jacob's Dream (1635-1645), etching, Louvre, Paris

סיפור שהצית את דמיונם של אומנים רבים הוא חלום יעקב, המתאר את אחד האירועים 

היותר ציוריים במקרא. תיאור המעשה עורר את דמיונם של אומנים לא רק בשל חשיבות 

האירוע בתולדות חיי יעקב, אלא בעיקר בשל הסולם העומד במרכזו, המִתרגם מייד לשפה 

הוויזואלית. אכן רוב הציירים שעסקו בנושא, כמו גוסטב דורה או מארק שאגאל, הציבו 

במרכז את הסולם או מדרגות.

'חלום  רמברנדט  של  ברישומו  מוצאים  אנו  זה  סיפור  לעומק  חדירה  של  אחרת  טכניקה 

יעקב' )1635–1645( שבו נעלם הסולם. הכיצד?

בתחריט, שמטבעו הטכניקה והפרטים שבו נזיריים,29 מתואר יעקב הצעיר ישן על הקרקע, 

רגוע, עמוק בתוך חלומו, תרמילו לידו, למראשותיו – אבן ה"עוטפת" את ראשו, שאותה 

הופך יעקב למצבה ולזיכרון, ולצידו מקל הנדודים. נראה כי המקל, אשר אינו מוזכר בסיפור 

החלום בתורה, הוא רמז המַטרים את הבאות: כשיעקב חוזר מלבן וחוצה את היבוק הוא 

אומר: 'כי במקלי עברתי את הירדן הזה'.30 המקל המופיע ברישום החלום מרמז על המקל 

שיופיע בתורה בחציית הירדן בחזרתו לארץ, ובכך נסגר המעגל בין ההבטחה ליעקב בחלומו 

– למילוי ההבטחה – לסיפור חזרתו לארץ. יעקב ישן שנת ישרים כשבקרבתו, גבוה ממנו, 

המוגבה  שראשו  בעת  אליו  ומתקרבים  יורדים  הם  בו.  המתבוננים  מלאכים  שני  עומדים 

בהעדר  האל.  שליחי  לבין  בינו  אמצעי  בלתי  מפגש  נוצר  כך  אליהם.  ומתקרב  עולה  מעט 

הסולם מדגיש רמברנדט שמקור החיזיון אינו חיצוני אלא מצוי ביעקב עצמו – בחלומו. 

.O. Benesch, Rembrandt as a Draughtsman. London 1960, p. 32    29

30    בר' לב 10.
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מקור ההתגלות המופיעה בחלום הוא בתוככי האדם עצמו, ובו קיימת המוכנות לכך מתוך 

האמונה העמוקה באל. אכן, במעמד זה, נודר יעקב לבטוח אך ורק באל ומקבל הבטחה מאת 

אלוהי אבותיו הכוללת את ברכת הארץ, הזרע ושמירה אישית עליו עד חזרתו לארץ. שלא 

רמברנדט, המפרש  דמות האל בקפלה הסיסטינית,  מיכלאנג'לו, למשל, המצייר את  כמו 

ברוח הקרובה ביותר לנאמר בתורה, מוציא את דמות האל מראש הסולם ומשלב רק את 

נציגיו המלאכים,31 למרות הכתוב במקרא אך לפי אמונת הקלוויניסטים. הוא גם מעלים, 

כאמור, את הסולם עצמו – החפץ המזוהה ביותר עם חלום יעקב, המסמל את החיבור בין 

מעלה ומטה והמבטא את הקשר הישיר בינו לבין האל. את הקשר המיוחד והמרכזי הזה 

יעקב מוצא בתוך עצמו, מתוך אמונתו. בזכות רגשות אמיתיים ועמוקים אלה הוא מתקרב 

אל המלאכים, ללא כל תיווך, באופן בלתי אמצעי.

פרשנות זו של רמברנדט מוכיחה את הבנתו העמוקה במהות האירועים התנ"כיים וברוח 

המסורת המונותאיסטית היהודית. עיקרו של סיפור זה אינו בהמחשתו באמצעות ציור, אלא 

בהדגשת אמונתו של יעקב באל עד לזכייתו בהתגלות האלוהית וקבלת הברכה המובטחת, 

את  רמברנדט  השמיט  מדוע  כן,  אם  נודע.  הלא  אל  בצאתו  בחלום  והמקיפה  המפורטת 

הסולם? הסולם כלל לא נעלם! לפי רמברנדט האמונה היא היא הסולם.

'משה ועשרת הדיברות' )ציור מספר 3 (

Rembrandt van Rijn, Moses with the Ten Commandments (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin

.Schama, see note 4, p. 171    31
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נושא לוחות הברית, נשיאתם או שבירתם שבה את דמיונם של אומנים רבים. דורה הקדיש 

שניים מתחריטיו לנושא זה. בתחריט 'משה משבר את לוחות הברית' )1866( הוא מתאר 

את משה, אשר זה עתה ירד מהר סיני, כשמעל ראשו נפער אור וברקע ברקים וסערה. משה 

ועומד להטיח את הלוחות, שעליהם מופיעים  עגל הזהב  פולחן  על  זועם  הוא  כולו.  נסער 

הדיברות שלא בשפת התורה, העברית, על בני עמו המפוזרים למרגלותיו, איש איש והבעתו 

עימו. בתחריט 'לוחות הברית' של דורה מופיע משה כשהוא נושא את הלוחות השניים, שגם 

עליהם הכיתוב אינו בעברית, כששתי קרני אור כמו צומחות מתוך ראשו, אות לפסוק 'כי 

קרן עור פניו';32 בניגוד, כמובן, לכוונת התורה.

נותן ביטוי לאדון הנביאים  ציורו המרשים של רמברנדט, 'משה ועשרת הדברות' )1659(, 

ולמאורע החשוב והמכונן בחיי בני ישראל כמו גם לקשר המיוחד והעמוק בין רמברנדט 

לכתב העברי.33 השאלה הגדולה ששואל כל צופה בעומדו מול יצירה זו היא איזו מן הפעמים 

שבהן שהה משה על הר סיני מתאר כאן הצייר – האם מתוארת כאן הירידה הראשונה 

עם הלוחות שנחקקו באצבע אלוהים, והצייר מתאר את משה רגע לפני השלכתם וניפוצם 

עקב חטא העגל? או האם מתאר האומן את משה היורד בפעם השנייה עם הלוחות השניים 

אותם כתב הוא מפי הגבורה בשהותו על הר סיני? ללא ספק, האומן מתאר את האפשרות 

'ויהי ברדת  השנייה, כשהר סיני כמו מכתר את ראשו בהילת אור גדולה.34 בתורה נאמר 

משה מהר סיני ושני לוחות העדות ביד משה...'.35 התורה אינה מציינת את צורת הלוחות, 

גודלם, משקלם או כל אמצעי מזהה אחר כפי שאינה מציינת את אופן החזקתם בידי משה 

בציורו של רמברנדט. בציור משה מרים ואוחז את הלוחות באופן הדומה לפתיחתו וגלילתו 

של ספר התורה בעת קריאת התורה בבית הכנסת.36 אופן הצגת הלוחות בדרך זו מוסיפה 

חשיבות ומונומנטליות לאירוע, מעין הכרזה וחשיפה בפני העם. הלוחות מגיעים כמעט עד 

קצה התמונה ועליהם חקוקים הדיברות בשפת התורה. השימוש בשפה העברית מגיע כאן 

לפסגתו בהבעתה המתוחכמת והאומנותית.37 ברדת משה בפעם השנייה הכתוב מציין  כי 

'וייתן על פניו את המסווה'(. שלוש פעמים הכתוב  35–29 מצוין  'קרן עור פניו' )בשמ' לד 

מציין את תופעת הקרינה עד כי היה חייב לכסות פניו במסווה בכל עת שדיבר עם אהרן 

ובני ישראל. בניגוד לאומנים כמו מיכלאנג'לו, אשר העניק קרניים של ממש לדמותו של 

המנהיג בפסלו הידוע, רמברנדט הבין את הפסוק הנ"ל ותפס את האור כאור של קדושה 

32      שמ' לד 29. 

.Sabar, see note 15, p. 393      33

.Landsberger, see note 16, p. 166    34

35    שמ' כו 29.

.Landsberger, see note 16, p. 168    36

.Sabar, see note 15, p. 393    37
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ולא כקרניים של ממש. 

רמברנדט אכן נותן ביטוי נרחב לשימוש באור ביצירה זו. הוא מתאר את רובו של המצח 

והפנים – מוארים. במיוחד בולט האור על קווצות שערו של משה  וצידו האחד של האף 

של  ראשו  סביב  ההר,  על  מפוזר  מלמעלה,  הבא  המיוחד  האור  מעלה.  כלפי  המצביעות 

משה, תחת הלוחות ועל שרווליו. אור זה הוא תוצאת הנוכחות האלוהית שאותה וממנה 

ספג משה בשהייתו ארבעים יום וארבעים לילה על הר סיני בתנאי פרישות ונזירות. האור 

נותן ביטוי למפגש הנורא והחד־פעמי בין דמות אנוש לכוח העליון. בבחירתו לצייר לא את 

הסצנה המוכרת והשכיחה של משה הזועם והמאוכזב מבגידת עמו במעשה עגל הזהב או עם 

הלוחות הראשונים ושבירתם, אלא את הקשר של משה אל המעל ומעבר, הוכיח האומן כי 

הבין לעומקו את המעמד ואת היחס המורכב של משה אל הלוחות ואל העם. השערה נוספת 

של  הוויזואלי  עיצובם  באופן  מקורה  השניים  בלוחות  מדובר  כי  הקביעה  את  המאששת 

הדיברות בידי רמברנדט: במילים 'ברעך עד שקר'38 חסרה האות ב'. בצד הסברות האחרות 

בנוגע לידיעותיו של רמברנדט בעברית, ייתכן כי הייתה כוונה בהכנסת אי־שלמות לציור. 

ייתכן שהוא רצה לציין בדרך זו את העובדה כי הלוחות השניים נחקקו ביד בשר ודם בניגוד 

לראשונים שנחקקו באצבע אלוהים.

הפילוסוף  רמברנדט  הלוחות?  אל  רמברנדט  של  בציורו  משה  של  יחסו  כך,  אם  מהו, 

והפסיכולוג, מוותר, כפי שראינו, על הסצנה הסנסציונית השכיחה של ניפוץ הלוחות. הבעת 

פניו של משה בציור זה משלבת רגש והגות עם עימות פנימי – הניגוד בין החלק המואר של 

פניו לבין החלק המוצל. מצב זה מקבל חיזוק באמצעות קמט ההבעה העמוק החרוץ בין שתי 

גבותיו וזוויות פיו הנוטות כלפי מטה, אשר ביחד מרמזים על היותו שקוע בזיכרונות עגומים 

על שאירע ברדתו בפעם הראשונה. עיניו אומרות הרהור עמוק, אינטרוספקטיבי, עצב, כאב 

ונחישות מן  עוצמה, החלטיות  עולות  ואילו מאופן החזקתו את הלוחות  ורוך מצד אחד, 

הצד השני. הבעתו נותנת ביטוי לזיכרון מכלול החוויות שהתנסה בהן בנוגע ללוחות הברית 

ומורגשות דאגתו,  חיים  דברי אלוהים  בפניו מודגשת הקרבה אל  והשניים.  – הראשונים 

אהבתו וחמלתו לעמו אשר חיפש את המוחשי והפשטני. הציור נותן ביטוי לתפקידו הבלתי 

אפשרי של משה, איש האלוהים, איש הצדק המוחלט, החזק והרך, שהתמודד עם עמו קשה 

העורף ארבעים שנה במדבר, ואפיזודה זו היא שיאו של מסע מורכב זה.

משה  אנושית.  מבחינה  לתיאור  וקשה  עליונות  מספירות  הלקוח  מעמד  בחר  רמברנדט 

אינו מתבונן אל הצופה אלא אי שם למרחקים, ועם זאת פונה התמונה כולה אל הצופה 

ומתקשרת איתו. חמשת הדיברות השניים – האוניברסליים, החקוקים באמצעות אותיות 

38    לקוח משמ' כ 12.
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מוצגים  כולה,  לאנושות  הנוגעים  העברית,39  בשפה  והאלגנטיות  הזורחות  האל"ף־בי"ת 

בציור לראווה, לעיני כל העם ולצופה. הוכחה לרוח היהודית שפיעמה בציוריו ניתן למצוא 

לחלק את הדיברות  הנוצרים  נהגו הציירים  צייר את הדיברות. בתקופתו  באופן שבו  גם 

המסורת  לפי  וחמישה  לחמישה  חלקן  הוא  ואילו  השני,  על  ושישה  אחד  לוח  על  ארבעה 

היהודית.40 זהו דיוקן המתאר פנים וחוץ, כשמשה מצוי על הגבול בין המציאותי לנצחי.

משה עוטה לבן – צבע הרוחניות והקדושה. ראשו ממוקם בדיוק באמצע התמונה, בין מעלה 

זרוע  כלו  הציור  לעם.  בין האל  – האיש שתווך  הנביאים  גדול  של  לתפקידו  כיאה  למטה 

בכתמי אור אדמדם כשמרב האדום – צבע האש – מופיע בחגורתו של משה כשגוני אדום 

למיניהם מופיעים באופן אינטנסיבי גם בסלע וברקע סביב ובאותיות האל"ף־בי"ת העברי 

המרכיבות את הדיברות. צבע האש אופייני למשה האיש. באמצעותה התגלה האל אליו עמד 

הסנה הבוער ובעלייתו הראשונה להר סיני, 'ומראה כבוד ה' כאש אוכלת בראש ההר...'.41

'עקדת יצחק' )ציור מספר 4(

Rembrandt van Rijn, The Sacrifice of Isaac (1636), oil on canvas, Alte Pinakothek, Munich

סיפור אחר הפופולרי בקרב האומנים הוא זה של עקדת יצחק, אחד הדרמטיים והקשים 

.Sabar, see note 15, p. 402    39

.D. Cole, Rembrandt and the Jews. 1969                40

41   שמ' כד  17.
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ביותר בהיסטוריה היהודית והאנושית כאחד. נוסף על הקושי העצום והברור של רגשות אב 

כלפי בנו, מסתתרת דרמה גדולה המתחילה בהבטחת האל לאברהם כי ביצחק 'ייקרא לך 

זרע'.42 זו ממשיכה ביתר שאת כשנצטווה אברהם על ידי אותו אל להקריב את אותו יצחק. 

כאן הועמד הוא בפני סתירה.43 בהמשך מצא עצמו אברהם מול קונפליקט נוסף: מצד אחד 

נצטווה לעקוד ולהקריב את בנו, וזמן קצר ביותר לפני בצעו את הצו האלוהי נצטווה גם 

להימנע מכך: 'אל תשלח ידך אל הנער'. ושוב העימות הפנימי: לאיזה מן הקולות יקשיב?

בעיני רמברנדט אב אוהב אינו יכול להביט בעיני בנו ואז להקריבו ולא יכול לאפשר 

עיני אביו... אברהם בהסתכלו בפניו של יצחק בהיותו על המזבח  לבנו להביט לתוך 

יצחק  פני  כך,  'אל תקריבו'. אם  ציווהו:  יצחק אלוהים  עיני  דרך  ראה את אלוהים. 

)של  השני  הקול  בנו,  בפני  האלוהים  את  אברהם  בראות  האלוהים.  קול  על  התגברו 

של   – הקולות  שני  בין  אברהם  בחר  כיצד  האלוהים(.  )של  הראשון  על  גבר  המלאך( 

לציווי האלוהי? מבחינתו  ובין של שליח האל המתנגד  על עקידה  האלוהים המצווה 

של רמברנדט הקול שאסר עליו להקריב קורבן אנושי הוא הנקודה הדרמטית ביותר. 

ציותו של אברהם לקול הראשון הוא לא פחות ממדהים אולם יכולתו להתרחק ממנו 

עד כדי שמיעת הקול השני המוסרי היא גדולתו האמיתית.44

התורה מתארת בעיקר את השתלשלות האירועים ואת אמונתו המוחלטת של אברהם באל 

מבלי לעמוד על רגשותיו של אברהם כאשר הוא מצטווה כאב: 'קח נא את בנך, את יחידך, 

אשר אהבת, את יצחק...'.45 באומנות קיימות גישות שונות לסיפור מכונן זה. מיכלאנג'לו 

מריזי דה קאראוג'ו, למשל, הופך את הסיפור לסצנה אכזרית ביותר בהעניקו באמצעות 

סגנונו הריאליסטי החד והמדויק את התחושה כי אברהם נחוש לשחוט את בנו הנאנק תחת 

ידיו בציורו 'עקדת יצחק' )1603(. כאן נדמה כי אברהם אינו מושפע כלל מהתערבות המלאך, 

הבא להפסיקו מביצוע משימתו. בציור האלים מתמקד קאראוג'ו בהבעת פניו המיוסרת של 

יצחק, בפיו הזועק ובתנוחת גופו המעוות כשאביו ממשיך להחזיק בפניו גם אחרי הופעת 

המלאך. זו אינה גורמת לאברהם לשחרר את המאכלת בעלת הלהב החד במיוחד.46 בניגוד 

לרמברנדט, הוספת פרטים שאינם נזכרים בתורה, כגון תגובותיו של יצחק, אשר דרך עיניו 

להדגיש  באה  אלא  התנ"ך,  רוח  את  זה  במקרה  משרתת  אינה  העקדה,  את  הצופה  חווה 

42   בר' כב 12.

 D. R. Smith, Towards a Protestant Aesthetics: Rembrandt's 1655 Sacrifice of Isaac. Hoboken, New   43
.Jersey 1985, p. 295

.E. Levinas, Totality and Infinity, trans. A. Lingis. Pittsburgh 1969, p. 199   44

45   בר' כב 2.

 H. K. A. Wacome, Watching the Sacrifice of Isaac. New York: Church Publishing, Theological   46
.Union, thesis / dissertation, 2005, p. 154
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דווקא את גישתו הארצית של קאראוג'ו. הציור לוקה בחסר גם מבחינת האותנטיות, שהרי 

הצייר נטע את ההתרחשות המקראית במציאות האיטלקית – הנוף, הטיפוסים והבדים. 

המלאך אף הוא נראה ארצי בהשוואה למלאכי רמברנדט, למשל, הבאים מלמעלה, בעוד 

זה, בעומדו על הקרקע ברקע הקדמי של הציור, קרוב לצופה בהשתתפותו באירוע הנראה 

אל  בהולכו  המקראית  מהרוח  מאוד  עד  האומן  התרחק  כך  היום־יום.  חיי  מתוך  לקוח 

המציאות הארצית.

פטר פאול רובנס בציורו 'עקדת יצחק' )1620( לקח את הסיפור אל הכיוון המוחצן והתיאטרלי 

בלבד, ובכך חרג אף הוא מרוח התנ"ך. האירוע כולו אומר רעש, ג'סטות מרשימות, תנועה 

בחלל המודגשת באמצעות תנועת הבדים המתעופפים ברוח, בין אם אלו הם חלק מהשמלה 

הזהובה של המלאך ובין אם הבד האדום על גופו של אברהם. כדי להעצים דרמה זו ולספק 

באמצעותה 'בידור להמונים' בחר רובנס בזווית ראיה מקורית – מלמטה למעלה – עובדה 

העוזרת לו להעלים כליל את תגובותיהם של אברהם ושל המלאך, שכן לא ניתן לראות את 

ניתן להבחין מאחר שניטלה  יצחק, הקורבן העקוד, לא  והבעתו של  פניהם. אף בתגובתו 

ממנו אפשרות התזוזה. האיל, הרובץ למרגלות העץ שאיתו הוא מתמזג, והעץ עצמו, שגזעו 

הוא  ואין  'על הבמה'  סצנה  מציב  רובנס  ודרמטיים.  תיאטרליים  וענפיו מסתלסלים, הם 

מתעניין ברגשותיהם של האב ובנו. זו רחוקה באופן קיצוני מאווירה של רצינות, אמונה או 

צו אלוהי, ואפילו הפריט האיקונוגרפי המזוהה ביותר עם סיפור העקדה – המאכלת – נעדר 

ממנה עד כדי קושי ביכולת זיהוי הנושא המצויר.

באופן טבעי לצייר כרמברנדט אך מתבקש כי יתאר את סיפור העקדה. עיסוקו של רמברנדט 

הבוגר והבשל בסיפור בתחריט 'עקדת יצחק')1655(  צנוע משני ציורי השמן הגדולים שלו 

באותו נושא מ־1635 ו־1636 )ראו ציור מספר 4(, המבוצעים ברוח התיאטרלית של הבארוק. 

מיוחד  באופן  להתמקד  לו  מאפשר  פחות,  וראוותני  צבע  נטול  בהגדרה,  התחריט,  היות 

בעיקרי הסיפור.
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'עקדת יצחק' )תחריט מספר 5(

   Rembrandt van Rijn, The Sacrifice of Isaac (1655), etching and drypoint, National Gallery of Art, Washington,
Rosenwald Collection

זו  זו מעל  דמויות הממוקמות  5( רמברנדט מציג קבוצה של שלוש  )ציור מספר  בתחריט 

ונדמות כדמות אחת. אברהם ממוקם במרכז, המלאך הבא מלמעלה עוטפו ומחבקו בכנפיו 

כשידיו אוחזות בו באהבה, בעוד יצחק כורע ברך למרגלותיו של אברהם, מתמסר מרצון, 

ויד אברהם מכסה על עיניו ברוך ורגישות. התורה אינה מספרת כי אברהם כיסה את עיני 

יצחק. זוהי פרשנותו של רמברנדט בהרגישו חמלת אב ברגע קשה ונורא. האומן בחר בדרך 

זו כדי לחסוך מיצחק את המראות הקשים ולא פחות – קשה לדמיין אב מביט לתוך עיני 

בנו במעמד שכזה. נוסף לכך, נאמר בתורה: 'ויקרא אליו מלאך ה' מן השמיים... ויאמר: 

"אל תשלח ידך אל הנער"'.47 רמברנדט, כפי שראינו, שלא ככתוב, אינו מתאר את המלאך 

פונה ומדבר אל אברהם. רמברנדט מתארו מחבק את אברהם ובכך עוצרו מלהקריב את 

הוויזואלית  שבשפה  שמאחר  לומר  אפשר  המקראי.  מהסיפור  סטייה  הוא  החיבוק  בנו. 

נוגע  אחרים,  כאומנים  המלאך,  את  האומן  צייר  השמיים,  מן  ועוד  קול,  לצייר  ניתן  לא 

באברהם. יתרה מכך, רמברנדט העצים את הרגע בציירו את המלאך מסוכך על אברהם 

כאן  כי  ונדמה  אחת,  ובכוונה  בהרגשה   – אחת  לישות  הופכים  שלושתם  וכאמור  ויצחק, 

הרחיב רמברנדט את הפסוק המופיע פעמיים בתורה: 'וילכו שניהם יחדיו'48 והפכו לדימוי 

של שלושתם יחדיו במיוחד, כשקרבה פיזית נוצרת בין פני המלאך ופניו של אברהם מעל 

47   בר' כב 12–11.

48   בר' כב 6.
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נובעת,  יצחק  בין הכוח העליון ואברהם. תחושת ה'ביחד' שחש  ומודגשת האחדות  יצחק 

בתורה, מתחושת הביטחון באביו. יצחק סמוך ובטוח שלא יאונה לו כל רע. הוא אינו חושש 

ואינו חושד בדבר במיוחד לאחר ששאלתו: 'הנה האש והעצים ואיה השה לעולה?' נענית 

בתשובת אברהם 'אלוהים יראה לו השה לעולה בני'.49 מייד לאחר מכן נאמר: 'וילכו שניהם 

יחדיו'.50 רעיון זה נתמך על ידי מילותיה של אן דיקסון: 'בהציגו את שלוש הדמויות כרוכות 

זו בזו ובחבק המלאך את אברהם מאחור כשזה מקרב את בנו אליו מעצים רמברנדט את 

תחושת התלת ממד והקבוצה נראית כפסל שעוצב מאותו סלע'.51

על מנת לעדן את האירוע ולהרחיקו מאכזריות המעמד הניכרת בציורו של קאראווג'ו, למשל, 

וכדי להרחיק את התחריט מהפירוש הקתולי שהעקדה שימשה פרה־פיגורציה לייסורי ישו, 

רמברנדט ממקם את המאכלת, שבה מחזיק עדיין אברהם, בידו השמאלית באופן שאין 

היא נראית מאיימת, בהיותה רחוקה מיצחק ומופנית לצד הנגדי. גם הנדן, בדומה למזבח, 

וללא מאכלת חלופית. האור הרוחני הבהיר המסמל את המהות האלוהית בא  נותר ריק 

מלמעלה כשהוא זרוע על בגד המלאך ועל שערותיו המתבדרות, ומגיע אל אברהם ואל ידו 

המאהילה ברוך על עיני יצחק. אור זה מגיע לשיאו בקרן אלכסונית היורדת מלמעלה, חוצה 

כנף המלאך השמאלית ומגיעה אל מקום המפגש של יד המלאך עם זו של אברהם. 

רמברנדט מדגיש בתחריט את ההצלה והישועה ולא את האכזריות הניסיון, הרווח יותר 

בתהליך  הזמן  ציר  על  שונות  בנקודות  סיפור  לכל  להתייחס  ניתן  כי  ראינו  באומנות. 

"תרגומו" לשפה הוויזואלית. בתחריט זה מתייחס האומן אל סיפור העקדה החל מהפסוק 

הראשון: 'והאלוהים ניסה את אברהם'.52 אלה הם דברי המספר המקראי המקדימים את 

תיאור העקדה, ואשר בניגוד לאומן ולקורא אינם ידועים לאברהם. זוהי הגישה היהודית 

אל סיפור העקדה אותה חולק גם רמברנדט בתור קלוויניסט. 'עקדת יצחק... הינה דוגמה 

זוהי  לבנים.  אבות  בין  בעייתיות  יחסים  במערכות  ושב  החוזר  לעיסוקו  ביותר  חשובה 

השתקפות האינטרפרטציה הפרוטסטנטית של התנ"ך'.53 כך היא נוכחות המלאך הבהיר, 

של  האהוב  בנו   – השברירי  טיטוס  פני  את  כאן,  אף  מזכירים,  פניו  אשר  והפיוטי  העדין 

רמברנדט, הווה אומר מלאך של חסד ורחמים. באמצעות פרשנות זו מדגיש רמברנדט את 

הרוח הפנימית העיקרית של סיפור העקדה – הרוח היהודית – מזווית הראייה שהסיפור 

ניסיון בלבד ובמרכזו בחינת אמונתו העמוקה של אברהם באלוהים. התורה, שהיא  היה 

49   בר' כב 7.

50   בר' כב 8.

 A. Dixon, ‘Bold Strokes: The Inventiveness of Rembrandt's Late Prints’. The University of Michigan,   51
Bulletin, Vol. XI, 1997, p. 13

52   בר' כב 1.

.Smith, see note 36, p. 293   53
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תוצר המונותאיזם, מתנגדת לקורבן אדם, וברור, אם כן, שמלכתחילה לא יכולה הייתה 

להיות כל כוונה להקרבת קורבן כזה. באמצעות הניסיון הקשה ביקשה התורה להדגיש את 

ביטחונו המוחלט של אברהם באל, ואת זאת ביקש להדגיש רמברנדט בתחריטו המתאר 

אחדות, הצלה, חסד ורחמים.

'פיוס דוד ואבשלום' )ציור מספר 6(

 

 Rembrandt van Rijn, The Reconciliation of David and Absalom (1642), oil on canvas, Hermitage Museum,
Saint Petersburg

יש הסוברים כי הציור של רמברנדט 'פיוס דוד ואבשלום" )1642( נותן ביטוי לסצנת הפרידה 

של דוד ויהונתן. קשה להניח כי אכן מדובר בסיפור זה. שערו הארוך של אבשלום המוזכר 

בתנ"ך בולט כאן במיוחד, ואין כל ציון בתנ"ך כי לדוד או ליהונתן היה שיער ארוך. נוסף 

על כך, מתקבל מהציור הרושם כי קיים הפרש גילים גדול בין שני החברים, אך לפי התנ"ך 

נפרדים הם בהיותם צעירים וכנראה בגילים קרובים.54 בציור נראה שהדמות הבוגרת יותר 

המנחמת את השנייה היא דיוקן עצמי של האומן החובש טורבן תיאטרלי.55

סצנת ההתפייסות בין דוד המלך לאבשלום בנו נוגעת כנראה ברמברנדט גם מעבר לסיפור 

54   שמ"א יז 4.

.M. Rubinstein, Rembrandt and Angels. London 1982, p. 17   55
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המקראי: בחינת נושא יחסים בעייתיים בין אב לבנו ותגובות פסיכולוגיות של סולח ונסלח. 

דוד מתואר כפטריארך מרשים לבוש בגדי מלכות, וגלימת זהב משמשת מעין מסגרת לגופו. 

רמברנדט,  בחר  דוד  של  פניו  לתווי  נוצה.  מיתמרת  וממנו  מהודר  מזרחי  טורבן  לראשו 

כמוזכר, בדיוקן עצמו, עובדה המדגישה את הזדהותו העמוקה עם דוד המלך, האב והמעמד 

הפסיכולוגי המורכב. הוא מנסה להבין את רגשות האב כלפי אבשלום בנו, אשר הרג את 

אמנון בנו האחר של דוד וחזר לירושלים לאחר שנתיים של נתק. כהרגלו, רמברנדט מתאר 

למפגש  מעבר  ההתפייסות  מעמד  את  כן,  על  מרחיב,  הוא  האנושי.  המפגש  מורכבות  את 

עצמו ומשתמש בו כאבן בוחן להמשך היחסים בין האב לבנו. בעוד דוד פונה לצופה ופורש 

זרועותיו בעומדו על רקע העיר ירושלים – סמל למלכותו מלאת הדרמה הנוצרת בשל ניגודי 

ואולי אף בוכה כשגבו  בגופו של אביו, מתכופף קמעא,  פניו  וצל, אבשלום טומן את  אור 

מופנה לצופה. במצב זה שבו פניו אינן גלויות – לא לאביו ולא לצופה – הוא יכול להסתיר 

את מחשבותיו, רגשותיו או אף את כוונותיו. בניגוד לו, דוד מכיל את דמות בנו, מחבקו 

ועוטפו כאות לקבלתו, עד ששניהם הופכים בציור למעין דמות אחת.

הגלי  הארוך,  בשערו  בציור  ביטוי  מקבל  זה  יופי  תואר.56  יפה  היה  כי  נאמר  אבשלום  על 

והבהיר, בבגד המלכותי הרקום והמוזהב. ואולם אבשלום, בניגוד לנאמר בתנ"ך בסצנת 

ההתפייסות )'וישתחו לו על אפיו ארצה ויישק המלך לאבשלום'57(, אינו משתחווה אפיים 

אבשלום.  מצד  להתפייסות  שלמה  הבלתי  לכוונה  כנראה  רמז   – מנשקו  דוד  ואין  ארצה, 

האומן מצביע על כוונותיו הנסתרות של הבן וחושיו המחודדים של האב. הצייר אף רומז על 

הבאות בתארו רצועה מקושטת המתוחה אלכסונית על גבו של אבשלום וממנה משתלשלת 

חרב ארוכה ואלגנטית הצבועה בצבעים התואמים את צבעי בגדי המלך, ירוק וזהב, ואף 

מצביעה לעברו – סמל לתוכניותיו הסמויות, כוונותיו המטעות והלא טהורות של אבשלום. 

מדוע יבוא המבקש להתפייס עם חרב? זוהי תוספת שהאומן בחר להציג, בשונה מהנאמר 

בתנ"ך, הרומזת על הסוף הטראגי בין האב לבנו. אבשלום אף נועל מגפיים אשר על עקביהם 

מוצמדים דורבנות מתכת חדים ומוזהבים, ולחיזוק מונחת בצד גם אשפת חיצים. כל אלה 

יובילו למרד הגדול העומד  ועל המזימות שרוחש אבשלום, אשר  מרמזים על אדם אלים 

לפרוץ נגד דוד, בהובלת אבשלום בהמשך. מנגד, נדמה כי האב – אשר פניו מביעות את מנעד 

הרגשות של אב־מלך אשר בנו חוטא ומתמרד נגדו, רוצח את בנו האחר ורוצה לרשת את 

מקומו – מקבל את בנו למרות חששותיו, ואילו הבן מתפייס רק מן השפה ולחוץ.

פיטר  של  לזה  הציור  את  נשווה  האירוע  את  רמברנדט  של  הבנתו  עומק  את  לראות  כדי 

56   שמ"ב יד 25.

57   שמ"ב יד 33.
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לסטמן, מורהו, המתאר את התפייסות דוד ואבשלום כסצנה הלקוחה מעולם התיאטרון. 

דמויותיו של לסטמן מוחצנות, תיאטרליות ומתנהלות כאילו הן על הבמה ומיועדות לקהל 

ובהתכנסות, כבתוך  פנימית  הצופים. אצל רמברנדט הדמויות מצויות במצב של מודעות 

בועה פסיכולוגית, מבלי לחוש כלל בנוכחות הצופה ומבלי להתייחס אליו.58

רמברנדט מקדים בסצנת ההתפייסות רמזים להמשך המצדיקים את דאגתו של דוד. בסצנה 

זו בין אב לבנו, בין מלך לָרוצה לרשת את מקומו – בולטת הבנתו הפסיכולוגית ופרשנותו 

בין השניים בשלמותה מעבר לאירוע  העמוקה של הצייר, בהראותו את מערכת היחסים 

עצמו לקראת העתיד להתרחש.

'ירמיהו מתאבל על ירושלים' )ציור מספר 7(

 

 Rembrandt van Rijn, Jeremiah Lamenting the Destruction of Jerusalem (1630), oil on board, Rijksmuseum,
Amsterdam

)1630(, המשלבת את ההיבטים  ירושלים'  על  'ירמיהו מתאבל  וידועה שלו,  נוספת  יצירה 

ההגותיים עם אלה הפסיכולוגיים היא ציורו המתאר את הנביא ירמיהו מתאבל ומקונן על 

חורבנה של ירושלים כשבית המקדש עולה באש ברקע עת צבעי האדום־צהוב מרמזים על 

גחלי העיר השרופה.59 הנביא מצוי באווירת התכנסות פנימית והרהורים עמוקים כשהוא 

מבכה את החורבן ותוצאותיו ומשמעותו עבור עצמו, עבור העם כולו ועבור כלל האנושות. 

.Landsberger, see note 16, p. 122   58

.Wallace, see note 5, p. 42   59
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חשוב להדגיש את הילת האור הרוחני, הרך והמסתורי הסובב את דמותו של ירמיהו לאורך 

המדיטטיבית  ההתבוננות  את  המדגישים  אש  כנחלי  הנדמה  אור  גופו,  של  המתאר  קווי 

והקונטמפלטיבית. הנביא בהתבודדותו, יושב בהסבה כשפרק ידו השמאלית נשען על ספר 

אומרים  שיש   ,BiBeL המילה  מופיעה  ועליו  שלעצמה,  מכובדת  שאינה  תנוחה  התנ"ך, 

ששולבה בציור בשלב מאוחר יותר.60 כף ידו השמאלית תומכת בראשו, בעודו שרוי בעצב 

תהומי ובכאב עצום על רקע התגשמות נבואת החורבן שחזה, כשכלי הנחושת ששרדו מבית 

המקדש מונחים לפניו, אולי כרמז לגאולה העתידית. 'נראה שאין כל ספק שרמברנדט נשען 

II שם מסופר כי הנביא הסתיר את אוצרות המקדש במערה עד ליום  על סיפור המכבים 

הגאולה'.61 זרועו הימנית של ירמיהו מוסתרת וחבויה מאחורי גבו. רגלו הימנית אף היא 

חסרה. עובדה זו הופכת את הנביא לבלתי שלם – מצב המעורר את האסוציאציה לפסוק 

הידוע 'אם אשכחך ירושלים תשכח ימיני',62 פסוק הנאמר לזכר ירושלים החרבה. 

על ייחודיותו של רמברנדט, על הניצוץ האלוהי ביצירתו שקשה לתארו במלים ועל האור 

שבה התבטא אף הרב קוק זצ"ל. בריאיון שערך הפסל א' מלניקוב עם הרב יצחק הכהן 

קוק, ושפורסם בעיתון Jewish Chronicle בלונדון ב־13 בספטמבר 1935 בשם 'רמברנדט 

והאור האלוהי', סיפר הרב לפסל מלניקוב את הדברים הבאים:

כאשר התגוררתי בלונדון, נהגתי לפקוד את הגלריה הלאומית בעיר. הציורים האהובים 

עלי ביותר היו של רמברנדט. אני באמת סבור שהוא היה צדיק. בראותי את ציוריו 

לראשונה נזכרתי בסיפור אודות בריאת האור. שם נאמר כי האור היה צלול ושקוף 

כך שהעומד בקצה אחד של העולם יכול היה לראות את קצהו השני. אלוהים חשש פן 

הרשעים־הזדים יעשו בו שימוש לרעה ולכן שמר אותו עבור הצדיקים בלבד לעת יגיע 

ונופלת  עליהם  שורה  הברכה  אשר  ודם  בשר  אנשים  צצים  פעם  מדי  אולם,  המשיח. 

לידם הזכות לראותו. לדעתי – רמברנדט היה אחד מאותם צדיקים והאור בציוריו הנו 

אותו אור ממש שנברא בידי בורא עולם.

סיכום ומסקנות

מאמר זה ביקש לעסוק בהישג ייחודי בציורי תנ"ך בתולדות האומנות – רמברנדט כצייר 

זו ראינו  ולא רק מאייר. להשגת תוצאה  והמקראית,  שהוא פרשן התנ"ך ברוח היהודית 

 S. Budick, ‘Rembrandt's Jeremiah’. Journal of the Warburg and Courtauld Institute, 51 (1988), pp.     60
.260–264

.Landsberger, see note 16, p. 109   61

62   תה' קלז 6–5.
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אמצעים  ויזואליים.  לאמצעים  ההופכות  שונות,  פרשניות  בטכניקות  השתמש  הצייר  כי 

כמו התגברות על מידע חסר, תרגום הסיפור המורכב מאירוע ארוך לתמונה אחת, רמזים 

ההתייחסות  הרווחת:  מזו  הצייר  של  השונה  גישתו  משמעותית  בעיקר  ועוד.  מטרימים 

לתנ"ך כמבשר הברית החדשה גרידא. 

כל אחד מהציורים המובאים במאמר זה משמש דוגמה ליכולותיו הפרשניות של רמברנדט 

הציורים  מחמשת  אחד  בכל  נוכרי.  היותו  אף  על  היהודית  ברוח  התנ"ך  את  ולהבנתו 

המוזכרים מצויה טכניקה אחת או יותר, מאלה המובאות במאמר. 

יצירתו  'רמברנדט:  בספרו  כתב  הרוסי  הפוסט־אימפרסיוניסטי  הצייר  פסטרנק,  לאוניד 

וערכו ליהדות' )1923(: 

למען האמת, בכל התקופות והדורות עד לימינו אנו, בין היהודים ובין אלה ששבחו את 

היהדות, לא קם אומן יותר 'יהודי' מרמברנדט הגדול. אילולא היה ידוע רקעו האתני 

הלא יהודי של הצייר, היו בו כל הנתונים לפיהם היה נחשב לאומן יהודי לאומי, מאחר 

התנ"ך  לרוח  התקרב  מהם  אחד  לא  אף  והמוערכים,  החשובים  הציירים  כל  שמבין 

כמוהו.63

המשורר חיים ביאליק כתב ב־1932 במבוא לספרו של פסטרנק: 'למרות שרמברנדט אינו 

יהודי, עלינו להעניק לו את התואר "יהודי לשם כבוד" בשל אהבתו שהרעיף על היהודים 

והאמפתיה שחש כלפיהם. הגאון המוכשר קלט את ליבת הנשמה היהודית – דבר שאף צייר 

שאינו יהודי – לא הצליח לעשות'. 

פרנץ לנדסברגר עמד גם הוא על היחס הייחודי אל היהודים בספרו 'רמברנדט, היהודים 

והתנ"ך' )1946( בהדגישו כי יחסו של רמברנדט ליהודים לא היה כאל אומללים נחותים, 

נוסף  חייהם.  ואורח  על אשויותיהם  דגש  לצייר בשימת  ידידים שאותם הרבה  כאל  אלא 

על כך, בהחשיבו את התנ"ך כספר החשוב בעולם, היה רמברנדט נאמן בציוריו לנושאים 

התנ"כיים והפגין בהם אומץ באמצו את היהודים בסביבתם ושכונתם כמודלים לגיבוריו 

בנרטיבים הקדושים. פרט לרמברנדט – בן לאם קתולית ואב פרוטסטנטי – לא היה צייר 

שהצליח לחדור בסצנות התנ"כיות שלו לעומקה של הנשמה היהודית. 

 L. Pasternak, Rembrandt: His Art and its Value for Jews and Judaism, trans I. Koplivitz. Berlin   63
1923, pp. 11-12
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The bible in painting: Rembrandt's brush

Ruth Dorot

Abstract 

This article deals with the unique method of biblical interpretation employed 

by artist Rembrandt van Rijn (1606-1669). Among the many paintings of the 

seventeenth century Dutch artist, about one third had Jewish or biblical themes. 

The article indicates several possible approaches available to painters of biblical 

subjects, where the illustration is the most conspicuous. In contrast, Rembrandt 

chose a different unique approach to the bible. He painted as an interpreter of 

the bible, rather than as an illustrator who produces an artistic decoration, as 

many before and after him.

Rembrandt is the deepest and closest painter to the Jewish interpretation of 

the Bible of all those who addressed this subject, particularly considering that 

he was not part of the Jewish people. He gave these stories a visual angle, using 

unique techniques that constitute an interpretive, humanistic, and spiritual 

interpretation, and described the biblical characters as human characters, 

“flesh and blood”, who managed to arouse the viewers’ emotions. His works 

were created from a position of deep and clear identification with the content 

of the Bible, rather than as a pre-figuration of the New Testament, as customary 

among the Christians, so much so that he even depicted himself and his family 

as biblical characters.

Keywords: Bible; Rembrandt; interpretation; Judaism
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צחי כהן

תקציר

המוקפד,  שהעיצוב  דומה  ובהסתרות.  ברמיזות  עסוקה  אסתר  מגילת 

שבו  לאופן  הכתוב  של  הלב  תשומת  תופעת  של  החזרות  מרובה  המסולסל, 

דברים נאמרים, מבקש לומר גם דבר מה רחב יותר.

המשפט  במבנה  שבה,  הפרסיות  המילים  בריבוי  בשונותה  בולטת  המגילה 

המיוחד לה ובצורות הלשון הייחודיות לה. למגילה מוזיקה שפתית ייחודית 

המעשירה מאוד את תיאורי הרקע לסצנות השונות. במקרים רבים מתוארים 

הרקע העשיר והמגוון או פרטי הפרטים של מראה מסוים בפירוט חריג שאינו 

אופייני לצורת התיאור המקובלת בתנ"ך, שהיא חסכנית ומצומצמת. 

הדיבור  מרכזיות  את  חושפת  המגילה  של  המפתח  בפסוקי  צמודה  קריאה 

והמחווה המילולית בסיפור המגילה, הרבה מעבר לסיפורים אחרים. המגילה 

רגישה לשפה בכל רמות ההפעלה שלה ודנה דיון מפורט במחוות ובמשמעותן. 

התמקדות ברובד זה של המגילה מאפשרת לחשוף משמעויות עומק נסתרות. 

משתנה  שבו  נבואה  נטול  עולם  הסתר,  של  לעולם  כהזמנה  שהמגילה  ייתכן 

שהפך  בחלל  זעקה  מאפשרת  והתנ"ך,  הנבואה  תום  עם  הקב"ה  עם  הקשר 

במסגרות  היאחזות  ומעשים.  דיבורים  מחוות,  מאחורי  הסתתרות  או  ריק 

הקיימות של ההלכה, המגילה והסיפור.

ד"ר צחי כהן, 
ראש המסלול לתואר שני 

בלימודי יהדות, הקריה 
האקדמית אונו, קמפוס 
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מבוא

ומשונה:  חוזרת  כוללת,  עובדה  לעינינו  מזדקרת  אסתר  במגילת  בדיבור  להתבונן  בבואנו 

בדיבור  הדיבור,  על  בדיבור  ורומזני,  עקיף  בדיבור  ובהסתרות,  ברמיזות  עסוקה  המגילה 

שני, מתוך הבעה  בגוף  פנים,  פנים אל  ונדירות בה השיחות המתנהלות  באמצעות שליח, 

מלאה של כוונת הדובר בכנות. אומנם, זוהי דרכה של ה'פוליטיקה הגבוהה', וכך נוהגים 

מרובה  המסולסל,  המוקפד,  שהעיצוב  דומה  אבל  ודור,  דור  בכל  סתרים  ויועצי  חצרנים 

החזרות של תופעה זו שתפורט בדברים אלה, מבקש לומר גם דבר מה רחב יותר.

המגילה בולטת בשונותה משאר ספרי התנ"ך לא רק בריבוי המילים הפרסיות שבה ובמבנה 

)ריבוי הכפילויות המופיעות  גם בצורות הלשון הייחודיות לה  המשפט המיוחד לה, אלא 

בה(. למגילה מוזיקה שפתית ייחודית המעשירה מאוד את תיאורי הרקע לסצנות השונות. 

במקרים רבים מתוארים הרקע העשיר והמגוון או פרטי הפרטים של מראה מסוים בפירוט 

חריג שאינו אופייני לצורת התיאור המקובלת בתנ"ך, שהיא חסכנית ומצומצמת. העושר 

עשוי מריבוי מילים נרדפות. 

תשומת הלב לדיבור ולשיח על אודותיו עומדת במרכז הדיון התרבותי־פילוסופי מאז אמצע 

ולתשומת  קשב  להפניית  הזדמנות  רבה  במידה  משמשת  אסתר  מגילת  הקודמת.1  המאה 

בעיני  רק  איננה  זה  בשדה  שההתמקדות  דומה  ומשמעותם.  והמחווה  הדיבור  לנושא  לב 

המתבונן, אלא היא מובנית לתוך טקסט המגילה עצמו, מעצם פיתוחיו המסולסלים ומבנה 

עליו  למניפולציה  להקשריו,  לדיבור,  הקשב  כי  להראות  נבקש  להלן  שלו.  החריג  השפה 

ולכישלונותיו, הוא נושא מרכזי העומד במרכז מגילת אסתר. 

מפאת קוצר היריעה, דברים אלה לא יעסקו בנושא קרוב לנושא הדיבור ומשיק לו: ניתוח 

מלא של המחוות המרובות המבוצעות ונידונות במגילה. ניגע בקצרה במופעים המרכזיים 

של תופעה זו בלבד. במונח 'מחוות' כוונתנו לממד הלא שפתי של התקשרות: תנועות גוף, 

משמעות  טעונות  שהמחוות  היא  טענתנו  ועוד.  ועוד  ופיזיות  כלכליות  פעולות  דיבור,  טון 

חשוב  סמלי  מטען  נושאות  והתקשורת  הגוף  מחוות  הדיבור.  מן  פחות  לא  עיון  וזוקקות 

לפענוח ומשמעותי לפשר הסיפור לא פחות מן הדיבור והטקסט הכתוב, וככאלה יש להקדיש 

1   תפישתו האופטימית של הפילוסוף והסוציולוג יורגן הברמאס (Habermas) בדבר האפשרות ליצור "פעולה קומוניקטיבית" 
אופטימלית ומובנת עמדה תחת מתקפה של הוגים מרכזיים כז'ן פרנסואה ליוטאר (Lyotard) או ז'ק דרידה (Derrida), ולמעשה 

הייתה אחת מנקודות המוקד של התאוריה הפוסט־מודרנית.
Habermas, J.  'Modernity, an Incomplete Project', in: Foster, H. (ed.), The Anti-Aesthetic, Essays on 

Postmodern Culture, Port Townsend, WA: Bay Press, 1983, pp. 3-15.
Habermas, J., The Theory of Communicative Action, Vol 1, Reason and The Rationalization of 

Society, trans. T. McCarthy, Boston: Beacon Press 1984 .
Lyotard, J. F. 1991: 'The Sublime and the Avant-Garde', in: Lyotard Reader, Cambridge, MA, Oxford 

UK: Basil Blakwell, pp.196-211.
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להן את תשומת הלב הפרשנית הראויה. 

תשומת הלב המוגברת לשיח וביצועיו, מילולי, כתוב או שאינו מילולי, עליה נצביע כמאפיינת 

את מגילת אסתר, הופכת את המגילה לצומת של תקשורת ושיח, לעולם שבו הדיבור חשוב 

מן המעשה, התיעוד קריטי יותר מן המעשה המתועד.  

א. הסיבוך הנסתר: הדיבור הבלתי חוזר

ולגיבורי  לקורא  נסתר, המתחוור  סיבוך  הוא  העיקרי,2  אולי הסיבוך  עלילת המגילה,  לב 

המגילה לאחר שכבר נפתר הסיבוך־לכאורה. לאחר שהמן נתלה מרדכי ואסתר מגלים כי לא 

מזימת המן ומעשהו הם הסכנה ליהודים, אלא החוק שחוקק. הדבר מתגלה להם כבדרך 

אגב, מהערה אותה משמיע אחשוורוש בתגובה לבקשת אסתר )ח 7–8(.

ן' )ח 5( ,משיב המלך לתומו:  בֶת הָמָ֤ ים מַחֲשֶֶׁ֜֜ יב אֶת־הַסְְּפָרִ֗ ב לְהָשִֶׁ֣֜ בתגובה לבקשת אסתר 'יִכָָּת�֞

קחו את טבעתי וכתבו על היהודים כטוב בעיניכם, וכך תהיו בטוחים שהדברים שכתבתם 

יתקיימו, כי מה שנכתב ונחתם בטבעת המלך אין להשיב. לפתע מבינים מרדכי ואסתר את 

עומק הצרה שנקלעו אליה: גם לאחר מות המן ממשיכים חוקיו לחיות, ואין אפשרות לבטל 

את הכתוב. כיצד ניתן לבטל את החוק הבלתי ניתן לביטול? 

לחוק  עצום  כבוד  מתוך  לכאורה  נובע  המלך  בטבעת  החתומים  לחוקים  מעמד־העל  מתן 

העם  היה  לו  או  חזק  המלך  היה  לו  חולשתם.  את  מבטא  למעשה  אבל  הכתובה,  ולמילה 

מכבד באמת את החוקים, מתוך ראיית טובת הכלל הצומחת מהם, לא היה צריך לבצר את 

מעמדם של החוקים עד כדי קדושה בלתי ניתנת לביטול.3 

ליהודים  המתירים  חוקים  כתיבת  בדמות  מוצָא  ואסתר  מרדכי  מוצאים  דבר  של  בסופו 

להיקהל ולעמוד על נפשם יום קודם ליום שבו מתירים חוקי המן למבקשי רעתם להרוג 

שבמרכזה  כממלכה  ומדי  פרס  ממלכת  של  שרטוטה  היא  העיקרית  הנקודה  אולם  בהם, 

עומדת המילה הכתובה, זו שנחקקה ונחתמה ועל כן אין להשיבה. 

במרכז מגילת אסתר עומדת השאלה כיצד ניתן להתמודד עם המילה והשפעותיה הבלתי 

ניתנות לשינוי לכאורה, ומכאן גם עצם תשומת הלב למילה, לדיבור ולניסוח.

2   הסיבוך הוא אחד מחמשת שלבי העלילה שמגדיר פרייטג, ואולי העיקרי שבהם, המאורע המאתגר המחולל ומניע את המאמץ 
העיקרי בעלילה כולה, שהתרתו תביא את העלילה לסופה.

Freytag, Gustav; MacEwan, Elias J.  Freytag's Technique of the drama: an exposition of dramatic 
composition and art. An authorized translation from the 6th German ed. by Elias J. MacEwan. Robarts - 
University of Toronto. Chicago 1968.

3   ראו בעניין זה את דברי ד' הנשקה, "מגילת אסתר – תחפושת ספרותית", מגדים כג (תשנ"ה), עמ' 57–70: 'המלך הוא ראשון 
עבדיה של מלכותו'.
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ב. החוק הסותר את עצמו ואדוות הדיבור )פרק א(

בלב המשתה שעושה המלך אחשוורוש לכל העם הנמצאים בשושן עומדת ההנחיה: 'וְהַשְְּׁתִיָָּ֥֥ה 

לֶךְ' )א 8(. בפשט הדברים כתוב כאן שהמלך יסד חוק שמאפשר  ד הַמֶֶּ֗֗ ן ׀ יִסְַּ֣ ֣ ֑ס, כִָּי־כ� ין אֹנ� ֣ ת א� כַדָָּ֖֖

לכל אחד לעשות מה שהוא רוצה. כלומר המילה, אותו חוק מלך בלתי ניתן לשינוי, נהייתה 

פתאום מיותרת. מחציתו השנייה של הפסוק משקפת גם את חציו הראשון של הפסוק, שאף 

הוא סותר את עצמו: אם השתייה כדת, כלומר על פי חוק, אז יש אונס, החוק אינו אלא 

אונס... 

הפילוסוף ז'ן פרנסואה ליוטאר מציע לראות במערכת הצדק מערכת העוסקת בשיפוט ללא 

ופרשנותה  החוק'  'לשון  ידי  על  מתוארים  )אלה  מראש  ומוכתבים  מוצקים  קריטריונים 

ובלתי  מתחרות  מבט  נקודות  בין  להשוואה  נדרש  שיפוט  כל  ליוטאר,  לדעת  הרשמית(.4 

מתיישבות. כל גישה מתבססת על משטר מילים שונה, על אופן שונה של Phrase Genre. אך 

אין להעדיף משטר מילולי אחד )למשל משטר מילים קוגניטיבי( על פני האחר. תחת זאת יש 

להביא לידי ביטוי את ההבדלים בין הנרטיבים השונים ולהבליט את אי־ההסכמה ביניהם.5 

לתרגום  ניתנים  או תרבותיים שאינם  לשוניים  בהיגדים  להבליט את העובדה שמדובר  יש 

פשוט זה אל תוך זה. החוק שמבקש אחשוורוש לקבע, הקובע אחידות וקשיחות של החוק 

עצמו, הוא במהותו חוק בלתי חוקי, או חסר תוקף וביסוס, בשל קשיחותו שאינה מאפשרת 

יישום במציאות. 

נוקשים  חוקים  ידי  על  זאת  עושה  אולם  החופש,  תחושת  בהִנְדָּ֖וּס  מאוד  עסוק  אחשוורוש 

נסתרת אומנם, אבל  )בצורה  להפנות  כבר בסצנה הראשונה שלה המגילה מבקשת  ביותר. 

גלויה לקורא הקשוב( את תשומת הלב אל כישלונו המובנה של הדיבור המודגש. החוק הוא 

למעשה מיותר. החופש הוא למעשה אונס.6

בהמשך הדברים הדיון בדיבור ובהשפעותיו הופך נוכח ומוקצן עוד יותר: אחשוורוש שולח 

את שבעת סריסיו להביא את ושתי וזו מסרבת לבוא. אז מתייעץ המלך עם יועציו כיצד עליו 

ים' )א 15(. ר֔וֹשֶׁ֜ בְְּיַ֖ד הַסְָּרִיסִֽ לֶךְ אֲחַשְֶׁ֜ו� ת־מַאֲמַר֙ הַמֶֶּ֣֗ להגיב לסירובה של ושתי לעשות 'אֶֽ

הסבר  מציע  ממוכן  13–15(׃  )א  המצב  של  אחרת  ראייה  ממוכן  מציע  למלך,  שייעץ  לפני 

אחשוורוש  שבין  במרחב  רק  היה  לא  ושתי  של  סירובה  ושתי.  של  לסטייתה  אלטרנטיבי 

לאשתו. המדובר בסופו של דבר בנתינה שלא עשתה את מאמר המלך. לא רק רצונו של המלך 

.Lyotard, J. F. and Thebaud, J. L.: Just Gaming, Minneapolis: Minnesota University Press 1985     4

5   ז"פ ליוטאר, "הדיפרנד", תרגום: א' אזולאי, תיאוריה וביקורת, 8, 1996, עמ' 139–150.

6      נושא זה נרמז, אולי במדרש המפורסם בבבלי, שבת פח ע"ב: כפה עליהם הר כגיגית – הדור קיבלוה בימי אחשוורוש – חוק ככפייה 
או קבלה מרצון הוא נושא מרכזי בפורים.
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הנחת  המלך,  ציווי  קדושת  הדיבור.7  פעולת  באופן  יותר  יסודי  משהו  אלא  ריקם,  הושב 

היסוד שכל דבר שאומר המלך יתממש במציאות, היא שהופרה. 

ועוד יותר מזה. סירובה של ושתי מכה אדוות. 'דבר המלכה', כלומר המעשה שעשתה הופך 

להיות דיבור,8 שבתורו יגרום להתמוטטות המבנה ההיררכי היסודי ביותר, אולי, בהסדר 

החברתי המהווה את מלכות אחשוורוש: כישלון אחשוורוש להביא את ושתי יפורש כמבטא 

את כישלון סמכותו כמלך, כלומר כישלון סמכות פרס, כלומר כישלון שלטון הגברים. בסופו 

התווך  לבעליהן!  הנשים  כפיפות  ההיררכי:  המבנה  של  הראשוני  היסוד  יזדעזע  דבר  של 

ם  ֗ בְְּאׇמְר� ן  יהֶ֑ ינ� בְְּע� ן  יהֶ֖ בְַּעְל� 'לְהַבְז֥וֹת  הדיבור:  הוא  ושתי  סירוב  של  ההדף  גל  יעבור  שדרכו 

רְנ�ה ׀ שָָׂר֣וֹת  ה תֹּאֹמַ֣ הַיָּ֥֨וֹם הַזֶֶּ֜֜ אָה׃ וְֽ ה לְפָנָ֖יו וְלאֹ־בָֽ י הַמֶַּ֗לְכָָּ֛ יא אֶת־וַשְֶׁ֜תִִּ֧֧ ר לְהָבִ֨ מַ֞ ר֡וֹשֶׁ֜ א� לֶךְ אֲחַשְֶׁ֜ו� הַמֶֶּ֣֗

ה...' )א 17(. ר הַמֶַּ֗לְכָָּ֔ מְעוּ֙ אֶת־דְְּבַ֣ ר שֶָֽׁ֜ י אֲשֶֶׁ֤֜ רַס־וּמָדַ֗ פָָּֽֽ

זאת יש להדגיש: הדיבור חורג כאן משדה התקשורת והופך להיות מחווה סמלית. למעשה, 

הּ' )א  ים וְהַשָָּׂרִים֙ אֶת־יׇפְיָ֔ עַמִֶּ֤֗ י ... לְהַרְא֨וֹת הָֽ יא אֶת־וַשְֶׁ֜תִִּ֧֧ הָבִ֠ יסוד הדבר ברצונו של אחשוורוש 'לְ֠

11(. אחשוורוש לא צריך מוושתי דבר. הוא לא ביקש ממנה לבוא לצורך כלשהו, אלא כדי 

להראות אותה, להדגיש את יתרונו על 'העמים והשרים' באמצעות הדגשת יופייה הנדיר של 

אשתו, ההופכת להיות אובייקט. אחשוורוש הופך נתון פיזי, יופייה של ושתי, למחווה כלפי 

אחרים, ומכאן מתעצם כל שלב בתהליך לכדי מחווה פומבית.

חשיפת אשתו היפה של אחשוורוש, כמו הזמנת נכבדי העמים למשתה בן חצי שנה או העם 

כולו לחצר מקושטת בכל מיני הבדים היפים, היא מעשה שאין בו צורך קיומי־הישרדותי, 

אלא נועד לבטא את יתרונו של אחשוורוש. כישלונה של מחווה מבטא את פקיעת התוקף 

את  המבטאת  רב־ממדית,  לפרשנות  ניתנת  המחווה  אבל  מסמלת,  היא  שאותו  הערך  של 

כישלונן או חולשתן של מערכות רבות: מלכות אחשוורוש, מלכות פרס ומדי, מלכות הגבר 

על האישה. 

ושתי  של  שסירובה  האבחנה  היא  ממוכן  של  פרשנותו  עיקר  זה.9  כל  את  מזהה  ממוכן 

לא התרחש בתוך המערכת הסגורה של יחסיה עם אחשוורוש, אלא יכה גלים עד קצוות 

7      'פעולת הדיבור' היא גישה בתחום הפילוסופיה של הלשון, המזוהה עם פילוסוף הלשון ג'ון אוסטין (Austin) ומאוחר יותר עם 
מפעלו של ג'ון סירל (Searle), ועוסקת בשאלה כיצד היגדים לשוניים מציגים פעולות בהקשרים שונים. ביסוד התאוריה עומדת ההנחה כי 
הדיבור הוא פעולה שמשמעותה מובנת באמצעות ההקשר הביצועי שלה. ההבחנה המרכזית שמוצעת היא בין המשמעות, מנקודת מבטו 

של הדובר (speaker), לבין המשמעות הלשונית. הבחנה זו תורמת לאפיון הקומוניקציה כסדרה של כוונות (Intentions) וציפיות. 
התאוריה של פעולת הלשון עוסקת בעיקר בלשונו של הדובר, באופן הביטוי של כוונותיו ובדרכים שאנו מתוודעים אליהן. היגד נתפס 

כפעולת דיבור, אם הפונקציה המרכזית שלו היא שינוי במצבו של המתַקְשֵֵׁר.
ג"ל אוסטין, איך עושים דברים עם מילים, תרגום: ג' אלגת, תל אביב 2006.

8     וראו דיונו המפורט של י' גרוסמן, אסתר, מגילת סתרים, ירושלים 2013, עמ' 49 ותשומת לבו למשחקי המלים המורכבים כאן – 
שם הערה 40.

9       למעשה ממוכן מגיב, אולי, תגובת יתר: האם ודאי הוא שכישלון מחווה אחת ימוטט את המערך ההיררכי כולו? גרוסמן, (לעיל 
הערה 8), עמ' 48, מציע שכל נאום ממוכן הוא הצגה אירונית מופרזת שנועדה להגחיך את עמדת המלך. 
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הממלכה. ממוכן דן כאן דיון מסדר שלישי: לא דבריה של ושתי, ולא הסיפור על אודות 

בוודאי  ממוכן  ושתי!  של  דבריה  על  הסיפור  השפעת  של  הניתוח  אלא  ושתי,  של  דבריה 

"רותם" את האירוע לצרכיו, על פי פרשנותו, שאיננה בהכרח הפירוש והתוצאה היחידה 

של אירוע ושתי. יועץ אחר עם סדר יום אחר יכול היה להציע הסבר אחר לחלוטין ולהגיע 

למסקנות אחרות. ברוח זו ממשיך ממוכן ומציע תיקון, שאף הוא לוקח בחשבון את גלי 

ההדף של פומביות מעשיו והחלטותיו של המלך, והמכשיר שבו מציע ממוכן להשתמש הוא, 

כמובן, דיבור )א 19–20(.

ו'פתגם המלך' הם החוקים, הדיבורים המודגשים, החקוקים לבלי שינוי,  'דבר המלכות' 

שיכולים לבטל את השפעת מעשיה של ושתי והסיפורים על אודותיהם.10 מודגש כאן כוחו 

של הדיבור, אך גם חולשתה של ממלכת פרס ומדי, שקמה ונופלת על דיבורים, רכילויות על 

אודות המתרחש בחצר המלך או חוקים היוצאים ממנה, ונזרע כאן הזרע בדבר היות חוקי 

המלכות בלתי הפיכים.11

או  בפעולה  בדיכוי  חלק  ליטול  המדוכאים  הסכמת  על  רק  נשען  הדיקטטורה  של  כוחה 

בהסכמה. מצב עניינים זה מעצב כל דיקטטור או מונרך כמי שנתון במצב מתמיד של פחד 

מנתיניו ודאגה מתמדת לנאמנותם.12 ממוכן מכוון כאן אל בטנו הרכה מאוד של אחשוורוש, 

שטורח הרבה לשאת חן בעיני נתיניו, ובה בעת מפחד מהם עד כדי הסתגרות חצר לפנים 

מחצר. 

אלא   ,)22 )א  ממוכן  שהציע  לצו  בתוכנו  כלל  תואם  לא  לבסוף  שיצא  הצו  הפלא,  למרבה 

אם נניח שהכתוב לא ראה צורך לחזור על התוכן המוכר לנו. אפשרות נוספת היא שעבור 

הכתוב הדברים שקולים, בצו ה'סופי' לא כתוב על חובת הנשים לציית לבעליהן ואף לא על 

העברת ושתי מכיסאה, אלא על הרשות, שאולי אמורה הייתה להיות מובנת מאליה, של כל 

איש להיות שורר בביתו ומדבר כלשון עמו.13 המגילה מדגישה כי הצו עוסק בצורת הקצה 

של השיח – בשפה כמבטאת שררה. הנגזרת הפרקטית של ההתרחשות בחצר המלך בינו 

לבין ושתי היא הסמכת כל איש להיות שורר בביתו והגדרת חירותו להיות מדבר כלשון 

עמו. השיח האותנטי, המבטא את הזהות הלאומית הספציפית, הוא הביטוי המלא ביותר 

לשררה והבלם החזק ביותר נגד הסדק השלטוני שעליו הצביע ממוכן. 

10        יש לתת את הדעת על כך שעם כל היות התקלה שחוללה ושתי והתיקון שמציע ממוכן שניהם בשדה הדיבור, הרי שאינם באותו 
סוג של שדה דיבור. הצהרה רשמית איננה מבטלת רכילות עממית, ואולי רק מגבירה או אף מחוללת אותה...

11       דברים אלה לא יעסקו בנושא, החשוב בפני עצמו, של נשים ונשיות ומעמדם במגילה ובפרס. ראו למשל אצל ר' אחיטוב, מגילת 
ושתי, בית מקרא: כתב עת לחקר המקרא ועולמו, מד, ג (קנח), 1999, עמ' .252–55 

12      ראו ח' ארנדט, יסודות הטוטליטריות, תרגום: ע' זרטל, תל אביב 2010.

13     ביטוי שאינו קיים בתרגומיה היוונים של המגילה!
רש"י כאן מציע שהמדובר ברשות להיות אדם 'כופה את אשתו ללמוד את לשונו אם היא בת לשון אחר'. 
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ג. אסתר מגיעה לארמון אחשוורוש: הדיבור הופך למציאות

כדי להפיג את בדידות המלך נעריו יועצים לו לגייס נערות רבות שמהן יוכל לבחור מלכה 

חדשה. הגעת אסתר לארמון המלך במסגרת זו מתוארת בצורה משונה מעט )ב 8(. ניסוח 

של  בהקשר  משמעותי  במגילה,  אחרים  רבים  פעלים  כמו  הסביל,  הפעיל  בבניין  הפסוק 

'דבר  הוא  הנשים  לבית  להגיע  לאסתר  שגרם  מה  כאילו  נדמה  ראשונה  בקריאה  דברינו. 

המלך ודתו'. הפקידים, שוודאי גויסו ועסקו בכך, נעדרים מתיאור השתלשלות הדברים, 

והרושם המתקבל הוא שעצם דבר המלך מחולל פעולות בעולם. הדיבור הוא המעצב את 

המציאות. צורת הניסוח המשונה מפנה את תשומת לב הקורא להתפשטות דבר המלך ודתו 

והשפעתו על המציאות. העדר נושא המשפט הופך את ה'דבר' לנושא תחתיו. 

בתיאור שהות אסתר בארמון הנשים בטרם מפגשה עם אחשוורוש מודגשת תשומת לב רבה 

לנושא הדיבור וההימנעות ממנו. הפסוק הבולט ביותר העוסק בכך, בכמה רמות, הוא: 

יד׃ )ב 10( ֽ ר לאֹ־תַגִּֽ� ֥ יהָ אֲשֶׁ֥� י צִוָּ֥ה עָלֶ֖ י מׇרְדֳָּ֖כַ֛ הּ כִָּ֧ הּ וְאֶת־מֽוֹלַדְתִָּ֧֑ ר אֶת־עַמֶָּ֖֗ ידָה אֶסְתִּ֧�֔ לאֹ־הִגִִּ֣֣

מרדכי  השיח.  בתיאור  למעשה  עוסק  שהוא  חושף  זה  מורכב  משפט  של  המפותל  ניסוחו 

מדבר עם אסתר על הימנעותה מאמירה: אסתר לא אומרת שהיא יהודייה, מפני שמרדכי 

אמר לה לא להגיד – יש בפסוק זה שלושה סדרים שונים של דיבור הנערמים במשפט אחד. 

עוד נחשף כאן שמרדכי היה רגיש מראש לאפשרויות הדיבור ונושאי השיחה שיתרחשו עת 

תגיע אסתר לארמון המלך ועיצב מראש את מה ש)לא(תגיד אסתר, מתוך הבנת ההשלכות.14 

הכתוב מקדיש תשומת לב אינטנסיבית מודגשת בנוגע לאמירה. 

בנקודה זו נחשף מאפיין מרכזי בדמותה של אסתר, הלא הוא ההסתר.15 אסתר מתאפיינת 

דווקא באי־הדיבור שלה, הנובע מציות למרדכי. 

הדיבור  פעולת  מודגשת  כאן  וגם  שתבקש,  מה  המלך  אל  איתה  להביא  יכולה  נערה  כל 

המבטאת את בקשת הנערה )שם(. גם ההכרעה מי תהיה המלכה מאופיינת דווקא בפעולת 

חורגת אסתר בממד  זה  בהיבט  14(. אף  )ב  ם'  ֽ בְשֶׁ֥� ה  ֥ קְרְא� וְנ� לֶךְ  הַמֶֶּ֖֗ הּ  בְָּ֛ ץ  ֥ אִם־חָפ� י  'כִָּ֣ דיבור: 

הדיבור מן המקובל ומוסיפה לבטא את ממד השתיקה וההסתר )ב 15(.

היא  מדברים,  שאחרים  במקום  האסתרי'.  'הקסם  הוא  ההסתרה  באפשרויות  אי־שימוש 

נמנעת מדברים. מרכיב נוסף החוזר כאן הוא הישמעות אסתר לסמכות הגברית הסמוכה 

מקישוט  בהימנעותה  דווקא  לטובה  בולטת  שאסתר  להיות  יכול  הגי.  זה  במקרה  אליה, 

מיותר ועודף. ייתכן שמה שנותן ביטחון או סיוע לנערות האחרות – ההסתתרות מאחורי 

המתגלית  אסתר,  של  הפשוט  חינה  את  שאת  ביתר  המגלה  הוא   – ותכשיטים  תמרוקים 

14      לשאלת סיבת הסתרת זהותה היהודית של אסתר ראו דיונו של גרוסמן, (לעיל הערה 8), עמ' 71–73.

15      ראו בבלי, חולין קלט ע"ב: 'אסתר מן התורה מנין (דברים לא 18) ואנכי הסתר אסתיר'.
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את  ולא  אותה  רואים  כי  פשוט  רואיה,16  כל  בעיני  חן  נושאת  ולכן  הבוטחת  בפשטותה 

התכשיטים והתמרוקים שהיא מסתתרת מאחוריהם.17 

להשערתו של מרדכי, אם תגיד אסתר את מוצאה, ייפגע מעמדה וייפגעו סיכוייה להתמנות 

למלכה. לא ברור אם למדרכי יש 'תוכנית־על' לקדם את עצמו דרך בתו המאומצת, או שמא 

הוא שותל 'קלף חירום' בבית מלך ל'עת כזאת' עתידית כלשהי, או שמא הוא פשוט רוצה 

בטובתה או בניצחונה של אסתר בשלב זה, ומזהה את יהדותה כמכשול או חיסרון, ואולי 

להפך: מרדכי מקווה שאם אסתר לא תבלוט ותצטנע בנוגע לזהותה ולמוצאה, היא תיפלט 

ברורה  בצורה  ורמוז  אסתר',  ב'שלום  מתעניין  שמרדכי  ברור  מוקדם.18  בשלב  מהמיונים 

למדי שלמרדכי תוכנית עתידית כלשהי, אך אופייה המדויק לא מפורט.19 בכל מקרה ברור 

לענייננו שהוא מזהה את הדיבור על אודות המוצא כמסוכן ואת הדיבור )'מאמר מרדכי', 

בוחרת  המגילה  מגדת'(.  )'אסתר  המזיק  הדיבור  את  למנוע  והיעיל  הנכון  כאמצעי   )20 ב 

יחסיהם  לאופי  המשך  היא  מרדכי  לדברי  אסתר  שצייתנות  העובדה  את  בסתמיות  לציין 

בעת היותה 'באומנה איתו', כאילו האומנה מאופיינת על ידי שמיעת אסתר לדברי מרדכי. 

אסתר מסתירה ונמנעת מדיבור, אפילו במקום בו אחרות מדברות. 

את הדיבור המזיק )'אסתר מגדת'(. המגילה בוחרת לציין בסתמיות את העובדה שצייתנות 

אסתר לדברי מרדכי היא המשך לאופי יחסיהם בעת היותה 'באומנה איתו', כאילו האומנה 

מאופיינת על ידי שמיעת אסתר לדברי מרדכי. 

אסתר מסתירה ונמנעת מדיבור, אפילו במקום בו אחרות מדברות. 

ד. מרדכי חושף את הדיבור הנסתר 
לעומת אסתר מסתירת הדיבור, מרדכי חושף את הדברים שמבקשים אחרים להסתיר.20

לֶךְ  ד בְַּמֶֶּ֖֗ ף וַיְבַקְשֶׁ֜וּ֙ לִשְֶׁ֜לֹ֣֣חַ יָ֔ י הַסְַּ֔ ֣ לֶךְ֙ מִשְֹּׁמְר� י הַמֶֶּ֗֙ ֤ ֽי־סָרִיס� רֶשֶׁ֜ שְֶׁ֜נ� ן וָתֶ֜ ם ... קָצַף֩ בְִּגְתָ֨ ים הָה�֔ בְַּיָָּ֥מִ֣

י׃  ם מׇרְדֳָּ֖כָֽ ֥ לֶךְ בְְּשֶׁ֜� ר לַמֶֶּ֖֗ ֛ סְתֹּ� ר א� אמ� ֹ֧ ה וַתֹּ ר הַמֶַּ֗לְכָָּ֑ ֣ ד לְאֶסְתִּ֧� ֖ י וַיַַּגִּֽ� ר֙ לְמׇרְדֳָּ֖כַ֔ ב� ע הַדְּ� דַ֤ וָּ� שֶׁ֜׃ וַיַּ� רֹֽ אֲחַשְֶׁ֜ו�

ר ... )ב 21–23( פ� ֛ ב בְְּס� ת�֗ כָּ� ץ וַיַּ� ֑ ם עַל־ע� יהֶ֖ א וַיִָּ֥תִָּ֧ל֥וּ שְֶׁ֜נ� שֶׁ֜ הַדָָּ֖בָר֙ וַיִָּ֥מֶָּ֗צ�֔ וַיְבֻקַַּ֤֤

ראשית מזימת בגתן ותרש מצוינת על ידי דימוי רגשי־גופני )'קצף', שמשמעו אולי: העלו 

16      כלומר מתקיים קשר סיבה–תוצאה בין שני חלקי הפסוק: היא נשאה חן מפני שלא ביקשה דבר.

17      ואולי ההפך הוא הנכון, ואסתר אדישה, אולי אפילו נרתעת, מאפשרות ההיבחרות למלכה, ודווקא חוסר הלהיטות הזה הוא 
המושך. 

18       גרוסמן, (לעיל הערה 8), עמ' 72 רומז לכיוון זה.

19      מעניין שכך או כך לא מפורטים רצונה או אפילו תחושותיה של אסתר, עד כדי כך שפרשנים יכולים לפרש אותו בהבדלים 
קיצוניים: ראו אצל גרוסמן, (לעיל הערה 8), עמ' 71 הערה 40 המעיר על כך שמור הכותב ש"אסתר רצתה להיות מלכה" לעומת ברלין 

הגורסת ש"אסתר נלקחה בניגוד לרצונה". 

20         התלמוד הבבלי, מגילה יג ע"ב מדגיש נקודה זו בתיאורו את בגתן ותרש כדוברים שפה איזוטרית, טרסית, שאמורה הייתה 
לדעתם לספק להם "מסתור תקשורתי", אולם לרוע מזלם שמע אותם מרדכי, יושב הסנהדרין, דובר שבעים הלשון. 
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קצף פה מרוב כעס(. נקודה זו תמוהה כשלעצמה ואינה מאפיינת את היחס הרגשי המקובל 

בין שומרי סף למלך, שכן כעס נובע מפער בין ציפייה למימושה, ואילו ציפיות יכולות להיות 

לשומרי הסף ממלכם?21 הפסוקים לא מרחיבים בנוגע להיבט המילולי של הקונספירציה, 

אולי היודעות 'הדבר' למרדכי מלמדת על כך שהמחשבות עברו לשלב הדיבורים, ואולי גם 

מעבר לכך.22

תשומת לב מופרזת מוקדשת בתיאור האפיזודה הקצרה הזו לדיבור על הדיבור:23 מסירת 

הדברים ממרדכי לאסתר וממנה למלך מפורטת על כל שלביה, כולל ההדגש, הנחוץ להמשך 

העלילה, שהדברים נאמרו למלך בשם מרדכי. התכנון, קונספירציית בגתן ותרש, הופכת 

את  תואם  ונמצא  'מבוקש',  נבדק,  הוא  לבסוף  עד  שלמה,  מסירה  שרשרת  העובר  ל'דבר' 

המציאות.  

הסתרת אסתר עומדת בניגוד למרדכי החושף את הנסתר.

בתגובה לחשיפה מתרחשים שני אירועים, בשני מישורים של המציאות: בגתן ותרש נתלים, 

והאירוע מתועד בספר דברי הימים לפני המלך. תליית בגתן ותרש אף היא איננה מעשה 

העומד בפני עצמו, אלא סוג של מחווה הנושאת מסר: מחד גיסא, זו הרתעה כנגד מתנקשים 

נועדה לציין את אופי פשעם של בגתן ותרש:  עתידיים אפשריים, אבל מאידך גיסא היא 

דינם של בוגדים במלכות בתלייה.24

כתיבת הדברים בספר דברי הימים )הספר שתפקידו להפוך מעשים למילים( הוא מעבר צורם 

בין מעשה לתגובה, בשלב זה. דווקא המעשה החיובי, המקיים, מציל החיים, לא זוכה למענה 

– לא בתגמול ממשי ואף לא במחווה פומבית וסמלית. הכתיבה בספר נראית סוף סתמי 

בשלב זה, אולם בהמשך הדברים יתברר שכוחה יפה מכל תגמול שהוא, שכן היא משפיעה 

על העתיד. דומה שזו משמעות המחווה: "זכית להיכנס לספרי ההסטוריה", ההנצחה בספר 

דברי הימים, שעצם שמו מבטיח לכאורה קיום נצח, היא תגמול משמעותי יותר מכל תגמול 

דווקא בגלל התקיימותה במישורי הכתיבה והשיח ולא במישור המציאותי.25

21      דומה שזו כוונת התלמוד הדורש (בבלי, מגילה יג ע"ב): 
אמר רבי יוחנן, הקציף הקב"ה אדונים על עבדים לעשות רצון צדיק, ועבדים על אדוניהם לעשות רצון צדיק. אדונים על עבדים, דכתיב 
(בראשית מ 2) 'ויקצוף פרעה על שני סריסיו', לעשות רצון צדיק, ומנו יוסף, דכתיב (שם מא, 12) 'ושם אתנו נער עבד עברי'. עבדים על 

אדוניהם, דכתיב 'קצף בגתן ותרש שני סריסים משומרי הסף', לעשות רצון צדיק, ומנו מרדכי, דכתיב (ב 22) 'ויודע הדבר למרדכי'.

22      שכן כאשר 'מבוקש הדבר' הוא 'נמצא', כלומר יש כבר דבר מה פיזי ניתן לגילוי המגבה את התכנון.

23      מעניין לציין בהקשר זה את מיעוט הדיבור הישיר במגילה עד לנקודה זו. למעט ממוכן ונערי המלך, העוסקים גם הם בתקשורת 
בתכנונה במידה מסוימת, כמעט ואין דיבור ישיר עד לכאן. 

24      ודומה שזה פשר בקשת אסתר לשוב ולתלות את עשרת בני המן יום לאחר המתתם, להלן ט 13.

25      ודומה שאף זה אחד ממסריה של המגילה, מטא־מסר למעשה, ואולי גם ארס־מסר: ספר המעביר את המסר שכתיבה על ספר 
היא התגמול המשמעותי ביותר שניתן להעניק – ואולי זה עומק דברי התלמוד על בקשת אסתר "כתבוני לדורות" (בבלי, מגילה יב ע"ב). 
במובן זה שרויה המגילה בעולם ארכאי, הרואה בטקסט מוצר קבוע הנושא משמעות בלתי משתנה ומעניק למושאו את נצחיותו. למותר 

לציין שתפיסה זו עמדה תחת מתקפה רבתי בתאוריית הקריאה הפוסטמודרנית, הרואה במציאות כולה טקסט ודוחה את משמעותו 
הסגורה של הטקסט.
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ה. פור: הפעולה החושפת את מסתרי המציאות 

זו אינה מחווה מייצגת אלא  7(, פעולת הניחוש, היא טקס, מחווה, אולם  )ג  הטלת הפור 

מחווה חושפת.26 מבצע המחווה לא יודע את פרטי העובדות שהוא מסמל במעשהו, אלא 

להפך – הוא מקווה שהמעשה יספק לו את הפרטים. מטילי הפור מאמינים שישנו קבוע, 

גורל, ייעוד, הנסתר מעיני בני האדם בדרך כלל. פעולת הניחוש, הטלת הפור, היא פעולה 

לומר  אפשר  כאן  ומתגבשת  ההולכת  בשפה  להתגלות.  הנסתר  את  לאלץ  שנועדה  מאגית 

שהטלת הפור היא מחווה המאלצת את היקום לדבר. 

בניגוד לסיפורי ניחוש וגורל אחרים, המן לא מבקש לדעת את תוצאות המעשה, אם תצליח 

דרכו ומזימתו, אלא את התאריך שבו הוא יחול. לכאורה, יש כאן בירור ריק, הרי מה לי 

ההשמדה?  תאריך  את  להכריע  הגורל  לקוביות  להשאיר  ומדוע  אחר,  יום  לי  מה  זה  יום 

המן כה בטוח בהצלחתו ובכוחו, עד כדי כך שהוא מנצל את השאלה שניתנה לו הזדמנות 

לשאול בצורה שונה ולמעשה מיותרת. דומה שמשתקפת כאן גם התפיסה בדבר 'זמן מסוגל' 

לביצוע מעשים מסוימים.27

המאגיה כולה מניחה שלעולם יש חוקיות מוחלטת המחייבת גם את האלים עצמם. בידי 

המאגיקון הידע, אותו חשף או קיבל במסורת, של פעולות מסוימות המכריחות את היקום 

המציאות  של  הפעולה  אופן  אודות  על  הידע  מסוים.  בכיוון  לנוע  או  סודותיו  את  לחשוף 

ניתן לניצול ולשימוש לשם הטיית המציאות בכיוון הרצוי למאגיקון. המן משקף במעשיו, 

בניחושו, בצורת קבלת ההחלטות שלו, תפיסת עולם דטרמיניסטית קיצונית. הכול קבוע 

ויש רק להתאים את הפעולה למועד הנכון. דומה שעבור המן העולם כולו הוא מעין מחוות 

ניחוש החושפת מגמות ויחסים קבועים ונתונים. אל מול עמדה מקובעת זו יתעצבו מרדכי 

ואסתר כמי שנאבקים במה שנראה כגורל קבוע וחלוט.28

המציאות  חוקי  מכריחים  מה  בוודאות.  בעתיד  יקרה  מה  לראות  ניסיון  הוא  הניחוש 

הקבועה, ללא קשר לפעולות ולרצונות בני האדם.29 התאוריה הרטורית מבליטה את מקומו 

של הקהל בתהליך הפרשני. היא שואלת על ההקשר שעיצב את השקפת עולמו, היא תוהה 

על קיומן של מוסכמות פרשניות קודמות, כגורמים המשפיעים על תהליך יצירת הפרשנות. 

26      דומה שהפור, שנתן לחג כולו את שמו (ט 26), הוא נושא מרכזי במגילה. גרוסמן, (לעיל הערה 8),  מקדיש פרק שלם לעיסוק 
בפור מפניו השונים (עמ' 97–108) אולם אינו עוסק בשדה שנפתח כאן.

27     ראו את דברי המדרש על אודות בלעם 'יודע דעת עליון', במדבר רבה פרשה יד 20.

28        אפילו בשיא פעלתנותו לשינוי רוע הגזירה יטיל מרדכי ספק בעצם התאוריה העומדת בבסיס פעולתו: "ומי יודע אם לעת כזאת 
הגעת למלכות" (ד 14).

29      דומה שהסרת ערפילי אי־הוודאות מעל העתיד לקרות היא תשוקה אנושית בסיסית, הבאה לידי ביטוי בסיפורי הניחוש ערב 
קרב של גדעון (שופטים ו) ושאול (שמואל א כח), אך גם בנטיית החברה הדמוקרטית המודרנית לסקור את עצמה לדעת סביב מערכות 

בחירות. 
לסקירה על אודות הסקרים וביקורת על אודות השיטה כולה ראו אצל ת' אלמוג וע' אלמוג, "מגפת הסקרת", כל שקרי האקדמיה: מה 

התקלקל במודל האוניברסיטאי ומה יחליף אותו, תל אביב 2020, עמ' 124–128,
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פעולה שמסתיימת, אלא היא תהליך  אינו  זו התהליך הפרשני  כי בתפיסה  ראוי להדגיש 

דינמי העובר שינויים מתמידים. זהו גם תהליך אינדיווידואלי התלוי ביחסים המיוחדים 

קודמות(  פרשניות מסוימות  והפנים מוסכמות  )פרשן שהבליע  כפרשן מושפע  בין הקורא 

הרטורית  לסיטואציה  דעתה  את  נותנת  זו  מעין  עמדה  מפרש.  הוא  שאותו  הטקסט  לבין 

הרואה בפעילות הפרשנית קודם כול פעילות הקשרית, הן כלפי האובייקט המתפרש והן 

כלפי מוסדות הפרשנות הקובעים את גורלו.30

המן מניח מראש את משמעות הסימן שחיפש. בחפזונו לדעת את התאריכים שבהם יתרחש 

הגדולה,  האירוניה  הזה.  הקרב  תוצאות  את  לבדוק  המן  טרח  לא  משמעותי,  יהודי  קרב 

ניחשו  הגורל  קוביות  הפור הצליח!  לפור.  במגילה אכן קשורה  הוא', המתרחשת  'ונהפוך 

במדויק את יום הקרב הגורלי ליהודים – י"ג באדר. המן לא שאל, ולכן לא ידע מראש, מה 

יהיו תוצאות אותו קרב.31

הפור הוא ניסיון להכריח את היקום, המוחלט, לגלות את סודותיו, לדבר.  

ו. פיתוי אחשוורוש להריגת היהודים 

שיחה מרתקת ביותר מתרחשת בין המן לבין אחשוורוש בבוא הראשון לשכנע את האחרון 

להתיר לו להרוג ביהודים. ראשית, בהקשר לדברינו, יש לתת את הדעת על שינוי הצורה 

המתרחש בפסוק ח, מפרוזה לשירה:

ר֔וֹשֶׁ֜  לֶךְ אֲחַשְֶׁ֜ו� אמֶר הָמָן֙ לַמֶֶּ֣֗ ֹ֤ וַיָּ֥

ךָ  ל מְדִינ֣וֹת מַלְכוּתֶ֑ ים בְְּכֹ֖ עַמִֶּ֗֔ ין הָֽ ֣ ד מְפֻזֶָּ֤֜ר וּמְפֹרָד֙ בְּ� יֶשְֶׁ֜נ֣וֹ עַם־אֶחָ֗

ם  ם שֶֹׁ֜נ֣וֹת מִכׇָּל־עָ֗ יהֶ֞ וְדָת�

ים  ינָ֣ם עֹשִָׂ֔ לֶךְ֙ א� י הַמֶֶּ֗֙ ֤ וְאֶת־דָָּ֖ת�

ם׃  ה לְהַנִִּיחָֽ ין־שֶׁ֜וֶֹ֖ לֶךְ א� וְלַמֶֶּ֥֗

ם ...׃ )ג 8–9( ב לְאַבְְּדָ֑ ֖ לֶךְ ט֔וֹב יִכָָּת� אִם־עַל־הַמֶֶּ֣֗

כאחת  נמנית  לא  היהודים  של  הנבדלת  שפתם  בשפה.  העיסוק  חדל  זו  בנקודה  דווקא 

מזרויותיהם. לא מדובר על הדיבור ולא עוסקים במחוות, אלא במבט חשוף ביותר, דווקא 

ביותר:  הפרקטיים  מרכיביה  על  המציאות  עבר  אל  המצועצעת,  השירית  הצורה  מתוך 

פיזורם של היהודים, דתם, ציותם לחוקי המלך, והכסף שיעביר המן למלך תמורת הזכות 

להורגם. 

.Mitchell, W. J. T, The Politics of Interpretation, Chicago: University of Chicago Pres. 1983s     30

31     מרכיב המעצים את האירוניה סביב אירוע זה הוא דחיית חשיפת תוצאות הפור, התאריך שעלה בגורל, עד לפירוט כתיבת 
האיגרות על ידי סופרי המלך (ג 12), ראו אצל גרוסמן, (לעיל הערה 8), עמ' 99.
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הּ  ֽיִָּ֥תְִּ֧נָ֗ וַֽ אֶת־טַבְַּעְתִּ֖֧וֹ...  לֶךְ  הַמֶֶּ֛֗ 'וַיָָּ֥֧סַר  ובמחווה:  באמירה  המלך  מגיב  המן  לבקשת  בתגובה 

את  לו  נותן  למעשה  ובכך  טבעתו,  את  להמן  מעניק  המלך   .)11–10 )ג  אמֶר...'  ֹ֤ וַיָּ֥ ן...  לְהָמָ֧

"קולו" כמחוקק. כל דבר שיכתוב מעתה המן, מקבל תוקף של דבר אותו כתב המלך. מאידך 

גיסא, דומה שהמלך מוותר בקלות רבה על הסכום האסטרונומי שהציע לו המן ומעניק לו 

את הזכות לעשות ביהודים כרצונו חינם.32 בצורה סמלית מודגש כאן שהדיבור והכתיבה, 

הטקסט, חזק ומשמעותי יותר מן הכסף. 

המלך עושה מאמץ לייצר דיבור מעורפל, בבחינת 'אני לא בקי בפרטים': הוא לא מפרט את 

שם העם הנידון, ואף שהמן אמר במפורש למדי מה בכוונתו לעשות, המלך מציין בכלליות 

– 'כטוב בעיניך'. המלך רוצה להביע הסכמה ותמיכה, תוך הימנעות ממעורבות ואולי גם 

אחריות וספציפיות.

ז. פתשגן הכתב והשפעותיו על הקורא אותו 

כתב השטנה המתיר למבקשי רעת היהודים להרוג בהם הוא טקסט מרומָם ומיוחד. הוא 

ועשוי  מלכותו,  מדינות  בכל  ביותר  הבכירות  לרמות  ממוען  המלך,  סופרי  ידי  על  נכתב 

בריבוי לשונות. הכתוב מדגיש כי הטקסט נכתב בשם המלך ונחתם בטבעתו, חתימה שאת 

משמעותה הגורלית נבין רק מאוחר יותר, אך כבר בשלב זה ברור שהיא נושאת גם רובד 

סמלי: זהו הטקסט המביע בצורה המוסמכת והאותנטית ביותר את רצונו האישי של המלך.

מכאן מתפתח מעקב אחרי 'הכתב'. הטקסט הופך להיות גיבור העלילה: הוא מורץ בידי 

רוכבי סוסים לכל המדינות והוא כולל בתוכו התייחסות לעצמו, אולי שובר בצידו הנושא 

את הציווי – להיות גלוי לכל העמים. זו אינה פקודת מבצע סודית, אלא דבר מלכות שיש 

לפרסם בפומבי. זו נקודה חשובה: תוכניות קרב נשמרות בדרך כלל בסודיות קנאית. קצת 

בדומה להמן הבטוח בתוצאות המעשה ורק שואל על מועד התרחשותו, אין צורך לשמור 

את דבר התוכנית בסוד. להפך: דומה שחלק מההתעללות היא עצם פרסום הכוונה כמעט 

שנה מראש, והחדרת פחד ואימה בלב היהודים בשנתם האחרונה. 

משך מספר פסוקים מקדישה המגילה תשומת לב מדוקדקת להשפעה שיש לפתשגן הכתב, 

יושבים  והמן  המלך  השונים.  ונמעניו  קוראיו  על  והמקובע,  המוחלט  הדיבור  לטקסט, 

לשתות, כביכול הם מפגינים אדישות ואולי אפילו הקלה, הדבר יצא מאיתם, משקלו ירד 

מעל כתפיו. הפסוק מעמת את התנהגותם הקלה, השמחה, עם מבוכת 'העיר שושן'.33

32        כך מפרש ר' אבא, בבלי, מגילה יד ע"א.

33    דומה שלאורך המגילה מציין הביטוי 'העיר שושן' את יהודי שושן, כלומר הרובע היהודי, שם קיבוצי ליהודי העיר, ראו ח 15. 
לעומת זאת 'שושן הבירה' היא מרכז השלטון הפוליטי. 
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המחולל את האבל והצום הוא 'דבר המלך' )ד 3(. עצם ראיית העתיד להתרחש בכתובים 

היא סיבה לתגובה של עצב ואף תפילה.34 על מרדכי משפיעה הידיעה בדבר החלטת המלך 

על ביצוע תוכנית המן בצורה ניכרת, יותר מכל אחד אחר )ד 1(.

ל'דבר  כתגובה  ואבל.35  מצוקה  של  במצב  היותו  על  המעיד  סמלי,  לבוש  עוטה  מרדכי 

'טרום־ מילולית  בתגובה  ובצעקה,  הסמלי,  הלבוש  מתחום  במחווה  מגיב  מרדכי  המלך' 

מרדכי  של  הסמלית  התנהגותו  מילולי.  תוכן  ללא  ראשונית  כאב  צעקת  טקסטואלית', 

 .)2 )ד  ק'  שָָֽׂ בְִּלְב֥וּשֶׁ֜  לֶךְ  הַמֶֶּ֖֗ עַר  אֶל־שֶַׁ֥֜ לָב֛וֹא  ין  ֥ א� י  'כִָּ֣ ונימוסיה:  ידי חוקי הממלכה  מוגבלת על 

ומשרתיו, אלה אמורים  פקידי המלך  על  או מחאה, אסורה  אישיים, אבל  רגשות  הפגנת 

להיות משרתי מדינה נאמנים36 המנועים מלזהות את עצמם כשייכים לעמדה או למפלגה 

מסוימת. 

ד...', בונה מתח אירוני  ה מְאֹ֑ ל הַמֶַּ֗לְכָָּ֖ דומה שהצגת תגובתה הקיצונית של אסתר, 'וַתִִּ֧תְחַלְחַ֥

ת־ אֶֽ ישֶׁ֜  לְהַלְבְִּ֣ ים  בְְּגָדִ֜ ח  '...וַתִִּ֧שְֶׁ֜לַ֨ המלכה:  זעזוע  הקשר  מסתבר  כאשר  להתפרק  הממהר 

י')ד 4(. אל מול מרדכי וכל יהודי הממלכה המביעים אבל ומצוקה לנוכח תוכן הדברים,  מׇרְדֳָּ֖כַ֗

אסתר מתייחסת בצורה מופרזת לחיצוניותם. אסתר משורטטת באמצעות אירוניה זו כמי 

שהעמיקה להתנתק מעמה, וכמי שנותנת את דעתה על חיצוניות הדברים ולא על עומקם, 

על צורת המחוות ולא על פשרן. אסתר עוסקת במחווה במקום שבו יש לתת את הדעת על 

הדיבור.

ה', ומרדכי לא מסתפק  ה וְעַל־מַה־זֶֶּֽ֜ אסתר ממהרת לשלוח את התך לברר עם מרדכי 'מַה־זֶֶּ֖֜

אֶת־ לְהַרְא֥וֹת  ל֔וֹ  נָ֣תַן  ת...  ֠ דְּ� ב־הַ֠ ֽ כְָּת� גֶן  'וְאֶת־פַָּֽתְשֶֶׁ֣֜ גם  אלא  להתך,  הדברים  תוכן  את  בלספר 

ר...' )ד 8(. ֖ אֶסְתִּ֧�

מרדכי מקווה שלטקסט, פתשגן הכתב שעקבנו לעיל אחרי השפעותיו על כל קוראיו, תהיה 

אותה השפעה על אסתר. ואולם מרדכי לא מסתפק בהשפעה המשוערת של הכתב על אסתר, 

יהָ'(, מתוקף כל הסמכות שהוא יכול  הּ וּלְצַוּ֣וֹת עָלֶ֗ יד לָ֑ אלא מעביר הנחיה בכפל דיבור )'וּלְהַגִִּ֣֣

לגייס כדי להפעיל את אסתר )'לְצַוּ֣וֹת'!(, לבוא אל המלך ולדבר אליו דיבור המכויל למשלב 

תְחַנִֶּן־ל֛וֹ'(. שוב ושוב עוסק פסוק זה באופי הדיבור, ובצורך לאפיין  )'לְהִֽ הדיבור המתאים 

את המשלב הרגשי־סמכותי שיש להפעיל. דיבור פעיל, הוראת פעולה, המועברת בין רמות 

בשיח  המעורבים  את  הממקם  ובתיאור  שונה,  בשם  מאופיין  שונות,  חברתיות־מעמדיות 

ואת הדיבור עצמו ביחס הנכון – 'לצוות... להתחנן...' כמאפיינים את 'להגיד לה... לבקש 

מלפניו...'. 

34    שאינה כתובה במפורש בכתובים, אולם מופיעה בתרגום השבעים ורמוזה, ראו ט 31.

35    ראו יונה ג 5.

36   במסורת ה־civil servant הבריטית.
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ל־ אֶֽ הוּ  ֖ וַתְִּ֧צַוּ� ךְ  לַהֲתָ֔ ר֙  אֶסְתִּ֧� אמֶר  ֹ֤ 'וַתִּ֧ סמכותה:  את  המגבה  בדיבור  אסתר  עונה  בתגובה 

י' )ד 9(. היוצרות התהפכו. לא מרדכי הוא המצווה את אסתר והיא העושה כדבריו,  מׇרְדֳָּ֖כָֽ

התך,  את  המצווה  היא  המלכה,  היא  אסתר  כעת  איתו.  באומנה  כשהייתה  שעשתה  כפי 

ובאמצעותו גם את מרדכי. כיוון הזרימה של הציווי התהפך, ואופי הדיבור מעיד על חילופי 

המעמדות. 

את  המבטאות  המחוות  בפרטי  דנה  אלא  לפעול,  מרדכי  את  מצווה  לא  אסתר  ואולם 

האפשרות לפגוש במלך )ד 11(: כדי לבוא אל המלך יש צורך בדיבור, הזמנה, המתיר לעשות 

זאת. הגעה ללא הדיבור המאפשר היא עונש בר־מוות, אלא אם כן תיעשה המחווה המבטאת 

את החנינה, ואת מציאת החן, הושטת השרביט. 

ים יֽוֹם' )ד 11(. אסתר לא מסרבת  ה שְֶׁ֜לוֹשִֶׁ֥֜ לֶךְ זֶ֖ אתִי֙ לָב֣וֹא אֶל־הַמֶֶּ֗֔ ֙ א נִקְר� ֹ֤ י ל אסתר מוסיפה: 'וַאֲנִ֗

להנחיית מרדכי ישירות, אלא מפרטת את מצב השיח, או העדרו, בינה לבין אחשוורוש, 

אשר לאור העיקרון אותו פירטה קודם לכן משמעותו שהיא לא רצויה.37 בנקודה עדינה 

של  במשמעותה  אסתר  מדקדקת  ישראל,  עם  לגורל  המגילה,  לעלילת  קריטית  נקודה  זו, 

העדר המחווה, הדיבור המזמין. לאסתר, למרדכי ולקורא ברור שכוונת הדברים היא שאין 

באפשרות אסתר לבוא לפני המלך.38

אי־ משמעות  את  מפרטת  לא  ואפילו  מרדכי,  לציווי  בפירוש  מסרבת  לא  אסתר  כאמור, 

יום.39  זה שלושים  נקראה אל המלך  העובדה שלא  בציון  למלך, אלא מסתפקת  הזמנתה 

שלא  לעובדה  לאי־הדיבור,  ביניהם,  המתוח  השיח  מצוי  שבה  והקשב  הרגישות  ברמת 

נקראה אסתר אל המלך זה שלושים יום, יש משמעות ברורה כדי לומר אותה, ולמשמעות 

זו השלכות שאין צורך לפרט. לפתע, בשיא המגילה, הופך הדיבור המפורט רומזני ומעורפל. 

אסתר, שנשלחה לדבר, לא מסרבת ישירות לביצוע הדיבור, אלא עוסקת בשולי הנסיבות 

שיאפשרו את הדיבור הזה ושוללות במשתמע את האפשרות לבצע אותו. 

ח. 'אם החרש תחרישי' – הסתתרות מאחורי השתיקה

על דבריה אלה של אסתר עונה מרדכי בנאום מורכב ומפורט. מרדכי מבין שעליו לשכנע את 

37     במונחיו של מודל התקשורת של ר' יאקובסון, "בלשנות ופואטיקה", בתוך: סמיוטיקה, בלשנות, פואטיקה: מבחר מאמרים, תל 
אביב 1986, עמ' 138–166 ניתן לומר כי אסתר מציעה על העדר הפונקציה הפאטית. מן המילה היוונית φημί פֿימי שפירושו הפה שלי, 

הדיבור, של הלשון: אותו חלק בדיבור המוודא שהתקשורת מתקיימת.

38  המלבי"ם לה 2 רומז לאפשרות מרתקת: 
באהבת המלך את אסתר לא עלה בלבו מעולם שהגזירה הזאת שלא יכנס איש לחצר המלך הפנימית בלא רשות יכלול גם את אסתר, כי 

ביאתה אצלו אף לבית מלכותו היה חביב ויקר לו ולא חשב עליה כלל שתצטרך לעמוד בחצר ולהמתין עד שיושיט לה השרביט
אם איסור הכניסה אל המלך לא כלל את אסתר, נפתחות מספר אפשרויות פרשניות מרתקות: האם אסתר טועה? האם אסתר 

מתחמקת?

39       אם נניח שההתרחשות בין כתיבת הספרים להגעת מרדכי לשער המלך בלבשו שק ארכה כיום אחד, כלומר שיחת מרדכי ואסתר 
באמצעות התך מתרחשת בי"ד ניסן (ראו ג 12), הרי שאסתר נקראה בפעם האחרונה למלך בתאריך שיהפוך משמעותי: י"ד באדר. 
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לזו. התקשורת באמצעות שליח,  דבריהם מזה  אסתר באמצעות שליחים המעבירים את 

לקויה, שאינה מצליחה להעביר  למגילה,40 היא תקשורת בלתי אישית,  האופיינית מאוד 

במלואו את הרגש, את הממד הלא־מילולי של המסר. מרדכי נאלץ לעשות שימוש בתקשורת 

זו כדי לשכנע, כלומר לא רק להעביר מסר עובדתי אלא לגרום לשינוי עמדות )ד 14(.

מסתתרת  שאסתר  מבין  שהוא  רומז  אסתר,  שרמזה  הרמז  כנגד  וברמז  בעדינות  מרדכי, 

מאחורי סיפור אי־הזמנתה למלך זה שלושים יום. אסתר חיה בתודעת ניתוק מכל היהודים, 

וחשה עצמה מוגנת בבית המלך מפני גזירת ההשמדה. מרדכי טוען שייתכן שהצלה זו יעילה 

בטווח הקצר, אבל אין לה תכלית בטווח הארוך. דווקא מרדכי שציווה על אסתר לא להגיד 

את עמה ואת מולדתה מנסה כעת לשכנע את אסתר בדבר מהותיות ויסודיות הקשר המחייב 

שלה לעם שאליו צוותה להתכחש. 

 – )שם(  הַזֶּ֜אֹת֒'  ת  ֣ בְָּע� ישִֶׁ֜י֮  תִַּ֧חֲרִ֘ שֶׁ֜  ֣ אִם־הַחֲר� י  'כִָּ֣ לדיבור:  ישירות  מרדכי  מתייחס  זו  בנקודה 

אם תימנעי מדיבור של בקשה ותחינה למלך, אם לא תדברי כשם שהמלך לא מדבר, אם 

תסתתרי מאחורי התירוץ הפורמלי, תשלמי מחיר אישי ומשפחתי. אסתר, שהתאפיינה עד 

כה באי־דיבור, ודווקא בהדרכת מרדכי, מצווה על ידי אותו מרדכי לחרוג ממנהגה זה.41  

מרדכי  מסיים  "ציווי",  מכונה  אינו  ביניהם  בדו־השיח  חריג  שבאופן  לאסתר,  דברו  את 

בתהייה: 'ומי יודע אם לעת כזו הגעת למלכות?' התהייה היא מכשיר רטורי משונה השומט 

את הקרקע מתחת לתקיפות דברי הדובר וביטחונו בנוגע לעצם התוכן אותו ביטא, ומשונה 

שבעתיים בהקשר זה, מתוך ניסיון לשכנע את אסתר לצאת מגדרה, לשנות ממנהגה ולעשות 

מעשה יוצא דופן ומסוכן. 

דתיות־סמליות  פעולות  במספר  לנקוט  מרדכי  את  ומצווה  הדברים  מן  משתכנעת  אסתר 

כהכנה לבואה אל המלך.42 לאור דברינו עד כה, ותשומת הלב המפורטת שהקדשנו למרכזיות 

נושא הדיבורים במגילה, בולט בהעדרו מרכיב הדיבור מרצף המעשים המפורט כאן. ישנו 

הצום, אבל היכן התפילה, כלומר הדיבור המקודש, המופנה כלפי אותו האל לשמו צמים?43 

40     א 10, א 12 – ושמא זו הסיבה בגללה מאנה ושתי?, א 18, א 21–22, ב 3, (ב 7), ב 22, ג 2, ג 4, ג 12, ג 15, ד 4, ד 
17–5

ולהלן: ה 5, ו 1, ו 5, ו 10, ו 14, ז 5, ז 9.
הנקודות החריגות במגילה בולטות לעומת שגרה זו:

המן מכין בעצמו את העץ למרדכי – ו 4
המן מדבר אל ליבו – ו 6

המן פורץ את הגבולות בינו לבין אסתר במידה לא ראויה – ז 8
מרדכי נחשף, ללא מתווכים בזהותו האמיתית – ח.

41     מעניין שמרדכי נוקט בצורה "לא נכונה" לשכנע באמצעותה את אסתר, משני פנים: הוא לא אומר לה: "הכול תלוי בך, אף אחד 
אחר לא יוכל לעשות זאת", והוא לא אומר: "אם לא תפעלי, העם כולו אבוד". הוא אומר טיעון "שגוי" או "חלש" פעמיים: אם לא תפעלי, 

תבוא ההצלה הלאומית ממילא, ממקום אחר. 

42     ד 16.

43    בתרגום השבעים מתווספות תפילות מרדכי ואסתר, כנראה לאור רגישותם לשאלה זו.  
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)ד 16(, אבל לא מפורטת הפעולה  'צומו עליי'  המחווה הגופנית מקבלת שם משדה הדת: 

המילולית הדתית.

ט. מפגש המלך ואסתר 

לבוש   ,)1 ה  )'מַלְכ֔וּת'  בטקסיותו  הבולט  לבוש  אסתר  מתלבשת  הגורלי,  מפגשה  לקראת 

עליה',  'יושבת  ה'לובשת מלכות', עטופה בה, היא  שכולו מחווה. מעניין שבניגוד לאסתר 

א מַלְכוּתוֹ֙' )שם(. המלך מונח מעל החפץ הסמלי המציין את מעמדו, בעוד  ֤ ב עַל־כִָּסְּ� המלך 'יוֹשֶׁ֜�֞

המלכה עטופה בו. 

כך או כך המלך מתרשם ממראה אסתר, ואולי מאומץ ליבה או מלכותיותה )ה 2(. המלך 

מוסיפה  מצידה  אסתר  למרדכי.  אסתר  סיפרה  אודותיה  שעל  החנינה  מחוות  את  מבצע 

מחווה שאיננה "כתובה בספר". היא מאלתרת מחווה ונוגעת בראש השרביט.44 

ךְ' )ה 3(. ברור שזה דיבור מנופח.  ן לָֽ ֽ י הַמֶַּ֗לְכ֖וּת וְיִנִָּ֥ת� תגובתו של המלך מופרזת בעליל: 'עַד־חֲצִ֥

המלך לא באמת מתכוון לתת לאסתר חצי מלכות, אלא מבקש להפגין בדיבור מופרז עד 

כדי הפרכה את נכונותו לעשות ככל שתבקש. במובן מסוים הדיבור המופרז, המבקש לבסס 

אמון ולהביע נכונות, משפיע את ההשפעה ההפוכה ובונה פער בין הנאמר למידת הנכונות 

לבצע. על רקע מחוות מסירת הטבעת להמן, שאכן העניקה בפועל כך להמן לכתוב בשם 

מתוכן  ריק  כדיבור  מצטיירת  המלכות',  חצי  'עד  לתת  נכונותו  המלך,  של  דיבורו  המלך, 

פרידה  להופעתה לאחר  עוד חסרה מדברי המלך התייחסות  לו מימוש במציאות.45  שאין 

כה ארוכה. הוא מדלג על מילות הקרבה וההתנצלות על כך שלא נקראה אליו תקופה כה 

ארוכה ומפריז במחוות קרבה. 

אסתר עונה תשובה מסתורית ומשונה: הזמנה למשתה )ה 4(! לא ברור לקורא ולמלך מה 

שורש הדחייה. מדוע שלא תאמר אסתר כאן ועכשיו את שבאה לומר? ברור שאסתר מבקשת 

להגביר את התהודה של מה שברצונה לומר, אולם מה חושב לעצמו המלך? ייתכן שאסתר 

מבקשת מחווה זוגית כתמורה לנטישה כה ארוכה, אבל אפשר לקרוא כאן גם התייחסות 

לעצם אפשרות התקשורת: לאחר פרידה כה ארוכה, מבקשת לפתע אסתר פגישה נוספת, 

עתידית, כמבקשת לוודא שאפשרות התקשורת שחודשה לא תיפסק שוב.46 אפשר שאסתר 

44    אי אפשר להתחמק מן הקונוטציות המיניות של תגובת המלך ומחוות אסתר. 
מדרש תהילים כב 21 מדגיש הקשר זה: 

ויהי כראות המלך. על כרחו שלא בטובתו נשאת חן בעיניו. אמר רב תחליפא מצינו שהאריך השרביט שתים וששים אמה. ונס האחרון 
גדול מן הראשון. וכל מה שהיתה נכנסת היה השרביט קופץ.

45    ייתכן שהדבר רמוז בעצם ההבטחה: תמיד יוכל לומר המלך, אם לא ירצה לקיים את המבוקש ממנו, שדבר זה שייך ל"חצי השני", 
זה שלא הבטיח לתת...

46     כאן מבקשת אסתר לוודא את קיומה של הפונקציה הפאטית, לעיל הערה 37.
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מבקשת ליצור מחויבות ומתח מצד המלך.47

בניגוד למתרחש במגילה כולה, יבוא רגע שבו ייפרצו מעטפות הדיבור העקיף, הכיסויים, 

הדיבור על הדיבור. אסתר בונה היטב את הרגע המכריע הזה.

 י. פרק הדיבורים

אסתר.  של  הנסתרות  כוונותיה  על  מחשבות  מרוב  אולי  ההוא,  בלילה  נודדת  המלך  שנת 

כתרופה קוראים לפניו בספר הזיכרונות. ספר הזיכרונות הוא נקודה מעניינת בעיוננו: ספר, 

קורותיו,  המלך,  זיכרון  את  ולעורר  להכיל  שנועד  מתומצת,  אך  מפואר,  מקובע,  טקסט 

אירועים משמעותיים שאירעו לו. הנקודה המעניינת בקיומו של טקסט כזה ובפנייה אליו 

היא שלמעשה אין בו צורך: אם אירוע הוא משמעותי אז הוא ייזכר ממילא, ואם הוא לא 

זיכרונו של  בכוח  על אי־אמון  נזכר אז הוא לא משמעותי. עצם הצורך בקיום ספר מעיד 

המלך, על מגבלותיו ועל האמונה שניתן לחפות על מגבלות אלה באמצעות טקסט. 

מכל מקום, כאשר מגיעים לאזכור הצלת המלך על ידי מרדכי ממזימת בגתן ותרש, מתנער 

לשמוע שמלבד הכתיבה  למעשה? המלך מצפה  הדיבור  היתרגם  איך   :)3 )ו  ושואל  המלך 

בספר היה גם ביטוי מציאותי להכרת התודה למרדכי. בגתן ותרש דיברו על כוונתם לפרום 

את המציאות על ידי התנקשות במלך. מרדכי, ששמע את דבריהם, מנע את הביטוי המעשי 

של המעשה המפרק הזה על ידי התנעת שרשרת של דיבור שסופה בהתראה שהועברה למלך 

)ומעשה שהביא לאיונם של בגתן ותרש...(, אולם כעת מתברר למלך ששרשרת הדיבורים 

החיוביים שהביאה להצלתו לא תורגמה למעשה חיובי. המלך חושף כאן שראוי היה, אולי 

נהוג היה, ללוות הכרת תודה במחווה, במעשה סמלי המבטא 'יקר וגדולה' או שהוא בעצמו, 

מתוקף עוצמתו המופרזת, 'יקר וגדולה'. 

מסתמנת כאן המשוואה הדיסקורסיבית היסודית של עולם המגילה: מתחת לעולם המעשה 

והמחוות מדרגות את  עולם המעשה,  ומחוות. הדיבורים מחוללים את  דיבורים  רוחשים 

ערכם של הדיבורים הללו. כדי לסמן דיבור חשוב, רצוי, משמעותי ומוערך, יש צורך במחווה 

מופרזת ומשמעותית. המלך לא מתכוון לקדם את מרדכי או לתת לו כסף, אלא לעשות לו 

'יקר וגדולה', מחווה סמלית המבטאת הערכה.  

במקביל, המן בא לדבר כדי להפעיל את המחווה המציאותית־סמלית־מופרזת שהכין הוא 

י' )ו 4(. במהלך אירוני  ת־מׇרְדֳָּ֖כַ֔ לֶךְ לִתְלוֹת֙ אֶֽ ר לַמֶֶּ֗֔ אמֹ֣ א... ל� ן בְָּ֗ למרדכי, התלייה על העץ: 'וְהָמָ֣

מושלם חושבות שתי הדמויות המזדמנות יחד על אותו אדם באותו הזמן, מתוך אותו עולם 

47     דומה שכבר בנקודה זו אמור להישתל במוחו של המלך גם החשד כנגד ה"גלגל השלישי", המן. חשד זה סופו להתפוצץ לבסוף 
במשתה אסתר השני (ז 8).
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תרבותי הרואה במחווה את הפרס או העונש העליון ביותר, אך בכיוונים הפוכים לחלוטין 

פסוקים  בעוד  גדול  רעש  בקול  תתפוצץ  האירוניה  מרדכי.  של  שונות  תפיסות  המבטאים 

אחדים, כשייחשף הפער בין המן לאחשוורוש בציווי לעשות את המחווה למרדכי.  

לא ברור מה התכוון המן להעליל על מרדכי כדי לשכנע את המלך לתלות אותו, ייתכן שהיה 

די באמירה: "מרדכי לא עושה כמצוות המלך להשתחוות לי", אבל יש משהו חשוף וחצוף 

במקצת באמירה שכזו. יש בוטות בכך שהחוק שהמן כה להוט לאכוף הוא החוק המחייב 

לחלוק לו כבוד. ייתכן שהמן רצה להצביע על מדרון חלקלק, על שלשלת שמועות הסודקות 

את המשמעת וההישמעות לציווי המלך, ואת כל זאת עלולה לחולל אפילו הפרה קלה שכזו 

מצד אדם בכיר כמרדכי.

יא. ככה ייעשה לאיש

ץ בְִּיקָר֑וֹ?' )ו 6(.  ֣ לֶךְ חָפ� ר הַמֶֶּ֖֗ ישֶׁ֜ אֲשֶֶׁ֥֜ המלך מבקש את עצת המן: 'מַה־לַַּעֲשָׂ֕וֹת בְָּאִ֕

יש כאן דיבור על המחווה: המלך מבקש מהמן המלצה למחווה חריגה המבטאת יחס חריג. 

השיח  נחשף  המגילה,  של  והדרמטיים  הספרותיים  השיאים  באחד  זו,  מבקשה  כתוצאה 

נִִּי?' )שם(.48 ר מִמֶֶּֽ֗ ֥ ר יוֹת� לֶךְ לַעֲשָׂ֥וֹת יְקָ֖ ץ הַמֶֶּ֛֗ י יַחְפָֹּֽ֥ אמֶר הָמָן֙ בְְּלִבְּ֔וֹ לְמִ֞ ֹ֤ הפנימי של המן: 'וַיָּ֥

זהו דיבור פנימי על משמעות המחווה – המן מפרש את שאלת המלך כמחווה בתוך מחווה. 

עצם השאלה היא סוג של מחמאה נסתרת, המזמנת תיאור של הנסיבות המחמיאות ביותר 

אותו  'ליבו',  בתוך  המלך.  חפץ  שבו  היקר,  המיוחד,  היחס  של  פומבית  להבעה  שיתאימו 

מקום טוב שחולל קודם לכן את שמחתו של המן, עסוק המן בשיח פנימי על אודות פרשנות 

מחוות ותרגומן למחוות מופרזות עוד יותר. למחווה, לטקס, למעשה הסמלי, אמור להיות 

נמשל אחד, פשר ברור וחד־משמעי, אחרת לא תמלא המחווה את תפקידה. המן מדלג על 

הפרקטיקה הטקסית אל הפשר, הנמשל, שברור לו: הוא עצמו וכבודו הראוי לפרסום. אבל 

המן לא מסתפק בהבנתו את הנמשל, וחוזר, בצורה מפוארת ומופרזת, אל עולם הטקסים 

המחווה  את  עצמו,  הוא  כזו,  למחווה  שראוי  חושב  שהוא  מי  עבור  מעצב  הוא  והמחוות. 

האולטימטיבית:49 הפסקת המשפט באמצעיתו במעבר בין הפסוקים נועד להדגיש כאן את 

הדגשתו של המן, כרומז למלך: "הבנתי את כוונתך הנסתרת להחמיא לי",50 ואז הוא הולך 

48    הגמרא, בבלי, מגילה ז ע"א, שמה ליבה לחריגה זו משדה המתואר "השגרתי":
רַבְִּי אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: אֶסְתֵֵּר בְְּרוּחַ הַקּוֹדֶשֵׁ נֶאֶמְרָה, שֵֶׁנֶֶּאֱמַר: 'וַיֹּאֹמֶר הָמָן בְְּלִבְּוֹ'. רַבְִּי עֲקִיבָא אוֹמֵר: אֶסְתֵֵּר בְְּרוּחַ הַקּוֹדֶשֵׁ נֶאֶמְרָה, שֵֶׁנֶֶּאֱמַר: 

'וַתְֵּהִי אֶסְתֵֵּר נֹשֵֵׂאת חֵן בְְּעֵינֵי כׇּלׇ רוֹאֶיהָ'.
ר' אליעזר מדגיש את יכולת המספר לחדור אל השיח הפנימי של המן ('ליבו'), בעוד ר' עקיבא נותן דעתו על החריגה בתחום ההיקף: איך 

יכול המספר לדעת את המתרחש בליבות 'כל רואיה'?

49    המחוות המופרזות, הסמליות והמצועצעות מעלות על הדעת את תחפושות הקרנבל הצבעוניות שיהפכו לימים להיות מסימני החג 
ומנהגיו. 

50    אירוניה נוספת היא העדרה של קומה זו: המלך לא רוצה להחמיא להמן, אלא במובן מסוים רק לנצל אותו, כלומר לקבל ממנו את 
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ומפריז, מפרט עוד ועוד הגזמות )ו 8–9(. 

הסוס והלבוש והכתר, המחווה המנופחת כולה, אין בהם די. המן מזמן גם פרשנות: אחד 

ה  עָשֶָׂ֣ כָה י� משרי המלך הפרתמים ילך לפני 'האיש' ויקרא קריאה המפרשת את המחווה: 'כָָּ֚

ץ בְִּיקָרֽוֹ!', כלומר יצהיר: "זוהי מחווה!". המחווה עצמה כוללת טקסט  ֥ לֶךְ חָפ� ר הַמֶֶּ֖֗ ישֶׁ֜ אֲשֶֶׁ֥֜ לָאִ֔

המדגיש את היותה מחווה. הטקסט לא כולל את הסיבה שבגללה זכה 'האיש' לכבוד,51 את 

המחווה  על  הצבעה  רק  אלא  המחווה,  באמצעות  להפיץ  המלך  שרוצה  החינוכי"  ה"מסר 

ככזו, ועל מושא המחווה, ה'איש'. 

המציאות  את  ורצינית  חשובה  חזות  בעל  אדם  מפרש  שבה  במובהק,  קומית  סצנה  זוהי 

פרשנות שגויה, ההולכת ומתעצמת. טעותו הולכת ותופחת ככל שמתקדמת הסצנה, והפער 

בפרשנות  שטועה  כמי  בקלונו,  ונחשף  הולך  המן  וגדל.  הולך  המציאות  לבין  הבנתו  בין 

המציאות, והקהל נהנה לשמוע על הצטברות מה שהמן חושב שייזקף לזכותו והקהל יודע 

שעוד מעט ייזקף לחובתו. 

המן הטועה לחשוב שהוא מבין את הקונוטציה שבה הופנתה אליו השאלה מנפח עוד ועוד 

את הסימנים נושאי המשמעות סביב האירוע. קריסת תפישתו מבהירה שהוא החמיץ את 

רובד הדנוטציה הפשוט של המאורע, ולמעשה טעה באופן יסודי בפרשנות העולם שבו הוא 

מתפקד.52

מהשהיה  הבנוי  קומי  שיא  הוא  גדול  רעש  בקול  המן  של  הקונספציה  קורסת  שבו  הרגע 

י' )ו 10(. י הַיְָּ֥הוּדִ֔ ן֙ לְמׇרְדֳָּ֖כַ֣ ה־כ� עֲשָׂ� ר... וַֽ ה�֠ ן מַ֠ לֶךְ לְהָמָ֗ אמֶר הַמֶֶּ֗֜ ֹ֨ ותזמון: 'וַיָּ֥

זוהי סצנת מראה לסצנה שבה הימורו של מרדכי נכשל: מרדכי הימר שיוכל לא להחוות את 

מחוות הכבוד הנדרשת )בציווי המלך!( כלפי המן, אולי כי חשב שהמן לא ראוי לה, וסופו 

שחולל מחוות נקמה עצומה בגודלה )שבגללה נאלץ לשנות את לבושו בצורה חריגה(. המן 

חשב שמחוות כבוד מופרזת תהיה מיועדת לו )כעצה למלך, לבקשתו(, וסופו שהרעיף כבוד 

על אויבו )כולל שינוי לבושו לטובה בצורה חריגה( וספג השפלה. 

רְתִּ֧'ָ )ו 9( – ממש את הדיבור במציאות במלואו!  ר דִָּ֖בְַּֽ ל אֲשֶֶׁ֥֜ ר מִכָֹּ֖ ל דָָּ֖בָ֔ ֣ המלך מדגיש: 'אַל־תִַּ֧פָּֽ�

ההפרזות שמיהר המן להערים ולפתח הופכות כעת לנטל עליו ועל כבודו. הדיבור שהתגלגל 

מפיו בקלות הופך למשימה משפילה מאוד וקשה מאוד למי שהכבוד והיקר כה חשובים לו.

מה שאמור יועץ קרוב לספק: תוכן, עצה. 

51    אולי מפני שבניגוד למרדכי, אין סיבה של ממש, מעשה ממוקד אחד, לכבוד שהמן זוכה לו.

52    הקונוטציה והדנוטציה הן תבנית בינארית הדנה במשמעותה של המשמעות, תוך תשומת לב למתח המתקיים בתוך המילה 
בין הוראתה הישירה והסגורה לבין ההוראה האסוציאטיבית, הפתוחה. המונח "דנוטציה" מציין את המשמעות המילולית, את ההגדרה 

המילונית. המונח "קונוטציה" מציין את המשמעויות הנוספות, את ההשלכות ואת האסוציאציות התרבותיות הנלוות למשמעות הישירה 
בהקשרים שונים. שפת המיתוס מרוקנת את השפה הדנוטטיבית ממשמעותה ושותלת במקומה שפה קונוטטיבית התובעת סמכות וציות. 

המן מנסה לבנות מיתוס על גבי הקשר פשוט אותו הוא מחמיץ. 
ראו ר' בארת', מחשבות על הצילום, תרגום: ד' ניב, ירושלים 1988.
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לאחר המעשה מתאר הכתוב את המן המושפל השב אל ביתו )ו 12(. המחווה הסמלית פועלת, 

אולם לא בצורה סימטרית. מרדכי, שענייני כבוד וסמליו החיצוניים )כגון לבוש( משניים 

בעולמו, חוזר למקומו, ונדמה שמחוות הכבוד הפתאומית שהושטה עליו לא מסיטה אותו 

ממיקודו ברוע גזרת המן.53 המן, שנושא הכבוד, הנראות והלבוש כה משמעותיים עבורו, 

)'נדחף'(  סופג את ההשפלה באופן עמוק, והוא חש את הדחייה הציבורית, הגופנית ממש 

בצורה אישית, פיזית )'אבל וחפוי ראש'(. 

בתמונת ראי לסצנת ההשתבחות העצמית שחתמה את פרק ה', שב המן ומספר את סיפור 

וחד־ סופית  שמפלתו  לו  לומר  יודעים  שמם,54  בשינוי  ואלה,  ולאוהביו,  לזרש  השפלתו 

משמעית )ו 13(.

לוּ֙  יעוּ וַיַָּ֥בְהִ֙ לֶךְ הִגִִּ֣֑ י הַמֶֶּ֖֗ ֥ ים עִמֶּ֔֗וֹ וְסָרִיס� בנקודה זו מודגש המעקב אחרי הדיבור: 'עוֹדָם֙ מְדַבְְּרִ֣

ר' )ו 14(. הדיבור משנה בפסוק זה את תפקידו  ֽ ה אֶסְתִּ֧� ה אֲשֶֶׁ֜ר־עָשְָׂתָ֥ ן אֶל־הַמִֶּ֗שְֶׁ֜תִֶּ֧֖ יא אֶת־הָמָ֔ לְהָבִ֣

– ממתווך נושא תוכן, מציון של פעולת התקשורת, הופך הדיבור לציון זמן, לתיאור פעולה 

המתרחשת במקביל לפעולה אחרת או על חשבונה. המן היה אמור לבוא אל המשתה, אך 

במקום זה הוא מדבר. הדיבור אינו תיאור של המציאות או אופן לקדם אותה, אלא הפך 

למכשול המעכב את מה שאמור להתרחש. המן שכה שמח לדבר על המשתה הקודם ולפאר 

את כבודו המשתמע ממנו, עסוק בדיבור על התדרדרות כבודו, ומתעכב בשל כך מלהגיע אל 

המשתה השני.

יב.  חשיפת הכוונות

פרק ז' הוא שיא נוסף בהתפתחות עלילת המגילה, אבל גם, במקביל, בנושא הדיבור. בפרק 

זה "מוסרות המסכות", נחשפות הכוונות האמיתיות העומדות מאחורי המחוות, הדיבור 

וגלוי. כדי להדגיש את המהפך מודגש הדיבור הגלוי, בדיבור המדגיש את  נהפך לממוקד 

מידת הגילוי הננקטת:

במשתה היין השני חוזר המלך שנית כמעט מילה במילה על דבריו במשתה הראשון )ז 2(. 

החזרה המדויקת אף היא צורת דיבור חריגה שיש לשים לב לנרמז בה. מחד גיסא, היא 

מבקשת לשוב ולשאול את אותה השאלה שלא קיבלה מענה במשתה אמש. מאידך גיסא, 

לקולו של אחשוורוש מתגנב טון של קוצר רוח ונזיפה, אולי שאריות נדודי השינה של הלילה. 

53    "אָמַר רַב שֵֵׁשֵֶׁת: שֵֶׁשָָּׁב לְשֵַׂקּוֹ וּלְתַעֲנִיתוֹ", בבלי, מגילה טז ע"א.

54    כפי שמדגישה הגמרא: שם:
'וַיְסַפֵֵּר הָמָן לְזֶרֶשֵׁ אִשְֵׁתֵּוֹ וּלְכלׇ אוֹהֲבָיו וְגוֹ׳'. קָרֵי לְהוּ 'אוֹהֲבָיו' וְקָרֵי לְהוּ 'חֲכָמָיו'. אָמַר רַבְִּי יוֹחָנָן: כׇּלׇ הָאוֹמֵר דְְּבַר חָכְמָה, אֲפִילּוּ בְְּאוּמּוֹת 

הָעוֹלָם, נִקְרָא חָכָם.

| דברים וצעקות
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בניגוד אליו, אסתר משנה לחלוטין את טון דבריה ותוכנם ואומרת, אולי לראשונה במגילה 

וְאִם־ לֶךְ  הַמֶֶּ֗֔ יךָ֙  ינֶ֙ בְְּע� ן  ֤ ח� אתִי  אִם־מָצָ֨ ר  וַתִּ֧אֹמַ֔ הַמֶַּ֗לְכָָּה֙  ר  ֤ אֶסְתִּ֧� עַן  'וַתִַּ֧֨ דברים מפורשים:  כולה, 

י' )ז 3(. לאחר התחלה של דיבורי נימוס  י בְְּבַקַָּ֤שֶָׁ֜תִֽ י וְעַמִֶּ֖֗ לָתִ֔ ֣ י נַפְשִֶׁ֜י֙ בְִּשְֶׁ֜א� לֶךְ ט֑וֹב תִִּ֧נִָּֽתֶן־לִ֤ עַל־הַמֶֶּ֖֗

טקסיים, אסתר חושפת לפתע את האמת הבוטה ביותר – המלכה מדווחת למלך על ניסיון 

חיסול שלה ושל עמה, בלי ייפוי המציאות, ובצורה בוטה.55 

שְֶׁ֜תִִּ֧י...'  רְנוּ֙ הֶחֱרַ֔ ים וְלִשְֶׁ֜פָח֤וֹת נִמְכַָּ֙ אִלַּ֠וּ לַעֲבָדִ֨ אבל היא ממשיכה ומדגישה את עצם הדיבור: 'וְ֠

)ז 4( – גם פסוק זה אינו אלא דיבור על הדיבור. אסתר מדגישה: אם הבעיה שנתקלתי בה 

לא הייתה כה חריפה, לא היה כדאי לדבר, אפשר היה להמשיך בדיבור המכוסה. אסתר 

מודעת לפריצת כללי הדיבור והתקשורת לצורך חירום ומדגישה אותם, ואגב כך מתקפת 

בתוקף של אמת את דבריה. עצם נכונותה לשבור את "הדיבור הנכון", הארמון וכל כיסוייו 

והן על  ולפנות בבוטות למלך, מעידה הן על חריפות המצב  ונימוסיו,  וכלליו  המצועצעים 

אמיתות דבריה. אגב כך מחריפה אסתר את משקלו של הדיבור עצמו, דיבור מיותר הופך 

לֶךְ'. גם הביטויים המקבילים אבל שונים מעט – 'שאלתי... בקשתי...',  ֽ֥זֶק הַמֶֶּֽ֗ להיות לפתע 'נ�

מדגישים את עצם הדיבור ומתכתבים עם פניית המלך החוזרת, כאומרת: "אם אתה כל כך 

רוצה לדעת מה שאלתי ומה בקשתי, אומר לך בכנות מה אני רוצה, לא תכשיט או מתנה, 

י' משמעותם 'בתמורה  י... בְְּבַקַָּ֤שֶָׁ֜תִֽ לָתִ֔ ֣ אלא את החיים עצמם". וייתכן שהשינוי הקל 'בְִּשְֶׁ֜א�

ל...'. ואז משמעות דברי אסתר היא: אין לי מה לתת בתמורה להצלת עמי ונפשי אלא את 

הדיבור, את התשובה לשאלתך החוזרת. הדיבור הופך להיות מטבע עובר לסוחר, דבר מה 

שווה ערך שאפשר לקבל תמורה עבורו, ובמובן זה הוא תופס את מקומה של המחווה. 

אגב, במסגרת החשיפה, הורדת המסכות ודיבור האמת אסתר חושפת את מה שהסתירה 

עד כה: 'עמי...'.56  

5(, מגמגם  )ז  המלך המופתע מגיב גם הוא בשינוי טון הדיבור, מנסה לברר את הפרטים 

)'ויאמר...ויאמר...'57( וכופל את דבריו מרוב כעס והתרגשות, אולי כהדגשת הכנות, ומבקש 

לדעת את זהות המתנכל למלכה. המלך עושה שימוש במטפורה: הלב המתמלא ברשע או 

בתעוזה ומגיע עד רף הנכונות לפגוע במלכה ובעמה.58על כך עונה אסתר בדיבור משוכלל אך 

55    פרשנים נתנו דעתם לשאלה האם אסתר אכן הייתה שרויה בסכנת מוות אישית, או הפריזה כאן כדי למשוך את תשומת ליבו של 
המלך. ראו למשל את פירוש אור חדש ז 3.

56    גם כאן לא חושפת אסתר את עצמה במילה המפורשת: יהודייה... וכלל לא ברור האם הבין אחשוורוש לאיזה עם הכוונה, או 
קישר את דברי אסתר לעסקה שרקח עם המן כחודש לפני כן. ודו"ק: אף המן עצמו אינו אומר למלך את שמו המפורש של העם 'המפוזר 

והמפורד' שברצונו להשמיד...  

57   הגמרא, שם, מבחינה בכפילות זו, ואף קושרת אותה לשינוי השפה ואופן השימוש בה: 
'וַיֹּאֹמֶר הַמֶּלֶךְ אֲחַשְֵׁוֵרוֹשֵׁ וַיֹּאֹמֶר לְאֶסְתֵֵּר הַמַּלְכָׇּה'. 'וַיֹּאֹמֶר' 'וַיֹּאֹמֶר' לְמָה לִי? אָמַר רַבְִּי אֲבָהוּ: בְַּתְֵּחִלָּה עַל יְדֵי תֵּוּרְגְְּמָן, כֵׇּיוָן דְְּאָמְרָה לֵיהּ 

מִדְְּבֵית שֵָׁאוּל קָאָתֵינָא, מִיָֹּד: 'וַיֹּאֹמֶר לְאֶסְתֵֵּר הַמַּלְכָׇּה'.

58    מבלי משים רומז המלך להמן, שמטפורת הלב כבר יוחסה לו (ה 9, ו 6).
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ע הַזֶֶּ֑֜ה' )ז 6(.  ן הָרָ֖ ב הָמָ֥ ר וְאוֹי�֔ ישֶׁ֜ צַ֣ מדויק: 'אִ֚

תיאור זה של המן הוא מעשה של קילוף השכבות המסתירות את טבעו האמיתי וחשיפתו 

בשמו אך גם בנטיותיו. אסתר מקשטת את המסר העיקרי של המשפט )המן( בתיאורי אופי 

כדי לוודא שהמלך מבין שאין כאן מריבה או התנכלות אישית עם המן אלא עם העמדה 

שהמן מייצג, אך המן הוא לב העניין ונושא באחריות הבלעדית )'הזה'!(.

המשפט הבוטה שאומרת אסתר חושף לאחור עבור המלך את המן במלוא כיעור התנהגותו 

עד כה. לפתע מבין המלך את רדיפת הכבוד של המן ואת המהירות שבה עלה לגדולה. הפרט 

האחד שהיא חושפת, טוענת אסתר, מאיר באור אחר את כלל דמותו של המן. אסתר ממצה 

את רגע החשיפה בכל פניו והיבטיו: זהו רגע חריג, מוחרג, מודגש ובוטה. אסתר שהסתירה 

ויופייה, נחשפת לפתע בכנותה לפני  עד כה, הסתתרה מאחורי זהותה הבדויה ושמלותיה 

המלך וקונה בכך את אמונו.

לגילוי הלב והדיבור המתרחש לאוזניו מגיב המן בזעזוע שתוק, ללא דיבור )שם(. הפסוק לא 

מתאר מעשה או דיבור אלא תחושה, בעתה, התחושה של הנחשף בקלונו.

מנקודה זו והלאה, מרגע שגבר הדיבור הכנה על המחווה המופרזת, מאבדות המחוות את 

רגשותיו  את  שיביעו  מחוות  או  מילים  מוצא  אינו  המלך  להתעוות.  ומתחילות  משמעותן 

הגואים, או שמא הוא חושש שמא יבטא במילים או במעשים רגשות חשופים מדי. בחמתו 

7(, קוטע את האפשרות לתקשורת ישירה וחשופה, ומותיר את המן ואסתר  )ז  הוא יוצא 

נופל על המיטה'(,  )'עמד לבקש...  ותחנונים בפני אסתר  כניעה  לבדם. המן מחווה מחוות 

אולם לא רק שמחוותו אינה מצליחה, אלא היא מתעוותת, מפורשת על ידי המלך כמחוות 

חיזור וכיבוש כלפי המלכה. בתגובתו מדגיש המלך, בהיפוך עניינים, את מופרזות ונועזות 

המחווה, אותה הוא מפרש לא נכון: "עד כמה נועז וחצוף אתה שאתה מעז לא רק לנסות 

לכבוש את המלכה, אלא גם לעשות זאת איתי בבית?". 

כיבוש המלכה הוא מעשה, אך גם מחווה כלפי המלכה ועוד יותר מזה – כלפי המלך. 

עימה  נושאת  המלך  האשמת  משמעותם:  מלוא  את  ומבין  המלך  דברי  את  השומע  המן 

סופו  היא  הדבר  משמעות  הדברים,  נאמרים  שבו  המיידי  להקשר  מעבר  הרבה  משמעות 

המתקרב, ועל כן פניו משדרים את הבנתו המלאה את מצבו הקשה. 

המצב מגיע לשיאו בזכות דיבור נוסף, דיבור על הדיבור )ז 6(: דיבורו של חרבונה, המאזכר 

את דיבורו של מרדכי ואת המחווה שביקש המן לעשות לאותו מרדכי, מביא למצב שבו 

נחשף הפער שהצביעה עליו אסתר – בין המסכה שמציג המן לפניו האמיתיות. בשלב זה 

המחווה מתהפכת, והמן נתלה על העץ שעליו התכוון לתלות את מרדכי.59 

59    נקודה לפיתוח היא שאלת התזמון: המלך נכנס בדיוק כשהמן נופל על המיטה, חרבונה המאזכר את העץ בדיוק בשיא כעסו של 
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א  י בְָּ֚ מכאן ואילך מתחילה פרשת הצלת היהודים במקביל להתקדמותו של מרדכי: 'וּמׇרְדֳָּ֖כַ֗

הּ' )ח 1( – זינוקו של מרדכי נובע מדיבורה, הגדתה,  ֽ ה הוָּא־ל� ר מַ֥ ֖ סְתֹּ� ה א� יד� ֥ גִּֽ� י־ה� ֽ לֶךְ כָּ� ֣י הַמֶֶּ֗֔ לִפְנ�

של אסתר, המקביל ל'אין אסתר מגדת' שבתחילת המגילה. 

בשלב זה נפרשת אותה בעיה שתוארה בראשית הדברים )ח 5(. במובן מסוים יש כאן ניסוח 

מחדש, או שמא שיקום וחשיפה, של המדרג שבין המחוות לדיבור, ובמיוחד החוק הכתוב: 

בעוד מחווה ניתנת להחלפה במחווה )הולכת האיש אשר המלך חפץ ביקרו ואפילו תליית 

המן תחת מרדכי(, הרי שבממלכת פרס ומדי אין אפשרות להמיר חוק כתוב. החוק הכתוב 

מחייב ובלתי הפיך. 

ההברקה שבפתרון שמוצאים לבסוף מרדכי ואסתר היא ביישום 'מודל המחווה המתחלפת' 

על החוק הכתוב: אם מחווה ניתנת להמרה במחווה מרשימה ממנה, או במחווה המנוגדת 

בכיוונה או במושאה, מדוע שלא נזנח את הניסיון לבטל את החוק הכתוב ופשוט נמיר אותו 

בחוק מרשים או פשוט מוקד יותר?60 

דווקא עלייתו של מרדכי מאופיינת באימוץ הפער שבין פנימיות לחיצוניות, ומרדכי הוא 

זה שעוטה עליו מעין תחפושת, כלומר מחווה מחוות כבוד באמצעות הבגדים המשקפים 

ה  רֶת זָהָב֙ גְִּ֣דוֹלָ֔ לֶת וָח֔וּר וַעֲטֶ֤ ֣ לֶךְ בְִּלְב֤וּשֶׁ֜ מַלְכוּת֙ תְִּ֧כ� ֣י הַמֶֶּ֗֗ א ׀ מִלִַּפְנ� י יָצָ֣ את מעמדו החדש: 'וּמׇרְדֳָּ֖כַ֞

ן...' )ח 15(. יךְ בְּ֖וּץ וְאַרְגִָּ֣מָ֑ וְתַכְרִ֥

מרדכי לא יוצא בלבוש החושף את יהדותו, אלא מאמץ את נורמות הלבוש והכבוד. ייתכן 

הכנה.  למחווה  עצמו,  לדיבור  להנחיל  היה  שיכול  לשינוי  הזדמנות  כאן  מחמיץ  שמרדכי 

מרדכי נמצא בשיא כוחו, בעמדה שבה אינו זקוק לעיטורים חיצוניים שיבססו את יתרונו, 

לעולם  בחזרה  נופל  הוא  אך  הדברים,  מהלך  את  שינתה  הדיבור  כנות  שבו  מהלך  לאחר 

המחוות המנופחות. 

מרדכי נכנס למהלך שבו הוא מוכן לעוות גם את הדיבור, את ספר הזיכרונות עצמו, לתועלתו 

ולתועלת מעמדו. כאשר מרדכי מנסח את האיגרת הראשונה אל היהודים, הוא מתאר את 

מהלך הדברים תיאור מקוצר, המדגיש הדגשים שונים לגמרי מאלה המוכרים לנו מפרקי 

המגילה: 

ל  ל פָּֽוּר֙ ה֣וּא הַגִּ֣וֹרָ֔ ם וְהִפִָּֽ֥ ים לְאַבְְּדָ֑ ב עַל־הַיְָּ֥הוּדִ֖ ים חָשֶַׁ֥֜ ר֙ כׇָּל־הַיְָּ֥הוּדִ֔ י צֹר� אֲגָגִ֗ תָא הָֽ ן־הַמְֶּ֗דָ֜ ן בְֶּֽ כִָּי֩ הָמָ֨

עַל־ ב  אֲשֶֶׁ֜ר־חָשֶַׁ֥֜ ה  הָרָעָ֛ מַחֲשֶַׁ֜בְתִּ֧֧וֹ  יָשֶׁ֞֜וּב  פֶר  עִם־הַסְּ�֔ ר  אָמַ֣ לֶךְ֒  הַמֶֶּ֗֒ ֣י  לִפְנ� וּבְבֹאָהּ֮  ם׃  וּֽלְאַבְְּדָֽ ם  לְהֻמֶָּ֖֗

ם  ֣ עַל־שֶׁ֜� פוּרִים֙  לֶַּה  ֤ הָא� ים  לַיָָּ֥מִ֨ רְאוּ֩  קָֽ ן  עַל־כָּ�֡ ץ׃  ֽ עַל־הָע� וְאֶת־בְָּנָ֖יו  אֹת֛וֹ  וְתָל֥וּ  עַל־ראֹשֶׁ֑֜וֹ  ים  הַיְָּ֥הוּדִ֖

המלך. ייתכן שלנקודה זו רומז התלמוד המשלב התערבות פלאית בשני המאורעות: המלאך הדוחף את המן על מיטת אסתר וזיהוי חרבונה 
עם אליהו הנביא. 

60    אי אפשר להתעלם מהקומיות, או שמא הפרודיה שיש כאן: מערכת המשפט וקדושת החוקים הופכת נלעגת כולה אם אין שום 
אפשרות לבטל חוק, אבל אפשר בקלות יחסית פשוט לחוקק חוק סותר לו. 
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הַפָּֽ֔וּר... )ט 24–26(

המלך  גזרת  את  המאתגר  מרדכי  אזכור  ללא  זה,  בסיפור  מעצמה  מתרחשת  המן  גזרת 

ולמעשה מביא את הצרה על ראש היהודים. הגאולה באה ליהודים לא בגלל מאמצי מרדכי 

פקודת  של  ש"בבואה"  המלך  של  צדקתו  בגלל  אלא  והצום,  היהודים  תפילת  או  ואסתר 

על  ]של המן[...  וגזר ש"ישוב מחשבתו הרעה  זדוניותה  זיהה את  לפניו  היהודים  השמדת 

ראשו". מרדכי מתאר את הפרטים הטכניים, ואף מעוות מעט את מהלך הדברים. אסתר, 

ם' )ט 31(. ֽ ת� י הַצּוֹמ֖וֹת וְזַעֲק� ֥ בְר� לעומתו, מצמצמת את תיאור הדברים לשלוש מילים בלבד: 'דְּ�

אין צורך בפרטים, בשמות המעורבים או במהלכי הדברים וסיבותיהם. אסתר ממקד את 

עברו היהודים,  ברגע אחד  רגע אחד, אל מחווה טרום־מילולית אחת, הזעקה.  המבט אל 

ומרדכי בראשם, מעיסוק במחוות חצר מורכבות ומסולסלות ל'צעקה גדולה ומרה'. הזעקה 

כל  ביותר, הטרום־מילולית, שלפני  הגופנית  מילים, אמירת האמת  קולי חסר  ביטוי  היא 

העטיפות, היא הבוקעת מחיצות.61 בדיעבד מתברר שאולי נוסף לצום, היהודים גם זעקו 

לישועה. מן הסתם בשיא שלושת ימי הצום התקיימה זעקה ציבורית כלשהי.

יג. סיכום 

למרבה הפלא, מתחת לכל שכבות הסלסול והפאר, בלב סיפור המגילה עומד סיפורו של 

הדיבור החשוף ביותר, הכנה, שאינו מיופה ואינו מסולסל, אלא ישיר ובוטה, עד כדי זעקת 

והשמחה,  המשתה  ומחוות.  עטיפות  שכולו  בחג  נעטף  זה  טקסט  דווקא  ראשונית.  כאב 

משלוח המנות, מקרא המגילה – כל אלה הם ביטויי אחווה ותודה, אבל רחוקים מאותה 

זעקה חשופה.

עם  הקשר  משתנה  שבו  עולם  נבואה,  נטול  הסתר,  של  לעולם  כהזמנה  שהמגילה  ייתכן 

הקב"ה עם תום הנבואה והתנ"ך, מאפשרת רק אחת משתי דרכים: זעקה חשופה בחלל 

שהפך ריק, ללא תקווה לתגובה, או הסתתרות מאחורי מחוות, דיבורים ומעשים. היאחזות 

במסגרות הקיימות של ההלכה, המגילה והסיפור.

אנן'62  עבדי אחשוורוש  'אכתי  או התקדמות.  גאולה  סיפור  איננו  סיפור אסתר  זה  במובן 

גם במובן זה של 'גלות הדיבור'. יכול להיות שעומק מנהגי החג קשור ורגיש לנקודות אלה 

בדיוק: הדקדוק במילות המגילה, המנביע גם רגישות בלתי נסבלת עד כדי תגובה גופנית 

רועשת לשמו של הרשע, הוא הצבעה על מרכזיות הדיבור שבה דנו דברים אלה. התחפושות 

המופרזות, הקרנבליות, מדגישות ומנכיחות את עולם התחפושות הנסתר יותר, המחופש 

61    רמוז כאן גם סוד גאולת מצרים: 'ונצעק'!

62    בבלי, מגילה יד ע"א.
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לעולם שאינו מחופש, שבו אנו חיים בשאר ימות השנה.

יותר – חידוד  נחבאת  יש למגילה מטרה נסתרת,  ניסינו להראות שמלבד סיפור הדברים 

הקשב לשפה ולמילה, ומדידת תוקפן לעומת המחווה המופרזת. אולי רגע לפני תום התנ"ך, 

השתתקותו הסופית של הדיבור האלוהי הגלוי, ואולי כהכנה לגלות, שבה נדרש היהודי להיות 

קשוב לדיבור ולמחווה המקיפים אותו וזהיר במילותיו שלו, נדרש ספר המחדד קשב זה. 
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Words and outcries - speech, talk and gesture in the book of Esther 

Tzachi Cohen 

Abstract 

The Book of Esther is full of allusions and concealments. It seems that the 

meticulous, curled design, with many repetitions of the phenomenon of the 

scripture's attention to the way things are said, also wants to say something 

broader.

Thus, book stands out for its diversity in the multitude of Persian words in it, in 

its peculiar sentence structure, and in its unique forms of language. The book 

has a unique linguistic music that greatly enriches the background descriptions 

for the various scenes. In many cases, the rich and varied background, or the 

details of a certain appearance, is described in unusual detail, which is not 

typical of the accepted form of description in the Bible, which is characterized 

by parsimony and descriptive reduction.

A close reading of the key verses of the book reveals the centrality of speech and 

gesture in the story, far beyond other stories. The book is sensitive to language 

at all levels of its activation and has a detailed discussion of gestures and their 

meaning. Focusing on this layer of the book makes it possible to reveal hidden 

deep meanings. It is possible that the book as an invitation to the world of the 

hidden, devoid of prophecy, a world where the relationship with God changes 

with the end of prophecy and the Bible, allows a cry in a space that has become 

empty, or hiding behind gestures, words and actions. Clinging to the existing 

frameworks of the law, the book and the story.

Keywords: Biblical literature;  Book of Esther;  Close reading;  speech;  discourse
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מילות מפתח: 
מזל טוב, לידת בנים, 

נישואין, כתובות, שמות 
פרטיים.

לציטוט )מדעי הרוח( – א' 
קלרמן, 'לבירורו של מגוון 

השימושים באיחול של ברכה', 
חמדעת, יז )תשפ"ד(, עמ' 74-59.

מזל טוב: לבירור מגוון השימושים באיחול של ברכה 
אהרן קלרמן

תקציר

טביעתו הראשונית של הביטוי 'מזל טוב' הייתה כנראה בתקופת האמוראים 

לצד קביעתו של רבא  עבור הפרט,  כלומר  בנים,  לידת  לעניין  ישראל,  בארץ 

מסוימים  בדברים  לישראל,  מזל  יש  כי  נראה  במזל.  תלויה  בנים  לידת  כי 

הוא  ששם  חז"ל,  בספרות  אחת  פעם  רק  מופיע  טוב'  'מזל  הביטוי  לפחות. 

הופעותיו  בשתי  שנה.  מאות  כחמש  במשך  כלל  מופיע  אינו  כך  ואחר  נטבע, 

לאחר מכן, בפיוטים, הוא שימש כפשוטו, כמבטא צירוף כוכבים נוח, וגם זאת 

הורחב הביטוי  הי"ב  עבור הכלל. החל מהמאה  והפעם  ישראל,  עדיין בארץ 

רק  עדיין  כי  אם  הפרט,  עבור  כלומר  משפחה,  ענייני  של  במרחב  לאיחולים 

בכתב, וזאת במקביל – הן בבבל והן באשכנז. החל מהמאה הי"ג, ושוב במבחר 

גלויות במקביל, הוא מצוין כאיחול בעל פה מתחת לחופה. מכאן, ככל הנראה, 

התפשט השימוש בביטוי מזל טוב כאיחול בעל פה בשמחות משפחתיות בכלל. 

באיטליה  שהחל  תהליך  לכתובות,  כפתיח  להוסיפו  הדרך  קצרה  גם  מכאן 

לבנות  פרטי  גם כשם  הביטוי לשמש  לכן, החל  קודם  עוד  של המאה הט"ז. 

בקהילות ספרד, וגם כשם משפחה שם, בעוד באיטליה הוא שימש כשם פרטי 

יועד לפרט. אולי כשיא השימוש של  לבנים דווקא. בשימושים אלה הביטוי 

בקידוש  קודם  החדשה,  בעת  בתפילה,  שילובו  את  נמצא  טוב'  'מזל  הביטוי 

לבנה האשכנזי החל מתחילת המאה הי"ח, ואחר כך בתחינה עתיקה למוצאי 

שבת בקהילות ספרד, החל מתחילת המאה הי"ט. השימוש האשכנזי בעצם 

ניסוחו יועד לכלל, בעוד השימוש הספרדי כוון לפרט ולכלל גם יחד. הפיכתה 

לחדירתו  הביאה  הכ'  המאה  של  ישראל  בארץ  הדיבור  לשפת  העברית  של 

לשמחות  רק  לא  בו  שמשתמשים  בכך  הכללי־חילוני,  למרחב  הביטוי  של 

משפחתיות, אלא גם כאיחול עבור כל אירוע אישי של הצלחה, מקצועית או 

אישית, כלומר לפרט. השימושים בביטוי מזל טוב נעו, אפוא, מתחילתו ואחר 

כך בתהליכי הרחבתו, ממבחר של שימושים בתחום המשפחתי אל עבר עולם 

התפילה, וממנו – אל עבר החיים בכלל. השלב האחרון, שאירע בארץ ישראל, 

החזיר את הביטוי אל ארץ הולדתו, הפעם במהדורה מורחבת ביותר.

פרופ' אהרן קלרמן, 
אוניברסיטת חיפה, בית 
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צמד המילים 'מזל טוב' משמש בשפתנו כיום כאיחול של ברכה כמעט לכל אירוע משפחתי או 

אישי, למרות הקביעה של חז"ל 'אין מזל לישראל',1 שנדון בה בהמשך. מתברר, עם זאת, כי 

המילים מזל טוב שימשו במהלך הדורות או משמשות כיום לא רק לאיחול של ברכה לפרט 

בכל עניין אישי, משפחתי או אחר, אלא גם למבחר שימושים נוספים שהתפתחו לפי סדר 

זה: כאיחול ללידת בנים, כצירוף כוכבים נוח, כבקשה להצלחה בזיווג או בלידה, כפתיח 

לכתובות נישואין, כשמות פרטיים לנשים ולגברים וכמטבע לשון בתפילות של מוצאי שבת. 

הופעת  סדר  לפי  וזאת  השונים,  ובשימושיו  הביטוי  של  במקורותיו  נתבונן  להלן  בדברים 

השימושים השונים בביטוי לאורך הדורות ובמגוון עדות וארצות. לעיונים אלה נוסיף שני 

ונסיים  בכלל,  ועל האיחול באמצעותו בתרבות  על המזל  דיון  עם  נתחיל  כלליים:  דיונים 

בדיון על איחולים כוללניים לכל אירוע שהוא, גם כן בתרבות בכלל.

כפי שנראה להלן, השימושים בביטוי 'מזל טוב' התפתחו לאורך הדורות בדרך של הרחבה. 

במקור הביטוי שימש לעניין לידת בנים בלבד, ומשם התרחב לענייני צירוף כוכבים, זיווג 

והיריון. משהשתרש בענייני משפחה הפך הביטוי גם לשמות פרטיים לנשים ולגברים ולשם 

משפחה. משם קצרה הדרך להכניסו גם לעולם התפילה. השימוש הרחב כיום ב'מזל טוב' 

לאיחולים לפרט בכל עניין משפחתי, אישי ומקצועי הוא, אפוא, הרחבה רבתי.

מזל ומזל טוב

אישי  תכנון  ובלא  צפוי  בלתי  באופן  המתרחשים  ולהזדמנויות  לאירועים  מתייחס  המזל 

חוכמת  לפי  שכאלה,  אירועים  של  היתכנותם  את  שתלו  מי  היו  הדורות,  לאורך  מקדים. 

צפוי.  בלתי  אירוע  שחווה  אדם  עבור  נתון  ברגע  אישיים  כוכבים  בצירופי  האסטרולוגיה, 

12 צירופים חודשיים כוללניים שכאלה, והשם 'מזל'  מכאן גם השם 'גלגל המזלות' עבור 

עבור צירופי הכוכבים החודשיים. נבחן בהמשך התייחסויות למזל האסטרולוגי בתלמוד 

הבבלי. מקור המילה 'מזל' הוא בשפה האכדית העתיקה מן המילים 'מנזלטו' ו'מזזטום' 

שמשמעותן מיקום של כוכב.2 'מזל טוב', הנגזר מן המזל בכללו, בא לכאורה להביע תקווה 

וייחול לאירועים משמחים בעתיד, אולם השימוש שנעשה בו במהלך הדורות התייחס קודם 

כול לאירועי העבר, בעיקר לידת בנים, ואחר כך, באופן מתרחב, גם לאירועים בהווה כמו 

'טוב', קיבלה פעמים רבות קונוטציה  'מזל' כשלעצמה, ללא הצירוף עם  נישואין. המילה 

חיובית בשפה העברית, ומכאן השם הפרטי 'מזל' לנשים שרווח בספרד ובאזור הים התיכון 

 1    י' עציון, 'מגיע לכם כוכב טוב'. לימודים, 3 (תשע"ב). 
.https://www.daat.ac.il/daat/ktav_et/maamar.asp?ktavet=2&id=1380

Dictionary.com. https://www.dictionary.com/browse/'mazel-tov' Mazel tov.    2
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בכלל. התרבות האלילית הרומית כללה גם את האלה פורטונה, הלא היא אלילת המזל, 

נגזרה  'מזל טוב' האיטלקי – buona fortuna. משם האלה פורטונה  נגזר האיחול  ומכאן 

גם אחת מהמילים המציינות מזל באנגלית, fortune, וממנה שמות התואר הנגזרים ממנה, 

למשל fortunate, ביטויים שכולם מתייחסים למזל טוב ולא למזל בכלל. המילה האנגלית 

בהטיה  במיוחד  בפרט,  טוב  כמזל  גם  רבות  פעמים  כי  אם  בכלל,  למזל  מתייחסת   luck

 ,glϋck היא קיצור של המילה הגרמנית המקבילה luck שפירושה בר מזל. המילה ,lucky

הרלוונטית  המילה  להצליח.  שמשמעותו   ,gelingen הגרמני  מהפועל  אולי  נובע  שמקורה 

מצרפתית(  )בהשאלה  ובגרמנית  תקנית(  )כמילה  באנגלית  משמשת   ,chance בצרפתית, 

לציון של הזדמנות, שגם היא במהותה קרובה במקצת למזל.3

האיחול 'מזל טוב' בשפות אירופה משמעותו ייחול עבור הזולת להצלחה במצב או באירוע 

עתידי. בכך הוא איננו משמש, אפוא, מקבילה מלאה ל'מזל טוב' העברי. האיחול 'מזל טוב' 

בהמשך  והתרחב  בנים,  ללידת  בעיקר  העבר,  מן  לאירוע  התייחס  שנראה,  כפי  המקורי, 

גם  בהווה עם השלכות  לציון אירוע טוב  הדורות למשמעויות מתרחבות שניתנו לאיחול, 

לגבי העתיד, כמו בנישואין למשל. בוודאי שאין אח ורע אירופי לציון המזל הטוב לכל השלל 

הנרחב של אירועים משמחים בחיי האדם, כמקובל בעברית בת זמננו. עם זאת, האיחול 

נכנס לשפה האנגלית בארצות הברית כבר במחצית השנייה של  'מזל טוב'  והיידי  העברי 

מאה הי"ט, וזאת בהשפעת גלי ההגירה היהודית ממזרח אירופה. המילה 'מזל', הכללית 

יותר, נכנסה עוד קודם לכן למגוון לשונות באירופה )גרמנית, הולנדית והונגרית(.4

מקורות ראשוניים ל'מזל טוב'

המקור הקדום ביותר לצמד המילים 'מזל טוב' הוא במדרש אותיות דרבי עקיבא: 'יש אדם 

בישראל שנולד במזל טוב לחיות בעוה"ז ויכיר בוראו בכל לבבו והולך בטובו'.5  בשים לב 

לכך כי אלעזר הקליר נסמך על מדרש זה בכמה מקומות, 6 ניתן להסיק כי מדובר במדרש 

ארצישראלי, אולי כבר מתקופת האמוראים או קודם לכן. עם זאת, בשים לב לכך שהציון 

של 'מזל טוב' במדרש זה הוא מופע יחידי של הביטוי בספרות חז"ל, סביר להניח כי מדובר 

במטבע לשון שלא היה שגור אז בפי חכמים או בפי הבריות. ואולם לצד זה, כפי שנראה 

בהמשך, סביר להניח כי התפיסה אז הייתה שלידת בנים תלויה במזל.

.Sauder, M. 2020. A sociology of luck. Sociological Theory 38: 193- 216 ,3   על חקר המזל ראו, למשל

4   ראו לעיל הערה 2.

5   מדרש אותיות דרבי עקיבא, מהדורת ש' א' ורטהיימר. ירושלים: פרומקין, תרע"ד, אות ד עמ' כ"א.

6   ורטהיימר (שם), מבוא א'.
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המקור הבא לביטוי מזל טוב הוא בגרסתו הארמית.7 תרגום יהונתן מתרגם את המילים 

'בא גד'8 לעניין שמו של גד, בנה של לאה, 'אתא מזלא טבא' – בא מזל טוב. תרגום יהונתן 

מקורו אף הוא בארץ ישראל, זו של המאה השביעית–שמינית, כלומר לאחר כתיבתו של 

בעקבות  אולי  במקום,  רש"י  לראשונה.  הביטוי  את  שהציע  עקיבא  דרבי  אותיות  מדרש 

תרגום יהונתן, מפרש את 'בא גד' כ'בא מזל טוב'. המילה גד משמעה, אפוא, מזל טוב. כפי 

שנראה להלן, סביר להניח כי הביטוי 'מזל טוב' כאיחול בענייני נישואין ולידה רווח במידה 

כזו או אחרת כבר בתקופתו של רש"י בארצות אשכנז, ואולי רש"י הושפע בפרשנותו גם 

מלשון הדיבור בתקופתו.

מזל ומזל טוב כצירוף כוכבים נוח

את  'והשבית  מסופר:  יאשיהו  המלך  על  בלבד.  אחת  פעם  במקרא  מופיעה  'מזל'  המילה 

הכמרים אשר נתנו מלכי יהודה... ואת המקטרים לבעל לשמש ולירח ולמזלות ולכל צבא 

השמים'.9 כלומר מזלות הם קבוצות של כוכבים )קונסטלציות(, ולעיתים גם כוכב בודד, 

שעובדי עבודה זרה האמינו בהם, והאזכור המקראי היחיד של מזל הוא בהקשר שלילי. 

ואכן הרמב"ם קובע: 'וכן אסור לצור דמות חמה ולבנה כוכבים מזלות ומלאכים',10 ונחלקו 

הראשונים בעניין תקפותו של המזל לישראל, וזאת בעקבות הדיון התלמודי שנציג להלן.11

מערכות  לעניין  היא  שבהן  הראשונה  סוגיות.  בשתי  המזלות  נידונו  הבבלי  בתלמוד 

אסטרונומיות,12 אשר לגביהן הייתה מחלוקת בין חכמים לבין חכמי אומות העולם. חז"ל 

האמינו כי 'גלגל קבוע ומזלות חוזרים', ואילו חכמי האומות האמינו כי 'גלגל חוזר ומזלות 

קבועין'. הגלגל לעניין זה הוא רקיע השמיים. בסוגיה התלמודית השנייה עסקו חז"ל בסדר 

הכוכבים האסטרולוגי. האמוראים נחלקו אם יש מזל לישראל אם לאו.13 כאן נידון המזל, 

בכלל,  אדם  של  גורלו  על  המשפיע  אפשרי  כגורם  אחרת,  או  כזו  לעת  הכוכבים  סדר  או 

ובעת ספציפית בפרט. רבי חנינא סבר שיש מזל לישראל, וכי 'מזל מחכים', 'מזל מעשיר', 

לישראל,  מזל  שאין  סבר  יוחנן  רבי  ואילו  ישראל,  על  השפעה  יש  הכוכבים  לסדר  כלומר 

7  י' אבישור, 'לשונות הברכה 'סימן טוב' ו'מזל טוב' בלשונות היהודים'. לשוננו לעם נ"ד (תסש"ג–ד), 147–153.

8   בר' ל' 11.

9   מל"ב כג 5.

10   רמב"ם, משנה תורה. תשע"ה. קדומים: מפעל משנה תורה, הלכות עבודה זרה, ג, יא.

11   מ"י צוריאל, 'האם יש מזל לישראל?' תחומין כ"ו (תשס"ו), 478–486. וראו גם י' לייטר, 'יש מזל לישראל?: הגות, ספרות 
ועריכה בבבלי ובירושלמי', בתוך מ' הירשמן (עורך) ושמואל בקוראי שמו. ירושלים, 78–114; ח' דביר, 'מזל, רגישות ובחירה', אסופות ז' 

(תשע"ט) 139–146.

12   בבלי, פסחים צד ע"א.

13   בבלי, שבת קנו ע"א, וראו גם בבלי, נדרים לב ע"א.
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וזאת, כפי שפירש רש"י שם, משום שתפילות ומעשים טובים יכולים לשנות את מזלו של 

אדם מישראל. עם זאת, היו גם התייחסויות לקיומו של מזל בחיי האדם מישראל במגוון 

תחומים. בתלמוד הבבלי 'אמר רבא חיי בני ומזוני לא בזכותא תליא מילתא אלא במזלא 

תליא מילתא ]חיים בנים ומזונות אינם תלויים בזכות אלא תלויים במזל[.14 ושוב בתלמוד, 

לעניין אישה שנפטרו בני זוגה, בזה אחר זה, סובר רב אשי כי  'מזל גורם' לכך.15 נוסף על כך, 

ספר הזהר ציין כי 'הכל תלוי במזל ואפילו ספר תורה שבהיכל',16  וזאת לעניין כשרותו של 

ספר תורה כאשר רוצים לקרוא בו. על פניו נראה כי דבריו של רבא הבבלי לעיל, כי לידתם 

של בנים תלויה במזל, קשורה בציון הראשוני של 'מזל טוב' לעניין לידתו של בן במדרש 

אותיות דרבי עקיבא שנכתב בארץ ישראל. אולי הדבר מעיד כי לידתם של בנים נתפסה עוד 

קודם לתקופת האמוראים כעניין שתלוי במזל. הזיקה למזל כגורם שמיימי או כצירוף של 

כוכבים, טוב או פחות טוב, תוך שימוש בביטוי 'מזל טוב', הופיעה כבר במקורות יהודיים 

מוקדמים בתר־תלמודיים, הן בקשר ליהודים והן בקשר לשאינם. כך, למשל, בפיוט שבת 

אנונימי לחתן ולכלה מהמאה התשיעית, כנראה מארץ ישראל, נמצא כתוב 'דבקם במזל 

טוב מדליף רסיסים'.17 כך גם בפיוט משנת 1077 שחיבר שלמה הכהן בן יוסף לרגל כיבושה 

של ירושלים בידי הסלג'וקים מצוין 'והלך צר לדמשק במזל טוב וברננים'.18 מאוחר יותר, 

בשנת 1481, ציין רבי משולם מוולטרה ביומנו על מסעו לארץ ישראל 'ולשם עכבנו בלילה 

ההוא. וה' שלח לנו מזל טוב'.19 באופן כללי יותר, קבע הרופא שבתי דונולו, עוד בשנת 982, 

'וכל זמן שהולכת הלבנה עם כוכב טוב, או עם מזל טוב טובה לכל דבר'.20

בקשות להצלחה בזיווג או בלידה

המילה 'מזל' בלבד הייתה המילה הנפוצה ביותר בלשונות הדיבור של יהודים כבר במאה 

העשירית, והיא חדרה כבר אז אף ללשונות לועזיות. 21 מן המילה 'מזל' נגזר האיחול 'מזל 

טוב' בגרמנית יהודית ובהמשך גם ביידיש. בלדינו, לעומת זאת, המילה 'מזל' שימשה גם 

14   בבלי, מועד קטן כח ע"א.

15   בבלי, יבמות סד ע"ב.

16   ספר הזהר. תש"ס. ירושלים: יריד הספרים, פרשת נשא קלד ע"א.

https://maagarim.hebrew-academy.org.il/Pages/ .17  אל אדון על כל המעשים בחופת חתננו. המילון ההיסטורי
PMain.aspx?mishibbur=587004&mm15=000050001050%2002&mismilla=5

https://maagarim.hebrew-academy. .18   שלמה הכהן בן יוסף. פיוט על כיבוש ירושלים בידי הסלג'וקים. המילון ההיסטורי
org.il/Pages/PMain.aspx?mishibbur=544001&mm15=000000001340%2021&mismilla=[23,24

19   מסע משולם מוולטרה בארץ ישראל בשנת רמ"א (1481). מהדורת יערי, א'. ירושלים תש"ט.

https://maagarim.hebrew-academy.org.il/Pages/PMain. .'20   ש' דונולו, חכמוני, פירוש ספר יצירה (982), פרק ד
aspx?mishibbur=647002&page=22

21  נ' אלוני, 'קבוצת העשר בלשון הדיבור במאה העשירית'. לשוננו ל"ב (תשכ"ח), 153–172. ראו גם א' שורצולד, 'לשונות היהודים: 
חברה ושפה'. פעמים (2019) 156: -23–54.
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זאת, השתמשו  עם  בגוף השפה.  נמצא  לא  טוב,22 אולם האיחול מזל טוב  במובן של מזל 

בביטוי זה בעברית במכתבים שנכתבו בלדינו.23 

השימוש בביטוי 'מזל טוב' לענייני לידת בנים ובהרחבה לענייני הקמת משפחה מתועד הן 

במזרח )בבל( והן במערב )אשכנז(, וזאת החל מן המאה הי"א–י"ב. בבבל של המאה הי"ב 

נמצא כתוב בקובץ איגרות של ר' שמואל בן עלי 'במזל טוב נולד בן חכם בחודש פל'.24  זאת 

בנוסח דומה למקור שבמדרש אותיות דרבי עקיבא.25 בהרחבה של משמעות הביטוי 'מזל 

טוב' באותה תקופה נמצאה רשימת נדוניה בערבית ובראשה כתוב 'במזל טוב והצלחה'.26 

עוד נמצא כתוב באותה תקופה הסכם קדם־נישואין שנכתב בערבית ובראשו מופיע בעברית  

מעוברת  אישה  עבור  בעברית  מתוארכת  בלתי  תפילה  גם  נמצאה  והצלחה'.27  טוב  'במזל 

הפותחת ב'יהי רצון מלפניך ה' אלוקי ואלוקי אבותי שאלד זכר במזל טוב צומח ועולה'.28  

לנוסח במקור במדרש אותיות דרבי עקיבא, אולם הפעם מדובר בתפילה  זה דומה  נוסח 

לאישה מעוברת, כלומר לא בלידה שכבר אירעה אלא בלידה עתידית.

באשכנז מפרש רש"י במאה הי"א, כהרחבה על השימוש המקורי בביטוי 'מזל טוב', על דברי 

התלמוד הבבלי 'אין זיווגן עולה יפה' – 'במזל טוב'.29 סמוך לאחר מכן, במאה הי"ב מציין 

'ספר חסידים', ברוח המקור מאותיות דרבי עקיבא על לידה עתידית: 'אשה שיושבת על 

המשבר אם היא בחדר ובני אדם בבית יבקשו עליה רחמים ועל הילד ושיולד במזל טוב'.30

לענייני  ובהרחבה  בנים  לידת  לענייני  טוב'  'מזל  בביטוי  עתה  עד  שראינו  השימושים  כל 

גם  הוחל  מאוד,  מוקדם  ובשלב  לצידם,  שבכתובים.  לאמירות  מתייחסים  בכלל  משפחה 

באמירת 'מזל טוב' כאיחול בעל פה. החל מהמאה הי"ג, באשכנז, בצרפת, ובצפון אפריקה 

גם יחד, מתועד המנהג שהציבור מברכים במזל טוב לאחר שהחתן מקדש את הכלה בטבעת 

 Bunis, D.M. 1993. A Lexicon of the Hebrew and Aramaic Elements in Modern Judezmo.   22
.Jerusalem: Magnes, p. 293

NY JTS: ENA3664.2  23. פריט בלתי מתוארך מהגניזה הקהירית.

St. Petersburg, St. Petersburg: Yevr. IIA 72/2   24. ראה גם אסף, ש'. תר"ץ. קובץ של אגרות ר' שמואל בן עלי. תרביץ 1: 
.130–102

25   ורטהיימר (לעיל הערה 5).

 .Cambridge: CUL: T-S J1.29 :26  ראו גם

 Goitin, S.D. 1978.  A Mediterranean Society: The Jewish ראה גם .Paris: Mosseri Moss. VII, 10.1  27
 Communities of the Arab World as Portrayed in the Documents of the Cairo Geniza. Vol. 3. Los

.Angeles, University of California Press

.Paris: AIU: IV.A.239   28

29   בבלי, פסחים מט ע"א.

30   ר' יהודה בן שמואל החסיד, ספר חסידים עם משנת אברהם. טורונטו: ישיבת תורת חיים תשכ"ה, סעיף תתרמ"ז, עמ' 122.
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מתחת לחופה. כך נמצא בתשובות חכמי פרובינציה,31 בספר הנייר,32 ובספר יכין ובועז,33  

וכך גם מאוחר יותר במאה הט"ו, ציין המהר"ם מינץ באשכנז 'ואז כשנתקדשה יאמרו כל 

העומדים שם מזל טוב'.34 בימינו נהגו רבים להכריז 'מזל טוב' בסופו של טקס הנישואין, 

חורבן  על  סימן של אבל  דווקא  היא  לאחר שהחתן שובר את הכוס, אולם שבירת הכוס 

ירושלים. אולי מהאמירה של מזל טוב לאחר הקידושין בטקס הנישואין התפתחה האמירה 

כן  נהגו  בעל פה של איחולי מזל טוב בשמחות משפחתיות בכלל, לאחר שכבר קודם לכן 

נישואין הביא בהמשך,  ל'מזל טוב' בטקסי  בנים. האיחול בעל פה  לידת  לעניין  בכתובים 

ועד לימינו אלה, לשימוש בביטוי 'מזל טוב' בעברית או בגרסתו הארמית, 'מזלא מעליא', 

נישואין בעדות שונות, וזאת עד להתגבשותו של הנוסח המקובל בימינו  לפתיח לכתובות 

בישראל 'בסימן טוב ובמזל טוב'. על נוסח אחרון זה העיר עציון35 כי ייתכן שהביטוי סימן 

טוב מוסב כנגד החתן והביטוי מזל טוב מתייחס לכלה, ועל נושא השמות הפרטיים הנוגע 

נהגו לציין פתיח של ברכה  כי בספרד שלפני הגירוש לא  נראה  נדון בהמשך.   זו  לחלוקה 

או הצלחה בכתובות.36 לעומת זאת, בארץ ישראל ובסוריה במאה הי"ב נהגו לציין בראש 

הכתובה 'על שמיה דבריין בניין ומצלחין חתן וכלה'37 ]בשמו של בוראנו בונים ומצליחים 

חתן וכלה[.  דומה כי הפתיח לכתובות 'בסימנא טבא ובמזלא מעליא', כגרסה ראשונית לזו 

העברית והמאוחרת יותר 'בסימן טוב ובמזל טוב', מקורו במאה הט"ז באיטליה. כך הוא 

פותח, למשל, כתובות ממודנה משנת ש"ג )1543(,38 מוונציה משנת שפ"ג )1622(39 ומרומא 

משנת תכ"ט )1669(.40 גם בבלקן נהגו כן, למשל בכתובות מפטרס, יוון משנת שכ"ו )1566(, 

 43)1666( תכ"ח  משנת  קרואטיה,  מדוברובניק,   42,)1663( תכ"ו  משנת  שביוון  מקורפו   41

)עדן, תימן, שנת  כן  נהגו  )1892(.44 אף בתימן במאה הקודמת  ומאיסטנבול משנת תרנ"ב 

31   תשובות חכמי פרובינציה, מהדורת סופר, א', ירושלים תשכ"ז, עמ' 45, 82.

32   ספר הנייר, מהדורת אפעל, ג', ירושלים תשס"א, עמ' קנ"ח.

33   צ' דוראן, ספר יכין ובועז. ירושלים תשנ"ו, חלק א', שאלה כ'.

34  מ' מינץ, 1851. ספר שאלות ותשובות. למברג 1851. עמ' ק'.

35   עציון (לעיל הערה 1).

 Castalo, J. 2009. Ketubbot en-cubiertas: fuentes para el estudio del matrimonio judío en Jaca y los   36
 Almosnino. Sefarad 69: 43-73; Muñoz Sola. 2014. Dos Ketubbot castellanas y otro fragmento hebreo del

.Archivo de la Real Chancillería de Valladolid. Sefarad 74: 343-368

 ; ;Friedman, M.A. 1980-1981. Jewish Marriage in Palestine: A Cairo Geniza Study. New York: JTS   37
אשור, א'. תשע"ג. כתובה בנוסח ארץ ישראל ברשותו של מצליח גאון מגניזת דמשק. פעמים 135: 163-170.

.Ms. 12394 38   פריס: מוזאון קולוני של ימי הביניים

.Ms. Heb. 901.270 ,39   ירושלים: אוסף הכתובות של הספרייה הלאומית

.Biblioteca Digital Hispánica Vitr. 14117   40

.NY JTS KET154  41

.Ms. X893 K 519996 :42   אוניברסיטת קולומביה, נ"י

.Ms. 105  43   תל אביב: פרי ישראל

.Ms. 105  44   תל אביב: פרי ישראל
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1925(.45 באשכנז נהגו בימי הביניים שלא לציין שום פתיח, כפי שנראה מכתובה  תרפ"ה, 

מקרמס שבאוסטריה משנת קנ"ב )1391(46 ומאש-נפטנבאך שבשוויץ משנת שנ"א )1591(.47  

בכתובות  שנראה  כפי  טוב',  'בסימן  הביטוי  עם  כתובות  לפתוח  שם  נהגו  יותר  מאוחר 

מאלטונה משנת תקנ"ח )1798(48 ומהמבורג שלידה משנת תמ"ז )1686(.49

השימוש בביטוי העברי 'מזל טוב' כפתיח לכתובות נמצא בראשונה בכתובה מוונציה משנת 

מוונציה  נוספת  בכתובה  מכן  ולאחר  אמן',  טוב  'במזל  במילים  הפותחת   50)1597( שנ"ח 

משנת  מפדובה  בכתובה  גם  כך  ושוב  טוב',  'מזל  במילים  הפותחת   51)1624( שפ"ד  משנת 

ירושלמית  ומזל טוב', נמצא בכתובה  'בסימן טוב  כיום,  )1631(.52 הביטוי המקובל  שצ"ב 

המאה  של  ישראל  בארץ  אכן  הוא  הזה  הפתיח  של  מקורו  ואולי   53,)1902( תרס"ב  משנת 

הי"ט. פתיח זה נמצא גם מאוחר יותר בכתובה ממלילה שבמרוקו הספרדית משנת תרצ"ג 

יאיא  ומזלא  טבא  'בסימנא  באמירה:  כתובות  לפתוח  נהגו  מרוקו  בקהילות   54.)1933(

]יאה[', ולעיתים אף הוסיפו 'ניחוש טוב' במשמע של 'מזל טוב'. כך למשל בכתובה מסאוטה 

משנת  הספרדית  שבמרוקו  ממלילה  ובכתובה   55)1942( תש"ב  משנת  הספרדית  שבמרוקו 

תרע"ב )1912(.56 בתוניסיה של סוף המאה הי"ט פתחו כתובות באיחול 'במזל טוב והצלחה 

זמן ישועה והרוחה'.57

שמות פרטיים לנשים ולגברים

נהגו בעבר בקהילות המזרח לתת את השם 'מזל טוב' לבנות )ו'סימן טוב' לבנים(, והביטוי 

'מזל טוב' שימש גם כשם משפחה.58  נוהג זה החל בספרד של ימי הביניים באמצעותה של 

שפת הלדינו, שבה היה קיים הביטוי מזל, כפי שראינו לעיל. מהשם 'מזל טוב' נגזר השם 

Ms. Hebr. 901.1106 ,39 45   לעיל הערה

.Austrian National Library, Vienna Cod. Hebr. 218-46   לעיל הערה 39, במקור מ

.Basel University Library, Basel Switzerland, Ms. R III 7-47   לעיל הערה 39, במקור מ

.Ms. Hebr. 901.1715 ,39 48   לעיל הערה

49   לעיל הערה 39, במקור מאוסף בניהו, מ'.

.Ms. 132 50   עין חרוד: משכן לאמנות ע"ש חיים אתר

Ms. ON 1040. 51  ירושלים: מוזאון יהדות איטליה

.Ms. Hebr. 901.258=2 ,39 52   לעיל הערה

53   לעיל הערה 39, במקור ממוזאון ישראל אוסף הכתובות.

.Ms. Heb. 901 560=2 ,39 54   לעיל הערה

.B79.0389 55   ירושלים: מוזאון ישראל אוסף הכתובות

.Ms. Heb. 901 1655=8 ,39 56   לעיל הערה

.KET 717 57   לעיל הערה 39, כתובה מתוניס תרנ"ז (1897), במקור מאוסף מכון בן צבי

p. 296   58 ., לעיל הערה Bunis, 22 ; ראו גם אבישור (לעיל הערה 4), וכן א' שורצולד, 'השמות הפרטיים העבריים בספרדית 
יהודית'. מחקרי ירושלים בפולקלור יהודי י' (תשמ"ח), 94–109.
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הקצר יותר לבנות 'מזל' והכינוי לנשים 'מזלטו'.59 בקהילות בעיראק ובקרב יוצאי עיראק 

בהודו קראו למדורי איחולים ללידת בנות בעיתונות היהודית 'במזל טוב', ולאלה על בנים 

שנולדו 'בסימן טוב'.60 ייתכן שמכאן נובע גם הפתיח לכתובות נישואין 'בסימן טוב ובמזל 

טוב', שבו בסימן טוב מתייחס לחתן ובמזל טוב – לכלה.61 ביהדות איטליה, לעומת זאת, 

נהגו לקרוא לבנים בשם הפרטי מזל טוב.62

מטבע לשון בברכת הלבנה

הביטוי 'מזל טוב' התגלגל מאוחר יותר גם לתוך עולם התפילה של מוצאי שבתות: בעדות 

ובעדות ספרד מדי שבוע,  לבנה,  ובהתייחסות לחודש החדש, בקידוש  אשכנז אחת לחודש, 

הפך,  טוב'  'מזל  אחריה.63  או  ההבדלה  לפני  הנאמרת  בתחינה  וזאת  החדש,  לשבוע  בקשר 

בביטוי  שימושים  ראינו  עתה  עד  אם  חודש.  או  שבוע  חדשים,  זמנים  עבור  לאיחול  אפוא, 

'מזל טוב' עבור 'זמנים גדולים', למשל עבור חיי ולד מתחילתם, חיי נישואין מתחילתם או 

מהלך החיים כולו באמצעות שמות פרטיים, הרי הכנסת הביטוי לעולם התפילה מדי שבוע 

'זמנים קטנים', של שבוע  עבור  בביטוי  חודש מתחדש, משמעותה שימוש  מדי  או  מתחדש 

וחודש. משמעות נוספת של הכנסת הביטוי לתפילה היא יצירתו של שימוש בביטוי עבור כל 

אדם מישראל באופן שוטף, וזאת ללא קשר לנקודות זמן ייחודיות בחייו. על כן לא מדובר פה 

באיחול עבור הזולת, אלא באיחול עבור הפרט המתפלל עצמו, כמו גם עבור עם ישראל כולו. 

ברכת הלבנה, או קידוש לבנה, נתקנה בארץ ישראל, אולי כבר בידי תנאים, והיא מופיעה 

לראשונה בתלמוד הבבלי.64 במסכת סופרים הארצישראלית, בת המאה השמינית, הברכה 

מוצגת בשנית, ולצידה סדרה של היגדים לאמירה לאחריה.65 אחד מההיגדים הוא 'סימן טוב 

תהוי לכל ישראל', אמירה שאותה יש לומר שלוש פעמים. רב עמרם גאון לא הוסיף היגדים 

אלה בברכת קידוש לבנה שבסידורו.66 עם זאת, ההיגדים כולם הופיעו ברוב סידורי אשכנז 

59    רודריג-שורצולד, 'השמות הפרטיים העבריים בספרדית-היהודית'. מחקרי ירושלים בפולקלור היהודי י' (תשמ"ח), 94–109; ש' 
וייך-שחק, 'אוצר השירים של מזל-טוב: סוגים בשירה הספרדית-היהודית העממית – ניתוח אתנו-מוסיקולוגי'. מחקרי ירושלים בפולקלור 

יהודי ה'/ו' (תשמ"ד) 27–56.

60    אבישור (לעיל הערה 7).

61    עציון (לעיל הערה 1).

62    למשל, ד' מודינא, (בן מזל טוב). תקצ"ז (1837). זכר דוד. ליוורנו: אליעזר מנחם אוטולינני; י"ד מרקון, ר' שלמה בן מזל טוב. 
ספר היובל לכבוד אלכסנדר מארכס. ניו יורק תש"י, שכ"א-ש"נ.

63    הביטוי ניכנס גם ל'הטבת חלום', אולם זו אינה כלולה בסידור התפילה הנורמטיבי.

64    בבלי, סנהדרין מב ע"א.

65    מסכת סופרים כ', א'-ב'.

66    סדר רב עמרם גאון. תשס"ה. מהדורת דניאל גולדשמידט. ירושלים: מוסד הרב קוק.
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הראשונים.67 גם בספרד, האבודרהם68 כלל את ההיגדים בסדר קידוש לבנה, אולם בקטלוניה 

לא נהגו כן.69

שני מקורות מימי הביניים הציגו את ההיגד 'בסימן טוב תהוי וכו'' הנ"ל עם תוספת של המילים 

ישראל'. המקור האחד הוא מספרד של  לכל  ומזל טוב תהוי  'סימן טוב  כלומר  'מזל טוב', 

המאה הי"ד, וזהו הספר 'נמוקי יוסף',70 והמקור השני הוא הספר 'לקט יושר'  71 מאוסטריה 

של המאה הט"ו.72 אולי ראה בעל ה'לקט יושר' את האמור ב'נמוקי יוסף' והעתיק לחיבורו, 

אולם לא ברור מהיכן שאב בעל ה'נמוקי יוסף' את התוספת 'מזל טוב', שכן, כפי שכבר ראינו 

בטקסטים  או  נישואין  בכתובות  הופיע  לא  טוב'  ובמזל  טוב  'בסימן  הכפול  הביטוי  לעיל, 

אחרים בספרד. שורשה של הכתיבה של ה'נמוקי יוסף' נעלם, וכאמור לא נמצא לה לתוספת 

הזו שחידש בעל ה'נמוקי יוסף' המשך אל תוך סידורי התפילה הספרדיים, מאז ועד ימינו. לא 

נמצא יישום של התוספת 'מזל טוב' להיגד הפותח ב'סימן טוב' בקידוש לבנה בסידורי תפילה 

אשכנזיים שנדפסו בדורות שלאחר הכתיבה של בעל ה'לקט יושר' מן המאה הט"ו. יתרה מזו: 

הפסוק כולו אינו מופיע כלל בסדר קידוש לבנה בסידורים שלאחר המאה הט"ו.73 רק כ־250 

קידוש  בסידור תפילה, בתפילת  פתע פתאום  מופיע   ,1703 בשנת  יושר',  ה'לקט  שנה לאחר 

לבנה, הפסוק במהדורתו המורחבת, כולל 'מזל טוב', וזאת בסידור 'דרך ישרה'.74 האם עורך 

הסדור היה מודע לתוספת הקדומה מן המאה הט"ו והוסיף אותה בסידורו, או שמא הוסיף 

אותה כחידוש שלו על דעת עצמו? אפשרות שלישית היא, שאולי בכלל נהגו העם לומר 'סימן 

טוב ומזל טוב תהוי לכל ישראל' בדרך של תוספת עממית של קהל המתפללים לברכת קידוש 

לבנה, וזו לא נכתבה עד אז בסידורי התפילה.

במשך יותר משלושים שנה לאחר הופעתו של הסידור 'דרך ישרה' משנת 1703, הפסוק המלא 

כולל 'מזל טוב' מופיע רק בסידור תפילה אחד במערב אירופה, וזאת באותיות רש"י בלבד, עדות 

להיותו תוספת לתפילה הקנונית. הסידור השני הזה הוא מהדורה נוספת של הסידור הראשון 

שכלל את הפסוק כולו, כולל 'מזל טוב'.75 זמן קצר לאחר מכן, בשנת 1737, הפסוק כולו מופיע 

.Ron, Z. 2009. 'Shalom Aleichem' to three people during Kiddussh Levanah. ῌakirah 7: 243-248 67    ראו

68    ד' אבודרהם, אבודרהם השלם. ירושלים תשכ"ז.

69    סידור קטלוניא. תשע"ט. מהדורת עידן פרץ. ירושלים: ד"ר עידן פרץ.

70    י' בר חביבא, נמוקי יוסף על מסכת מגילה. מהדורת בלוי, מ' י'. ניו יורק תש"ם, מגילה ה' ע"א.

71    אוסטרייכר, י'. לקט יושר. מהדורת פריימן, י'. ברלין תרס"ג, אורח חיים, עמ' 69.

72    האמירה מופיעה גם בספרו של ר' חיים ויטאל פרי עץ חיים במהדורות בנות ימינו, אולם הדיון על קידוש לבנה שם הוסף ע"י הרב 
יהודה אשלג בן ימינו. 

73    למשל סידורי בסליאה, ש"ס; הנאו, שע"א; אמסטרדם, ת"ז, תכ"ז; פרנקפורט דמיין, תמ"ז, תנ"א; ברלין, ת"ס.

74    סדר תפילה דרך ישרה. תס"ג. בעריכת יחיאל מיכל בן אברהם סג"ל עפשטיין. פרנקפורט דאודר.

75    סדר תפילה דרך ישרה. תע"ד. בעריכת יחיאל מיכל בן אברהם סג"ל עפשטיין. פרנקפורט דמיין תקנ"א. אופנבך: דפוס צבי הירש 
שפיץ.
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לראשונה בסידור שנדפס במזרח אירופה.76 עם זאת, ברוב הסידורים באותה תקופה הפסוק 

אינו מופיע כלל, פרט למהדורות נוספות של סידור 'דרך ישרה',77 וזאת באותיות קטנות וללא 

ניקוד. בשנת 1745 יוצא לאור לראשונה סידורו המבואר של ר' יעקב עמדין )היעב"ץ(,78 וסידור 

זה כולל את הפסוק במהדורתו המקורית, כלומר ללא התוספת של 'מזל טוב'. בהמשך המאה 

מועט,  סידורים  במספר  טוב',  'מזל  כולל  כולו,  הפסוק  מופיע  הי"ט  המאה  ותחילת  הי"ח 

אולם הולך וגדל, וזאת באותיות קטנות או באותיות רש"י.79 בשנת 1806 הופיעה המהדורה 

הראשונה של סידור 'שפה ברורה' בעריכתו של וולף היידנהיים,80 סידור שבמהדורותיו הרבות 

הפך לסידור ה'תקני' בגרמניה ובמערב אירופה. בסידור זה מופיע הפסוק במלואו ובהדפסה 

רגילה, ומכאן והלאה הפסוק הודפס כך בסידורים במערב אירופה. משבאה החסידות לעולם 

בסוף המאה הי"ח, ועימה הדפסה של סידורים חסידיים ראשונים, היה תהליך החדירה של 

הוספת 'מזל טוב' לברכת הלבנה באירופה בעיצומו. ואכן, בסידור התפילה החסידי הראשון, 

סידור זאלקווא )1781(, הופיע בסדר ברכת הלבנה הפסוק 'סימן טוב', אולם ללא 'מזל טוב'.81 

בסידור התפילה החסידי השני שיצא לאור בשנת 1788, סידורו של ר' אשר מרגליות, הופיע 

ר' שבתי  של  סידורו  בסידור החסידי השלישי,  ניקוד.82   ללא  אולם  טוב',  'מזל  עם  הפסוק 

מראשקוב )1794(, הפסוק לא הופיע כלל,83  בעוד בסידור החסידי הרביעי )1803(, סידור 'תורה 

אור', או 'סידור הרב' של רבי שניאור זלמן מלאדי, מיסד חב"ד, הפסוק אומנם הופיע במלואו, 

אולם באותיות רש"י קטנות.84 בסידור החמישי )1804(, סידורו של ר' יעקב קופל,85 הופיע שוב 

הפסוק כולו, והטקסט של ברכת הלבנה כולה מודפס באותיות קטנות ללא ניקוד.

כללו של דבר, תהליך החדירה של הוספת הפסוק לברכת הלבנה שהופיע לראשונה במסכת 

סופרים 'סימן טוב', ולצידו התוספת של 'מזל טוב', במאה הי"ח ותחילת המאה הי"ט, היה 

מהוסס, הן בסידורי מערב אירופה, והן במזרחה. כך היה הדבר גם עם תוספות אחרות לתפילה 

76    סדר תפילת מכל השנה כמנהג אשכנז ופולין. תצ"ז. זאלקוו: דפוס אהרן וגרשון סג"ל.

77    סדר תפילה דרך ישרה. תק"ח. בעריכת אברהם סג"ל עפשטיין. אמסטרדם: יתומי ש' פרופס.

78    שערי שמים. תק"ה. אלטונא: חמו"ל. חלק ב' עמודי שמים.

79    תפילה מכל השנה כמנהג אשכנז ופולין. תקל"ג, בעריכת שלמה זלמן מלונדן. אמסטרדם: האחים בני שלמה פרופס; סדר 
התפילות מכל השנה כמנהג פולין. תקנ"ב ותקנ"ד. דיהרנפורט: יחיאל מיכל מיי"א; סדר התפילות מכל השנה אשכנז ופולין. תקנ"ד. 

קרלסרוה: דפוס פ' עפשטיין וב' וירמייש; סדר תפילה מכל השנה כמנהג פולין. תקנ"ט. בעריכת זלמן הענא. אמסטרדם: דפוס יוחנן לוי 
רופא; סדר תפילות מכל השנה. תקס"ז. פיורדא: דפוס איציק צירנדורף; תפילה מכל השנה. תקע"ז. מיץ": דפוס האדאמר; ספירת העומר 

עם תפלת מנחה ומעריב. תקע"ב. אופנבך: חמו"ל.

80    סידור שפה ברורה. תקס"ו. בעריכת וולף היידנהיים. רעדעלהיים: להרברגר.

81    סידור התפילה. תקמ"א. זאלקווא: חמו"ל.

82    סדר תפילה מכל השנה עם כוונת האר"י זללה"ה. תקמ"ח. לבוב: חמו"ל.

83    סדר תפילה מכל השנה עם כוונת האר"י. בעריכת ר' שבתי מראשקוב. קארעץ: חמו"ל.

84    סידור תורה אור. תקס"ג. שקלאב: חמו"ל.

85    סידור קול יעקב. תקס"ד. סלויטה: חמו"ל.
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באותה תקופה.86  עם זאת, מקורה של ההוספה של הביטוי 'מזל טוב', במאות הי"ד–ט"ו, ואי־

קיומו של תהליך להטמעתו בסידורי התפילה במשך כ־250 שנה לוטים בערפל.

מטבע לשון בתחינה למוצאי שבת

ימי  עלינו את ששת  'החל  יש לומר במוצאי שבת את האמירה  כי  התלמוד הירושלמי קבע 

המעשה הבאים לקראתנו לשלום'.87 ואכן, אמירה זו שולבה בנוסח ההבדלה הנאמר בתפילת 

העמידה בברכת 'אתה חונן'. נוסף על כך, רב עמרם גאון קבע תחינה למוצאי שבת, לאמירה 

לפני ההבדלה על הכוס או לאחריה, המתחילה במילים אלו, לאחר הפתיח 'אלוקינו ואלוקי 

אבותינו'.88 תחינה זו נקראת לעיתים בלשון העם 'תפילת הירושלמי'. הטור ציין גם הוא את 

האמירה הזו.89 תחינה זו התקבלה לאמירה בספרד שאימצה בהרחבה את הנהגותיו של רע"ג. 

ואכן ציין כבר ר' אברהם הירחי במאה הי"ב כי 'מנהג ספרד לומר אחרי הזמירות לפני ההבדלה 

'אלוקינו ואלוקי אבותינו החל עלינו וכו' ואין מנהג זה בשאר ארצות'.90  אמירה זו תועדה גם 

על ידי האבודרהם בספרד של המאה הי"ג,91 שציין גם כי 'יש מקומות שאין נוהגין לאמר'. 

במאה הט"ו, סמוך לגירוש ספרד, נוסף הביטוי 'בסימן טוב' לפתיחתה של התחינה: 'אלוקינו 

כן בקטלוניה.93   נהגו  ולא  ימי המעשה',92  עלינו את ששת  ואלוקי אבותינו בסימן טוב החל 

לא ברור מי הוסיף את הביטוי לראשונה, אולם ההוספה נקלטה והיא מופיעה גם במבחר 

סידורים במנהג ספרד שנדפסו או נכתבו לאחר הגירוש.94 כשלוש מאות שנה לאחר הגירוש, 

בשנת 1801, יצא לאור הסידור 'תפילת החדש' במהדורתו הראשונה בליוורנו.95 בסידור זה 

מופיע לראשונה בפסוק הפותח של התחינה גם הביטוי 'מזל טוב': 'אלוקינו ואלוקי אבותינו 

בסימן טוב ובמזל טוב החל עלינו את ששת ימי המעשה'. סידור זה הפך להיות סידור מנחה 

לנוסח עדות המזרח של ימינו בכלל, ושל קהילות מרוקו בפרט, והוא יצא לאור במספר רב 

86    ראו למשל: א' קלרמן, 'מזמור שיר חנוכת הבית לדוד: מקורות ושלבי אימוץ של התוספת האחרונה לתפילת שחרית היומית'. 
סידרא ל"ה תשפ"ד (בהדפסה); א' קלרמן, 'הקיבוע של שיר של יום בתפילת שחרית'. מורשת ישראל כ', תשפ"ב, עמ' 67–90.

87    ירושלמי, ברכות ה, ב'.

88    סדר רב עמרם גאון (לעיל הערה 66), סדר מוצאי שבת.

89    רבינו יעקב. טור אורח חיים. תשע"ו. מהדורת בומבאך, א' י' ורבר, ש'. ירושלים: שירת דבורה, סימן רצ"ט.

90    אברהם הירחי, ספר המנהיג. ירושלים תשל"ה, עמ' קצ"ט. 

91    ד' אבודרהם, אבודרהם השלם. ירושלים תשכ"ג, עמ' קפ"ז.

.Ms. Hebr. 592 :הספרייה הלאומית של צרפת, פריס ;Cod. Parm. 2072 :92    סדר מנהג ספרד לכל השנה. ספרית פלטינה פארמה

93   סידור קטלוניא (לעיל הערה 69).

94   למשל: סידור תפילה מנהג ספרדים. ספריית אוניברסיטת קיימברידג': Ms. Or. 1080 10.2 , המאה הט"ז; סדר מנהג ספרד 
עם כוונות על דרך קבלת האר"י. ספרית המדינה והאוניברסיטה של המבורג: Ms. Levy 39 , משנת תנ"ז; בית תפילה וספר דברי הימים. 

תע"ב. אמסטרדם: דפוס משה דיאש ושמעון שמש; סדר תפלות כמנהג ק"ק ספרדים. תק"מ. ונציה: בראגאדין.

95   תפלת החדש. תשי"א. ליוורנו: שלמה בלפורטי.
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של מהדורות בליוורנו ובמקומות אחרים.96 במהדורה ישראלית בת ימינו הורחבה האמירה 

עוד יותר: 'בסימן טוב ובמזל טוב )בשעת רצון ברכה רווחה והצלחה('.97 לא ברור גם הפעם 

מי הביא לכך שיתווסף הביטוי 'במזל טוב' בסידור 'תפילת החדש'. שמא הייתה בכך מעין 

היא  שגם  הלבנה  בברכת  אשכנז  במנהג  טוב'  ובמזל  טוב  'בסימן  בביטוי  לשימוש  התאמה 

נאמרת במוצאי שבתות?

איחול לכל אירוע משמח בימינו

משהפכה העברית לשפת הדיבור בארץ ישראל של המאה הכ' חדר הביטוי 'מזל טוב' למרחב 

הכללי־חילוני ומשתמשים בו לא רק לשמחות משפחתיות, אלא גם כאיחול עבור כל אירוע 

אישי של הצלחה, מקצועית או אישית, כלומר שוב לפרט. השימושים בביטוי מזל טוב נעו, 

אפוא, מתחילתו לעניין לידת בנים ומהרחבתו למבחר של שימושים בתחום המשפחתי, אל 

עבר עולם התפילה, וממנו – אל עבר החיים בכלל. השלב האחרון שאירע בארץ ישראל החזיר 

את הביטוי אל ארץ הולדתו, והפעם במהדורה מורחבת ביותר. השימוש בעברית בת ימינו 

והן  המשפחתי,  בממד  הן  משמחים,  אירועים  של  ביותר  הרחב  למגוון  טוב'  'מזל  באיחול 

בממד המקצועי והאישי, נראה ייחודי לעומת שפות ותרבויות אחרות. באלה נהוג, בדרך כלל, 

'ברכות'  או, לחלופין, להשתמש במילה  כל אירוע,  עבור  ייחודיות  להשתמש במילות ברכה 

איחולים.  המזמינים  האירועים  כלל  עבור  וזאת  בלבד,  ביותר  הכללית   )Congratulations(

נמצאו  לא  שכן  חברתית,  מבט  מנקודת  דיו  נחקר  לא  האיחולים  ביטויי  נושא  כי  נראה 

סוציולוגיה,  הדיסציפלינות  עבור  מידע  במאגרי  האיחולים  לנושא  אקדמיות  התייחסויות 

אנתרופולוגיה וגאוגרפיה. מנקודת המבט הלשונית הנושא דווקא נחקר, 98  אבל גם בעולם 

בתחום  המחקרים  רוב  בנדון.99   המחקרים  מיעוט  את  מאמרים  שני  מציינים  הבלשנות 

האיחולים עוסקים במחקר השוואתי בין איחולים פרטניים בשפות ובתרבויות שונות, ולא 

שונים מאוד  אירועים  עבור  כללי  כאיחול  ישמש  טוב'  'מזל  כמו  באפשרות שאיחול מהותי 

זה מזה. הכלליות של השימוש בן ימינו באיחול 'מזל טוב' לכל האירועים המשמחים בחייו 

של אדם מעמידה איחול זה במצב מעניין מול איחולים עבריים אחרים. מצד אחד, רבדים 

עתיקים של השפה העברית, כמו גם העברית בת ימינו, אימצו, ואולי אף תרמו, את האיחול 

96    למשל: בליוורנו בשנים תקפ"ג, תרי"ג ותרט"ז.

97    תפלת החדש. תשס"ט. מהדורה ארצישראלית. ירושלים: ארז

 Can, H. 2011. A cross-cultural study of the speech act of congratulation 98    לסקירת ספרות בנדון ראו למשל
 in British English and Turkish using a corpus approach. Doctoral dissertation. Middle East Technical

University, Ankara, Turkey. file:///C:/Users/akell/Downloads/index%20(1).pdf

|  אהרן קלרמן



72  | חמדעת  | כרך י"ז  

הסטנדרטי הבין־לאומי 'טוב' עבור יחידות זמן, קטנות וגדולות גם יחד, כמו 'בוקר טוב', ו'ערב 

טוב', עבור יחידות זמן קטנות, לצד 'שבוע טוב' ו'שנה טובה', עבור יחידות זמן גדולות. עם 

זאת, עבור השבת התקבל במאות השנים האחרונות האיחול היהודי הייחודי 'שבת שלום'. 

'מזל טוב', כאיחול עבור כלל האירועים המשמחים הלא שגרתיים ביום־יום, הוא מצד אחד 

זמן שגרתיות.  יחידות  'טוב' עבור איחולים אחרים עבור  איחול כללי, כמקובל עם הביטוי 

ואולם, מצד שני, תוכנו של האיחול הכללי הזה המאחל מזל טוב הוא יהודי ייחודי. מבחינה 

אחרונה זו הוא דומה דווקא לאיחול היהודי הייחודי 'שבת שלום'.100

סיכום

מאז  הדורות,  לאורך  טוב'  'מזל  בביטוי  שנעשו  השימושים  תשעת  את  מציג   1 לוח 

עבור  כלומר  בנים,  לידת  לעניין  ישראל,  בארץ  האמוראים  בתקופת  הראשונית  טביעתו 

אינו  כך  ואחר  נטבע,  הוא  ששם  חז"ל,  בספרות  אחת  פעם  רק  מופיע  הביטוי  הפרט. 

כפשוטו,  שימש  הוא  מכן  לאחר  הופעותיו  בשתי  שנה.  מאות  כחמש  במשך  כלל  מופיע 

הכלל. עבור  והפעם  ישראל,  בארץ  עדיין  זאת  וגם  נוח,  כוכבים  צירוף  כמבטא   בפיוטים, 

לוח 1: תקופה וזמן ראשוניים עבור שימושים בביטוי 'מזל טוב'

הגוף המיוחסהארץהתקופההשימוש

הפרטארץ ישראלמאה רביעיתציון לידה של בנים

הכללארץ ישראלמאה תשיעיתצירוף כוכבים נוח

 בקשות כתובות להצלחה
בזיווג או בלידה

הפרטבבל ואשכנזמאה י"ב

 איחול הצלחה הנאמר בעל
פה בטקס הנישואין

אשכנז, צרפת, צפון מאה י"ג
אפריקה

הפרט

הפרטאיטליהסוף מאה ט"זפתיח לכתובות

 שמות פרטיים לנשים
ולגברים

הפרטספרד?ימי הביניים

 מטבע לשון בקידוש לבנה
))אשכנז וחסידים

הכללאשכנזתחילת מאה י"ח

 מטבע לשון בתחינה
)במוצאי שבת )ספרדים

הפרט והכללאיטליהתחילת מאה י"ט

הפרטארץ ישראלמאה כ'איחול לכל שמחה והישג

 Nasri, N., Dastjerdy, H.V. and Ghadiri, M. 2013. Congratulations across cultures: English versus    99
Armenian and Persian speakers. Procedia-Social and Behavioral Sciences 70: 67-73. file:///C:/Users/

 akell/Downloads/Congratulations_Across_Cultures_English_Versus_Arm%20(1).pdf; Saleem, A.,
 Saleem, T. and Aziz, A. 2022. A pragmatic study of congratulation strategies of Pakistani ESL learners

.and British English Speakers. Asian-Pacific Journal of Second and Foreign Language Education 7: 1-22

100   ראו א' קלרמן, 'איחולים של שבת: 'שבת טוב', 'שבת שלום', 'יישר כוחך' ו'חזק וברוך תהיה''. בתוך קלרמן, א', פרקי תפילה 
וברכה במבט היסטורי. חיפה תשע"ז, עמ' 160–171.
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כלומר  משפחה,  ענייני  של  הרחב  במרחב  לאיחולים  הביטוי  הורחב  הי"ב  מהמאה  החל 

והן באשכנז. החל מהמאה  בבבל  הן  וזאת במקביל  בכתב,  רק  עדיין  כי  עבור הפרט, אם 

הי"ג, ושוב במבחר גלויות במקביל, הוא מצוין כאיחול בעל פה מתחת לחופה. מכאן, ככל 

הנראה, התפשט השימוש בביטוי 'מזל טוב' כאיחול הנאמר בעל פה בשמחות משפחתיות 

במאה  באיטליה  שהחל  תהליך  לכתובות,  כפתיח  להוסיפו  הדרך  קצרה  גם  מכאן  בכלל. 

הט"ז.  כנראה עוד קודם לכן החל הביטוי לשמש גם כשם פרטי לבנות בקהילות ספרד, וגם 

דווקא. בשימושים אלה  לבנים  כשם משפחה שם, בעוד באיטליה הוא שימש כשם פרטי 

הביטוי יועד לפרט. כנקודת שיא של השימושים בביטוי 'מזל טוב' אפשר למצוא את שילובו 

בתפילה, בעת החדשה, וזאת בתחילה בקידוש לבנה האשכנזי החל מתחילת המאה הי"ח, 

ואחר כך בתחינה עתיקה למוצאי שבת בקהילות ספרד, וזאת החל מתחילת המאה הי"ט. 

השימוש האשכנזי בעצם ניסוחו יועד לכלל, בעוד השימוש הספרדי כוון לפרט ולכלל גם יחד. 

הפיכתה של העברית לשפת הדיבור בארץ ישראל במאה הכ' הביאה לחדירתו של הביטוי 

'מזל טוב' למרחב הכללי־חילוני, בכך שמשתמשים בו לא רק לשמחות משפחתיות, אלא גם 

כאיחול עבור כל אירוע אישי של הצלחה, מקצועית או אישית, כלומר לפרט. השימושים 

בביטוי 'מזל טוב' לאורך הדורות נעו, אפוא, מתחילתו במישור האישי־משפחתי לכיוון של 

הרחבתו למבחר של שימושים בתחום המשפחתי, משם אל עבר עולם התפילה, וממנו – אל 

עבר החיים בכלל. השלב האחרון, שאירע בארץ ישראל, החזיר את הביטוי אל ארץ הולדתו, 

והפעם במהדורה מורחבת ביותר.
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MAZAL TOV [GOOD LUCK]: On the variety of uses of an expression of 
congratulations
Aharon Kellerman

Abstract 

The initial coining of the expression ‘Mazal Tov’ [good luck] probably took place 

during the Amoraic era in the' Land of Israel, regarding the birth of sons, i.e. 

for individuals. The expression appears only once in the literature of the sages, 

in which it was initially phrased, and following this initial expression it was not 

in use for some five centuries. In its two later appearances, in liturgical poems 

written in the Land of Israel in the 9-11th centuries, it was used in its literal sense, 

as a favorite star setting for the community, rather than for individuals. As of 

the 12th century the use of this expression of congratulations was extended for 

wider family occasions, i.e. again for individuals, both in Babylon and Ashkenaz, 

and only in writing. As of the 13th century, and again in several countries, Mazal 

Tov was used for oral congratulating in wedding ceremonies. Probably since 

then, this expression has been used for oral congratulations regarding family 

events in general. This widening use, paved the way also for its adoption as an 

opening phrase for Ketubot (marriage contracts), which began in 16th century 

Italy. The expression also turned into names for women in medieval Spain, and 

for men in Italy. Its most significant use was its incorporation into prayers in the 

modern era, in the monthly blessing of the moon by Ashkenazi communities 

as of the beginning of the 18th century, followed by its addition to an ancient 

prayer for Saturday nights by Sephardic ones. With Hebrew becoming a spoken 

language in 20th century Israel, Mazal Tov has become a rather general token 

of congratulation expressed orally for individuals at any event or achievement. 

Keywords: Mazal Tov, son birth, marriage, Ketubot, names.
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מילות מפתח: 
מסוגלות עצמית; הוראה 
פרטנית; הוראה מותאמת

לציטוט )מדעי החברה( –
בקון־קאופמן, א', כהן, מ', 

וקסמן, מ' ובן חור, ג' )תשפ"ד(. 
לנווט במים סוערים: שינויים 
בתחושת המסוגלות העצמית 

של פרחי הוראה לאחר התנסות 
מודרכת בהוראה מותאמת. 

חמדעת, יז, עמ' 100-75.

לנווט במים סוערים: שינויים בתחושת המסוגלות 
העצמית של פרחי הוראה לאחר התנסות מודרכת 

בהוראה מותאמת
אסתר בקון-קאופמן, מיקי כהן, מישל וקסמן וגליה בן חור

תקציר

במחקר זה נבחנו השינויים בתפיסת מסוגלות עצמית )SE( ומסוגלות עצמית 

בהוראה  אינטנסיבית  התנסות  בעקבות  הוראה  פרחי  של   )TSE( בהוראה 

המשתתפים  קשיים.  עם  לתלמידים  שפה  מיומנויות  של  מותאמת  פרטנית 

סולם  את  שם  בעילום  מילאו  המשתתפים  הוראה.  פרחי   39 היו  במחקר 

המסוגלות העצמית הכללית )Chen et al., 2001( וגרסה מותאמת של סולם 

הפרקטיקום  לפני   )2018 ואחרים,  )ראובני  בהוראה  העצמית  המסוגלות 

ובסיומו, וכן מילאו שאלון פתוח שבו התבקשו לערוך רפלקציה על ההתנסות 

בסיום   TSE-ב והן   SE-ב הן  עלייה  על  הצביע  סטטיסטי  ניתוח  שלהם. 

והן  ההתנסות  לפני  הן   TSE-ל  SE בין  חיובי  מתאם  נמצא  הפרקטיקום. 

 TSE לתחושת  שתרמו  היבטים  מספר  על  הצביע  איכותני  ניתוח  לאחריה. 

משופרת, לרבות תמיכה ומשוב מהמדריך, תמיכת עמיתים, מצב רגשי חיובי, 

מוצלחת  והתנסות  ויישומן  ולהוראה  להערכה  פדגוגיות  שיטות  של  פיתוח 

מוצלח  מעשי  ניסיון  של  החשיבות  השפעת  את  מדגיש  זה  מחקר  בהוראה. 

הוראה  פרחי  אצל   TSE-ו  SE התפתחות  על  פרטנית  מותאמת  בהוראה 

בתחילת דרכם, ומדגיש את התועלת של חוויה זו לתפקודם של מורי העתיד.

ד"ר אסתר בקון-קאופמן, 
המכללה האקדמית על 
שם דוד ילין והמכללה 

האקדמית אפרתה, 
המסלול לחינוך מיוחד, 

דוא"ל: 
estherbac@dyellin.ac.il

ד"ר מיקי כהן, 
המכללה האקדמית על 
שם דוד ילין והמכללה 

האקדמית חמדת, המסלול 
לחינוך מיוחד, דוא"ל: 

mikico24@gmail.com

ד"ר מישל וקסמן, 
המכללה האקדמית על 
שם דוד ילין והמכללה 

האקדמית הרצוג, המסלול 
לחינוך מיוחד, דוא"ל: 

michellewaxman@gmail.com

גליה בן חור, )דוקטורנטית(: 
המכללה האקדמית על שם 

דוד ילין, המסלול לחינוך 
מיוחד, דוא"ל: 

galibe4@dyellin.ac.il
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מבוא

השתתפותם  לאחר  הוראה  פרחי  של  המסוגלות  בתחושת  השינוי  נבדק  הנוכחי  במחקר 

הכולל התנסות מעשית  )קליניקה("  לשוני  בחינוך  "התנסות מותאמת למתקשים  בקורס 

בהוראה מותאמת במסלול לחינוך מיוחד במכללה אקדמית לחינוך בירושלים.  

בהוראה  מתנסים  הסטודנטים  זה,  מאמר  במוקד  שנמצאת  המעשית  ההתנסות  במסגרת 

פרטנית מותאמת לילדים המתקשים במיומנויות אורייניות. ההתנסות זוכה להערכה רבה 

בקרב הסטודנטים, ההורים, הילדים וסגל ההוראה, אך השפעתה על פרחי ההוראה טרם 

נבדקה בדיקה אמפירית.

לתחושת המסוגלות העצמית חשיבות רבה לעבודת המורה ולמניעת נשירה מהמקצוע )עידו 

ושקדי, 2014(. מתוך העבודה בשטח אפשר לראות את חשיבות המסוגלות העצמית גם אצל 

פרחי הוראה. כפי שציינו סטודנטים בסוף הקורס: "הניסיון שרכשתי בקליניקה יעזור לי 

והעלה בי את רמת הביטחון במקצוע".

עצמית  ובמסוגלות  כללית  עצמית  במסוגלות  מתמקד  שהוא  בכך  ייחודי  הנוכחי  המחקר 

בהוראה פרטנית בתחילתו ובסופו של תהליך הוראה פרטנית אינטנסיבית ומותאמת. בכך 

 Zee( הוא שונה מרוב המאמרים המתייחסים לתפיסת מסוגלות של מורים להוראה בכיתה

Koomen, 2016 &( ולא בתחושת המסוגלות אצל פרחי הוראה בהוראה פרטנית מותאמת, 

.)Song, 2018( זאת למרות חשיבותה ותרומתה לתפקודו העתידי של המורה בכיתה

מסקנות מחקר זה יסייעו למקד את תשומת הלב ברכיבים התורמים לתחושת המסוגלות 

הנבנית אצל פרחי ההוראה בהתנסויות המעשיות המגוונות הנערכות במכללות למורים.

ההקשר: התנסות מותאמת למתקשים בחינוך לשוני )קליניקה( 

המיוחד  בחינוך  מורים  להכשרת  במסלול  צמח  ה-20  המאה  של  השבעים  שנות  באמצע 

רעיון לקורס המאפשר התנסות מעשית לסטודנטים בהוראה פרטנית לתלמידים מתקשים 

ולתלמידים המתמודדים עם ליקויי למידה. רעיון זה שירת את הצורך בהתנסות ובנתינת 

מענה קהילתי לילדי ירושלים.

)קליניקה(".  זוהי התנסות במסגרת הקורס "התנסות מותאמת למתקשים בחינוך לשוני 

הקורס  מתקיים בתדירות של פעמיים בשבוע למשך סמסטר שלם בקבוצה קטנה )12–14 

התלמידים,  עם  הפרטני  לשיעור  הכנה  כולל  ההוראה  פרחי  עם  שיעור  כל  הוראה(.  פרחי 

ביצוע הפעילות וקבלת משוב במסגרת קבוצת פרחי ההוראה )רגב, 2012(. קורס זה מתבסס 

על מודל ייחודי המכונה "מודל הספינה" )ראו תרשים מס' 1(. השימוש במטפורה של ספינה 

נועד להמחיש את התהליך האינטנסיבי ואת התנודות בתחושת המסוגלות העצמית לנוכח 

האתגרים בדרך ליעד, תהליך אותו עוברים פרחי ההוראה במהלך הקורס בהובלת מדריך 
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מקצועי ותומך. 

בשיעור הפרטני עם התלמידים מתנסים פרחי ההוראה בהוראה מותאמת ליכולות ולצרכים 

מדורגת  התלמידים  עם  העבודה  הסמסטר.  במשך  עובדים  הם  שעימם  התלמידים  של 

ומשלבת מחשב, אמצעים דידקטיים ומשחקים מגוונים. פרחי ההוראה מתנסים בהעברת 

אבחון בלתי פורמלי ובבניית תוכנית התערבות. התלמידים המשתתפים מאותרים בעזרת 

יועצות חינוכיות ורכזות שילוב מבתי ספר ברחבי ירושלים. במהלך השנים השתתפו בקורס 

זה אלפי תלמידים. 

סקירת ספרות

הוראה מותאמת

הוראה מותאמת היא הוראה המתמקדת במיומנויות ובאסטרטגיות למידה ולא בתחומי 

ומדורגים  יעדים מדידים  דעת. היא כוללת הערכה פרטנית של מיומנויות למידה, הצבת 

ותיווך בעזרת אסטרטגיות הוראה ייחודיות המותאמות ללומד. זו הוראה המבקשת להביא 

את התלמידים המתקשים – כל ילד וילדה בדרכם הייחודית – להישגים לימודיים רצויים 

או מצופים בשכבת גילם ובבית ספרם. הוראה מותאמת מתבצעת לרוב באופן פרטני או 

2018(, ונעשה בה שימוש בהערכה לשם למידה )הל"ל(.  בקבוצות קטנות )אלוני ואחרים, 

זוהי הערכה מתמשכת המשולבת בתהליך ההוראה והלמידה ומסייעת בניווטו )בירנבוים, 

2018(. כך פרחי ההוראה לומדים לזהות שינויים בידע ובמוטיבציה של הלומד ולהתאים 

את המשך התהליך למצבו. התנסות בהוראה מותאמת מפתחת כישורי הוראה רפלקטיבית, 

לטובת  ומיטביות  מותאמות  חינוך  דרכי  בפיתוח  ויזמות  אוטונומיה  גילוי  עם  בבד  בד 

התלמידים )אלוני ואחרים, 2018(. נוסף על כך, מודגש התיווך בעזרת 'פדגוגיה משחקית' 

– פדגוגיה המבוססת על מגוון דרכי הוראה ולמידה במרחב משחקי המפתחת אצל פרחי 

ההוראה מיומנויות של גמישות, יצירתיות, חשיבה חדשנית וביקורתית. בדרך זו הסטודנט 

לומד לתקשר היטב עם התלמיד, כך שתהליך הלמידה הופך משותף ונתון לשינויים ונוצרת 

אווירה מפוגגת חששות, מסירה מחסומים ומעלה מוטיבציה )יעקבי, 2019(.

ההוראה המותאמת הפרטנית מאפשרת תנאים משופרים של תשומת לב, של יחס מכבד ושל 

דיאלוג קשוב כדי לקדם את הלומדים ביעילות להגשמתם המוצלחת של יעדים לימודיים-

השכלתיים וחינוכיים-אישיותיים )אלוני ואחרים, 2018(. 

)Self-Efficacy( מסוגלות עצמית

מושג המסוגלות העצמית נוסח על ידי אלברט בנדורה )Bandura( בשנות השבעים של המאה 
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ה-20. המושג מתייחס למידת האמונה של הפרט ביכולתו להשיג תוצאות שהוא מעוניין בהן 

)Bandura, 1997 בתוך קס, 2012(. מושג זה הוא חלק מן התאוריה החברתית-קוגניטיבית 

של בנדורה. 

על פי בנדורה, תחושת מסוגלות עצמית נבנית בעזרת ארבעה גורמים: הראשון, התנסויות 

אישיות חוזרות ומוצלחות בביצוע הפעולה; השני, צפייה בעמיתים המבצעים את המשימה. 

ליישם בהתנסויותיו  על דרכים אחרות לביצוע משימות שיוכל  לומד הצופה  בזמן הצפייה 

ניסיון המתווך למתנסה  האישיות; השלישי, שכנוע מילולי – במיוחד מגורם מקצועי בעל 

מתחושות  מקבל  שאדם  המידע   – רגשית  עוררות  הרביעי,  אותו;  ומעודד  הצלחותיו  את 

פיזיולוגיות )לדוגמה: קצב פעימות הלב, הזעה( שהוא מפרש כהצלחה או ככישלון.  

תחושת מסוגלות עצמית היא מאפיין אישיותי-רגשי, דינמי, הנתון להשפעת חוויות והתנסויות 

חיוביות או שליליות. בקרב החוקרים שוררת אי־הסכמה בשאלה אם מסוגלות עצמית היא 

תכונה או מצב, כלומר אם מדובר בתכונה פנימית וקבועה של האדם, או בתפיסה או תחושה 

 .)Stajkovic et al., 2018 ;2012 ,תלויות מצב והקשר )קס

חוקרים רבים מתמקדים בחקר הדרכים השונות שבעזרתן אפשר לקדם מסוגלות עצמית 

של  הדינמי  אופיו  לטענתם,   .)Gielnik et al.,2020( אותה  ולפתח  שונים  בתחומים  גבוהה 

מבנה קוגניטיבי זה )המסוגלות העצמית( מאפשר לסייע לאנשים עם מסוגלות עצמית נמוכה 

לשנות את החוויה העצמית שלהם ולהעלות את ציפיותיהם בנוגע ליכולתם להצליח בתחומי 

 .)Gielnik et al., 2020( חיים שונים

וכן נחקרה מסוגלות עצמית  בתחום ההוראה, נחקרה מסוגלות עצמית כללית של מורים, 

בהוראה, כלומר תחושת מסוגלות עצמית ספציפית במצבי הוראה ובחינת הקשר ביניהם. 

עצמית  מסוגלות  ותחושת   )SE להלן:   Self-Efficacy( כללית  עצמית  מסוגלות  תחושת 

בהוראה )Teacher Self-Efficacy, להלן: TSE( נמצאו קשורות להיבטים שונים של הוראה 

תלמידים,  הערכת  יכולת  כיתה,  ניהול  כגון  הוראה,  פרחי  ובקרב  מורים  בקרב  מיטבית 

מוטיבציה ועוד )Glackin & Hohenstein, 2018(. נמצא כי מורים עם מסוגלות כללית גבוהה 

הקדישו יותר זמן ללמידה, לשבח ולעידוד של תלמידיהם לעומת מורים עם מסוגלות נמוכה. 

ביניהם  TSE במחקר שבדק את הקשר  לבין   SE בין  חיובי מובהק  נמצא קשר  לכך,  נוסף 

 .)Khan et al., 2016( בקרב מורים

)Teacher Self Efficacy( מסוגלות עצמית בהוראה

אחת האוכלוסיות שבהן נבחן המדד של מסוגלות עצמית בצורה רחבה יחסית היא אוכלוסיית 

.)Mahler et al., 2018( המורים

ידע  להעביר  ביכולתו  מורה  של  כאמונה  מוגדרת   )TSE( מורים  של  עצמית  מסוגלות 
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מצליח  שהוא  המאמין  מורה  המתקשים.  אלה  כולל  תלמידיו,  של  תפקודם  את  ולהעריך 

בהוראה גבוהה  מסוגלות  תחושת  בעל  מורה  הוא  תלמידיו  של  ובהערכה   בהוראה 

המתמקדים  רבים  מחקרים  לראות  אפשר  אכן,   .)Tschannen-Moran & hoy, 2001(

ככל  דומים:  ממצאים  עולים  אלה  ממחקרים  מורים.  של  העצמית  המסוגלות  בתחושת 

שהמסוגלות העצמית של המורה גבוהה יותר, כך החוויה שלו כמורה חיובית יותר, ובהתאם 

 Glackin & Hohenstein, 2018; Zee & Koomen,( יותר  איכותי  כמורה  תפקודו  גם   –

 .)2016

מבדיקת ה-TSE ב-14 מדינות OECD נמצא קשר גבוה בין TSE של המורים ובין הצלחה 

על  מצביעים  אחרים  מחקרים   .)Fackler & Malmberg, 2016( תלמידיהם  של  לימודית 

כך שמורים בעלי תחושת מסוגלות עצמית גבוהה בהוראה מצליחים למלא את תפקידם 

היטב בהשוואה למורים עם תחושת מסוגלות נמוכה. כמו כן, לעיתים קרובות אפשר לראות 

רמות גבוהות יותר של הצלחה לימודית ומוטיבציה בקרב תלמידים של מורים עם מסוגלות 

 .)Mahler et al., 2017; Zee & Koomen, 2016( עצמית גבוהה

TSE עוסקים בתהליכים כיתתיים. למשל בסקירה של ארבעים שנות  רוב המחקרים על 

המאמרים  עיקר   ,)TSE( המורה  של  עצמית  מסוגלות  של  ההשפעות  אודות  על  מחקר 

 Zee & Koomen, 2016;( שנסקרו עוסק בהיבטים של ניהול כיתה ולא בהוראה פרטנית

O’Neil & Stepheson, 2011(. נוסף לכך, חסרים ממצאים על הקשר בין TSE ובין הוראת 

TSE ובין  מיומנויות קריאה, כתיבה וחשבון. המחקרים הקיימים שבדקו את הקשר בין 

והמוטיבציה  המסוגלות  בתחושת  התמקדו  הקריאה  בהוראת  והתלמיד  המורה  תפקוד 

נמצא   )Ten Hagen et al., 2022( אחד  במחקר  כיתתי.  בהרכב  ונערכו  התלמידים  של 

)TSE( ובין המוטיבציה של התלמיד בלמידת הקריאה  קשר חיובי בין מסוגלות בהוראה 

בהוראת  המורה  של  המסוגלות  בין  קשר  נמצא  לא  אחר  במחקר  זאת,  לעומת  והחשבון. 

 Corkett et al.,( ובכתיבה  ובין תחושת המסוגלות של התלמיד בקריאה  וכתיבה  קריאה 

מותאמת  הוראה  של  בהקשר   TSE-ה רמת  את  שבדקו  מחקרים  חסרים  כאמור,   .)2011

פרטנית במיומנות שפה )קריאה, הבנת הנקרא, כתיב והבעה בכתב(. לכן יש מקום לבחון 

את המסוגלות העצמית של המורה בהקשר זה.

מסוגלות עצמית בהוראה של פרחי הוראה

ישנם חוקרים  נוכח תרומתה של תחושת המסוגלות של מורים לאיכות ההוראה שלהם, 

ביותר הראשוניים  בשלביה  עוד  בהוראה  מסוגלות  תחושת  לפתח  שראוי   שמדגישים 

)Song, 2018(. יש להתחיל לעבוד על בניית המיומנויות, הכישורים והניסיון של המורים עוד 

לפני שהם נכנסים לתפקיד, במסגרת הלימודים וההכשרה שלהם. ככל שמורים מקבלים 
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כך  יותר,  והאתגרים הרבים של מקצוע ההוראה מוקדם  כלים להתמודדות עם הקשיים 

המסוגלות  מידת   – ובהתאמה  יותר,  יעילה  תהיה  שלהם  שההתמודדות  הסיכוי  עולה 

וכמה  כמה  אחת  על  נדרש  הדבר   .)Song, 2018( היא  גם  תגדל  בהוראה  שלהם  העצמית 

כאשר מדובר על מסוגלות בהוראה של פרחי הוראה שילמדו בעתיד תלמידים בעלי צרכים 

שהכשרה  הראו   )Levi et al,  2013( ואחרים   לוי  לכך,  נוסף   .)Schwab, 2019( מיוחדים 

לקות  עם  תלמידים  ללמד  המורים  של  המסוגלות  את  מגבירה  מיוחד  בחינוך  מקצועית 

למידה המשולבים בכיתה רגילה. 

)2021( בדקו את ההבדל בתחושת קוהרנטיות ספציפית במצבי הוראה  ברכה והופנברטל 

)להלן: תקומ"ה( בין סטודנטים בשנה א' בחינוך מיוחד ובין סטודנטים בשלבי ההתמחות. 

מושג התקומ"ה שטבעו החוקרות הוא מעין שילוב של מסוגלות כללית ו-TSE. הן מצאו 

לאחר  ההתמחות,  בשלב  סטודנטים  ובין  א'  שנה  מסיימי  בין  בתקומ"ה  משמעותי  הבדל 

שלוש שנים של לימודים במכללה להוראה. לטענתן, סטודנטים עם רמה גבוהה של תקומ"ה 

יצליחו להתמודד עם הלחצים הרבים בדרך להוראה בחינוך מיוחד. לדבריהן:

ערים  יהיו  ההכשרה  שנות  במהלך  המורים  ומכשירי  הסטאז'  סדנאות  שמנחי  חשוב 

לקיומה של תקומ"ה ויפעלו להבנייתה בקרב המתמחים והסטודנטים להוראה כמשאב 

התמודדות עם לחץ במצבי הוראה בחינוך המיוחד )ברכה והופנברטל,2021, עמ' 280(.

במחקר אחר )Pendergast et al., 2011( נמצא שהמסוגלות העצמית בהוראה של סטודנטים 

בשנת לימודיהם הראשונה במכללה, עוד לפני שהתנסו התנסות מעשית בהוראה, הייתה 

גבוהה יותר מזו של סטודנטים בסוף התואר. דהיינו, לסטודנטים הייתה הערכת יתר של 

יכולתם בתחילת לימודיהם, ולאחר שהם התנסו בהוראה בפועל הם הנמיכו את הערכתם. 

החוקרים נתנו מספר הסברים להערכה הגבוהה בהתחלה, ובהם חוויות חיוביות כתלמידים 

בתיכון וחוויות חיוביות של ילדיהם בבית הספר )Pendergast et al., 2011(. הירידה ברמת 

המסוגלות בסוף התואר נבעה, ככל הנראה, מהבנה מעמיקה יותר של הדרישות הגבוהות 

הכרוכות במקצוע ההוראה.

מלנדרקיס  ההכשרה?  בשלב  עצמית  מסוגלות  פיתוח  המאפשר  הגורם  מהו  כן,  אם 

)Malandrakis, 2018( טוען שהדגש צריך להיות על הקניית ידע ומתן כלים להוראה טובה 

במקביל להתנסות בשיטות הוראה שונות בשטח, מפני שנמצא כי רכישת ידע בלבד בתחום 

 ,)Pfitzner-Eden, 2016( הדעת אינה מעלה את רמת המסוגלות בהוראה. על פי פיצנר־עדן

התנסות מעשית מעלה את רמת ה-TSE של פרחי הוראה בתחילת דרכם. במיוחד, משוב 

צפייה  ההוראה,  פרחי  של  מוצלחת  התנסות  מילולי(,  )שכנוע  הפדגוגי  מהמדריך  חיובי 

בעמיתים, במורה מאמן או במדריך בהוראה, העלו את רמת ה-TSE של סטודנטים בתחילת 

לימודיהם בהוראה. עוד נמצא שמצב של עוררות רגשית שלילית כמו מתח ולחץ הוריד את 
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רמת ה-TSE, ולפיכך הומלץ שההכשרה המעשית תכלול דרכים לעזור לסטודנטים לווסת 

את הרגשות שלהם. עידו ושקדי )2014( מצאו אף הם כי התנסות בהוראה תוך ליווי, הדרכה 

והקניית דרכי הוראה תורמת למסוגלות של המורים להתמודד עם אתגרי ההוראה. 

לסיכום, בין אם מדובר בהצלחה בסיום התואר הראשון בהוראת חינוך מיוחד או בהוראה 

אמונות  הן   TSE-ו כללית  עצמית  מסוגלות  בכיתה,  מיוחד  לחינוך  המורה  של  עתידית 

לימודיהם  משנת  החל  הוראה  פרחי  אצל  לשמר,  לפחות  או  לפתח,  שחשוב  ומשאבים 

הראשונה במכללה. 

המחקר מציג כמה כיוונים לחיזוק המסוגלות העצמית בהוראה בקרב פרחי הוראה. עם 

שעתידים  מורים  של  בהכשרה  כשמדובר  במיוחד  לפיתוחה,  חד־משמעית  דרך  אין  זאת, 

להתמודד עם אוכלוסייה מאתגרת בחינוך המיוחד. משום כך, המחקר הנוכחי מנסה לבחון 

את השינויים במסוגלות העצמית בקרב פרחי הוראה בעקבות הקורס "התנסות פרטנית 

ובהערכה של הקריאה  ידע בהוראה  בין הקניית  בהוראה מותאמת" שבו מודגש השילוב 

מנחה  של  צמודה  בהדרכה  מלווה  זו  התנסות  כאמור,  בפועל.  חוזרת  והתנסות  והכתיבה 

ובתמיכה קבוצתית של עמיתים. 

מטרה נוספת היא בחינה של הגורמים המשפיעים על השינויים במסוגלות העצמית הכללית 

והמקצועית, מתוך דברי פרחי ההוראה. מידע זה עשוי לסייע להכשרה עתידית של מורות 

בחינוך מיוחד ומורים באופן כללי.

שאלות המחקר

ובין מסוגלות עצמית בהוראה לפני תחילת  1. האם יש קשר בין מסוגלות עצמית כללית 

ההתנסות הפרטנית בהוראה מותאמת?

סיום  בהוראה אחרי  עצמית  ובין מסוגלות  כללית  עצמית  בין מסוגלות  יש קשר  2. האם 

ההתנסות הפרטנית? 

3. האם יש הבדל בין הערכת המסוגלות העצמית הכללית לפני ההתנסות הפרטנית ואחריה?

4. האם יש הבדל בין הערכת המסוגלות בהוראה לפני ההתנסות הפרטנית ואחריה?

5. מה הם המרכיבים המשפיעים על תחושת המסוגלות העצמית לפני ההתנסות הפרטנית 

ואחריה?

השערות המחקר

לפני  בהוראה  עצמית  מסוגלות  ובין  כללית  עצמית  מסוגלות  בין  חיובי  קשר  יימצא   .1

ההתנסות הפרטנית.

אחרי  בהוראה  עצמית  מסוגלות  ובין  כללית  עצמית  מסוגלות  בין  חיובי  קשר  יימצא   .2
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ההתנסות הפרטנית.

הפרטנית  ההתנסות  תחילת  לפני  הכללית  העצמית  המסוגלות  ברמת  הבדל  יימצא   .3

ובסופה, כך שרמת המסוגלות העצמית הכללית תעלה. 

הפרטנית  ההתנסות  תחילת  לפני  בהוראה  העצמית  המסוגלות  ברמת  הבדל  יימצא   .4

ובסופה, כך שרמת המסוגלות העצמית בהוראה תעלה. 

בתחושת  השינוי  את  המסבירים  שונים  מרכיבים  ההוראה  פרחי  בדיווחי  יימצאו   .5

המסוגלות העצמית בסיום ההתנסות.  

שיטה

משתתפי המחקר

במחקר השתתפו 39 פרחי הוראה, בגיל 18 ומעלה, הרוב נשים. רוב המשתתפים היו דוברי 

עברית כשפת אם הלומדים בשנה הראשונה או השנייה לתואר ראשון בחינוך או במסלול 

להסבת אקדמאים להוראה.  

טווח הגילים של פרחי ההוראה: 9 )23%( היו בני 18–21, 13 )33%( היו בני 22–25, 3 )8%( 

היו בני 26–29, 6 )15%( היו בני 30–34, ו-8 )20%( היו מעל גיל 35. 

או  כמחנך  בהוראה,  קודם  ניסיון  להם  שהיה  דיווחו   )98%  ,37( המשתתפים  כל  כמעט 

כמחנכת כיתה, בהוראה במסגרת הצבא או בשירות לאומי, בהוראה פרטנית או בהתנסות 

בעלי  היו  קודם  ניסיון  על  שדיווחו  המשתתפים  רוב  למידה.  תומכי   – כסייעת  או  כסייע 

ניסיון של יותר משנתיים. פירוט הנתונים הדמוגרפיים של המשתתפים מופיע בלוח 1. 

בניתוחי שונות לא נמצאו הבדלים סטטיסטיים במשתנים התלויים בין הנבדקים לפי גיל, 

.)p’s < .05( ניסיון או שנת לימוד

לוח 1: סיכום נתונים דמוגרפיים ונתוני רקע של המשתתפים במחקר 

שנות ניסיון קודםשליטה בעבריתתוכנית לימודיםמגדר

נשים:
)84%( 33

שנה א 
:B.Ed-ב
)54%( 11

שפת אם:
)87%( 34

פחות משנתיים:
)29%( 11

גברים:
)16%( 6

שנה ב 
:B.Ed-ב
)13%( 5

שליטה בינונית:
)13%( 5

4-2 שנים:
)59%( 23 

שנה ב בהסבת 
אקדמאים:
)33%( 13

5 שנים ויותר:
)10%( 4
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כלי המחקר

שאלון דמוגרפי

רוצה  "לא  או  נקבה  )זכר,  למינם  לגילם,  בנוגע  שאלות  על  להשיב  התבקשו  הסטודנטים 

שלהם  הקודם  הניסיון  ומידת  העברית  בשפה  שליטתם  שלהם,  הלימודים  שנת  לענות"(, 

בהוראה. בכל השאלות ניתן טווח בחירה של אפשרויות. למשל, במידת השליטה בעברית, 

היה אפשר לענות "ברמה נמוכה, ברמה בינונית, ברמה של שפת אם" או – אחר. לשם זיהוי 

של השאלונים במילוי הראשון והשני, המשתתפים התבקשו לזהות את השאלון שלהם על 

ידי קוד המורכב משם הנעורים של אימם ומספר הבית שבו הם מתגוררים כעת. 

 )General Self Efficacy( שאלון מסוגלות עצמית כללית

בשאלון 14 פריטים שדורגו בסולם ליקרט ובו 5 דרגות )1 – כלל לא, 5 – במידה רבה מאוד(. 

העצמית  למסוגלות  הנוגעים  ההיגדים  של  הנכונות  מידת  את  לסמן  נדרשו  המשתתפים 

שלהם במשך חייהם. דוגמה להיגד שהובא בשאלון – "הכול אפשרי אם באמת אשתדל". 

 Chen et al.,( במחקר הנוכחי נעשה שימוש בתרגום לעברית של שאלון מסוגלות עצמית 

2001( מתוך מחקרה של סגל )2018(. רמת המהימנות כעקיבות פנימית במחקרה של סגל 

 .α = 0.937 ובמחקר הנוכחי הייתה α = 0.96 הייתה

שאלון מסוגלות עצמית בהוראה 

המשתתפים התבקשו לדרג על סולם ליקרט ובו 6 דרגות, מ־1 – בכלל לא, ועד 6 – במידה 

להיגדים  הקשורים  בתחומים  יעיל  באופן  לפעול  מסוגלים  הם  מידה  באיזו  מאוד,  רבה 

הנתונים. השאלון המקורי כלל 4 תתי־סולמות. במחקר הנוכחי נעשה שימוש ב-15 פריטים 

מתוך שאלון מסוגלות עצמית בהוראה של ראובני ואחרים, 2018: 11 פריטים מתוך תת-

הסולם 'כישורי הוראה', לדוגמה: "ניסוח מטרות ברורות להוראה", ופריט אחד מתוך סולם 

'תקשורת בין־אישית' – "לחזק את האמונה של התלמידים ביכולותיהם", שהם הפריטים 

הרלוונטיים לעבודה פרטנית. נוסף לפריטים המקוריים, שולבו בשאלון זה שלושה פריטים 

 Tschannen-Moran & Hoy,( מתוך שאלון מסוגלות עצמית בהוראה של טשנן־מורן והוי

2001( בתרגומה של סימון )2012(, אשר עוסקים בהערכה של התקדמות התלמידים, בהצבת 

בניסוחם לשאר הפריטים.  ובהעלאת מוטיבציה של תלמידים. ההיגדים הותאמו  גבולות 

 .α = 0.942 רמת המהימנות כעקיבות פנימית במחקר הנוכחי הייתה
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דפי משוב רפלקטיבי

בסוף כל קורס סמסטריאלי הועברו דפי משוב הכוללים שאלות סגורות ושאלות פתוחות 

בתשובות  שימוש  נעשה  הנוכחי  במחקר  האיכותני  הניתוח  לצורך  והמרצה.  הקורס  לגבי 

"אילו  לדעתך?",  הקליניקה,  של  המרכזית  התרומה  "מהי  פתוחות:  שאלות  לשלוש 

מאפיינים של הקורס בלטו לחיוב?" ו"מה היית משנה או מוסיף/מוסיפה לקורס?". הניתוח 

כלל תשובות של שלושים סטודנטיות וסטודנטים. 

שיטת המחקר והליך המחקר 

 Sequential( שלבי  הסברי  במערך  משולב,  מחקר  במתודת  נערך  הנוכחי  המחקר 

ולהעניק  להעשיר  להסביר,  מסייעים  האיכותניים  הנתונים  שבו   ,)Explanatory Design

הקשר לנתונים הכמותיים )Creswell & Creswell, 2018(. הבדיקה הכמותית נערכה כדי 

לבחון באופן אמפירי אם נמצאו שינויים במסוגלות הכללית וב-TSE בפרחי הוראה לפני 

ההתנסות המעשית ואחריה. הניתוח האיכותני נערך לגבי תשובות של חלק מן המשתתפים, 

כדי להצביע על הגורמים מתוך ההתנסות שהייתה להם השפעה משמעותית על שינוי זה 

וכדי להעניק הקשר והעמקה לממצאים הכמותיים )ליבליך ואח', 2010(. 

המחקר הנוכחי נערך במשך חמישה סמסטרים במכללה )שנתיים וחצי(, ושלושה סמסטרים 

ברובה  התנהלה  המעשית  ההתנסות  אומנם  הקורונה.  הנחיות  תחת  התנהלו  מתוכם 

הקורונה,  בשל  הוראה  פרחי  ושל  תלמידים  של  חריגה  היעדרות  נרשמה  אולם  כמתוכנן, 

ולעיתים נעשתה השלמה של השיעורים בזום. 

לאחר קבלת אישור מוועדת האתיקה של המכללה, נשלח שאלון מקוון לסטודנטים דרך 

ולפני ההתחלה של  עם המדריך  כל מדריך לאחר המפגש הראשון  וואטסאפ של  קבוצות 

מילאו  וחלק  החופשי  בזמנם  השאלון  את  מילאו  מהסטודנטים  חלק  המעשית.  העבודה 

על האנונימיות של הסטודנטים.  כדי לשמור  יצא מהכיתה  בזמן השיעור כאשר המדריך 

בממוצע נדרשו לסטודנטים כעשר דקות למלא את השאלון. במפגש שלפני המפגש האחרון 

לפני  וואטסאפ  בקבוצות  המקוון  השאלון  שוב  נשלח  שבועות,   13 לאחר  הסמסטר,  של 

 – ואחרים  בזמנם החופשי  על הקורס. כמה מהם מילאו אותו  ציון  שהסטודנטים קיבלו 

בזמן השיעור כשהמדריך יצא מהכיתה על מנת לשמור על אנונימיות הסטודנטים. במפגש 

תרומת  על  פתוחות  שאלות  שכלל  ידני  משוב  הסטודנטים  מילאו  הסמסטר  של  האחרון 

מהכיתה  יצא  המדריך  כאשר  אנונימית  השאלון  את  מילאו  הם  המעשית.  ההתנסות 

וסטודנט אסף את השאלונים והביא אותם במעטפה סגורה לראש החוג. המדריך קיבל את 

דפי המשוב בתא האישי שלו במכללה מספר שבועות לאחר מכן.

בסך הכול השתתפו במחקר חמש קבוצות, שמתוכן ארבע קבוצות עבדו עם תלמידים בגיל 
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היסודי )א'–ו'( וקבוצה אחת עבדה עם תלמידים בחטיבת הביניים. כל קבוצה לוותה על 

ידי מדריך צמוד של המכללה, שהדריך אותה וצפה בשיעורים שחבריה לימדו. השיעורים 

של קבוצה אחת התקיימו בתוך המכללה, וכל שאר הקבוצות לימדו את שיעוריהן בבתי 

ספר בירושלים שנמצאים בקרבת המכללה. ההתנסות המעשית נעשתה באופן אינטנסיבי, 

פעמיים בשבוע בשעות הצהריים, לאחר סיום הלימודים בבית הספר. השיעור עם התלמיד 

התקיים  שני  בימי  התלמידים.  עם  הסטודנטים  בשיעורי  צפה  והמדריך  דקות,   45 נמשך 

45 דקות, ובימי רביעי התקיים שיעור קבוצתי של  שיעור קבוצתי עם הסטודנטים למשך 

שלוש שעות שכלל הדרכה פרטנית לפי הצורך.

שצוות  הרגיל  מהחינוך  תלמידים  עם  פרטני  באופן  הסטודנטים  עבדו  הסמסטר  במהלך 

בית הספר זיהה אצלם קשיים במיומנויות השפה. המפגשים הפרטניים התקיימו בחללי 

כיתות בבית הספר או במכללה. לרוב היו בכל חדר בין זוג אחד לארבעה זוגות, עם אפשרות 

לכיתה נפרדת במקרה שהתלמיד מתקשה להתרכז. הסטודנטים נדרשו לערוך אבחון בלתי 

עבודה,  תוכנית  לכתוב  האבחון,  סמך  על  סיכום  דוח  לכתוב  הסמסטר,  במהלך  פורמלי 

את  צמוד  באופן  ליווה  המדריך  סיכום.  דוח  ולכתוב  רפלקציה  עם  שיעור  מערכי  להגיש 

הסטודנטים בכל השלבים וצפה בשיעורים שלהם. כל הסטודנטים קיבלו הדרכה קבוצתית 

קבוצתית  הדרכה  קיבלו  כולם  עבודה.  תוכנית  ולבניית  סיכום  דוח  לכתיבת  אישית  וגם 

שכללה הנחיה בבניית מערכי שיעור, שילוב תקשוב בהוראה הפרטנית וכתיבת דוח סיכום. 

חלק מהסטודנטים קיבלו הדרכה אישית בהתאם לצורכיהם ולשיקול הדעת של המדריך. 

כל הסטודנטים קיבלו מהמדריך משוב על כל המטלות שהגישו בכתב. המשוב היה מילולי, 

מפורט ובכתב. בסוף התהליך היה מפגש משוב עם ההורים – כל סטודנט נפגש עם התלמיד 

שלו ועם הוריו, וכן נערכה מסיבת סיום קבוצתית שבה הוצגו התוצרים של התלמידים.

תרשים 1 - "מודל הספינה" דגם של תהליך העבודה בקורס
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לאחר חמישה סמסטרים עברו תוצאות השאלון המקוון עיבוד סטטיסטי על מנת לבדוק 

שינוי במסוגלות כללית וב-TSE לפני ההתנסות המעשית ואחריה. 

לזהות  אפשר  כי  המניחה  קטגוריאלי",  תוכן  "ניתוח  בשיטת  נעשה  האיכותני  הניתוח 

חזרתיות ומרכזיות של נושאים בעזרת פירוק הטקסט ליחידות תוכן שהוגדרו כרלוונטיות 

)ליבליך ואחרים,  נושאיות במסגרת תמות כלליות  וקיבוצן לקטגוריות  לתופעה הנחקרת 

ספציפית,   .)Sequential Explanatory Design( כחלק ממערך הסברי שלבי  זאת   .)2010

התשובות הכתובות בדפי המשוב על הקורס הועתקו לפי מספר השאלות כדי לזהות דפוסים 

הגורמים  את  לגלות  שיסייעו  הסטודנטים(  בין  משותפות  )תמות  קטגוריאליים  חוזרים 

העיקריים להעלאת רמת המסוגלות של הסטודנטים. לאחר קריאה של כל התשובות יחד 

לאותו שאלה נוצר "בנק" של חמש תמות שעלו מהשאלונים. לאחר סידורן של חמש התמות 

וארגונן יצרו החוקרים דף קידוד שבו נצבעה כל תמה בצבע אחר.

לגיליון אקסל,  כל התשובות הועתקו  ניתחו את התמות ארבעה שופטים.  בסוף התהליך 

וכל שופט בחר באופן עצמאי את התמה מתוך חמש התמות שנבחרו כדי לבדוק את רמת 

המהימנות בין השופטים. כדי לבחון את המהימנות בין השופטים בסיווג התמות השונות 

נערכו מבחני Fleiss Kappa, הבוחנים את מידת ההסכמה בין יותר משני מעריכים. במבחן 

נמצאה רמת הסכמה גבוהה בין המעריכים לגבי התמות )K= 0.841(. לבסוף הוסקו מסקנות 

בהתאם להשערות המחקר. 

היבטים אתיים

העברת כלי המחקר, לרבות הליך שמירת האנונימיות של המשתתפים, אושרה על ידי ועדת 

הטיה  של  מצב  ולמנוע  המשתתפים  אנונימיות  על  לשמור  מנת  על  המכללה.  של  המחקר 

או של השפעת מערכת היחסים שבין המדריכים ובין סטודנטים על ההשתתפות במחקר, 

הובהר לסטודנטים הן בעל פה והן בכתב, לפני תחילת המחקר, כי ההשתתפות היא מרצונם 

החופשי בלבד, לא יתבצע איסוף נתונים אישיים כלשהם ולא תהיה כל אפשרות לדעת מי 

השתתף, ובכל מקרה לא תהיה השפעה של בחירתם על הציון או על הערכתם בקורס. כמו 

כן, הובהר לסטודנטים כי באפשרותם להפסיק את התהליך בכל שלב שבו יבחרו ללא כל 

השפעה או השלכות. כאמור לעיל, כדי לאפשר את הצלבת נתוני השאלון המקדים לשאלון 

בסוף ההתנסות הפרטנית, התבקש כל משתתף לציין את שם הנעורים של האם עם מספר 

הבית שבו הוא גר כיום.
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תוצאות

תוצאות כמותיות

1. כדי לבדוק אם יש קשר בין תפיסת המסוגלות העצמית הכללית ובין תפיסת המסוגלות 

בין  מובהק  חיובי  ישנו קשר  כי  נמצא  במבחנים  פירסון.  נערכו מבחני  בהוראה,  העצמית 

 r)39(=0.609, p<0.001 לפני ההתנסות )תפיסת המסוגלות )הכללית ובהוראה

.r)39(=0.449, p<0.05 ואחריה

2. כדי לבדוק אם יש הבדל בין הערכת המסוגלות העצמית הכללית לפני ההתנסות ואחריה 

בתפיסת המסוגלות  מובהק  הבדל  ישנו  כי  נמצא  במבחן  תלויים.  למדגמים   t נערך מבחן 

הייתה  הכללית  העצמית  המסוגלות  שתפיסת  כך   ,t)38(=3.9, p>0.001 הכללית  העצמית 

גבוהה יותר לאחר ההתנסות )ראו ממוצעים וסטיות תקן בלוח 2(.

3. כדי לבדוק אם יש הבדל בין תפיסת המסוגלות העצמית בהוראה לפני ההתנסות ואחריה 

בתפיסת המסוגלות  מובהק  הבדל  ישנו  כי  נמצא  במבחן  תלויים.  למדגמים   t נערך מבחן 

העצמית בהוראה t)38(=3.1, p=0.004, כך שתפיסת המסוגלות העצמית בהוראה הייתה 

גבוהה יותר לאחר ההתנסות )ראו ממוצעים וסטיות תקן בלוח 2(.

לוח 2: ממוצעים וסטיות תקן של תפיסת המסוגלות העצמית הכללית ותפיסת המסוגלות העצמית בהוראה 

Nממוצעס"ת

0.5374.18339מסוגלות כללית לפני

0.5374.53739מסוגלות כללית אחרי

0.8174.55339מסוגלות בהוראה לפני

0.5664.99439מסוגלות בהוראה אחרי

כפי שניתן לראות בלוח 2, אכן נמצא שיפור משמעותי במסוגלות הכללית וגם במסוגלות 

בהוראה לאחר סיום ההתנסות.

ממצאים איכותניים 

על מנת להעמיק, להעשיר ולהדגים את התוצאות הכמותיות לגבי המרכיבים של הקורס 

הקשורים לשינויים במסוגלות בהוראה אצל פרחי הוראה, בוצע ניתוח איכותני. כאמור, 

בסוף  שניתן  המשוב  לשאלון  התשובות  של  קטגוריאלי"  תוכן  "ניתוח  בשיטת  בוצע  הוא 

 .)Explanatory Sequential Design( הסמסטר לפרחי ההוראה, כחלק ממערך הסברי שלבי
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פרחי ההוראה ענו על השאלות: "מהי התרומה המרכזית של הקליניקה?", "אילו מאפיינים 

של הקורס בלטו לחיוב?" ו"מה היית מוסיף או משנה בקורס?". תשובות פרחי ההוראה 

פורקו ליחידות תוכן שהוגדרו כרלוונטיות לתופעה הנחקרת, וקובצו לקטגוריות נושאיות 

במסגרת תמות כלליות )ליבליך ואח', 2010(.

ולממצאי   )2012( בנדורה  של  התאורטי  למודל  המתאימות  מרכזיות  תמות  שש  נמצאו 

 Malandrakis, 2018;( הוראה  פרחי  אצל  בהוראה  מסוגלות  בנושא  קודמים  מחקרים 

  :)Pfitzner-Eden, 2016

1. התנסויות אישיות חוזרות 

כמרכיב  בהוראה מותאמת  בפועל  להתנסות  כלל התייחסות  רובם המוחלט של המבעים 

יישום של הידע התאורטי. מספר  זו מאפשרת  העיקרי ביותר בתהליך, מכיוון שהתנסות 

משתתפים אף ציינו שיש צורך להאריך את זמן ההתנסות.

מתן  היא  הקליניקה  של  המרכזית  התרומה  "לדעתי,  אחדים:  משתתפים  דברי  פי  על 

ההזדמנות להתנסות", "התרומה המרכזית הייתה התנסות במובן המלא", ובדומה לכך: 

"שילוב של למידה ועשייה, התנסות מצוינת". לדברי אחרים: "הקליניקה מעשית ופרקטית. 

מחברת את התאוריה לשטח", "ניסיון, עבודה בשטח, להרגיש מה זה תלמיד ולהתאים את 

עצמי לצרכים שלו". אחד המשתתפים אף ציון במפורש כי: "התנסות ולמידה עם תלמידים 

תרמה לניסיון, לידע ולביטחון בעבודה עם תלמידים". 

עם זאת, היו סטודנטים שבמענה על השאלה "מה היית מוסיף או משנה בקורס?" ציינו רצון 

להרחיב את התנסות המעשית על ידי "הפיכתה לקורס שנתי" או "שילוב של סימולציות" 

במהלך ההתנסות. 

2. רכישת מיומנות בזיהוי ובאבחון של קשיי למידה

חוו  שהם  ניכר  שיפור  עולה  שמהם  ההוראה  מפרחי  ביטויים  כללה  שנייה  מרכזית  תמה 

שיפור  על  דיווחו  הם  שלהם.  ובאבחון  בלמידה  קשיים  באיתור  הקשורות  יכולות  בכמה 

רכישת  ועל  פורמלית  בלתי  הערכה  דרך  תלמידים  של  ספציפיים  קשיים  לאתר  ביכולתם 

מיומנות בכתיבת דוח אבחון שסייע להם בהמשך לבנות תוכנית עבודה ממוקדת בצרכים 

"רכישת  כללו:  לטובה  שבלטו  בקורס  מאפיינים  סטודנטים,  מספר  לדברי  התלמיד.  של 

ובקריאה", "להבין את הקושי של הילד בצורה מיטבית", "לגעת  כלים לאבחון בכתיבה 

בצורה מדויקת בקשיים ספציפיים" וכן "כתיבת אבחון ברור ומדויק". 

עם זאת, היה סטודנט שהרגיש שהושם דגש רב מדי על תהליכי כתיבת הדוחות. לדבריו 

יש לשים: "פחות דגש על כתיבת מערכים ודוחות/ אבחון/ סיכום ומיקוד על העבודה עם 

התלמיד".
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3. רכישת מיומנויות בהוראה מותאמת

תמה שלישית כללה ביטויים לגבי רכישת מיומנויות מגוונות בהוראה מותאמת. מיומנויות 

אלו כללו למידה ויישום של אסטרטגיות בהוראה, יכולת לדרג את ההוראה ולגוון אותה 

בעזרת שיטות הוראה חווייתיות המותאמות לצרכי התלמידים וכן בשימוש בעזרי הוראה 

מגוונים. מיומנויות אלה הן המטרה המרכזית של הקורס, וניתן להן מקום מרכזי בהדרכה 

"מהי  לשאלות  כתשובה  במחקר  המשתתפים  מדברי  דוגמאות  להלן  ההוראה.  פרחי  של 

התרומה המרכזית של הקליניקה, לדעתך?", "אילו מאפיינים של הקורס בלטו לחיוב?": 

"אסטרטגיות  יעילים",  דידקטיים  "אמצעים  דידקטיים",  חומרים  הצגת  "עזרים, 

יישומיות", "שיטות שונות של דרכי למידה", "הכנת אמצעים להתקדמות הילד והעברת 

החומר בצורה חווייתית" וכן "לראות איך אני מדרגת, מפענחת מבינה ומסיקה מסקנות". 

בניגוד לכך, היו סטודנטים שהמיקוד באמצעי הוראה לא היה מותאם בעיניהם מבחינת 

לעזרי  חשיפה  שיעור  הסמסטר  בתחילת  מוסיפה  "הייתי  למשל:  כך  התוכן.  או  ההיקף 

למידה"; "יותר שיעורים על למידת עזרים ואיך להפוך את השיעור למגוון ומעניין עבור 

התלמיד". 

4. הדרכה מקצועית זמינה ואמפתית

תמה רביעית מרכזית כללה ביטויים מפרחי ההוראה על החשיבות של קבלת משוב והערות 

בעל פה ובכתב מהמדריכים. נוסף למשוב הממוקד והמותאם, פרחי ההוראה ציינו גם את 

הוא  הקורס  כאמור,  שחשו.  והתמיכה  האמפתיה  ההקשבה,  ואת  המרצים  של  זמינותם 

אינטנסיבי, וניתן משוב על מערכי השיעור הכתובים וכן ניתן משוב בעל פה בהקשר קבוצתי 

וגם בהקשר אישי. 

מספר משתתפים ציינו: "הערות ומשובים מיידיים", "לקבל תמיכה יומיומית", "תגובות 

נושא,  ונתנה משובים בונים ומלמדים", לימוד לגבי כל  לכל דוח", המרצה הייתה זמינה 

הכוונה לכל תלמיד מה לעשות ומה לא". בנוסף, ציינו: "לקבל הנחיה קרובה ממרצה כל כך 

מקצועי, תומך ומבין" וכן "המרצה קשובה לצרכי הקבוצה והפרט". 

לעומת זאת, אחד הסטודנטים דיבר על הצורך ב"יותר תמיכה מצד המרצה ורגישות, מכיוון 

שאנחנו עדיין חדשים בעולם הזה" .

5. תמיכה קבוצתית של עמיתים

תמה חמישית מרכזית התייחסה למבעים של פרחי ההוראה בדבר החשיבות של תמיכה 

מעמיתים בקורס. מדובר בתמיכה רגשית או שיתוף פעולה בהכנת שיעורים ועזרי הוראה, 

ולאו דווקא בצפייה בעמיתים בזמן ההוראה. המבעים הדגישו שהייתה הרגשה שכולם יחד 

ביחסי הדדיות – דבר שיצר אווירה חיובית המקדמת למידה. כמה מהסטודנטים כתבו: 
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"עבודה ולמידה משותפת דרך שיתוף ידע עם חברי הקבוצה"," למידת העמיתים והשיתוף", 

"שיתוף של חברי הקבוצה" ו"יש אווירה טובה והדדיות שעזרו ללמידה פרטית וכוללת", 

"הרגשה שכולנו שותפים לאותו אתגר", כמו שכתב אחד הסטודנטים: "עזרה קבוצתית, 

שיתוף עזרים, שיתוף בין הסטודנטים להרגיש שכולנו באותה האוניה". לעומת זאת , אחד 

הסטודנטים ציין שנדרשים "יותר למידת עמיתים, סדר משימות, שיתוף חומרים".

6.ביטויי רגש

ניתוח התשובות העלה תמה שישית המתייחסת לביטויים של רגש, בעיקר ביטויים של רגש 

חיובי, למרות העבודה האינטנסיבית. הביטויים כללו מבעים של ביטחון, של עצמאות ושל 

התמודדות עם לחץ, אך גם תחושות של חוסר אונים ועומס.  

לגבי התמודדות במצבי לחץ השיבו המשתתפים: "הקליניקה עזרה לי להתמודד עם הלחץ 

וחוסר הניסיון"; "עזר לי להתמודד עם לחץ של הכנת שיעורים"; "למרות העומס והקושי 

– התוצאות מספקות". נוסף לכך, כתבו מבעים של התעוררות רגש חיובי, כגון "המפגשים 

הקבוצתיים – נתנו תחושת ביטחון וגיבוש"; הניסיון שרכשתי בקליניקה יעזור לי, והעלה 

בי את רמת הביטחון במקצוע"; "ללמוד איך לעבוד, תחושת עצמאות, הכלה של המרצה".

רגש  היו כאלה שליווה אותם  חיוביים רבים שעלו מדברי הסטודנטים,  ביטויים  יחד עם 

שלילי של לחץ או של חוסר אונים עד סוף הקורס. כך למשל ציינו: "האינטנסיביות גרמה 

והרגשתי חסרת אונים  זה מאוד עמוס"; "אני לא מורה ללשון  ללחץ"; "פעמיים בשבוע 

הרבה מאוד פעמים ללא מענה". 

דיון

מטרת המחקר הנוכחי הייתה לבחון את השפעתה של התנסות פרטנית בהוראה מותאמת על 

SE ו-TSE בשלבים המוקדמים של הכשרת מורים בעזרת כלי מחקר כמותיים ואיכותניים. 

והמסוגלות  הכללית  העצמית  המסוגלות  של  הרמות  כי  עולה  הכמותיים  הממצאים  מן 

בהוראה היו יחסית גבוהות אצל כלל פרחי ההוראה לפני ההתערבות. נוסף לכך, נמצא כי 

התנסות זו תרמה באופן חיובי למסוגלות הכללית והמסוגלות בהוראה אצל פרחי הוראה. 

כמו כן, נמצא מתאם חיובי בין SE ו-TSE לפני ההתנסות ולאחר ההתנסות. 

מחקר  עם  אחד  בקנה  עולה  ההתנסות  לפני  הסטודנטים  של  הגבוהה  העצמית  ההערכה 

קודם )Pendergast et al., 2011( שבו נמצא שהמסוגלות העצמית בהוראה של סטודנטים 

יותר  גבוהה  הייתה  בהוראה,  מעשית  בהתנסות  שהתנסו  לפני  במכללה,  ראשונה  בשנה 

יכולתם  של  יתר  הערכת  הייתה  לסטודנטים  דהיינו,  הלימודים.  בסוף  להם  שהייתה  מזו 

בתחילת לימודיהם, ולאחר שהם התנסו בהוראה בפועל הם הנמיכו את הערכתם. במחקר 
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הנוכחי נמצא שלא זו בלבד שתפיסת המסוגלות נשמרה, אלא היא אף עלתה לאחר תקופת 

ההתנסות. ממצא זה מחזק את הייחודיות של ההתנסות בהוראה מותאמת כפי שהוצגה 

ואחרים   של  פנדרגסט  במחקר  זאת,  עם  זה.  במאמר  המוצג  הייחודי  העבודה  במודל 

לימודי  בסוף  המסוגלות  תפיסת  של  מחודשת  הערכה  בוצעה   )Pendergast et al, 2011(

התואר, ואילו במחקר הנוכחי היא בוצעה לאחר כשלושה חודשים של התנסות. לפיכך אי 

אפשר להסיק אם רמת המסוגלות בקרב הסטודנטים תישמר בטווח הארוך.

המתאם החיובי בין ה-SE וה-TSE של פרחי ההוראה שנמצא במחקר זה דומה לממצאי 

 TSE שאף הם מצאו קשר חיובי מובהק בין ,)Khan et al., 2015( המחקר של קאהן ועמיתיו

לבין SE. במהלך העבודה בקורס לא נעשתה עבודה ישירה על תפיסת מסוגלות כללית, אך 

נמצא כי זו עלתה במקביל לעליית תפיסת המסוגלות בהוראה. 

מהתנסויות  מושפעת  עצמית  מסוגלות  תחושת   )Bandura, 2012( בנדורה  פי  על  כאמור, 

אישיות חוזרות, מצפייה בעמיתים, משכנוע מילולי ומעוררות רגשית. חלק מתחומים אלה 

בתגובות המילוליות של הסטודנטים במשוב לאחר ההתנסות. מהניתוח  ביטוי  לידי  באו 

האיכותני עלו כמה מרכיבים המקבילים למחוללי המסוגלות העצמית של בנדורה: רכישת 

התנסויות  מכנה  שבנדורה  למה  מקבילים  הפרקטית  בהתנסות  ויישומם  ומיומנויות  ידע 

אישיות חוזרות. הדרכה זמינה, הכוללת הכוונה ומשוב בונה, מקבילה למה שאצל בנדורה 

מקבילים  עימו  ולהתמודדות  ללחץ  הקשורים  רגשיים  וביטויים  מילולי,  שכנוע  מכונה 

לעוררות רגשית. לא עלו היגדים הקשורים לצפיית עמיתים מכיוון שאין דרישה פורמלית 

לכך במסגרת הקורס. עם זאת, עלו היגדים העוסקים בתמיכה קבוצתית כמרכיב משמעותי 

בתהליך כפי שנמצא במחקר של רודריגז ואחרים )Rodriguez et al., 2020(, שם דווח על 

הצורך בתמיכת עמיתים בהכשרה המעשית של פרחי ההוראה. 

בנוגע למרכיב הראשון, העוסק בהתנסות אישית חוזרת, ציינו הסטודנטים כי ידע פדגוגי 

שהם רכשו ויישמו בתחום ההוראה, כגון בניית מערכי שיעור מגוונים, מדורגים ומותאמים 

לצורכי התלמיד, היה מרכיב חשוב בהצלחתם. עוד הם ציינו ידע שהם רכשו ויישמו בתחום 

בלבד  ידע  רכישת  כי  החוקרים  לדברי  בהתאם  ובכתיבה.  בקריאה  למידה  קשיי  אבחון 

כי הדגש בהכשרת מורים  בתחום הדעת אינה מעלה את רמת המסוגלות בהוראה, עולה 

 Malandrakis, :צריך להיות על הקנייה של שיטות הוראה והתנסות בהן במקביל )למשל

הוראה בקמפוס  פרחי  הדגימו שלמידה של  חוקרים אלה   .)2018; Pfitzner-Eden, 2016

לפני תחילת העבודה המעשית העלתה את רמת המסוגלות העצמית הכללית שלהם, אך 

לא את תחושת המסוגלות בהוראה. תגובות הסטודנטים המתייחסות לתרומה של שילוב 

יעילות המודל הנוכחי הדוגל בשילוב  כדי ההתנסות מוכיחות את  והיישום תוך  הלמידה 

 SE-יישומן בשדה, ואת תרומתו להעלאת ה ובין  ידע פדגוגי בשיטות הוראה  בין הקניית 
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ובמיוחד ה-TSE. כאמור, מחקרים של בנדורה )Bandura, 2012( ואחרים הראו שהמקור 

כשאדם  משימות.  בהשלמת  חוזרות  התנסויות  הוא  המסוגלות  לפיתוח  ביותר  החשוב 

ההתמדה  הנדרשות.  במיומנויות  שלו  השליטה  רמת  משתפרת  בהצלחה,  משימה  משלים 

נוסף  מטעויות.  לקחים  הפקת  מאפשרות  לסיומה  עד  המשימה  ביצוע  במהלך  והעקביות 

לכך, בכל השלמת משימה מתגברת אמונתו של האדם במסוגלות שלו לבצע משימות.

סטודנטים ציינו גם כמה מרכיבים הקשורים לתמיכה רגשית, ובהם הדרכה זמינה ואמפתית 

של המדריכים ותמיכה קבוצתית של העמיתים. עוד הם ציינו שהפידבק של המדריכים כלל 

הערות פדגוגיות, תמיכה ועידוד מילולי. מרכיבים אלה נמצאו גם במחקר נוסף שמצא קשר 

בין רמת המסוגלות בהוראה ובין תמיכת מדריכים, כך שרמת המסוגלות בהוראה של פרחי 

מאלו  יותר  גבוהה  הייתה  א',  שנה  בסוף  המדריכים  לתמיכת  גבוה  דירוג  שנתנו  הוראה, 

שנתנו דירוג נמוך לתמיכת המדריכים )Hoy & Spero, 2005(. לעומתם, פנדרגסט ואחרים 

)Pendergast et al., 2011( מצאו ירידה ב-TSE בסוף ההכשרה, וייחסו שינוי זה להפחתה 

באיכותה.  ולירידה  לימודיהם  סיום  לקראת  ההוראה  לפרחי  הניתנת  ההדרכה  שעות  של 

בנדורה  ידי  על  שכונה  מקצועי,  מגורם  המילולי  המשוב  חשיבות  את  מחזקת  זאת  תמה 

.))Pfitzner-Eden, 2016 ואת הצורך בתמיכה רגשית ,)Bandura, 2012( שכנוע מילולי

לצד מבעים מהסטודנטים שהצביעו על רגש חיובי בדרך כלל, היו גם מבעים שהעלו רגש 

תחושת  העצמי,  הביטחון  תחושת  להעצמת  התייחסות  כללו  החיובי  הרגש  מבעי  שלילי. 

המסוגלות והעצמאות. מבעי הרגש השלילי התייחסו לתחושות לחץ, עומס וחרדה. בנדורה 

)Bandura, 2012( טען שעוררות רגשית משפיעה באופן ישיר על תחושת המסוגלות. לדבריו, 

חוויות של רגש שלילי, בעיקר מצבים פיזיולוגיים הקשורים למתח וחרדה, מורידות את 

רמת המסוגלות, ואילו חוויות של רגש חיובי מעלות את רמת המסוגלות. ייתכן שסטודנטים 

מסוימים צריכים הדרכה פרטנית רבה יותר ממה שמתאפשר במסגרת הקורס, ולכן חוו 

רגשות אלה. עם זאת, יש יסוד להניח שהקורס, שכלל בתוכו באופן מובנה מענה לצרכים 

זמינה  והדרכה  הרגשיים של הסטודנטים בהתמודדות עם העומס כמו תמיכה קבוצתית 

ואמפתית, סייע לרבים מהסטודנטים להתגבר על הביטויים הרגשיים של לחץ ושל חרדה. 

דבר זה בא לידי ביטוי בדברי הסטודנטית שאמרה: "בתחילת הקורס היה לי מאוד קשה 

'מוכנה'  מספיק  הרגשתי  ולא  מלחיצה,  מאוד  הייתה  הסמסטר  תחילת  אליו',  'להיכנס 

לקליניקה, לאחר מכן, תוך כדי הסמסטר הקליניקה הפכה מאוד משמעותית עבורי ואחד 

השיעורים )אם לא ה...( שהפקתי מהם הכי הרבה!".

שתרם  חשוב  מרכיב  היא  כי  ציינו  הסטודנטים  העמיתים,  של  הקבוצתית  לתמיכה  אשר 

 )Rodriguez et al., 2020( לתהליך הלמידה שלהם. ממצא זה דומה לדברי רודריגז ועמיתיו

שציינו כי סטודנטים בתקופת ההכשרה דיווחו על צורך בתמיכת עמיתים ועל הקושי שעלה 
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כשתמיכה כזאת לא הייתה בנמצא. ממצא זה מוסיף נדבך משמעותי למחוללי המסוגלות 

 Liou et( העצמית של בנדורה. כדאי להזכיר בהקשר זה את טענותיהם של ליאו ועמיתיו

al., 2017( שבקבוצה קיימים משאבים שעשויים לתרום למימוש הידע והמיומנויות של כל 

חברי הקבוצה אם הם מנוצלים נכון. ללא תמיכה כזאת הניצול המיטבי של ההון האנושי 

לוקה בחסר. תמיכה מסוג זה מתקיימת באופן אינטגרלי במודל העבודה שהוצג כאן. 

סיכום

הממצאים הכמותיים מצביעים על שיפור ב-SE וב-TSE בעקבות השתתפות של פרחי הוראה 

בקורס "התנסות מותאמת למתקשים בחינוך לשוני )קליניקה(". הממצאים האיכותניים 

המבוססים על תגובות המשתתפים תומכים באפשרות ששיפור זה הוא תוצאה של מבנה 

הקורס  מבנה  גם  צמודה.  ובהדרכה  בתמיכה  המלווים  והתנסות  למידה  המשלב  הקורס, 

האינטנסיבי, שבמהלכו כל סטודנט נדרש להעביר שיעור פעמיים בשבוע בהפרש של יומיים, 

לכתוב מערכי שיעור ולהגיש רפלקציה בהתאם, מקשה ומעמיס מחד גיסא, אך גם מכין את 

הסטודנטים היטב לעבודה בשדה ותורם לתחושת המסוגלות שלהם, מאידך גיסא. לפני כל 

מערך שיעור ואחרי העברתו פרח ההוראה מקבל הנחיה מהמדריך. 

לפרמטרים  נוספת  לב  תשומת  ולמתן  המודל  לשיפור  אותנו  ישמשו  שלהלן  המסקנות 

התורמים לתחושת המסוגלות בהוראה:

מן המחקר הנוכחי עולה חשיבותה של תמיכה קבוצתית מכוונת ומובנית, וכן ניכר הצורך 

לנווט ולהוביל תהליכים קבוצתיים, ולא רק לתת להם להתרחש באופן ספונטני. נוסף על 

כך, מודגשת החשיבות שבמתן הדרכה אמפתית וזמינה שתוכל לסייע לפרחי ההוראה לנצל 

ומרצים המובילים התנסויות  כי מדריכים  ואישיים. מומלץ  רגשיים  משאבים חברתיים, 

פדגוגיות יקבלו הכשרה בהנחיית קבוצות, וכן הכשרה בהדרכה פרטנית המבוססת על שיח 

לעצמם  בנוגע  הצלחותיהם  ואת  שלהם  החוזק  נקודות  את  לסטודנטים  ומפרש  המשקף 

תאפשר  כזו  הכשרה  להצלחה.  אותם  שהובילו  התהליכים  ועל  הגורמים  על  משוב  וכולל 

העצמה  באמצעות  הסטודנטים  אצל  בהוראה  המסוגלות  תפיסת  את  לחזק  למדריכים 

וקידום המסוגלות העצמית הכללית שלהם. 

תורמת  כיצד  לבדוק  מומלץ  עתידיים  שבמחקרים  היא  מהמחקר  העולה  נוספת  מסקנה 

צפייה בעמיתים לתחושת המסוגלות, משום שבמודל שנבדק במחקר זה לא הייתה דרישה 

פורמלית לצפיית עמיתים ולכן החוקרים לא יכלו לבחון אותה לעומק. 
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מגבלות המחקר והמלצות למחקר עתידי

למחקר הנוכחי מספר מגבלות עיקריות. ראשית, אוכלוסיית המחקר נשענה על מדגם קטן 

אחת,  במכללה  קורס  על  שנעשה  משום  מצומצם  המחקר  שדה  שנית,  הוראה.  פרחי  של 

הקורס  שונים.  נתונים  מעלים  היו  אחרות  במכללות  דומים  מקורסים  שנתונים  וייתכן 

אומנם היה ההתנסות המעשית היחידה בסמסטר, אך אי אפשר לדעת בוודאות אם הוא 

היה הגורם העיקרי שהעלה את ה SE וה-TSE, וייתכן שקיימים משתנים נוספים שאינם 

כלולים במחקר שתרמו לכך. עוד יש לקחת בחשבון כי כמות ה-SE וה-TSE נבדקו מייד עם 

תום הקורס ולפיכך אי אפשר להשליך מהתוצאות לטווח ארוך. נוסף על כך, ייתכן שדעתם 

החיובית של החוקרים לגבי הקורס השפיעה על ניתוח הממצאים האיכותניים. נוסף לכך, 

שתיים מן השאלות הפתוחות נוסחו באופן חיובי, שעשוי היה לגרום לסטודנטים לכתוב 

בנימה חיובית )למשל: "אילו מאפיינים של הקורס בלטו לחיוב?"(. 

מסוגלות  ובין  הוראה  פרחי  של   TSE-ו  SE בין  הקשר  את  לבחון  יוכלו  המשך  מחקרי 

התלמידים שלימדו, וכן את הקשר בין SE ו-TSE של פרח ההוראה ובין שיפור במיומנויות 

 TSE-וב SE-הקריאה והכתיבה של תלמידו. כמו כן, מומלץ לבדוק אם העלייה שנמצאה ב

בסוף הקורס נשמרת גם בשנת הלימודים הבאה של פרחי ההוראה. כדי לתת תוקף נוסף 

למחוללי המסוגלות שעלו במחקר הנוכחי, יש לבצע מחקרים על מסוגלות בהוראה פרטנית 

ומותאמת במכללות נוספות להוראה. במקביל מומלץ להשוות לקבוצות של פרחי הוראה 

שאינם עושים התנסות, כדי לוודא שהקורס הוא הגורם העיקרי שמעלה את רמת המסוגלות. 

זאת ועוד, במחקר המשך כדאי להוסיף שאלות פתוחות שיאפשרו לסטודנטים להביע את 

קשייהם או את הביקורת שלהם לגבי הקורס, מעבר לשאלה שכבר נכללה במחקר הנוכחי 

לגבי הצורך בשינוי או הוספה לקורס. 

המועצה  ידי  על  בישראל  מורים  להכשרת  בתוכניות  מבורך  פרדיגמה  שינוי  חל  לאחרונה 

גבוהה,  להשכלה  )המועצה  מעשית  הכשרה  על  יותר  רב  דגש  שבבסיסו  גבוהה,  להשכלה 

בכיתה  אנו טוענים שהתנסות מעשית  לפרחי הוראה.  ידע תאורטי  לעומת הקניית   )2020

מעשית  והתנסות  אינטנסיבית  הוראה  של  הנוכחי,  במחקר  המוצג  המודל  מספקת.  אינה 

ההכשרה  תוכניות  בכל  מיושם  להיות  צריך  פרטנית,  מותאמת  וכתיבה  קריאה  בהוראת 

למורים בחינוך המיוחד. כך יהיה אפשר לוודא שהבוגרים יהיו מצוידים כראוי להתמודד 

עם האתגרים הצפויים להם. כמו כן, מערכת החינוך בישראל מחייבת כיום את מורי החינוך 

התלמידים  של  השונים  לצרכים  בהתאם  קטנות  בקבוצות  או  אישי  באופן  לעבוד  הרגיל 

)אלוני ואחרים, 2018(. בהתבסס על ממצאי המחקר הנוכחי, אנו ממליצים לשלב מודל זה 

כחלק מהכשרת המורים גם בהכשרה לחינוך רגיל. 
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Teacher self efficacy: The effects of a guided remedial teaching Practicum

Esther Bacon-Kaufman, Miki Cohen, Michelle Waxman and Galya Ben Hur

Abstract 

This study explored the impact of an intensive semester-long practicum in the 

individual teaching of remedial language arts skills on self efficacy (SE) and 

teaching self-efficacy (TSE) in preservice special education students. High TSE 

has been linked to especially positive outcomes for novice teachers. Participants 

were 39 preservice special education teachers. Participants anonymously filled 

out the General Self Efficacy Scale and the Teacher Efficacy Scale before and 

at the conclusion of the practicum, as well as an open-ended questionnaire. 

Statistical analysis indicated an increase in both SE and TSE at the conclusion 

of the practicum. Qualitative analysis indicated several aspects that contributed 

to this improved sense of TSE. This study confirms the importance of successful 

hands-on experience in individual remedial instruction. It also highlights the 

value and usefulness of this experience for the functioning of future teachers.

Keywords: self-efficacy;  individual teaching;  remedial teaching
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ומצר, ד' )תשפ"ד(. בין הורות 

להוראה: האישי והמקצועי 
בקרב מחנכים ומחנכות 

חמדעת, יז, עמ' 128-101.

בין הורות להוראה: האישי והמקצועי בקרב מחנכים 
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איריס גלילי, נאווה דקל, ריקי גלזנר, אורית ויזל ודליה מצר

תקציר

המאמר מציג מחקר איכותני שערכו חברות צוות החשיבה "הורות והוראה", 

היותם  בין  וגננות בשאלת הקשר  מורים  בקרב  מופ"ת,  מכון  בחסות  שהוקם 

הורים לבין מקצוע ההוראה. מטרת המחקר הייתה לבחון את הקשר בין האישי 

למקצועי ואת החיבור בין הספרה הביתית לספרה הבית ספרית בקרב גננות, 

מורות ומורים שהם גם הורים. במסגרת המחקר חברות צוות "הורות והוראה" 

ראיינו עשרים גננות, מורות ומורים שהם הורים לילדים עד גיל עשר. הראיונות, 

שהיו חצי־מובנים, חשפו שלוש תמות: השפעת ההורות על מקצוע ההוראה כפי 

האופן  ההורי;  תפקידם  על  ההוראה  השפעת  בעיניהם;  ומיושם  נתפס  שהוא 

שבו משפיעה ההורות על הקשר שלהם עם הורי תלמידיהם. מכיוון שמרבית 

הראיונות נערכו במהלך משבר הקורונה, השאלות התייחסו הן לימי שגרה והן 

לימי המשבר ולהוראה מהבית. עובדה זו אפשרה לחוקרות לעמוד על הדילמה 

על  וללמוד  המשבר,  בימי  והן  בשגרה  הן  התפקידים  בכפל  הטמונה  הרגשית 

עם  מתמודדים  הורים  גם  שהם  החינוך  ואנשי  נשות  שבהן  השונות  הדרכים 

ידי הנחקרים תמה רביעית  והציבורי. על רקע זה הועלתה על  עולמם הפרטי 

ההפרדה  את  שטשטשה  מציאות  נוצרה  שבה  הקורונה,  בתקופת  העוסקת 

כי  עולה  בין המרחב הפרטי למרחב הציבורי. מתוך המחקר  הקיימת בשגרה 

והרגישות שלהם כלפי  ונשות חינוך הרחיבה את המודעות  ההורות של אנשי 

טוב  לקשר  מסוגלות  אצלם  התפתחה  בעת  בה  כן,  כמו  והוריהם.  תלמידיהם 

הטענה  את  מחזק  המחקר  שלהם.  המחנכות  הדמויות  ועם  ילדיהם  עם  יותר 

בדבר חשיבותו של הקשר בין האישי למקצועי וכי השילוב בין הזירה הפרטית 

לציבורית עושה את בית הספר זירה מוכרת יותר עבור המורים והמורות ונוטע 

לפני  חשבו  לא  כי  ציינו  למחקר  מהמרואיינים  רבים  ביטחון.  תחושת  בהם 

השיחה עם חברות הצוות על שאלת השפעת הגומלין שיש להורות ולהוראה או 

לא העמיקו בשאלה זו. מדבריהם עולה כי העמקת המודעות להיבטים העולים 

מתוך המחקר היא נדבך משמעותי התורם למעשה החינוכי בספרה הציבורית 

מורים  להכשרת  שמוסדות  חשוב  הצוות  חברות  לדעת  כך,  משום  והפרטית. 

והשתלמויות לאנשי חינוך יעסקו בנושא.
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מבוא

יהודית הררי, מהמחנכות העבריות הראשונות בארץ ישראל, מספרת באוטוביוגרפיה שלה, 

"בין הכרמים", על האופן שבו התנגשה הקריירה הציבורית שלה כמורה בגימנסיה הרצליה 

בייעוד שלה כאם. בשנים אלו שררה התפיסה כי אימא לילדים אינה יכולה להתפנות גם 

למקצוע ההוראה, ומשום כך הררי, כמו גם נשות חינוך אחרות, נאלצה להתפטר. בספרה 

היא מביעה את מחאתה על כך שהנישואים והלידה מחייבים את האישה לשנות את אורח 

חייה ולשעבדה לבית )הררי, תש"ז(, הררי נלחמה על זכותה לחזור לעבודתה והצליחה לאחר 

ההורה,  שבתפקידי  הכפילות  אולם  אומנם,  הוסרה  זו  מגבלה  לגימנסיה.  לחזור  מה  זמן 

בנוגע להשפעה ההדדית  זו מעלה שאלות  עובדה  עומדת.  בעינה  וההוראה  גבר,  או  אישה 

בין שני התפקידים ולהשלכות שיש לחוויית ההורות על עמדותיהם החינוכיות של מורים 

וגננות ולהשפעת המקצוע על תפקודם כהורים. 

שהוקם  והוראה"  "הורות  החשיבה  צוות  חברות  שערכו  איכותני  מחקר  מציג  זה  מאמר 

מקצוע  לבין  הורים  היותם  בין  הקשר  בשאלת  וגננות  מורים  בקרב  מופ"ת,  מכון  בחסות 

ההוראה. מטרת צוות החשיבה הייתה לחקור את הקשר בין האישי למקצועי ואת החיבור 

הורים.  גם  שהם  ומורים,  מורות  גננות,  בקרב  ספרית  הבית  לספרה  הביתית  הספרה  בין 

של  ההורות  וכיצד  האם  הייתה  המחקר  ועריכת  הצוות  הקמת  מאחורי  שעמדה  השאלה 

ונשות חינוך משפיעה על עבודתם המקצועית ומה חשיבותה הן להבנת עולמם והן  אנשי 

לתהליך ההדרכה וההכשרה שלהם.

חברות צוות "הורות והוראה" ראיינו עשרים גננות, מורות ומורים שהם הורים לילדים עד 

גיל עשר. ניתוח הראיונות,  שהיו חצי־מובנים, העלה בפנינו שלוש תמות: השפעת ההורות 

תפקידם  על  ההוראה  השפעת  בעיניהם;  ומיושם  נתפס  שהוא  כפי  ההוראה  מקצוע  על 

ההורי; האופן שבו משפיעה ההורות על הקשר שלהם עם הורי תלמידיהם. מכיוון שמרבית 

הראיונות נערכו במהלך משבר הקורונה, השאלות התייחסו הן לימי שגרה והן לימי המשבר 

ולהוראה מהבית. עובדה זו אפשרה לחוקרות לעמוד על הדילמה הרגשית הטמונה בכפל 

ואנשי  נשות  השונות שבהן  הדרכים  על  וללמוד  בימי המשבר,  והן  בשגרה  הן  התפקידים 

החינוך שהם גם הורים מתמודדים עם עולמם הפרטי והציבורי. על רקע זה נוספה למחקר 

תמה רביעית העוסקת בתקופת הקורונה.

 

סקירת ספרות

שגרה,  בימי  נבדק  זה  קשר  להורות.  הוראה  שבין  המורכב  הקשר  את  בודק  זה  מחקר 

ונוספה זווית ראייה ייחודית של "ימי הקורונה". אף ששאלת הקשר שבין הוראה להורות 

משמעותית להבנת המעשה החינוכי, הרי שעד העשורים האחרונים היו קיימים בנושא זה 
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מחקרים לא רבים, בארץ ובעולם.

פנים. הפסיכולוגיה מתייחסת אליה בעיקר כאל תפקיד המקיים  הורות היא מהות רבת 

את מוסד המשפחה, ובייחוד את הסוציאליזציה של הילדים )כהן, 2007(. אחד המאפיינים 

הבולטים של תפקיד זה הוא היותו מבוסס על קשר בין־אישי בעל אופי מיוחד באינטנסיביות 

המחייבים  ומעשי,  רגשי  וטיפוח  אחריות  מחויבות,  הם  זה  קשר  של  המאפיינים  שלו. 

המודרנית  במשפחה  כהן,  של  לדבריה  ובמקום.  בזמן  מוגבלות  שאינן  מרובות  השקעות 

קיימת ציפייה מן ההורים להיות מסוגלים לתפקד כבעלי קריירה לא רק נוסף על ההורות, 

אלא בו־זמנית עימה. היבטים רגשיים אלו הם מרכיב משמעותי גם בעולם החינוך. אנשי 

כך  בחינוך.  רגשות  של  המשמעותי  למקומם  מתייחסים  וסוציולוגים  פסיכולוגים  חינוך, 

למשל נל נודינגס מדגישה את מקומן המרכזי של דאגה ואכפתיות בהוראה וביצירת קשר 

בין מורים לתלמידים )Noddings, 1992(. מחקרים נוספים מדגישים אף הם את חשיבותם 

המורות  על  כי  וטוענים  לתלמידים,  מורים  בין  בקשר  והכלה  אמפתיה  כמו  רגשות  של 

והמורים להתייחס למשמעויות הרגשיות של האירועים המתרחשים בבית הספר ולנסות 

להכיל אותם )קניאל, 2013; רוזנטל, 2014(.

"כפל התפקידים" של אנשי ונשות חינוך – גורם קונפליקט או יוצר איזונים? 

תפיסת  האישי.  והקול  המקצועי  התפקיד  תפיסת  שותפים  המקצועית  הזהות  בהבניית 

הזהות המקצועית מתרחשת, בין היתר, מתוך משא ומתן פנימי שהפרט מנהל בין חלקיו 

ומורות  מורים  איך  בשאלה  מתמקדים  מספר  מחקרים   .)2008 )שץ-אופנהיימר,  השונים 

 )2002( הרצוג  תיארה  למשל  כך  תפקידם.  על  השפעתה  ואת  שלהם  ההורות  את  תופסים 

בין  את מקצוע ההוראה כהרחבה של התחום הביתי לתחום הציבורי. לדבריה, הגבולות 

תחומים אלה נתונים במשא ומתן מתמיד. עם זאת, ההבחנה בין שני המרחבים ממשיכה 

האישי,  מורים:  "סיפורי  במאמרה  דומיננטית.  תרבותית  חשיבה  כתבנית  להתקיים 

מצביעים  שמחקרים  פי  על  אף  כי   )2002( אלבז-לוביש  טוענת  שביניהם"  ומה  המקצועי 

ההפרדה  במחיקת  קושי  יש  עדיין  מורות,  בקרב  למקצועי  האישי  בין  הקשר  חשיבות  על 

ביניהם. לדבריה, השאיפה של מורות לפרופסיונליות גורמת להן להפריד באופן ברור בין 

חיי המשפחה להוראה. עם זאת, הקשר בין האישי למקצועי מעסיק את המורות במיוחד 

לאור יחסי הקרבה שיש להן עם התלמידים. 

שאפלי ובקר )Schaufeli & Bakker, 2004( השתמשו במושג "התפקיד הכפול" בנוגע ליחס 

שבין בית ועבודה ומצאו כי כדי שעובד יפתח מוטיבציה פנימית, חייב להיות איזון ביניהם. 

צינמון וריץ' )2005( מצאו שמורים רבים חוו רמה גבוהה של קונפליקט בית–עבודה, מכיוון 
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ששניהם היו חשובים בעיניהם. מחקרים שבחנו מתח הקשור לקונפליקט משפחה–עבודה 

שלילית  ולהשפעה  העבודה  בתחום  לחץ  גורמת  בעבודה  משפחתית  התערבות  כי  הראו 

.)Byron, 2005( בתחום המשפחתי

במחקרים אחרים נמצא כי תפקיד האם ותפקיד המורה מזינים זה את זה ומחזקים את 

ופריש,  סימון  קריספל,   ;2005 ופרידמן,  )קס  מהתפקידים  אחד  בכל  המסוגלות  תחושת 

אישית  מסוגלות  בפיתוח  כגורמים  ביניהם  והזיקות  המקצועי  הבית  האישי,  הבית   .)2008

ומקצועית בהוראה עומדים במרכז מחקר המשך של אפרת קס )2012(. מתוך המחקר עולה 

כי מורות בעלות תחושת מסוגלות גבוהה, תופסות את בית הספר כמשפחה נוספת ומשליכות 

את אימהותן על עולמן המקצועי. קס גם מציינת כי השילוב בין הזירה הפרטית לציבורית 

עושה את בית הספר לזירה מוכרת יותר עבור המורות ונוטע בהן תחושת ביטחון. 

קאוטרובה ושות' )2016( בחנו את השפעת ההורות על תפקידי ההוראה בעזרת ראיונות של 

והמורים  המורות  מרבית  כי  עלה  הראיונות  מתוך  שונים.  גילים  המלמדים  ומורים  מורות 

להורים.  הפכו  הם  כאשר  ולהוריהם  לתלמידים  להוראה,  שלהם  ביחס  שינוי  על  הצביעו 

לדבריהם, הם היו גמישים יותר בדרישות האקדמיות שלהם, גילו הבנה ואמפתיה רבים יותר 

השפעת  של  שליליים  היבטים  ציינו  מהמרואיינים  מקצת  זאת,  עם  ולהוריהם.  לתלמידים 

ההורות על תפקידם כמורים. הם הרגישו, בין היתר, שההורות החלישה את סמכותם כמורים 

בין  שנוצר  האיזון  ומחוסר  התפקידים  מערבוב  כתוצאה  שלהם,  המקצועי  בביטחון  ופגעה 

.)Koutrouba et.al, 2016( הקשר שלהם לילדים הפרטיים לקשר עם תלמידיהם

טימור )2017( בדקה את הדואליות בתפיסת התפקיד שחווים מורים שהם גם הורים בשתי 

המשתתפים  ביניהם.  התנגשות  ונקודות  התפקידים  שני  בתפיסת  השקה  נקודות  רמות: 

ישנה השפעה  כי  ולא כמתנגשים ומצאו  זה  תפסו את שני התפקידים כמשלימים זה את 

הדדית חיובית ומפרה בדרך כלל בין ההורות וההוראה.

בין המרחב הפרטי והמרחב המקצועי, הנפרד  )2020( בדקה במחקרה את היחסים  גלילי 

לכאורה, בין אימהות לנשות חינוך. במחקרה נמצא כי תחומים אלו משפיעים זה על זה 

ניסיון  צוברות  כשהנשים  השנים,  עם  כי  הוא  מחקרה  מתוך  מעניין  ממצא  הדדי.  באופן 

ולהכניס  מושכל  באופן  הכלים המקצועיים  לסנן את  יותר  בטוחות  מרגישות  הן  ובגרות, 

בעיניהן  נתפסת  זו  יכולת  האימהי.  בתפקידן  להתנהלותן  הנחוץ  המידע  את  רק  הביתה 

כ"שחרור". 

צינמון וריץ' )Cinamon & Rich, 2005( הצביעו על כך כי יש קשר בין ותק בהוראה לבין 

למשפחה  עבודה  בין  הקונפליקט  את  בדקו  הם  העבודה.  לבין  הבית  בין  להפריד  היכולת 

ומצאו כי מורות רבות ייחסו חשיבות גבוהה לשני התפקידים והיה להם קונפליקט גבוה 

יותר של עבודה–משפחה לעומת משפחה–עבודה. היחסים בין המשתנים התפצלו מדפוסים 

| בין הורות להוראה: האישי והמקצועי בקרב מחנכים ומחנכות



|  רות דורות

105  | חמדעת  | כרך י"ז  

שנמצאו בעיסוקים אחרים, רמת בית הספר וניסיון המורה. נמצא כי מורות שהניסיון שלהן 

משפחה  בין  קונפליקטים  של  יותר  גבוהות  רמות  חוו  שנים  לחמש  שנה  בין  היה  בעבודה 

לעבודה לעומת מורות עם ניסיון של שש שנים ויותר. מדברים אלו ניתן להסיק כי הסתגלות 

לעבודה משמשת הון פסיכולוגי חיובי. 

הנפשית  הרווחה  על  כמשפיע  בית–עבודה  הקונפליקט  את  בחנו   )2021( אשר  ובן  פישרמן 

של שלוש קבוצות של מורות: מורת בשנת הסטאז', מורות עם ותק נמוך ומורות ותיקות. 

מהממצאים שלהם ניתן להסיק כי בתקופה הראשונה בעבודה, בזמן הסטאז', הקונפליקט 

בית–עבודה גורם לחץ ובולם את הרווחה האישית. לטענתם, היכולת של המורות הוותיקות 

לנהל את חייהן גבוהה יותר והן כבר מצליחות לשלב טוב יותר.  

מדבריהם עולה כי עד שנות התשעים תואר הממשק בין שני שדות אלה במושגי קונפליקט 

במשמעות שלילית, לאחר מכן התמקדה ההתבוננות ביצירת איזון. בשנות התשעים החלו 

לדבר על קונפליקט בית–עבודה, לאחר מכן המושג הרווח הוא המרחב הפרטי מול המרחב 

הציבורי, שבו ניכרת יותר הכלה וסובלנות. מחקרים מאוחרים יותר מדברים על בית אישי 

ובית מקצועי, ובשנים האחרונות יש עבודות הסוקרות את הפנים השונות של קונפליקט 

בית–עבודה ואת היכולת להתמודד וליצור איזון.

מהות הקשר בין הורים למורים וגננות

מחקרים רבים נעשו בשאלת הקשר בין הורים למורים וגננות, והם מציגים את המורכבות 

הקיימת במערכת היחסים הזו. עם המתחים הגוברים, מתרבים המחקרים המציגים את 

להצלחת  הזה  הפעולה  שיתוף  של  התרומה  ואת  למורים  הורים  בין  השותפות  חשיבות 

התלמידים ולשיפור הישגיהם הלימודיים. האקדמיה הלאומית הישראלית למדעים הקימה, 

בעקבות פנייה של משרד החינוך, ועדת מומחים בנושא "קשרי מורים – הורים בסביבה 

משתנה". המלצות הוועדה, שהתמקדה בחינוך העל־יסודי, התפרסמו בדו"ח שערכו שכטמן 

ובושריאן )האקדמיה הלאומית למדעים, 2015(. הוועדה המליצה בין היתר שמשרד החינוך 

יקבע מדיניות ממלכתית שתסדיר את חובות וזכויות ההורים והסגל החינוכי. היא הדגישה 

והמליצה לבתי הספר להיות אקטיביים  בין בתי הספר להורים  את חשיבותו של האמון 

בפיתוח מעורבות ההורים, לתאם ציפיות בנושא עם ההורים ועם התלמידים ולמנות איש 

מקצוע שיהיה מופקד על הקשר עם ההורים ועל פתרון קונפליקטים שיתעוררו בין הורים 

למורים. על החשיבות בשיתוף הפעולה בין הורים לאנשי חינוך עמדה גם בלהה נוי )2014(. 

השירות הפסיכולוגי־ייעוצי במשרד החינוך פרסם מסמך מדיניות ועקרונות עבודה שכותרתו 

"יחסים, קשר ושותפות חינוכית בין צוותי החינוך לבין הורי התלמידים, מהלכה למעשה" 
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הורי  בין  והשותפות  הקשר  חשיבות  את  בו  מנתחים  וברג  לוק  ריטבו,  הכותבים   .)2018(

אנושי  מענה  נותנת  במיטבה  חינוכית  שותפות  לדבריהם,  הספר.  בבית  לצוות  התלמידים 

ועקבי המאפשר לצוות החינוכי לפעול באופן אוטונומי, לקבל החלטות מקצועיות ולחוש 

מוגנים ומאפשרת להורים לחוש רצויים ומעורבים בתהליך החינוכי של ילדיהם. 

נמצא כי אחד מגורמי הסביבה המשמעותיים ביותר לניבוי שביעות הרצון של הצוות החינוכי 

הוא הקשר בין ההורים לבית הספר. כל עוד הקשר עם ההורים הוא חיובי, מעורבות ההורים 

בבית הספר מבורכת. לעומת זאת, כאשר הקשר עם ההורים שלילי, מעורבות ההורים בבית 

ונתפסת כמפריעה לתהליך החינוכי. המסקנה היא שיש  הספר הופכת להתערבות הורים 

משמעות גם לאופי וטיב הקשר בין ההורים לבית הספר )אביטל, רז וגילת, 2021(. 

הקשר בין הורות להוראה בתקופת הקורונה 

תקופת הקורונה הוסיפה נדבך חשוב למורכבות הקשר בין הורות להוראה. רוב המפגשים 

מסוימים  היבטים  ולכן  המסך,  דרך  התקיימו  מורים–הורים  ושל  מורים–תלמידים  של 

של חוויית הלמידה או קשר בין־אישי הצטמצמו. בזמן הסגר הראשון עבדו הורים רבים 

מהבית ותמרנו בין הטיפול בילדים ובמטלות הבית לבין הזמינות למשימות שדרשה מסגרת 

Taubman-Ben-( העבודה. זאת לצד דאגה אמיתית לבריאות ילדיהם בימים של אי־ודאות

.)Ari & Ben-Yaakov, 2020

כדי לנסות לשמור על קשר מרחוק עם התלמידים הנמצאים בבתיהם, גננות, מורות ומורים 

ללמידה  להפריע  ולא  לעודד  לתווך,  לאפשר,  נדרשו  וההורים  כמתווכים,  להורים  נזקקו 

שהציעו גננות ומורות )טל, טיש וטל, 2021(. שכן מלבד הצורך לפתח במהירות אסטרטגיות 

המתאימות להוראה מרחוק, השימוש הכמעט בלעדי בטכנולוגיית "זום" בעידן הקורונה 

חייב את המורים להתמודד עם מגוון רחב של אתגרים רגשיים־חברתיים, הכרוכים בעבודה 

יעילה במדיום שהיה בלתי מוכר להם עד כה )Mouton, 2020(. במקביל, חשוב לזכור כי 

ושל  הילדים  של  חברתי  בידוד  רקע  על  החינוך  במוסדות  הגלובלית  הדיגיטלית  הלמידה 

משפחותיהן  עם  נתונות  היו  עצמן  והמורות  שהגננות  לכך  במקביל  התרחש  משפחותיהם 

במצב של בידוד חברתי. כלומר, לא דובר בתנאים רגילים של למידה דיגיטלית )טל, טיש 

 ,)2020 2021(. דו"ח מצב שיצא מטעם המדען הראשי של משרד החינוך )סידי ועשת,  וטל, 

מצא כי הבידוד גרם קושי שחוו המורים בשימור מערכות היחסים עם עמיתים למקצוע, דבר 

שמשמעותו פגיעה במערכת התמיכה שהמורה זוכה לה כאשר ההוראה מתנהלת בבית הספר.

הפלטפורמה המקוונת יצרה גשר בין שני המרחבים ואפשרה לדמות מסגרת כיתתית שבה 

שני  בין  הגשר  לצד  ואולם  למידה.  תהליכי  ומקיימים  יום  מדי  נפגשים  ותלמידים  מורה 
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המרחבים נפתח ערוץ לחדירת המרחב הלימודי אל המרחב הפרטי של המורות והתלמידים. 

הפגיעה  בשל  והתלמידים  המורים  את  אתגרה  לזה  זה  המרחבים  חדירת  שעובדת  נמצא 

באינטימיות והייחודיות של כל מרחב בנפרד )אליהו־לוי ורויטר, תשפ"ג(.

טל, טיש וטל )2021( מסבירות כי בלמידה מרחוק נפגעה האינטימיות של המורים ותרומת 

הלמידה הוערכה על ידי ההורים כבינונית. ואולם הפעולות שננקטו למען יצירה ושימור של 

קשר אישי של גננות ומורות עם ילדים ועם משפחותיהם נתפסו כחשובות על ידי ההורים 

וכתורמות לאיכות הלמידה מרחוק. כמו כן, הן טוענות שבתקופת הקורונה המורות והגננות 

יש  לדבריהן  לכן  לילדים.  כהורים  והן  כיחידות  הן  מהמשבר  ישיר  באופן  הושפעו  עצמן 

להציע מערכת תמיכה והדרכה לגננות ולמורות, כדי שהן תוכלנה ליצור קשרים איכותיים 

עם הילדים והוריהם. על מנת להשלים את התמונה הן מציינות כי יש לבחון את התפיסות 

של המורים, המורות והגננות. 

מטרת המחקר היא לבחון את הקשר בין האישי למקצועי בקרב גננות, מורות ומורים שהם 

ומציג את  והמחנכות  בכך שהוא משמיע את קולם של המחנכים  הוא  ייחודו  הורים.  גם 

תפיסתם בשאלת השילוב ויחסי הגומלין בין תפקידיהם כהורים וכמורים. מכיוון שמחקר 

זה נערך בתקופת הקורונה הוא מציג את הקשר בין הספרה הפרטית לציבורית הן בימי 

שגרה והן בימי החירום, שבהם הביתי והבית ספרי הפכו להיות זירה אחת. 

מתודולוגיה

אוכלוסיית המחקר

אוכלוסיית המחקר כללה עשרים גננות, מורות ומורים שהם גם הורים. כדי להצליח לקשר 

ילד אחד  בין ההורות להוראה באופן משמעותי הקפדנו לראיין הורים שיש להם לפחות 

הארץ,  מרכז  באזור  מתגוררים  זה  במחקר  והמרואיינים  המרואיינות  עשר.  לגיל  מתחת 

השפלה והדרום, הם אקדמאים ובעלי תעודת הוראה, המלמדים בבתי ספר וגנים מהמגזר 

הממלכתי והממלכתי דתי כמפורט בטבלה 1.
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טבלה 1: מאפייני אוכלוסיית המחקר

ותק תפקידשם )בדוי(
בהוראה 

)שנים(

מגזר 

מורה ורכז מתן  
מגמה

ממלכתי 18 

מורה ורכז עדי  
מגמה 

ממלכתי 12 
דתי 

ממלכתי 8 מורה נעמה 

ממלכתי 6 גננת נורית 

ממלכתי 4 גננת טליה 

ממלכתי 3 גננת אוראל 

ממלכתי 15 גננת מירי 

ממלכתי 16 גננת חופית 
דתי 

ממלכתי 16 גננתתמר 
דתי 

ממלכתי 31  מורה חנוך 
דתי 

סגנית שירי
מנהלת 

ממלכתי 11  

ממלכתי 14  מורה שי 

ממלכתי 11  מורה מיקי 

ממלכתי 9  מורה הדס 
דתי 

ממלכתי 2 מורה אביה 
דתי 

ממלכתי 2 מורה עדן 
דתי 

ממלכתי 15 מורה ענת 

ממלכתי 4 מורה אליה 
דתי

ממלכתי 14 גננת סיגלית

ממלכתי 3 מורה יפעת 
דתי 

כלי המחקר  

התאמתם  בשל  זה  במחקר  הנתונים  איסוף  ככלי  לשמש  נבחרו  למחצה  מובנים  ראיונות 

לשמש בסיס לפענוח השדה כפי שהוגדר בשאלת המחקר הנוכחית. 
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מטרת ראיון העומק היא להבין את החוויה של הנחקרים ואת המשמעות שהם מייחסים 

את  להבין  ניתן  הנחקרים  לדברי  מיטבית  הקשבה  בעזרת   .)Seidman, 1991( זו  לחוויה 

נקודה   .)Fetterman, 1989( עליה  חושבים  הם  ומה  לחוויה  מייחסים  שהם  המשמעות 

חשובה שיש להתייחס אליה בריאיון היא שהסיפור של המרואיינים לא יכול להיות מובן 

מחוץ להקשר התרבותי שלו. לכן חשוב לתת למרואיינים את הזמן והמקום כדי שיוכלו 

.)Connelly & Clandinin, 1990( לפתח את סיפורם

שאלות לדוגמה:  

- ספר/ספרי לי על סדר היום שלך מרגע שאת/אתה מגיע/מגיעה הביתה מהגן/בית ספר. 

- איזה תפקיד קדם לאיזה תפקיד בחייך – הורות או הוראה? 

- תוכל/תוכלי לספר על התפקיד הראשון בלי השני ומה השתנה בחייך עם קבלת התפקיד 

השני? 

- כיצד משתלב תפקיד ההוראה עם תפקיד ההורות בחייך? 

- האם גיל הילדים משפיע לדעתך על כל אחד מהתפקידים? כיצד? 

- ספר/ספרי לי בבקשה על ההוראה מרחוק בתקופת הקורונה

- האם היא השפיעה על ההתנהלות הביתית? כיצד?

- מתי השפעת התפקיד הכפול של גננת־הורה/מורה־הורה משפיעה יותר לדעתך? בהוראה 

מהבית או בהוראה פרונטלית בגן/בכיתה? 

- האם את/אתה מרגיש/מרגישה שיש הערכה מצד ההורים להשקעה שלך בילדים שלהם? 

- במה המקצוע שלך שונה ממקצוע אחר שהעבודה שלו ממשיכה בבית? 

שהם  נוספים  נושאים  להם  יש  אם  המרואיין  או  המרואיינת  את  שאלנו  הריאיון  בתום 

רוצים להעלות. זאת על מנת לאפשר למי שרוצה בכך להעמיק את הדיון בסוגיות נוספות 

אשר אולי לא עלו במהלך הריאיון. 

משך הריאיון היה כשעה, 14 מהראיונות נערכו פנים אל פנים, ובשל תקופת הקורונה שישה 

ראיונות נערכו בזום. 

אתיקה  

בפנייתנו למשתתפי המחקר הסברנו את מטרותיו. בסיום כל ריאיון ביקשנו את אישורם 

של המרואיינות והמרואיינים לעשות שימוש בתוכני השיחה באמצעות חתימה על טופס 

להם  לאפשר  המבקשת  מחקרית  מאתיקה  כחלק  זאת  במחקר.  להשתתף  מדעת  הסכמה 

בחירה לסגת מהשתתפות במחקר גם לאחר עריכת הריאיון, מתוך מודעות מלאה לתכנים 
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מדויק  מיקום  ואין  בדויים  זה הם  כל השמות המוזכרים במחקר  כך,  על  נוסף  בו.  שעלו 

למקום המגורים או לבית הספר שבו הם עובדים.

ניתוח נתונים

 ,)2003( שקדי  שמציע  כפי  נושאי,  ניתוח  שיטת  בעזרת  נותחו  הראיונות  הנוכחי,  במחקר 

ההקשר  על  לשמור  כדי  בודדים,  ובביטויים  במילים  ולא  טקסט  בקטעי  שימוש  נעשה 

יתרונה  האיכותנית־קונסטרוקטיביסטית.  בגישה  שמציעים  כפי  שנוצרו,  והמשמעויות 

המרכזי של שיטת הניתוח הנושאי ביצירת משמעות כללית שהיא מעבר לכל ריאיון בודד, 

וקטגוריות המשמעות בהקשר של הסוגייה הנבחנת אינן נתונות מראש אלא עולות תוך כדי 

.)Strauss & Corbin, 1990( תהליך הניתוח

הקטגוריות"  "עץ  והתגבש  הקטגוריות  לבסוף  הצטמצמו  מכוונת  סלקציה  של  בתהליך 

)שקדי, 2003( שהוא ייצוג סכמתי של הקטגוריות ומשקף את הקשרים ביניהן. הקטגוריות 

אשר נחשפו באמצעות שיטת ניתוח זו מפורטות בפרק הממצאים, שבו נציג את התובנות 

שעלו מתוך הראיונות שערכנו עם הגננות, המורות והמורים על שילוב ההורות וההוראה 

בחייהם, על ההשפעה ההדדית בין המרחבים, על האתגרים, הדילמות ונקודות ההשקה.

ממצאים 

של  הנתונים  ניתוח  בתהליך  שהתגבשו  המרכזיות  הקטגוריות  ארבעת  מוצגות  זה  בפרק 

הראיונות: הראשונה, השפעת ההורות על ההוראה; השנייה, השפעת ההוראה על ההורות; 

השלישית, הורות המחנכים והמחנכות ומערכת היחסים עם הורי התלמידים והרביעית, 

הורות והוראה בשעת משבר.

השפעת ההורות על ההוראה

הראיונות מחזקים את הטענה העולה מתוך הספרות המחקרית שהורות היא התרחשות 

פנימית ובין־אישית המעוררת רגשות חזקים ומורכבים, מערבת תהליכי חשיבה ותהליכים 

אינטגרטיביים מגוונים ומאופיינת במחויבות, באחריות ובטיפוח רגשי ומעשי )כהן, 2007(. 

כמו כן עולה מתוך הראיונות כי מרכיבי ההורות האלו באים לידי ביטוי גם בהוראה.

ההורות.  בעקבות  התחדדו  שלהם  המקצועיות  התובנות  כי  ציינו  מהמרואיינים  מקצת 

לדוגמה הדס, מורה למדעים ורכזת פדגוגית, אמרה כי "אולי משהו בהורות חידד כל מיני 

תובנות, הגדיר את מערכת היחסים ביני לבין התלמידות באופן הרבה יותר מחודד בגלל 
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ההורות". עדי, מורה לספרות וקולנוע בחטיבה העליונה, ציין כי "ההורות נתנה גיבוי או 

בין  הקשר  את  הדגיש  מיוחד  לחינוך  מורה  חנוך,  ראייה".  ודרך  הבנה  עוד  חיים,  ניסיון 

ההורות להוראה כשאמר כי "לאחר היותי הורה התחדדה לי המקצועיות. כי אני שם בבית 

עם הבן שלי. ממליץ על מופעי תרבות, נותן לתלמידים טיפים, בגלל ההורות".

אחד ההיבטים המשמעותיים שעלה מתוך הראיונות היה העמקת הרגישות והגמישות של 

נשות ואנשי החינוך כלפי התלמידים כאשר הם הפכו להורים. כך לדוגמה סיפרה הגננת 

סיגלית:

העובדה שאני גם גננת וגם אימא שינתה אותי לגמרי. אני יכולה בבירור להשוות את 

התקופה שלפני ואחרי. לפני שהיו לי ילדים הייתי מאוד נוקשה, אפילו הייתי אומרת 

קשה. היום שאני אימא, אני יותר מבינה תחושות של ילדים במיוחד שזה הגילאים 

של הילדים שלי. לקח לי זמן להבין מה ההורה והילד מהצד השני מרגישים.

גם גלי, מורה לחינוך מיוחד, ביטאה תחושה דומה: "עם ההורות התעצם הקטע הרגשי, 

האימהי, החום ואהבה. יש ילדים שאין להם את זה. זה תמיד היה לי אבל כאימא אני עושה 

יותר". עדי חיזק בדבריו את העמקת הרגישות שלו כלפי תלמידיו בעקבות ההורות: "אני 

חושב שהיום אני באמת יותר מבין את השונות, את הרגישות את ההבנה כלפי הילד. דברים 

כאלה שפעם ידעתי אבל לא ממש הבנתי אותם".

יכולת ההכלה  ואנשי החינוך דיברו על כך שהחוויה ההורית העמיקה את  מקצת מנשות 

שלהם כלפי תלמידיהם כתוצאה מהרצון שילדיהם יקבלו יחס דומה. כך לדוגמה הסבירה 

הגננת נורית:

הדבר שממש השתנה אצלי זה היחס כלפי הילדים. גם לפני האימהות מאוד אהבתי. 

משהו שהשתנה זה יותר הרגשות של אימא. פתאום אמרתי, כמו שרציתי שיכילו את 

עידו שלי ככה אני רוצה להכיל את הילדים בגן. 

מתן, מורה לאמנות בתיכון דיבר על "שריר ההכלה" שהתרחב בעקבות ההורות שלו:

יש את שריר ההכלה. כמורה אתה חייב להיות מאד מכיל. תמיד יש הפתעות, בכל 

טוב  יותר  ואין  ההכלה.  יכולת  את  יותר  עוד  למתוח  נדרש  אתה  שנה  ובכל  כיתה 

מהילדים שלך שמלמדים אותך יום יום לשלוט בעצמך וגם כשאתה כועס להתקרר 

מהר ולדעת להמשיך הלאה. זו מתנה שאני מקבל מהילדים שלי.

העמקת יכולת ההכלה הפכה אותם גם לפחות שיפוטיים כלפי תלמידיהם. כך למשל סיפרה 

אליה, מורה לאנגלית בחטיבת הביניים: "הרבה פעמים יוצא לי לנתח סיטואציה בכיתה 

כאימא ולא כמורה, אני מסתכלת על הרקע של הילד, מה קורה בבית, היום כשאני אימא 

ומורה אני שופטת פחות מהר...".

ההורות גרמה לאנשי החינוך לשתף יותר את התלמידים במה שקורה להם במרחב האישי, 
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שכן הם הבינו ששיתוף הוא כלי להעמקת קשר, לפתיחות וליצירת מערכת יחסים בונה. כך 

לדוגמה סיפרה גלי, גננת בחינוך המיוחד:

גם  במחשבה.  אלא  פיזית,  לא  לכיתה,  אותם  הבאתי  אז  ילדים  לי  היו  פתאום 

בדוגמאות והייתי משתפת אותם. מביאה את הבית לכיתה. זה היה מאוד הדדי. גם 

הילדים מספרים למשל חוויות משבת. גם אני הייתי משתפת. אין מצב שהתלמידים 

והסייעות לא יודעים איך קוראים לבעל שלי ולילדים שלי, זה משהו פתוח ושקוף.

היו מרואיינים שהדגישו את העובדה כי היותם הורים השפיע על חלוקת הזמן שלהם, בין 

ההוראה להורות. מיקי, מורה למדעים, שיתף בכך שההורות גוזלת זמן שבעבר הוא השקיע 

בהכנה להוראה: "...אני מרגיש שיש לי הרבה פחות זמן להשקיע בהוראה. נשען על הרבה 

דברים שעשיתי בעבר לפני שהיו לי ילדים, אני יותר מאלתר, אני חושב שאני מורה פחות 

טוב...".

גם אליה העלתה את בעיית הזמן:

מבחינה מקצועית כמורה לפני שהיו לי ילדים, היה לי יותר פנאי להשקיע בפעילויות 

עבור תלמידים בכיתה, השקעתי הרבה שעות להכין שיעורים וגם אחרי שעות הלימוד 

השקעתי זמן... אני לא חושבת שזה פגע ביכולות ההוראה שלי אבל כן בחלוקת הזמן 

הפנוי.

היבט נוסף הקשור לתחושת העומס בא לידי ביטוי לדוגמה בדבריה של שי, מורה לספרות 

בנה  לידת  לפני  עוד  אימהית"  מאוד  כ"מורה  נתפסה  היא  לדבריה  בתיכון.  והיסטוריה 

וגם  אצלה  כול  קודם  לבלבול  שגרם  מה  טוטלית,  מאוד  אז  הייתה  היא  לדבריה  הבכור. 

לבית הספר  לדבריה כשחזרה לאחר הלידה  לה אימא.  אצל התלמידים, שלעיתים קראו 

היא גילתה "...שהטוטליות הזו כבר לא אפשרית בשבילי. היא יותר מרוקנת אותי מאשר 

ממלאת אותי". לדבריה כשהחליטה לרדת לחצי משרה ולהפסיק לחנך הרגישה פחות לחץ 

ומתח, ולכן כיום היא מתלבטת אם לחזור למשרת מחנכת.

 הדס העלתה תובנות דומות וסיפרה שדווקא ההורות חידדה אצלה את הצורך בהפרדה בין 

המרחבים – בין האימהות לבין המקצועיות שלה כמורה:

ההורות חידדה את זה שמחנכת זה תפקיד כל כך חסר גבולות. אני הרגשתי שאני לא 

יכולה לעשות את שני התפקידים האלה ושזה דורש ממני תשומות אימהיות שאני 

לא מעוניינת ליישם בתוך בית הספר. זו מערכת יחסים אחרת. מערכת יחסים מאד 

חומלת, אוהבת, מכילה, קשובה אבל זה לא להיות אימא שלהם.

תחושה  גם  מהמרואיינים  מקצת  ואצל  פנוי,  זמן  ופחות  עומס  יצרה  שההורות  פי  על  אף 

שהם מתפקדים פחות טוב, מרבית המורים, המורות והגננות שרואיינו במחקר הציגו את 

השפעתה החיובית על ההוראה ועל התובנות המקצועיות שלהם. הם הדגישו את העובדה 
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את  והעמיקה  בהוראה  הבין־אישיים  ההיבטים  את  משמעותי  באופן  שיפרה  ההורות  כי 

הרגישות וההבנה שלהם כלפי תלמידיהם – רמת ההכלה עלתה והשיפוטיות ירדה. נוסף 

לכך הם מצאו כי שיתוף הדדי בחוויות אישיות מעמיק את הקשרים בינם לבין תלמידיהם. 

המרחב  בין  הפרדה  ליצור  שלהם  הצורך  את  העמיקה  ההורות  כי  שמצאו  היו  זאת  לצד 

הביתי למרחב הבית ספרי, בין ההורות להיותם נשות ואנשי מקצוע.

השפעת ההוראה על ההורות

היבט נוסף שנחקר הוא האם וכיצד המורים והגננות מביאים תובנות מקצועיות מהכיתה 

לבית. נעמה, מורה בתיכון, הצביעה כבר בראשית דבריה על ההשפעה ההדדית בין ההורות 

להוראה, הנובעת מהמרכיבים הדומים שיש בין שני התפקידים האלו, ואמרה כי ״גם בבית 

וגם בבית הספר אני עוסקת בחינוך״. עדי אף טען כי "אם אני מרגיש שיש השפעה זה דווקא 

מההוראה לחינוך של הילדים בבית.״

כי הוא מודע  דבריו של מתן, חידדו את ההשפעה שיש להוראה על ההורות. הוא הדגיש 

להיבטים החיוביים שיש להוראה על ההורות שלו ועל הקשר שלו עם ילדיו:

זה כן מדייק לי את ההורות. זה גורם לי להסתכל על סיטואציות מסוימות כסוגיה 

הייתי  לא  שבוודאי  בצורה  הילדים  עם  חינוכיות  בעיניים  דברים  לבחון  חינוכית, 

עושה אם לא הייתי מורה. נותן כיוון והכוונה שלא היו כשלא הייתי הורה. אם לא 

הייתי מורה הייתי הורה פחות טוב.

לדוגמה  כך  ההורות.  על  להוראה  שיש  והשפעה  השקה  נקודות  במספר  נגעו  המרואיינים 

העמדת גבולות בכיתה, ערך שנרכש בכיתה ועבר לבית עם הילדים האישיים; התמודדות 

עם תלמידים בכיתה, הדורשת גמישות, יושמה לדברי כמה מהמרואיינים גם עם הילדים 

האישיים; מקצתם ציינו כי ההוראה פיתחה אצלם מודעות וראייה מעמיקה של התפקוד 

ההורי שלהם והשפיעה על איכותו. כך לדברי שני, מורה ביסודי: ״האימהות מתחדדת. אני 

מבינה פתאום שאני צריכה לחשוב על כל מילה פעמיים״. הגננת סיגלית הסבירה שלדעתה 

אי אפשר להגיד משהו אחד בגן ומשהו אחר בבית, ולכן "אני הבאתי את האני שלי מהגן 

באופן  הן  להורות  תובנות מההוראה  כי הם מאמצים  להבין  ניתן  דבריהם  לבית״. מתוך 

אינטואיטיבי והן כתהליך של למידה מודעת. מקצת מהמרואיינים סיפרו כי הם מוצאים 

עצמם בוחנים את נורמות ההתנהגות שלהם בכיתה כגננות או מורים, וחלק מנורמות אלה 

הם ״מעתיקים״ לבית עם ילדיהם. כך מציינת בבהירות גלי, מורה בחינוך המיוחד: ״תמיד 

הייתי עם גבולות בכיתה ואותו הדבר בבית. הכנסתי את זה לבית. וגם בעלי, אנחנו באותו 

גם  לגבולות  שיש  לחשיבות  התייחסה  נעמה  גם  הומחש.״  הגבולות  נושא  ראש...כהורה 
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בכיתה וגם בבית:

יחסית  הגעתי  כאימא.  לי  עזרה  מאד  כמורה  לי  שהייתה  שהתובנה  חושבת  אני 

מחפשים,  מאד  שהתלמידים  משהו  זה  שמשמעת  לתובנה  צעירה,  כמורה  מוקדם, 

ואני חושבת שזה משהו שאני עושה יחסית בטבעיות.  שהם צריכים את הגבולות, 

אני חושבת שבשלב די מוקדם כאימא הבנתי שזה משהו שהופנם בי ואני לא מפחדת 

לשים גבולות.

שני ציינה את ההסתכלות העמוקה שההוראה מפתחת ומלמדת, לדבריה אף אחד לא מלמד 

אותך להיות הורה בעוד שכמורה: ״את רואה ילדים בצורה אחרת... לקחתי את הסבלנות 

מהעבודה הביתה". הגננת טליה הציגה היבט נוסף להשפעת ההוראה על ההורות:

פתאום הבנתי כמה חשוב לתת לילדים להתבטא בחומרים, אז לא פחדתי מלכלוך 

והכנסתי גואש הביתה. הילד היה משחק שעות בבוץ, במים.... לא היה סיכוי שזה 

יקרה אם לא הייתי לומדת ומבינה כמה זה חשוב.

מתן הציג היבט משמעותי נוסף – הבנה והקשבה הן לתלמידיו והן לילדיו הפרטיים. לדבריו 

הוא הבין:

אחת   – בו  ממני  טוב  יותר  שהוא  דבר  איזה  יש  מהתלמידים  אחד  לכל  רגע  שבכל 

מתבטאת טוב יותר ממני באופן מילולי ואחר משתמש טוב יותר בצבע כאמן. זו חוויה 

יום־יומית – גם הציור מלמד אותי וגם התלמידים גורמים לי להבין את המקום שלי, 

להבין עד כמה אני לא יודע, כמה כדאי לי להקשיב ולהתבונן בלי להתערב. זה לגמרי 

מחלחל לבית. אי אפשר להפריד את זה. ההבנה שבכל אחד יש משהו, זה מחדד את 

ההקשבה שלי לילדים שלי. אני גם רואה המון התנהגויות ואז אני מבין טוב יותר את 

ההתנהגויות של הילדים שלי.

מקצת מהמרואיינים ציינו שהתובנות מעולמם המקצועי השפיעו גם על מערכת היחסים 

עם בני או בנות הזוג. כך לדברי הגננת סיגלית:

אחרי שהייתי הרבה שנים בגן וראיתי והאמנתי שרק זוג הורים שמשתף פעולה ולא 

חשוב אם נשואים או גרושים יוכלו לחנך טוב את הילדים, רק אז עשיתי גם שינוי 

אצלי בבית. בקשתי מבעלי להיות שותף. קודם לכן הוא לא היה בבית, עבד קשה, 

בעיר מרוחקת והרגשתי שהילדים האישיים שלי מפסידים את אימא ואבא. הכרחתי 

את בעלי לשנות את הגישה שלו לילדים ולעבודה.

עדי, מורה לספרות וקולנוע בתיכון, סיפר שהתווכח עם אשתו משום שהוא מנהל דיאלוג עם 

בנם בן השנתיים והוא אמר לה שזה דיאלוג המתאים לרמתו. לדבריו ההוראה נתנה לו "הרבה 

ביטחון גם באיפה להציב את הגבולות וגם ביטחון במקום שבו אני יכול לשוחח עם הילד. כך 

שאם אני מרגיש שיש השפעה זה דווקא זה דווקא מההוראה לחינוך של הילדים בבית".

| בין הורות להוראה: האישי והמקצועי בקרב מחנכים ומחנכות



|  רות דורות

115  | חמדעת  | כרך י"ז  

מתן סיפר שהוא מתייעץ דווקא עם בתו הגדולה שלדבריו "...יש לה יכולת להתבונן. אני 

ניתן  לי את המבט שלה״. מדברים אלו  נותנת  והיא  בכיתה  לי  משתף אותה במה שקרה 

אנשי החינוך.  נוכחות משמעותית למקצוע ההוראה בקרב משפחותיהם של  לראות שיש 

לעיתים נוכחות זו גם מעמיקה את השיתוף וחיזוק הקשרים בתוך המשפחה. 

הנוכחות המקצועית במרחב האישי באה לידי ביטוי גם בהתייחסותם של הגננות והמורים 

לצוות ההוראה הבא במגע עם ילדיהם האישיים, כפי שסיפרה טליה:

זה.  מה  יודעת  אני  כי  רק  זה  המורה  את  ועכשיו  שלו  הגננת  את  שלי  ההבנה  כל 

לאיך  ערכים, ההתייחסות  בכלל  אני מכבדת אותה.  כבוד,  לה  שייתן  אני מקפידה 

מתנהגים, ואיך מדברים זה ממש מגיע מזה שאני גננת.

גם שי התייחסה לרגישות שיש לה כאימא כלפי המחנכות של ילדיה: "ברור לי שיש קשר 

ואני  שלהן  למקום  רגישה  מאוד  אני  שלי.  הילדים  של  והמורות  הגננות  כלפי  שלי  ליחס 

מקווה שגם הן מרגישות כך. אני מאוד מרגישה ומעריכה אותן, גם כשיש בעיות".

מתוך המחקר עולה כי נבנית הבנה וגמישות, אמפתיה וביטחון בצוות ההוראה הבא במגע 

והמורים.  והמורות  הגננות  נוכחת בחייהם הפרטיים של  ילדיהם האישיים. ההוראה  עם 

נלקחים  רבים  חינוכיים  וערכים  ומרכיבים  דומים,  חולקות מאפיינים  וההורות  ההוראה 

מההוראה ומוטמעים בהורות, לעיתים מתוך חשיבה ומודעות ולעיתים שלא במודע. נראה 

כי ההורות משתנה ומתעצבת במהלך עבודתם של אנשי החינוך, כפי שסיכמה ענת, מורה 

בבית ספר יסודי: ״לפעמים אני חוזרת הביתה עם תובנה חדשה שעלתה לי בכיתה, ומייד 

מנסה להחיל את זה על ילדי... אי אפשר לעשות בועה, הכל שזור ביחד".

הורות המחנכים והמחנכות ומערכת היחסים עם הורי התלמידים

צוות "הורות והוראה" בחן גם האם וכיצד משפיעה ההורות של המחנכות והמחנכים על 

הקשר שלהם עם הורי תלמידיהם, הן בתקופות של שגרה והן בעקבות משבר הקורונה. 

מערכת היחסים בין הורים לבתי הספר משתנה ומושפעת מתהליכים פוליטיים, חברתיים 

ותרבותיים. ברבים מן המקרים קיים מתח ביניהם, הנובע בין היתר מהבדלים באידאולוגיות 

2009(. יחד עם המתחים הגוברים מתרבים המחקרים  ובגישות החינוכיות שלהם )עמית, 

המציגים את חשיבות השותפות בין הורים למורים ואת התרומה של שיתוף הפעולה הזה 

 .)2014 נוי,   ;2015 להצלחת התלמידים ולשיפור הישגיהם הלימודיים )שכטמן ובושריאן, 

חוזר מנכ"ל בנושא הורים ותלמידים שהתפרסם בדצמבר 2003 קובע כי "הניסיון המעשי 

המצטבר, וכן גם הספרות המחקרית, מעידים שתלמידים מפיקים תועלת מכך שבין הבית 

ובין בית הספר שוררים יחסים של כבוד הדדי וקיימים ביניהם ערוצי תקשורת פתוחים" 

|  איריס גלילי, נאווה דקל, ריקי גלזנר, אורית ויזל ודליה מצר



116  | חמדעת  | כרך י"ז  

)חוזר מנכ"ל, 2003(. 

החינוך  ואנשי  נשות  של  תחושתם  כי  ללמוד  ניתן  הצוות  חברות  שערכו  הראיונות  מתוך 

מערכת  את  ושיפרה  התלמידים  הורי  כלפי  שלהם  הרגישות  את  חידדה  ההורות  כי  היא 

היחסים שלהם איתם. כך לדוגמה אמרה הגננת אליה: "אני מתייחסת להורים היום יותר 

בסלחנות ובטח בהבנה". סיגלית הסבירה את ההבדל בין התקופה שבה הייתה גננת ללא 

ילדים וכיום: "הורים באים עם טענות שלפעמים נראו לי הזויות והתרגזתי, היום כאימא 

אני דווקא מבינה את ההורים. אם להורה יש בקשה יכול להיות שהוא צודק, הוא קודם 

כול רואה את הילד שלו".

המרואיינים ציינו כי בעקבות ההורות שלהם כיום הם פחות ביקורתיים ושיפוטיים כלפי 

הורי התלמידים מבעבר ויכולים להזדהות עם הקשיים שיש להם. אליה הדגישה בראיון 

שכיום היא מבינה שאסור לשפוט והסבירה כי "היה לי מאוד קל בעבר לראות התנהגות 

מסוימת של הורה או ילד ולהאשים ישר את ההורה. היום אני יודעת שהכול מורכב יותר, 

האחרונה  אני  בחשבון.  לקחת  פרמטרים  הרבה  ושיש  לרוב  משתדלים  באמת  שההורים 

לשפוט". הם ציינו שהשיפור שהם מרגישים ביחסים בינם לבין הורי תלמידיהם בעקבות 

ההורות שלהם בא לידי ביטוי גם בתגובות שהם מקבלים לדבריהם מההורים. כך לדוגמה 

אביה סיפרה שהורים אומרים לה שהיא מאד אימהית.

מקצת מהמורים הדגישו את ההבנה כלפי הקושי שיש להורים לתת אמון במי שמחנך את 

הבן או הבת שלהם ואת החשיבות שבהבנה שההורים סומכים עליהם. שי, מורה בתיכון, 

ציינה את היכולת האמפתית שלה כלפי ההורים, שהתגברה בעקבות ההורות שלה:

רוב הזמן היו לי יחסים טובים עם הורי התלמידים גם לפני הלידה אבל בכל זאת 

יש הבדל בין להבין את זה מבחוץ לבין להבין את זה כשאת אימא. זה עזר לי להיות 

יותר אמפתית כלפי ההורים והקשיים שלהם. גם היום בדיעבד אני נזכרת בדברים 

שקרו לפני שהילדים שלי נולדו – יכול להיות שזו גם תוצאה של הגיל – ואני מבינה 

אותם אחרת.

שי הציגה נקודת מבט נוספת, השוללת את התפיסה שההורים אחראים לכל הבעיות שיש 

לבן או לבת שלהם:

ראיתי דרך העבודה שלי כל מיני סוגי יחסים בין הורים לילדים. זה לא חף מבעיות 

שלו  הבעיות  את  מביא  שהילד  היא  בו  עובדת  שאני  הספר  בבית  התפיסה  אבל 

מהמשפחה. לי יש ביקורת על התפיסה הזו... הבעיה של הילד לא תמיד באה מהבית. 

היא נוצרת הרבה פעמים מהמפגש בין העולם של הילד לזה של בית ספר. ההסתכלות 

על הבעיות של הילדים היא לא תמיד מספיק מורכבת ואחראית. החוויה שלהם היא 

לפעמים אחרת לגמרי מההסתכלות של בית ספר.
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נראה כי ההורות הרחיבה את יכולת ההכלה של נשות ואנשי החינוך ואת היכולת שלהם 

לקבל גם ביקורת מצד ההורים. כך ענת סיפרה שכיום היא מבינה יותר את ההורים שבאים 

להתלונן ולדרוש ומדגישה שחשוב שהביקורת תיעשה בדרך מכבדת. היא מדגישה שהכבוד 

צריך להיות הדדי ו"אם הורה חושב אחרת ממני אגיד אבל אכבד את מקומו. יכול להיות 

שפעם לא הייתי חושבת ככה".

לצד ההבנה הייתה גם ביקורת של מקצת מהמרואיינים על ההורים, דווקא בעקבות התובנות 

שפיתחו עם ההורות שלהם. כך למשל חנוך ביטא את האכזבה שלו מההורים: 

לא מסוגל  אני  למשל,  כהורה.  שונה  תמונה  פרופורציות מקבל  עכשיו מקבל  הכול 

לגבי  הורה  עם  שיחה  ניהלתי  אתמול  לילד.  סיפור  מקריאים  לא  שהורים  להבין 

המקלחת של הילד שלו.

לדברי מקצת מהמרואיינים השילוב בין ההורות להוראה חידד גם את היחס שלהם כהורים 

בין ההורות שלה  הדגישה את הקשר  שי  ילדיהם.  של  והמורים  או המורות  הגננות  כלפי 

ליחס שלה למחנכות ולמחנכים של ילדיה. לדבריה "אני מאוד רגישה למקום שלהן ואני 

מקווה שגם הן מרגישות כך. אני מאד מרגישה ומעריכה אותן, גם כשיש בעיות".

כך  מעשי.  באופן  גם  המרואיינים  לדברי  התבטאה  ההורים  כלפי  וההבנה  ההכלה  יכולת 

לדוגמה תיאר מיקי את השיפור במפגשים שלו עם ההורים ואת הביטחון שרכש בעקבות 

ההורות:

כשאני נזכר בשנים הראשונות שלי לפני שהייתי הורה אני לא מבין איך הייתה לי 

עם  עכשיו  יושב  כהורה  אני  אם  הורים.  מול  אישיות  לשיחות  לשבת  המצח  עזות 

מורה צעירה שרק עכשיו סיימה ללמוד אני אתייחס אליה בצורה מכבדת אבל אקח 

בעירבון מוגבל את מה שהיא אומרת. זה מוזר לי כי גם אני הייתי במקום הזה די 

הרבה שנים... עם הזמן אני מרגיש שאני מבין יותר טוב הורות ואת הקשר בין הורים 

לילדים ואני לומד אותו ויש לי יותר מה לתת להורים שבאים לשיחות אישיות.

נראה כי ההורות של המרואיינים חידדה את הרגישות והמודעות להיבטים משותפים להם 

כהורים ולהורי תלמידיהם והיטיבה את הקשר ביניהם.

הורות והוראה בתקופת משבר

משבר הקורונה שלווה בהוראה מקוונת מהבית העלה שאלות חדשות הנוגעות לחיבור בין 

הורות והוראה. צוותי חינוך מצאו עצמם משלבים באופן פתאומי ולא מתוכנן בין המרחב 

הביתי־פרטי למרחב המקצועי־ציבורי ומאתגרים בצעד נוסף את תפקידם הכפול.

השילוב בין ההוראה מרחוק לבין ההורות אתגר את המורים והגננות בשל עצם המחויבות 
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לאנגלית,  מורה  עדן,  נפרדים.  מרחבים  בשני  מתקיימים  כלל  שבדרך  התפקידים,  לשני 

הסבירה שהמציאות החדשה מעוררת קונפליקטים מבלי שתהיה לה שליטה אמיתית על 

בחירת דרכה:

וגם  שלה  הפרטיות  לילדות  שדואגת  טובה'  'אימא  להיות  צריכה  שאני  רק  לא  זה 

או  רוצה  כמו שאני  לא  לדוגמה, אבל  להיות מורה  גם  צריכה  אני  אותן,  משתיקה 

מאמינה או אפילו מסוגלת... אלא כמו שהמנהלת שלי רוצה. לי אישית היה מאוד 

קשה.

מדבריה של עדן ניתן להבין כי את תואר 'האימא הטובה' היא איבדה, בעיקר בעיני עצמה, 

עם השתקת בנותיה כשהיא עם ילדים אחרים בזום, ואת תואר 'המורה לדוגמה' איבדה 

כאשר המנהלת הכתיבה לה כיצד עליה להתנהל מול ילדי הכיתה בהוראה מרחוק.

המציאות החדשה החזירה את הגננת חופית לתקופת משבר אחרת, 'ימי האזעקות', בהם 

גם הרגישה כ'נמצאת' ו'חסרה' באותה עת:

את כאן גם בתפקיד של אימא שאמורה להגן על הילדים שלך ולהיות איתם... אבל 

הלב שלך נמצא במקום אחר, כי את כאילו אחראית בתפקיד... כאילו את נמצאת 

ולא נמצאת וזה דבר שהוא ממש, אבל ממש מאוד קשה.

בראיונות באה לידי ביטוי המציאות שהציקה להורים בתקופת המשבר – העובדה שהיו 

צריכים לחלק את תשומת הלב שלהם בין ילדיהם הפרטיים ל'ילדים אחרים' – תלמידיהם. 

הם תיארו כיצד תקופת הסגרים השפיעה על ההורות שלהם וגרמה לילדיהם לשלם מחיר 

ולהם – נקיפות מצפון. נורית סיפרה שהייתה אומרת לבתה בת הארבע וחצי להעסיק את 

התינוק. מירי, גננת בגן חובה, הרגישה שהיא הולכת לאיבוד כאימא, והבת שלה נופלת בין 

הכיסאות:

אצלי הלמידה מרחוק הייתה מאוד משמעותית – זום אחד בבוקר לחצי קבוצה, זום 

נוסף לחצי השני, ובסוף היום עשיתי זום משותף. הם היו שולחים לי תמונות של 

הדברים שעשו ולזום של סוף היום הייתי מכינה סרטון עם כל התוצרים ומקרינה 

אותו לכולם. כך שלא הצלחתי בכלל בכלל להתפנות ללמידה שלה בגן שלה )של הבת 

שלה(... לא הצלחתי לתת לה את המקום שלה.

חנוך, מורה לחינוך מיוחד, סיפר איך התמודד עם הקושי:

את הזום הייתי צריך לעשות כשאני מרוחק מהילד. גייסתי את אימא שלי בת ה־84 

או כשהוא ישן. והיה צריך לתמרן. הזנחתי אותו קצת אבל אחר כך פיציתי אותו. לא 

הזנחתי את התלמידים שלי. שם זה היה 24/7.

בין  לתמרן  הצליחו  הם  הסתגלות  של  זמן  פרק  לאחר  כי  המרואיינים  דברי  מתוך  נראה 

הילדים  את  לשלב  היה  הפתרונות  אחד  הפרטיים.  לילדיהם  החינוך  במערכת  הילדים 
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הפרטיים בהוראה. האמצעי הזה בא לידי ביטוי במיוחד בקרב הגננות, ככל הנראה בשל 

פלח הגילים שעימו הן עובדות. כך למשל טליה סיפרה כיצד דחתה את הקלטת הסרטונים 

לשעות שבהן התינוקת ישנה ושיתפה במלאכה את הילד הגדול יותר:

כל יום שהקטנה ישנה אני והבן שלי הכנו יחד את הסרטון למחר. אני סיפרתי סיפור 

והוא הראה את ההמחשה. בסרטון של יצירה, הייתי מסבירה והוא היה יוצר והייתי 

מכוונת את המצלמה עליו כדי שיראו את השלבים... עשינו התעמלות בסרטון והבן 

שלי הצטרף אלי כל הזמן.

חופית סיפרה כיצד שיתפה בעשייה את ילדיה הגדולים:

גייסתי פה את כולם... אמרתי לילדים הגדולים 'אתם חייבים לעזור לי. אין מצב'... 

הגדול, נתתי לו לצלם אותי – הוא צחק מזה – 'אימא כל יום צריכה עזרה טכנולוגית 

וכל יום צריך לצלם אותה'.

העזרה שקיבלו הגננות מילדיהן, יצרה בבית אווירה של התגייסות לצורכי המערכת והרגיעה 

את האימהות שכולם באותה צד. 

קושי נוסף היה חדירתו של המרחב המקצועי אל המרחב הפרטי והחשיפה שהייתה כרוכה 

בכך. מיקי שיתף בתהליך שהוא ואשתו עברו בתקופה הזו:

ההתערבות בחיים היא מאד אגרסיבית. נגיד יום שמלמדים בו ארבע או חמש שעות 

ואני במידת האפשר  בבית. השתדלנו אשתי  לבד  יום שפרקטית הילדים  זה בעצם 

בזום  מיומנים  יותר  אנחנו  הסתגלו,  הילדים  כבר  עכשיו  בזום.  ביחד  נהיה  שלא 

והילדים התרגלו שלא מדברים עם אימא ואבא כשהם בווידאו אז זה איכשהו בסדר.

המצלמה,  בפני  "יתגלו"  לא  שהילדים  הכול  לעשות  ניסתה  היא  שבתחילה  סיפרה  נורית 

אולם עם הזמן פשוט ויתרה והבינה שזו המציאות החדשה. כאשר השתחררה, כבר החלה 

לשתף את הבית ביוזמתה וזימנה גם את הסייעת לעשות זאת: 

אני  אז  אפשרי  לא  כשזה  בזום.  כשאני  הבית  משאר  עצמי  את  לנטרל  מנסה  אני 

מעדיפה להיפגש עם מי שצריך אותי אבל יחד עם הילדים וזה בסדר. עשיתי אפיית 

חלות מהבית שלי וגם הסייעת חשפה את הבית שלה ואת המטבח שלה ונתנה להם 

מתכונים... אני חושבת שיש בזה משהו מאד אותנטי ויפה.

גם גלי סיפרה שעברה תהליך והסתגלה לחשיפה: "בהתחלה יש הרגשה נוראית שהפרטיות 

נעלמת, ואת צריכה לשקול כל מילה. בהתחלה נזהרים, אבל באיזשהו שלב זה נעלם ואת 

שוכחת שיש מצלמה."

את  ציינו  מרואיינים  התלמידים.  הורי  עם  בקשר  גם  ביטוי  לידי  באו  והשיתוף  השחרור 

היחס החיובי ואת הקשר שנוצר עם ההורים, שמקצתם, בייחוד הורים לילדים צעירים, היו 

ממש שותפים ללמידה מרחוק. כך סיפרה גלי:
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יש גמישות מחשבתית והתחשבות מצד ההורים ומצד הילדים. לא נורא שהילד שלי 

ישב על הברכיים. בשנה שעברה לא חשבתי כך. חשבתי שאני צריכה להיות טוטלית 

עבור הילדים. אבל אני חושבת שמשהו השתנה בעולם. ההורים יותר מכילים. עצם 

זה שאנחנו גם מורות וגם אימהות והילדים שלנו בבית. בלי שנחשוב זה פשוט קרה. 

את  יותר  מעריכים  והם  שלהם,  הילד  זה  מי  והכירו  הבינו  פתאום  הורים  הרבה 

'ראיתי את השיעור שלך  פגשתי אימא שאמרה:  לי כאשר  זה קרה  העבודה שלנו. 

בזום. איזה מאלף זה. את יכולה לשלוח לי את המשחק שעשית בזום?'.

 

מורגשת  הורה/מורה   – התפקידים  שני  השפעת  מתי  הייתה:  למרואיינים  השאלות  אחת 

"כשהכול  חד־משמעית:  הייתה  טליה  של  תשובתה  בכיתה?  או  מהבית  בהוראה   – יותר 

מהבית. אין הפרדה. ההפרדה נגמרה". לדבריה:

ככה אני מתלבשת ויוצאת לעבודה. כל אחד במסגרת שלו דואגים לו שיבין, דואגים 

לה שתשחק, ואני בחיים שלי. ואז אנחנו חוזרים הביתה ואני יכולה להחליט מה אני 

עושה קודם. מתי אני מתכננת פעילות ומתי אני עם הילדים שלי. 

גם עדן עמדה בתשובתה על ההבדל: 

במהלך שנת לימודים רגילה העבודה שלי כמורה זולגת הביתה על בסיס יום־יומי. 

אבל קל יותר לתמרן כשיש זמנים מוגדרים. אני מורה בבית הספר, ואימא כשאני 

בבית. בתקופת הקורונה הייתי אימא ומורה במקביל, 24/7. 

ענת הבהירה שגם במצבי שגרה, התפקיד הכפול אינו פשוט, כל שכן בתקופה שבה נפרצו 

הגבולות:

גם כשהחיים 'רגילים' לא פעם יש לי נקיפות מצפון. מי לוקח לכיתה א', לגן ביום 

הראשון, כשאני צריכה ללווות את התלמידים שלי? כשהילד חולה ואני לא יכולה 

לקחת יום חופש, או סתם כי חזרתי עייפה מיום לימודים. במצב של למידה מהבית 

יפריעו, אבל  רוצה שהילדים שלי  במצב הכפול הזה אני מרגישה קצת חנוקה. לא 

בגלל שזו תקופה כל כך ארוכה למדתי לשלב אותם.

נראה כי דבריו של מתן מסכמים היטב את תחושותיהם של המורים והגננות בנוגע להבדל 

בין הוראה בשגרה לתקופת המשבר: "פתאום מבינים כמה זה נוח ללכת לעבודה". לדבריו 

ואת  המורה  עבודת  של  המשמעות  את  אצלו  העמיקה  הקורונה  שתקופת  הרגיש  הוא 

החשיבות של המפגש פנים מול פנים מול ההוראה בזום שבה היה לו קשה להרגיש איפה 

נמצא כל ילד.
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דיון

ההורות  השפעת  עיקריים:  היבטים  בכמה  להוראה  ההורות  בין  הקשר  נבחן  זה  במחקר 

על ההוראה, השפעת ההוראה על ההורות, ההורות של המחנכות והמחנכים כמשפיעה על 

מערכת היחסים עם ההורים והורות והוראה בתקופת משבר.

נמצא כי התפקיד ההורי משפיע על ההוראה, מקדם ומחזק את המקצועיות ומפתח את 

הראייה הרחבה המכילה גם מיומנויות הוריות. לדברי המרואיינות והמרואיינים, ההורות 

פיתחה בהם את יכולת הגמישות והעצימה את הרגישות. אלו מטייבים את מערכת היחסים 

שלהם עם הילדים וגורמים להם להבין אותם טוב יותר, להכיל ולקבל. במקביל נמצא כי 

המחנכות והמחנכים חווים עומס בשל שילוב ההורות עם ההוראה שיש בו שימוש באותן 

מיומנויות של הכלה, אהבה, חמלה וקשב. ואולם, אלו אינם גורעים מהתנהלותם מול ילדי 

הגן והכיתה אלא מוסיפים, לטענתם, איכות. דברים אלו מתכתבים עם מחקרים המדגישים 

את החשיבות של שילוב רגשות, כמו אמפתיה והכלה בקשר בין מורים לתלמידים )קניאל, 

2013; רוזנטל, 2014(, וכפי שמסבירה הרצוג )2002(, מחזקים את תפיסת מקצוע ההוראה 

כהרחבה של הספרה הביתית.

נוסף במחקר הנוכחי חושף את השפעתו של תפקיד ההוראה במערכת החינוך על  ממצא 

ההורות. המרואיינות והמרואיינים תיארו כיצד למדו להקנות גבולות בבית מול ילדיהם 

הפרטיים ולהעביר את נורמות ההתנהגות בגן ובכיתה אל התנהלותם בבית. כמו כן, נמצא 

ועובר מהמרחב המקצועי למרחב  הגבול  חוצה את  הנרכש בהכשרה המקצועית  הידע  כי 

הביתי. ידע זה בא לידי ביטוי בקשר עם הילדים הפרטיים וכולל את הרחבת הפעילויות 

הנערכות איתם, פיתוח דיאלוגים מכבדים, חיפוש החוזקות שלהם והקשבה מיטבית. כמו 

כן התובנות המקצועיות משפיעות על הקשר עם בן הזוג ועל שותפות פעילה בהורות. גם 

גלילי )Galili, 2020( מצאה שלהכשרה בהוראה יש השפעה רחבה מעבר למרחב המקצועי, 

על  משפיעה  הילדים  והתפתחות  החינוך  בתחום  ויישומיים  תאורטיים  כלים  רכישת  וכי 

התנהלותן של נשות החינוך במרחב הפרטי.

עוד עלה במחקר הנוכחי כי קיימת התפתחות בהבנה של הגננות והמורים את הורי הילדים 

נטו פחות להכיל  לפני היותם הורים, הם  כי  בבירור  ניתן להסיק  ובכיתה. מדבריהם  בגן 

את התלונות מצד ההורים והרגישו עלבון, כעס וצורך לבקר את מעשיהם. ההורות סייעה 

להפחתת השיפוטיות ולהעצמת היכולת לראות את הדברים גם מזווית הראייה של ההורים, 

הדואגים לילדם ומתקשים לעיתים לתת אמון. נוסף על כך, מתוך נקודת המבט ההורית 

שלהם, הם כבר מבינים שההורים אינם אחראים לכל הקשיים של הילדים. הבנה זו באה 

לידי ביטוי גם בביטחון שהם מרגישים בשיחות האישיות עם הורי התלמידים. ממצאים 

 ,)Koutrouba et.al, 2016( אלו נמצאים בהלימה עם מסקנותיהם של קאוטרובה ושותפיה
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שמצאו כי בעקבות ההורות מורות ומורים שינו את יחסם אל ההורים ותלמידיהם, גילו 

אמפתיה והבנה וגם גמישות בדרישות האקדמיות שלהם. 

בהמשך לממצא זה, ואולי אף כתשובה להשפעת ההוראה על ההורות מזווית נוספת, עלה 

היחסים  במערכת  גם  מתבטאת  שפיתחו  הרגישות  כי  והמרואיינים  המרואיינות  מדברי 

שלהם עם הגננות והמורות של ילדיהם. לדבריהם, רגישות זו הביאה אותם להעריך ולגלות 

עם  להזדהות  נוטים  חינוך  אנשי  כי  נמצא  הפרטיים.  ילדיהם  עם  בעיות  כשיש  גם  הבנה 

)לויאליות(  נאמנות  מתוך  שלהם  הדעת  שיקולי  את  ולהבין  ילדיהן  של  והגננות  המורים 

  .)Galili, 2020( מקצועית

הממצא האחרון במחקר הנוכחי עוסק בהורות ובהוראה בתקופת משבר. מעצם העובדה 

שהראיונות נערכו בעת משבר הקורונה, השיח על הנושא עלה מתוך ההקשר שאוכלוסיית 

הארץ והעולם נמצאה בו.

ביתם  ובני  כשהם  הזום  תוכנת  דרך  הילדים  את  ללמד  התבקשו  וגננות  מורים  מורות, 

הכיתה,  קירות  בה  שנפרצו  חדשה  מציאות  נוצרה  וההורים.  התלמידים  לעיני  חשופים 

המקובל.  לדימוי  מעבר  התערבבו  והציבורית  הביתית  והספרה  הבית  קירות  טושטשו 

באופן פיזי ובוטה אנשי החינוך נעשו חשופים דרך המצלמה עם לגיטימציה לביקורת על 

כי בתקופת  )תשפ"ג( מצאו  ורויטר  וההוראתיות שלהם. אליהו-לוי  המיומנויות ההוריות 

משבר הקורונה, לצד הגשר בין שני המרחבים, שפתח ערוץ לחדירת המרחב הלימודי אל 

המרחב הפרטי ולהפך, נפגעה האינטימיות והייחודיות של כל מרחב. 

נתנו  הם  כיצד  הרגישו  כי  והמרואיינים  המרואיינות  סיפרו  הנוכחי  במחקר  כך,  על  נוסף 

את  הזניחו  אף  ולעיתים  הפרטיים  ילדיהם  עם  ותמרנו  החינוך  במערכת  לילדים  עדיפות 

צורכיהם, כדי להישאר נאמנים למקצועיות. טל, טיש וטל )2021( חקרו את נקודת המבט 

של ההורים בלבד, שהעריכו את תרומת הלמידה מרחוק כבינונית עד טעונת שיפור. כלומר 

המאמץ הגדול של המורים והגננות, עד כדי הורדת תשומת הלב מהילדים שלהם, לא הוערך 

במידה מספקת בקרב ההורים. 

מחקר זה משלים את התמונה ומציג גם את נקודת המבט של אנשי ונשות החינוך בנוגע 

התארכות  עם  ובמיוחד  הורים,  של  הביקורת  לצד  כי  עולה  מדבריהם  מרחוק.  ללמידה 

סטרילית  ביתם  תמונת  את  להשאיר  הצורך  את  למתן  למדו  והמורים  הגננות  הסגרים, 

בקרב  כי  לציין  יש  אמיתיות.  סיטואציות  כשעלו  גם  המצלמה  מול  ילדיהם  את  והושיבו 

חלק  להיות  הפכו  הפרטיים  הילדים  עוסקות,  הן  שבו  הגילים  טווח  בשל  אולי  הגננות, 

מהסרטונים ו"שותפים" להוראה מרחוק.
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לסיכום: כפל התפקידים של מורים וגננות 

התגובות  של  אופיין  היא  המחקר  ממצאי  לאור  בהן  דנו  הצוות  שחברות  השאלות  אחת 

הרגשיות של המרואיינים והדרכים המעשיות שבהן פתרו את הדילמה של כפל התפקידים. 

מתוך בחינת הנתונים ניתן לראות כי יש שונות במצבם הרגשי של המורים וכי יש גישות, 

עמדות ודרכי התמודדות שונות הן בשגרה והן בתנאי משבר.

התגובות הרגשיות באו לידי ביטוי אצל מקצת מהמרואיינים במצוקה ולחץ, רגשות אשם 

כלפי הילדים שלהם ו/או כלפי התלמידים, קונפליקט בנוגע לזהותם המקצועית או ההורית 

ומערכת היחסים עם הסביבה־המשפחה ומקום העבודה. היו מרואיינים שהגדירו בבירור 

את העדפותיהם, ואילו בקרב אחרים בלטו ההתלבטות והמצוקה המתלווים לצורך לבחון 

את עמדותיהם ולפתור את הדילמה.

עם  התמודדו  שבו  האופן  את  תיארו  שראיינו  והגננות  מהמורים  מקצת  המעשי,  בהיבט 

כלפי  המקצועית  המחויבות  את  הראשון  במקום  להעמיד  שבחרו  היו   – הקונפליקט 

ההוראה, ואילו אחרים בחרו בראש ובראשונה בהורות ובמחויבות לילדיהם. בשני המקרים 

תשובותיהם חושפות את ההתלבטויות שלהם בניסיון להסביר את העדפתם. 

היו מרואיינים שהציגו דרך אחרת לפתרון הקונפליקט: הם לא דיברו על העדפה ברורה 

אלא על כך שהם מצאו כי בניית גשר וקשר בין המרכיב האישי והמקצועי, שיתוף והדדיות, 

להתמודד  להם  המאפשרים  נפש"  כוחות  ו"הרבה  התפקידים  שני  בין  ואיזון  נכון  תכנון 

היטיבו  אשר  המורים  כי  נראה  משבר.  במצבי  שכן  כל  ולא  בשגרה  התפקידים,  כפל  עם 

להתמודד הם אלו אשר מודעים לדילמה הטמונה בכפל התפקידים, מודעות אשר מאפשרת 

זו.  מכפילות  המיטב  את  ולהוציא  והשלמה  שלמות  מתוך  ולתפקד  פתרונות  למצוא  להם 

דומה כי אנשי ונשות חינוך אלו השכילו לבנות זהות המורכבת מתפקידם בספרה הביתית 

והמקצועית ולמצוא את הדרך המיטבית עבורם לתפקד בשני העולמות. מקצתם ראו בשני 

המרחבים כמשלימים זה את זה ומסייעים להם להיות הורים ואנשי חינוך טובים יותר. 

אחרים טענו כי הצורך למלא את שני התפקידים חידד את החשיבות שיש לדעתם בשמירה 

על הגבולות ובהפרדה בין המרחב הביתי למרחב הבית ספרי.

עצם העלאת  כי  הוא  רבים מהמרואיינים  נוסף שעלה מתשובותיהם של  היבט משמעותי 

כי  היו שציינו  הנושא של כפל התפקידים במסגרת המחקר העמיק את התובנות שלהם. 

את  לחדד  להם  סייעו  השאלות  לדבריהם  לריאיון;  עד  מודע  באופן  כך  על  חשבו  לא  הם 

האופן שבו הם מתמודדים עם ההוראה וההורות. היבט זה מחדד את החשיבות בשילוב 

המודעות למורכבות ולדואליות שיש בתפקידם של אנשי חינוך בלימודי ההכשרה להוראה. 

בקרב  להעמיק  חשוב  כך  ומשום  הוריים,  היבטים  ישנם  וגננות  מורים  של  בתפקידם 

אלו  בהיבטים  ההכרה  את  הורים,  ושאינם  הורים  להוראה,  והסטודנטיות  הסטודנטים 
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ולחשיבות שיש ברגישות, אמפתיה והכלה, קשר אישי ותומך כלפי תלמידים והוריהם, יחד 

עם היכולת לשמור על גבולות ומקצועיות. מחקר המשך אפשרי יבחן כיצד השפיעה מלחמת 

7 באוקטובר על כפל התפקידים של אנשי ונשות חינוך שהם גם הורים. 

מגבלות המחקר

מספר המרואיינים והיותם מורים וגננות רק מבתי ספר ממלכתיים וממלכתיים דתיים הוא 

מגבלה בכמות ובמגוון האוכלוסייה. במחקר המשך מומלץ להגדיל את מספר המרואיינים 

ולהרחיב את אוכלוסיית המחקר למגזרים נוספים בחברה הישראלית. 

מגבלה נוספת היא העובדה שהמחקר התקיים בתקופת הקורונה שאילצה את החוקרות 

על חלק  לכך השפעה  ייתכן שהייתה  פנים,  פנים אל  ולא  בזום  לקיים מקצת מהראיונות 

מהראיונות.

 

מסקנות

מחקר זה בחן את הקשר בין התפקיד ההורי לתפקיד ההוראתי של נשות ואנשי החינוך. 

אותם.  המייחדת  חיים  מציאות  היוצרים  אלו  תפקידים  בין  הדדית  השפעה  יש  כי  נמצא 

והדומים  השונים  במרחבים  התפקידים  שמזמנים  והאתגרים  המיומנויות  בין  ההקבלה 

מובילה את נשות ואנשי החינוך להיות סובלניים ואמפתיים ולהבין טוב יותר את הילדים 

בהם  מתפתחת  המקצועית,  התפתחותם  עם  במקביל,  הוריהם.  ואת  החינוך  במערכת 

ילדיהם.  והגננות של  ואת המורים  ילדיהם הפרטיים  יותר את  טוב  להבין  גם המסוגלות 

מסוגלות זאת באה לידי ביטוי בעוצמה גבוהה יותר בזמן משבר הקורונה. בזמן המשבר 

נוצרה מציאות שטשטשה את הגבולות בין המרחב הפרטי למקצועי והדגישה את הצורך 

של אנשי ונשות החינוך במיומנויות שיסייעו להם לתפקד במרחב הביתי והציבורי במקביל. 

לפיכך, השלכה מעשית של מחקר זה עשויה להיות פיתוח קורס במכללות להכשרת מורות, 

האתגר  הבנת  לשם  ההוראה  תפקיד  עם  ההורות  תפקיד  בשילוב  ידונו  ובו  וגננות  מורים 

שבשילוב ויתרונותיו. דרך דיונים, סימולציות ותיאורי מקרה, ניתן להרחיב בתודעתם של 

הסטודנטיות והסטודנטים דרכים לשילוב התפקידים באופן מיטבי.
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Parenthood and education: The personal and professional among  educators
Iris Galili,  Nava Dekel, Riki Glazner, Orit Waisel and Dalia Metzer

Abstract  

The article presents the qualitative research conducted by Mofet’s think tank 

“Parenthood & Teaching”, among teachers and kindergarten teachers who are 

also parents. The purpose of the research was to examine the connection between 

the private sphere and the professional one among educators.  The members of 

the think tank interviewed twenty teachers and kindergarten teachers, parents to 

children up to ten years old. The interviews, which were partly structured, dealt 

with three themes: The influence that parenthood has on teaching; the influence of 

teach-ing on the interviewee’s parenthood; and the influence of their role as parents 

on their relation-ship with their students’ parents. Since most of the interviews 

were conducted during the COVID crisis, the questions dealt with teaching at 

regular times as well as during the crisis, when teaching was mainly remote, that is 

from home. This fact enabled the researchers to eval-uate the emotional dilemma 

existing in the dual role, both in times of routine and during crisis. Therefore, 

we added a fourth theme which deals with teaching during the COVID period. 

Dur-ing that period the separation between the private and public spheres, 

which exists in routine, was blurred. The research reveals that the parenthood of 

educators expands their awareness and sensitivity toward their students and their 

parents. Nonetheless, their profession enhances their capability to understand 

their private children and their teachers. The research contributes to the idea that 

the interaction between the private and public spheres is of major importance. 

It rein-forces the argument that the interaction between the spheres turns the 

school into a familiar are-na for the teachers and gives them more confidence. 

Interviewees said that before the interview they were not aware of the mutual 

influence between teaching and being a parent. Therefore, the researchers find 

that the awareness to the various aspects revealed in the research contrib-utes to 

education in both spheres; thus, teacher education and continuing educational 

programs must deal with this issue. 

Keywords: : Parenthood, Teaching, Private sphere, Public sphere
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תקציר

מחקר זה הוא מחקר איכותני־פרשני של חקר מקרה הבוחן את התרומה של 

תהליכי הוראה ולמידה במסגרת תוכנית לימודים להוראת ספרות שואה, "מה 

התוכנית  שנתי.  שמונה  יסודי  ספר  בבית  ומתמשך  רציף  באופן  שֶָׁ֜ם?",  קרא 

מבוססת על גיבוש דרכי הוראה–למידה המעודדות שיח לחיזוק ההקשר האישי, 

הרגשי והערכי בעיבוד תכנים נוקבים מההיסטוריה של העם היהודי בתקופת 

השואה, בד בבד עם חיבור הפרשנות והתובנות לחיי היום־יום ועל כתיבת "יומן 

מסע" של התלמידים בעקבות קריאת ספר בשיעור ייחודי, "יומן מסע". 

ממצאי המחקר מצביעים על כך ששיעורי "יומן מסע" משמשים מרחב להוראה 

וללמידה ומחזקים את הערך האישי והאנושי בשתי קטגוריות תוכן: )א( היבט 

פדגוגי – מקריאה אישית פסיבית של ספרי קריאה לכתיבה פעילה של טקסט 

וחינוכי,  פדגוגי  אישי,  כמשאב  מסע"  "יומן   – ערכי־חברתי  היבט  )ב(  אישי; 

והתלמידים  המורות  וחברתיות.  אישיות  ופעולות  מחשבות  בגיבוש  המסייע 

מעידים על יחס חיובי, והם משתתפים מתוך בחירה  בתוכנית המזמנת שיח 

רלוונטי ומעניקה זמן למחשבה, להבעת דעה ולשיתוף. המחקר תורם לגיבוש 

ולהבניה של דרכי הוראה ולמידה לכינון הזיכרון התרבותי של השואה כחלק 

אינטגרלי מחיי התלמידים במאה ה־21. כתיבת "יומן מסע" אישי בד בבד עם 

קריאת ספרות שואה הן אמצעי להוראת הטקסט הקשה מנשוא וגם משמשות 

מרחב לחשיבה, להתבוננות ולהפקת משמעויות אישיות, חברתיות וערכיות.

ד"ר מיכל גנץ־מישר, 
מרכז אקדמי לוינסקי־

וינגייט, הפקולטה לחינוך. 
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מבוא

החינוך  במערכת  הנדון  נושא  היא  השואה  לדורותיו,  הישראלי  הקולקטיבי  בזיכרון 

בתי  הילדים,  מגני  כבר  ומוּבנה  הדרגתי  באופן  פורמלית  והבלתי  הפורמלית  הממלכתית 

הספר היסודיים ועד בחינות הבגרות. בשנת 1980 קבע משרד החינוך כי יש לכלול לראשונה 

ולאחר  העליונה,  בחטיבה  ישראל  עם  של  ההיסטוריה  בלימודי  חובה  כנושא  השואה  את 

מכן נקבע כך גם בחטיבת הביניים. מבקר המדינה )דו״ח, 2010( קבע, בהתייחסו להוראת 

השואה והנחלת לקחיה במערכת החינוך, כי משרד החינוך לא השכיל להקנות באופן שיטתי 

את הנושא בכל שכבות הגיל. בחוזר מנכ״ל )2014(, קבע שר החינוך הרב שי פירון תוכנית 

חינוכית חדשה רב־גילית להוראת השואה, "בשבילי הזיכרון", המעידה כי מערכת החינוך 

היהודית  המורשת  ואת  לקחיו  על  השואה  זיכרון  את  ישראל  לתלמידי  להנחיל  מחויבת 

המפוארת של העולם שאותו ביקשו הנאצים להשמיד. ישנה הסכמה כי כל מסגרת חינוכית 

נדרשת להתאים את דרכי הלימוד, את תוכני ההוראה ואת אופי התובנות והמשמעויות 

לגיל הילדים. הלמידה על השואה מתרחשת לרוב בסמיכות ליום הזיכרון לשואה ולגבורה 

בשיעורים המיועדים לכך, בהתאם למערכי שיעור שנכתבו מראש ובליווי טקסים, עבודות 

 .)2020 נוי,2023; רוזנברג,   ;2009 2010; פילדמן,  יצירה, פרויקטים קבוצתיים ועוד )כהן, 

השואה  נושא  בהוראת  הקשורים  ומחנכים,  מורים  מתמודדים  שעימם  הרבים  המתחים 

ביום הזיכרון, נובעים הן מהדרישות והציפיות מהם והן מהכישורים הנדרשים לכך. המתח 

האישי – האם מורה שלא הוכשר להוראת הנושא המורכב הזה יכול בכלל ללמד את נושא 

השואה? המתח הפדגוגי – כיצד ללמד הלכה למעשה את נושא השואה? ההתלבטות היא 

ורכישת  השואה  זיכרון  על  ושמירה  מחויבות  בין  המרכיבים:  שני  בין  לשלב  לניתן  כיצד 

ערכים אנושיים ולאומיים לבין התמודדות עם תכנים מורכבים של מוות, מאבק והישרדות. 

הוראת  את  ולהתאים  דעת  תחומי  חוצות  מפתח  לכשירויות  נדרשים  המורים  כי  נמצא 

ומדויק, שאינו תלוי בתחום התמחותם,  ידע מקיף  )1( להיות בעלי  השואה לדור החדש: 

יכולת הבחנה  בעלי  להיות   )2( ואחרים;  למושגים מרכזיים  שגויה  להימנע מפרשנות  כדי 

לסיטואציות של לחץ, משבר ואי־נוחות, לגלות רגישות אנושית והבנה רחבה כדי להימנע 

מטראומה בקרב הלומדים ולייצר אופק ושחר לעתיד טוב יותר )גבע, 2017(. 

יסודי  ספר  בבית  הספרות  הוראת  רכזת  כתבה  שֶָׁ֜ם?"  קרא  "מה  הייחודית  התוכנית  את 

שמונה שנתי במרכז הארץ, והיא נלמדת במסגרת שיעור ייעודי, "יומן מסע", פעם בשבוע 

וברצף מכיתה ג' עד כיתה ח'. התוכנית יוצרת מרחב בטוח, אישי ופתוח לקריאה, לדיאלוג 

וגלובליות. משחק המילים ההומופוני של המילה  ולהפקת משמעויות אישיות, חברתיות 

"שם"  והמילה  להווה,  עבר  בין  לחבר  מאפשר  שֶָׁ֜ם?׳  קרא  ׳מה  התוכנית  בשם  קרא/קרה 

יותר  ניתן לגבש עתיד טוב  מוסיפה התייחסות לעתיד מתוך הבנה שבאמצעות ההשוואה 
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ושל  המורות  של  מבטם  מנקודת  לבחון  מבקש  הנוכחי  המחקר  גלובלית.  כחברה  לחיים 

שֶָׁ֜ם?", המתמקדת בקריאת ספרות השואה  התלמידים את תוכנית הלימודים "מה קרא 

כתיבת  באמצעות  זאת  בה.  שיש  והנוקבים  הקשים  לתכנים  ופרשנות  עיבוד  ובדרכי 

היסודי. הספר  בבית  הלימודים  בשנות  ורציף  מתמשך  באופן  בכיתה  אישי  מסע"   "יומן 

 

סקירת ספרות

תודעת החשיבות של זיכרון השואה ניצבת במרכז ההוויה של החברה הישראלית לדורותיה 

ובעולם כולו ללא קשר לדת, לאום או לשלטון. עיצוב הזיכרון הקולקטיבי מתרחש באמצעות 

פעולות ישירות ועקיפות במרחבים שונים בארץ ומחוץ לה. הברית הבין־לאומית לזיכרון 

 IHRA - The International  – השואה פועלת במסגרת ארגון בין־לאומי לזיכרון השואה

בנושא  בין־לאומי  פעולה  לשיתוף  המשימה  ״כוח   Holocaust Remembrance Alliance

חינוך, זיכרון ומחקר״. חברות בארגון 35 מדינות ומטרתו לחזק ולקדם מדיניות ותוכניות 

לאומיות ובין־לאומיות התומכות בקידום ההבנה של השואה, להילחם בהכחשת השואה 

והאנטישמיות הגוברת מתוך מחויבות לקיום הצהרת שטוקהולם, הוועידה הבין־לאומית 

הראשונה להנצחת זכר השואה. 

כיום המאבק למלחמה  גם  ייחשב  זה  יום  כי  נקבע   2004 מיום  ישראל  בהחלטת ממשלת 

הכללית  באספה   ,2005 בשנת  קבע  המאוחדות  האומות  ארגון  ובאנטישמיות.  בגזענות 

ובזיקה להצהרה האוניברסלית לזכויות אדם, כי יום 27 בינואר, יום שחרור מחנה אושוויץ 

משה  ד"ר  הקים   2005 בשנת  לשואה.  עולמי  זיכרון  יום  הוא   ,1945 בשנת  הנאצים  מידי 

קנטור את קרן "פורום השואה העולמית" )WHF( להשתתפות של מנהיגי העולם למאבק 

השואה  זיכרון  לשימור  סובלנות,  וחוסר  שליליות  ניאו־נאציזם,  גזענות,  באנטישמיות, 

מכונן  אירוע   –  )The Holocaust( "השואה"  העולם.  ברחבי  החשובים  לקחיה  ולחינוך 

בהיסטוריה היהודית, שנוּכַס על ידי הזיכרון הקולקטיבי היהודי והישראלי כאחד, ניצבת 

ומוכרת כיום כאירוע היסטורי כלל־עולמי המנוּכָס על ידי הזיכרון הקולקטיבי של הקהילה 

הבין־לאומית. 

נושאים שעליהם מבוססת תוכנית הלימודים המתוארת  כוללת ארבעה  סקירת הספרות 

השואה  ספרות  להוראת  לימודים  תוכניות  לילדים,  השואה  ספרות  שֶָׁ֜ם?":  קרא  "מה 

לילדים, תגובת הקורא לספרות השואה וכתיבת 'יומן מסע' כמוקד הלמידה. 

ספרות השואה לילדים 

ספרות שואה לילדים חושפת בדרך אומנותית את המציאות הקיומית הנוקבת של "שָם" 
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כפי  עליו  ולחשוב  השואה  זיכרון  על  ללמוד  לקורא  ומאפשרת  היוצר  של  ראותו  מנקודת 

שהוא קולט בחושיו, במילוי פערים, בידע לשוני, באמצעים רטוריים ובתובנותיו. היצירה 

המאפשרים  אסתטיים  עקרונות  פי  על  המציאות  מן  רפרור  מרחבי  יוצרת  הספרותית 

לקורא לבנות פרשנות אישית. יש בכוחה לדחוס עולם שלם בטקסט, גם אם הוא מרובה 

ועמימות ביצירה  ולשון ציורית. התכונות האומנותיות של אי־מוגדרות  פערים, מטפורות 

לקורא  ומאפשרות  לטקסט  הקורא  בין  היחסים  את  מבססות   )2006 )אייזר,  הספרותית 

לממש את הפוטנציאל האישי לגיבוש פרשנות. ביצירת ספרות שואה הקורא נחשף לריבוי 

קולות ולתכנים מורכבים. גם אם הידע ההיסטורי ביצירה עובד כדי לבחון סוגיות מוסריות 

ונערכה התאמה בהתכווננות של היוצר לקורא הצעיר, עדיין יש בכוחה של היצירה לסייע 

 .)Erll, 2011, 2020 ;2000 ,בעיבוד תכנים בעקבות טראומה, פחד וכאב )הרשב

יצירות ספרות שואה  כי  )2019( טוענות  ופיפר  ואלקד-להמן   )2008( )2015(, מילנר  פלדמן 

ביטוי  לידי  הבאים  הידועים  המסרים  של  הצעיר  לדור  זיכרון׳  ׳סוכני  משמשות  לילדים 

תכנים  חושפות  היצירות  בארץ.  ולגבורה  לשואה  הזיכרון  יום  ובשגרת  החיים  במציאות 

קשים בהתאם לגיל הילדים ונוגעות ישירות בכאב, אך אינן נוגעות בפצע הפתוח של האובדן 

בתוך  ההיסטורי  האירוע  את  מתארות  אלא  לפרטים,  אובססיביות  אינן  הן  וההישרדות. 

ילדים  ספרות  כך,  על  נוסף  הילד.  של  האישית  הפרשנות  באמצעות  הקולקטיבי  הזיכרון 

פתוח,  בין־דורי  לשיח  מובילה  בה  וקריאה  ותרפויטי,  פדגוגי  אמצעי  משמשת  השואה  על 

הדור  בקרב  הדחקה  של  ומנגנונים  שתיקה  של  פואטיקה  לרכך  שבכוחו  ואמיתי,  מכיל 

ספרות  של  בזמינות  קשיים  מתגלעים  לעיתים  ושיתוף.  שקיפות  ולקדם  והשני  הראשון 

שואה איכותית לילדים המתאימה לעורר בהם פרשנות ספרותית והיסטורית. קושי נוסף 

ניצב בפני המבוגרים האחראים, ההורה והמחנך, לבחור את היצירות המתאימות וליצור 

של  ההבנה  ליכולת  והתאמתו  ההיסטורי  הידע  של  תיווך  עם  לילדים  קריאה  פעילויות 

.)Sacerdoti, 2016 ;2015 ,הילדים )פלדמן

תוכניות לימודים להוראת ספרות השואה לילדים 

בישראל,  ממלכתיים  ספר  בבתי  חובה  היא  החינוך  במערכת  השואה  זיכרון  הוראת 

ומטרותיה כוללות גיבוש הזהות היהודית של התלמידים; חינוך ציוני לחשיבות עצמאות 

המדינה; חינוך לערכים בדגש על כבוד האדם, חירות האדם וחיי אדם; רכישת ידע היסטורי 

על האמונה  דתיים של שמירה  והיבטים  טובה  דמוקרטית  לאזרחות  חינוך  על התקופה; 

בתקופה הקשה של השואה. מערכת החינוך חותרת לחנך ילדים מגיל צעיר על פי מורשתו 

של העם, ההיסטוריה, התרבות ובתוכה החגים, המועדים וימי הזיכרון, כחלק בלתי נפרד 
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מההוויה החינוכית והערכית. כלומר, לפי חוזר מנכ״ל החל משנת הלימודים תשע״ה ילדים 

שהנאצים  קהילות  של  היהודית  המורשת  ואת  ממנה  הלקחים  את  השואה,  על  לומדים 

ביקשו להשמיד. התוכנית הרב־גילית ״בשביל הזיכרון״ נכתבה במשרד החינוך בשיתוף עם 

בכל מוסדות החינוך  והיא מופעלת  ושם״,  ב״יד  בית הספר הבין־לאומי להוראת השואה 

 .)Gross, 2010;2023 ,בארץ )נוי

קריאת ספרות על פי תוכנית הלימודים בחינוך לשוני עברית – שפה, ספרות ותרבות )תשס"ג( 

מעניקה חוויות והתנסויות אסתטיות, שבאמצעותן יוכלו התלמידים להבנות את הידע לשם 

גיבוש ערכים, זהות ושייכות בהקשר אישי, חברתי ותרבותי. כמו כן, קריאת ספרות יפה 

נועדה לפתח את הדמיון ואת החשיבה הביקורתית בד בבד עם חיזוק המוטיבציה לקריאה 

וההבנה שהספרות היא אמצעי להנחלת התרבות, המורשת של העם היהודי, ההיסטוריה 

והחברה. משרד החינוך מפרסם יחידות לימוד מותאמות לגיל הלומדים ולסביבות הלמידה 

במרחב הפדגוגי במרשתת בקישור של "חומרי הוראה למידה". תוכניות לימוד ופעילויות 

חינוכיות נוספות מפורסמות במוסדות חינוך בלתי פורמליים, כמו בית הספר הבין־לאומי 

להוראת השואה במוזיאון "יד ושם", המכון הבין־לאומי ללימודי השואה משואה, מוזיאון 

לוחמי הגטאות ועוד. בתוכניות לימוד אלו נכללות יצירות ספרות המתוות את דרכי ההוראה 

והלמידה ומשמשות ״סוכני זיכרון״ בתהליך עיצוב זיכרון השואה בכיתות הלימוד בבית 

הספר, במסגרות חינוך בלתי פורמליות ובחברה. לרוב, התוכניות משקפות ידע נרחב ומגוון 

ללמידה  ומיומנויות  ויישום של אסטרטגיות  גיל הלומדים  פסיכולוגי חברתי של  בהקשר 

ולהוראה. למרות העושר והאיכות הפדגוגית של התוכניות הללו, לעיתים בתי ספר לוקחים 

לעצמם את החירות הפדגוגית וכותבים תוכנית לימודים ממוקדת בתפיסה החינוכית של 

המוסד, במטרותיו ובקהל הנמענים שלו. אך עליהם להקפיד שלא תיעשה מניפולציה בידע 

ושיש  שונים  ופוליטיים  אידיאולוגים  אינטרסים  בשירות  מהעבר  וההיסטורי  התיעודי 

בתוכנית קביעת סדר יום לאומי ועולמי )אורון, 2002; קרן, 2017(. דוגמה לתוכנית כזו היא 

תוכנית הלימודים "מה קרא שֶָׁ֜ם?" שמחקר זה בודק, שנכתבה בבית הספר וזכתה להסכמה 

ולהערכה להוראה וללמידה של בית הספר הבין־לאומי להוראת השואה ב"יד ושם". 

תגובת הקורא לספרות השואה 

 Graff, & Shimek;(  תאוריות שונות מציגות נקודות מוצא מגוונות לפרשנות הספרותית

חקר  של  בתאוריה  מתמקד  זה  מאמר  אך   ,2012 פיש,   )Mailloux, 1982; Metz, 2021

הספרות "תגובת הקורא", משום שזו הגישה המרכזית שיושמה בתוכנית הנחקרת "מה 

קרא שֶָׁ֜ם?" – הגישה של תגובת הקורא לספרות השואה המעודדת את התלמידים לשתף 
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בחוויותיהם האישיות, דעותיהם ורגשותיהם ולפרש את עלילת היצירה ומסריה מתוך זיקה 

לנושא  מעבר  באדם  המתבוננת  למידה   .)Dias & Hayhoe ,1988( האישיות  לחוויותיהם 

הנלמד מאפשרת גיוס ידע עולם של התלמידים, חשיפת רגשות מתוך ניסיון חייהם והזמנה 

 .)2015 )מוטולה,  ולהעניק לה משמעות שהיא מעבר למילים  להנכיח את מציאות החיים 

הלמידה,  בתהליך  להשתתף  התלמידים  של  המוטיבציה  את  להגביר  מאפשרים  אלה  כל 

ולמורים – נוצרת אפשרות להתאים את דרכי ההוראה לתלמידיהם. עם זאת, דיאלוג פתוח 

ומגוון עשוי ליצור מתחים והתנגדויות בקרב ילדים שממעטים להשמיע את קולם וחוששים 

מהשתתפות בשיעורים. 

פרשניות  ויכולות  מיומנויות  על  בעת הקריאה של ספרות שואה מבוססת  תגובת הקורא 

תרבותיות־חברתיות  הגדרות  חברתיות,  מוסכמות  זמן,  ממקום,  מושפעות  שלרוב  שלו, 

 Fish, 1980; ;2006 ,גלויות וסמויות, ידע היסטורי, סוגת היצירה ומאופן הוראתה )איזר

Poyas, 2004 ; Smagorinsky, 2001(. בהוראה של ספרות השואה הילדים אינם רוכשים 

ידע היסטורי שיטתי על אירועי השואה, אלא הם מוזמנים לתהליך פרשני־רגשי. קריאה של 

ספרות באופן כללי ושל ספרות שואה במיוחד מעודדת את הקורא להגיב, להביע תחושות 

את  ולבסס  ואמפתיה  רגש  לגלות  וגלובליות,  לאומיות  אישיות,  עמדות  לבחון  ומחשבות, 

הזיקה להיסטוריה היהודית )פידלמן, 2009; ברוטין, 2009; שיכמנטר, 2016; דר, שטיימן 

ולבנות 2007(. 

לפי רוזנבלט )Rosenblatt, 2005(, תגובת הקורא היא תוצאה של מפגש דינמי, התרחשות 

עימו.  והאינטראקציה  הטקסט  עם  הקורא  של  הספרותית  בחוויה  התלויה  צפויה,  בלתי 

המפגש בין הקורא לטקסט איננו ממוקד רק במילה הכתובה ובפרשנותה, אלא הוא נועד 

רפלקציה  באמצעות  ביקורתית  גישה  ולטפח  וציפיות  תחושות  מחשבות,  רגשות,  לעורר 

ושיח עם עמיתים. המורים שואפים ליצור סביבת למידה אמינה, קשובה ומכילה שתאפשר 

לילדים הצפת רגשות, חילופי דעות, מחשבות ובחינה של המוסר האנושי, כמו גם תגובה 

 Connell, 2008;Delarriva( באמצעות חקירה והבניית ידע בהקשר אישי, חברתי וגלובלי

Basabe, 2015; Montgomery, 2000;Sumara, 2002 &(. אלוני )2013( ושטייר-לבני )2014( 

מוסיפים כי על סביבת הלמידה לשלב "סוכני זיכרון" המוצגים בערוצי תקשורת ומדיה, כמו 

קולנוע, טלוויזיה, עיתונות ורשתות חברתיות להבנת הנושא. הם ישמשו השראה לתלמידים 

בעיצוב תגובת הקורא שלהם, בקידום חינוך לערכים ובהבניה של מודעות מוסרית. 

למידה המעודדת שיח בין עמיתים היא חווייתית לתלמידים, משום שהם פעילים ומעורבים 

לעמיתים  בהקשבה  הנעשית  שלהם  והרגשית  המחשבתית  האישית,  הצמיחה  בתהליך 

ולפתרון בעיות. היצירה הספרותית היא אפוא  ובשמירה על שיח מכבד לשיתוף בחוויות 

בפרשנות  הממוקדות  המיומנויות  את  רק  לא  ללמוד  אותם  המזמין  המשמעותי  הגורם 
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ספרותית ובניתוח ביקורתי, אלא גם לחוות מיומנויות חברתיות ורגשיות ולפתח באמצעותן 

פרשנויות בהקשרים נוספים )Langer, 2000 ;2014 ,et.al Cefai(. אחת הפעילויות המטפחות 

ומעמיקות את מעורבות התלמידים בשיעורי ספרות היא כתיבת "יומן מסע". 

כתיבת "יומן מסע" כמוקד הלמידה

 ,)Close Reading( טקסט  צמודת  לקריאה  ספרות  בשיעורי  מוקדשת  רבה  לב  תשומת 

שמטרתה לבחון את הטקסט באופן ביקורתי ולגבש משמעויות ופרשנות באמצעות קריאה 

חוזרת שלו. לרוב, המורה פונה לתלמידים בשאלות הדורשות תשובה מכוונת וידועה מראש, 

ואחריה  היצירה  לקריאת  הנלוות  הכתיבה  משימות  גם  וממוקד.  מובנה  הפרשני  והשיח 

זהות במטרתן לשאלות הניתנות בשיח הדבור בכיתה. לרוב, הן ענייניות וצמודות לעלילה 

 Fisher, & Nancy ,2012; Newkirk,( במשמעויות  חוזרת  ולהתבוננות  להבנה  ומכוונות 

2011; אלקד־להמן ובר־און, 2022(. 

במקביל   ,)Book Reports( קריאה  יומני  או   ,)Daybooks( יום  ספרי  באמצעות  כתיבה 

לקריאה של יצירות ספרות מאפשרת לתלמידים לגלות יותר מעורבות ולהתנסות בתהליך 

 .)Keith & Celeste, 2014; Zike, 2008( של ארגון, הבנה ועיבוד תכנים חדשים ואישיים

הם משמשים כלי עזר לתיעוד המחשבות והרעיונות בד בבד עם עיבודם לטקסטים חדשים 

להם  להוסיף  שניתן  עניינים  ותוכן  רשימות  כתיבת  הכוללת  מראש,  ידועה  תבנית  פי  על 

זו מסייעת בארגון הלמידה באמצעות אסטרטגיות מטה־ וציורים. כתיבה  גם דיאגרמות 

קוגניטיביות ליצירת קשרים לוגיים בתכנים, להסקת מסקנות, לשאילת שאלות, לתיקון, 

לכתיבת טיוטות וסיכום, עד כדי כתיבת טקסט חדש.

ללא  לכתוב  המאפשרת  שראל(  לקסיקון  )פרוכטמן,  ספרותית  סוגה  היא  יומן  כתיבת 

התחשבות בקוראים אפשריים במטרות הכתיבה או במשיכת תשומת הלב של הקוראים. 

זוהי כתיבה הדורשת ערוץ תקשורת פתוח בין המוען )הילד/התלמיד( לבין הנמען )המורה/

לכתיבה  להתכוונן  כדי  והכלה  ביטחון  אמון,  של  באווירה  המדריך/ההורה/העמית( 

משמעותית ותורמת. הכתיבה ביומן מתרחשת בעקבות חוויה אישית ברגע מסוים שהכותב 

בחר לתעד בכתב. זהו זיכרון מתוך רגע משמעותי בחיי היום־יום, שעשוי לשמש את הכותב 

כהיסטוריה אישית שלו לחיים ולהניע אותו בעתיד. הכתיבה ביומן חושפת נרטיב אישי, 

הכולל גם כתיבה על אודות זמן הכתיבה, מקום ותיאור אנשים מעורבים, כדי לשמור על 

אותנטיות ומקוריות. 

במערכת החינוך, כתיבת יומן כסוגה נלמדת בבית ספר יסודי באופן ממוקד כחלק מהוראת 

טקסטים מעולם השיח הבין־אישי. לרוב, התלמידים עונים על משימה לימודית של כתיבת 
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רגשות ומחשבות של דמות בתבנית של יומן. בבתי ספר על־יסודיים, כתיבה ביומן מסע היא 

)פרוטפוליו( לימודי, בהוראת  פעילות לימודית המתבצעת ככלי להערכה מעצבת, תלקיט 

ספרות. התלמידים כותבים בעקבות קריאה ביצירה הספרותית.

באקדמיה, למשל בתוכנית אקדמית שח״ף להכשרת סטודנטים להוראה בסביבת למידה 

חדשנית, כתבו הסטודנטים יומן מסע אישי ככלי לבחינת תהליכים אישים. היומן לא הוערך 

באמצעות ציון מספרי, אלא שימש בסיס לדיאלוג ולהתבוננות נוספת בתהליך הלמידה עם 

מנחה הקורס )תובל וטורניאנסקי, 2023(. 

מחקרים מלמדים על כתיבת יומן כאמצעי לקידום יכולת כתיבה של טקסט מחדש ולבחינה 

 .)Yuliani, & Fitriana, 2017; Supiani, 2016; Yüce, 2020( הוראה–למידה  דרכי  של 

הבחירה בכתיבת "יומן מסע" אישי באופן רציף ומתמשך בשיעורי ספרות שואה ייעודיים 

יסוד של התנהגות אנושית ושל  לכך, כשהתכנים קשים מנשוא, מסייעת בבחינת שאלות 

רגשית  למעורבות  מוזמנים  והקורא,  הכותב  השותפים,  ושני  והחלטה,  עמדה  נקיטת 

ומוסרית. הדיון הפתוח מחזק את היכולת האישית של הילדים, והכתיבה האישית הופכת 

את נושאי הלימוד לרלוונטיים לחייהם )פיינגולד, 2014(.

שנבנה  לידע חדש,  קודם  ידע  בין  אישי במחברת מחזקת את הקשר  "יומן מסע"  כתיבת 

בהטמעת  מסייעת  ובכך  רפלקטיביים  תהליכים  מעודדת  היא  ארוך.  למידה  בתהליך 

"יומן  )Martinviita, 2016; Salehuddin, et.al, 2012(. כתיבת  חינוכיים  וערכים  מסרים 

המסע" מסייעת בתהליך רפלקטיבי לעורר התבוננות, הערכה וניווט של תהליכי החשיבה 

והלמידה האישיים והשיתופיים ולקדם מכוונות עצמית ואחריות )Farabaugh, 2007(. גם 

בבית הספר,  וחברתיים  לימודיים  ונדרשת התמודדות עם אתגרים  אם מתגלעים קשיים 

הכתיבה, ההקשבה הפנימית והזמן המוגדר הניתן לכתיבה אישית מעודדים חשיבה נוספת 

וסובלנות. על המורה לתווך ולסייע לתלמיד להבין בדרכו את היצירה כך שתהיה משמעותית 

עבורו כקורא וגם ככותב טקסט אישי משלו. תפקיד המורה בעידוד לכתיבה אישית איננו 

בהערכה מסכמת של התוצר הלשוני, אלא בהקשבה לקול האישי של התלמיד ובהתייחסות 

.)Denne-Bolton, 2013; Linnell 2010; Uduma, 2011( אישית אליו

)2013(, המציגים תאוריות ומחקרים עדכניים על  בדומה לדבריהם של ברנדס ושטראוס 

אודות רכישת מיומנויות המאה ה־21 ויישומן בהווה ובעתיד, כתיבת "יומן מסע" משמשת 

אמצעי להתמודדות עם נושאים מורכבים של אלימות, הסתה, הדרה ועוד. כמו כן, מבחינה 

עם  שונים  בהקשרים  ואחזורו  שחזורו  הנלמד,  הידע  ביישום  מסייעת  זו  כתיבה  פדגוגית 

יצירתית.  וחשיבה  בעיות  פתרון  פיתוח הבנה משמעותית, הסקת מסקנות, הבעת עמדה, 

כתיבה אישית, הפועלת על פי העקרונות הפדגוגיים של גישת החינוך ההומניסטי )אלוני, 

גוטרמן ושורק, 2018(, מאפשרת לכל תלמיד להבין את הרלוונטיות של הנושא לחיי היום־
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יום, לממש את יכולותיו ונטיותיו האישיות, לחוות מסע אישי במרחב הספרותי, ההיסטורי, 

הישראלי והגלובלי ולבחון מהי אזרחות פעילה ואחראית.

לגבש  נדרשת  החינוך  ומערכת  התרבותי,  הזיכרון  בעיצוב  מסייעת  לילדים  שואה  ספרות 

תוכניות לימודים ולהבנות דרכי הוראה מותאמות לגיל הלומדים ולמסוגלותם להתמודד 

עם תכנים קשים של פגיעה והשמדת יסודות קיומיים ורגשיים של בית, משפחה או חברות.

למורות  שֶָׁ֜ם?"  תוכנית הלימודים "מה קרא  לבחון את התרומה של  היא  מטרת המחקר 

ולתלמידים בתהליך הוראה ולמידה של ספרות שואה בבית ספר יסודי. התוכנית מתמקדת 

כעוגן  "יומן מסע" אישי  ובכתיבת  "יומן מסע",  ייחודי,  בקריאת ספרות השואה בשיעור 

ללמידה בקרב התלמידים.  

מתודולוגיה

הקשר המחקר 

בית הספר

המחקר נערך בבית ספר יסודי שמונה שנתי )א'–ח'( ובו כ־15 כיתות במרכז הארץ, בשכונת 

מגורים הטרוגנית ברמה סוציו־אקונומית בינונית ומעלה. בית הספר קולט ילדים מסביבת 

המגורים וגם ילדים מערים אחרות. זהו בית ספר לחינוך סביבתי, המאמין בטיפוח ערכים 

בית  ובקהילה.  בבית הספר  והאנושית  ואחריות לסביבה הפיזית  של אכפתיות, מעורבות 

לשיפור  בשאיפה  התלמידים  בפני  אתגרים  להצבת  לשוֹנוּת,  מענה  מתן  למען  פועל  הספר 

ההישגים וחתירה למצוינות. מטרות בית הספר הן לטפח לומד אוטונומי בעל ידע חברתי־

סביבתי, מודעות, נכונות ויכולת לפעול למען הקהילה והסביבה. 

תוכנית הלימודים "מה קרא שָׁםָ?" 

מטרת־על מרכזית שבית הספר מציב לעצמו בהיבט הערכי, החינוכי והחברתי היא מחויבות 

לזיכרון השואה. 

הנבחר  לנושא  ולגבורה בהתאם  הזיכרון לשואה  ביום  בית הספר מתקייים טקס  בשגרת 

השנתי של משרד החינוך ובשילוב קטעי עדות, קטעי נגינה ושירה, ונוסף על כך מתקיים 

שיעור ביום זה בכיתות הלימוד. השיעורים ביום הזיכרון בכיתות ג׳–ח׳ הם במתכונת של 

בדוי(,  )שם  גלית  לכך,  נוסף  והבנה של השואה.  ולדיאלוג לשמירה  "זיכרון בסלון" לשיח 

רכזת מקצוע הספרות, גיבשה, כתבה ומפעילה את תוכנית הלימודים "מה קרא שֶָׁ֜ם?" כדי 

החברתי  האישי,  בהיבט  יותר  ורציפים  למשמעותיים  השואה  ספרות  לימודי  את  להפוך 
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והלאומי. עקרונות תוכנית הלימודים הם: 

1. שימור הזיכרון 

2. מימוש חזון ערכי בית הספר 

3. העמקת ההבנה והפרשנות של ספרות השואה תוך כדי כתיבת "יומן מסע".

יישום התוכנית  

התוכנית נלמדת כחלק אינטגרלי מתוכנית הלימודים מכיתות ג׳ עד ח׳ בשיעור ייחודי, "יומן 

מסע", שהוא רשות ולא חובה במערכת השעות של התלמידים ומלווה בהדרכה צמודה של 

בלימודי שואה  כל המורים בבית הספר השתלמו  כך,  על  נוסף  כותבת התוכנית למורים. 

ספרותית  יצירה  נבחרת  התוכנית  במסגרת  ושם".  ב"יד  הבין־לאומי  הספר  בית  במסגרת 

אפוא  קורא  ילד  כל  החינוך.  משרד  להנחיות  בהתאם  גיל  שכבת  לכל  וללמידה  להוראה 

המורים  צוות  ידי  על  נבחרו  הספרים  מראש.  מוגדרת  בתקופה  השיעור  בזמן  אחד  ספר 

 ,)1995 בזיקה להיכרות מוקדמת ולהתאמה לילדים: רציתי לעוף כמו פרפר )מורגנשטרן, 

לשכבה ג׳; האיש שידע לאהוב ילדים )בלפר, 2015(, לשכבות ד׳ וה׳; האי ברחוב הציפורים 

)אורלב, 1990( לשכבה ו׳; הגל )רו, 1984( לשכבה ז׳, נלמד בהקשר לנושא השואה; מומיק 

)גרוסמן,2005( לשכבות ז׳ וח׳. 

מטרות התוכנית הן: )1( ללמוד על הזיכרון הקולקטיבי של העם היהודי, כפי שמסופר בספרי 

קריאה; )2( להבנות תהליך אישי אצל התלמידים בעת כתיבת "יומן מסע" אישי רפלקטיבי 

מתפתח, המלווה את הילדים משנה לשנה; )3( לגבש ערכים חברתיים כדי לשמור את הקשר 

למורשת ולהסטוריה ולהעמיקו באמצעות שיח עם עמיתים ובקבוצות; )4( לסייע בהעצמה 

אישית של כל ילד באמצעות כתיבת משוב והערכה אישיים על ידי החברים והמורים.

"יומן מסע"  

משימות הכתיבה ב"יומן מסע" מגוונות ומכוונות למעבר מכתיבה עיונית לכתיבה אישית. 

ומשימות  הדמויות״,  בין  דו־שיח  ״כתבו  כגון  לעלילה,  וצמודות  ממוקדות  משימות  ישנן 

פתוחות המעודדות שיח רגשי אישי, כגון ״מה הרגשת בסיום הקריאה של פרק ו׳? מדוע?". 

לכך  ואף המורה מפנה  בכל שלב,  ותובנות  לכתוב מחשבות  מוזמנים  כן, התלמידים  כמו 

זמן מוגדר בשיעור. התוכנית בנויה משלושה שלבים: לפני הוראת היצירה – שני שיעורי 

הכנה; למידה במהלך 14–16 שיעורים מתוכננים מראש, הכוללים פעילויות לעידוד למידה 

מסכם  מפגש   – הלמידה  בסיום  האישי;  המסע  ביומן  וכתיבה  אישית  בחינה  שיתופית, 

צוות  במפגשי  שלו.  העורכת  היא  וגלית  שיתופי  בקובץ  נכתבה  התוכנית  וחגיגי.  יצירתי 
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המורים לקראת ההוראה בשיעור "יומן מסע" המורים מוזמנים להגיב, לשתף ולהביע דעה. 

התוכנית מתעדכנת ומותאמת בהתאם בכל שנה תחת העמודה: הערות, מושגים, רעיונות 

ועוגנים  דגשים  מתוך  לשיעור  משיעור  להתקדם  למורים  מאפשרת  התוכנית  הצוות.  של 

להוראה – מה חשוב וממה להימנע בכל שיעור. 

מטרות המחקר ושאלות המחקר

מחקר זה מבקש לבחון את התרומה של התוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" כחלק מתהליך למידה 

והוראה של נושא השואה לשם כינון זיכרון אישי, תרבותי וחברתי בקרב מורות ותלמידים 

בבית הספר היסודי. 

קרא  "מה  התוכנית  את  והתלמידים  המורות  של  תפיסתם  מהי   )1( הן:  המחקר  שאלות 

)2( מה למדו והפיקו המורות והתלמידים בתהליך הוראה ולמידה בתוכנית "מה  שֶָׁ֜ם?"; 

קרא שֶָׁ֜ם?"

שיטת המחקר

סוג המחקר

המחקר הוא איכותני־פרשני המבוסס על חקר מקרה. המחקר מאפשר התבוננות מעמיקה 

בתוכנית הלימודים בתוך ההקשר של החיים האמיתיים שלה במטרה להבין את המקרה 

ולהכליל מהמקומי לגלובלי. חקר מקרה כמתודולוגיה מאפשר לאסוף מגוון של נתונים מתוך 

התפיסות של המורות והתלמידים בבית הספר, החווים את התוכנית במציאות ושותפים 

לה. באמצעותו ניתן לטעון טענה כללית רחבה יותר ולבחון התנהגויות אישיות ותהליכים 

הבנה  מעמיק,  ניתוח  אינטנסיבי,  תיאור  מאפשר  זה  מחקר  הנחקר.  במקרה  המתרחשים 

לספרות  שֶָׁ֜ם?"  קרא  "מה  בתוכנית  הוראה–למידה  בתהליך  ופעולות  אתגרים  של  והסבר 

 Yin, 2009;( שואה והפקת תובנות מתוך החוויות האישיות של המורות ושל התלמידים

Creswell, et.al 2018; יוסיפון 2016(. 

כלי המחקר  

נעשה שימוש בכמה כלי מחקר לאיסוף נתונים על תרומתה של התוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" 

למורות ולתלמידים: תצפיות בשיעורים; ראיונות אישיים עם המורות ועם קבוצת מיקוד 

בין הכלים השונים  בתוכנית. טריאנגולציה  ויומני מסע שכתבו התלמידים  של תלמידים 

.)Zur & Eisikovits, 2015 ;2003 ,וריבוי הנתונים תורמים לאמינות המחקר ולעושרו )שקדי
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בתחילת ההוראה  זמן:  נקודות  בשלוש  "יומן מסע"  בשיעורי  12 תצפיות  ערכה  החוקרת 

של ספר הקריאה, בהמשכה ובסיומה. כל תצפית נערכה במשך שיעור של 45 דקות ובחנה 

פתרון;  ודרכי  מתחים  עם  התמודדות  השואה;  ספרות  של  ההוראה–למידה  דרכי  את 

שגילו  ועניין  מילולית  ובלתי  מילולית  התנהגות  השיח,  מאפייני  בכיתה,  אינטראקציות 

התלמידים בנושא. השיעורים הוקלטו בהקלטה קולית ולאחר מכן תומללו. 

עם   – בזום  זירות:  בשלוש  התקיימו  תלמידים   15 עד  של  מיקוד  קבוצת  עם  הראיונות 

שאלות  )שיעור(.  דקות   45 במשך  ובכיתה  הספר  בית  בחצר  בפגישה  בביתם,  התלמידים 

לדוגמה: שתפו באירוע/בסיטואציה/בחוויה משמעותית/בדילמה/בסוגיה במהלך הקריאה, 

ואחידות לכל  דוגמה, מוזמנים לקרוא מהיומן. השאלות היו כלליות  הוסיפו הסבר; תנו 

הקבוצות כדי לעורר שיח שיתופי. 

המורות  בנפרד.  מורה  כל  עם  כשעה  במשך  הספר  בבית  התקיימו  המורות  עם  הראיונות 

בהתנסות  לשתף  תוכלי  האם  שואה?  ספרות  ללמד  בשבילך  זה  מה  כגון  שאלות  נשאלו 

משמעותית במהלך ההוראה של ספר הקריאה בכיתה? מה הם הקשיים בהוראת ספרות 

שואה בכלל ועל פי התוכנית הזו בפרט? מה הן דרכי ההתמודדות שלך? לדעתך, האם חשוב, 

שמורים יכירו את התכנית ויתנסו בה? הסבירי.

הראינות עם התלמידים ועם המורות הוקלטו ולאחר מכן תומללו. 

המשתתפים

בבית  וספרות  עברית  המלמדות  מורות,  ושבע  ג'–ז'  בכיתות  הלומדים  תלמידים  שמונים 

ובאופן  אישית  בחירה  מתוך  בתוכנית  להשתתף  בחרו  במחקר  המשתתפים  כל  הספר. 

וולונטרי.

עיבוד הנתונים

חשיפת  מאפשרת  שהיא  משום  הנתונים,  לניתוח  נבחרה  הפנומנולוגית־פרשנית  הגישה 

משמעויות, אפיון תהליכים ומתן פרשנות למציאות, כפי שזו נתפסת על ידי המשתתפים. 

האישיות  החוויות  את  לעומק  להבין  היא  הנתונים  בניתוח  הפנומנולוגית  הגישה  מטרת 

תמטי  ניתוח  נותחו  האיכותניים  הנתונים   .)Englander, 2020( המחקר  משתתפי  של 

הקשורות  המשמעויות  של  והבהרה  בגיבוש  שסייעה  טריאנגולציה,  עם  כללי  קטגוריאלי 

לתפיסה החינוכית, החברתית והפדגוגית של המורות. לא הוגדרו קטגוריות מראש ובוצע 

מיפוי של יחידות המשמעות של הטקסט )מילים, ביטויים ומשפטים( ושיוכן לקטגוריות 

כלליות )שקדי, 2003(. כדי להגיע להבנה עמוקה של התופעה, הוראה בשיעורי "יומן מסע" 

| מפגש בין האישי לתרבותי מתוך קריאה של ספרות שואה



|  רות דורות

141  | חמדעת  | כרך י"ז  

של ספרות שואה בליווי כתיבת "יומן מסע", נערך ניתוח על ידי החוקרת ועל ידי חוקרת 

אל  חוזרת  פנייה  נעשתה  החוקרות  בין  דעות  חילוקי  של  במקרים  רק  נוספת.  חיצונית 

הנתונים ואל המורות כדי לבחון קטגוריות אלו לעומק לשם חידוד ועדכון. 

הערכי־חברתי,  להקשר  הפדגוגי  ההקשר  בין  זיקות  נמצאו  הסלקטיבי  הקידוד  בשלב 

היווצרות קו לכיד ומקושר בין הקטגוריות, שמאפשר הבנה הוליסטית והבנה של תופעות 

רחבות יותר )רבינוביץ וקסן, 2010(. 

אתיקה

המשיבים  של  וחיסיון  אנונימיות  על  שמירה  האתיים:  הכללים  בקפידה  נשמרו  במחקר 

בחירה  ואפשרה מתן  פוגעניות  נמנעה מהצגת שאלות  הנתונים. החוקרת  ושל  והמשיבות 

הסכמה  כתב  על  חתמו  ההורים  לא.  או  במחקר  להשתתף  אם  ולמשיבות  למשיבים 

במשרד  הראשי  המדען  אישור  קבלת  לאחר  בוצע  המחקר  במחקר.  ילדיהם  להשתתפות 

החינוך, שמספרו 1130. חשוב להדגיש כי החוקרת לא הייתה חלק מצוות בית הספר ולא 

הייתה מעורבת בהוראה; כמו כן, לא נשמעה מצד משתתפי המחקר ביקורת או הסתייגות, 

אלא הטמעה של נושאי הלימוד בעקבות ההשתתפות בתוכנית והעשרתם. 

ממצאים 

ניתוח הנתונים הניב שני היבטים מרכזיים, המייצגים שני מרחבים ללמידה ולהוראה בבית 

הספר היסודי המשקפים את התרומה של התוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" מנקודת מבטם של 

המורות ושל התלמידים, כמפורט בטבלה 1: 

פדגוגי – מקריאה אישית פסיבית של ספרי קריאה לכתיבה פעילה של טקסט  )א( היבט 

אישי: 

)1( פרקטיקות הוראה לקידום תגובת קורא פעילה בשיעורי "יומן מסע" 

)2( למידה מתוך בחירה אישית כעוגן ליצירת פרשנות לטקסט הספרותי.  

)ב( היבט ערכי־חברתי – "יומן מסע" כמשאב אישי, פדגוגי וחינוכי, המסייע בגיבוש מחשבות 

ופעולות אישיות וחברתיות:

)1( פרקטיקות הוראה לחיזוק הקשבה, הכלה והבנה 

)2( למידה רציפה ומתמשכת המחזקת מסוגלות אישית, חברתית וערכית.
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טבלה 1. נקודות המבט של המורות ושל התלמידים בנוגע לתרומה של התוכנית "מה קרא 

ם?"    שֶׁ֥�

תלמידיםמורותתמות מרכזיות

)א( היבט פדגוגי 
מקריאה אישית 
פסיבית של ספרי 
קריאה לכתיבה 

פעילה של טקסט 
אישי

)1( פרקטיקות 
הוראה לקידום 
תגובת  קורא 

פעילה בשיעורי 
"יומן מסע"

)2( למידה מתוך 
בחירה אישית 
כעוגן ליצירת 

פרשנות לטקסט 
הספרותי

)ב( היבט ערכי־
חברתי "יומן מסע" 

כמשאב אישי, 
פדגוגי וחינוכי, 
המסייע בגיבוש 

מחשבות ופעולות 
אישיות וחברתיות

)1( פרקטיקות 
הוראה לחיזוק 
הקשבה, הכלה 

והבנה

)1( למידה רציפה 
ומתמשכת 

המחזקת מסוגלות 
אישית, חברתית 

וערכית

)א( היבט פדגוגי – מקריאה אישית של ספרי קריאה לכתיבה פעילה של טקסט אישי 

בתוכנית הלימודים של בית הספר נקבע בכל שבוע ולמשך כל השנה שיעור בחירה "יומן 

מסע", המיועד לקריאת יצירות של ספרות שואה, בד בבד עם כתיבת "יומן מסע" אישי. 

נראה כי תוספות אלה מדגישות בפני המורים והתלמידים את חשיבותו של נושא השואה 

השינוי  את  לחולל  כדי  הספר.  בית  של  החינוכית־פדגוגית  בתפיסה  משמעותי  כנדבך 

בהתייחסות לשואה בכלל ולטקסטים הספרותיים על אודותיה בפרט, היה צורך לשנות את 

מהלכי השיעורים ואת פרקטיקות ההוראה בתוכם. 

א.1. פרקטיקות הוראה לקידום תגובת קורא פעילה בשיעורי "יומן מסע"

המורים בדרך כלל מלמדים את נושא השואה ויצירות ספרות שואה בסמוך לימי הזיכרון, 

ועבורם עיסוק זה מתמקד ביום אחד בשנה ובכך מקל עליהם את ההתמודדות עם נושא 

טעון מבחינת תוכן, רגש ועניין. המורה דנה שיתפה בריאיון את התהליך שעברה במהלך 

השינוי: 

בהתחלה פחדתי מהתנהגות רגשית קיצונית של הילדים כמו בכי, היסטריה, פחדים 

]...[ האם הם יצליחו להביע רגשות בכלל בעולם העכשווי הטכנולוגי המרוחק שלהם, 

ואם בכלל אצליח להתמודד עם זה? והופתעתי שרובם משתפים, מגלים עניין וסקרנות, 

כי אני מתמקדת בחוויה שלהם ביומן מסע. בגלל שקוראים את הספר בכיתה במשך 

מספר חודשים, הלמידה המתמשכת יש זמן לעבד את העובדות את האירועים מהיצירה 

ולהעניק להם משמעות אישית. זה מדויק, נגיש להוראה ומאוד מפורט, ויש לי מענה 

בספר  הראשית  הגיבורה  חנוצקה  למשל,  עליו.  שחשבתי  ספק  או  תהייה  נושא,  לכל 
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"רציתי לעוף כמו פרפר" הופכת להיות חלק מהכיתה. היא נוכחת בתקופה מתמשכת 

וארוכה יותר, אנחנו נאחזים בסיפור כדוגמה להתמודד עם אירועים קטנים שלנו. רק 

החיבור היומיומי באופן מודע ומתמשך הוא שמזיז משהו לילדים וגורם להם לכתוב, 

לדבר ולהישאר בכיתה גם בהפסקה ולהמשיך לדבר. )ריאיון עם המורה דנה(

וטעון,  נושא קשה  עולים חששותיה מהוראת קריאה של ספרות שואה,  מדבריה של דנה 

ומתגובת התלמידים אליה: ״פחדתי מהתנהגות רגשית קיצונית של הילדים״. עם זאת, היא 

מדגישה כי הוראת היצירה באופן מתמשך, רציף, בשיעור ייעודי לכך, מאפשרת לה להתקרב 

לעולמם של הילדים וליצור זיקות בין המסרים הספרותיים לבין שגרת החיים של הילדים 

בכיתה. כך כשקראו את הספר ״רציתי לעוף כמו פרפר" מאת נעמי מורגנשטרן, המספר את 

נכחה בשגרת המחשבות  גופרית בתקופת השואה, הדמות הראשית  חנה  חייה של  סיפור 

של הילדים, כפי שמתארת המורה: ״חנוצקה ]...[ נוכחת בתקופה מתמשכת וארוכה יותר, 

אנחנו נאחזים בסיפור כדוגמה להתמודדות עם אירועים קטנים שלנו בכיתה.״ התוכנית 

מאפשרת אפוא לה ולעמיתיה להבנות תהליך מתמשך ורציף של תגובת קוראים, המבוססת 

על ידע מעלילת הסיפור, ידע היסטורי וידע אישי המתגבש תוך כדי הלמידה בשיעורים. 

פעילויות ההוראה בכיתה כללו דיאלוג על ההרגשה האישית בסיום ההקראה של הקטע 

מהספר. המורה הציגה לתלמידים מאגר תמונות מהאתר של "יד ושם", והם הוזמנו לבחור 

עם  להעביר  ניתן  מסר  ״איזה  שאלה:  למשל,  המורה,  רגשותיהם.  את  שתשקף  תמונה 

התמונה לחברים שלך בכיתה? הסבירו. תרצו להוסיף דוגמה אישית?״ )תצפית(. מתגובות 

התלמידים נראה, כי השאלה עודדה אותם לבחון את האירוע בספר מנקודת מבט רלוונטית 

יותר ומותאמת לדיאלוג בכיתה. המורה כיוונה את השיח כך שלא רק יתמקד במילה כמו 

סקרנות, אלא רגשות שניתן להזדהות איתן כמו כאב, חשש, שמחה ועוד. בריאיון איתה 

רלוונטיות לשגרת החיים  יהיו  לה שפעילויות ההוראה  כי חשוב  בדבריה,  חיזקה המורה 

של הילדים ״רק החיבור היומיומי באופן מודע ומתמשך הוא שמזיז משהו לילדים״, והן 

שהיא  מוסיפה  דנה  אצלם.  אקטיבית  משמעות  והפקת  לפענוח  ויכולת  הבנה  שמחזקות 

ספרותיים  תכנים  על  המבוסס  ואישי,  חברתי  ערכי,  שיח  הילדים  עם  לקיים  מצליחה 

היסטוריים ומסייע ליצור תהליך של למידה חוזרת, הפנמה והטמעה של ערכים בין־אישיים 

ומחויבות חברתית. 

המורה דליה מוסיפה, כי התוכנית מחזקת את המסוגלות הפדגוגית שלה לבחור בפעילויות 

ההוראה ולהתאימן:

ואני מתאימה את האפשרויות  לי אפשרויות בחירה  יש  התוכנית מותאמת למורים. 

את הפעילויות לכיתה שלי. אם אני מוצאת נושאים משותפים אני מקשרת בין שיעור 

משפחות  סוגי  של  והכלה  קבלה  על  שיחה  נוצרת  וכך  מסע"  "יומן  לשיעור  ספרות 
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בחברה. הנושא עניין את הילדים ואני זרמתי איתם. זה לא קורה בשיעור ספרות רגיל. 

)ריאיון עם המורה דליה( 

המורה  בין  ומוגן  בטוח  פתוח,  שיח  ליצירת  עוגן  אפוא  משמשים  מסע"  "יומן  שיעורי 

לגיבוש  פדגוגית  כשירות  מפתחת  המורה  משמעותית.  קורא  תגובת  לגיבוש  לתלמידים 

מענים אישיים, רגשיים וחברתיים מדויקים ומותאמים באמצעות אירועים טראומתיים 

מההיסטוריה והקשרם לחיי היום־יום כחלק מדיאלוג ערכי מתמשך שלה עם התלמידים 

ובין התלמידים לבין עצמם.

בתצפיות שנערכו בכיתה ניתן היה להיווכח כי בשיעורי "יומן מסע" המורה רותי מזמינה 

את התלמידים להשתתף בשיח ללא האמצעים השגרתיים הנהוגים בבית הספר, כגון דפי 

עבודה, לוח מבחנים או מתן ציון. השיעור התנהל במתכונת חופשית יותר, פתוחה לדיאלוג, 

נפרצו מסגרות המשמעת ונוצר קשר אישי בין המורה לתלמידים. כך סיפרה המורה רותי 

על השינוי שחל בתפקידה כמורה בעקבות ההוראה בשיעורי "יומן מסע": 

זהו שיעור במתכונת אחרת, בו אני פונה לילדים ומזמינה אותם להשתתף בלי ציונים, 

תלמיד  מהארון.  מוציאים  שהילדים  המסע  ויומני  נמצא  הספר  רק  עבודה,  דפי  בלי 

את  לבטא  ומצליח  לסיפור  מקשיב  הוא  הקריאה,  את  עדיין  רכש  שלא  ג׳  בכיתה 

מחשבותיו בפלסטלינה ובלגו. הקשבה זו יוצרת איזונים ובלמים מבחינה רגשית והילד 

מחכה לשיעורים כי הוא מרגיש חלק, פורח. )ריאיון עם המורה רותי(

מדבריה של רותי משתמע כי בשיעורי "יומן מסע" המורה מתאימה את פעילויות ההוראה 

כך שהתלמיד מצליח לפתח מסוגלות להקשיב ולשהות בסיטואציה, להבינה ולהפיק פרשנות 

יצירתית. כלומר רותי מעודדת אצל הילד תגובת קורא פעילה בהתאם לכישוריו ולמסוגלות 

האישית ובכך יוצרת סביבת לימודים בטוחה, סובלנית ומכילה. היא מדגישה את יכולת 

ההקשבה שלה לחוויות הקריאה של הילדים וגילויי הסובלנות, הפתיחות והגמישות שלה, 

המעודדים את התלמידים להביע את דעתם למרות העלילה הנוקבת והמורכבת. 

שֶָׁ֜ם?" להוראה  כי תוכנית הלימודים "מה קרא  ניתן לראות  ומדברי המורות  מהתצפיות 

מתמשכת של ספרות השואה בליווי כתיבה של "יומן מסע" מאפשרת להן לגבש פרקטיקות 

הוראה המקדמות אצל התלמידים תגובת קורא פעילה שמעודדת יצירת זיקות וחיבורים 

הפרשנות  ובהבניית  הקריאה  בתהליך  התלמידים  למעורבות  המורות  פעולות  אישיים. 

"בגובה  מורכבים  תכנים  ללמד  פדגוגית  מסוגלות  ועל  פתיחות  על  מלמדות  הספרותית 

האישי  לעולמם  המכוון  שיח,  באמצעות  הספרות  של  ההוראה  דרכי  כי  נראה  העיניים". 

של הילדים מתוך הקשבה, הכלה וסובלנות מטשטשות חשש ופחד מהתמודדות עם נושא 

התכנים  ולעיבוד  אישית  לבחינה  יותר  אינטימי  מרחב  מאפשרת  ביומן  הכתיבה  השואה. 

ויעדים  זמנים  תנאים,  ללא  להקשבה  מרחב  מאפשרת  היא  כן,  כמו  והטעונים.  הקשים 
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לימודיים, אלא לשיחה ולהקשבה מתוך עניין אישי והקשר אישי. 

א.2. למידה מתוך בחירה אישית כעוגן ליצירת פרשנות לטקסט 

כי  משתמע  שֶָׁ֜ם?"  קרא  "מה  הלימודים  בתוכנית  הלמידה  חוויית  על  התלמידים  מדברי 

דרכי ההוראה של המורות מסייעות בלמידה על תקופת השואה מנקודות מבט המעודדות 

לחיייהם.  ולהתאים אותן  לגלות אחריות  דעת,  להפעיל שיקול  לבחון סיטואציות,  אותם 

הם העידו כי ההוראה מבוססת על הקשבה, חוסר שיפוטיות, יחס אישי מכבד ומאפשרת 

להם לבחור מה לכתוב ואיך לכתוב ביומן בעקבות קריאת ספרות שואה. התלמידה נירה 

ולא  להשתתף  נאלצים  לא  ״אנחנו  הבחירה:  אפשרות  את  בריאיון  מדגישה  ו׳  מכיתה 

נדרשים להקשיב. אני בוחרת אם להיות בשיעורים, והעובדה שרבים נשארים בכיתה היא 

משמעותית עבורנו.״ נירה מדגישה את נכונותם של המורים לאפשר לתלמידים לבחור אם 

להם  הניתנת  הבחירה  חשיבות  על  ללמוד  ניתן  מדבריה  מסע".  "יומן  בשיעורי  להשתתף 

כחלק מדרכי ההוראה בשיעור. התלמידים מחזקים את דרכי ההוראה, שכדי ללמד את 

וסקרנות, להקשיב  עניין  נושא השואה באופן משמעותי חשוב לאפשר להם ללמוד מתוך 

לאחר ולהביע דעה גם בנושאים אחרים.

של  למידה  סביבת  ביצירת  מאמץ  משקיעות  המורות  כי  ניכר  בכיתה  התצפיות  מתוך 

תקשורת מכילה ומקשיבה. התלמיד דן מדגיש כי המורים בוחרים להתיחס אל התלמידים 

כאל בוגרים, המסוגלים להתמודד עם נושאים מורכבים בסיטואציות מקוממות וחריגות 

מאוד באופן גלוי, והן מקפידות להקשיב להם ומנכיחות את נושא השואה בכיתה:

יש התייחסות אלינו כאל מבוגרים. דיברו איתנו על דברים של עומק, זה יוצר מקום 

בטוח שאנחנו יכולים להביע את דעותינו ולא לשפוט אותנו. הבינו את הבגרות שלנו, 

והדיון בכיתה עוזר לי איך להסתכל על החיים שלי טוב יותר. המורה א' לא שמה את 

השיעור בתבנית, על אילו נושאים לדבר ואיזו רשימה שעליה ללמד. ופתאום העמקנו 

עם  )ריאיון  במחנות.  וביחסים  בגטו  בחיזורים  היה  מה  מסע  ליומן  כשחיברנו  יותר 

התלמיד דן(

דן מכיתה ז׳ סיפר בריאיון כי היחס המכבד, המאמין והמחזק של המורות, מקדם, לדעתו, 

את השיח הלימודי ומחזק את היכולת האישית שלו לבחור, לפרש ולהבנות את שגרת חייו 

בבחירות  מתמקד  השיעור  ניהול  ופתוח.״  אפשרי  הכול  כאילו  ״זה  לדבריו,  חיובי.  באור 

של התלמידים כשהם מוזמנים להביע דעה, להיות מעורבים יותר ולשתף בחוויות מעולם 

אצלו  מחזקת  מסע"  "יומן  בשיעורי  המורות  של  הפדגוגית  הגמישות  כי  נראה  האישי. 

כי  בדבריו  מדגיש  דן  וערכיות.  אישיות  תובנות  וגיבוש  הרפלקציה  ההקשבה,  יכולת  את 

בשיעורים של "יומן מסע" המורות מתייחסות אל התלמידים אחרת, מקשיבות לכל דעה 

ולצורך של התלמידים לחבר את נושאי הלימודים לחייהם, ובכך הלמידה הופכת להיות 
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ביומן  לכתוב  מה  לבחור  ומסוגלות  יכולת  כבעלי  נתפסים  הילדים  זה  בשיעור  רלוונטית. 

ובמה לשתף בשיעור כדי ללמוד על עצמם ועל מי שהם רוצים להיות. הדיון הפתוח והמכבד 

הנוקבים  לאירועים  לדילמות,  למסרים,  מבט  להישיר  הילדים  של  המסוגלות  את  מחזק 

בשואה ולבחור את נקודת המבט המתאימה והנכונה להם בעיצוב תפיסת עולמם. 

הכתיבה ב"יומן המסע" מאפשרת לתלמידים לחבר את הידע ההיסטורי עם הידע האישי, 

של  היום־יום  לחיי  לחיבור  חיזוק  משלהם.  חדש  ערכי  ידע  בגיבוש  מסייעים  ביחד  והם 

תלמידה  גלית,  של  המסע"  מ"יומן  בדוגמה  נמצא  שלהם  האישיות  ולחוויות  הילדים 

פרפר"  כמו  לעוף  "רציתי  הגירוש של הדמות הראשית בספר  ג׳, שכתבה בעקבות  בכיתה 

גירוש  1995(. חנה, אחת הדמויות בספר, נאלצה לעזוב את בית הספר בשל  )מורגנשטרן, 

היהודים והמשיכה ללמוד בבית. בעקבות אירוע טראומתי זה בחרה גלית לכתוב ב"יומן 

מסע" בפתיחות ובכנות על היחס הקונפליקטואלי שלה עצמה לבית הספר: "אני לא אוהבת 

את בית הספר מפני שקשה לי ללמוד. אבל אני אוהבת מאוד את בית הספר, מפני שחברים 

הם כמו משפחה ]...[״. ניתן ללמוד מדבריה שעל אף הקשיים הלימודיים שלה, בית הספר 

הוא עוגן ובסיס טוב ללמידה וליצירת קשרים חברתיים.

תמונה 1: מיומנה של גלית על תהליך אישי

הוכחה נוספת לכך שהיומן הוא בסיס להקשבה וליחס אישי נראית בתמונה שציירה גלית 

ביומן )תמונה 1(. בציור רואים את בית הספר, המוצג בדומה לבית פרטי, וסימן לב שחוזר 

על עצמו – שניהם תומכים יחד בכך שהלמידה מאירוע טראומתי בתקופת השואה הייתה 
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לכתיבה  בסיס  משמש  נוקב  היסטורי  אירוע  למצופה,  בניגוד  בהווה.  עבורה  משמעותית 

ונראה  בהווה,  וכאב  פחד  משבר,  עם  להתמודדות  אישיים  כישורים  המחזקת  רפלקטיבית, 

שגם בעתיד. 

ב. "יומן מסע" כמשאב אישי, פדגוגי וחינוכי, המסייע בגיבוש מחשבות ופעולות אישיות וחברתיות

וגיבוש המשמעות ביצירות ספרות שואה אינו מסתפק רק בידע  תהליך הקריאה, ההבנה 

תוכן של תחום הדעת ספרות ובידע תאורטי על תהליכי קריאה. המורים וגם התלמידים 

נדרשים לידע תוכן מקיף וכללי יותר: עליהם להבנות ידע היסטורי, גאוגרפי, פוליטי ומדיני, 

כולל מושגים השייכים לתקופה, שאינם באים לידי שימוש בחיי היום־יום כשגרה. הוראת 

ספרות שואה נדרשת להיות מדויקת ומותאמת לגיל הלומדים ולמסוגלות האישית שלהם 

לקלוט תכנים מורכבים וכואבים. 

ב. 1. פרקטיקות הוראה לחיזוק הקשבה, הכלה והבנה

המורה שירלי משתפת בריאיון בשיקולי הדעת הפדגוגיים שלה ביצירת מענים לסיטואציות 

רגשיות ולכתיבה:

לא  למדתי  אז...  יקרה...  אם...  הקריאה  בזמן  לתרחישים  מענה  לתת  מנסות  אנחנו 

להעמיק בקושי, אלא להציף נקודות אור לדאוג לעתיד, לחשיבה חיובית. אני יודעת, 

מה הן המילים הנכונות להצגת המסר ומאילו מילים עליי להיזהר. איפה למתוח את 

הגבול. כתיבת היומן מקרבת אותי אליהם. בשיעורים הראשונים, כשהילדים התחילו 

לכתוב ביומן לא עברתי ביניהם, רציתי שירגישו בנוח לכתוב. נתתי להם את הבחירה 

לבוא אליי, וכאשר התחילו לשתף מרצון הבנתי שהם רוצים שאסתובב בכיתה. )ריאיון 

עם המורה שירלי( 

שירלי מתאימה את דרכי ההוראה שלה לצורכי התלמידים ללא מילים, אלא מתוך מודעות, 

חיוביות  לבחון את הסיטואציה מתוך מחשבות  הילדים  לעודד את  והבנה, שכדאי  הכלה 

לעתיד אופטימי. מדבריה עולה כי הכתיבה היא ערוץ תקשורת נוסף לדיאלוג בין המורה 

לתלמידים. 

המאפשר  פדגוגי,  כאמצעי  האישית  הכתיבה  יתרונות  את  בריאיון  מדגישה  הילה  המורה 

בספק  ודאות,  באי  המלוּוים  וחברתיים  אישיים  אתגרים  נוספת  פעם  לבחון  לתלמידים 

וברגשות מעורבים: 

אני מלמדת ילדים בגיל ההתבגרות. הילדים בעצמם לא יודעים איך להתנהל בעולם 

שלהם. כשקראנו את הספר מומיק )גרוסמן, 2005( נראה לי, שהכתיבה ביומן מחברת 

להקשיב  להם  מאפשרת  היא  מאליו.  כמובן  הכול  לוקחים  לא  והם  לעצמם,  אותם 
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לפחדים שלהם וגם מרגיעה, כי משהו שכתוב הוא חזק יותר על פני שיתוף במילים בעל 

פה. )ריאיון עם המורה הילה( 

מרחב  מעניקה  אישית  לכתיבה  בשיעור  ברור  זמן  קביעת  כי  להסיק  ניתן  הילה  מדברי 

והומניים  חברתיים  וכישורים  אישיים  תהליכים  ולבחון  רפלקציה  לערוך  לתלמידים 

בתקופת גיל זו של התבגרות. הכתיבה המתמשכת מזמנת לתלמידים קריאה חוזרת ביומן 

ועיון נוסף בדברים שכתבו, והם מתבקשים להחליט ולהביע דעה. על המורות חלה החובה 

לחיים  חשובה  התנסות  זוהי  כי  נמצא  דעתם.  לשיקול  והקשבה  הכלה  פתיחות,  לגלות 

בגיבוש הזהות האישית כבר בגיל הנעורים, להפקת מידע שיש עימו נקיטת עמדה ומעורבות 

מוסרית ואישית בחיי היום־יום. 

נראה כי גם המורות חוות מסע אישי בעת הוראת היצירה הספרותית, המציג בפניהן את 

ההזדמנויות לגלות אמון הדדי ופתיחות ולא לחשוש לשוחח עם הילדים על נושאים חברתיים 

מורכבים שיש בהם אלימות נוראה גלויה וסמויה. בהתאם לכך המורות אף מתאימות את 

סביבת הלימודים לתחושות ולרגשות העולים מהשיחה. הכתיבה ב"יומן המסע" מאפשרת 

למורים לקיים דיאלוג ערכי חברתי בדרכים מגוונות בד בבד עם חיזוק המודעות העצמית 

שלהם להתאמת דרכי ההוראה לסיטואציות הרגשיות אנושיות בשיעור.

ב.2. למידה רציפה ומתמשכת לחיזוק מסוגלות אישית, חברתית וערכית 

הכתיבה המתמשכת ב"יומן מסע" מגייסת את רוב התלמידים להיות פעילים בשיעורים של 

התוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" ומחזקת את יכולתם להתבוננות רפלקטיבית, כפי שכותבת הדס 

התלמידה ביומן: 

3 שנים בתוך הפרויקט הזה נותן לנו להבין טוב יותר את השואה, וזה גם משהו איש. 

כתבתי ביומן על שלושת הספרים: האי ברחוב הציפורים )אורלב, 1990(, הגל )רו, 1984( 

ומומיק )גרוסמן,2005(, אני מבינה טוב יותר לעומק פעולות שאני עושה וגם החברות 

שלי עושות. בספר על מומיק רצו להסתיר את מה שהיה בשואה, והוא מתאמץ לגלות 

את ההסטוריה של המשפחה. בספר מתארים את היחסים ביניהם ומה מסתירים ממנו 

]...[ הפרידה של ההורים שלי, לא הבנתי את האירוע הזה טוב יותר, אבל ניסיתי להבין 

למה הסתירו ממני מידע. )יומן, הדס( 

ביומן מסבירה התלמידה הדס, מכיתה ז׳, כיצד גיבשה פרשנות אישית ליצירה, שהיא מעבר 

ניסיתי  ״אבל   – אישי  ידע  על  מבוססת  אלא  חברתית,  למוסכמה  או  ספרותית  לתאוריה 

"יומן  כיצד ההשתתפות בשיעורי  ביומן  להבין למה הסתירו ממני מידע.״ הילה משתפת 

נושא ההסתרה לא רק בהקשר ספרותי  מסע" לאורך שלוש שנים אפשרה לה לבחון את 

היסטורי, אלא גם בהקשר אישי לבירור סוגיות אישיות. היא הצליחה להפיק גם משמעויות 

אישיות על קבלת החלטות, גילויים של סובלנות ופעולות בשגרת החיים. הכתיבה ביומן 
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מעודדת התבוננות חוזרת בעלילה ומסייעת לטוות זיקות תמטיות בין המסרים העלילתיים 

הנוקבים בספרות השואה לבין פעילויות מחיי היום־יום של התלמידים. נראה כי תובנות 

אלו ימשיכו ללוותם כחלק מתקופת ההתבגרות שלהם.

הכתיבה המתמשכת ביומן מאפשרת זמן לחשיבה, שיש עימה התלבטות, מציאת פתרונות 

אישיים, לקיחת אחריות וגיבוש תובנות ששזור בהן מוסר אישי וחברתי. טל, תלמיד בכיתה 

ו', מספר בריאיון שהכתיבה ביומן היא מזכרת שתלווה אותו לחיים: 

יומן מסע, אני יוצא עם משהו לחיים, מזכרת כמו בול לחיים. יותר פרספקטיבה לראות 

דברים אחרת בחיים. תודה על מה שיש לנו וגם אם לא בדיוק מה שרצינו. כתבתי ביומן 

ומעריך  בלב  זה  לי את  אני אומר  לא אוהב,  לי משהו שאני  קונים  ״כשההורים שלי 

מאוד.״ אנשים שרדו ואני מה אני? אני מרגיש בן אדם טוב יותר. )יומן, טל( 

משתמע מהריאיון עם טל כי לאחר הקריאה על רבקה ציק הוא בחן באופן אישי ואינטימי 

את הפגיעה הקשה בערך האדם והמשפחה המתוארת בסיפור. נמצא כי הכתיבה המתמשכת 

הציפה רגשות אישיים וסייעה לו בגיבוש דעה אישית הנוגעת לכיבוד ההורים והכרת תודה. 

ייתכן שמסוגלות זו אף סייעה לו להבין כי אין צורך ברגשות אשם ואין מקום לתלונה. סביר 

להניח כי ערך חינוכי זה נלמד בשיעורי חינוך ונשמע בבית הספר באופן גלוי או סמוי. ואולם 

כשהתלמיד חושף את הערך בכוחות עצמו מתוך עניין ומוטיבציה אישית וכותב אותו באופן 

ברור וחד־משמעי על גבי דף היומן, יש בו משום קביעה למחויבות ונשיאה באחריות, והוא 

משמש מקור משמעותי ליישום ולפעולה גם בעתיד.

תמונה 2: מיומנו של טל על למידה אישית ערכית
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הכתיבה הרציפה ביומן, כפרקטיקה משמעותית בשיעור, מזמנת אפוא לתלמידים אפשרות 

לחזור, לערער ולהרהר בהפקת משמעויות. התלמיד אבי מסביר בריאיון איך עודדה אותו 

ההתנסות בכיתה לבחון את ההקשר המשפחתי שלו לשואה: 

סבא וסבתא שלי עזבו את פולין לפני המלחמה. ביומן כתבתי כי אני רוצה לדעת עוד 

על מה קרה לאחיות שלה שנשארו  דיברתי עם סבתא  על הרקע האישי שלי. אז  גם 

שם. הסתכלנו על המסע שלה מפולין עד לארץ ישראל. את הצד הזה לא כל כך הכרתי. 

ברגיל אני לא יודע אם הייתי שואל את סבתא שלי את השאלות הללו, אבל כאן הייתי 

מוכן, גם דיברנו על זה בשיעור וגם כתבתי ביומן, שחשוב שאדבר עם סבתא. )ריאיון 

עם התלמיד אבי( 

לאבי  זימנה  ותהליכי  מתמשך  באופן  המסע"  ב"יומן  והכתיבה  שואה  בספרות  הקריאה 

מחויבות  כי  נמצא  הדורות.  בין  לקשר  גשר  המשמשים  סבתו,  עם  אינטימיות  של  רגעים 

לזיכרון התרבותי מעודדת את הדור הצעיר לפנות זמן ומשאבים לטובת מודעות לידע על 

ההיסטוריה המשפחתית והבנת המקורות של המורשת המשפחתית. ייתכן כי תהליך של 

פיתוח מודעות לזיכרון התרבותי עשוי לגייס את התלמידים ללמוד על השואה גם מחוץ 

לכותלי בית הספר ולהעמיק את היחס הערכי המכבד לדור הוותיק ולפעול למענו. 

כי  ומסבירים  המסע"  "יומן  של  הרחבה  תרומתו  את  מחזקים  התלמידים  של  דבריהם 

בהקשרים  והתנהגות  חשיבה  בדפוסי  לשינוי  מקור  עבורם  משמשים  הללו  השיעורים 

אישיים, משפחתיים וחברתיים. הם מנכיחים את מציאות החיים ב"יומן מסע" ומעניקים 

משמעויות אישיות, לאומיות וגלובליות לתפקיד שלהם כבני אדם בחברה בארץ ובעולם. 

דעה  בעלי  ערכיים,  רגישים,  סובלניים,  להיות  ואחריות  מחויבות  עצמם  על  לוקחים  הם 

רפלקטיבית  אישית  כתיבה  בהתאם.  ולהגיב  החיים  את  לבחון  היודעים  עצמי,  וביטחון 

לערוך  לתלמידים  הן  למורות  הן  מאפשרת  שואה  ספרות  לקריאת  בצמוד  מסע"  ב"יומן 

שינויים בדרכי ההוראה והלמידה עם הדגשת חשיבות הערך האישי הנרקם מתוך דיאלוג, 

הקשבה, אמון והכלה. זו משמשת כמנוע להגשמה אישית המסייעת בהתמודדות עם תכנים 

קשים ומאיימים ועם דילמות בהווה, כמו גם לחשיבה רפלקטיבית, שתסייע בעתיד לערוך 

ניתוח, מיזוג, הערכה והבנה של תופעות אחרות.

דיון

שאלת המחקר הראשונה בחנה את האופן שבו תופסים מורים ותלמידים את השתתפותם 

בתוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?". התשובה מצויה בממצאי המחקר, המלמדים על כך שהמורות 

והתלמידים שמחו ללמד וללמוד בתוכנית, המזמנת להם שיח רלוונטי לעולמם האישי תוך 
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מתן זמן למחשבה, להרהורים ולהתכנסות אישית בזמן השיעור הייעודי "יומן מסע".

ספרות  את  לקרב  כדי  רלוונטיות  הוראה  דרכי  בגיבוש  תורמת  התוכנית   – המורות  מצד 

מסתפקת  אינה  התוכנית  הילדים.  של  לעולמם  בכלל,  השואה  נושא  ואת  בפרט,  השואה 

ומזמנת  לתלמידים  ועקיף  ישיר  באופן  פונה  אלא  האסתטית,  החוויה  למען  בהוראה 

בכיתה  בשיח  ואינטימי,  אישי  במרחב  השואה  ספרות  של  וקריאה  למידה  מפגשי  להם 

החינוכי  המעשה  הספרות  הוראת  של  המסורתית  בדרך  מסע.  יומן  של  אישית  ובכתיבה 

מתמקד בשמיעה פסיבית של עלילת היצירה, בחינה רגשית של מסרים מוכתבים מראש, 

ואילו בתוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" יצירת הפרשנות היא מבעד לפריזמה של עולמם, חייהם 

ודאגותיהם של הילדים. תפקידן של המורות מתמקד בפעילויות של הנחייה והדרכה כדי 

אישי  מסע"  "יומן  כתיבת  של  האתגרים  ועם  השואה  של  המורכב  הנושא  עם  להתמודד 

כך  ההוראה  דרכי  את  להתאים  מצליחות  המורות  הלימוד.  שנות  לאורך  מתמשך  באופן 

שהתכנים המורכבים המשתמעים מספרות השואה מונגשים לתלמידים באמצעות יצירת 

מרחב בטוח לחשיבה אישית, רגשית וקוגניטיבית. התוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" מחזקת את 

החשיבות הרבה של מעורבות המורה בגיבוש דרכי ההוראה והלמידה. מפגשי הלמידה של 

ומאפשרים להם לפתח  ומובנה במהלך שעות העבודה  המורות מתקיימים באופן מסודר 

ידע אפיסטמי מתוך הבנייה אישית ומעורבות מושכלת, בחשיבה משותפות עם עמיתים, 

פדגוגיה  כי  נמצא  בהוראת התכנים המורכבים.  ועל האתגרים  על הקשיים  על החששות, 

הצומחת מתוך מודעות אישית מסייעת למורה להבין טוב יותר את עצמה, את התפיסה 

החינוכית שלה ואת דרכי ההוראה ליצירת פרשנויות מתוך עניין, רלוונטיות וחשיבות נושא 

 .)Nissilä & Karjalainen, 2020( השואה

תורמת  בתוכנית  מסע"  "יומן  בשיעורי  התלמידים  של  ההשתתפות   – התלמידים  מצד 

לחיזוק יכולות הלמידה בגיבוש פרשנות ספרותית מתוך בחירה, אחריות ומחויבות אישית 

וחברתית. התלמידים מרגישים כי המסוגלות העצמית שלהם התחזקה כתוצאה ממיזוג 

האירועים מהעבר, כפי שקראו עליהם בספר, לתוך חייהם בהווה. הם מגלים שיתוף פעולה 

ועניין ובוחרים להשתתף בשיעורים. על רקע ספרות המחקר ניכר כי ייחודיותו של המחקר 

הנוכחי היא בשינוי דרך ההוראה והגישה לנושא, כך שהידע של הילדים אינו מבוסס על 

הפתוח  השיח  במהלך  דעתם  שיקול  לפי  ומתפתח  מתהווה  אלא  בלבד,  בעלילה  הנמסר 

והמכיל בשיעור ותוך כדי כתיבת "יומן המסע". יש לתת את הדעת שבין התלמידים ישנם 

הבדלים בהיקף ההתנסויות של קריאת ספרים בכלל, וספרות שואה בפרט, ולכך יש השפעה 

על ההקשבה, על המעורבות ועל אופן הכתיבה ביומן המסע. אך ייחודיותם של שיעורי "יומן 

מסע" באים לידי ביטוי בכך שהם נועדו לתמוך, לסייע ולאפשר לילדים לחוות תהליך אישי 

ומתמשך בקריאת ספרות. ניכר כי מרחב השיח הלימוד מאפשר לילדים להקשיב, להגיב, 
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לחשוב באופן ביקורתי, להפעיל את הרגש ולהפיק תובנות אישיות להבנת סיטואציות מחיי 

היום־יום בכיתה ובסביבתה. 

התהליכים ההדדיים של הוראה ולמידה מחזקים את המסוגלות הפדגוגית של המורות לדון, 

לבחון ולגבש דרכי הוראה מותאמות ורלוונטיות ללומדים ואת המסוגלות של התלמידים 

לקרוא ספרות ולגבש פרשנות אישית. 

שאלת המחקר השנייה תהתה מה למדו ומה הפיקו המורות והתלמידים בתהליך הוראה 

בקרב  משמעותיות  תובנות  על  מצביעים  הממצאים  שֶָׁ֜ם?".  קרא  "מה  בתוכנית  ולמידה 

בין־אישית  וביצירת תקשורת  בפיתוח חשיבה  והתלמידים שבהשקעת משאבים,  המורים 

פתוחה ומכילה לשם יישום תהליכי הוראה ולמידה לספרות שואה. המורות והתלמידים 

דעה,  הבעת  המטפחות  ולמידה  הוראה  בדרכי  השואה  נושא  את  ללמוד  חשוב  כי  למדו 

הקשבה, שיתופיות והזדהות. 

ערכי  ידע  יפיקו  שהתלמידים  שכדי  העובדה  את  להפנים  נתבעו  המורות   – המורות  מצד 

ומשמעותי עליהם לגבש פעילויות הוראה שיתמקדו פחות בידע היסטורי, אך יעמיקו את 

היכולת להבין תכנים מורכבים בזיקה להקשרים רלוונטיים מחיי היום־יום שלהם. המורות 

רגשיות,  תיווך  פעילויות  ויצרו  להן  שהורגלו  ההוראה  דרכי  את  לשנות  עליהן  כי  הבינו 

בין  איזון  שיעור,  לניהול  והמדויק  הנכון  האיזון  את  מצאו  המורות  ורלוונטיות.  אישיות 

חשיפה והנגשה של ידע ספרותי־היסטורי חשוב לבין הידע של הילדים והתכנים והאופנים 

שבהם היו רוצים ללמוד ולכתוב ב"יומן המסע". המורות הביעו שביעות רצון מכך שהם 

מצליחות לגרום לילדים לא להיות ה"ספוג״ הקולט ידע מהמורה לפי הגישה המסורתית, 

אלא הם שותפים פעילים, היוצרים ידע חדש ורלוונטי לחייהם עם שימור זיכרון השואה. 

העולם  ידע  ושל  הספרות  ביצירות  לו  שנחשפו  הידע  של  סינתזה  הוא  הזה  החדש  הידע 

שהם מביאים איתם וידע אישי של חבריהם ושל מוריהם שעימם הם מנהלים את השיח 

המתמשך החשוב הזה. זאת בדומה למחקרים המוכיחים שפרקטיקות הוראה בין־אישיות, 

חיובית,  חשיבה  מקדמות  ובאכפתיות  טבעית  בדאגה  בהבנה,  לב,  בתשומת  המאופיינות 

תקווה והבעת רגשות מפעילים וחיוביים )Mainhard, et al. 2018; זוהר 2020(. 

מצד התלמידים – התלמידים למדו כי אפשר להתנתק מהשימוש בכלים דיגיטליים בשיעור 

תכנים  על  למדו  הם  משמעותית.  אישית  התבוננות  לחוות  כדי  ובמחברת  בעט  ולהתמקד 

מהזיכרון הלאומי שלנו כמדינה והצליחו לגבש זיכרון אישי, שנראה כי ילווה אותם בהמשך 

החיים. ממצאי המחקר מחזקים את ההשערה כי ההשתתפות בתוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" 

מעשירה את חוויית הלמידה, כך שתלמידים הממעטים להשתתף בשיעור או המתקשים 

בכתיבה יכולים לחזק את הסובייקט העצמי שלהם באמצעות תרגול כתיבה בסביבה פחות 

רמה  לטפח  עשוי  ראשון  בגוף  נרטיב  כתיבת  על  "יומן מסע" המבוסס  ותובענית.  רשמית 
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גבוהה של הזדהות, אמפתיה והגברת הזיכרון. פעילויות לכתיבה ב"יומן מסע" מעודדות 

לבחון את ערך העצמי ומול אחרים, כך שהתוכנית יכולה לסייע בניידות חברתית ובחיזוק 

  .)Shalom & Gross, 2022( הביטחון העצמי לחיים

המורות  של  התגובה  שינוי  את  מדגישים  המחקר  ממצאי   – והתלמידים  המורות  מצד 

ובמיוחד  וללמידה,  להוראה  מאוד  מורכבת  כמיומנות  הנתפסת  לכתיבה  התלמידים  ושל 

לתלמידים בבית הספר היסודי, שרבים מתקשים בה או אף נמנעים מיישומה. הן המורות 

סביבת  להם  זימנה  זו  כשהתנסות  לכתיבה,  והתנגדויות  מתחים  שחררו  התלמידים  והן 

למידה פחות רשמית בשיעורים, כזו שעודדה את המעורבים להדק את ההקשר האותנטי 

מאפשרת  מסע"  ב"יומן  הכתיבה   .)2020 ונייפלד,  )ניסים  החיים  למציאות  והרלוונטי 

דעת  שיקול  להפעיל  עומסים,  להפחית  מסייעת  ובכך  הסביבה,  וכלפי  עצמית  התבוננות 

ערכים  של  והטמעה  הזדהות  רגשי,  ביטוי  דעה,  הבעת  כמו  פעולות  לבצע  יכולת  ומחזקת 

"יומן  ייחודי,  בשיעור  נלמדת  שֶָׁ֜ם?"  קרא  "מה  שהתוכנית  שמשום  נדמה  למעשה.  הלכה 

מסע", נוצרה חוויית לימודים אינטימית יותר המעודדת תהליך רפלקטיבי מתוך דיאלוג 

והקשבה הנעדרים משיעורי ספרות מסורתיים. 

המחקר מעורר אפוא את תשומת הלב לחשיבות הרבה של הפרקטיקה, שלכאורה נוכחת 

בשיעורי ספרות בפרט ובהומניסטיקה בכלל, הכתיבה של "יומן מסע". התייחסות המורות 

והתלמידים לכתיבת "יומן מסע" לא השתמעה כרעיון חדשני, אלא נתפסה כנדבך משמעותי 

בחזון בית הספר. לא נמצאו עדויות של התנגדות, התמודדות עם לחץ וערעור על תרומת 

ואת  המורות  את  לרצות  ביקשו  הם  אם  השאלה  נשאלת  לכן  התלמידים,  מצד  התוכנית 

האישית  המסוגלות  לחיזוק  ביטוי  שהיא  או  וחשופה,  משתפת  אישית  בכתיבה  החברים 

הילדים  ובזכותה  פדגוגי  לשינוי  עוגן  משמשת  הכתיבה  כי  ניכר  הספר.  לבית  והשייכות 

מטשטשת  הכתיבה  כלומר  והערכי.  החברתי  האישי,  במישור  משמעויות  לגבש  מצליחים 

היכולת האישית להתבוננות  ומסייעת בהעצמת  ובמרחב  בזמן  והמרחקים  את ההבדלים 

ולחשיבה על מציאות החיים. 

מכאן שכתיבה אישית של "יומן מסע" כאמצעי פדגוגי יכולה לסייע בעיבוד זיכרונות, אף 

מחוויות שנגרמות בסיטואציות מורכבות אחרות, כמו, למשל, עם הסגר שנכפה על מערכת 

החינוך במהלך התפשטות המגפה העולמית – Covid 19 ובתקופה של משברים קיצוניים 

ומלחמה. כמו כן, כתיבה אישית של "יומן מסע" בבית הספר מאפשרת לתלמידים להתמודד 

עם זיכרונות נוקבים כתוצאה מחוויות שונות, כמו הגירה או קליטה, שינויים באורח חיים 

כתוצאה ממלחמה, מתחים ומצבים של אי־ודאות. הכתיבה ב"יומן מסע" יכולה לסייע גם 

בעיבוד מסרים בתקשורת, בשמירה על מוסר ובקבלת החלטות בהווה שיוטמעו ויהיו בסיס 

לשיקולי דעת בעתיד.
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השתמעויות להוראה וללמידה

נושא השואה בבית הספר בפרט  וללמידה של  לממצאים אלה שלל השתמעויות להוראה 

הדיגיטליים  האמצעים  עם  התחרות  שבה  במציאות  כי  נראה  בכלל.  ולהוראה  וללמידה 

וערוצי המדיה השונים על תשומת ליבו של הקורא הולכת וגוברת, חשוב להדגיש וליישם 

את  הספר  בבתי  הפדגוגית  החינוכית  מהתפיסה  אימננטי  כחלק  ורציף  מתמשך  באופן 

חשיבות הקריאה של ספרות שואה ואת חשיבות הכתיבה ב"יומן מסע" כחלק דומיננטי 

בשמירה על הזיכרון התרבותי. 

מסקנה מרכזית היא החשיבות הרבה של מעורבותם של המורים ושל התלמידים, רגשית 

וקוגניטיבית, בתהליך ההוראה והלמידה. שותפות זו יוצרת מרחב בטוח ואמין להתמודדות 

עם נושא מורכב ועמוס ברגשות ובמתחים של חיים או מוות. ייתכן כי חקר עצמי באמצעות 

כתיבת "יומן מסע" גם על ידי המורים יסייע בפיתוח כישורים פדגוגיים מותאמים יותר 

 .)Hordvik et.al, 2020( מתוך התנסות וחוויה אישית

המסקנה האחרת היא שתהליך הוראה ולמידה בתוכנית "מה קרא שֶָׁ֜ם?" באופן מתמשך 

ורציף על פני מספר שנים מקדם את מיומנות הכתיבה ומחזק את יכולת ההתבוננות והסקת 

המסקנות. הכתיבה ב"יומן מסע" מסייעת לתלמידים ליצור נרטיב אישי מתוך עיבוד חוזר 

בספרות  המוצגים  והלאומית  ההיסטורית  מהמורשת  ופעולות  אירועים  של  ורפלקטיבי 

השואה ובזיקה להתנסויות אותנטיות שלהם במרחב האישי והחברתי בכיתה ומחוץ לה. 

נדמה שכדאי להרחיב את השילוב של כתיבה ב"יומן מסע" לתחומי דעת נוספים לשם עיבוד 

תכנים ואירועים מורכבים וקיצוניים. 

שואה  ספרות  של  וללמידה  להוראה  ורבות  מגוונות  לאוכלוסיות  צוהר  פותחת  התוכנית 

בארץ ובעולם, אך עם זאת יישומה מחייב הסכמה, ארגון משאבים והזדהות מצד הגורמים 

וזליבנסקי  )שטאובר, קדרון  ובעלי תפקידים אחרים  בבית הספר כמו הנהלה  המעורבים 

אדן, 2021(. 

מגבלות המחקר הן באפשרויות הכללה שלו על מקומות נוספים בארץ ובעולם, משום שהוא 

נערך בבית ספר אחד בעיר ספציפית במרכז הארץ שאוכלוסייתה מאופיינת ברמה סוציו־

נוספת נעוצה במספר משתתפים מצומצם של המורים  אקונומית בינונית ומעלה. מגבלה 

והתלמידים ושאינו כולל תלמידים שבחרו לא להשתתף בתוכנית וללמוד בשיעורי "יומן 

2003(. למרות זאת, יש במחקר ללמדנו על דרכי הוראה למידה של ספרות  מסע" )שקדי, 

שואה בהטמעת ערכים חינוכיים ובחיזוק יכולות בין־אישיות, הקשבה, ואקטיביזים חברתי.
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A personal and cultural meeting while reading Holocaust literature
Michal Ganz-Meishar

Abstract  

This qualitative-interpretive study of a case study examines the contribution of 

teaching-learning processes within a curriculum for teaching Holocaust literature, 

'What did they read there?', continuously in an eight-year elementary school. 

The program is based on the development of teaching-learning methods that 

encourage discourse to strengthen the personal, emotional, and value context 

in processing poignant content from the history of the Jewish people during 

the Holocaust. Interpreting Holocaust literature prompts insights into everyday 

life and is written in a 'Journey Diary.'

The research findings indicate that the 'Journey Diary' classes constitute a space 

for teaching and learning and support personal and human value in two content 

categories: (A) Pedagogical aspect—from passive personal reading of books 

to active writing of personal text; (B) Value-social aspect—a 'Jouerny Diary' 

as a personal, pedagogical, and educational resource that helps in developing 

personal and social thoughts and actions.

The teachers and students testify to a positive attitude that invites relevant 

discourse and gives time to think, express an opinion, and share. The research 

contributes to creating and constructing teaching and learning methods for 

establishing the cultural memory of the Holocaust as an integral part of the 

student's lives in the 21st century. Writing a personal 'Jouerny Diary' and reading 

Holocaust literature is a means of teaching the unbearably problematic text. 

Also, it constitutes a space for thinking, observing, and generating personal 

meanings and social values.

Keywords: Learning-Teaching Methods, Cultural Memory, Writing Journey 

Diary, Reading Holocaust literature
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סגנונות מנהיגות של מנהלי בתי 
ספר כמנבאים הפחתת שחיקת 

 מורים בישראל חמדעת, יז, 
עמ' 190-163.

סגנונות מנהיגות של מנהלי בתי ספר כמנבאים 
הפחתת שחיקת מורים בישראל

סיגלית צמח וענת בארט

תקציר

שחיקת מורים, המתבטאת בתשישות, דה־פרסונליזציה ותחושת חוסר הישג, 

הוחרפה בשנים האחרונות על ידי רפורמות תכופות, מגפת הקורונה ומלחמת 

פוגעת  שהיא  מאחר  החינוך  מערכת  ליציבות  חשובה  הפחתתה  ברזל.  חרבות 

שלהם  ההוראה  וביכולות  המורים  בבריאות  ספרי,  הבית  באקלים  בהישגים, 

ומובילה לעזיבתם. בהתאם לתאוריית הלחץ, המורה יתפוס אירוע כמלחיץ או 

והמשאבים שנמצאים ברשותו  פי תפיסתו האישית את הכוחות  על  כמאתגר 

משמשים  ספרית,  הבית  בדינמיקה  תפקיד  ממלאים  מנהלים  להתמודדות. 

ותלמידים.  מורים  על  וכן  כארגון,  הספר  בית  על  ומשפיעים  למורים  משאב 

בהתאם לכך ייבחנו לראשונה תפיסות המורים לגבי שלושה סגנונות מנהיגות 

ומנהיגות אותנטית של מנהל  עיקריים: מנהיגות הוראתית, מנהיגות מעצבת 

בית הספר, בד בבד עם בחינת הקשרם והשפעתם על שחיקת מורים. סגנונות 

מנהיגות אלו עשויים לחזק את היכולות האישיות של המורים ולאפשר להם 

לתפוס אירועים שונים בחיי בית הספר כאירועים שאינם מלחיצים. פרשנות 

פנימי להתמודדות עם אירועים שבית  זו עשויה להעניק למורים כוח  חיובית 

ולהפחית שחיקה. במחקר השתתפו 2,234 מורים מרחבי  הספר מזמן עבורם 

הארץ שענו על שאלונים לבדיקת שחיקת מורים, מנהיגות הוראתית, מנהיגות 

מעצבת, מנהיגות אותנטית ושאלון דמוגרפי. ממצאי רגרסיה לינארית מעלים 

כי מנהיגות אותנטית מתגלה כיעילה ביותר בהפחתת שחיקה, ואילו סגנונות 

אך  מורים  לשחיקת  שלילי  בקשר  קשורים  וההוראתית  המעצבת  המנהיגות 

אינם מנבאים הפחתת שחיקה. למחקר המלצות יישומיות להכשרת פרחי ניהול 

ומנהלים בפועל הכוללות מאפיינים של מנהיגות אותנטית להפחתת שחיקה.
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| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

מבוא

השיח המתגבר סביב שחיקת המורים והעומס הנפשי הנלווה אליה זוכה לתשומת לב ציבורית 

ומקצועית רבה בשנים האחרונות. סביבת ההוראה מתמודדת עם אתגרים שהחריפו עקב 

תחלופה של שרי חינוך, רפורמות חינוכיות, מגפת הקורונה ומתחים חברתיים מוגברים, 

וכל אלה תורמים לשחיקה פוטנציאלית )פישרמן, Shimony el al., 2022 ;2014(. שחיקה זו 

מאופיינת בתשישות, דה־פרסונליזציה ותחושת חוסר הישג, והיא נדונה בעיקר בקרב עובדים 

במקצועות של שירותי אנוש )Maslach & Jackson, 1981(. ואכן, לפי ארווידסון ועמיתיו 

)Arvidsson et al., 2019(, מקצוע ההוראה הוא אחד המקצועות הגורמים לשחיקה גבוהה 

בעבודה. הם מצאו כי תופעה זו בקרב מורים מיוחסת בדרך כלל למספר רב של גורמים, 

כגון עומס אדמיניסטרטיבי, לוחות זמנים קפדניים ודרישות הוריות, המשפיעים לרעה על 

הרווחה הפיזית והפסיכולוגית של מורים. יתר על כן, שחיקה משפיעה לרעה על הדינמיקה 

הארגונית של בית הספר, על צוות המורים )Makhdoom et al., 2019(, על הישגי התלמידים 

)Madigan & Kim, 2021( והיא מניע עיקרי למורים מוכשרים לעזוב את מקצוע ההוראה 

)Yinon & Orland-Barak, 2017(. על פי תאוריית הלחץ, תפיסת המורים את המצב כמלחיץ 

 Lazarus & Folkman,( או מאתגר מותנית במשאבים ובמנגנוני ההתמודדות הנתפסים שלהם

1984(. גורם מרכזי העומד בחזית המחקר הנוכחי, שיש בו פוטנציאל ליצירת סביבה מאתגרת 

ובאמצעותה הפחתת שחיקה של המורים, הוא סגנונות המנהיגות שמאמצים מנהלי בתי 

ספר. מנהלים במערכת החינוך משתמשים בסגנונות מנהיגות שונים כדי למלא את תפקידם 

ולשפר את ביצועי בית הספר. בהתחשב בתפקידם המרכזי בדינמיקה הבית ספרית, למנהלים 

 .)Tsemach & Barth, 2023( יש השפעה ניכרת על תפיסות, עמדות והתנהגויות של מורים

למנהיגות אפקטיבית יש היכולת לחזק את החוסן האישי של המורים ולנסח מחדש מצבים 

מלחיצים כמאתגרים וניתנים לניהול, ובכך להפחית את השחיקה, וכל זאת עם השלכות 

תקציביות מינימליות. 

במחקר הנוכחי ייבחנו לראשונה בעת ובעונה אחת תפיסות המורים לגבי שלושה סגנונות 

מנהיגות עיקריים: הוראתית, מעצבת ואותנטית, והשפעתם על שחיקת מורים, במטרה 

לזהות את סגנון המנהיגות המשפיע ביותר על הפחתת שחיקת מורים. המחקר מונחה על ידי 

שאלת מחקר מרכזית: האם סגנונות מנהיגות מנבאים באופן שלילי שחיקת מורים, ואיזה 

סגנון הוא המנבא החזק ביותר? 

מכיוון שחוויות שחיקת המורים הן בעלות השפעה עמוקה על מעמדם ושימורם בתפקיד, טיפול 

בפער זה טומן בחובו הבטחה לקידום מערכות חינוך על ידי זיהוי וקידום גישת המנהיגות 

המועילה ביותר ברמה מערכתית וגיבוש המלצות מעשיות שינחו את קובעי המדיניות בצמצום 

שכיחות השחיקה במערכת החינוכית. 



165  | חמדעת  | כרך י"ז  

|  סיגלית צמח וענת בארט

רקע תאורטי

שחיקת מורים

שחיקה בעבודה היא תסמונת פסיכולוגית הנובעת מתקופה ממושכת של מתחים בין־

אישיים ומקצועיים בעבודה ומאופיינת בהתמודדות לא אפקטיבית עם דרישות התפקיד 

)Freudenberger, 1974(. היא מתוארת כתשישות – דלדול משאבים רגשיים ופיזיים; 

דה־פרסונליזציה – תחושות של ציניות וניתוק מהעבודה, מהלקוחות ומהעמיתים ותחושת 

 Maslach &( חוסר הישג – תחושת חוסר יעילות, מורל נמוך וחוסר יכולת להתמודד

Jackson, 1981(. למקצוע ההוראה יש פוטנציאל להוביל לשחיקה, וזאת בשל עומס במשימות 

אדמיניסטרטיביות, פגישות הגוזלות זמן, לוחות זמנים תובעניים ודרישות של הורים 

 .)Arvidsson et al., 2019(

שחיקת מורים משפיעה לרעה על בריאותם, גורמת למצב רוח ירוד והערכה עצמית פחותה 

 Malinen &( ומביאה לירידה ביעילות ההוראה, הפרודוקטיביות ויכולות עבודת הצוות

Savolainen, 2016(. מורים שחוקים עלולים לסבול מירידה בבריאות וכן מפגיעה ברווחתם 

הנפשית )בוסקילה וחן-לוי, 2020(. השחיקה פוגעת גם בהתנהגות המורה ובמטרות החינוכיות 

)פישרמן, 2016(, היא משבשת את המשמעת בכיתה ומפחיתה את המוטיבציה של התלמידים 

ואת הישגיהם )Madigan & Kim, 2021; Wang, 2022(. שיעורי ההעדרות והתחלופה עולים 

בקרב מורים שחוקים )Makhdoom et al., 2019(. לא ייפלא אפוא ששחיקה היא הסיבה 

 .)Yinon & Orland-Barak, 2017( השכיחה ביותר לכך שמורים יעילים עוזבים את המקצוע

השחיקה מסכנת את היציבות הכלכלית של בית הספר ומטפחת אקלים בית ספרי שלילי 

)בוסקילה וחן-לוי, 2020(. 

שחיקת המורים נמצאת במגמת עלייה ברחבי הארץ )שפרלינג, 2015(. זיהוי הגורמים התורמים 

לשחיקה חיוני לשיפור תנאי העבודה וייעול משאבי ההוראה )בוסקילה וחן-לוי, 2020(. שחיקה 

מושפעת מגורמים אישיים, סוציו־דמוגרפיים, סביבתיים וארגוניים. גורמים אישיים, כמו 

 .)Arvidsson et al., 2019( דימוי עצמי וסגנון התמודדות, תורמים להבדלי שחיקה בין מורים

גורמים סוציו-דמוגרפיים, כגון הבדלים בין המינים, מראים רמות שחיקה גבוהות יותר בנשים 

)פרלמן-אבניאון וגורפינקל, 2019(. נוסף על כך, רמות השכלה גבוהות קשורות לתשישות 

2018(. גורמים סביבתיים כמו קונפליקט בית–עבודה  רגשית מוגברת )גרינבנק וטמסוט, 

מגבירים את השחיקה )Rajendran et al., 2020(, וקונפליקט זה הוחמר במגפת הקורונה 

עקב הכנות נרחבות להוראה )Pressley, 2021(. גורמים ארגוניים, כגון רפורמות חינוכיות 

)בוסקילה וחן-לוי, 2020( ובתי ספר בעלי דרישות תובעניות, מעלים במידה רבה את הסיכוי 

לשחיקה בקרב מורים )Rashkovits, 2016(. נוסף לכך, חוסר הערכה מצד התלמידים והציבור 

 ,Sideridis & Alghamdi( ושיתוף פעולה לא מספק מצד ההורים )גילת וונגרוביץ, 2018(
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2023( תורמים לשחיקה. לעומת זאת, הכרה ותמיכה מקצועית )פישרמן, 2014(, תקשורת בית 

ספרית חיובית, הפחתת עומס עבודה, סדנאות להורדת מתחים וטיפוח מנהיגות – משפיעים 

לטובה על מורים ומונעים שחיקה )Ghanizadeh & Jahedizadeh, 2015(. סגנון המנהיגות 

של המנהל הוא גורם מרכזי המשפיע על שחיקת המורים )Heidmets & Liik, 2014(, ותמיכה 

ניהולית לא מספקת מחמירה אותה )פריצקר וחן, 2010(. באופן ספציפי, נמצא כי מנהיגות 

הוראתית )Cansoy et al., 2017(, מנהיגות מעצבת )Tian & Guo, 2022( ומנהיגות אותנטית 

)Tsemach & Barth, 2023( מפחיתות שחיקה. 

תאוריית הלחץ

הקשר בין שחיקת מורים לסגנון המנהיגות של המנהל נצפה לעיתים קרובות דרך עדשת תאוריית 

הלחץ, שהוצעה על ידי לזרוס ופולקמן )Lazarus & Folkman, 1984(. תאוריה זו מדגישה את 

המשמעות של תפיסת הפרט לגבי מצבי לחץ והערכת משאבי ההתמודדות שלו. כאשר ישנה 

התמודדות עם חוסר איזון בין דרישות הסביבה למשאבים זמינים, אנשים עשויים לפרש לחץ 

כאיום על המשאבים האישיים או כאתגר. פירוש גורמי הלחץ כאיום עשוי להביא לתוצאות 

שליליות ובהן לשחיקה, ומשאבים אישיים וסביבתיים עשויים להיות גורמים ממתנים שיסייעו 

להבנות את תפיסת גורם הלחץ כאתגר וכך למתן את השחיקה. 

סביבת העבודה של המורה יכולה להשפיע באופן חיובי או שלילי על שחיקת המורים. סביבת 

עבודה תומכת וממריצה מאפשרת למורים להתמודד ביעילות עם גורמי לחץ ולהפיק סיפוק 

מהתגברות על אתגרים )ארביב-אלישיב, 2017(. גורם מרכזי בעיצוב סביבת בית הספר הוא 

סגנון המנהיגות של המנהל. מנהל המטפח תרבות מאתגרת ומכילה מצייד את המורים בכלים 

ובתמיכה הדרושים לנווט במצבי לחץ. לעומת זאת, מנהל המטפח סביבה מאיימת עשוי לתרום 

לשחיקה של המורים על ידי יצירת תפיסות של משאבים לא מתאימים להתמודדות עם גורמי 

לחץ. להשקעה בפיתוח המקצועי של מנהלי בתי ספר יש ערך רב בהפחתת שחיקת המורים. על 

ידי מיקוד משאבים בסגנון מנהיגותם של המנהלים, בתי ספר יכולים לטפל בתופעת שחיקת 

המורים באופן אסטרטגי מבלי להצריך השקעות כספיות משמעותיות.

סגנון מנהיגות של מנהל בית הספר

במאמר זה ייבחנו שלושה סגנונות מנהיגות עיקריים של מנהלי בתי ספר: מנהיגות הוראתית, 

מנהיגות מעצבת ומנהיגות אותנטית, מתוך מטרה לברר מהו סגנון הניהול היעיל ביותר 

להפחתת שחיקת מורים. 
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מנהיגות הוראתית של מנהל בית הספר 

מנהיגות הוראתית היא סגנון מנהיגות ייחודי למערכת החינוך. עיקרה הוא התמחות בתחום 

הפדגוגי, והיא מתייחסת לסך הפעולות שהמנהל אמור לבצע בארגון למען קידום הרמה 

הלימודית )Hallinger et al., 2018(. מנהיגות זו כוללת שלושה ממדים. הממד הראשון, 

הגדרת יעדי בית הספר – הגדרת החזון הבית ספרי, הצבת מטרות פדגוגיות ברורות והישגים 

חינוכיים ולימודיים, וכן וידוא שהמורים מבינים את יעדי בית הספר ופועלים על פיהם; 

הממד השני, ניהול תוכניות הלימודים וההוראה – ייצור הפדגוגיה, על ידי תכנון והתאמת 

תוכניות לימודים המקדמות את ההוראה, פיקוח והערכת ההוראה של מורי בית הספר 

ובחינת התקדמות התלמידים; הממד השלישי, קידום אקלים למידה חיובי – פיתוח 

תרבות בית ספרית המאפשרת קידום והתפתחות מקצועית של המורים, יצירת סביבת 

למידה משתפת ומשמעותית עבור הצוות החינוכי והתלמידים, אחריות על מתן תמריצים 

למורים ולתלמידים, אחריות על ארגון זמן ההוראה של המורים, ארגון משאבים פנימיים 

וחיצוניים להובלת חזון בית הספר ובניית קשרים המביאים לשיפור ולקידום התהליך החינוכי 

)Hallinger & Murphy, 1985(. המנהל ההוראתי מגייס מורים בעלי יכולת הוראה מיטבית 

המיומנים בהצבת יעדים פדגוגיים וטיפוח קהילות למידה שיתופיות )עמנואל-נוי ודיאמנט, 

2018(. הכרה במנהיגותו של המנהל על ידי המורים כרוכה בהערכת מומחיותו, אך בעיקר 

 .)Hattie, 2015( בהערכתו כאדם

מנהיגותו של המנהל ההוראתי משפיעה לטובה על האקלים הבית ספרי, על שביעות רצון 

הצוות ועל שימור עובדים )Boyce & Bowers, 2018(. היא מעלה את המסוגלות העצמית 

 )Hallinger et al., 2018( מטפחת מחויבות ויעילות ארגונית ,)Liu et al., 2020( של הצוות

ומקדמת תרבות ארגונית משתפת )Zahed-Babelan et al., 2019(. נוסף לכך, היא מגבירה את 

הזהות המקצועית של המורים והתנהגותם האזרחית ארגונית )צמח ובארט, 2021(, מטפחת 

 Goddard et( ומגבירה את הישגי התלמידים )Zheng et al., 2019( קהילה מקצועית לומדת

 Boyce & Bowers,( בד בבד עם ביצועים טובים יותר מסגנונות מנהיגות אחרים )al., 2015

2018(. בהקשר להפחתת שחיקה, באינדונזיה נמצא כי מנהיגות הוראתית של המנהל הפחיתה 

שחיקת מורים )Susar et al., 2023(. באופן דומה, בלבנון נמצא כי הדרכה פדגוגית ברורה 

של מנהלים הפחיתה שחיקה )El Helou et al., 2016(, גם באיסטנבול נמצא כי מנהיגות 

הוראתית משפרת את המסוגלות העצמית של המורים, הוויסות הרגשי וההתמודדות עם 

  .)Cansoy et al., 2017( מתח, וכתוצאה מכך מפחיתה את תחושת השחיקה
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מנהיגות מעצבת של מנהל בית הספר

מנהיגות מעצבת הוגדרה על ידי ברנס )Burns, 1978( כמנהיגות יעילה המעניקה השראה 

למונהגים ומניעה אותם להתעלות מעל לאינטרסים האישיים שלהם למען הארגון. הוא הבחין 

בין מנהיגות זו למנהיגות מתגמלת וראה בהם שני דפוסי מנהיגות נפרדים. אחריו, מודל 

'הטווח המלא של המנהיגות' )Avolio et al., 1999( בחן אפקטיביות ואקטיביות של סגנונות 

מנהיגות על ציר הכולל מנהיגות מעצבת, מנהיגות מתגמלת ומנהיגות 'שב והנח'. המנהיגות 

המעצבת מייצגת את הרמה הגבוהה ביותר מביניהן. מנהיגות זו מתבטאת בארבעה ממדים: 

הממד הראשון, כריזמה – המנהיג משמש מודל לחיקוי בהתנהגותו, מפגין עוצמה, ביטחון, 

עקביות ודבקות במשימה עם נטילת סיכונים. הממד השני, השראה ומוטיבציה – המנהיג 

מעורר השראה והתלהבות בנוגע לעתיד שונה, הפחת תקווה והדגשת ההשקעה כמשתלמת; 

הממד השלישי, אתגור אינטלקטואלי – עידוד יצירתיות וחדשנות באמצעות עידוד למחשבה; 

הממד הרביעי, התחשבות בצורכי הפרט – הקדשת תשומת לב מיוחדת של המנהיג לצורכי 

ההתפתחות האישית של מונהגיו.

מנהיגות מעצבת משפיעה על יחידים וארגונים, מחברת את העובדים לחזון של המנהיג 

ומטפחת מחויבות ארגונית )כלפון, 2013( בבתי ספר, היא מעצבת נורמות ארגוניות ומשפרת 

את התרבות הבית ספרית )Anderson, 2017(. התמקדות של מנהלים באתגור אינטלקטואלי 

2014( ומשפיעה  וביצירתיות מגבירה את האפקטיביות והחוסן של בית הספר )ניר ופירו, 

לטובה על שימור המורים )Mugizi et al., 2019(. מנהיגות מעצבת של מנהל בית הספר 

מפחיתה תחושת שחיקה )Liu et al., 2019( על ידי טיפוח משמעות, הגדרה עצמית ויעילות 

 Rashkovits( היא נמצאה יעילה במיוחד בבתי ספר שאינם תובעניים .)Tsang et al., 2022(

Livne, 2016 &(. בסין, נמצא שסגנון מנהיגות זה הפחית את שחיקת המורים בשל השפעתו 

 Tian( החיובית על תחושת המשמעותיות, על ההגדרה העצמית ועל יכולותיהם של המורים

.)& Guo, 2022

מנהיגות אותנטית של מנהל בית הספר

מנהיגות אותנטית היא מנהיגות ששמה דגש על תהליכים רגשיים בין המנהיג למונהגיו, 

הרואים אותו כמודע לערכים, ליכולות ולמגבלות של עצמו ושל הסביבה. מנהיגות זו כוללת 

ארבעה ממדים: הממד הראשון, מודעות עצמית – הבנת הכוחות של המנהיג מחד גיסא, 

והמגרעות שלו, מאידך גיסא, ומודעות להשפעתו על אחרים; הממד השני, עיבוד מאוזן – 

מנהיגים המנתחים את כל הנתונים באובייקטיביות לפני קבלת החלטה ומקבלים דעות 

המנוגדות לעמדתם; הממד השלישי, שקיפות ביחסים לאחרים – הצגת העצמיות האותנטית 
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לאחרים; הממד הרביעי, פרספקטיבה מוסרית מופנמת – ויסות עצמי מכוון על ידי סטנדרטים 

 .)Walumbwa et al., 2008( מוסריים וערכים פנימיים

מנהיגות זו בונה תרבות ארגונית המעודדת התנהגות אתית, פתיחות, שיתוף מידע והבעת 

דעות ללא חשש )Crawford et al., 2020(. היא מקדמת אקלים חיובי ומוסרי המשפר את 

האפקטיביות הארגונית באמצעות שביעות רצון מוגברת בעבודה, מחויבות גבוהה, תחושת 

רווחה ושיפור ביצועי העבודה )Avolio & Walumbwa, 2014(. מנהיגות כזו חיונית במערכות 

חינוך אשר מתמודדות עם סוגיות מוסריות על בסיס יום יומי. בחינוך, מנהיגות אותנטית 

מגדילה את ההון הפסיכולוגי של המורים )Feng, 2016(, משפרת את היחס החיובי שלהם 

 Okmen et( ואת יכולת הלמידה הארגונית שלהם )Kulophas & Hallinger, 2021( לשינוי

al., 2018(. מחקרים שנערכו בישראל מראים כי מנהיגות אותנטית מגבירה את ההתנהגות 

 Shapira-Lishchinsky &( האזרחית הארגונית של מורים בתיווך העצמה פסיכולוגית

Tsemach, 2014(, וכן מגבירה את הזהות המקצועית ושאיפות הקריירה ומפחיתה כוונה לעזוב 

.)Tsemach & Shapira-Lishchinsky, 2021( את העבודה והתנהגויות בלתי נאותות של מורים

מנהיגות אותנטית הוכיחה יעילות בהפחתת שחיקה במגוון מקצועות והקשרים. מנהיגות 

אותנטית הפחיתה שחיקה בקרב אחיות )Laschinger et al., 2013(, וכן בקרב חברי סגל 

במספר אוניברסיטאות במגזר הציבורי בפקיסטן )Adil & Kamal, 2018(. בקרב מורים בסין, 

מנהיגות אותנטית נמצאה קשורה באופן חיובי לזמינות פסיכולוגית שהובילה לתשישות 

רגשית נמוכה )Xu & Yang, 2023(. נוסף לכך, בישראל, מנהיגות אותנטית של המנהל 

.)Tsemach & Barth, 2023( הפחיתה שחיקת מורים הן ישירות והן בתיווך מחויבות ארגונית

הקשר בין סגנון מנהיגות הוראתית, מעצבת ואותנטית לבין שחיקת מורים

שלושת סגנונות המנהיגות הנידונים במאמר הנוכחי אינם סגנונות חלופיים זה לזה, אלא הם 

דנים בהיבטים שונים של המנהיגות. רוב המחקרים המשווים מנהיגויות בחנו את ההשוואה 

בין מנהיגות מעצבת לבין מנהיגות מתגמלת, שנמצאות על רצף מודל הטווח המלא. עם זאת, 

ישנם מחקרים שבחנו מגוון סגנונות מנהיגות ואת הקשרם והשפעתם על משתנים שונים, כגון 

סגנון מנהיגות מעצבת, מתגמלת, משתפת, כריזמטית, מבוזרת ועוד והשפעתם על חדשנות 

)Kesting et al., 2015(, וכן סגנונות מנהיגות מעצבת, מתגמלת, אוטוקרטית, כריזמטית, 

 .)Al Khajeh, 2018( בירוקרטית ודמוקרטית והקשרם לביצועים ארגוניים

נוסף על כך, כפי שהוצג קודם לכן, מחקרים רבים בחנו את השפעתו של כל אחד מסגנונות 

המנהיגות שנבחנו במחקר: מנהיגות הוראתית, מנהיגות מעצבת ומנהיגות אותנטית, על 

שחיקת מורים, וייחודו של המחקר הנוכחי הוא בהשוואה ביניהם. מחקרים מעטים בחנו 
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את השפעת סגנונות המנהיגות הללו לעומת משתנים אחרים. למשל, מחקר שבחן השפעה 

של מנהיגות הוראתית ומעצבת על הישגי תלמידים הראה כי מנהיגות הוראתית משפיעה 

במידה רבה יותר )Shatzer et al., 2014(. מחקר אחר, שהשווה את ההשפעה של מנהיגות 

אותנטית ומנהיגות מעצבת על הנאה ומחויבות, הראה כי למנהיגות אותנטית השפעה 

רבה יותר )Malloy & Kavussanu, 2021(, וכן מחקר שנערך בארץ בקרב מורים ובחן את 

 Shapira-Lishchinsky( ההשפעה של מנהיגות אותנטית ומנהיגות מעצבת על נטייה להעדר

Raftar-Ozery, 2018 &( מצא כי מורים נטו פחות להעדר בהנהגה של מנהל אותנטי. נראה 

כי אין כלל מחקרים המשווים בין מנהיגות אותנטית למנהיגות הוראתית. בהתאם למידע 

חלקי זה ניתן להניח כי המקצועיות, הבאה לידי ביטוי במנהיגות הוראתית, והמוסריות, 

הבאה לידי ביטוי במנהיגות אותנטית, יביאו לתוצאות חיוביות יותר מהמנהיגות המעצבת.

בהתאם לכך ניתן לשער:

השערה 1: יימצא קשר שלילי בין תפיסת המורה את סגנון המנהיגות של המנהל – )א( מנהיגות 

הוראתית, )ב( מנהיגות מעצבת, )ג( מנהיגות אותנטית – לבין שחיקת מורים.

2: תפיסת המורה את סגנון המנהיגות של המנהל – )א( מנהיגות הוראתית, )ב(  השערה 

מנהיגות מעצבת, )ג( מנהיגות אותנטית – תנבא שחיקה של מורים. מנהיגות הוראתית 

ומנהיגות אותנטית ינבאו שחיקה במידה רבה יותר ממנהיגות מעצבת )לא שוערה השערה 

בנוגע להשוואה בין מנהיגות הוראתית ואותנטית בשל חוסר מידע תאורטי(.

שיטה 

מדגם

במחקר השתתפו 2,234 נבדקים, מהם 1,827 מורות )82%( ו־407 מורים )18%(, מהם 81% 

היו נשואים, 10% רווקים, 8% גרושים ו־1% אלמנים. במחקר נדגמה ההשתייכות הדתית 

של המגזר היהודי בישראל: 691 חילונים )31%(, 775 מסורתיים )35%(, 672 דתיים )30%( 

ו־96 חרדים )4%(. גילם הממוצע היה 41.7 )ס"ת 10.39(, מספר הילדים הממוצע – 3 )ס"ת 

1.8(. 155 מורים היו בעלי תעודת מוסמך )7%(, 1,086 בעלי תואר ראשון )49%( ו־984 בעלי 

תואר שני )44%(. ותק המורים בהוראה היה 14.5 שנים )ס"ת 10.35(, היקף משרה – 94.16% 

403 נבדקים היו בתפקיד ריכוזי  135 מהנבדקים היו בתפקיד ניהולי )6%(,  )ס"ת 18.13(. 

)18%(, 957 מהנבדקים היו מחנכי כיתות )43%( ו־739 נבדקים היו מורים מקצועיים )33%(.

מכלל המשתתפים, 1,613 מורים לימדו בבתי ספר ממלכתיים )72%(, 544 מהמורים לימדו 

בבתי ספר השייכים לזרם הממלכתי-דתי )25%( ו־77 מורים לימדו בבתי ספר המשתייכים 

לזרם המוכר שאינו רשמי )3%(. מתוכם 1,022 לימדו בבתי ספר יסודיים )46%(, 213 לימדו 
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בחטיבת הביניים )9%(, 736 מורים לימדו בתיכונים )33%( ו־263 מורים כתבו 'אחר' )12%(. 

בין בתי הספר שהשתתפו במחקר היו 1,673 משיבים המונהגים על ידי מנהלות )75%( ו־561 

המונהגים על ידי מנהלים )25%(, ותק המנהל היה 11.91 )ס"ת 9.81(.

איסוף נתונים ואתיקה 

2024 על ידי דגימת נוחות מקוונת  2023 עד פברואר  הנתונים נאספו בחודשים אוקטובר 

באמצעות גוגל פורמס )Google Forms( שהועברה למורים במגזר היהודי בהתאם לזרמים 

השונים בחינוך וכן לשלבי החינוך בארץ. כללי האתיקה המקובלים נשמרו, מטרת המחקר 

 American( הוסברה למורים, הובטחה אנונימיות והודגשה חשיבות התשובות הכנות

.)Psychological Association, 2017

כלי המחקר 

)1999( על בסיס שאלון  שחיקת מורים – נמדדה באמצעות שאלון שחובר על ידי פרידמן 

MBI – Maslach's Burnout Inventoryב)Maslach & Jackson, 1981(. השאלון כולל 14 

פריטים. המהימנות הכללית של השאלון במחקר הנוכחי גבוהה )α=0.91(. שחיקת מורים 

כוללת שלושה ממדים: תשישות )5 פריטים(  – דוגמה להיגד: "אני מרגיש שההוראה קשה 

לי מבחינה פיזית"; חוסר הישג )5 פריטים( – דוגמה להיגד: "אני מרגיש שבהוראה אני לא 

מגשים את עצמי"; דה־פרסונליזציה )4 פריטים( – דוגמה להיגד: "אני מרגיש שתלמידיי אינם 

משתדלים בלימודים כנדרש". התשובות דורגו על סולם ליקרט מ־1 )במידה מועטה מאוד( 

ועד 5 )במידה רבה מאוד(, ציינון השאלון נעשה על ידי מיצוע הפריטים עבור כל השאלון.

 Principal Instructional( PIMRSה  שאלון  באמצעות  נמדדה   – הוראתית  מנהיגות 

Management Rating Scale( שפיתחו הלינגר ומרפי )Hallinger & Murphy, 1985(. השאלון 

תורגם לעברית עבור מחקרה של ברגר )2015(, וכן נערך תרגום הפוך. השאלון צומצם מ-58 

פריטים ל-31. הושמטו פריטים שנמצאו לא מתאימים למציאות של בתי הספר בישראל. 

המהימנות הכללית של השאלון במחקר הנוכחי גבוהה )α=0.96(. מנהיגות הוראתית כוללת 

שלושה ממדים: הגדרה של ייעוד בית הספר )7 פריטים( דוגמה להיגד: "המנהל שלי מגדיר 

מה אחריות הצוות בהשגת המטרות הלימודיות של בית הספר"; ניהול תוכניות ההוראה )11 

פריטים( – דוגמה להיגד: "המנהל שלי מבהיר מי אחראי על תיאום תוכניות הלימודים"; 

קידום אקלים למידה חיובי )13 פריטים( – דוגמה להיגד: "המנהל שלי מדריך תלמידים או 

מלמד אותם באופן ישיר". התשובות דורגו על סולם ליקרט מ־1 )במידה מעטה מאוד( ועד 5 

)במידה רבה מאוד(. ציינון השאלון נעשה על ידי מיצוע הפריטים עבור כל השאלון.
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 )Multifactor Leadership Questionnaire(הMLQ מנהיגות מעצבת – מדד זה מבוסס על שאלון

שפותח על ידי אבוליו ואח' )Avolio et al., 1999( במטרה להבחין בין שלושה סגנונות ניהול: 

מנהיגות מעצבת, מנהיגות מתגמלת ומנהיגות 'שב והנח'. השאלון הנוגע למנהיגות מעצבת 

 .)α=0.97( כולל עשרים פריטים. המהימנות הכללית של השאלון במחקר הנוכחי גבוהה

מנהיגות מעצבת כוללת ארבעה ממדים: כריזמה )11 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהל בית 

הספר שלי מדבר ופועל באופן המרחיב את היותו דמות בעלת יכולת התמודדות"; השראה 

ומוטיבציה )2 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהל בית הספר שלי הוא מבחינתי סמל להצלחה 

והישגים"; אתגור אינטלקטואלי )4 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהל בית הספר שלי גורם לי 

להיות מודע לערכים, אידיאלים ושאיפות, המשותפים גם לחברי קבוצה אחרים"; והתחשבות 

בצורכי הפרט )3 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהל בית הספר שלי מקשיב לבעיות ולדאגות 

שלי". התשובות דורגו על סולם ליקרט מ־1 )במידה מעטה מאוד( ועד 5 )במידה רבה מאוד(. 

ציון גבוה מציין שהמורים תפסו את מנהיגות המנהל כמעצבת. ציינון השאלון נעשה על ידי 

מיצוע הפריטים עבור כל השאלון.

 )Walumbwa et al., 2008( מנהיגות אותנטית – מדד זה מבוסס על השאלון של ולומבווה

הכולל 16 פריטים. המהימנות הפנימית בשאלון גבוהה )α=.94(. השאלון כולל ארבעה 

)5 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהלים מודים בטעויותיהם כאשר הן  ממדים: שקיפות 

קורות". מוסריות/אתיקה )4 פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהלים מפגינים ערכים התואמים 

את מעשיהם". עיבוד מאוזן )שני פריטים( – דוגמה להיגד: "מנהלים מקשיבים בעניין 

)4 פריטים( – דוגמה  לנקודות מבט שונות לפני שהם מגיעים להחלטה". מודעות עצמית 

להיגד: "מנהלים מראים שהם מבינים איך מעשיהם הספציפיים משפיעים על אחרים". 

פריט אחד הורד בשל פגיעה במהימנות. התשובות דורגו על סולם ליקרט מ־1 )כלל לא( עד 

5 )תמיד(. ציון גבוה מציין שהמורים תפסו את מנהיגות המנהל כאותנטית. ציינון השאלון 

נעשה על ידי מיצוע הפריטים עבור כל השאלון.

שאלון דמוגרפי – שאלון זה חובר בהתאמה לאוכלוסיית המחקר ובדק משתנים אישיים )גיל, 

מגדר, מצב משפחתי, מספר ילדים, מידת דתיות(, משתנים מקצועיים )השכלה מקצועית, 

ותק בהוראה, היקף משרה, תפקיד בבית הספר( ומשתנים ארגוניים )זרם הפיקוח על בית 

הספר, רמת בית הספר, מספר התלמידים בבית הספר, מספר המורים בבית הספר, מגדר 

המנהל וותק המנהל(.
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ממצאים

ממצאים מקדימים

לבחינת היחסים בין משתני הרקע של המורים לבין תחושת השחיקה שלהם נערכו מתאמי 

פירסון, מבחני t ומבחני אנובה, הממצאים מפורטים בלוחות 1, 2 ו־3. 

)N=2,234( לוח 1: מתאמי פירסון בין משתנה רקע לשחיקה של מורים
ערכי r בקשר סטיית תקןממוצעמשתנה

לשחיקה

05.-41.7010.39גיל

03.-3.001.80מספר ילדים

**07.-14.5010.35ותק בהוראה

**05.-94.1618.13היקף משרה

11.919.81.00ותק המנהל

* p<.05, ** p<.01

1 ניתן לראות כי לא נמצאו קשרים מובהקים בין גיל המורה, מספר הילדים שיש  מלוח 

לו וותק המנהל בתפקידו. לעומת זאת, נמצאו קשרים שליליים בין ותק המורה בהוראה 

והיקף משרתו לשחיקה. ככל שוותק המורה גבוה יותר וככל שהיקף משרתו גבוה יותר, כך 

שחיקתו פוחתת. 

לוח 2: ממוצעים, סטיות תקן וערכי t לבחינת הבדלים בין קבוצות במשתני הרקע בשחיקה
)t)2232סטיית תקןממוצעערכיםמשתנה

מגדר המנהל

נשים 
)N=1673(

2.80.72-.72

גברים 
)N=561(

2.82.74

מגדר המורה

נשים 
)N=1827(

2.81.73.79

גברים 
)N=407(

2.78.73

* p<.05, ** p<.01

מלוח 2 ניתן לראות כי לא נמצאו הבדלים מובהקים בין מורים המונהגים על ידי מנהלת 

לבין מורים המונהגים על ידי מנהל, ולא נמצאו הבדלים בין מורים למורות. 
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לוח 3: ממוצעים, סטיות תקן וערכי F לבחינת הבדלים בין קבוצות במשתני הרקע בשחיקה 
Post hoc F סטיית תקן ממוצע ערכים משתנה

.81
)3,2222(

.71 2.80 נשוי 
)N=1797(

מצב משפחתי

.80 2.78  רווק 
)N=232(

.76 2.83  גרוש 
)N=177(

.79 3.03  אלמן 
)N=20(

.83
)3,2230(

.68 2.72  חרדי 
)N=96(

השתייכות 
דתית 

.73 2.79  דתי 
)N=672(

.73 2.83 מסורתי 
)N=775(

.73 2.81 חילוני 
)N=691(

.48
)3,2221(

.72 2.76 מורה מוסמך 
)N=155(

השכלה

.77 2.79 BE. d
)N=598(

.71 2.83 תואר ראשון 
)N=488(

.71 2.81 תואר שני 
)N=984(

1<2,3,4
3<4

3.95**
)3,2230(

.72 2.64 ניהולי 
)N=135(

תפקיד

.77 2.81 ריכוזי 
)N=403(

.71 2.78 מחנך 
)N=957(

.71 2.86 מקצועי 
)N=739(

.59
)2,2231(

.72 2.81 ממלכתי 
)N=1613(

פיקוח

.75 2.80 ממ"ד 
)N=544(

.72 2.78 מוכש"ר 
)N=77(
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4<1,2,3 4.61**
)3,2230(

.75 2.82 יסודי 
)N=1022(

רמת בית ספר

.73 2.90 חטיבה 
)N=213(

.70 2.80 תיכון 
)N=736(

.74 2.66 )N=263( אחר

* p<.05, ** p<.01

מלוח 3 ניתן לראות כי נמצאו הבדלים ברמת השחיקה בקרב מורים המועסקים בתפקידים 

שונים בבית הספר. במבחן post hoc מסוג LSD נראה כי מורים בעלי תפקיד ניהולי שחוקים 

פחות מכל הקבוצות האחרות, כמו כן מורים מקצועיים שחוקים יותר ממחנכים. נמצאו 

הבדלים ברמת השחיקה בין מורים המלמדים ברמות בתי ספר שונות. במבחן post hoc מסוג 

LSD נראה כי מורים המלמדים במסגרות חינוך "אחרות" שחוקים פחות משאר הקבוצות 

)יסודי, חטיבה ותיכון(. לא נמצאו הבדלים בין מורים במצב משפחתי שונה, בהשתייכות 

דתיות שונה, ברמות השכלה שונות ובקרב מורים המשתייכים לזרם פיקוח שונה. לאור 

הממצאים המקדימים, המראים כי ותק המורה בעבודת ההוראה; היקף משרתו; תפקידו 

בבית הספר וכן רמת בית הספר הם גורמים הקשורים לשחיקת המורה, משתנים אלו הוכנסו 

בהמשך למשוואת הרגרסיה כדי לבחון את תפקידם בניבוי שחיקה. 

ממצאים בנוגע להשערות המחקר

לשם בחינת השערות המחקר נבחנו הקשרים בין שלושת המנהיגויות: ההוראתית, המעצבת 

והאותנטית, לבין שחיקת המורים. התוצאות מוצגות בלוח 4.

.)N=2,234( לוח 4: מתאמי פירסון של סגנונות המנהיגות בקשר לשחיקת מורים, ממוצעים וסטיות תקן
ערכי r בקשר סטיית תקןממוצעמשתנה

לשחיקה

**21.-3.44.84מנהיגות הוראתית

**23.-3.591.00מנהיגות מעצבת

**26.-3.32.87מנהיגות אותנטית

2.80.731שחיקה

* p<.05, ** p<.01
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4 ניתן לראות כי בהתאם להשערת המחקר הראשונה ותתי-ההשערות שלה, כל  מלוח 

המנהיגויות היו קשורות בקשר שלילי לשחיקת המורים. כלומר, ככל שהמורים תפסו 

את מנהל בית הספר כנוטה להשתמש בסגנונות מנהיגות הוראתיות יותר, מעצבות יותר 

ואותנטיות יותר, כך שחיקת המורים פחתה. השערת המחקר )השערה 1א, 1ב, 1ג( אוששה.

לשם בחינת השערת המחקר השנייה בנוגע לניבוי השחיקה, נערכה רגרסיה ליניארית בשיטת 

stepwise. למשוואת הרגרסיה הוכנסו משתני הרקע שנמצאו קשורים לשחיקת מורים )ותק 

בהוראה, היקף משרה, תפקיד בבית הספר ורמת בית הספר( וכן שלושת המנהיגויות )מנהיגות 

הוראתית, מנהיגות מעצבת ומנהיגות אותנטית(. התוצאות מוצגות בלוח 5. 

לוח 5: רגרסיה לינארית בשיטת stepwise לניבוי שחיקת מורים באמצעות משתני רקע וסגנונות מנהיגות המנהל
Bβtמשתנה

**59.84 3.54קבוע

**26-12.86.-22.-מנהיגות אותנטית

R²=.070**

F)1,2195(=165.47

**3.6457.75קבוע

**26-12.99.-22.-מנהיגות אותנטית

**08-4.28.-006.-ותק בהוראה

R²=.077**

F)2,2194(=92.56

**53.95 3.71קבוע

**26-13.12.-22.-מנהיגות אותנטית

**07-3.84.-006.-ותק בהוראה

**05-2.77.-03.-רמת בית הספר

R²=.080**

F)3,2193(=64.46

* p<.05, ** p<.01

מלוח 5 עולה כי הגורם המרכזי בניבוי שחיקת מורים הוא תפיסת המורים את סגנון המנהיגות 

האותנטית של מנהל בית הספר, המנבא את שחיקת המורים באופן שלילי ב־7% מהשונות 

המוסברת )בהתאם להשערה 2ג(. סגנון המנהיגות המעצבת וסגנון המנהיגות ההוראתית לא 
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ניבאו כלל את שחיקת המורים )בניגוד להשערות המחקר 2א, 2ב(. על כן, השערה מספר 2 

אוששה באופן חלקי. נוסף לכך, נראה כי ותק המורה בהוראה תורם בצורה שלילית לשחיקת 

המורים ומסביר אותה ב־0.7%, כמו גם רמת בית הספר, התורמת בצורה שלילית לשחיקת 

המורים ומסבירה אותה ב־0.3% נוספים. 

דיון

שחיקת מורים היא תופעה עולמית מאתגרת ונרחבת הבאה לידי ביטוי גם בישראל. חוקרים, 

לצד קובעי מדיניות במשרד החינוך, מפקחי בתי ספר ומנהלים, תרים אחר פתרונות לבעיה 

דחופה זו. הם בוחנים בקפידה גורמים אישיים, מקצועיים וארגוניים במטרה לאתר את מקור 

השחיקה ולמתן אותה )Arvidsson et al., 2019; Rashkovits, 2016(. למרות המאמצים הללו, 

הבעיה נמשכת. ההחמרה האחרונה בישראל מיוחסת לרפורמות חינוכיות תכופות )בוסקילה 

וחן-לוי, 2020(, מגפת הקורונה )Pressley, 2021( ומלחמת חרבות ברזל )וייסבלאי, 2023(. 

מטרת המחקר הנוכחי היא לבחון את תפיסות המורים לגבי שלושה סגנונות מנהיגות 

עיקריים שמציגים מנהלי בתי ספר: מנהיגות הוראתית, מנהיגות מעצבת ומנהיגות אותנטית, 

ואת הקשרם והשפעתם על שחיקת מורים. בבסיס המחקר עומדת ההנחה כי מנהיגותו של 

המנהל היא משמעותית והחשובה ביותר מבין הגורמים הארגוניים ויש לה השפעה רבה על 

בית הספר כולו, על המורים ועל התלמידים. למחקר הנוכחי מספר מטרות עיקריות: )א( 

לבחון במקביל, לראשונה, את הקשר בין תפיסות המורים את שלושת סגנונות המנהיגות של 

המנהל לבין שחיקת המורים; )ב( לחקור במקביל, לראשונה, את השפעת תפיסות המורים 

את שלושת סגנונות המנהיגות של המנהל על שחיקת המורים; וכן )ג( לתרום להבנת סגנון 

המנהיגות של מנהלי בתי הספר המועדף על  המורים, במטרה למתן את שחיקת המורים.

המחקר הנוכחי מבוסס על תאוריית הלחץ )Lazarus & Folkman, 1984(, על פיה אנשים 

תופסים אירועים כמלחיצים בהתבסס על הערכת היכולות האישיות שלהם להתמודד. כתוצאה 

מכך, מורים תופסים מצבים שונים הקשורים לבית הספר כמלחיצים או ניתנים לניהול, 

בהתאם לתפיסתם את יכולתם לנווט בהם. בהתאם לתאוריה, המחקר הנוכחי בוחן שלושה 

סגנונות מנהיגות העשויים לספק משאב חיצוני למורים ולאפשר להם לתפוס אירועים שונים 

בחיי בית הספר כאירועים מאתגרים. פרשנות חיובית זו של המורה עשויה להעניק למורים 

כוח פנימי לעמוד באירועים השונים שמזמן בית הספר עבורם ולהביא למיתון השחיקה. 

בהסתמך על ממצאים קודמים המצביעים על גורמים ארגוניים העשויים להפחית שחיקה, 

מנהיגות המנהל היא גורם חשוב העומד במרכז המחקר הנוכחי ועשוי לסייע למתן את מידת 

השחיקה של המורים )Heidmets & Liik, 2014(. על סמך תאוריה זו הועלו שתי השערות. 
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ההשערה הראשונה קבעה כי המנהיגות המעצבת )1א(, המנהיגות ההוראתית )1ב( והמנהיגות 

האותנטית )1ג( יהיו קשורות באופן שלילי לשחיקת מורים. בהתאם להשערה, ממצאי מבחן 

פירסון הצביעו על קשרים שליליים בין כל סגנונות המנהיגות שנבחנו במחקר לבין שחיקת 

מורים, והשערת המחקר הראשונה אוששה.

ההשערה השנייה טענה כי תפיסת המורה את סגנון מנהיגות המנהל – המנהיגות המעצבת 

)2א(, המנהיגות ההוראתית )2ב( והמנהיגות האותנטית )2ג( – ינבאו שחיקת מורים באופן 

שלילי. בהתאם להשערת המחקר, ממצאי רגרסיה לינארית בשיטת stepwise הצביעו על ניבוי 

שלילי של תחושת שחיקת המורה על ידי סגנון מנהיגות אותנטית של המנהל )2ג(, והשערה זו 

אוששה. בניגוד להשערת המחקר, תפיסת המורים את סגנון המנהיגות של המנהל כמנהיגות 

מעצבת )2א( ומנהיגות הוראתית )2ב( לא ניבאו שחיקת מורים, והשערות אלו הופרכו.

ממצאים מקדימים במחקר הנוכחי, שבחנו את היחסים בין משתני הרקע של המורים לבין 

תחושת שחיקתם, הראו שרוב משתני הרקע לא הסבירו את שחיקת המורים. מכל משתני 

הרקע שנבחנו, רק שני משתנים הצליחו להסביר את הקשר לשחיקת מורים על ידי קשרים 

שאינם משמעותיים: ותק המורה בהוראה תרם בצורה שלילית לשחיקת המורים והסביר 

אותה ב 0.7%; רמת בית הספר תרמה אף היא באופן שלילי לשחיקת המורים והסבירה 

אותה ב0.3% נוספים.  

ממצאי רגרסיה לינארית בשיטת stepwise הראו כי הגורם המרכזי בניבוי שחיקת מורים הוא 

סגנון המנהיגות האותנטית של מנהל בית הספר, המנבא את שחיקת המורים באופן שלילי. 

בהתאם לתאוריית הלחץ )Lazarus & Folkman, 1984(, על פיה אנשים תופסים אירועים 

כמלחיצים בהתבסס על הערכת היכולות האישיות שלהם להתמודד, גם מורים תופסים מצבים 

שונים הקשורים לבית הספר כמלחיצים או ניתנים לניהול, בהתאם לתפיסתם את יכולתם 

לנווט בהם. בהתאם להשערת המחקר )השערה 2ג(, סגנון המנהיגות האותנטית מספק משאב 

חיצוני למורים ומאפשר להם לתפוס אירועים שונים בחיי בית הספר כאירועים מאתגרים. 

המשאב העיקרי שמספקת המנהיגות האותנטית הוא קו מוסרי ברור ויכולת לסמוך על 

שקיפות ושותפות של המורים. מרכיבים אלו מבססים יחסי אמון, והם ככל הנראה מרכיב 

מרכזי בפרשנות קושי כאתגר ולא כאיום. פרשנות חיובית זו של המורה מעניקה למורים 

כוח פנימי להתמודד עם האירועים שבית הספר מזמן עבורם. 

ניתן לקבל תמיכה למשמעות של מנהיגות אותנטית בהפחתת שחיקה ממחקרים המדגישים 

את אופייה המוסרי והערכי של מנהיגות זו, שלעיתים קרובות מובילה מהלכים שמטרתם 

להקל על שחיקת המורים )Adil & Kamal, 2018(, יתרה מכך, מנהיגים אותנטיים מדגימים 

קבלת החלטות אתיות, גם בתוך נסיבות מאתגרות )לוי-גזנפרנץ ושפירא-לשצ'ינסקי, 2017(. 

היבט זה לא רק מציע למורים מבנה לקבלת החלטות מושכלות במצבי לחץ, אלא גם מטפח 
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אתוס דומה בתוך צוות המורים ובכך מייעל אלמנטים המסייעים בהפחתת שחיקה.

בניגוד להשערת המחקר )השערות 2א, 2ב(, תפיסת המורים את סגנון המנהיגות של המנהל 

כמנהיגות מעצבת וההוראתית לא תרמו להסבר שחיקת המורים. בהסתמך על תאוריית 

הלחץ, סגנונות המנהיגות המעצבת והמנהיגות ההוראתית אינם מספקים למורים מערכת 

תמיכה חיצונית חזקה, שיכולה להיות עבורם מקור לכוח פנימי ושמאפשרת להם לתפוס 

אירועים שונים שבית הספר מזמן עבורם כאירועים מאתגרים ולא כמוקדי לחץ ושחיקה. 

הסבר אפשרי לכך הוא שככל הנראה הצורך בפיתוח הצוות, הבא לידי ביטוי במנהיגות מעצבת, 

ובמקצועיות, הבאה לידי ביטוי במנהיגות הוראתית, הם גורם פחות משמעותי להפחתת 

שחיקה לעומת תפיסת המורים את מוסריות המנהל. ממצא זה מתיישב עם מחקר קודם 

שהשווה סגנונות מנהיגות בהתבסס על השפעתם על הישגי תלמידים, הנאה ומחויבות והראה 

 .)Malloy & Kavussanu, 2021( כי מנהיגות מעצבת השפיעה פחות ממנהיגות אותנטית

ממצא מעניין הוא שמשתני הרקע שנבחנו במחקר לא השפיעו כלל או כמעט כלל על שחיקת 

מורים. ותק המורה בהוראה תרם בצורה שלילית לשחיקת המורים והסביר אותה ב־0.7%; 

רמת בית הספר תרמה בצורה שלילית לשחיקת המורים והסבירה אותה ב־0.3% נוספים. 

ממצא זה מחזק את השפעתה ותרומתה של המנהיגות האותנטית כמשתנה היחיד שהשפיע 

על הפחתת שחיקת מורים. 

 

מסקנות

תפיסת המורים לגבי שלושת סגנונות המנהיגות שנבדקו במחקר הנוכחי הצביעה על קשר 

שלילי בינם לבין שחיקת המורים, כלומר כל המנהיגויות היו קשורות להפחתת שחיקת 

מורים. עם זאת, הממצאים מדגישים את תפקידה המרכזי של מנהיגות אותנטית בהפחתת 

שחיקת המורים, בשל הניבוי וההשפעה שלה על הפחתת שחיקת מורים. המחקר מראה 

שכאשר מנהלי בתי ספר מאמצים סגנון מנהיגות אותנטי, הם מצוידים טוב יותר להתמודד 

עם שחיקת מורים ולהקל עליה לעומת סגנונות מנהיגות אחרים. בהתחשב בכך ששחיקת 

מורים נובעת מתפיסת גורמי הלחץ במקום העבודה כאיומים, ישנו צורך בסגנון מנהיגות 

שיסייע למורה לפרש את המצב המלחיץ כאתגר. מנהיגים אותנטיים מטפחים אווירה של 

שקיפות, שבה מכירים בגלוי בגורמי לחץ ומטמיעים תרבות של מודעות עצמית, המאפשרת 

הבנה מגוונת של חוזקות וחולשות אישיות. יתרה מכך, הם ניגשים למצבים בעיבוד מאוזן 

נטול הטיות כלפי חברי צוות מסוימים, ובכך מקנים למורים תחושת אמון וביטחון, בייחוד 

בתרחישים רגישים שעלולים להיות איום.  

ממצאי המחקר שופכים אור גם על הקשרים בין סגנון מנהיגות הוראתית וסגנון מנהיגות 

מעצבת לבין שחיקת מורים. המנהיג ההוראתי מעצב צוות מורים איכותי אשר רואה 



180  | חמדעת  | כרך י"ז  

| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

חשיבות עליונה בהגדרת יעדים פדגוגיים משותפים, בשיפור ההישגים הלימודיים, בפיתוח 

מקצועי, בהצבת רף ציפיות גבוה מהתלמידים, בעידוד מצוינות ובפיתוח קהילות למידה כדי 

לקדם תהליכי הוראה )צמח ובארט, 2021(. אך סגנון מנהיגות זה אינו מפחית את תסמיני 

השחיקה, ומנהיגות הוראתית קשורה לשחיקת מורים אך אינה מנבאת אותה. ייתכן שבשל 

השינויים התכופים בצד המקצועי, הנובעים מרפורמות משתנות ותנאי משבר חיצוניים כמו 

מגפת הקורונה ומלחמת 'חרבות ברזל', העיסוק בתחום הפדגוגי נחלש. המנהלים נאלצים 

להתמודד עם מצבם הרגשי ותחושת חוסר הביטחון של באי בית הספר הקודמים לתחום 

  .)Lavrysh et al., 2022( הפדגוגי

מאפייניה של מנהיגות מעצבת הם כריזמה, השראה ומוטיבציה, אתגור אינטלקטואלי 

והתחשבות בצורכי המורים, וכל אלה עשויים לטפח אווירה חיובית ומעוררת הערכה בקרב 

המורים )Anderson, 2017(. למרות הפוטנציאל של מנהיגות זו לעורר רגשות חיוביים ושביעות 

רצון בעבודה בקרב מורים, המחקר הנוכחי מראה כי הוא אינו מתורגם להקלה מוחשית 

של תסמיני השחיקה, כלומר מנהיגות מעצבת הכוללת היבטים אלו קשורה לפחות שחיקת 

מורים אך אינה מנבאת אותה. ייתכן כי המנהיגות האותנטית, שפותחה כהמשך מסוים 

לטווח המלא של המנהיגות )Avolio et al., 1999(, יוצרת מדרגה גבוהה יותר באפקטיביות 

והאקטיביות של מנהל בית הספר ועל כן מאפילה עליה, כפי שנמצא במחקרים קודמים 

)Malloy & Kavussanu, 2021(, כמו גם בקורלציה גבוהה בין המנהיגויות במחקר הנוכחי 

)r=.80, p<.01(. נושא זה דורש המשך מחקר מעמיק.

תרומת המחקר

מבחינה תאורטית, ייחודו של המחקר הנוכחי טמון בבחינת הקשרים וההשפעות של שלושה 

סגנונות מנהיגות עיקריים בתחום החינוכי על שחיקת מורים: מנהיגות הוראתית, מנהיגות 

מעצבת ומנהיגות אותנטית. קשרים והשפעות אלו טרם נבחנו במקביל. יצירת פרופיל מנהיגותי 

המתאים במיוחד לבעיית שחיקת מורים חיונית לשם צמצום התופעה באופן מדויק. מבחינה 

יישומית, יש למחקר תרומה כפולה. ראשית, הממצאים מובילים לתכנון תוכניות הכשרה 

עבור מנהלים בפועל ומועמדים לניהול, בד בבד עם הדגשה של היבטים אותנטיים במנהיגות 

המנהל. שנית, ממצאי המחקר קוראים לתת עדיפות בקידום מנהיגים אותנטיים לדרגות 

ניהול לשם הפחתת שחיקת המורים ולצורך שימורם במערכת הבית ספרית.
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מגבלות המחקר ומחקרי המשך

המחקר הנוכחי מתבסס על דיווחים עצמיים שבהם המורים נשאלו על תפיסתם את סגנון 

המנהיגות של מנהל בית הספר ורמות השחיקה שלהם. שיטת הערכה זו עשויה לגרום להטיה 

ממקור אחד. במחקרי המשך מומלץ להעביר שאלונים למנהלי בתי ספר לגבי תפיסתם 

כלפי סגנונות מנהיגותם, במקביל להעברת שאלונים למורים לגבי שחיקתם, וכן ניתן לערוך 

תצפיות וראיונות על מנהלים ומורים לשם בחינת סגנון המנהיגות של מנהל בית הספר 

ושחיקת המורים. כמו כן, מומלץ לבחון את המחקר במדינות נוספות לשם שיפור יכולת 

הכללת הממצאים על מערכות חינוך נוספות. זאת ועוד, יצירת פרופילים של מנהיגות חינוכית 

המתאימה להשגת מטרות שונות, כמו התנהגות אזרחית ארגונית או התנהגויות לא נאותות, 

יכולה לסייע בבניית פתרונות מדויקים לאתגרים אלו. 

 רשימת מקורות

בוסקילה, י' וחן-לוי, ת' )2020(. מורים בלי אוויר: מיפוי גורמי הלחץ בעבודת המורים. גילוי 

דעת, 16, 71–94.

ארביב-אלישיב, ר' וצימרמן, ו' )2015(. מיהו המורה הנושר? מאפיינים דמוגרפיים, תעסוקתיים 

ומוסדיים של הנושרים מהוראה. דפים, 59, 175–205.

גילת, י' וונגרוביץ, נ' )2018(. מעמד המורה בחברה הישראלית של היום. דפים, 68, 11–27. 

גרינבנק, א' וטמסוט, א' )2019(. מה בין מנהיגות צבאית למנהיגות בהוראה. מחקרי הגבעה, 

ו', 71–79.

וייסבלאי, א' )2023(. פעילות מערכת החינוך במלחמת 'חרבות ברזל' – תמונת מצב. הכנסת 

– מרכז המחקר והמידע.

זרצקי, ר' וכץ, י' )2019(. הקשר בין שחיקת המורה, ותק המורה וגיל התלמידים ובין שימוש 

בטכניקות ההשקעה הרגשית בהוראה בישראל. מכלול, 33, 217–244.

כלפון, א' )2013(. מנהיגות באינטראקציה מצמיחה. ביטאון מכון מופת, 50, 11–15.

ניר, א' ופירו, פ' )2014(. תרומת האלתור למנהיגות מעצבת מכוונת תוצאות. מכון אבני ראשה.

עמנואל-נוי, ד', גינת, כ' ודיאמנט, ע' )2018(. "והדרך עודנה נפקחת לאורך": מנהלות בתי 



182  | חמדעת  | כרך י"ז  

| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

ספר כמנהיגות פדגוגיות. מכון מופ"ת.

פישרמן, ש' )2014(. שחיקה וזהות מקצועית בקרב מורים המשתתפים ב"אופק חדש" ומורים 

שאינם משתתפים ב"אופק חדש". הייעוץ החינוכי, י"ח, 295–316.

פישרמן, ש' )2016(. זהות מקצועית ושחיקה בקרב עובדי חינוך. שאנן: המכללה האקדמית 

הדתית לחינוך.

פרידמן, י' )1999(. שחיקת המורה: המושג ומדידתו )סדרת כלי מחקר(. מכון הנרייטה סאלד.

פריצקר, ד' וחן, ד' )2010(. גורמי שחיקה בהוראה אצל מורים בשנות העבודה הראשונות. 

עיון ומחקר בהכשרת מורים, 12, 94–137.

 פרלמן-אבניאון, ש' וגורפינקל, ט' )2019(. הקשר בין תחושת הקוהרנטיות לתחושת השחיקה

בקרב מורים המלמדים נערים בסיכון. הייעוץ החינוכי, כ"א, 155–174. 

צמח, ס' ובארט, ע' )2021(. מנהיגות הוראתית של מנהל בית הספר בתיווך זהות מקצועית 

של מורים כמנבאת התנהגות אזרחות ארגונית של מורים. הרבעון לחקר ארגונים 

וניהול משאבי אנוש, 6)2(, 46–62.

שפרלינגר, ד' )2015(. נשירת מורים ברחבי העולם: סקירת מידע. מכון מופ"ת ומרכז מידע 

בין-מכללתי.

Adil, A., & Kamal, A. )2018(. Impact of perceived authentic leadership 

and psychological capital on burnout: Mediating role of 

psychological ownership. Psychological Studies, 63)3(, 243-252. 

https://doi.org/10.1007/s12646-018-0446-x

Al Khajeh, E. H. )2018(. Impact of leadership styles on organizational performance. 

Journal of Human Resources Management Research, 2018)2018(, 1-10.   

https://doi.org/10.5171/2018.687849

American Psychological Association )2017(. Ethical Principles of Psychologists 

and Code of Conduct. Retrieved from: http://www.apa.org/ethics/code

Anderson, M. )2017(. Transformational leadership in education: A review of 

existing literature. International Social Science Review, 93)1(, 1-13.   



183  | חמדעת  | כרך י"ז  

|  סיגלית צמח וענת בארט

https://www.jstor.org/stable/90012919

Arvidsson, I., Leo, U., Larsson, A., Håkansson, C., Persson, R., & Björk, J. )2019(. 

Burnout among school teachers: Quantitative and qualitative results from 

a follow-up study in southern Sweden. BMC Public Health, 19)1(, 1-13.  

https://doi.org/10.1186/s12889-019-6972-1

Avolio, B. J., Bass, B. M., & Jung, D. I. )1999(. Re-examining the 

components of transformational and transactional leadership 

using the Multifactor Leadership Questionnaire. Journal of 

Occupational & Organizational Psychology, 72, 441–462.  

https://doi.org/10.1348/096317999166789

Avolio, B. J., & Walumbwa, F. O. )2014(. Authentic leadership theory, research 

and practice: Steps taken and steps that remain. In D. V. Day )Ed.(, The 

Oxford handbook of leadership and organizations, )pp. 331-356(.  Oxford 

University Press.

Boyce, J., & Bowers, A. J. )2018(. Toward an evolving conceptualization of instructional 

leadership as leadership for learning: Meta-narrative review of 109 quantitative 

studies across 25 years. Journal of Educational Administration, 56)2(.  

https://doi.org/10.1108/JEA-06-2016-0064

Burns, J. M., )1978(. Leadership. Harper & Raw.

Cansoy, R., Parlar, H., & Kılınc, A. C. )2017(. Teacher self-efficacy as a predictor 

of burnout. International Online Journal of Educational Sciences, 9)1(, 

141-155.  

Crawford, J. A., Dawkins, S., Martin, A., & Lewis, G. )2020(. Putting the 

leader back into authentic leadership: Reconceptualising and 

rethinking leaders. Australian Journal of Management, 45)1(, 114-133.   

https://doi.org/10.1177/0312896219836460

El Helou, M., Nabhani, M., & Bahous, R. )2016(. Teachers’ views on causes 



184  | חמדעת  | כרך י"ז  

| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

leading to their burnout. School Leadership & Management, 36)5(, 567-551.  

https://doi.org/10.1080/13632434.2016.1247051

Feng, F. I. )2016(. School principals' authentic leadership and teachers' psychological 

capital: Teachers' perspectives. International Education Studies, 9)10(, 245-255. 

http://dx.doi.org/10.5539/ies.v9n10p245

Freudenberger, H. J. )1974(. Staff burn-out. Journal of Social Issues, 30)1(, 159-165.  

https://doi.org/10.1111/j.1540-4560.1974.tb00706.x

Hallinger, P., Hosseingholizadeh, R., Hashemi, N., & Kouhsari, M. )2018(. Do 

beliefs make a difference? Exploring how principal self-efficacy and 

instructional leadership impact teacher efficacy and commitment in Iran. 

Educational Management Administration & Leadership, 46)5(, 800-819. 

https://doi.org/10.1177/1741143217700283

Hallinger, P., & Murphy, J. )1985(. Assessing the instructional management 

behavior of principals. The Elementary School Journal, 86)2(, 217-247.  

https://www.jstor.org/stable/1001205

Hattie, J. )2015(. High-impact leadership. Educational Leadership, 72)5(, 36-40. 

Heidmets, M., & Liik, K. )2014(. School principals’ leadership style and teachers’ 

subjective well-being at school. Problems of Education in the 21st Century, 

62, 40-50. 

Kesting, P., Ulhøi, J. P., Song, L. J., & Niu, H. )2015(. The impact of leadership styles 

on innovation-a review. Journal of Innovation Management, 3)4(, 22-41.  

https://doi.org/10.24840/2183-0606_003.004_0004

Kulophas, D., & Hallinger, P. )2021(. Leading when the mouth and heart are 

in unison: A case study of authentic school leadership in Thailand. 

International Journal of Leadership in Education, 24)2(, 145-156. 

https://doi.org/10.1080/13603124.2019.1591519



185  | חמדעת  | כרך י"ז  

|  סיגלית צמח וענת בארט

Laschinger, H. K. S., Wong, C. A., & Grau, A. L. )2013(. Authentic leadership, 

empowerment and burnout: A comparison in new graduates and 

experienced nurses. Journal of Nursing Management, 21)3(, 541-552.   

https://doi.org/10.1111/j.1365-2834.2012.01375.x

Lavrysh, Y., Lytovchenko, I., Lukianenko, V., & Golub, T. )2022(. Teaching during the 

wartime: Experience from Ukraine. Educational Philosophy and Theory, 1-8.   

https://doi.org/10.1080/00131857.2022.2098714

Lazarus, R. S., & Folkman, S. )1984(. Stress, appraisal, and coping. Springer 

Publishing company. 

Liu, Y., Bellibas M. S., & Gümüs, S. )2020(. The effect of instructional leadership 

and distributed leadership on teacher self-efficacy and job satisfaction: 

Mediating roles of supportive school culture and teacher collaboration. 

Educational Management Administration & Leadership, 49)3(, 430-453.  

https://doi.org/10.1177/1741143220910438

Liu, C., Liu, S., Yang, S., & Wu, H. )2019(. Association between transformational 

leadership and occupational burnout and the mediating effects of psychological 

empowerment in this relationship among CDC employees: A cross-sectional 

study. Psychology Research and Behavior Management, 12, 437-446.   

https://doi.org/10.2147/PRBM.S206636

Madigan, D. J., & Kim, L. E. )2021(. Does teacher burnout affect students? A 

systematic review of its association with academic achievement and 

student-reported outcomes. International Journal of Educational Research, 

105, https://doi.org/10.1016/j.ijer.2020.101714 

Makhdoom, I. F., Atta, M., & Malik, N. I. )2019(. Counterproductive 

work behaviors as an outcome of job burnout among high school 

teachers. Bulletin of Education and Research, 41)2(, 79-92. 

http://pu.edu.pk/home/journal/32



186  | חמדעת  | כרך י"ז  

| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

Malinen, O. P., & Savolainen, H. )2016(. The effect of perceived school climate and 

teacher efficacy in behavior management on job satisfaction and burnout: 

A longitudinal study. Teaching and Teacher Education, 60, 144-152. 

https://doi.org/10.1016/j.tate.2016.08.012

Malloy, E., & Kavussanu, M. )2021(. A comparison of authentic and transformational 

leadership in sport. Journal of Applied Social Psychology, 51)7(, 636-646. 

https://doi.org/10.1111/jasp.12769 

Maslach, C., & Jackson, S. E. )1981(. The measurement of experienced 

burnout. Journal of Organizational Behavior, 2)2(, 99-113.  

https://doi.org/10.1002/job.4030020205

Mugizi, W., Tumuhaise, G., Samanya, B., & Dafiewhare, A.O. )2019(. Leadership 

styles and retention of teachers in private primary schools in Bushenyi-

Ishaka municipality, Uganda. Open Journal of Leadership, 8, 167-187. 

Okmen, S., Elci, M., Murat, G., & Yilmaz, Y. )2018(. The impact of 

authentic leadership on organizational learning capacity. 

Journal of Global Strategic Management, 12)1(, 57-66.   

https://doi:10.20460/JGSM.2018.261

Pressley, T. )2021(. Factors contributing to teacher burnout during 

COVID-19. Educational Researcher,  50 )5( ,  325-327. 

https://doi.org/10.3102/0013189X211004138

Rajendran, N., Watt, H. M., & Richardson, P. W. )2020(. Teacher burnout and 

turnover intent. The Australian Educational Researcher, 47)3(, 477-500. 

https://doi.org/10.1007/s13384-019-00371-x

Rashkovits, S., & Livne, Y. )2016(. Effectiveness of school principals' 

transformational leadership in reducing teachers' burnout under 

normally demanding versus extremely demanding work conditions. 

American Journal of Educational Research, 4)14(, 1018-1015. 



187  | חמדעת  | כרך י"ז  

|  סיגלית צמח וענת בארט

https://doi:10.12691/education-4-14-5

Shapira-Lishchinsky, O., & Raftar-Ozery, T. )2018(. Leadership, 

absenteeism acceptance, and ethical climate as predictors 

of teachers’ absence and citizenship behaviors. Educational 

Management Administration & Leadership, 46)3(, 491-510.   

https://doi.org/10.1177/1741143216665841

Shapira-Lishchinsky, O., & Tsemach, S. )2014(. Psychological 

empowerment as a mediator between the teachers' perceptions 

of authentic leadership and their withdrawal and citizenship 

behaviors. Educational Administration Quarterly, 50)4(, 672-712.  

https://doi.org/10.1177/0013161X13513898

Shatzer, R. H., Caldarella, P., Hallam, P. R., & Brown, B. L. )2014(. 

Comparing the effects of instructional and transformational 

leadership on student achievement: Implications for practice. 

Educational Management Administration & Leadership, 42)4(, 445-459.   

https://doi.org/10.1177/1741143213502192

Shimony, O., Malin, Y., Fogel-Grinvald, H., Gumpel, T. P., & Nahum, M. 

)2022(. Understanding the factors affecting teachers’ burnout during the 

COVID-19 pandemic: A cross-sectional study. Plos One, 17)12(, e0279383.   

https://doi.org/ 10.1371/journal.pone.0279383

Sideridis, G., & Alghamdi, M. H. )2023(. Teacher burnout in Saudi Arabia: The 

catastrophic role of parental disengagement. Behavioral Sciences, 13)5(, 367.  

https://doi.org/10.3390/bs13050367

Susar, A., Arifin, I., Imron, A., & Mustiningsih, M. )2023(. Impact of principal 

leadership on private teacher burnout in Indonesia. Eurasian Journal of 

Educational Research, 105)105(, 51-37. doi: 10.14689/ejer.2023.105.003

Tian, Y., & Guo, Y. )2022(. How does transformational leadership 



188  | חמדעת  | כרך י"ז  

| סגנונות מנהיגות כמנבאים שחיקת מורים

relieve teacher burnout: The role of self-efficacy and emotional 

intelligence. Psychological Reports, 00332941221125773.   

https://doi.org/10.1177/003329412211257

Tsang, K. K., Du, Y., & Teng, Y. )2022(. Transformational leadership, teacher 

burnout, and psychological empowerment: A mediation analysis. 

Social Behavior and Personality: An International Journal, 50)1(, 1-11.   

https://doi.org/10.2224/sbp.11041

Tsemach, S., & Barth, A. )2023(. Authentic leadership as a predictor of organizational 

citizenship behavior and teachers' burnout: What's 'quiet quitting' got 

to do with it? Educational Management Administration & Leadership.  

https://doi.org/10.1177/17411432231212288 

Tsemach, S., & Shapira-Lishchinsky, O. )2021(. Professional identity and career 

aspirations as mediators between principals' authentic leadership and teachers’ 

intentions and behaviors. Journal of Educational Administration, 59)6(, 721-738. 

https://doi.org/10.1108/JEA-06-2020-0129

Walumbwa, F. O., Avolio, B. J., Gardner, W. L., Wernsing, T. S., & Peterson, 

S. J. )2008(. Authentic leadership: Development and validation of 

a theory-based measure. Journal of Management, 34)1(, 89-126.   

https://doi.org/10.1177/0149206307308913

Wang, Z. )2022(. The effect of EFL teacher apprehension and teacher burnout 

on learners’ academic achievement. Frontiers in Psychology, 12, 6630.  

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.839452

Xu, Z., & Yang, F. )2023(. The dual-level effects of authentic leadership on teacher 

wellbeing: The mediating role of psychological availability. Personnel Review.  

https://doi.org/10.1108/PR-11-2021-0792

Yinon, H., & Orland-Barak, L. )2017(. Career stories of Israeli teachers who left teaching: 

A salutogenic view of teacher attrition. Teachers and Teaching, 23)8(, 914-927.   



189  | חמדעת  | כרך י"ז  

|  סיגלית צמח וענת בארט

https://doi.org/10.1080/13540602.2017.1361398

Zahed-Babelan, A., Koulaei, G., Moeinikia, M., & Sharif, A. R. )2019(. Instructional 

leadership effects on teachers’ work engagement: Roles of school culture, 

empowerment, and job characteristics. CEPS Journal, 9)3(, 156-137.  

https://doi: 10.25656/01:18161; 10.26529/cepsj.181

Zheng, X., Yin, H., & Li, Z. )2019(. Exploring the relationships among instructional 

leadership, professional learning communities and teacher self-efficacy in 

China. Educational Management Administration & Leadership, 47)6(, 843-859. 

https://doi.org/10.1177/174114321876417



190  | חמדעת  | כרך י"ז  

School principals' leadership styles as predictors of reducing teachers' burnout 
in Israel
Sigalit Tsemach and Anat Barth

Abstract  

Teachers' burnout, characterized by emotional exhaustion, depersonalization, 

and lack of achievement sense, has been exacerbated in recent years by frequent 

reforms, the COVID-19 pandemic, and 'Iron Swords' War. Addressing this 

issue is paramount for the stability of educational systems, as it adversely affects 

academic outcomes, school environment, teacher well-being, and ultimately results 

in attrition. According to the stress and coping model, teachers interpret events 

as stressful or challenging based on their perceived coping ability and available 

resources. School principals act as a vital resource for teachers by shaping the 

institution's culture. Thus, this study aims to explore teachers' perceptions of 

three primary leadership styles: instructional, transformational, and authentic, 

exhibited by school principals and their impact on teachers' burnout. These positive 

leadership styles have the potential to enhance teachers' coping mechanisms, 

enabling them to perceive school-related stressors as challenges. Analysis of data 

collected from 2,234 teachers nationwide, through questionnaires assessing teacher 

burnout, leadership styles, and demographic information, revealed significant 

findings. Authentic leadership emerged as the only predictor in reducing burnout, 

while transformational and instructional leadership styles exhibited negative 

correlations with burnout but did not predict burnout reduction. Based on these 

results, practical recommendations are proposed for training future educational 

leaders, emphasizing the cultivation of authentic leadership qualities to combat 

teacher attrition and foster a healthier educational environment.

Keywords: Teachers, burnout, instructional leadership, transformational 

leadership, authentic leadership
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עמ' 216-191.

מאגו־סיסטם לאקו־סיסטם: שיתופיות בבניית 
קורסים אקדמיים

חוי ששון, שרית שוסהיים ואביחי קלרמן

תקציר

מחקרים מצביעים על יתרונותיה הרבים של עבודה בצוות. על פי מחקרים אלה, 

עבודת צוות תורמת להעלאת ההישגים הן של הקבוצה במשימותיה המשותפות 

והן במשימותיו של כל יחיד ויחיד מתוך הקבוצה. חיבור הגורמים השותפים 

מרכיב  כשכל  מושג  שהיה  מה  על  שעולה  גבוה  סינרגטי  ערך  נותן  בקבוצה 

פועל לבדו. עם זאת, העבודה בשיתוף פעולה מזמנת אתגרים  מתוך הקבוצה 

המרצים  לעבודת  במשימה.  להצליח  כדי  להתגבר  צריך  שעליהם  מעטים  לא 

באקדמיה, המאופיינת באינדיווידואליות ובה עבודת צוות אינה שכיחה, ישנם 

אתגרים נוספים הייחודיים לה. 

מורים  להכשרת  במכללה  מרצים  של  תפיסתם  את  בחן  זה  מחקר  לפיכך, 

שתכננו ובנו את הקורסים שלהם במשותף, לגבי עבודתם בצוות. המחקר נערך 

באמצעות ראיונות עומק חצי מוּבְנים עם עשרים מרצים שהשתתפו בקבוצות 

עבודה לבניית הקורסים. המחקר חושף את חששותיהם והתלבטויותיהם, את 

דרכי ההסתגלות שלהם לשינוי ואת הצעותיהם לגבי שיפור וטיוב התהליך. 

מתוך הממצאים עולה שלמרות היתרונות הרבים בעבודת צוות לבניית קורס 

טוב יותר, המרצים ציינו גם תחושות של פגיעה בחופש האקדמי בכך שוויתרו 

על תכנים שהיו משמעותיים להם במהלך בניית הקורס, ולעיתים גם אתגר של 

ויתור על זכויות יוצרים כשהיה צורך בשיתוף אחרים עם התכנים שהם בנו.1   

מעבודת  הנובעים  והאתגרים  ההזדמנויות  על  אור  שופכים  המחקר  ממצאי 

צוותי המרצים ועל דרכי הפעולה הנדרשות כדי למקסם את יתרונות העבודה 

לשמש  הצריכים  מורים  המכשירה  במכללה  במיוחד  חשוב  הדבר  זו.  בצורה 

מודלינג לתלמידיהם במאה ה־21. 

1   ברצוננו להביע את תודתנו לרשות המחקר של מכללת הרצוג שתמכה במחקר זה, וכן ליונתן ברנשטיין שסייע 
בסקירת הספרות.
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מבוא

עבודת צוות )Collaboration( היא מיומנות חשובה ומרכזית לתפקוד במאה ה־21. יכולת 

מורכבות  בעיות  לפתרון  מידע,  של  לסינתזה  ויצירתית,  מערכתית  לחשיבה  נחוצה  זו 

הגישה  בין  מובנה  מתח  קיים  מנגד   .)Griffin & Care, 2015( בעבודה  תהליכים  ולהנעת 

הצורך  מול  אל  בקריירה,  להצלחה  להגיע  שלו  והרצון  האדם  של  האינדיווידואליסטית 

ומציאת ערך בשיתוף פעולה עם האחר. האדם נמצא בדיאלוג מתמיד בין הקול והביטוי 

הייחודי לו לבין הרצון להיות חלק מתהליך משותף )Kwibisa & Majzoub, 2018(. בשדה 

האקדמי, מעבר של מרצה המורגל בהוראה ובמחקר אינדיווידואליים לעבודה צוותית יכול 

להיות כרוך בחששות גדולים ובקשיי הסתגלות ייחודיים. מחקר זה נעשה על רקע דילמה 

בסיסית זו, והוא חוקר ומתאר את נקודת המבט של מרצים בפיתוח משותף של קורסים 

אקדמיים במכללה לחינוך.  

בהתכנסות לצוות עבודה המשותף לקבוצת מרצים ישנם יתרונות, כפי שעולה ממחקרים 

קודמים שעסקו בעבודת צוות שאינה מתרחשת בשדה האקדמי. מחקרים אלה הצביעו על 

 Goddard( פתרון דילמות מורכבות ,)Lange et al., 2021( יתרונות הקשורים לשיפור הישגים

אך  וכדומה.   )Sanyal & Hisam, 2018( העובדים  של  מוטיבציה  הגברת   ,)& Kim, 2018

קיימת גם אפשרות למיצוע ולהשטחה מסוימת, מתוך צורך להגיע להבנה ולמכנה משותף, 

מכנה  תחת  הכנסתו  בשל  המרצה  של  הייחודי  והגוון  אינדיווידואלי  ביטוי  של  ולהמעטה 

ובדיאלוגיות  בשיתופיות  יש  גיסא,  מאידך   .)Kwibisa & Majzoub, 2018( רחב  משותף 

פוטנציאל לסינרגיה, לשימוש מוגבר ברפלקציה עצמית ובתהליכי מטא־קוגניציה, הנובעים 

מעצם העבודה בצוות והצורך להציע תוצר משותף. 

מאמר זה מבקש לתאר את היתרונות ואת האתגרים בתהליך המעבר לעבודה קבוצתית, 

להעמיד את המתח שבין שיתוף הפעולה לבין תחושת אובדן עוצמתה של האוטונומיה. את 

ה"אני מאמין" המובהק  על  ויתור  של  בו ממד  שיש  לאקו־סיסטם,  המעבר מאגו־סיסטם 

האישי והמקצועי למען הירתמות ל"סיפור הגדול" של הקבוצה. המחקר עוסק בתועלות 

העולות משינוי זה ובמחירים שמשלמים מרצים במוסדות הכשרת מורים, שנדרשים לערוך 

שינויים בדרכי מסירת שיעוריהם ובהערכת תלמידיהם.

 מחקר זה מבקש לחשוף את תפיסת המרצים לגבי עבודת צוות בבניית קורסים, לברר את 

תחושותיהם לגבי התהליך, כיצד הם נענים להנחיה לעבודה בשיתוף, עד כמה הם תופסים 

את שיתוף הפעולה ביניהם ככלי שביכולתו להועיל לעבודתם, מה הם דורשים מהמערכת 

על מנת למצות את הפוטנציאל בצורת עבודה זו, ואם הם סבורים כי העבודה בצוות היא 

שיטה יעילה שנכון לעבוד על פיה גם בהמשך.

| שיתופיות בבניית קורסים אקדמיים
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סקירת ספרות

עבודת צוות – הגדרה ואתגרים 

ה־21.  במאה  העבודה  לשוק  והמשמעותיות  החשובות  המיומנויות  אחת  היא  צוות  עבודת 

מטרתה להשיג תוצאה איכותית ומועילה יותר בנוגע למשימה שמבצע אדם יחיד, והצלחת 

חברי הצוות מותנית בעיקר במכוונותם למטרה, בתלותם ההדדית זה בזה ובאורך הזמן שבו 

 ,Collaboration מתקיים שיתוף הפעולה )אופלטקה, 2022(. המושג המקובל לכך בספרות הוא

שני  שבו  כמצב  אותו  מגדיר  גפן  "שילוביוּת".  או  ל"שיתופיוּת",   )2021( גפן  מתרגם  שאותו 

גורמים או יותר חוברים לצורך קיום של תהליך משותף, שבו הם מעורבים למציאת פתרון 

מה  על  שעולה  גבוה,  סינרגטי  ערך  ייתן  השותפים  הגורמים  חיבור  לפניהם.  המונח  לאתגר 

אחת  דרך  בנמצא  אין  כי  נראה  בפועל,  לבדו.  פועל  הקבוצה  של  מרכיב  כשכל  מושג  שהיה 

שבאמצעותה ניתן להסביר מהם הצעדים המסוימים שבהם יש לנקוט בהתאספות יחידים 

לכדי קבוצה פעילה אחת. הקושי לפרט את המושג נובע מסתירות שונות הנוצרות בהעברתו 

מרעיון למציאות, כדוגמת הפער הקיים בין מוכנות חברי הצוות לוותר ולהתפשר כאשר צפות 

במהלך העבודה המשותפת דילמות בנוגע לעקרונות ולשיטות עבודה, לבין אימוץ העקרונות 

הצוות, כשהם מצהירים שאין מקום  בתוך  או תת־קבוצה  פרט  כל  בעיני  הנראים חשובים 

לדיון על אודות עקרונות ושיטות אלו )Kwibisa & Majzoub, 2018(. לעיתים מידת הביטחון 

העצמי הירודה של יחיד או של רבים בעת מפגש עם חברי הקבוצה מונעת הדהוד של רעיונות 

 .)Hilal & Ömer, 2008( שעשויים לתרום לקידום המשימה

זאת ועוד, לקשיים אלה יש להוסיף את תחושת הפגיעה האפשרית שחש איש מקצוע הרואה 

בדרישה לשתף פעולה עם אנשי מקצוע נוספים פגיעה בעצמאותו, בין אם הוא סבור ששיתוף 

שמגדיר  הבחירה  מרחב  את  ומצמצם  עשייתו  בתחום  השפעתו  מידת  את  מגביל  הפעולה 

נוספים כפגיעה במעמדו  ובין אם הוא תופס את ציוותו לאנשי מקצוע  את תחומי עבודתו, 

)Vangrieken et al., 2017(. תחושת פחיתות הכבוד מאפיינת אף מומחים בתחומם, כאשר 

הם מרגישים כי ידיעותיהם ומיומנויותיהם עומדות למבחן )Lunenberg et al.,2010(, בייחוד 

המשימות  ביצוע  לאופן  התייחסות  עם  בבד  בד  ביקורת  שוטחים  עמיתיהם  שבו  במקרה 

 .)Hordvik et al., 2021( הנדרשות מהם

ומומחיות  אנוש  פיננסיים, משאבי  יחד משאבים  צוות מכנסת  אף שעבודת  כתוצאה מכך, 

שאדם יחיד מתקשה ובמקרים מסוימים אף לא מסוגל להגיע לצירופם )בלאנצ'ארד וספנסר, 

נוספות  סיבות  יעילה.  בצורה  פעולה  בשיתוף  לעבוד  העובדים  מצליחים  תמיד  לא   ,)2019

מצד  מהעובד  הציפיות  בין  מיטבי  לאיזון  להגיע  קושי  כוללות  פעולה  משיתוף  להימנעות 

שמשימת  היות  שותפים,  למצוא  וקושי  ממנו  מעסיקיו  ציפיות  לבין  לו  והכפופים  עמיתיו 

מיומנות  כחסר  בעיניהם  נתפס  לעבודה  עובדים שמי מחבריהם  בידי  נתונה  הצוות  הרכבת 
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מספקת להצלחתם. קושי נוסף טמון בחלוקה הוגנת של המשימות, עד למצב שבו שותף אחד 

או יותר סומכים על חבריהם שימלאו את תפקידם במקומם, בחירה שמתגלה בחלוף הזמן 

.)Holmes, 2003( כפוגעת באיכות העבודה ובקצב ההתקדמות שלה

יתרונות העבודה בצוות

של  הן  ההישגים  להעלאת  תורמת  בצוות  עבודה  כי  מלמדים  מחקרים  לעיל,  האמור  אף  על 

עקב  הקבוצה,  מתוך  ויחיד  יחיד  כל  של  במשימותיו  והן  המשותפות,  במשימותיה  הקבוצה 

חידוד מיומנויותיו באמצעות ההתייעצויות והחשיבה המשותפת שנערכו במהלך המפגשים של 

צוות המשימה )Lange et al, 2021(. נוסף לכך, נמצא כי עבודה בשיתוף פעולה מסייעת בצליחת 

אתגרים ובפיתוח מוטיבציה )Goddard & Kim, 2018(, היא תורמת להרחבת הידע, חוסכת 

מחשבתית  מדריכה  והימנעות  במהירות  תכליתיות  לתובנות  הגעה  מאפשרת  בהיותה  זמן 

 Montecinos( במקום אחד, ומייצרת מרחב לעיבוד רעיונות ולדיון על אודות טעויות ותיקונן

et al., 2002(. נראה כי למרות האתגרים הכרוכים בכינוס צוות לשם שיתוף פעולה ובהפעלתו, 

 lantz( ישנה תועלת באימוץ דרכי פעולה שנמצאו מועילות לעבודת צוות מקדמת ואיכותית 

.  )Friedrich et al., 2019

הובאן )Hoban, 2007( מציע שישה עקרונות שמומלץ להקפיד על קיומם בעת שמשתפים פעולה 

רלוונטיים  ומקורות  ספרות  של  נגישות  ברור;  באופן  העבודה  מטרת  הצגת  צוות:  בעבודת 

למחקר הנדרש לשם ביצוע המשימה; זמינות מנחי הקבוצה במתן משוב ובמענה על שאלות; 

הגברת תחושת השייכות והידוק הקשרים החברתיים בתוך המרחב המקצועי; ניסוח מטרות 

שונים;  באופנים  ביטוי  לידי  לבוא  תמשיך  הצוות  שהצלחת  מנת  על  שהושגו  ליעדים  המשך 

הצבעה על קשר בין הנושא שמבקשים לקדם לבין כל אחד מחברי הקבוצה. נמצא כי כאשר 

מבצע המשימה מפנים את הקשר בין מיומנויותיו לבין עבודתו, וכאשר הוא יודע לזהות את 

עיצוב  על  ומידת השפעתו  ביטחונו באפשרות הצלחת המשימה  נדרש לפתור,  הבעיות שהוא 

 .)Keller, 1987( פתרונות ויישומם עולים

גאלימור ואחרים )Gallimore et al., 2009( ניסחו ארבע תכונות נוספות שצוות המסגל אותן 

עשוי להעלות את סיכויי ההצלחה במשימותיו באופן משמעותי: ציוות הומוגני למניעת אי־

הבנות; מנחה מיומן לאיסוף הקבוצה ולהובלת המשימה – בין אם המנחה חיצוני לקבוצה ובין 

אם אחד מחברי הקבוצה נושא בעצמו בנטל ההובלה; היצמדות לפרוטוקול מלווה, המחייב 

למשימות  הקבוצתיות  התובנות  את  להמיר  האמצע,  ביעדי  עמידתו  את  לבחון  הצוות  את 

אופרטיביות ולקבוע מטרות להמשך הדרך; הגדרות יציבות למועדי מפגשי הקבוצה ולתוכניהם. 

התכונה האחרונה חיונית משום שהמעבר מעבודה יחידנית לעבודה קבוצתית מערער את המצב 
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המוכר, ואילו הגדרות קבועות מסייעות לעובד לחוש ביטחון ולהתמיד במילוי משימותיו חרף 

האתגרים שהוא חווה.

 לתובנות אלו נוספת הדגשתו של ווסט )West, 2012( על אודות חשיבותן של מערכות תמיכה 

בצוות ובפעילותו, אותן יש לפתח קודם לכינוס הצוות ואשר תפקידן לדאוג להכשרת מנהלי 

הצוותים, לקביעת אופני התקשורת וגובה התגמולים לצוות ועוד. אופלטקה )2022( מצביע 

על כך שעל התגמול להיות מוענק לצוות ולא לפרטיו, מכיוון שהשקעתו של הצוות היא זו 

מנהלים  של  יכולתם  שלעיתים  היות  כי  מחדד  הוא  כך,  על  נוסף  והעצמה.  דרבון  שצריכה 

להעניק תגמול כספי היא מוגבלת, הרי שישנם תגמולים נוספים שבאמצעותם ניתן לעודד את 

.)Sanyal & Hisam, 2018( שיתופי הפעולה בארגון, כל ארגון לפי אופיו ודרכו

מענה  ניתן  העובד  של  האוטונומיה  אובדן  תחושת  לבין  צוות  עבודת  בין  היחס  לשאלת  גם 

במחקרים Krukowska-Sitek et al( 2022(. ראשית, יש להפריד בין משמעויות האוטונומיה 

השונות. למונח "אוטונומיה" ישנן פרשנויות שונות, ואין דומה אדם הדורש אוטונומיה וכוונתו 

לבלעדיות בהחלטות על הנעשה בעבודתו, ללא פינוי מקום לעצות ולהדרכות מצד אחרים, 

 Celorrio,( לו מרחב המכונה "אוטונומיה רפלקטיבית"  להעניק  לאדם שמצפה ממעסיקיו 

2020(. זהו מרחב שבו הוא אומנם נשמע להוראות הממונים עליו ולהנחיותיהם, אולם עדיין 

ניתנת לו הזכות להפעיל שיקול דעת מושכל, להשמיע את תובנותיו ולעצב את אופן יישום 

ההנחיות בתוך גבולות מתוחמים ומגדרים מראש. באופן זה, תביעת האוטונומיה הופכת כזו 

שאין בינה לבין שיתוף פעולה סתירה אלא השלמה. 

מוביל קבוצה שמשכיל לנסח את רצונותיהם האישיים של כל אחד מחברי הקבוצה באופן 

שיתרום למטרת־העל של הקבוצה יימצא נשכר בייקור כבודם העצמי של חברי הצוות, מה 

שישפיע חזרה על מידת תרומתם למאמץ הקבוצתי. לא זו אף זו, במבט מעמיק של היחס בין 

אוטונומיה לבין שיתוף פעולה, מנהיגי הקבוצה יכולים להפריד בין משימות שונות שמרכיבות 

את מטרת־העל, ולחלק בין משימות שבהן הם רואים לנכון להעניק מידת אוטונומיה רבה 

לבין משימות שמחייבות הופעות רבות יותר של פשרה, ענווה והקשבה לדעותיהם של אחרים 

)Vangrieken et al., 2017(. כאשר הדבר מתאפשר יש לתת את הדעת על כינוס צוות שפרטיו 

חולקים אינטרסים זהים, ולכל הפחות קרובים, כדי למנוע חיכוכים שעלולים לפגום בחיבור 

 .)Kwibisa & Majzoub, 2018( בין חברי הצוות

אליי ותומאס )Ely & Thomas, 2001( עוסקים בנקודה זו ומסבירים כי ככל שרמת הסינרגיה 

בין חברי הצוות גבוהה יותר – בין אם בשל התאמה מושכלת בעת הרכבת הצוות, בין אם בשל 

תהליך ארוך טווח המייצר אמון ותחושת לכידות – כך קונפליקטים עשויים שלא להיתפס 

מושא  על  ומקדמות  מועילות  מבט  נקודות  לרכישת  כהזדמנויות  דווקא  אלא  כמכשולים, 

העבודה של חברי הצוות. נוסף על כך, נמצא כי חשיבות הענקת אוטונומיה אינה קשורה רק 
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בהרגשתו הטובה של מקבלה, אלא היא הכרחית אף לפיתוח היצירתיות ולמאמץ המחשבתי 

באופן  לחשוב  אותו  שמכריח  חלל  מותירות  והן  הדוקות  אינן  לעובד  הניתנות  ההוראות   –

של  המוטיבציה  ולהעלאת  התוצר  איכות  לשיפור  שמביא  מה  ולידוע,  למוכר  מעבר  מקורי 

.)Hilal & Ömer, 2008( העובד בעשייתו

מאגו־סיסטם לאקו־סיסטם

שארמר וקאופר )Scharmer & Kaufer, 2013( טבעו את המושג "מאגו־סיסטם לאקו־סיסטם" 

)Ego-system; Ekosystem( כמייצג את המעבר מהראייה הצרה האישית השמה את ה'אגו' 

בראש מעייניה, לתפיסה שבה האישי נתפס כחלק ממארג נרחב של קשרים, כשהכוונה היא 

לרשתות שכל יחיד הוא חלק מהן ומחובר אליהן בתצורות מגוונות. ב'אקו־סיסטם' יש יעד 

של  והחיבור  הדבק  ומשמש  המשתתפים  של  מעיינם  בראש  נמצא  והוא  מתחברים  שאליו 

מרכיבי הקבוצה. כל מרכיב במערכת שואל את עצמו כיצד הוא יכול לתרום להשגת היעד, 

להשגת  שיתרום  הקבוצתי  לצוות  להביא  יכול  שהוא  והכלים  המיומנויות  החוזקות,  מהן 

היעד. מחקר של וסרמן )Wasserman, 2013( שבדק 10,000 מייסדים מ־4,000 חברות הזנק 

)סטארט־אפ( מלמד שהסיבה העיקרית לכישלונן הייתה המרכיב של היחס הבין-אישי הלקוי 

שמנע שיתופי פעולה הכרחיים בחברה.  

הביטויים  שבהם  תנאים  יוצרים  הקבוצה,  מורכבות  עם  יחד  והמוסכם,  המשותף  היעד 

גורמים  משותפת  לעבודה  ההסתגלות  מול  וייחודם,  הפרטים  של  האישיים  והצרכים 

התמודדות מורכבת. התמודדות זו חיונית ותורמת לסינרגיה שעשויה להביא לתוצאה טובה 

יותר. המעבר מ'אגו' ל'אקו' מאלץ את הפרט להתאמץ יותר בוויתור על האני־האישי ולהירתם 

יותר למען ה'אקו', מה שמעביר את האנרגיות החיוביות שלו לטובת השגת היעד הקבוצתי 

של ה'אקו־סיסטם'. היכולת של הפרט להיות שותף אמיתי ולהפעיל כישורי מנהיגות ברמה 

האישית והקבוצתית על מנת שמהלך מורכב כזה יצליח מכונה גם 'מנהיגות השתתפותית', או 

בקיצור "השתתפותיות" )Collaborative( )גפן, 2021(.

)אקו(  )אגו( אל הקבוצתי המשותף  'מקל' מהאישי של האינדיווידואל  התהליך של העברת 

אינו פשוט בשום סקטור, ויש לו מאפיינים וקשיים כלליים וייחודיים בהתאם לתחום וליעד 

המבוקש. בתחום האקדמי ניתן למנות את החופש האקדמי, קניין רוחני והתקדמות בדרגות 

באקדמיה כמקשים על התהליך, אך ניתן לציין כי השיתוף המחקרי, הנפוץ מאוד בעשורים 

ולחיבורים מצמיחים להשגת  לעבודת הצוות  האחרונים במדעי החברה, מאפשר מצע טוב 

יעדים גם בתחומי ההוראה שבהם עוסק מחקר זה.
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עבודת צוות במוסדות הוראה

התמקדות בשיתוף פעולה של צוותים המתקיים במוסדות הוראה מרחיבה את המבט לעבר 

צורכיהם  התלמידים,  חוזקות  על  המשפיעים  לתלמיד,  המורה  בין  המתקיימים  הקשרים 

עוסק  זה  מחקר  ומיומנויותיהם.  שלהם  העניין  תחומי  כישוריהם,  והלימודיים,  האישיים 

בתועלות הניתנות ובמחירים שתהליכי שיתוף פעולה גובים ממרצים במוסדות הכשרת מורים, 

הנדרשים לערוך שינויים בדרך בניית הקורסים, במסירת שיעוריהם ובהערכת תלמידיהם. 

במיוחד לאור הפער שבין החופש האקדמי של האינדיווידואל לבין הרצון שיהיה חבר בצוותי 

                   .  )  Hogan, 2021( עבודה

מחקרים שבחנו עבודות של צוותים בהוראה מציינים כי במישור ההוראתי, מרצים ששיתפו 

פעולה עם עמיתיהם ועבדו יחדיו, הגיעו להבנה טובה יותר של דרישות המקצוע ושל צורכי 

תלמידיהם – הן צורכיהם הלימודיים הן צורכיהם האישיים – המשפיעים באופן עקיף על 

והועילו להעלאת מדדי ההישג של תלמידיהם   )Pithouse-Morgan, 2022( איכות הלמידה 

עם  יחד  ללמידה  זמן  שמקדישים  מרצים  כי  נמצא  כן,  על  יתר   .)Gallimore et al., 2009(

 Loughran( התלמידים  לרצונות  כמרצים  רצונותיהם  התאמת  בדיוק  נתרמים  מקביליהם 

החברתיות  מיומנויותיהם  ואת  המקצועיות  ידיעותיהם  את  ומפתחים   )& Berry, 2005

)Gallagher et al., 2011(. מרצים אלה גם מצליחים לחבר באופן מיטבי בין חומר הלימוד 

הלומדים  בעבור  יותר  ומובן  נהיר  הופך  החומר  ובכך  בשטח,  המציאות  לבין  התאורטי 

.)Soslau, 2015(

בין  פעולה  שיתופי  בנושא  שנערכו  מחקרים  האקדמי,  במרחב  פעולה  לשיתופי  בהתייחס 

מרצים באקדמיה מעידים על היתרונות בעבודת הצוות בכך ששיתוף הפעולה מוביל לקורס 

עם   .)Mu, 2018; Li, 2021( ללמידה  והזדמנות  הדדית  הפריה  ומזמן  יותר  ומאורגן  מובנה 

זאת, החוקרים מצביעים על הצורך לבחון לא רק את הצרכים שלשמם נועד תהליך שיתוף 

בבחינת  צורך  יש  לדעתם  האפשריים.  חסמיו  על  להתגבר  הדרכים  את  גם  אלא  הפעולה, 

התחושות של חברי הסגל האקדמי – במקרים שבהם מצופה מהם לעבוד בשיתופיות, בהכנת 

הרצאות ובמסירתן ובהפקת הלקחים בסיום התהליך )Bashatah et al., 2020(. זאת לאור 

רבים  מזאת,  יתרה   .)Mu, 2018( יחידני  באופן  כלל  בדרך  נעשית  עבודתם  שעיקר  העובדה 

על  מעידים  באקדמיה  מרצים  בין  הפעולה  שיתופי  בנושא  שנערכו  המחקרים  ממפרסמי 

החיסרון המובנה במחקריהם – בין במקרים בהם משתתפי המחקר בחרו להשתתף בעבודה 

בשיתוף  החשיבות  בהם  במקרים  ובין   ,)Wei, 2014( וולונטרי  באופן  הנחקרת  הצוותית 

הפעולה הייתה ברורה לכל חברי הסגל, כדוגמת הצורך לקיים שיתוף פעולה פונקציונלי בין 

מרצי החוגים המקצועיים לבין מרצי קורסי השפות הזרות ושיעורי הכישורים האקדמיים 

)Mu, 2018; Li, 2021(. החוקרים מסבירים כי החיסרון טמון בכך שבמקרים אלו, כאשר 
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ישנו רצון בתהליך עוד מראשיתו, ממצאי המחקרים עשויים לנטות מלכתחילה לצד התומך 

בשיתופי הפעולה, באופן שנראה לומר שאינו אובייקטיבי דיו )Bashatah et al., 2020(. אומנם 

באמצעות מחקרים אלה ניתן לחשוף את הפוטנציאל הגלום בעבודה צוותית של סגלי מרצים 

באקדמיה, אך הסתמכות על מחקרי קבוצות וולונטריות או פונקציונליות מקשה על תהליך 

הפקת הלקחים וההמלצות למרחב האקדמי כולו. בהתאם לכך, ובהתאם להכרה בעובדה 

שמרצים רבים מתייעצים מדי פעם בפעם עם עמיתיהם לעבודה ללא קשר להנחיה ממוסדת 

)Mu, 2018(, ניתן למצוא בהמלצות למחקרי המשך ובסיכומי מאמריהם של חוקרי התחום 

ואחרים,  )בלנגה  זמן  לאורך  הפעולה  שיתוף  תהליכי  ולבחינת  בסבלנות  להתאזרות  הצעות 

2011(, לעריכת מחקרים המתאימים לאפיון העבודה במרחב האקדמי באופן שמשקף את 

של  השפעתה  לבדיקת  וכן   ,)Brantmeier, 2008( מדויקת  בצורה  המרצים  עבודת  מציאות 

הכוונה לעבודה שיתופית שניתנת על ידי הנהלת המוסד האקדמי כאשר אין אפשרות בחירה 

.)Heggen et al., 2018( למרצים יחידים שלא ליטול חלק בעבודה הצוותית

מדוע עבודה בצוות?

המתווה החדש של הכשרת המורים בישראל )ודמני וענבר, 2020( מזמן שינוי ועדכון של לימודי 

החינוך וההוראה במוסדות להכשרת מורים. לפיכך, עקב העובדה שעדכוני הדרישות ממכשירי 

המורים מכריחים שינוי מהותי של שיטות ההוראה, הגורם לערעור הזהות המקצועית של 

ההחלטות  מקבלי  נדרשים  זהותו,  את  המרכיבים  המאפיינים  למכלול  בהתאם  מרצה,  כל 

וקובעי המדיניות במכללות להכשרת מורים לתת את הדעת על דרך יצירת האיזון בין חובת 

2014( לבין שימור ביטחונם  ההירתמות של סגל המרצים לתהליך עריכת השינויים )שגיא, 

 .)Bükki & Fehérvári, 2021( בזהותם המקצועית וביכולת הוראתם במציאות המתעדכנת

נבחרה   היא  ה־21,  במאה  משמעותית  כמיומנות  וחשיבותה  בצוות  העבודה  יתרונות  לאור 

כמיומנות שתוכל לתרום לפיתוחם המקצועי והחברתי של מכשירי המורים. מחקר זה מבקש 

לברר כיצד נענים מרצים להנחיה לעבוד בצוות, בייחוד לאחר שנות הוראה רבות; באיזו מידה 

במיומנות  התלויה  דעה  בהבעת  הצוות,  בעבודת  ביטוי  לידי  באים  וניסיונם  כישרונותיהם 

חברתית; עד כמה הם תופסים את העבודה בצוות ככלי שביכולתו להועיל לעבודתם, בשלבי 

הכנת ההרצאות ובשלבי הוראת חומר הלימודים; האם הם חווים את המסגרת המובילה 

כמערכת התומכת בהם במידה הנדרשת למיצוי פוטנציאל שיתוף הפעולה. זאת ועוד, האם 

שנכון  יעילה  שיטה  היא  המשותפת  העבודה  כי  סבורים  בצוות  בעבודה  שהתנסו  המרצים 

לעבוד על פיה גם בהמשך, וכיצד הם תופסים את תועלות העבודה הפרטנית לאחר התנסותם 

בעבודת הצוות?
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שיטה

המחקר המוצג בחן את נקודת מבטם של מרצים באקדמיה העוסקים בהכשרת המורים 

לגבי עבודת הצוות לבנייה משותפת של קורסים, מתוך ניסיון להבין את עמדת משתתפי 

המחקר על האמביוולנטיות שיש בשיתוף פעולה אקדמי אל מול האוטונומיה המקצועית 

שמקנה החופש האקדמי שיש לכל איש אקדמיה במחקר ובהוראה.  

2011(, שלפיה  מחקר זה בוצע על פי הפרדיגמה האיכותנית )צבר-בן יהושע, 2016; שקדי 

בכך  המחקר,  ממערך  חלק  הם  וניסיונו  שלו  הידע  אישיותו,  ניטרלי.  אדם  אינו  החוקר 

שהם מתקשרים עם הממצאים המופקים ממשתתפי המחקר )Clandinin, 1985(. טענה זו 

ראויה לציון מיוחד במחקר הנוכחי, שבו עורכי המחקר הם מרצים במכללה עם עמיתיהם, 

משתתפי הניסוי, שרואיינו לצורך המחקר המוצג. ניתן לומר שיש במחקר הנוכחי שילוב 

 ,)study-self( )2016(, עם "מחקר עצמי"  יוסיפון  של שתי סוגות: "חקר מקרה" כהגדרת 

 Russell,( שמטרתו היא ניסיון לצמצום הפער בין המחקר, לבין העשייה החינוכית בשדה

של  יצירה  המאפשרת  שוויוני,  דיאלוג  של  יחסים  מערכת  קיימו  המחקר  שותפי   .)2002

קהילה העוסקת בבנייה ויצירה משותפת של מגוון קורסי חינוך במכללה להכשרת מורים, 

יחסי  שפירושם   Caring כיחסי   )2008( ואלפרט   )Noddings, 2002( נודינגס  שביטאו  כפי 

אוטו-אתנוגרפיים  רכיבים  גם  במחקר  יש  כי  יצוין  זאת,  לאור  ואכפתיות'.  רגישה  'דאגה 

שבהם החוקר ממקם את עצמו בתוך ההקשר החברתי ופרשנותו אינה רק תיאור המציאות 

והם  למחקר  בנוגע  'שקופים'  אינם  החוקרים  לפיכך,  ביצירתה.  פעילה  שותפות  גם  אלא 

נותנים לו קול סובייקטיבי ונוכחות )בקשי-ברוש, 2013(.

משתתפים

במחקר השתתפו עשרים מרצים לתואר ראשון בחינוך ממכללה אחת להוראה, מהתמחויות 

שונות )חינוך, חינוך מיוחד, סוציולוגיה, פסיכולוגיה, פילוסופיה ומחשבת ישראל(. מרצים 

או  ארבעה  היו  קבוצה  בכל  שונים,  קורסים  של  בנייה  קבוצות  בשמונה  השתתפו  אלה 

חמישה עמיתים, חלקם השתתפו במספר קבוצות. כל המרואיינים הם בעלי תואר שלישי 

תקן:  )סטיית   46 ממוצע:  גיל  גברים.   )40%( ו-8  נשים   )60%(  12 של  מגדרית  בהתפלגות 

יש  לכל המרואיינים  קורסים.  רחב של  במגוון  יותר מחצי משרה  וכולם מלמדים   )11.18

ותק של יותר מחמש שנים בהוראה באקדמיה. מרצים אלה חוו בנייה אינדיווידואלית של 

ליצירת  בנוגע  והשוואתית  רחבה  היא  מבטם  שנקודת  כך  והוראתם,  באקדמיה  קורסים 

קורסים בעבר. לכלל המרואיינים יש ניסיון בהוראת קורסים פרונטליים ומקוונים. 
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הליך וכלים 

המחקר נערך באמצעות ראיונות עומק חצי מובנים עם עשרים מהמרצים שהשתתפו בניסוי 

של בניית קורסים משותפים בעבודת צוות. בחירת המרואיינים נעשתה על סמך השתתפותם 

לאור  שנבנו  חדשים  קורסים  הם  אלה  קורסים  שנבחרו.  הקורסים  של  כמרצים  בניסוי 

והמרצים  נושא,  באותו  שעסקו  קודמים  קורסים  בסיס  על  נבנו  אך  ודמני–ענבר,  מתווה 

שנבחרו להוראת הקורסים הם אלה שלימדו בעבר את הקורסים הקודמים. לדוגמה: מרצי 

לפסיכולוגיה",  "מבוא  הקורסים:  את  שלימדו  המרצים  הם  חינוכית  פסיכולוגיה  קורס 

פסיכולוגיה של גיל הנעורים" וכיוצ"ב.

הקורסים שנבנו הם: "פסיכולוגיה חינוכית", "פילוסופיה של החינוך", "ערכים ומנהיגות 

בחינוך", "מיומנויות חברתיות רגשיות – SEL", "חינוך לאזרחות, תרבות ומורשת עם", 

"נוער במצבי סיכון", "הכלה והשתלבות", קוגניציה ולמידה".

אנונימיות  הובטחו  ולמשתתפים  וולונטרית  הייתה  בראיונות  המרצים  של  ההשתתפות 

ומניעת אפשרות לזיהוי אישי, אך ההחלטה על בניית הקורסים בעבודת צוות הייתה של 

הקודמת  השנה  של  ב'  סמסטר  אמצע  לקראת  בעניין.  בחירה  להם  ניתנה  ולא  ההנהלה 

להעברת הקורסים החלה הכשרה של המרצים לעבודה בצוות. תחילה הוצג להם הרציונל 

לבניית הקורסים בדרך זו, נערך שיח ודיון עם מתן מענה לשאלות ולחששות והועלו דרכים 

קיבלו  שבהם  מפגשים  חמישה  נערכו  הקיץ  ובמהלך  ב'  סמסטר  מאמצע  העבודה.  לטיוב 

והערכה של המכללה. במהלך מפגשים  וליווי של מערך הוראה, למידה  המרצים הדרכה 

אלה כל קבוצת מרצים בנתה את הקורסים ואת דרכי ההוראה וההערכה. 

הראיונות, שהחלו עם שאלה כללית ומקיפה – 'שאלה מפליגה' )צבר בן-יהושע, 2001( לגבי 

חוויית הכנת הקורסים, אפשרו למרואיינים להתבטא בחופשיות, לפרט ולהרחיב לפי רצונם 

או בעידוד החוקרים )שקדי, 2003(, לאחר מכן נשאלו המרואיינים שאלות ממוקדות לגבי 

היתרונות והאתגרים בעבודת הצוות, וכן שאלות המבקשות דוגמאות להבהרת הטיעונים 

ושאלות התנסות המבקשות סיפור אישי. יש לציין שחלק מהראיונות נערכו והוקלטו דרך 

יישום ה'זום', מה שגרע מהדרך הרגילה של מחקר מעין זה, המאפשר לחוקר להתרשם גם 

2013; שלסקי ואריאלי, 2016(. כל ריאיון  משפת הגוף של משתתפי המחקר )נוטוב ופלג, 

נמשך כ־45 דקות.

 ,)2011 שקדי,   ;2016 יהושע,  )צבר-בן  האיכותנית  הפרדיגמה  פי  על  שבוצע  זה  מחקר 

Grounded Theory בשדה"  מעוגנת  "תאוריה  של  האסטרטגיה  באמצעות   נערך 

התופעות,  מיון  תהליך   .)Glazer & Strauss 1967; Hammond & Wellington, 2020(

הבחנת והפרדת רצף הנתונים עד לאיתור משמעותם, נעשה באמצעות חשיפת המאפיינים 

לפי  נעשה  המיון  )קטגוריזציה(.  משותף  מכנה  בעלות  לקבוצות  וסיווגם  בראיונות  שעלו 

| שיתופיות בבניית קורסים אקדמיים



201  | חמדעת  | כרך י"ז  

הראשונות  הקטגוריות  איתור   )1(  :)2010( יהושע  וצבר־בן  איילון  שמנו  השלבים  חמשת 

הקטגוריות  מערכת  עיצוב   )3( צירי";  ב"קידוד  הקטגוריות  עיצוב   )2( פתוח";  ב"קידוד 

הסופית בתהליך סלקטיבי של "קידוד מוכוון" )שקדי, 2003(; )4( יצירת מדרג היררכי בין 

כדי  תוך  וגיבושה  התאוריה  יצירת   )5( הגרעין";  "קטגוריות  לאיתור  שסוננו  הקטגוריות 

קישור בין ממצאי המחקר לספרות התאורטית.  השלב האחרון הוא החיבור בין התאוריות 

החיצוניות הקיימות המכונות )etic(, לבין הנתונים שנאספו בשדה וקודדו לבסוף לקטגוריות 

גרעין "פנימיות" )emic( )ספקטור-מרזל, 2020(, כך שנוצר מיקוד של התאוריה המעוגנת 

בשדה והבהרה שלה לשדה שיתוף הפעולה של מרצים באקדמיה.

ממצאים

ניתוח ממצאי הראיונות העלה שש תמות מרכזיות העוסקות בהזדמנויות, בדרכים השונות 

ליווי  והמשך  בהכנה  המשמעותי  בצורך  שעלו,  המורכבות  בתחושות  השיתופית,  לעבודה 

ובקושי במעבר מאגו-סיסטם לאקו-סיסטם – הוויתורים הגדולים של המרצים.

מתמלילי  והקידוד  המיון  לאחר  שחילצנו  מעובים  היגדים  הוצגו  מהתמות  אחת  לכל 

הראיונות, מתוך מגמה לתאר ולהביע את מה שהמרצים, משתתפי המחקר, חשו והעבירו 

לנו בראיונות.

הזדמנויות  

המרצים שבנו את הקורסים יחד ציינו שיש בעבודת הצוות הזדמנויות הנוגעות לאפקטיביות 

על  ולהשפעה  למכללה  שלהם  השייכות  תחושת  לחיזוק  בבנייתו,  להקלה  עצמו,  הקורס 

הסטודנטים כמורים  לעתיד. 

מבחינת הקורס עצמו, כל המרצים למעט שניים תיארו כי עבודת הצוות עזרה להם לשפר 

את הקורס שעליו הם עבדו במשותף. לדעתם השיתופיות גרמה לקורס להיות מובנה יותר 

והעבודה בצוות עזרה להם "ללכד מטרות ולראות מה חשוב ומה פחות חשוב" )ר' בן 61(. 

זימן  הדבר  מעצמו,  תרם  מרצה  שכל  ותכנים  ראייה  זוויות  עוד  והוסיפה  העשירה  היא 

"הפריה הדדית והזדמנות גדולה ללמידה" )י', בת 53(. 

אופקים  ורחב  מרתק  צוות  איזה  לראות  משמעותי  לי  "היה  המרצים:  אחד  שאמר  כפי 

עובד איתי. הייתי מוכן ללמוד אצל כל אחד מהם... רוחב הדעת והניסיון של כל אחד היה 

מפעים..." )א', בן 49(. בעקבות הדברים הללו הקורס עצמו השתפר ועבר טיוב. למשל, אחד 

ורגשיות. אני  פירט: "פגישות הצוות חידדו את העניין של מיומנויות חברתיות  המרצים 

מניח שהסטודנטים קלטו את זה יותר. קודם זה היה פחות במודעות שלי... ישיבות הצוות 
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הללו גרמו לי להבין שצריך פה לדבר על ההיבט הרגשי. זה היה ממש חשוב" )צ', בן 46(.

העבודה בצוות אפשרה התייעצות ושיתופי פעולה שאינם קורים כשהם בונים את הקורס 

לבדם וכתוצאה מכך, לטענתם, בסופו של דבר זמן הכנת הקורס הצטמצם והעבודה להכנתו 

לנו לבנות את  וקל היה  והרעיונות שלו  יותר. "כל אחד תרם מהידע הרחב  יעילה  הייתה 

הסילבוס" )ח', בן 47(.

רבע מהמרצים ציינו גם את חשיבות העבודה בצוות מנקודת מבט של הוראה דווקא במכללה 

המכשירה מורים לעתיד. לדעתם, העבודה בצוות משמשת מודל לסטודנטים ודוגמה אישית 

הבנייה  בעקבות   .)42 בת  )ז',  לזה"  מודלינג  להוות  יכולים  "אנחנו  משותפת,  עבודה  של 

המשותפת של הקורסים הסטודנטים גם "יכולים להרגיש שיש שיטה וחשיבה רוחבית על 

יכול  ועל היחסים ביניהם ואפשר לבנות תהליך ותכלול שלהם... כך הסטודנט  הקורסים 

להרגיש הבניה משנה לשנה" )ד', בן 42(.

והמחוברות של  לתחושת השייכות  היו מרצים שציינו את התרומה  אלו,  ליתרונות  נוסף 

משמעותי  ממקום  למכללה  קשר  "יוצרת  יחד  העבודה  לדעתם  עצמה,  למכללה  המרצה 

יותר" ו"יוצרת מחויבות רבה יותר להשקעה בעבודה" )ש' בן 55(.

גילו דברים חדשים  גם  והצורך בשינוי הם  שישה מרצים סיפרו שבעקבות עבודת הצוות 

על עצמם. אחת המרצות סיפרה "גיליתי שאני יותר יצירתית ממה שחשבתי", והוסיפה: 

53(. ואחרת תיארה: "נהייתי  )י', בת  "גיליתי למשל את חדוות המשחק... חוויתי שינוי" 

יותר צנועה, הבנתי שאני צריכה לוותר על דברים". מרצה אחרת תיארה שגילתה על עצמה 

כי במצבים כאלה היא נהיית "אקטיבית ומתגייסת לעניין" )ז', בת 42(.

רוב המרצים סיכמו כי בסופו של דבר העבודה בצוות נתנה להם תחושה טובה מאוד, תחושה 

– החברותא  יחד  לנו טוב העבודה  "זה עשה  ו"רשת תמיכה".  שיש להם קבוצת עמיתים 

)צ', בת 46(, ואחת המרצות סיכמה: "אני חושבת שעבודה בצוות היא  והרענון היו כיף" 

מאמץ רב יותר, אבל זה שווה" )ה', בת 50(.

חששות משינוי, חוסר ביטחון וחוסר מחויבות 

רוב המרואיינים למעט שישה ציינו שבתחילת התהליך הם חוו חששות גדולים. הם חששו 

הקורס  בבניית  משמעותיים  תכנים  על  בוויתור  צורך  של  מהאפשרות  דעות,  מחילוקי 

ומאיבוד הדרך הייחודית להם בהוראה. הם מתארים כי הם נדרשו לזוז מאזור הנוחות, 

מה שהעצים את המורכבות עבורם. כפי שציינה אחת המרצות: "הייתה לי דרך מסוימת 

והבנתי שאצטרך להתגמש ולוותר... היה לי קשה...". היא מסבירה: "לא ידעתי איך נגשר 

וניצור מזה רקמה משותפת" )ב', בת 57(.
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בתחילת התהליך היו מרצים שהביעו התנגדות: "פתאום שינו לי את הקורסים, את שמות 

הקורסים... מה שהייתי רגיל. זה ממש הפריע לי" )ש' בן 55(. מרצה אחר מספר: "הרגשתי 

המרצה  שלה...".  הרציונל  את  מבין  לא  שאני  החלטה  עליי  שנופלת  בזה  גדול  תסכול  אז 

הקבוצה.  חברי  בין  לעיתים  שהיו  דעות  חילוקי  בעקבות  התגברה  התחושה  כי  הסביר 

"הרגשתי עד כמה אנחנו לא מצליחים יחד, ...הרגשתי שכל אחד בא מזווית ראיה אחרת על 

התהליך עצמו ועל סדרי עבודה נצרכים" )ר' בן 61(. 

את התסכול מהתהליך הביע אחד המרצים שציין כי הרגיש גם חוסר מחויבות לתהליך: 

"הרגשתי שאני לא מחויב מבפנים לתהליך הזה של בניית הקורס בדרך הזו... לא התחייבתי 

באופן פנימי כי לא הבנתי את היתרון בכך". אף שאותו מרצה השתתף בתהליך הקבוצתי 

של בניית הקורס הוא החליט "למרוד": "לכן אצלי זה מתבטא בכותרת של הקורס בלבד, 

שלא אומרת בעצם שום דבר. מתחת לכותרת נשארתי עם אותו הקורס" )ק', בן 64(. 

לפנות  לא  החליט  הוא  במכללה  הפדגוגי  המערך  של  לתמיכה  מרצה  אותו  הופנה  כאשר 

אליהם. מרצה זה היה היחיד שלא שיתף פעולה בסופו של דבר עם התהליך.

תחושה נוספת שתיארו חלק מהמרצים היא "חוסר ביטחון בשל תכנים שאינם בליבת הידע 

של המרצים..." )ה', בת 50(. בעקבות העבודה השיתופית בהכנת הקורס וקביעת התכנים 

באופן משותף  טען אחד מהמרואיינים כי אחד מעמיתיו המרצים "היה צריך ללמד את 

אותו ידע שהוא אינו בטוח בו, ודבר זה הוליד חוסר ביטחון גדול..." )כ', בן 39(, כיוון שעליו 

ללמד נושאים שאינם בליבת הידע שלו. 

נרתמים למהלך מובנה – הצורך בהכנה והמשך ליווי  

כאמור לעיל, המרואיינים ציינו שהעבודה בצוות תרמה וסייעה להם בבניית הקורסים, אך 

היו טענות ביקורתיות על ניהול התהליך והובלתו, שמהן ניתן ללמוד כיצד להוביל שינוי 

כזה בצורה יעילה יותר.

של  "בכפייה"  הגיוס  לגבי  הייתה  הראשונה  הטענה  אלה.  טענות  העלו  מרצים  כשבעה 

המרצים למהלך ללא אפשרות בחירה וללא הסבר מספיק לפני תחילתו. "הרגשתי שזה היה 

התנדבות בכפייה או כפייה בהתנדבות, מה שתרצי... התנודבנו" )צ', בת 62(.

 שני מרצים הוסיפו שלדעתם צריך לקבל על מהלך כזה תשלום: "אם רוצים שזה יהיה 

מעמיק היה צריך להקצות לזה זמן וגם תגמול" )ש' בן 55(.

לקראת  יותר  ויסודית  עמוקה  בהכשרה  צורך  יש  כי  ציינו  אלו  טענות  שהעלו  המרצים 

השינוי: "אם זה הולך להיות הסיפור לאורך זמן צריך לבנות אותו ולהכשיר את הצוות 

לחשיבה אחרת", כיוון ש"זה תהליך שדורש הסתגלות והיערכות... וגם למידה" )ד', בן 42(. 
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לדעתם ההכנה של המרצים באמצעות שני מפגשים קצרים ו"זריקה למים" להתחלת בניית 

הקורסים לא הייתה מספיקה.

רוב המרצים, גם אלו שלא התלוננו, מבקשים כעת, לאחר שנת הוראה ראשונה, המשך ליווי 

מקצועי לעבודת צוות ולבניית תוכנית לימודים במשותף. לדעתם, אם רוצים שהמודל ימשיך 

זמן". מרצה אחד הסביר: "שיתופיות  לאורך  זקוקים לתהליך שיימשך  "הדברים האלה 

צריכה להיות סוג של תהליך ממושך שמבוסס על אמון באנשים, וזה לא דבר של מה בכך. 

זה דבר מורכב. זה לוקח זמן" )ק', בן 64(.

היחיד והיחד באקדמיה – הקושי במעבר מאגו־סיסטם לאקו־סיסטם

העבודה בצוות דרשה מהמרצים שינוי משמעותי בצורת העבודה שהיו רגילים לה כמרצים 

באקדמיה, שעבודתם מבוססת בין היתר על ה'חופש האקדמי'. שמונה מהמרצים תיארו 

את הקושי. הם ציינו שהם רגילים להכין את השיעורים לבד ואפילו "אין חדר מורים פעיל 

שבו נפגשים ואפשר להתייעץ" )ד', בן 42(. מרצה אחד תיאר את המצב: "עבודת הצוות על 

אינדיווידואליסטים...",  ארבעה  של  עבודה  הייתה  זו  טובה,  מאוד  באווירה  שהייתה  אף 

"קשה להביא ארבעה אנשי אקדמיה לעבוד ביחד" הם טענו. מרצה אחד הוסיף: "בבסיס 

אני אוהב לעבוד לבד, במהלך השנים צברתי ניסיון במה אני אוהב לעשות, אז למה צריך 

שיתערבו לי..." )ק', בן 64(.

אנשים  אין  כמעט  באקדמיה  "היום  מאמרים:  כתיבת  לגבי  גם  הסביר  מרצה  אותו 

שכותבים לבד. אנחנו לא מלמדים את זה ולא מלמדים לכתוב ביחד. אנחנו בפיגור רציני 

לעומת העולם. זה משהו שצריך לעבוד עליו. זה לא משהו שבא בטבעיות". אחד המרצים 

הסביר את הייחודיות בעבודה האקדמית לדעתו: "יש מטרה באקדמיה לשווק את הידע 

כאינדיווידואל... זה קשור גם להוראה וגם למחקר... לדוגמה, אתמול ישבתי בכנס, כל אחד 

הביא את עצמו עם הידע והיכולות שלו. ...מן תחרות כזאת כל הזמן... ולבד" הוא מוסיף. 

)ש' בן 55(.

בניסיון להבין מה קשה למרצים מעבר לצורך בשינוי בצורת העבודה שלהם, עולות נקודות 

נוספות המאפיינות את העבודה באקדמיה.

ויתור על מהות אישית וזהות מקצועית

11 מהמרצים ציינו כי חשוב להם לשמור על הייחודיות המקצועית שלהם, חשוב  לפחות 

המהותיים  הדברים  את  יש  אחד  "לכל  כי  שלו",  תישאר  מרצה  כל  של  ש"המהות  להם 

והחשובים לו ועל זה צריך בכל מקרה לשמור" )ח', בת 54(. 
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לדעתם, יש צורך להחליט אומנם מה המושגים שלא מוותרים עליהם ביחד, אבל קשה להם 

להסכים לשנות ולוותר על דברים שלהם. כפי שאמר אחד המרצים: "יש לי את הקורס שלי, 

לא משנה לי להתווכח על האמת של מישהו אחר. אני מביא את האמת שלי, הלב נשאר 

אצלי" )ר' בן 61(.

אישי  באופן  לה  החשובים  דברים  על  לוותר  צריכה  שהיא  כך  על  שקבלה  אחרת  מרצה 

תכנים  על  ויתור  היה  וזה  משהו...  להוציא  חייבת  והייתי  צרה  הייתה  "המיטה  תיארה: 

שהם בדמי" )ז', בת 42(.

ו"כניעה לדעת הרוב":  ויתור על צורת הוראה שהיא דוגלת בה  אותה מרצה מתארת גם 

"חשוב לי המדרג של ידע, הבנה ויישום. אבל השותפות שלי התמקדו בעיקר בידע וגם אני 

הורדתי מהלך ועשיתי בסוף כמותן, זה היה מתסכל".

עד כמה השינוי נגע בזהות המקצועית של המרצה אפשר לראות בתיאור של אחת המרצות 

שטענה: "הייתי צריכה להמציא את עצמי ממש מחדש" )מ', בת 66(. 

קושי בשיתוף – ויתור על זכויות יוצרים

ותכנים  בחומרים  לשתף  בצורך  קושי  הוא  מתארים  שהמרצים  העיקריים  הקשיים  אחד 

שכל מרצה בנה בעצמו. "אנשים לא תמיד מוכנים לשתף בדברים שהם טרחו ועבדו עליהם, 

ולא תמיד מוכנים לתת את זה מתנה הלאה" )ד', בן 42(. קושי זה אפיין אומנם חלק קטן 

מהמרואיינים )חמישה(, אך לטענתם זהו מכשול קריטי בבניית הקורסים בעבודת משותפת 

מבחינתם.

נוספת מתארת בפתיחות: "היו לי קורסים משלי שהיו לי מצוינים והייתי צריכה  מרצה 

מוכנה  לא  "אני  מוסיפה:  והיא  קשה"  לי  היה  אחרים.  עם  אותם  ולשתף  עליהם  לוותר 

שייקחו ממני חומרים בלי לבקש רשות, חשוב לי לשמור על זכויות יוצרים... זה לא לעניין 

שלוקחים חומרים שלי" )ח', בת 54(. 

שלושה מהמרצים דיברו אפילו על תחושה של "פלישה לפרטיות", כאשר הם צריכים לשתף 

לחלוק  יכול  הוא  מה  להחליט  יכול  שהוא  ירגיש  אחד  שכל  "חשוב  בעצמם:  שבנו  תכנים 

ומה לא, ולשמור על 'חלקת אלוהים' הקטנה שלו... שלא ייכנסו לי ככה חופשי למודל.... 

ובמיוחד לא שיבקרו את מה שכתבתי" )ש' בן 55(.

ניתן לסכם כפי שציין אחד המרצים: "אני חושב שבאקדמיה לא תמיד יש שיתופיות, כי 

היא דורשת סוג של נדיבות..., אנשים שומרים דברים לעצמם כדי לקצור קרדיט, לכן לא 

תמיד יש פתיחות לשיתופיות" )צ', בת 46(. 

הם  השיתופית  העבודה  בחשיבות  המרואיינים  של  הכרתם  ולאור  הללו  הקשיים  לאור 
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טוענים ש"חשוב ללמד את אנשי האקדמיה לעבוד בצוות" )כ', בן 39(. יש לעשות זאת בצורה 

מושכלת ולאורך זמן, ללמוד את הקשיים והאתגרים ולעבוד עליהם בהדרגה. אחד המרצים 

)של לעבוד לבד( הורגים אותך. לא  סיכם: "עבודה בצוות היא הדבר!... ההרגלים האלה 

מחיים אותך. המכללה עשתה צעד נכון בעניין" )ר' בן 61(. 

דיון

מחקר זה עוסק בהסתגלותם של מרצים באקדמיה במכללה להכשרת מורים לעבודת צוות 

הכנת  במהלך  שעלו  והאתגרים  הקשיים  את  בוחן  המחקר  קורסים.  של  משותפת  בבנייה 

הקורסים והעברתם ואת היתרונות העולים מתוך עבודתם המשותפת של המרצים. 

מהממצאים עולה מצד אחד ביטוי להכרתם של המרצים בחשיבות העבודה המשותפת, ומנגד 

לעבודתם  ייחודיים  חוו. חלק מהאתגרים  ולאתגרים הלא מעטים שהם  ביטוי לקשיים  יש 

כמרצים, ובזה ייחודו של מחקר זה.

העבודה  כי  תיארו  הם  רבים.  ויתרונות  הזדמנויות  יש  הצוות  לעבודת  המרואיינים,  לדעת 

המשותפת עזרה להם לשפר את הקורס שעליו הם עבדו, עזרה להם ללכד מטרות ולהבחין 

יחד מה חשוב יותר ומה פחות. על פי אופלטקה )2022( הצלחת חברי צוות בעבודה משותפת 

מותנית בעיקר במכוונותם למטרה משותפת. המרצים מדווחים שבכך הם התמקדו, אך היה 

קושי רב בקביעת יעדי הקורסים עוד לפני תחילת בנייתם. שם הקורס היה זהה, אך כל מרצה 

הגדיר את מטרותיו בצורה שונה, ועל המרצים היה להשקיע זמן רב בקביעת בסיס ויעד לכל 

אחד מהקורסים. 

המרצים עבדו יחד על מנת ליצור מבנה אחיד לקורס, לבחירת תכנים, למתודות ולדרכי הערכה. 

לדעתם, העבודה המשותפת עזרה להם לבנות קורס מאורגן ומובנה יותר, ורוחב הדעת של 

המרצים תרם לכל יחיד בקבוצה לבניית קורס טוב יותר. כפי שטוענים מחקרים, עבודת צוות 

רעיונות חדשים  לעיבוד  ומייצרת מרחב   )Lange et al., 2021( משפרת את הישגי הקבוצה 

כי העבודה  דיווחו  )Montecinos et al., 2002(. המרצים  ותיקונן  על אודות טעויות  ולדיון 

בצורה כזו אפשרה התייעצות ושיתופי פעולה שאינם קורים כשהם בונים את הקורס לבד. 

היא זימנה הפריה הדדית והזדמנות גדולה ללמידה, כפי שנטען על ידי קוויביסה ומאג'זוב 

)Kwibisa & Majzoub, 2018( שחיבור הגורמים השותפים נותן ערך סינרגטי גבוה, שעולה על 

מה שהיה מושג כשכל מרכיב של הקבוצה פועל לבדו – השלם עולה על סך כל חלקיו. המרצים 

מבינים שעבודה בצוות היא הדבר, בה"א הידיעה, שבו צריך להתמקד בתקופתנו. כפי שמציין 

צ'רנישנקו )Chernyshenko, 2018(, שהיכולת לקחת חלק בעבודה שיתופית נחשבת למיומנות 

הכרחית במאה ה־21. 
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על פי הובאן )Hoban, 2007(, אחד מהעקרונות שיש להקפיד עליהם בעת עבודה בצוות הוא 

מתברר  המקצועי.  המרחב  בתוך  החברתיים  הקשרים  והידוק  השייכות  תחושת  הגברת 

להעלאת  גרמה  השיתופית  העבודה  לדעתם,  יחדיו.  עבודתם  מעצם  זאת  חשו  שהמרצים 

תחושת השייכות שלהם לקבוצת העמיתים ולמכללה. לדעת המרצים, הסטודנטים נתרמים 

מכך גם בכך שהקורס מכיל בעקבות זאת מגוון עשיר ומדויק יותר של תכנים. הם טוענים כי 

במוסדות להכשרת מורים הסטודנטים יכולים לראות בעבודת המרצים 'מודלינג' לעבודתם 

כמורים לעתיד.

עם זאת, המרצים תיארו תחושות שונות של חשש מהשינוי שהיה עליהם לעשות במהלך העבודה 

בקבוצות, וחלקם חוו תסכול מהדרך שבה "הוכרחו" לעבוד בצוות. אחד המרצים הרגיש בשל 

כך  כי אינו מחויב לתהליך ופרש מהעבודה המשותפת. נראה כי יש להקדיש מחשבה רבה להכנת 

המרצים לעבודה מסוג זה, שדורשת שינוי מהותי בדרך העבודה אליה הורגלו. למשל, אופלטקה 

)2022( ממליץ על תגמול לקבוצה העובדת בצוות, ווסט )West, 2012( מדגיש את חשיבותן של 

מערכות תמיכה בצוות ובפעילותו, אותן יש לפתח עוד קודם להתחלת העבודה המשותפת, וכן 

לדאוג להכשרת מנהלי צוותים שיובילו את התהליך בצורה מיטבית.

אחד המאפיינים של העבודה באקדמיה הוא האינדיווידואליות. בדרך זו משווק הידע ויש 

וללא  להתייעצות  מורים  חדר  בלי  "כמעט"  לבד,  לעבוד  רגילים  המרצים  רבה.  תחרותיות 

היה קשה  זה  ושינוי  לעבודה משותפת,  רגילים  אינם  דיסציפלינריות. הם  לומדים  קהילות 

להם ביותר. 

ואליהם  ללמד  רגילים  היו  שאותם  תכנים  על  ב"וויתור"  הצורך  היה  שעלו  הקשיים  אחד 

כך.  כל  להם  החשוב  האקדמי  בחופש  משמעותית  פגיעה  בכך  ראו  המרצים  התחברו.  הם 

זו כוויתור  כמו אותו מרצה שפרש, גם אחרים, אף על פי שהשתתפו בתהליך, ציינו פגיעה 

על ערכים ומהות החופש האקדמי שבו הם האמינו ודגלו. המרואיינים דיווחו שלעיתים היו 

צריכים להיכנע לרוב הקבוצה אף שלא הסכימו עם הדברים. הם התפשרו לעיתים לא רק על 

 Kwibisa( תכנים, אלא גם על רמת ההוראה שמאפיינת ומייחדת אותם. קוויביסה ומאג'זוב

Majzoub, 2018 &( טוענים שבעבודה משותפת בדרך כלל יש פער בין מוכנות חברי הצוות 

לוותר ולהתפשר לבין אימוץ העקרונות הנראים כחשובים בעיני כל פרט או תת־קבוצה בתוך 

הצוות. בעבודת צוות בהוראה הקושי הוא גדול יותר, כיוון שכל אחד צריך לאמץ לעבודתו 

העצמאית בכיתה את התפיסות, התכנים והרעיונות של חברי הקבוצה האחרים וללמד אותם 

בעצמו. הקושי הזה לא קיים בעבודה קבוצתית אחרת, שבה כל אחד מבצע חלק מהעבודה 

ובתכנים  בידע  ביטחון  חוסר  על  זאת  בעקבות  דיווחו  המרצים  אחד.  שלם  לדבר  המצטרף 

שאינם בליבת התחומים הקרובים אליהם, ואותם הם צריכים ללמד. מחקרם של ואנגריאקן 

ואחרים )Vangrieken et al., 2017( טוען שעובד ההוראה יכול לראות בדרישה לשתף פעולה 
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גדול  אתגר  זהו  באקדמיה  שבהוראה  ומתברר  בעצמאותו,  פגיעה  נוספים  מקצוע  אנשי  עם 

ביותר. אחד המרצים הגדיר זאת ממש כפלישה לפרטיות, ואחרת ממש התקוממה על כך 

שנוגעים לה ב"חלקת אלוהים" שלה. מעבר לכך, היו שראו בוויתורים אלה פגיעה במהות 

ובזהות המקצועית. לטענתם יש לכל אחד הדברים המהותיים לו והאמת שלו, ו"על זה צריך 

)Lunenberg et al., 2010( מציינים את תחושת פחיתות הכבוד  לוננברג ואחרים  לשמור". 

והביקורת שחשים אף מומחים בתחומם, כאשר הם מרגישים כי ידיעותיהם ומיומנויותיהם 

עומדות למבחן, כפי שעלה גם בממצאי מחקר זה. המרצים שעבדו בקבוצות השונות ציינו 

את הצורך הקריטי בליווי התהליך לאורך זמן, שכן התהליך דורש הסתגלות לשינוי ולמידה, 

וכן את הצורך בראש קבוצה שיוביל את התהליך. כפי שמציינים אופלטקה )2022( וגאלימור 

בין השאר באורך  כי איכות העבודה תלויה  )Gallimore et al., 2009( שמדגישים  ואחרים 

הזמן שבו מתקיים שיתוף הפעולה ובמנהיג טוב לקבוצה שילווה אותה ויוביל אותה.

לסיכום, מהמחקר עולה כי לעבודת צוות באקדמיה בבניית קורסים ישנם יתרונות רבים לצד 

אתגרים ייחודיים. שארמר וקאופר )Scharmer & Kaufer, 2013( שטבעו את המושג "מאגו־

הצרה  מהראייה  המעבר  את  כמייצג   )Ego-system; Ekosystem( לאקו־סיסטם"  סיסטם 

האישית השמה את ה'אגו' בראש מעייניה, לתפיסה שבה האישי הוא חלק ממארג שלם אחד, 

בעל יעד ומטרה משותפת, טוענים כי על מנת להצליח להשיג את היעד חווה הפרט התמודדות 

מורכבת שהיא חיונית ותורמת לסינרגיה שמביאה תוצאה טובה יותר. המעבר מ'אגו' ל'אקו' 

מאלץ את הפרט להתאמץ יותר בוויתור על האני־האישי ולהירתם יותר למען הכלל ולתרום 

מהאנרגיות החיוביות שלו לטובת השגת היעד הקבוצתי של ה'אקו־סיסטם'. באקדמיה הפער 

 Hogan,( שבין החופש האקדמי של האינדיווידואל לבין הרצון שיהיה חבר בצוותי עבודה 

2021( שצריכים לבנות קורס משותף, הוא נושא שצריך לתת עליו את הדעת ולהשקיע מאמץ 

וערכים אלה שמתנגשים, כפי שתיארו במחקרם לאנץ פרידריך  במתן מענה לשני עקרונות 

.  )Lantz Friedrich et al., 2019( ואחרים

לקשיים  לתת את הדעת  יש  שיתופית באקדמיה,  לעבודה  ולקדם מעבר  לפתח  רוצים   אם 

הייחודיים שעלו במחקר זה. למשל, לתת הכנה ראויה לפני הכניסה לתהליך, להתמקד בטיפול 

בוויתורים הרבים והייחודיים לתחום שעל המרצים לעשות, וללוות את התהליך גם במהלך 

העברת הקורסים עצמם. זהו תהליך הדורש זמן והסתגלות לשינוי. 

סיכום

הן הספרות המדעית והן מחקר זה מצביעים על יתרונות העבודה הצוותית. אך האתגרים 

על חשיבות המענה לקשיים הייחודיים של המרצים במעבר  זה מצביעים  העולים ממחקר 
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מעבודה יחידנית לעבודת צוות – מאגו-סיסטם לאקו־סיסטם. 

הראיונות ששימשו תשתית למחקר זה מעידים על הרצון הבסיסי לשיתוף פעולה וללמידה 

הדדית ובו זמנית על הקושי ליצור מיזוג שבו יינתן מענה לכל האתגרים. 

מהמחקר עלה כי:

חלק מן המרצים ראו בבקשה להכין קורסים בשיתופיות פגיעה בחופש האקדמי,  א. 

אך על אף ההתנגדות הראשונית של אלה, רובם מציינים שמצאו יתרונות בשינוי ושהעבודה 

הצוותית, גם אם הייתה מינורית, גם אם התמצתה למפגשים בלבד, תרמה להרחבת נקודת 

המבט והעמקת הידע ולהגברת תחושת השייכות.

מרצים רבים חשו שנדרשה הכרת מתודה מתאימה מראש ועבודה לאור עקרונותיה.  ב. 

זו הייתה יכולה להועיל מקצועית, לתמוך בהטמעה ארוכת טווח ואף לפרק חלק מההתנגדויות 

והקשיים שעלו. ליווי פדגוגי מתאים היה בידו למנוע פאסיביות, "ירידה מתחת לרדאר" ואף 

התנגדויות גלויות או סמויות בצורת "שביתות איטלקיות" לאורך התהליך ואף לסייע להטמעה 

עמוקה יותר. המורים כולם דיווחו, כולל אלה שהיו ספקנים בנוגע לתהליך, שהמפגשים גרמו 

להם לראות את הדברים באופן מושכל יותר ולחשוב על דרכם האישית והקבוצתית.

יש לתת משקל רב להיבט הפרסונלי, האישי והבין־אישי ולהביא בחשבון נתונים אלה  ג. 

מהרגע הראשון של השינוי. הצבעה על עקרונות אתיים בתהליך והעלאת הקשיים המקצועיים 

והרגשיים מראש, תעזור ליצור מרחב מוגן ולאפשר לרבים יותר לחבור לתהליך. 

על אף החשש של המרצים  כל חלקיו.  על סך  עולה  כי השלם  עולה מהמחקר  עוד  ד. 

מהשינוי, מרצים רבים חוללו שינוי ודווחו על התפתחות חיובית בדרך ההוראה שלהם, אף 

שזו לא הייתה הנחיה מפורשת בתהליך.

המרצים  המתואר  השינוי  עד   – המקצועיות  היכולות  את  מגבירה  משותפת  הכנה  ה. 

והמקצועיים שהתוו  והדגשים האישיים  עניין  פי תחום  על  הכינו את הקורסים, איש איש 

את הציר המחולל של הקורס שכל אחד מהם לימד בנפרד. רבים מהם לא הכירו עד כה את 

הפרופסיה של ההוראה השיתופית, ואף לא את דרכי הוראת המקצוע באפיק זה. העבודה 

בעלי  שהם  דעת,  תחום  באותו  למחלקה  לחבריו  היחיד  המרצה  בין  מפגש  יוצרת  בצוות 

מתודות והדגשים שונים ממנו. אלה משמשים הזמנה עבורו להתגבר על אתגרים בכמה רמות, 

מה שמחדד את יכולתו הרפלקטיבית, את המודעות לתיעדוף שקיים בנוגע לתכנים, לגישות 

ולמתודות שאותם נקט עד כה. 

מגבלות המחקר והמלצות למחקר עתידי

לפיכך  חינוך,   – מסוים  דיסציפלינרי  ובתחום  להוראה,  אחת  במכללה  נעשה  זה  מחקר 
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תוצאותיו אינן מעידות בהכרח על כלל המרצים המלמדים באקדמיה. לכן יש להרחיב את 

ובמכללות  באוניברסיטאות  גם  בצוות  עבודה  לגבי  המרצים  תפיסת  את  ולבדוק  המחקר 

נוספות ובתחומי דעת נוספים. כמו כן, מחקר זה נערך בסיום שנת הוראה אחת בקורסים 

ובקרב עשרים מרצים ומרצות בלבד. מומלץ לבדוק את תפיסת המרצים והתמדתם בשיתוף 

פעולה גם לאורך זמן ולבדוק זאת בקרב קבוצה גדולה יותר של מרצים.

מומלץ גם כי מחקר עתידי יבחן אם השיטה שבה המרצים עובדים בצוות משמשת מודלינג 

עבור הסטודנטים, בהתייחס לאופן ההוראה שבו יבחרו בעתיד, ואם יש לכך השפעה על 

הגברת השיתופיות בקרב הסטודנטים בתהליך הלמידה.

כיצד  היא  נוספת  מעמיקה  לבחינה  וראויה  בראיונות  שעלתה  משמעותית  נוספת  סוגיה 

להטמיע בתוך השיתופיות את הייחודיות של כל מרצה ומרצה, וכיצד המוסד המעסיק יוכל 

לאפשר את הגשר שבין האגו-סיסטם לאקו־סיסטם לאורך זמן, שכן על אף הקשיים שעלו 

במחקר זה, יש לשיטת העבודה בצוות פוטנציאל רב ביותר לטיוב ההוראה והלמידה.
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From ego-system to ecosystem: Collaboration in building academic courses
Hava Sason, Sarit Schussheim, Avichai Kellerman

Abstract 

Studies have shown the many advantages of teamwork, claiming that teamwork 

helps improve the achievements of the group in its shared assignments, and the 

achievements of each of the individuals comprising the group. The interactions 

between the members of the group offer high synergetic value that exceeds the 

potential outcomes that each individual could have achieved while working 

alone. However, teamwork also creates many challenges that must be overcome 

in order to achieve the team's goals. This poses additional unique challenges 

for academic lecturers, whose work generally tends to be more individualistic 

and for whom teamwork is less common.

This study explored how lecturers at a teachers' training college who planned 

and designed their courses in teams perceived the teamwork experience. Semi-

structured, in-depth interviews were held with 20 lecturers who developed their 

courses in groups. The study revealed their concerns and deliberations, coping 

methods for contending with the challenges, and suggestions for improving 

and enhancing the process.

The findings shed light on the opportunities and challenges posed by the 

teamwork done by these participants, and on the courses of action needed in 

order to improve and maximize the advantages of this type of collaboration. 

This information is especially important for a college that trains teachers who 

must be able to model 21st- century skills for their students.

Keywords: Teamwork, Collaboration, Professional identity, Academic teaching.
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 טיפוח מיומנויות של קריאה אמפתית בשיעורי 
ספרות בקרב תלמידים בבתי ספר על־יסודיים

לימור ראובך וסיון שריד

תקציר

שנוצר  לפער  כתשובה  ייחודי  קריאה-למידה  מודל  להציע  מבקש  זה  מאמר 

בין מטרות הוראת הספרות בבית ספר על־יסודי בניסוח משרד החינוך, לבין 

למעשה.  הלכה  המורים  של  בתיווכם  ספרות  יצירות  של  הלמידה  תהליכי 

המטרה של מודל הקריאה שאנו מציעות היא לפתח אצל התלמיד מיומנויות 

של קריאה מעורבת, מודעת ואמפתית. 

פסיכולוגיות  תפיסות  על  בובר,  של  ואתה'  'אני  תאוריית  על  מבוסס  המודל 

קוגניטיביים  תהליכים  חקר  על  וכן  נגדית  ובהעברה  באמפתיה  שעוסקות 

של  בהשראתו  וקורא.  טקסט  שבין  הגומלין  במערכת  שקשורים  רגשיים 

את  לשכלל  משמעותי,  ספרותי  פרשני  שיח  לקדם  המורים  יוכלו  המודל 

הקוראים.  של  הרפלקטיביות  המיומנויות  את  לטפח  וכן  האמפתי  הדמיון 

כן, מטרת המאמר היא להציע למורים להרחיב את העיסוק בתפקידה  אם 

מיומנות  לפיתוח  בכלים  ולציידם  לאמפתיה  חינוך  של  של הספרות בהקשר 

הקריאה האמפתית עבורם ועבור תלמידיהם. במאמר יודגם המודל באמצעות 

סיפוריו של הסופר גרשון שופמן. 
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מבוא

מטרות  בין  שנוצר  לפער  כתשובה  ייחודי  קריאה-למידה  מודל  להציע  מבקש  זה  מאמר 

של  הלמידה  תהליכי  לבין  החינוך,  משרד  בניסוח  על־יסודי  ספר  בבית  הספרות  הוראת 

יצירות ספרות בתיווכם של המורים הלכה למעשה. המודל, שבליבו מתודה לפיתוח קריאה 

אמפתית, מבוסס על תאוריות הלקוחות משלושה תחומים שונים: פילוסופיה, פסיכולוגיה 

וספרות – התאוריה הפילוסופית מתבססת על תפיסת עולמו של מרטין בובר )תשי"ט( לפיה 

זו, הרואה  עולם  דיאלוג עם האחר. תפיסת  לפתח  על האדם  עצמו,  להגשים את  על מנת 

את התפתחותו של אדם באמצעות האחר, נקשרת כפי שנראה בהמשך למושג 'אמפתיה'; 

תאוריות פסיכולוגיות רואות באמפתיה יכולת אינהרנטית שכל אדם ניחן בה, אך יש לפתח 

תאוריה   ;)2022 )ברקוביץ,  ביטוי  לידי  אותה  המביאות  המיומנויות  ואת  אותה  ולחזק 

גורסת שלטקסט כשלעצמו אין   )2012 )פיש,  ועולמו במרכז  ספרותית הרואה את הקורא 

קיום ללא הקורא. שילוב בינו ובין העולם שהוא מביא עימו ובין הטקסט יכול להפעיל את 

דמויות  דרך'  'לחיות  לקורא  לאפשר  כך  ידי  ועל  הספרותית  היצירה  של  המימטי  אופייה 

ומצבים אנושיים ולעורר בו תהליכי הזדהות רגשיים וערכיים. לאור כל אלה, במרכזו של 

המאמר יעמוד הקשר בין הספרות לבין חינוך לאמפתיה בבית הספר. 

כאמור, אנו מבקשות להציע מודל קריאה חדש שעשוי להיות מועיל בלימודי הספרות על 

שיח  לקדם  המורים  יוכלו  ובהשראתו  הקוראים  אצל  אמפתית  קריאה  יכולת  פיתוח  ידי 

וכן לטפח את   ,)1995 )נוסבאום,  'הדמיון האמפתי'  פרשני ספרותי משמעותי, לשכלל את 

המיומנויות הרפלקטיביות של התלמידים על יכולתם האמפתית. 

זר",  "בבית  שופמן:  גרשון  של  קצרים  סיפורים  בשלושה  נעזרנו  המודל  המחשת  לצורך 

העבריים  הסופרים  עם  נמנה   )1972–1880( שופמן  בנכר".  הראשונה  ו"ידידתי  "הסייד" 

במחקר  מסווגים  הקצרים  סיפוריו  העשרים.  המאה  של  הראשונה  במחצית  החשובים 

אלו  סיפורים   .)2006 קריץ,   ;1975 )גוברין,  'מיניאטורות'  או  כ'רשימות'  גם  ובביקורת 

בעולם  האדם  התנהגות  אופן  את  שמסמלות  היום־יום  מחיי  קטנות  אפיזודות  מתארים 

ומשמשים קרקע פורייה להצמחת רגשות אמפתיים בקרב הקוראים הצעירים. 

סקירה תאורטית

בספרו "אני ואתה" הציע בובר רעיון להבנת הקיום האנושי או לשאלת משמעות החיים: 

"האדם נעשה אני באתה", כלומר על האדם לפתח דיאלוג עם האחר על מנת להגשים את 

עצמו )ברזילי, 2011; פלשמן, 2013(. חוקרים שונים עוסקים בתפיסה הדיאלוגית של בובר 

ומרחיבים את פרשנותה. כך למשל ברגמן מפרש את תורתו של בובר וטוען שבסיסה ברעיון 
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איחוד בין קטבים באמצעות דו־שיח שהאדם מבצע בדיאלוג או במעשה. הוא מדגיש את 

"ויאמר",  במילה  מתחילה  העולם  שבריאת  העובדה  ובין  בובר  של  זו  תפיסה  בין  הזיקה 

אני–אתה  שיחסי  טוען   )2023( קלי  תשי"ט(.  )ברגמן,  הדו־שיח  סוד  ידי  על  רק   – וקיומו 

כוללים דיאלוג מלא, ספונטני ובלתי אמצעי, שבו כל אחד שומר על זהותו הייחודית אך 

בה בעת יוצר תחום דיאלוגי מהותי משותף, גם אם בפועל רגעי דיאלוג מלא הם קצרים 

ומעטים. לטענתו, ברגעים אלו יש כדי להביא אדם לידי מימוש תכליתו ואליהם יש לשאוף. 

ברוח דברים אלו טוען אבנון )1975( שיש להתייחס אל ה"אני" של אדם )ההכרה העצמית( 

כאל חסר, במובן זה שכדי להשלים אותו באופן מלא, האדם זקוק להקשבה הן לייחודיות 

שלו והן לעובדה שהוא חלק בלתי נפרד מקיומו של האחר. טענה זו של בובר, שקושרת את 

עולמו של היחיד עם האחר, מתרחבת לתחומים רבים. כך למשל בחקר המוח הכירו בקיומו 

ובחשיבותו של הקשר הבין-אישי – נמצא שפעולתו של אחד מעוררת במוחו תגובה כמעט 

זהה לתגובה שמתעוררת באחר בשעה שהוא מבצע את הפעולה בעצמו )פלשמן, 2013(. 

והחינוך.  יושמה התורה הדיאלוגית של בובר הם הפסיכיאטריה  נוספים שבהם  תחומים 

בשני תחומים אלו התפיסה הבסיסית היא שהתפתחות תקינה של אדם תלויה באווירה של 

אני ואתה, בדיאלוג בין שניים המאשר את ייחודו של כל אחד. היכולת של האני להתפתח 

בתוך דיאלוג עם האחר נשענת על העובדה שכל אחד שומר על הייחוד שלו בתוך הדיאלוג 

ונמנע מהתמזגות מוחלטת עם הזולת עד כדי איחוד )Fusion( )אברמוביץ, 2013(. לקראת 

היא  אמפתית  שיכולת  לכך  אמפירי  ביסוס  נוירולוגי  במחקר  נמצא  העשרים  המאה  סוף 

ביסודה תכונה מולדת שהאדם ה"תקין" ניחן בה ושלתהליכי החִברות יש תפקיד בטיפוחה 

אלו  ניסוחים   .)Decety, 2011; Levi et al, 2016( בה  השימוש  ובהכוונת  בהכחדתה  או 

המופיעים במשנתו של בובר וכן אצל מפרשיו )מנדס-פלור, תשנ"ג, פלשמן, 2013( נקשרים 

למושג 'אמפתיה' כפי שהוא מנוסח בהגדרה הבאה )קניאל, 2013(: משמעותה של אמפתיה 

היא להרגיש ולהבין את עולמו האישי של האחר כאילו הוא עולמנו, אך מבלי לאבד את 

העצמי שלנו. כלומר אדם חווה את מצבו המחשבתי, הרגשי וההתנהגותי של אדם אחר תוך 

כדי הפרדה מוחלטת בינו ובין אותו אדם. לשון אחר, יכולתו של אדם "להיכנס לנעליו" של 

האחר באופן זמני, לא מתוך הזדהות והתחברות מלאה אתו אלא מתוך הבנה של קשייו 

הזולת,  מרגשות  לחלק  בהתייחסות  מדובר  אין  תמיכה.  של  מענה  לספק  ובכך  ורגשותיו, 

כגון כאב או עצב, אלא בהבנה רחבה של האווירה הכללית השוררת בין בני אדם, ביכולת 

להיכנס לאינטראקציה עם אדם אחר, להיות רגיש אליו מבלי להעליב אותו או לפגוע בו, 

ולהיות קשוב לרגשותיו, למחשבותיו ולהתנהגויותיו. )עמ' 15( 

הכניסה של נושא האמפתיה לזירה החינוכית החלה במחצית השנייה של המאה העשרים 

בעקבות עבודתו של קארל רוג'רס, אשר ראה באמפתיה אמצעי המסייע בפיתוח הפוטנציאל 
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וטען  מהפכני  כרעיון  למורים  האמפתיה  את  שיווק  רוג'רס   .)2023 )ברקוביץ,  האנושי 

מעניקים  מקדמים,  זרזים,  הם  מורים,  להם  לקרוא  עוד  מדויק  "אין  אותו  שהמאמצים 

לתלמידים חופש וחיים ואת ההזדמנות ללמוד" )עמ' 53(. מאמר זה מאמץ את הגישה של 

רוג'רס, ובסעיפים הבאים נתמקד בפיתוח אמפתיה בקרב קוראי יצירה ספרותית בשיעורי 

הספרות. 

אמפתיה וספרות

לרעהו  מאיש  חוכמה  להעברת  טבעית  וכדרך  חוכמה  מחזיק  ככלי  סיפור  בין  הקשר 

)אברמוביץ, תשנ"ג( ובין אמפתיה מתחיל ממקור המושג. לטענת נאות־עופרים )2023( כבר 

שמשמעותו   ,Einfühlung במושג  ליפס  תאודור  הגרמני  הפילוסוף  השתמש  ה־18  במאה 

המילולית היא "להרגיש בתוך" )Feeling in(, כדי לתאר את החוויה האסתטית באומנות 

מנקודת המבט של הצופה ואת האפשרות להבין אובייקט על ידי השלכה של עצמך לתוכו 

)Lanzoni ,2018(. ככלל, הנושא של מנגנוני ההשלכה קיבל ביטוי נרחב בעולם הפסיכולוגיה 

ויושם במושגים 'העברה' – העברת תחושותיו של המטופל כלפי המטפל, ו'העברה נגדית' 

של  במאמר   .)2009 )פרלוב,  וכלפיו  למטופל  ביחס  המטפל  אצל  המתעוררים  הרגשות   –

ויניקוט )ויניקוט, 1947(, שמתמקד בנושא של העברה נגדית, הוא טבע את המושג "קאונטר 

טרנספרנס אובייקטיבי", ובאמצעותו טען כי הרגש שמתעורר אצל המטפל הוא ביטוי של 

אישיותו של המטופל ולא של המטפל, כיוון שזהו רגש "אובייקטיבי". החידוש היה בכיוון 

חשיבה לפיו מה שמתעורר אצל המטפל איננו "של" המטפל, אלא מבטא משהו של המטופל 

ספרותי  טקסט  שבין  הגומלין  ביחסי  למצוא  ניתן  לאלו  דומים  תהליכים   .)2009 )פרלוב, 

לקוראו: היצירה הספרותית, בשל אופייה המימטי, יכולה לספק ידע רב על העולם, לתאר 

בפרטי פרטים אובייקטים, דמויות ומצבים, להעביר רגשות, לעורר הזדהות ולעצב תודעה 

אנושיים  מצבים  דמויות,  דרך"  "לחיות  לאפשר  הספרות  של  ביכולתה  עוד   .)2020 )רשף, 

וסיפורים המעוצבים במדיום לשוני־אסתטי, והיא עשויה לעורר תהליכי הזדהות רגשיים 

וערכיים עם דמויות ועם מצבים ובכך כוחה הייחודי )משרד החינוך(. 

נוספים עמדו על כוחה של ספרות לעורר תהליכים רגשיים אצל הקורא וביקשו  חוקרים 

להבין כיצד לתהלך את המפגש הזה ולנתבו על מנת לשפר את המיומנויות הקשורות בו. 

כך למשל טוענת ברגר )2011( שהספרות מעוררת בקורא מערך מורכב של תגובות נפשיות, 

מבחינתה  לפעילות.  מתעוררים  מודעים  ובלתי  עמוקים  ותהליכים  קונפליקטים  שבו 

לבין  היצירה  בין  במפגש  להיעזר  ניתן  שבו  לאופן  דוגמה  לשמש  יכולה  ה"ספרותראפיה" 

הקורא על מנת ללמוד לבטא תהליכים אמוציונליים המתעוררים בשעת הקריאה.  
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"דרך  אמפתיה:  רגשות  לטיפוח  ככלי  משמשת  שהספרות  טוענת   )1995( נוסבאום  מרתה 

באמצעות  וחמלה  אמפתיה  רגישות,  של  יכולות  ולפתח  להנחיל  אפשר  הספרות,  קריאת 

וחולשותיו"  עיוורונו  נקודות  לנעליו של הזולת, מתוך מגבלותיו,  כניסה  חשיבה שדורשת 

)עמ' 153(. נוסף על כך, נוסבאום טוענת שהיכולת לדמיין את חיי הזולת המושגת באמצעות 

ומילס פראסד  טקסון,  וחומל.   אמפתי  שיפוט  המניבים  אתיים  כישורים  תטפח   הבדיון, 

חיקוי  משמש  הספרותי  שהנרטיב  שהיות  טוענים   )Thexon, Prasad & Mills, 2019(

לגבי  מסקנות  לבנות  ועליו  הנרטיב  של  לעמימות  הקריאה  בעת  נמשך  הקורא  למציאות, 

על כך, חוקרים  נוסף  והרגשות של הדמויות, מעין משחק תפקידים.  המניעים, האמונות 

אלה טוענים כי מעבר להיותה תחושה של הזדהות עמוקה וחמלה, אמפתיה היא גם קריאה 

לפעולה. אמפתיה מעוררת מוטיבציה להפחית את הסבל של האדם הנזקק. ברגע שמרגישים 

דאגה אמפתית, הם מונעים לנקוט בפעולה.  

לאור כל אלה, נראה שאמפתיה נרטיבית מתאפשרת כאשר הקורא יוצר ייצוג מנטלי של 

ובינה בזמן הקריאה  בינו  ושל מצבה הנפשי של הדמות, בד בבד עם שמירת החיץ  מצבו 

אצל  מתרחשים  מנגנונים  אילו  השאלה  נשאלת  אולם   ,)Fernandez-Quintanilla, 2020(

הקורא בעת הקריאה שמאפשרים אצלו התעוררות לתגובה מסוג הזה. 

Fernandez-( במחקר שבחן עוררות של תגובת קורא בספרי פשע, בדקה פרננדס־קווינטנילה

Quintanilla, 2020( אם למאפיינים הסגנוניים הייחודיים של הטקסט הייתה השפעת יתר 

על תחושת האמפתיה אצל הקוראים או שמא הרקע של הקוראים וקריאות קודמות הם 

בעלי השפעה גדולה יותר על תחושות אמפתיה. מסקנתה היא שעוצמת הרגש והתגובה של 

הקורא כלפי הדמויות קשורה קשר ישיר לאופן שבו קטגוריות של מוסר הן חלק מתפיסת 

 Theory response( ספרותית  לאסכולה  מתקשר  פרננדס  של  מחקרה  הקורא.  של  עולמו 

רגשיים  בתהליכים  ומתמקדת  עצמו  בקורא  קריאה  תהליכי  על  שיח  שמבססת   )readers

וקוגניטיביים שהקורא חווה בעת קריאת טקסט ספרותי. תאוריה זו רואה במעשה הקריאה 

)אלקד־להמן  הקורא  של  האישי  עולמו  על  המושתתת  משמעות  הבנת  של  דינמי  תהליך 

ופויס, 2019(. על פי תאוריה זו, פרשנותו של טקסט מבוססת על המטען התרבותי שהקורא 

נושא עימו. וולפגנג איזר )2006(, מנציגיה הבולטים של האסכולה, טוען כי הקריאה מפעילה 

רצף של פעילויות הנשענות הן על הטקסט הן על יכולות מסוימות של הקורא. ואולם הוא 

מדגיש כי התהליך הפעיל של הקריאה הכרחי להתעוררות התגובה: "טקסט ספרותי יכול 

לעורר תגובה רק כשקוראים אותו. לפיכך אין לנתח תגובה של קורא בלי לנתח בה בעת 

את תהליך הקריאה" )עמ' ט(. סטנלי פיש )2012(, גם הוא מנציגי האסכולה, רואה בקורא 

ואינה  הקריאה  שטף  של  תוצר  היא  לגישתו,  הפרשנות,  הטקסט.  לבין  בינו  פעיל  מתווך 

אצל  שמעוררות  שונות  הסתברויות  עולות  הקריאה  במהלך  שלם.  כמבע  בטקסט  טמונה 
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הקורא תגובה שתלויה הן במימוש הציפיות שעולות מהטקסט הן מהדיפה שלהן. תהליכים 

אלו שמתחוללים במפגש שבין הקורא לטקסט הם שמגבשים את הפרשנות אצל הקורא 

)ראובך, 2022(. 

של  תפקידו  בדבר  הבנה  איתה  להביא  יכולה  הכיתה  חלל  לתוך  אלו  תובנות  של  העתקה 

לתהליכים  מילולי  ביטוי  לתת  יכול  בכיתה  הספרותי  הדיון  התהליך.  בתיווך  המורה 

המתעוררים בנפש התלמיד ולעזור לו להבין את עצמו גם במצבי חיים מחוץ לכיתה. הוראת 

ספרות קשובה למסרים הרגשיים שעשויים להיקלט באופן לא מודע אצל התלמידים )ברגר, 

ולהביא  רגשית  מבחינה  התלמידים  את  להצמיח  שתכליתה  מודעת,  הוראה  היא   )2011

מובהק.  באופן  ביטוי  לידי  באו  לא  אך  בהם  שגלומות  אנושיות  ביכולות  להכיר  אותם 

בהמשך המאמר ננסה למצוא את הקשר בין אופי הכתיבה של שופמן ועיצוב הדמויות לבין 

התעוררות תגובה אמפתית כלפיהן אצל הקורא. 

הסופר גרשון שופמן

במחצית  החשובים  העבריים  הסופרים  עם  נמנה   ,)1972–1880( שופמן  גרשון  הסופר 

חייו  של  האוטוביוגרפיות  מהתחנות  מושפעת  כתיבתו  העשרים.  המאה  של  הראשונה 

בפולין, באוסטריה ובארץ ישראל. למרות הסובייקטיביות והבלטת עולמו הפרטי, בהשפעת 

רוח התקופה, גם להיבט הלאומי יש נוכחות בסיפוריו )אבינור, 1965(. לטענת ברזל )2011( 

הצורות  הוא  לכזו  אותה  שהופך  ומה  משבר,  של  לעידן  אופיינית  שופמן  של  הכתיבה 

הייחודיות שבחלק מהן נדון בהמשך. גיל )1960( מוסיף שהמשבר בולט במיוחד אצל דור 

הבנים, שהוא דור של אנשים "רפי רצון, משובשי דרך וחדלי מעש" )עמ' 264(. 

סיפוריו הקצרים של שופמן, המסווגים במחקר ובביקורת גם כ'רשימות' או 'מיניאטורות' 

את  שמסמלות  היום־יום  מחיי  קטנות  אפיזודות  מתארים  קריץ,2006(,   ;1975 )גוברין, 

אופן התנהגות האדם בעולם. חוקרים )גיל, 1960; ליכטנבום, 1960; זמורה, 1970( טוענים 

וקשורים  האדם  של  נפשו"  "לתוך  שנכנסים   – המראות  את  לקלוט  יכולת  יש  שלשופמן 

ולרגע  הארה  פסיכולוגית,  לחוויה  אותם  ולהפוך   – וקלישותו  תלישותו  החבויים,  ביצריו 

של התגלות. ליכטנבום )1960( טוען ש"שופמן שוטט בדרכי החיים בעיניים מפיקות חמלה 

ליכטנבום, מדגיש את  )2009(, כמו  גלסנר   .)255 )עמ'  וסבלותיהם"  עולם  והתבונן בעלובי 

בכך  מבחין   )2011( ברזל  בסיפורים.  הנפש  למצוקות  הנוקבת  וההבנה  האמיתית  החמלה 

שכתיבתו של שופמן היא דו־קוטבית, מאחר שהסיפורים אינם רק מופע יחיד של תלישות, 

ערירות, אובדן ומצוקות נוספות, אלא יש בהם גם התפתחות וצמיחה.

התמקדו   )1973 גוברין,   ;1960 )קצנלסון,  שופמן  של  בכתיבתו  שעסקו  נוספים  חוקרים 
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והזר  החלש  ה"תלוש",  דמות  את  כמייצגים  שופמן  של  בגיבוריו  וראו  הדמויות  בעיצוב 

בסטייה  הגובלת  פתורה  לא  ובארוטיות  רבה  בחולניות  המתאפיינים  ולעולמו,  בעולמו 

שהיא  המספר  דמות  היא  בחשיבותה  בולטת   .)2009 גלסנר,   ;1973 גוברין,   ;1970 )אבן, 

נעלם למעשה ממצבת הדמויות,  )2011(, המספר  ייחודיים. לטענת ברזל  בעלת מאפיינים 

ולכן אפשר להתייחס אליו כאל מספר־מתבונן, שאינו משתתף במתרחש, או שהוא משתתף 

במתרחש במידה מעטה בלבד. אין אנו למדים על הגיבור השרוי במצב זה או זה )גוברין, 

1973(, אלא דרך נקודת מבטו של המספר.

המניעים בבחירת סיפוריו של שופמן להמחשת המודל 

את מודל הקריאה לפיתוח הדמיון ולטיפוח היכולת האמפתית של הקורא בחרנו להדגים 

סגנון  היריעה;  קוצר   – הסיפורים  מבנה  מרכזיות:  סיבות  משלוש  שופמן  של  בסיפוריו 

הכתיבה – צמצום הביטוי; ותוכן הסיפורים – תמות מרכזיות.

מבנה הסיפורים – קוצר היריעה

סיפוריו הקצרים והקצרצרים הכתירו את שופמן כ"אמן התמצית" )עבדיהו, 1972( וכ"אמן 

המופת של הסיפור הקצר" )בן יוסף, 2000(. שופמן תרם לביסוס הסוגה של הכתיבה הקצרה 

לסוגיה בספרות העברית. את צורת הביטוי הזו אימץ שופמן בהשפעת הספרות הגרמנית־

שכתב  תרפ"א(  )אלטנברג,  אלטנברג  פטר  האוסטרי  היהודי  הסופר  ושל  בכלל  אוסטרית 

סיפורים קצרצרים, בפרט )אבינור, 1965(. במסה שכתב שופמן, "אנשי העבודה" )1960(, 

בטרילוגיות,  סוף,  להם  שאין  ארוכים  ברומנים  העולם  את  מציפים  שסופרים  טען  הוא 

הזמן  את  וחומסים  והלבבות  המוחות  את  "שמטמטמים  בטרגדיות,  בחזיונות,  בדרמות, 

היקר כל כך" )עמ' 93(. במסה "יכולת ונתינה" )1960( הוא מתח ביקורת על הכתיבה הארוכה 

וכתב ש"בעלי ה'יריעות הרחבות' הללו יודעים לכתוב, אבל השאלה היא אם הם נותנים לנו 

184(. בכך הצדיק שופמן את כתיבתו  משהו, אם הם מעשירים את עולמנו במשהו" )עמ' 

2011(. מאחר שסוגות  )ברזל,  בסוגה הקצרה שמתאפיינת בדיוק רב ובחתירה אל העיקר 

של יצירות ואילוציהן מנווטים את יחסי הגומלין עם הקורא ובניית המשמעות של היצירה 

)אפשטיין-ינאי, 2001(, קוצר היריעה של סיפורי שופמן יאלץ את הקורא להסתפק במיעוט 

המידע ובהעדרם של תיאורים והרחבות ולהיערך לדיאלוג אינטימי ואקטיבי עם הסיפור 

ונשכר  פעיל  הקורא  יצא  זה  באופן  העולם.  וידע  הדמיון  בכוח  פערים  השלמת  באמצעות 

מהקריאה. בהיבט החינוכי־הוראתי, היתרון במיעוט מלל והסתעפויות מאפשר תהליך של 

לפיכך, קוצר היריעה של סיפורי שופמן הוא  ומעמיקה בשיעורים עצמם.  קריאה צמודה 
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גורם פרקטי ומרכזי בבחירתנו בהם. 

סגנון הכתיבה – צמצום הביטוי

ניסוח  שמשמעו  הביטוי,  צמצום  גם  מתחייב  שופמן,  סיפורי  של  היריעה  לקוצר  בהלימה 

כ"מועט  בסיפוריו  הצמצום  את  מעריך   )1970( זמורה  אחר.  או  כזה  רעיון  של  תמציתי 

המחזיק במרובה" )עמ' 237(. הצמצום מתבטא ביסוד עלילתי שמתמקד ברגע אחד מטלטל 

החיצונית  והסביבה  המיוחדת  והאווירה   ,)2011 )ברזל  הגיבור  חווה  שאותו  התגלות  של 

הדמויות,  העלילה,  בקווי  למיעוט   .)1973 )גוברין,  אותו  משלימות  הגיבור  את  המקיפה 

הדיאלוגים והתיאורים, ניתן להוסיף גם את הלשון המדויקת והדלות במטפוריקה. במסה 

"שני סוגי עיניים" )1960( כתב שופמן על האידיאל הספרותי שלו, לפיו הצמצום מאפשר 

התרחקות משחזור השגרה היום־יומית ומאפשר התרוממות מעל "אשפתות החיים", אל 

עבר סוגיות מהותיות ואוניברסליות של הקיום האנושי אשר רלוונטיות לכל אדם באשר 

נמוכה", 1960(, אשר  )"כתיבה  'הקורא העולמי'  הוא אדם. שופמן ממען את סיפוריו אל 

ימצא בסיפור פערים וחוסרים שיפעילו אותו להיות שותף אקטיבי בנוגע לעלילה וינווטו 

אותו לחשיבה והתמודדות עם ההיבטים ההתנהגותיים השונים של הקיום האנושי, הלקח, 

מוסר ההשכל והתובנות על החיים. 

תוכן הסיפורים – תמות מרכזיות

על  )1960( שופמן מדגיש את החשיבות בכתיבת סיפורים  ומשותף לרבים"  במסה "פרטי 

יתקבל  לא  שכזה  ובתור  הרחב'  ל'קהל  רלוונטי  שיהיה  בו',  נתקלים  האנשים  'שכל  נושא 

אצל הקוראים ב'שוויון נפש' )עמ' 67(. בהתאם לכך, עניינם המרכזי של סיפורי שופמן הם 

בין אדם לבין עצמו ובינו לבין זולתו מנקודת מבט ייחודית על נפש האדם. כאמור, במרכז 

שנידונו  העצמי  הביטחון  חסרי  היראים,  החלשים,  התלושים,  גיבוריו  עומדים  סיפוריו 

לבדידות. אלה מהם המנסים ליצור מגע עם העולם נכשלים כישלון חרוץ שלאחריו לא ינסו 

)גוברין,  ויבהו אל העולם בחיוך מוזר, המובן רק לעצמם  שוב, אלא יתכנסו בתוך עצמם 

1985(. לצד גיבוריו שמתמודדים עם החולשה, הפחד האישי, הלאומי והקיומי וכן המצוקה 

הנפשית והפיזית, מוצג ההמון כגוש אכזרי, אטום, חסר רגש, בעל יצרים, אדיש לסבלו של 

האחר – אשר ייסורי הזולת משמשים לו חומר לסיפוק סקרנותו ולהעשרת עניינו בחיים 

)גוברין, 1975(. המפגשים עם הזולת מעוררים אצל הגיבורים הרהורים ודילמות שבסופם 

ילמד הגיבור דבר מה על עצמו, לקח או מוסר השכל על החיים. נוסף לכך, מאחר שכתיבתו 

של שופמן מציגה תפיסת עולם צינית לצד חמלה אמיתית והבנה נוקבת למצוקות הנפש, 

היא גם משחררת מחשבות, יצרים ועיסוק אובססיבי בין חזקים לחלשים )גלסנר, 2009(. 
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ככזו, היא אינה יכולה להתקבל בשוויון נפש אצל הקוראים.

לסיכום, בחרנו ליישם את מודל הקריאה האמפתית בסיפוריו של שופמן מסיבות שעשויות 

על  המושתתת  הסיפור  משמעות  הבנת  הוא  שעיקרו  הקריאה,  של  דינמי  לתהליך  לעורר 

עולמו האישי של הקורא )אלקד־להמן ופויס, 2019(. מהאידיאל הספרותי שעולה במסותיו 

ובסיפוריו, למדנו ששופמן חותר לדיאלוג אינטימי של סיפוריו עם הקורא באמצעות העמדת 

דילמות על הקיום האנושי, חולשות, משברים, מצוקות ופחדים. מבחינה סגנונית, "הבעתו 

שהנמען  ההנחה  מתוך  רחב,  עולם  ידע  מהקורא  תובעת  שופמן  של  והחסכונית  הדחוסה 

היריעה  קוצר   .)10 עמ'   ,2020 )אוסצקי־פלדמן,  ולמחבר"  לו  המשותף  רקעי,  בידע  מצויד 

הסיפור  קריאת  בתהליך  אקטיבי  באופן  להשתתף  לקורא  מאפשרים  הביטוי  וצמצום 

באמצעות הצגת נושאים רלוונטיים, הזדהות עם הדמויות, השלמת פערים בעלילה וחתירה 

לרגעי התגלות. פעולות ספרותיות אלה של יצירת דיאלוג אינטימי עם הקורא עשויות לעורר 

את הקורא לתגובה של אמפתיה שקשורה בתפיסה של 'אני ואתה'. 

המודל לטיפוח קריאה אמפתית בקרב תלמידים בבתי ספר על־יסודיים
הרקע לבניית המודל 

שבין  לקשר  בנוגע  תהייה  מעוררת  החינוך(  )משרד  בספרות  הלימודים  בתוכנית  קריאה 

שערכו  תלמידים(   87( מקומי  סקר  בכיתות.  התלמידים  חוויית  ובין  הלמידה  מטרות 

אלקד־להמן ובר־און )2022( בשלוש כיתות י"א מבית ספר ממרכז הארץ מלמד על מגמות 

כך,  העל־יסודיים.  הספר  בבתי  הספרות  של  וללמידה  להוראה  התלמידים  של  ביחסם 

למשל, תלמידים מעידים על כך שקריאת טקסט ספרותי דורשת מהם מאמץ רב, ולכן הם 

)43%( שנשאלו בסקר  מתרחקים מהספר הכתוב. יתר על כן, כמעט מחצית מהתלמידים 

מבקשים ללמוד ספרות באמצעים חזותיים וקוליים. 

בנוגע לתועלת מלימודי הספרות, עולה שההיגד שהתלמידים מזדהים איתו בראש ובראשונה 

הוא העשרת השפה, בעוד רק מההיגדים החמישי והשישי עולה שהתועלת בלימודי הספרות 

בעיני התלמידים היא להזדהות עם סבל של אחרים ולהיות אדם טוב ומוסרי יותר. בשאלה 

אינן  שיצירות הספרות  טוענים   )60%( רוב הנשאלים  לקורפוס,  היחס  לגבי  אחרת בסקר 

הספרות  שלימודי  חושבים   )20%( מהם  מיעוט  רק  החיים.  על  מחשבות  בהם  מותירות 

תורמים ליכולות האמפתיה שלהם, לערכיהם וליכולותיהם הביקורתיות. 

)2020( מלמדת שאף על פי שבתוכניות הלימודים  סקירה מקיפה שערכה נעמי דה מלאך 

אינם  הדברים  שבפועל  הרי  אסתטית,  והנאה  קריאה  סביב  סובבות  ההוראה  מטרות 

עוד טוענת דה מלאך שריבוי  ולימוד הספרות מגויס לדרישות בחינת הבגרות בלבד.  כך, 

המטרות הכתובות במסמך מעיד על פתיחות ורב־גוניות, אולם ריבוי זה מקשה על היכולת 
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של המורים למלא אחר מטרות אלה ולהביאן לידי מיצוי. 

מסקנות אלו תומכות בצורך במודל קריאה חדש שיביא לתלמידים תועלת מוחשית מלימודי 

הלימוד  בתוכניות  הקיימות  המטרות  על  המבוסס  מודל  להציע  מבקשות  אנו  הספרות. 

בסביבה  שגדלו  הלומדים  דור  שהם  הדיגיטליים,  לתלמידים  ולהתאימן  לחזקן  העדכניות, 

 .)Prenskey, 2001( המאופיינת בשימוש יום־יומי באינטרנט, במחשבים ובמכשירים הניידים

להלן המטרות הרלוונטיות למודל מתוך תוכניות הלימוד לכיתות ז'–ט': 

פיתוח היכולת להתמודד עם ערכי תרבות, חברה ומוסר המשוקעים ביצירות הספרות 	 

השונות, מתוך השקפת עולם יהודית ואוניברסלית. 

שהם 	  כפי  אנושיים,  מצבים  של  ולרב־משמעיות  למורכבות  ותובנה  רגישות  פיתוח 

מגולמים ביצירות ספרות, העשויות – מעצם מהותן – להאיר תופעות במציאות ולעודד 

פתיחות מחשבתית.

ומתוך תוכנית הלימודים לכיתות י'–יב':   

הלומדים יבינו ויפרשו עמדות המגולמות ביצירות בנושאים בין־אישיים, לאומיים או 	 

כלל־אנושיים בהקשרם ההיסטורי והתרבותי. כמו כן ירכשו כלים לחשיבה ביקורתית 

על עמדות כאלה מנקודת תצפית עכשווית או אף אישית.   

הלומדים יגלו רגישות למורכבותם של מצבים אנושיים, כפי שהם מגולמים ביצירות 	 

ספרות, העשויות – מעצם מהותן – להאיר את ריבוי פניה של המציאות ולעודד פתיחות 

מחשבתית. 

מתקשים  שהם  העידו  שתלמידים  הקריאה,  נושא  את  עינינו  לנגד  ראינו  המודל  בבניית 

הלימוד  בכיתת  ספרותית  יצירה  של  ההוראה–למידה  שבתהליכי  הבנה  מתוך  בו, 

הבאנו  כן,  כמו  חברתי.  ובהקשר  המורה  של  בתיווכה  נעשה  המשמעותי  הקריאה  מהלך 

מטקסט  שמשתנה  פרטית  כחוויה  הקריאה  תהליך  על  שעומדים  מחקרים  בחשבון 

בפנימיותו  מתרחשים  הם  לעין.  גלויים  שאינם  תהליכים  אלה  לקורא.  ומקורא  לטקסט 

יוכל  שלו  על מעשה הקריאה  דיווחו של הקורא  רק  עליהם.  יודע  אינו  ואיש  של הקורא, 

לבנות  מהכתוב,  להתרגש  הייחודית  ובדרכו  קריאתו  בפרטי  כלשהו  יעד  קהל  לשתף 

.)2011 ינאי,  )אפשטיין  וכדומה  הכתוב  את  לשנות  אסוציאציות,  להעלות   משמעות, 

מודל הקריאה האמפתית

המודל בנוי מארבעה חלקים, ובכל אחד מהם דגש על אלמנט ספרותי אחר והתגובה שהוא 

אמור ליצור אצל הקורא. בתיווך המורה, התייחסות בזמן הקריאה לשאלות שיובאו להלן 

תמקד את תשומת הלב של התלמיד לחלקים מסוימים של הטקסט ותלמד אותו להתבונן 
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התבוננות מודעת, הן בייחודו של הטקסט הן בתהליכים תוך-אישיים המתרחשים תוך כדי 

קריאת הסיפור. 

את 	  בפרט,  המרכזי  הגיבור  ואת  הדמויות  את  נאפיין   – בסיפור  ואתה'  'אני  יחסי 

מניעיהם ואת התפתחותם לאור הסיטואציה האנושית המתהווה בסיפור, ואז נתחקה 

אחר מערכות היחסים בין הדמויות. השאלות המרכזיות שיישאלו הן: מיהן הדמויות 

מהי  ועקיף(?  ישיר  )אפיון  מעוצבות  הן  כיצד  אותן?  מאפיין  מה  ומשניות(?  )ראשית 

מערכת היחסים ביניהן וכיצד היא מתפתחת לאור המתחים והקונפליקטים בסיפור?  

המספר 	  של  הספרותיות  פעולותיו  את  נזהה   – הקורא  של  בדמיונו  האחר'  של  'נעליו 

המעוררות את דמיונו הנרטיבי של הקורא כדי ש"ירגיש בתוך" הסיטואציה האנושית 

באילו  הן:  זה  בנושא  שיישאלו  המרכזיות  השאלות  הדמויות.  של  לנעליהן"  ו"ייכנס 

אמצעים ספרותיים מבניים, סגנוניים ותמטיים מעורר המספר את דמיונו הנרטיבי של 

הקורא? )לדוגמה: נושאים ודילמות אנושיים וארכיטיפיים, המחשות מאפיינים ודרכי 

עיצוב של הדמויות וסביבתן, אמצעים ריתמיים, פערים בעלילה, דיאלוג אינטימי עם 

הקורא(.  

עמדותיו הפרטיות 	  ואת  נברר את תחושות הקורא   – דחייה של הקורא   או  הזדהות 

המתפתחות בנוגע לדילמות ולקונפליקטים העולים מהסיטואציה האנושית המתוארת 

הדילמות  מהן  הן:  שיישאלו  המרכזיות  השאלות  הסיפור.  של  שונים  בשלבים 

והקונפליקטים לאורך הסיפור? האם הקורא מזדהה או דוחה את עמדת הדמויות ואת 

פתרונן? האם הקורא היה נוהג באופן דומה או אחר מהדמויות בסיפור? ואם כן, כיצד 

ומדוע?  

תגובת הקורא – נתכלל את התובנות של הקורא על התהליך האמפתי שחווה במהלך 	 

המבט  נקודת  מהי  הן:  זה  בסעיף  שיישאלו  המרכזיות  השאלות  הסיפור.  קריאת 

הראשונית של הקורא על הסיטואציה האנושית המתוארת בסיפור? האם וכיצד היא 

התפתחה במהלך הקריאה? מה למד הקורא מהסיפור על היחסים בין 'אני ואתה' לבין 

'אני באתה' הנוגעים לחייו ולעולמו? 

המחשת המודל על פי שלושה סיפורים

שלושת הסיפורים שבחרנו ליישם באמצעותם את מודל הקריאה לשכלול הדמיון האמפתי 

ולטיפוח היכולת האמפתית של הקורא הם: "בבית זר", "ידידתי הראשונה בנכר" ו"הסייד". 

של  כרונולוגי  בסדר  ויובאו  שופמן  של  יצירתו  מכלל  שונים  מקבצים  לקוחים  הסיפורים 

תאריך פרסומם. 
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"בבית זר"

עוד  שופמן  שכתב  הראשון  הסיפורים  קובץ  עם  נמנה   )1966 )שופמן,  זר"  "בבית  הסיפור 

בהיותו בן 19 בלבד. העלילה מגוללת את סיפורו של שאול, נער בן 16, אשר נדרש על ידי 

חברו ראובן להגיע לביתו בפעם הראשונה בניגוד להרגלם שראובן מבקר בביתו של שאול. 

נראה ששאול בן ה-16 וראובן בן ה-17 הם חברים טובים ולכן טבעי שיבקרו זה אצל זה. 

אולם דבר אשר נראה טריוויאלי אצל האחד הופך להיות אירוע מכונן אצל האחר. 

עם תחילת הסיפור, החרדה של שאול מביקור בבית חברו מתגלמת בביטוי "בבית זר". אך 

)"ירדו בשיפועי  ומלאי הרפש1  זאת, היא משתקפת בתיאור הרחובות המפותלים  רק  לא 

הרים שונים, בשבילים עקלקלים והגיעוּ לרחובות ארוכים מלאי רפש"(, בשיניו של שאול 

שנקשו זו בזו למרות המעיל החם )"ולמרות אדרתו העבה והחמה, קר לו מאד, ובכבדות 

עצר בעד מלתעותיו, שהחלו לנקש אישה אל אחותה"(, בחלונות הבית שנראו לו מאיימים 

)"החלונות נוֹצצוּ ונדמוּ לו עמוקים כים(, ובברכיו הרועדות עם כניסתו לבית חברו )"בברכיים 

כושלות עלה במעלות"(.  

בבית עצמו הדברים לא היו קלים יותר, התנהלותם של דיירי הבית ואורחיהם הנוספים 

חיזקו אצל שאול את תחושת הזרות: עם כניסתו הוא נוכח בחבורת נערים ונערות, החברים 

גרם  הדבר  נוער.  לבני  אופיינית  חיים  שמחת  והציגו  שהשתוללו  ראובן,  של  אחיותיו  של 

לשאול תחושת שֶׁ֜וֹנוּת שהתעצמה כאשר אחת הנערות הזכירה את מותו בטרם עת של השכן. 

לשאול  גרמה  מהם,  רחוק  שנראה  לדבר  טבעית  תגובה  צחוק(,  )פרצי  הנוער  של  התגובה 

סערת רגשות שהתמתנה רק כאשר חשב על יום מותם של הנערים עצמם )"לשאוּל נדמה, 

כי אותו יום, אשר בו יינתק פתיל־חייהם של כל אלה, המתהוֹללים, הבריאים והעליזים, 

עוד ירחק מאד־מאד… ורק הרעיון, כי אכן מוכרח הוא לבוא, סוף־סוף, בזמן מן הזמנים, 

ניחמהו מעט"(. מפה, נראה כי כל מה שחש שאול אינו מווסת ואינו תואם את גילו, אולם 

ולהרגיע  שאול  את  לאזן  שמצליח  מה  הנוחות,  וחוסר  הזרות  החרדה,  תחושות  כל  בתוך 

אותו הוא המגע של ראובן והקרבה אליו. אל שיאו מגיע הסיפור בשעות הלילה. מזג האוויר 

וללון במיטה הזרה חרף סחף הרגשות  הסוער חייב את שאול להישאר בביתו של ראובן 

שהתעוררו במהלך היום. ראובן ואחיותיו כבר נרדמו, והוא נשאר לבד. בשעות אלו מתחיל 

להיווסד רגע של הארה. שאול מבין שהעולם שהוא חי בתוכו עד כה בביתו, עולם הספרים 

הבטוח, הוא עולם המבוסס על אשליה. לעומתו עולה בדמיונו עולם שפגש בביתו של ראובן, 

זו על שונותם של שני העולמות  והחיים, עולם של מערכות יחסים. מחשבה  עולם הנוער 

מערערת את ביטחונו וגורמת לו חרדה אשר מציפה בו תחושות קשות של בדידות, בחילה 

1   כל הציטוטים לקוחים מקובץ סיפורים של שופמן, (1966), עמ' 35-27. 
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וניואנסים של מחלה. עם בוא הבוקר הוא יוצא מבית ראובן אל תוך הערפל. 

ובמיוחד  זר"  "בבית  בסיפור  מזהים   )1970 אבן,   ;1960 קצנלסון,   ;1960 )גיל,  חוקרים 

בגיבורו שאול יסודות של דמות גיבור מתבודד ותלוש, שחי בתוך עולם יהודי מתפורר מול 

תפיסות עולם אוניברסליות המתרחקות מעולם הספר היהודי. 

מעידים  הנוקפות  הלילה  בשעות  הגיבור  של  האונים  חוסר  ותחושות  הבדידות  הבלבול, 

על חוויה רגשית שהוא עובר לקראת רגע התגלות )ברזל, 2011(, חוויה עוצמתית מבחינה 

עולם  של  וקבלה  הישן  מעולמו  לניתוק  ובעקבותיה  להארה  להביאו  שעשויה  פסיכולוגית 

חדש שקשור בהתבגרות ובהתפכחות. ואולם הבחירה של שופמן להשאיר את גיבורו בתוך 

הערפל )"עוד רגע הוא בתוך הערפל הצחור, הרטוב והקריר"( מעידה על המצב הסימבולי 

סמלית  שתקשורת  הסימבוליזם  על  בספרה  טוענת   )2000( בר־יוסף  מצוי.  הוא  שבתוכו 

באומנות מיועדת לעורר את החשיבה המופשטת באמצעות גירויים של החושים ומבקשת 

לתווך לתמונה המייצגת מורכבות רגשית או מחשבתית. פירוש המילה ערפל בהשאלה הוא 

בתוך  שהשהייה  ומדגיש  בו  מצוי  ששאול  הבהירות  חוסר  את  מסמל  הערפל  אי־בהירות. 

המצב הזה מציבה את שאול על קו התפר שבין תחושת האובדן לבין הזמנה לצמיחה, גבול 

אשר דווקא בהיותו עמום, לא נהיר ולא ידוע מעורר תחושת הזדהות אצל הקורא והזמנה 

לדיאלוג בסגנון 'אני באתה'.

 Thexon, Prasad& Mills( המציאות  חיקוי  בהיותו  הספרותית,  ביצירה  הנרטיב  כזכור, 

2019,(, משאיר חלקים עמומים שאינם נמסרים באופן מדויק כפי שהם לעיתים מתרחשים 

את  ולמלא  להתגייס  בצורך  חש  ומייד  זו  לעמימות  נמשך  הקורא  הזה,  בשלב  בחיים. 

הפערים הללו. זוהי אסטרטגיית קריאה שדומה למשחק תפקידים שבו על הקורא ליצור 

ייצוג מנטלי של הדמות בד בבד עם שמירת החיץ בינו ובינה, כך שהוא יצליח להרגיש את 

Fernandez-( מה שהוא סובר שהדמות מרגישה, ובדרך זו מתפתחת האמפתיה הנרטיבית

 .)Quintanilla ,2020

לבני  והחשיפה  ה"זר"  בבית  השהות  קיומית.  כמעט  בטלטלה  נמצאת  שאול  של  דמותו 

נוער ולתפישות עולם שונות מהותית משלו, גורמת לו לאבד אחיזה, עד שבלילה מתעצמת 

בצורה  נמסרת  והיא  לשופמן,  האופייניים  ובצמצום  בריכוז  המתוארת  הבדידות  תחושת 

מדורגת: לכתחילה נאמר ש"הוּא העלה על לבו, כי החיים דורשים לפרקים לבוא בנגיעה 

ממשית בסביבה ובהמונה" )שופמן, 1966, עמ' 34(, בהמשך עברה מחשבה בראשו ש "קשה 

לחיות", ומאוחר יותר – "שרירי לסתותיו הזדעזעוּ והתעקמו, ויבך בחשאי בכיה קטועה". 

כך, למעשה, שופמן בונה נרטיב מדויק של חשיפת הדמות לשאלות קיומיות של חיים ומוות, 

בריאות וחולי, שאלות על הפער שבין קיום ובין מהות הקיום. 

יתרה מכך, הרגע המדויק שבו שאול מוצא את הקרקע נשמטת ומבין שהעולם שחי בו עד 
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כה הוא לא החיים עצמם ויש לסגל חיים אחרים – הוא רגע התגלות שמשאיר את שאול, 

)גורביץ  נראה אפוא שהמצב הלימינלי  ומעט אבוד.  נבוך  וייתכן שאת הקורא בעקבותיו, 

וערב, 2012( שאליו נקלע שאול הוא קרקע נוחה להתפתחות תחושות אמפתיה אצל הקורא, 

בעיקר בשל העובדה שהוא אינו מתואר כאוחז ברגשות או מחשבות בעלות ערך מוחלט אלא 

בבלבול, מבוכה וחוסר אונים. חוסר היכולת של שאול להתמודד ואוזלת היד שלו מעוררים 

אצל הקורא רצון "להיכנס לנעליו" באופן זמני, לא מתוך הזדהות והתחברות מלאה איתו, 

אלא מתוך הבנה של קשייו ורגשותיו ומתוך רצון לספק מענה של תמיכה. 

פירושה תחושת הזדהות  כי אין  )2013( למושג אמפתיה הוא מדגיש  בהגדרתו של קניאל 

עם רגש ספציפי כמו עצב או כאב, אלא הבנה רחבה יותר של האווירה הכללית שבה מצוי 

שקורה  למה  ערים  חושיו  כל  ראובן,  של  בביתו  להשתלב  מתקשה  שאול  למשל,  האדם. 

סביבו, וזה מעיד על חוסר ביטחון, חוסר יציבות ובעיקר תחושה של זרות. עמדת הזרות 

שאימץ לעצמו מרגע שעבר את סף ביתו של ראובן מונעת ממנו להרגיש חלק מיושבי הבית 

ואורחיו, ובלילה – חלק מהמשפחה, והיות שהצורך בתחושת שייכות הוא אנושי אינהרנטי 

למצבו  אמפתיה  וחש  הסיטואציה  את  מבין  הקורא   ,)Ansbacher & Ansbacher, 1956(

במיוחד לנוכח תיאור הרגעים הקשים שהוא עובר בלילה. עם זאת, ברגע ששאול מתמודד 

להמשיך  אם  לבחור  הקורא  על  בריחה,  של  סוג  באמצעות  והסבל  הקושי  תחושות  עם 

כאן  יש  ממנה.  להתפצל  או  למצבה  פתרונות  על  ולחשוב  הדמות  עם  התפקידים  במשחק 

מרחק  שמירת  היא  שאמפתיה  שטוענת   ,)2023( עופרים  נאות  שמזכירה  מהסוג  אמפתיה 

מהאחר, כלומר הבנה למצבו לצד העדר הזדהות מלאה איתו. 

לאור מודל הקריאה המוצע, תפקיד המורה הוא להצביע על סימנים בטקסט שמעוררים 

את תחושת האמפתיה אצל הקורא, בארבעה שלבים: השלב הראשון עוסק בעיצוב הדמות 

ובקשרים הבין־אישיים שהוא מנהל עם סביבתו. שאול מעוצב כדמות "התלוש" האופיינית 

לשופמן )קרמר, 1966(, דמות של מתבגר בעל זהות לא מגובשת – לא מבחינה אישית ולא 

מינית. מצב זה מונע ממנו להרגיש ביטחון ברמת ההחלטות היום־יומיות. זו הסיבה שחשש 

לצאת מאזור הנוחות שלו וללכת לביתו של חברו, זו הסיבה שהוא הרגיש חולה כשדובר על 

מותו של הנער השכן, וזו הסיבה שהגיע לרגע ההתגלות שערערה את עולמו בלילה. זו גם 

הסיבה שהוא מתקשה לכונן מערכות יחסים ברורות עם חברו ועם אחיותיו. עיצוב דמותו 

אותו  ומזרז  הקורא  של  האמפתיה  את  מעורר  ביטחון,  וחסרת  חלשה  כדמות  שאול  של 

להיכנס לנעליו, וזהו השלב השני במודל. לכך מוסיפה תחושת הזרות וחוסר שייכות שהוא 

תיאורי   .)2021 )הרפז,  אנושיות  תחושות  היותן  בשל  איתן  להזדהות  שקל  תחושות  חש, 

מהשפה  חלק  הם  שאול,  של  ומחשבותיו  רגשותיו  את  שחושפים  התצפית,  ונקודת  הנוף 

הפיגורטיבית שעוזרת לקורא להבין ולהרגיש את החוויה שעוברת על שאול. 
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התחושות שהולכות ומתחזקות אצל הקורא, בזכות האלמנטים האומנותיים של הטקסט, 

מגיעות לשיא בתיאור הלילה ורגע ההתגלות של שאול. זה הרגע שמביא את שאול לחוויה 

בחשאי".  ו"ויבך  "בדידות"  "קרירות",  כמו  מילים  באמצעות  שמתוארת  עצומה  רגשית 

תיאור זה מביא את הקורא להרגיש הזדהות או דחייה עם הרגע הזה ומה שיבוא אחריו, 

וזהו השלב השלישי במודל. 

לתהליכים  בנוגע  לתובנה  המורה  בתיווך  הקורא  את  להביא  נועד  במודל  הרביעי  השלב 

התלמיד  אצל  להדהד  המורה  על  הקריאה.  במהלך  חווה  עצמו  שהוא  המנטליים־רגשיים 

שאלות כמו האם הוא הזדהה עם גיבור הסיפור, עם רגשותיו, עם מחשבותיו, עם התובנות 

שהגיע אליהן ועם האופן שהתמודד עם כל אלו או שמא הרגיש דחייה מכל התהליכים הללו 

שהדמות עברה? כמו כן, על המורה לעזור לתלמיד להבין מה הוא למד על עצמו באמצעות 

הסיפור, במיוחד אם הקורא חש לעיתים אמפתיה ולעיתים חוסר אמפתיה כלפי הדמות.  

ידידתי הראשונה בנכר

הסיפור "ידידתי הראשונה בנכר" נמנה עם סיפורי וינה של שופמן המתרחשים בעיר עצמה 

בעשור השני והשלישי של המאה העשרים. התקופה העומדת ברקע היא מלחמת העולם 

הראשונה. עם זאת, בסיפור מתוארת אפיזודה אנושית קצרה ותמציתית של מפגש אקראי 

בין שני אלמונים ללא הקשר גלוי של המקום והתקופה. בשתי הפסקאות הראשונות של 

הוא  הנסיעה  והחדש. במהלך  הזר  לכרך  נסיעתו המתמשכת  הסיפור, המספר מתאר את 

מתוודה לחששו ממשך הזמן ומהאופן שבו יתערה במקום החדש. בשתי הפסקאות שלאחר 

מכן המספר מתמקד באישה צעירה ויפה שנכנסת לחשמלית בעודה בוכה ומתייפחת, ולכן 

היא מעוררת בו מחשבות על מצבה ובדידותה. האפיזודה המתוארת מתרחשת בחשמלית 

הנתיבות  בית  הרכבת,  בין  עובר  המספר  החדשה.  לעיר  בואכה  הנתיבות  מבית  היוצאת 

והטראם וחוצה את אחד הגשרים בעוד "ערירות איומה נושבת עליו משחור הנהר" )שופמן, 

תחושת  ואת  הערפול  את  התלישות,  תחושת  את  משלימים  הנוף  תיאורי   .)11 עמ'   ,1994

הארעיות של המספר. אומנם אין עדות לפחד אישי או לאומי כפי שמופיעים ברבים מסיפוריו 

של שופמן )גוברין, 1983(, אולם ניכר פחד קיומי מהבדידות, מהזרות ומהתלישות. 

פתיחת הסיפור ניכרת בדלות פרטים אקספוזיציוניים. כך למשל, המספר אינו מציין מאין 

הוא מגיע, מהו הכרך הזר והחדש שאליו הוא עובר ומהי מטרת המעבר. בשתי הפסקאות 

הראשונות, תוך כדי שחזור הנסיעה, הוא מביע חשש וספק מהאופן שבו יתערה בכרך החדש 

והוגה מהי התערות אופטימלית בעיניו. תחילה הוא חושב היכן יבלה את הלילה הראשון 

יבין את שפת בני המקום,  יותר הוא שואל מתי  בנכר, ובמחשבות על טווח הזמן הרחוק 
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הוא  מבחינתו  והשיא  ובארצו,  בביתו  שהוא  יחוש  וידידות",  וידידים  "מכרים  לו  ימצא 

להיות מאושר בעולם של מאושרים, כמו בני המקום דוברי השפה. 

סיטואציית  עצמו.  במעבר  מתמקד  המספר  המיוחלת,  השייכות  תחושת  את  שיחוש  עד 

המעבר המתוארת באפיזודה – בין המקום שהמספר הגיע ממנו לזה שאליו הוא הולך – היא 

מצב סף בין שלב הניתוק ממקום המוצא לבין שלב ההתחברות מחדש. זמן זה הוא מרחב 

לימינלי המאופיין על פי האנתרופולוג ויקטור טרנר )Turner, 1969( בחוסר אוריינטציה. 

המרחב הלימינלי מעצים אצל המספר תחושות שונות של תלישות, של ארעיות ושל ערפול.

המעבר  בסיטואציית  מתמקד  המספר  החדש,  במקום  לבוא  העתיד  לגבי  בהירות  בהעדר 

סובייקט  שמשמשת  הצעירה  האישה  עם  המפגש  הוא  הסיטואציה  של  שיאה  עצמה. 

במרחב הלימינלי של המספר. את העוברים ממקום למקום במרחב הלימינלי, כעין קהילה 

 Turner, 1969( ארעית אשר חולקים עמדה קיומית משותפת ותחושת אחווה, מכנה טרנר

Communitas(. על פי הגדרה זו, האישה הנתפסת בעיניו של המספר כ'ידידתו הראשונה 

פי  על  אף  ובדידות.  זרות  של  קיומית  עמדה  לאותה  ארעית  שותפה  למעשה  היא  בנכר' 

שהמספר אינו יודע עליה דבר, הוא משער שהיא מבנות המקום וקרה לה דבר מה נורא. 

כאשר היא בוכה בכי כבוש ואז מתייפחת בקול, הוא חש שהם חולקים תחושות דומות. 

בתבל  נפש  "אין  ביניהם:  הקרבה  את  הגזמה  בלשון  מתאר  הסיפור  של  האחרון  המשפט 

קרובה ויקרה לי ממנה וכי ידידה כזאת לא היתה לי מעודי" )קריץ, 2006 עמ' 207(. מכנה 

סיום זה "פואנטה אנטיתטית", שמשמעה הקבלה של ניגוד – "קודם לכן חשבתי שאני בודד 

לחלוטין בכרך הזר, אבל הנה מצאתי נפש קרובה לי" )שופמן, 1994, עמ' 11(. מחד גיסא, 

בהמשך לדבריו של קריץ, את סיום הסיפור אפשר לפרש כאופטימי, מאחר שהמספר מוצא 

מעט נחמה בכך שהוא נפגש עם נפש ארעית לחלוק עימה עמדה קיומית משותפת. מאידך 

מאחר  אנושית.  קרבה  של  מאכזב  ובמיצוי  כהסתפקות  לפרש  אפשר  הסיום  את  גיסא, 

שהקרבה עם הצעירה אינה הדדית ובוודאי שאינה מתארת 'ידידות' במובן המקובל, היא 

אינה מקדמת את המספר בשלבי ההתערות והוא נותר תלוש וזר כשהיה. 

ייחודו של הסיפור שלפנינו הוא סיטואציית המסירה של המספר כשהוא מתחקה באופן 

אותנטי אחר תחושותיו במהלך המעבר עצמו. מרחב המעבר הלימינלי בתפר שבין תחושת 

בית  הגשר,  הרכבת,  ידי  על  פעיל  באופן  בסיפור  מיוצג  אפשרית  צמיחה  לבין  האובדן 

של'  סינסתזיים  תיאורים  משלימים  לבאות  בנוגע  אי־הוודאות  את  והחשמלית.  הנתיבות 

שחור וערפל', ערירות, קור ודיבור קולני של בני המקום שיוצרים אווירה של חשש ומצוקה. 

גם אם הקורא אינו יכול להזדהות עם הקושי שיש במעבר שכרוך בו ניתוק מוחלט מעולם 

קודם, תהיה הסיבה אשר תהיה, האפיזודה האנושית של חשש ממעבר לחיים במקום חדש 

ואי־ודאות מוכרת לכל אדם. 
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עיצוב סיטואציית המסירה, המורכבת מתיאור הייצוגים הלימינליים ותיאורים סינסתזיים 

שמתחוללים  המנטליים  לתהליכים  הקורא  של  האמפתיה  את  לעודד  עשוי  משלימים, 

הרגשי  המחשבתי,  מצבו  את  אלו  תיאורים  באמצעות  לחוות  עשוי  הקורא  המספר.  אצל 

וההתנהגותי של המספר ולהבין את קשייו ורגשותיו )קניאל, 2013(. יתר על כן, הקורא עשוי 

גם לחוש 'דאגה אמפתית' )Thexton, Prasad, Mills, 2019( כלפי המספר. דוגמה מרכזית 

לכך עולה מהפסקה הראשונה של הסיפור, ובה המספר מעלה שאלות קיומיות על משמעות 

ההתערות המיוחלת במקום החדש.

 )11 עמ'   ,1994 )שופמן,  "מתי?!"  אסתדר?",  "כיצד  אלון",  "היכן  השאלות:  באמצעות   

שחושפות את חששותיו הכנים, המספר יוצר מעין שיח אינטימי בדיוני עם הקורא, ובכך 

הוא מנסה לעורר אצלו דאגה כנה ומייסרת לגבי הבאות.

אל  נכנסה  "והנה  המפתיעה:  בהתרחשות  נפתחת  הסיפור  של  השלישית  הפסקה 

החשמלית...". בעוד בשתי הפסקאות הקודמות שכנע המספר את הקורא בייאושו כי רב 

במספר  לעורר  עשויה  החשמלית  אל  הצעירה  של  המפתיעה  כניסתה  דאגה,  אצלו  ועורר 

תחושות חדשות. למספר שלא נקט דבר כדי לשפר את מצבו, נקרית לפתע הזדמנות לחיבור 

עם שותפה ארעית, שנדמית לו כבעלת תחושות ועמדות דומות, כך שאפשר אולי להתנחם 

ומדגיש  חוזר  המספר  הצעירה,  כלפי  שלו  המוצדק  בחיבור  הקורא  את  לשכנע  כדי  בה. 

חמש פעמים את תיאורי התייפחותה, שבולטים בסיפור לנוכח הצמצום האופייני לשופמן. 

המספר משער שהיא בוכה בגלל אסונות אישיים שפקדו אותה, "ילד מת לה או מאהבה 

עזבה" )שופמן, 1994, עמ' 11(. שותפות הגורל ביניהם מתחזקת בעיני המספר כאשר היא 

מתיישבת מולו. פעולה זו מעוררת מיידית את האנלוגיה ביניהם גם אצל המספר וגם אצל 

הקורא. ואולם הקרבה שהמספר חש כלפיה אינה מבטאת הזדהות עם מצוקתה, השתתפות 

בצערה או תחושות רחמים. כמו במקרה הקודם, גם במקרה זה הקורא עשוי להיות מבולבל 

כאשר מחד גיסא, לאור ייאושו, הקורא יכול לחמול עליו ולהבין את הצורך שלו בהזדהות 

ובנחמה. מאידך גיסא, בכך שהמספר אינו אמפתי כלפיה, אלא רואה בה סובייקט ששותף 

וערכית  מוסרית  דחייה  גם  הקורא  אצל  לעורר  עשויה  שלו  האנוכית  'הידידות'  למצבו, 

מהתנהגותו ולעורר תהייה עליה. 

הכרוכה  העמימות  לנוכח  מתעוררת  הקורא  של  האמפתיה  המוצע,  הקריאה  מודל  לאור 

במעבר של המספר ממקום מוכר למקום חדש וזר. על דמותו של המספר אין יודעים אלא 

מווידויו על תחושותיו הפיזיות והמנטליות, על חולשותיו האנושיות וכן על כמיהתו למצוא 

באמצעות  למספר  אמפתית'  'דאגה  לחוש  עשוי  ואף  לנעליו'  'נכנס  הקורא  גורל.  שותפי 

פנייה  וסגנון  המרחב  עיצוב  אותנטית,  מסירה  סיטואציית  של  שונות  ספרותיות  פעולות 

אינטימי. לצד ההזדהות והאמפתיה, הקורא עלול לחוות את אי־הנחת מהסיטואציה מיחס 
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המספר לאישה הצעירה אשר מבטא אנוכיות. לאור האינטימיות שנוצרה עם הקורא, מצד 

בשותפות  המספר  של  ההישרדותי  הצורך  ואת  הקיומי  הפחד  את  להבין  יכול  הוא  אחד, 

גורל. מצד שני, העדר האמפתיה כלפיה מערער על יחסי האנוש של המספר ובעקבותיו – גם 

של הקורא.  

הסייד

זו כתב  ב־1938, שהיא שנתו הראשונה של שופמן בארץ ישראל. בשנה  הסיפור "הסייד" נכתב 

שופמן הן על סיפורי שטיירמארק – הכפר האוסטרי היפה והשלו שהיה לאחד מבתי הגידול של 

הנאציזם )באר, 1994(, והן על המציאות החדשה בארץ ישראל, כשברקע מאורעות תרצ"ו–תרצ"ט. 

בהשפעת הביוגרפיה שלו, ברקע של "הסייד" עולים בעת ובעונה אחת מצבים ותחושות של סיום 

ופרידה מעולם ישן מרובה אסונות, ובמקביל – התחלה של תקופה שיש בה גם התחדשות ותקווה 

)גוברין, 2021(. באפיזודה האנושית המתוארת בסיפור, המספר צופה במלאכתו ומאזין לזמרתו־

שריקתו של הסייד, שמחדש את דירתו של דייר שהתאבד בה לא מכבר. באופן מטפורי, הטיוח של 

הסייד את השכבות הקודמות מתאר את היכולת האנושית להתגבר על אסונות. קריאתו הנשנית 

של המספר – "איזו אדישות כלפי כל האסונות בעולם!" )שופמן, 1994, עמ' 161(, כתגובה לסייד, 

מחזקת את העידוד שהוא שואב מהיכולת האנושית להתגבר על אסונות ומהכוח להתחדש. עם 

זאת, הקריאה עשויה גם להתפרש כהתרעה מפני האדישות האנושית שהיא גם הקרקע לצמיחתו 

של הרוע האנושי. 

הפסקה הראשונה של הסיפור פותחת ב'הרגשתו הקשה' של המספר בעוברו ליד בית מספר 13 שבו 

התאבד דייר. כמו המספר, גם השכנים האחרים הסתקרנו והתקהלו במקום. בפסקה השנייה, 

הסייד – "על סולמו מחדש ומשפץ את טיח התקרה והכתלים" )שופמן, 1994, עמ' 161(, מכשיר 

את הדירה לקראת הדיירים החדשים. המספר חש הקלה כשעבר ליד הדירה וראה שמשפצים 

אותה לקראת התחדשות והופתע לשמוע בתוך החלל הריק ורב ההד את הסייד שר חרש ואז 

שורק מנגינה. הוא מאזין לסייד בפליאה וקורא "איזו שלווה בזמירת שריקות אלה, איזו אדישות 

לכל האסונות שבעולם". בניגוד לכך, בפסקה העוקבת המספר הוגה על הצרות האפשריות של 

האדם בתחומי חיים מגוונים ובסדרי גודל שונים: חיכוכים, מחלות, צער גידול ילדים, דאגות ועוד. 

גם הפסקה השלישית מסתיימת בקריאה דומה של המספר – "איזו אדישות כלפי כל האסונות 

שבעולם". לטענתה של גוברין )2021(, הקריאה הראשונה נדמית כמשפט אקראי וסתמי. ואילו 

בפעם השנייה, מתברר כי הסייד מודע לכל הצרות שמנה. כאשר הוא מגרד את הטיח הישן מעל 

גבי הכתלים יחד עם הצרות, הוא מסמן שלמרות הכול אין להתרגש מהמוות, כי לאחריו באה 

התחדשות. באמצעות חומרי העבודה שלו, הסייד בונה לסביבתו פירוש אופטימי לעולם.
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בעוד בשלוש הפסקאות הראשונות המספר מתאר את מחשבותיו, בפסקה האחרונה הוא פונה 

ל'סובלים' בגוף שני רבים: "לכו אל הסייד, סובלים, אל הסייד על סולמו, והקשיבו אל זמירותיו־

שריקותיו בחלל הריק, רב־ההד – ושאבתם ניחומים והרגעה" )שופמן, 1994, עמ' 161(. כפי שעושה 

האליטרציה  באמצעות  שמודגשת  פואנטה  מכיל  זה  סיום  גם  אחרים,  סיפורים  בסופי  שופמן 

הנתפסת בעין ובאוזן )קריץ, 2006(: החזרה על העיצורים שי"ן וסמ"ך במשפט מתחקה למעשה 

אחר השריקה של הסייד. המספר פונה בכך ל'סובלים' ומבקש מהם להקשיב בעצמם לאותה 

בסייד  המתבטא  האנושי,  המצב  גיסא,  מחד  והרגעה.  ניחומים  בה  למצוא  וכמותו,  השריקה, 

המחדש עולמות ומזמר, הוא מצב שמן הראוי שכל העולם ילמד ממנו לקח. מאידך גיסא, על 

רקע התקופה ההיסטורית והאוטוביוגרפית של שופמן, האנלוגיה למלאכת הסייד שיש בה גם 

התרופפות המידות הטובות של צער, אמפתיה ושותפות גורל, עשויה להיתפס גם כביקורת על 

החברה האדישה, שהיא הקרקע שממנה צומח הרוע האנושי, מבלי שהמספר יציין זאת במפורש 

אלא ישאיר זאת לפרשנות הקורא. 

במרכזה של האפיזודה המתוארת בסיפור עומדת אחת המחשבות המטרידות ביותר של ההוויה 

האנושית – היכולת להתגבר על צער המוות ולהמשיך לחיות. זאת ועוד, הסיפור מעמיק גם את 

המחשבה באיזו מידה יש לשמר את העבר ובצורך הקיומי להמשיך ולהתחדש לאחר אסון. מאחר 

שהנושא מטריד כל אדם במידה כזו או אחרת, הוא מעורר עניין והזדהות מיידית של הקורא. כבר 

במשפט הפתיחה, "הרגשה קשה היתה לי" )שופמן, 1994, עמ' 161(, נוצרת אינטימיות בין המספר 

לקורא שמעודדת אותו להרגיש תחושת חמלה ו'דאגה אמפתית' כלפי המספר. האינטימיות ביניהם 

מתעצמת במשפט הפותח של הפסקה השנייה, "והנה היום נאנחתי אנחת הקלה" )שופמן, 1994, 

עמ' 161(, שהוא סוג של וידוי על אירוע שחווה המספר באותו היום, ולכן הוא אותנטי ומהימן. 

בדרך זו מעודד המספר את הקורא "להיכנס לנעליו" באופן זמני ולהבין את קשייו ואת רגשותיו, 

וכך ליצור כלפיו חמלה, אמפתיה וגם הזדהות מלאה, ובהמשך – לקבל לגיטימציה להסכים עם 

מסקנתו של הסייד להמשיך בחייו ולהבין שהאדישות לאסונות היא כורח המציאות. 

ואולם ייחודו של הסיפור אינו רק ביצירת אמפתיה ובהזדהות אפשרית, אלא המספר מחיה עבור 

הקורא את החוויה של האפיזודה המתוארת ונותן לו 'להרגיש בתוך' )Lanzoni, 2018(, כאילו הוא 

חלק ממנה. האמצעי הראשון שבו המספר מחיה את הסיטואציה הוא הציון המדויק של מספר 

הבית שיוצר אשליה שהקורא יכיר וידע לזהות באופן קונקרטי את המקום. האמצעי השני שבו 

משתמש שופמן הוא חיקוי צלילי של השריקה־זמרה שמשמיע הסייד, שמתעצמת באקוסטיקה של 

החלל הריק באמצעות האליטרציה. הדגשת העיצורים שֶׁ֜י"ן וסמ"ך מעוררת את המספר לשמוע 

באוזניו את השריקה ולא רק לחוות אותה בעקיפין באמצעות וידויו של המספר. האמצעי השלישי 

הוא חשיפת הקורא בפסקה השלישית של הסיפור לרשימת הצרות האפשריות שאדם יכול לחוות 

בחייו. המספר אומר שצרות רבות ורעות פוקדות "בכל המעונות". כלומר, גם הקורא, ככל אדם, 
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ימצא במעונו בוודאות את 'הצרה שלו', בין אם אלה ענייני משפחה, ענייני בריאות, ענייני חיים 

ומוות והתאבדות ועד זוטות, כגון "אנקורים על הכרכוב" )שופמן, 1994, עמ' 161(. 

לאחר שהמספר מנסה לשכנע את הקורא באמצעים שונים שהוא חלק מהסיטואציה של הסיפור 

והוא נמנה עם הסובלים בעצמו, מגיעה האינטימיות ביניהם לשיאה בפסקה האחרונה של הסיפור 

במעין 'משחק תפקידים' )Thexon, Prasad, Mills ,2019(. המספר פונה לקוראים בלשון רבים: 

"לכו אל הסייד, סובלים..." )שופמן, 1994, עמ' 161(. הפנייה לקוראים, כמו ל'סובלים' האחרים 

חדשות  הרוסים  עולמות  המחדש  הסייד  באמצעות  השכל  ומוסר  לחיים  לקח  לימוד  משמעה 

לבקרים. מחד גיסא, המספר מציע לקוראים את חוכמת חייו של הסייד שהיא שיעור באופטימיות 

וביכולת האנושית להתגבר על אסונות כי אלה החיים, והוא מצדד בה באופן חד־משמעי. מאידך 

גיסא, גם אם הדבר אינו נאמר מפורשות, יש בעצה זו מן האדישות לצרות העולם, שהיא אחד 

הגורמים גם לצמיחתו של הרוע האנושי. לכן אפשר לפרש את העצה כאירוניה. 

לאור מודל הקריאה המוצע, האמפתיה של הקורא מתעוררת בסיפור לנוכח אחת מהמחשבות 

המטרידות ביותר של ההוויה האנושית, שהיא הרצון והיכולת של האדם להתגבר על צער שמקורו 

למדים מתגובתו  אנו  נפשו של המספר  חיבוטי  על  לאחריו.  ולהתחדש  לחיות  ולהמשיך  במוות 

האוהדת למלאכת הסייד בטיוח העבר בליווי שריקתו־זמרתו, שמסמלות התחדשות והתגברות 

לאחר אסונות. הקורא 'נכנס לנעליו' של המספר וחש כלפיו 'דאגה אמפתית' באמצעות פעולות 

ספרותיות סגנוניות של קונקרטיזציה, המחשות ויצירת שותפות גורל באמצעות 'משחק תפקידים'. 

המספר משכנע את הקורא בצדקת מסקנתו של הסייד ובלגיטימיות שלה. לצד ההבנה וההזדהות 

אי־נחת מהמסקנה שעליה המספר  גם  עולה  ובהתחדשות,  בנחמה  וההישרדותי  בצורך הקיומי 

אינו נותן את דעתו באופן גלוי. העדרה של ההתייחסות לכך שאדישות לאסונות היא גם הקרקע 

לצמיחתו של רוע אנושי, עלול לעורר גם את הסתייגותו של הקורא ממסקנת המספר. 

סיכום

ייחודו של מאמר זה הוא בהצעת מודל הוראה שמשמש גשר בין קריאת התלמידים ובין 

יצירות הספרות. מודל הקריאה האמפתית נשען על פיתוח מיומנות הקריאה האקטיבית 

שביסודה טמון פוטנציאל לעורר תגובה אצל הקורא ו"לקרוא" לו להידרש לפעולה על ידי 

כך שהוא ייכנס ל'נעלי הדמות'.

של  העצמי  לפיה  )תשי"ט(,  בובר  של  באתה'  'אני  תאוריית  על  התבססנו  המודל  בבניית 

על  שמעידות  אמפתיה  של  תאוריות  על  האחר,  עם  דיאלוג  באמצעות  רק  מתפתח  האדם 

כך שהיכולת האמפתית היא אינהרנטית אך דרושים תהליכי חברות על מנת לפתח אותה 

)ברקוביץ, 2022(, ועל תאוריות המעמידות את הקורא ואישיותו במרכז תהליכי הקריאה. 
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אמפתית  קריאה  מיומנות  פיתוח  שמעודד  מודל  לכינון  הביא  אלה  תאוריות  של  שילוב 

ספרות. בשיעורי  ספרותיים  טקסטים  באמצעות 

הם  ובהשראתו  בכיתה,  ומורים  מורות  בידי  שימושי  כלי  להיות  היא  המודל  מטרת 

לטפח את  וכן  'הדמיון האמפתי'  לשכלל את  פרשני ספרותי משמעותי,  שיח  לקדם  יוכלו 

המיומנויות הרפלקטיביות של הקוראים־ התלמידים על היכולת האמפתית שלהם. המודל 

ופרשנותו: לתווך במהלך קריאת הסיפור  פעולות ספרותיות שעל המורה  מורכב מארבע 

יחסי 'אני ואתה' בסיפור – זיהוי ואפיון הדמויות בכלל ודמות הגיבור בפרט, מניעיהם 	 

היחסים  מערכות  וכן  בסיפור,  המתהווה  האנושית  הסיטואציה  לאור  והתפתחותם 

בין הדמויות.  

'נעליו של האחר' בדמיונו של הקורא – איתור פעולות ספרותיות של המספר שמעוררות 	 

את דמיונו הנרטיבי של הקורא ומעוררות לתגובות אמפתיה כלפי הדמויות.

הזדהות או דחייה של הקורא – בירור תחושות הקורא ועמדותיו הפרטיות המתפתחות 	 

בנוגע לדילמות ולקונפליקטים העולים מהסיטואציה האנושית המתוארת בשלבים 

שונים של הסיפור. 

תגובת הקורא – תכלול תובנותיו הקורא על התהליך האמפתי שחווה במהלך קריאת 	 

הסיפור. 

אשר  שופמן,  גרשון  של  הקצרצרים  מסיפוריו  שלושה  באמצעות  הודגם  המוצע  המודל 

ותגובה  הקורא  עם  דיאלוג  שונות  בטכניקות  מזמנים  שלהם  והנושאים  הסגנון  המבנה, 

ניתן ללמוד כי הקורא חש אמפתיה, הבנה  על סיטואציות אנושיות מורכבות. מההדגמה 

הבחירה,   – הדוגמאות  בשלוש  ואולם  המתוארות.  והסיטואציות  הדמות  עם  והזדהות 

שראוי  מה  עם  אחד  בקנה  עולים  בהכרח  לא  הסיפורים,  בסיומי  ההשכל  ומוסר  הפתרון 

או מצופה לכאורה. בשלב שבו הקורא מסתייג עולה מחשבה על האנושי והבין־אישי, וכך 

שלו. האנושית  בהוויה  אתה'  'אני  יחסי  על  תובנות  יסיק  הקורא 

לבסוף, אף על פי שהדגמנו על פי סיפוריו של שופמן, המודל רלוונטי לכל יצירה ספרותית 

ופרשנות,  שבמרכזה עומדת סיטואציה אנושית אשר מבררת יחסים בין־אישיים. קריאה 

את  לספרות  ויחזירו  אנושיות  ואפיזודות  בין־אישיים  ביחסים  עיון  יקדמו  המודל,  פי  על 

כוחה כאומנות היוצרת זיקה לתחומי החיים השונים וללמידה על עצמנו ועל זולתנו. מחקר 

העל־ הספר  בבתי  האמפתית  הקריאה  לפיתוח  המודל  של  יישומו  את  לבחון  יוכל  המשך 

יסודיים בהיבט של הוראה באמצעותו ובהיבט של למידה באמצעותו.
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Cultivating skills of empathic reading in literature classes among students in 
secondary schools
Limor Raubach and Sivan Sarid

Abstract

This article proposes a unique reading-learning model to bridge the gap between 

the goals of teaching literature in secondary schools as formulated by the 

Ministry of Education and the learning processes of literary works mediated by 

teachers in practice. The reading model aims to develop mixed, conscious, and 

empathetic reading skills in students. It is based on Buber's 'I and you' theory, 

psychological concepts related to empathy and Countertransference, and the 

study of emotional cognitive processes associated with the interaction between 

text and reader. By using this model, teachers can promote significant literary 

interpretive discourse, perfect empathic imagination, and cultivate reflective 

skills among readers. The purpose of the article is to encourage teachers to 

expand their engagement with the role of literature in the context of empathy 

education and equip them with tools to develop empathic reading skills for 

themselves and their students. The article demonstrates the model through the 

stories of author Gershon Shupman.

Keywords: Empathy, reader response theory, narrative imagination, Gershon 

Shoupman, literature lessons
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מילות מפתח: 
ניקולאי ואסילייביץ גוגול, 

מרחב הביניים )המרחב 
הפוטנציאלי(, עצמי אמיתי–

עצמי כוזב, מוטיב התאומים, 
הסמלה, פסיכופתולוגיה. 

 לציטוט 
)מדעי הרוח( – י' קורן־מימון, 

'"החוטם נמצא ]...[ אבל 
יש לתקנו, להשיבו למקומו 
הראוי" – על החיפוש אחרי 
"העצמי האמיתי" והמאבק 

להשבת "מרחב הביניים" 
בסיפור "האף" מאת ניקולאי 
ואסילייביץ גוגול', חמדעת, יז 

)תשפ"ד(, עמ' 260-243.

"החוטם נמצא ]...[ אבל יש לתקנו, להשיבו למקומו 
האמיתי"  "העצמי  אחר  החיפוש  על   – הראוי" 
"האף"  בסיפור  הביניים"  "מרחב  להשבת  והמאבק 

מאת ניקולאי ואסילייביץ גוגול 
יאיר קורן-מיימון

תקציר

של  ביותר  והמשפיעות  המפורסמות  מיצירותיו  לאחת  נחשב  "האף"  הסיפור 

השנים  בין  פטרבורג  בסנט  התגורר  כאשר  שנכתב  גוגול  ואסילייביץ  ניקולאי 

מגוונות:  מבט  נקודות  ומתוך  רבים  באספקטים  נבחן  הסיפור  ל-1836.   1835

היסטורית, חברתית-תרבותית, פסיכולוגית, הומוריסטית, פורמליסטית ובין-

טקסטואלית. מאמר זה מבקש להציע קריאה פסיכואנליטית אחרת לסיפור, 

לפי  בעלילתו.  השקועים  סימבוליסטים  יסודות  של  ניתוחם  על  שתתבסס 

דמות  למעשה  הן  וקובאליוב,  איוואן   – המרכזיות  הדמויות  שתי  זו,  קריאה 

אחת מפוצלת, מעין דמויות מראה שמשתקפות זו אל זו מתוך בבואה אחת, 

שברח  האף  להשבת  המאבק  זה.  את  זה  משלימים  ביניהן  והשונה  והדומה 

והכריז על עצמאותו הנפרדת מבטא את תפקודי האגו הבעייתיים של הדמויות 

הכוזב".  ל"עצמי  האמיתי"  "העצמי  שבין  הקונפליקטואלי  הפער  את  וחושף 

בעוד איוואן מבקש להיפטר מהאף, משל היה מרכיב זר בזהותו שאינו מוכן 

לקבלו, קובאליוב עושה הכול על מנת להחזירו אליו, כמי שמבקש לאחד בין 

חלקי ה"עצמי" המפורק של זהותו. האף הופך אפוא לקונסטרוקט של הנפש 

המבטא את המתח הדיאלקטי שבין מציאות ופנטזיה ברעיון "מרחב הביניים".

ד"ר יאיר קורן-מיימון, 
החוג לספרות עברית, 

האקדמית גורדון.
 דוא"ל:
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גישות בחקר יצירתו של גוגול

בחקר יצירתו הספרותית וההגותית של ניקולאי ואסילייביץ גוגול )1809–1852( משתקפות 

הגישה  ההיסטורית־ריאליסטית,  הגישה  הביוגרפית,  הגישה  מרכזיות:  גישות  ארבע 

הסימבוליסטית והגישה הפסיכולוגיסטית. 

יצירתו  בהבנת  ונחוץ  חשוב  כלי  חייו  בתולדות  מוצאת  הביוגרפית,  הראשונה,  הגישה 

תלת  הייתה  שמשפחתו  מכך  נבע  גוגול  של  בכתיבתו  העושר  זו  גישה  פי  על  ומשמעותה. 

לשונית – דוברת אוקראינית, רוסית ופולנית )בעיקר בקריאה(. קשריו הטובים של גוגול 

הילד עם אביו שכתב שירה באוקראינית וברוסית והיה מחזאי חובב תיאטרון השפיעו לא 

רק על עצם העובדה שביקש להיות שחקן ועזר להעלות הצגות בתיאטרון של דודו, אלא גם 

על אופייה התיאטרלי של כתיבתו, שהיא  דרמטית ורב־ממדית – מילולית וחזותית. זוהי 

ושופעת תיאורים  דמויות  חיה של  בתנועה  גירויים, מלאה  גדושת  פרפורמטיבית,  כתיבה 

15, הנידוי  ויזואליים של רכיבי תפאורה מגוונים בדומה לתיאטרון. יתמותו מאביו בגיל 

והחרם החברתי שחווה כנער מתבגר בבית הספר לאומנות גבוהה בשנים 1820–1828 השפיעו 

על כתיבתו כסופר שביקש להפוך את הטרגי שבחייו ליצירה קומית. קשריו האמיצים עם 

אלכסנדר פושקין, מגדולי המשוררים הרוסיים המודרניים, ומותו של פושקין בשנת 1837 

הותירו בו רושם עז ושימשו קטליזטור להמשך כתיבת האפוס הסאטירי "נשמות מתות", 

בנוסח  לשינוי  וכן  ו"המעיל",  "הפורטרט"  המפורסמים:  סיפוריו  שני  כתיבת  להשראת 

וגרסתה  שונתה,  ב-1835,  לאור  )שיצאה  בולבה"  "טארס  ההיסטורית-רומנטית  הנובלה 

המאוחרת התפרסמה ב-1942(. שנות חייו האחרונות של גוגול בירושלים ובביירות יחד עם 

חבריו האוקראיניים הוותיקים, וכן ידידותו עם הנזיר הרוחני מטווי קונסטנטינובסקי, אף 

הם השפיעו על רוח יצירתו שהפכה דתית ומטיפה באחרית ימיו. לפי גישה זו חוויות חייו 

של גוגול וסביבתו מילאו תפקיד חשוב בגיבושו כסופר בעל מאפייני כתיבה ייחודים על רקע 

 .)Magarshak, 1957; Bojanowska, 2007( תקופתו

נטייה  גוגול כסופר ריאליסטן, בעל  הגישה השנייה, ההיסטורית-ריאליסטית, מציגה את 

בסיפוריו.  הדמויות  נתונות  שבו  המרחב  של  מפורטים  ריאליסטיים  לתיאורים  ברורה 

הנטייה להרחבה ולעודפות מקבלת לפעמים צביון עלילתי דוקומנטרי רשימתי. גוגול היה 

סופר בורגני, בעל אוריינטציה חברתית, הבודק ומחקה את המציאות כהווייתה. הוא אינו 

נוקט עמדה אפית של דמות המחבר המובלע, המשקיף  הגיבור של סיפורו, אדרבה, הוא 

מנקודת התצפית שלו על המתרחש ומוסיף לכך את פירושיו מן הצד ומתוך ריחוק מסוים. 

על פי גישה זו חוויית העולם הריאליסטית-טרגית המוצגת בסיפוריו היא פועל יוצא של שני 

נפוליאון  נגד  אירועי מפתח היסטוריים שעצבו את אישיותו המיוחדת כסופר: המלחמה 

ניקולאי  של  לשלטון  לעלייתו  במקביל  הדקבריסטים  והאצילים  הקצינים  ומרד  ב-1812, 
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והקיפאון  הראקציוני  סגנונו  בשל  לשמצה  שזכור  צאר   ,)1855 עד  )מָלַךְ  ב-1825  הראשון 

שכפה על חיי החברה והתרבות ברוסיה. חיסולן של מגמות ההתנגדות למשטר ודיכוי המרד 

בדצמבר 1825 ציינו את התנפצותן של תקוות החירות ואת שקיעתם של החיים הפוליטיים 

שהחלה  קרים  במלחמת  רק  הקיצו  ממנה  אשר  ארוכה,  בתרדמה  ברוסיה  והחברתיים 

חתרנית  פוליטית  פעילות  כל  שנאסרה  מאחר  הסופר(.  של  מותו  לאחר  )כשנה  ב-1853 

גלויה, ביטא גוגול את אי־שביעות רצונו מן השלטון באמצעות כתיבתו הספרותית. הגישה 

הריאליסטית מבליטה לחיוב את קווי האופי הדמוקרטיים, ההומניסטיים, הסאטיריים, 

ביצירותיו  ביטוי  לידי  באים  שהם  כפי  ומוסדותיה  החברה  סדרי  כלפי  הביקורתיים  ואף 

  .)Maguire, 1974(

הריאליסטית,  הגישה  עם  אחד  בקנה  עולה  שאינה  הסימבוליסטית,  השלישית,  הגישה 

בייחוד  בסיפוריו.  יסוד  כתכונות  וההיפרבולה  האי־רציונאליות  המיסטיות,  את  מדגישה 

כמעוררי  שנתפסו  כאלה  כלומר  סימבוליים,  בדימויים  להשתמש  המגמה  הודגשה 

או  תחושות  של  וביטוים  העברתם  לצורך  וזאת   – מילולית  הגדרה  וחסרי  אסוציאציות 

מצבים באופן עקיף. מתוך בחירה אומנותית מודעת גוגול משלב בעלילת הסיפור אירועים 

מוזרים, אבסורדיים, שאינם מתקבלים על הדעת, וכן סוריאליזם סימבולי עשיר וחידתי. 

על פי רוב לאירועים אלה חשיבות ומשמעות כנושאי האידיאה הרעיונית של הסיפור כולו 

.)Woodward, 1981(

ומתחקה  הסימבוליסטית  לגישה  במהותה  קרובה  הפסיכולוגיסטית,  הרביעית,  הגישה 

ליסודות  מתחת  חותרת  היא  דמויותיו,  ושל  כאדם  גוגול  של  הנסתר  הנפשי  עולמם  אחר 

המתח  על  מבוססת  זו  גישה  והחלום.  מודע  הלא  יסודות  את  ומבליטה  ריאליסטיים 

והפער שקיימים בעלילות סיפוריו בין הנראה לסמוי, בין מבנה השטח למבנה העומק, בין 

פעילויותיה.  בכל  ומתבטא  לנפש האנושית עצמה  – מתח שהוא מהותי  המסווה לאמיתי 

מתחת למעטה חומרי הפולקלור של המסורת האוקראינית העממית ששילב גוגול בסיפוריו 

מסתתרות משמעויות פסיכולוגיות עמוקות על נפש האדם. נפש אנושית הלכודה ושסועה 

חלומות  אל  ממנה  ונמלטת  המציאות  מן  נפחדת  קשרים,  לקשור  מתקשה  בתסביכים, 

ותשוקות שאינן באות לעולם לידי סיפוק. מתוך כך מתוארים בסיפוריו מצבים של חלימה 

אלה  וכל   – מוצא  וחוסר  קיצוניים  דחפים  פסיבי,  וקיום  חידלון  וניכור,  בדידות  והזיה, 

 .)Rancour-Laferriere, 1982( נותנים ביטוי לסכסוכי הנפש האנושית וחידתה

והגישה  הפסיכולוגיסטית  הגישה  פי  על  גוגול  מאת  "האף"  הסיפור  את  מנתח  זה  מאמר 

רעותה במתודיקה של  וישלימו האחת את  בזו  זו  ישתלבו  הגישות  הסימבוליסטית. שתי 

ניתוח הסיפור.  
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תודעת ה"חוטם" ועלילתו 

הסיפור "האף" נחשב לאחת מיצירותיו המפורסמות והמשפיעות ביותר של גוגול שנכתב 

יצירותיו  זו,  תקופה  במהלך  ל-1836.   1835 השנים  בין  פטרבורג  בסנט  התגורר  כאשר 

התמקדו בעיקר בגרוטסקי ובאבסורד, עם נקודות מפנה רומנטיות. "האף" פורסם במקור 

ובהשפעת  פושקין,  אלכסנדר  שבבעלות   ,"The Contemporary" הספרותי  העת  בכתב 

הרומן של לורנס סטרן – "חייו ודעותיו של טריסטרם שנדי", שהתפרסם ברוסית בשישה 

חלקים בשנים 1804–1807. הרומן של סטרן עורר בספרות הרוסית עניין רב במוטיב האף, 

מכיוון שהציג את האף בשורה של תחבולות קומיות ובסיטואציות חדשות, שונות לחלוטין 

מאלה שבמסורת הספרותית הרוסית הישנה. בעקבות רומן זה החלו כתבי העת הרוסיים 

היצירות  בין  האדם.  לגבי  האף  של  הרבה  בחשיבותו  העוסקים  ושירים  סיפורים  לפרסם 

התהילה  "שיר   ,1831 של  ב'מולוה'  שהתפרסם  צשוקה,  של  החוטם"  "שבחי  הידועות: 

לחוטם" של קארלהוף, שהודפס במוסף הספרותי מס' 62 ל'רוסקי אינואליד' בשנת 1832 

וסיפורו של מארלינסקי "מולה נור", שהודפס ב'ביבליותקה דליה צ'טניה' בשנת 1836 כרך 

 .)Vinogradov, 1976( 17

תודעת החוטם בתרבות הרוסית באה לידי ביטוי גם בקיומם של משלים ופתגמים רבים 

בו, למשל הרגשת דגדוג בחוטם  וכן באמונות עממיות הנקשרות  הסובבים סביב החוטם 

מבשרת על חדשות טובות; חטט )פצעון בעור( על קצה האף משמעו שבקרוב ייערך משתה; 

לאדם  אותו;  וביישו  כהלכה  אותו  שסידרו  לכך  מתכוונים  בחוטמו  אדם  מובילים  כאשר 

בעל זיכרון חלש ממליצים לחרוץ חריץ באף; פתגם רוסי אומר כי "בעל האף הארוך ביותר 

מרחיק ראות"; על חוטם גדול אומרים בהלצה שהוא מגשר על נהר הוולגה או שהוא צומח 

זה מאה שנה וכדומה. על כך ניתן להוסיף שייתכן שהתעניינותו של גוגול עצמו באפים נבעה 

מהעובדה שחוטמו שלו היה ארוך במידה יוצאת דופן ומרשים. כפי שמעיד על כך בהומור 

הסופר ולדימיר נבוקוב בציינו שכבר בימים בהם היה גוגול נער הוא היה מצליח להביא את 

קצה אפו אל שפתו התחתונה )Nabokov, 1973 ]1944[, 12(. ככל הנראה, כל אלה הביאו 

לבסוף לידי כתיבת הסיפור "האף", שהוא מעין המנון לאותו איבר.   

הסיפור בנוי משלושה חלקים: הפתיחה – מספרת על הספר והגלב איוון יאקובלביץ שמוצא 

אף בתוך כיכר לחם ומזהה אותו כאפו של האססור הקולגי קובאליוב שנהג להתגלח אצלו 

במספרה. אשתו של איוואן מאשימה אותו בכריתת האף ומאיימת שתלשין עליו למשטרה. 

איוון, שהיה ספר הגון אך שתיין נוראי, אינו יודע כיצד הגיע האף ללחם ופוחד שמא יבואו 

ויעמידו אותו לדין. הוא מחליט לזרוק את האף אל הנהר, אולם שוטר  השוטרים לביתו 

רצף  פחד.  מרוב  מתעלף  מהשוטר  שנלחץ  איוואן  בו.  וחושד  אותו  רואה  במקום  שעובר 

הסיפור נקטע כאן ועובר לחלקו השני. 
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החלק השני מספר על האססור הקולגי קובאליוב שקם בבוקר ומגלה לתדהמתו שאפו נעלם. 

יורד  רואה את אפו שלו  הוא  בדרכו לשם  עזרה.  לבקש  כדי  ללכת למשטרה  הוא מחליט 

מכרכרה, לבוש מונדיר מרוקם בזהב ולו צווארון גדול, מכנסי עור על רגליו וחרב על ירכו. 

מצנפתו של האף, המקושטת בנוצות, העידה עליו שהוא מיועצי המדינה. מכאן שמעמדו 

החברתי כיועץ מדיני היה גבוה יותר מזה של קובאליוב, שבסך הכול שימש כאססור קולגי 

)דרגה פקידותית נמוכה(. קובאליוב עוקב אחרי אפו ורואה אותו נכנס להתפלל בכנסייה. 

הוא אוזר אומץ ופונה אליו בכינוי "אדוני הנכבד". כמו כן הוא מנסה להסביר לו שאינו יכול 

להתקיים בלעדיו, אולם האף משקר וטוען שמימיו לא פגש אותו. יתרה מכך, האף אינו 

מבין כלל במה דברים אמורים, מתנשא עליו ואומר לו שהוא קיים לעצמו ולא ייתכן שאי 

פעם היו ביניהם כל יחסים של קרבה. קובאליוב מחליט שלא לפנות אל המשטרה, מכיוון 

למערכת  ללכת  מחליט  הוא  בעצמו.  לו  ששיקר  כפי  לשוטרים  לשקר  ועלול  שקרן  שהאף 

העיתון על מנת לפרסם מודעה על אבדתו. בהגיעו למערכת העיתון הוא שוטח את בעייתו 

יפגע  כזו  מודעה  שפרסום  שחושש  הפקיד,  אפו.  לו  אבד  כיצד  בפניו  ומתאר  הפקיד  לפני 

באמינותו של העיתון, מציע לו שילך לעיתון אחר כדי לפרסם את מה שקרה לו. 

נעלם כעונש על סירובו  ייתכן שאפו  קובאליוב המיואש חוזר לביתו, ואז עולה בדעתו כי 

והיא כנקמה פנתה למכשפות שיטילו  להינשא לבתה של אשת קצין המטה, פודטוצ'ינה, 

עליו קללת קסם. בעודו שרוי במחשבות, מגיע פקיד משטרה שמודיע לו שאפו נמצא ונותן 

אפו  את  יחזיר  כיצד  מבין  אינו  אולם  מאוד,  שמח  קובאליוב  בעיתון.  עטוף  האף  את  לו 

למקומו? הוא הולך לרופא וזה מציע לו שיישאר ללא אף, מכיוון שהחזרת האף אל מקומו 

איננה אפשרית ועשויה רק להזיק לו. לבסוף הרופא מציע לו שימכור את האף במחיר הגון, 

ואפילו הוא בעצמו מוכן לקנות אותו ממנו. למוחרת מחליט קובאליוב לכתוב מכתב לאשת 

קצין המטה, אולי דרכה יבין את אשר אירע לו. הוא מאשים אותה בעקירת אפו ממקומו 

באמצעות כישוף ומאיים עליה שאם לא יימצא האף הוא ייאלץ לפנות להגנת החוק וחסותו. 

אשת הקצין איננה מבינה את דבריו וכותבת לו שהיא עדיין רואה בו מועמד ראוי להינשא 

לשווא  בה  שחשד  מבין  הוא  הכנה,  תשובתה  את  ממנה  מקבל  שקובאליוב  לאחר  לבתה. 

ומאמין שהיא חפה מפשע. בינתיים עוברות שמועות על אשר התרחש ומתפשטות בכל העיר.

בחלק השלישי מתואר שאפו של קובאליוב שב חזרה למקומו הטבעי באופן פתאומי. איוואן 

הגלב אינו מאמין למראה עיניו כאשר הוא רואה את האף של קובאליוב במקומו. כשהוא 

מגלח את לחיו השנייה של קובליוב, הוא נמנע מלגעת באפו ואינו נעזר בו כדי להזיז את פניו 

מחשש שמא האף יינזק או יעלם. הכול חוזר לקדמותו – קובאליוב ממשיך בחיפושיו אחר 

משרה מכובדת, ואף פוגש את אשת קצין המטה ואת בתה ומברכן בשלום. הוא הולך להנאתו 

בשדרות נייבסקי פרוס' )Nevsky Prospekt(, מריח טבק ומחייך באדיבות לכל גברת ברחוב.
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"האף" – סקירת מחקר

ההיסטורי-תרבותי  בהיבט  שונות.  מבט  נקודות  ומתוך  רבים  באספקטים  נחקר  "האף" 

נתפס הסיפור כמסמן את המעבר של החברה הרוסית מחברה מסורתית לחברה מערבית 

מודרנית, וכן כביקורת סאטירית על החברה ברוסיה הצארית והנורמות המאפיינות אותה 

בסנט פטרבורג במאה ה-19. האף הוא סמל להתנשאות, המדגיש את הרדיפה אחר כבוד 

ושררה בחברה מעמדית. קובאליוב מחשיב את עצמו כשווה יותר מאחרים והולך "עם האף 

למעלה". הוא משייך לעצמו את התואר "מאיור" )דרגה צבאית(, שנראה בעיניו מכובד יותר 

הרמת  הצארית.  ברוסיה  נמוכה  פקידות  דרגת  שהוא  קולגי",  "אססור  הקווקזי  מתוארו 

האף היא ביקורת על האנשים בעלי החשיבות העצמית, המתחרים זה בזה על מציאת מעמד 

גבוה יותר, מכיוון שהם חיים בחברה בלתי שוויונית שיוצרת פערי מעמדות. גוגול משתמש 

בהגזמה כדי להדגיש את האבסורד שבמערכת החברתית ההיררכית, שבה ערכם של אנשים 

נקבע על פי דרגתם והופעתם עד כדי דה-הומניזציה של יחידים. נוסף על כך, הסיפור מציג 

כי חוסר  וטוען  ומוסדותיה אל האדם הפרטי,  נוקב כלפי היחס של המדינה  כתב אישום 

לאובדן  משמעותי,  קיום  להעדר  מוביל  והפרטיים  הציבוריים  החיים  בין  האינטגרציה 

)Rahv, 1965; Paperni, 1994( העצמאות ולניכור בין האזרח למדינה

הפרשנות החברתית מעלה שתי תפיסות שונות בנוגע להיבט ההומוריסטי בסיפור: הראשונה 

הצביעה על השימוש בהומור ככלי סאטירי של מחאה וביקורת, שעושה שימוש בטכניקה 

של קריקטורה, ובקריקטורה מקובל שאיבר אחד גדל לממדיו של גוף שלם. השנייה טענה 

בלי  כפי שהוא,  ליהנות ממנו  יש  ולכן  לא,  ותו  ולשעשע את הקורא  לבדר  נועד  שהסיפור 

 .)Lotman, 1976( לבקש לו הסבר

בהיבט הפסיכולוגי נבחנו כמה נושאים שהתייחסו בעיקר לאובדן החוטם ולמשמעות ניתוקו 

מהפנים של גיבור הסיפור: הראשון, משבר זהות ותפיסה עצמית – היעלמותו הפתאומית 

של האף מאתגרת את תחושת העצמי של קובאליוב ומשבשת את זהותו. הוא חווה משבר 

העצמי  תחושת  לבין  שלו  הפיזי  המראה  בין  ליישב  נאבק  הוא  העלילה  כשלאורך  זהות 

שלו. הסיפור נותן ביטוי לשבריריות הקיימת בתפיסה העצמית של בני האדם ולאתגרים 

 .)Seifrid, 1993( שעומדים בפני יחידים בהגדרת עצמם

טורדנית  גוף  – הפרעת  דיסמורפיה  והוא  בסיפור,  לנושא השני המשתקף  נקשר  זה  נושא 

ממאפיינים  מופרזת  בצורה  מוטרדים  ממנה  והסובלים  גוף,  לדימוי  הקשורה  כפייתית 

בהופעתם החיצונית שאותם הם תופסים כפגמים, דבר הגורם להם מצוקה עזה או פוגע 

בתפקודם היום־יומי. ברוב המקרים הפגם הוא מינורי ואחרים אינם מייחסים לו חשיבות, 

ניתן  אותו.  רואה  מההפרעה  הסובל  האדם  ורק  כלל  קיים  אינו  הפגם  אחרים  ובמקרים 

לראות בתגובתו של קובאליוב לאובדן אפו ביטוי להפרעת גוף דיסמורפית. ייתכן שאפילו 
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הרופא החכם מבחין בהפרעה זו אצלו כאשר הוא מסרב לבצע בו ניתוח פלסטי וטוען שגם 

בלעדיו הוא יהיה שלם ובריא כמו כולם. למרות זאת, קובאליוב מרגיש שהוא אינו שלם בלי 

וניסיונותיו הנואשים למצוא אותו משקפים את אי־הנוחות והניתוק שלו מגופו עד  האף, 

כדי ניכור עצמי. הסיפור חוקר את המחיר הפסיכולוגי של מצבים מעין אלה ואת ההשפעה 

  .)Friedman, 1951( שיש להם על רווחתו הנפשית של האדם

הנושא השלישי הוא כוחו של הלא מודע – מנקודת מבט פסיכואנליטית, האף האוטונומי 

שמקבל חיים משל עצמו והופך פקיד בעל דרגה גבוהה יותר מייצג את חלקי הלא מודע או 

המודחק בנפשו של קובאליוב. הסיפור מתאר את השפעתם העמוקה של כוחות נסתרים 

אלה על מחשבותיו, פעולותיו ותפיסותיו של האדם, ומעלה את השאלה לגבי מידת השליטה 

               .)Kent, 1969( הרציונלית שיש לאדם על חייו

הנושא הרביעי הוא אתגרים במיניות הגברית – הסיפור נותן ביטוי לתסביכי נפש שקיימים 

אימפוטנציה  סירוס,  חרדת  נישואין,  ממסגרת  פחד  נשים,  כלפי  קרירות  הגברי:  בעולם 

על המידה,  יתר  עליו  ומקפיד  החיצוני  לטפח את מראהו  אוהב  קובאליוב  שונה.  ומיניות 

מסוגל  אינו  שהוא  ניכר  זאת,  עם  נשים.  עם  לפלרטט  שאוהב  ופתיין  ספורט  חובב  הוא 

האף  קובאליוב  בעבור  אמיתית.  נפשית  ולאינטימיות  הטרוסקסואלית  לאהבה  להתמסר 

הוא סמל סטטוס למעמד חברתי ולהצלחה עם נשים, מכאן שהוא גם משמש סמל פאלי 

לאיבר מינו. ברגע שהאף נעלם הוא מבטא את חרדת הסירוס של קובאליוב מאובדן כוח 

גבריותו. באופן דומה, מצוקתו על האף החסר עשויה לסמל תחושות של אימפוטנציה או 

גוגול  ביקש  ייתכן שבאמצעות הסיפור  למיניות אחרת חבויה.  נסתרות הקשורות  חרדות 

 לתת ביטוי לכישלונותיו המיניים ולקונפליקטים הנפשיים שהעסיקו אותו בחייו האישיים

 .)Spycher, 1963; Karlinsky, 1992(

ההיבט הפורמליסטי עוסק בתפיסת עקרונות הצורה והסגנון של הסיפור כמפתח להבנתו 

הטקסט:  של  והסגנוניות  הצורניות  בתופעות  התמקדו  החוקרים  משמעותו.  ולהמשגת 

המבנה הנרטיבי, השפה והסגנון. למשל, כל החלק הראשון בספרו של בלנק מבאר את השפה 

והסגנון של הסיפור ומראה כיצד משחקי השפה משמשים כמנוע העלילתי המרכזי שבו. 

בלנק לא רק מזהה אמצעים לשוניים וספרותיים מעניינים, אלא גם מצביע באמצעותם על 

דרכים שונות שבהן יכול היה הקורא הרוסי בן המאה ה־19 להבין את הטקסט של גוגול 

  .)Blank, 2021( כסיפור שצמח מתוך עולם הניבים של הלשון הרוסית

ונחקרו  אחרות  ספרותיות  ליצירות  הסיפור  של  הקשרים  נבחנו  הבין-טקסטואלי  בהיבט 

כמערכת  מתקיים  אינו  "האף"  שהסיפור  ברורה  הבנה  מתוך  עליו,  אלה  של  השפעתן 

יחידאית, אורגנית ואוטונומית, אלא מושפע מטקסטים אחרים קודמים לו, ומכאן שבהכרח 

הוא מקיים זיקה גלויה או סמויה עימם. למשל ישנם חוקרים שהצביעו על הקשר העמוק 
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סטרן.  של  שנדי"  טריסטרם  של  ודעותיו  "חייו  הרומן  לבין  הסיפור  בין  שקיים  והטבעי 

לדעתם, קשר זה מורכב משדרוג מחדש של רשת מוטיבים שלמה, כפי שנקבעה על ידי סטרן 

ושוחזרה בדרכים שונות על ידי גוגול הן בסיפור "האף" והן ביצירות אחרות שלו. הרעיונות 

והדימויים המקושרים זה לזה שמופיעים ברומן של סטרן חוזרים על עצמם בוואריאציות 

שונות ובאמצעות שילובים משתנים של אלמנטים בטקסטים שונים של גוגול. מוטיב האף, 

הטכניקות ליצירת המתח, האבסורד וההומור והסטיות הבלתי קונוונציונאליות מהעלילה 

הסיפורית הלינארית לעבר סיפורים שונים שאינם קשורים זה לזה – כל אלה משותפים 

לפואטיקת הכתיבה של שני הסופרים ומעידים על השפעתו של סטרן על כתיבתו של גוגול 

 .)Ordukhanyan, 2015; Protokhristova, 2017(

עם  "האף"  הסיפור  שמקיים  הקשרים  את  שבדק  קורנל,  של  מחקרו  היא  נוספת  דוגמה 

הדרשה על ההר בבשורה של מתי, שהוא אחד הטקסטים המכוננים של האתיקה הנוצרית 

בספר הראשון של הברית החדשה )Matthew 5:27-30, I 8:8-9(. לדידו, הסיפור של גוגול 

הוא פרשנות הומוריסטית לדרשה זו, שבה האדם מצווה לכרות כל איבר שמוביל לתאווה 

או לחטא. על פי ישוע כל אדם שמביט באישה כדי להתאוות אליה כבר ניאף איתה בליבו. 

לכן אם עינו הימנית של האדם פוגעת בו, עליו להוציא אותה החוצה ולהשליך אותה ממנו. 

כי מועיל יותר לאדם שאחד מאיבריו יאבד, מאשר שכל גופו יושלך לגיהינום. באמצעות 

הסיפור חותר גוגול תחת התפיסה השערורייתית של השחתה עצמית כפי שהיא מתוארת 

בה שקיימים  והמגוחך  האבסורד  את  להדגיש  מבקש  ואף  איתה  משתעשע   בדרשה, 

   .)Cornell, 2002( 

ניתוחם של  מאמר זה מבקש להציע קריאה פסיכואנליטית אחרת לסיפור, שתתבסס על 

 – הבדיוניות  הדמויות  שתי  זו,  קריאה  פי  על  בעלילתו.  השקועים  סימבוליסטים  יסודות 

איוואן וקובאליוב – הן למעשה דמות אחת מפוצלת, מעין דמויות מראה שמשתקפות זו 

אל זו מתוך בבואה אחת, והדומה והשונה ביניהן משלימים זה את זה. בעוד איוואן מבקש 

להיפטר מהאף משל היה מרכיב זר בזהותו שאינו מוכן לקבלו, קובאליוב עושה הכול על 

מנת להחזירו אליו, כמי שמבקש לאחד בין חלקי ה"עצמי" המפורק של זהותו. האף הופך 

אפוא לקונסטרוקט של הנפש המבטא את המתח הדיאלקטי שבין מציאות ופנטזיה ברעיון 

"מרחב הביניים". 

"השניים שהם אחד" – מוטיב התאומים 

התפצלותה  את  לשקף  העשויה  שניות  מבטא  אחד"  שהם  "השניים  או  התאומים  מוטיב 

של דמות אחת לשתי דמויות, וכל דמות מציגה צד אחר של האישיות. מוטיב זה בא לידי 
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ביטוי לאורך כל הסיפור באנלוגיה המתקיימת בין דמויותיהם של איוואן וקובאליוב, שהם 

בבחינת תאומים. האנלוגיה בין השניים יוצרת "תמונת מראה" שמציינת איכויות שונות של 

השתקפות – בין אם משום שההשתקפות מצביעה על הדומה או הזהה שלה לעצם המשתקף, 

ובין אם היא מציגה את מה שהוא זהה לה בדיוק אבל באופן הפוך. איוואן וקובאליוב הם 

בבחינת "השניים שהם אחד": שניהם מקיצים משנתם בבוקרו של יום בשעה מוקדמת; 

שניהם מחככים עיניהם, ממששים בידיהם ומופתעים מגודל הגילוי; קובאליוב מאבד את 

האף ואיוואן מוצא את האף; איוואן מבקש להיפטר מהאף בעוד קובאליוב עושה הכל על 

מנת להשיבו אליו; סמל הלחיים וסמל הדם נקשרים לשניהם: על שלט המספרה של איוואן 

מצויר אדון שלחיו מסובנת ונכתב בו: "פה גם מקיזים דם"  )עמ' 41(, קובאליוב מאופיין 

באמצעות לחייו האדומות ומתואר "משל כאילו אפו זב דם" )עמ' 46(. 

שניהם מתלבשים ויוצאים אל הרחוב כשהם מבקשים להימנע ממפגש עם אנשים אחרים 

– איוואן מסתיר את החוטם במטלית וקובאליוב מכסה את פניו במטפחת; נראה ששניהם 

מאבדים משהו מזהותם – באקספוזיציה של הסיפור נאמר על איוואן ששם משפחתו הלך 

הוא  הנעלם,  אפו  על  לדווח  כדי  העיתון  למערכת  מגיע  קובאליוב  כאשר  ונעלם,  לאיבוד 

מסרב לומר לפקיד את שם משפחתו והפקיד חושב בטעות ששם משפחתו הוא "חוטמי",  

קובאליוב תופס את אובדן אפו כאובדן זהותו העצמית באומרו: "והרי לא על פודל באתי 

שניהם   ;)54 )עמ'  אני"  עצמי  על  כמעט  עצמי: משמע,  על החוטם שלי  כאן, אלא  להודיע 

חוששים מנשים – אשתו של איוואן רודה בו ומסרסת אותו והוא נכנע לשליטתה ומבצע את 

כל דרישותיה, קובאליוב נמנע מקשר אינטימי ואמיתי עם נשים; שניהם חווים חרדה עזה 

שגורמת להם להתמוטטות – כאשר איוואן מדמיין את הוצאתו להורג לאחר שהמשטרה 

גופו רועד ולבסוף הוא מתמוטט: "כבר ראה  תמצא אצלו את האף והוא יחויב בדין, כל 

בדמיונו צווארון אדום... חרב... והיה מרעיד בכל אבריו." )עמ' 42(. 

והוא  רועדים  גופו  איברי  העיר,  ברחובות  והולך  הנוסע  באפו  מבחין  קובאליוב  כאשר 

כי  חש  הוא  בעיניו,  נסתכסך  הכל  כי  דומה  הזה  המופלא  "למראה  כושלות:  שרגליו  חש 

באיומה  חשים  שניהם   ;)47 )עמ'  קדחת"  כאחוז  רועד  כולו  והיה   ]...[ מתמוטטות,  רגליו 

של "חרב" המרחפת מעל ראשם – חרבו הדמיונית של המוציא להורג בחזיונו של איוואן 

והחרב הממשית של האף המאונש; הדמיון בין השניים בא לידי ביטוי גם בהיותם הפכים 

ומרושל בהופעתו,  אינו מגולח  ומסריח,  איוואן שתיין, מלוכלך   – זה  זה את  שמשלימים 

לעומת קובאליוב שנהג להקפיד על מראהו החיצוני, לבושו וטיפוח זקנו; איוואן משתייך 

למעמד חברתי נמוך עד שאפילו קפה נחשב בעיניו למותרות, לעומת קובאליוב שמשתייך 

למעמד גבוה יותר ומדגיש את דרגתו ואת קשריו החברתיים על מנת לעשות רושם; איוואן 

הוא הדמות הריאליסטית יותר בסיפור, בעוד קובאליוב עשוי להיות הפנטזיה האידיאלית 
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שלו בהיותו מסמל את כל מה שאיוואן היה רוצה, אך מציאות החיים מנעה ממנו )רווק, 

צעיר ויפה יותר, עשיר ומשכיל יותר(. 

האף כקונסטרוקט נפשי של "מרחב הביניים"

הרעיון של חלקי גוף עצמאיים בספרות המודרנית בא לידי ביטוי בעיקר בהקשר של חקר 

ובראשונה  בראש  אלא  חלקים,  של  אוסף  ועצמות,  עור  רק  איננו  הגוף  ופירוקן.  זהויות 

ורב- כמפוצלת  מוצגת  המודרני  בעידן  האינדיווידואלית  הזהות  ה"עצמי".  של  התגלמות 

רצונות,  של  סמליים  לייצוגים  הופכים  הגוף  וחלקי  עצמו,  לגוף  מתרחב  זה  פיצול  גונית. 

מאוחד  כמכלול  הגוף  של  המסורתית  ההבנה  שונות.  ואידיאות  קונפליקטים  תשוקות, 

וכך  קרנבלי,  משחק  ושל  עמימות  של  כאתר  מוצגים  המונפשים  הגוף  וחלקי  משתבשת, 

 Nochlin,( השונות  באומניות  משתנות  סימבוליות  משמעויות  ביצירת  לאמצעי  הופכים 

 .)1994; Angelova, 2006

)העצמי( בשימור  על מרכזיות חשיבותו של ה"אגו"  פרויד  והסתם" עמד  במאמרו "האני 

חייו של האדם. ה"אגו" הוא החלק המרכזי באישיות האדם שמתפתח בתגובה לגירויים 

חיצוניים ולצורכי האורגניזם בגורם שיתווך בין הדחפים הפנימיים לבין דרישות המציאות. 

עימו:  ובהתמודדות  משבר  תהליכי  בהבנת  ורלוונטיים  חשובים  תפקידים  שלושה  לאגו 

הוא שליטה  לעכבם; השני  ויכולת  הפנימיים שבסתמי  על הדחפים  הוא שליטה  הראשון 

על מערכות התפיסה, ההכרה והפעולה, וכן שיפוט מדויק של המציאות ושל הפעולה ביחס 

אליה; והשלישי – תיווך בין העולם החיצוני ודרישותיו לבין העולם הפנימי וצרכיו, וסיוע 

לאדם בשימור הקשר עם המציאות. לקשר עם המציאות שני היבטים: היכולת להבחין בין 

פנטזיה לבין מציאות, בין מה שהוא מדומיין לבין מה שמתרחש וקיים בחיים הריאליים, 

וכן היכולת ליצור הבחנה בין מה שמתרחש בגוף ומה שמתרחש מחוצה לו. לצורך תפקודו 

משתמש האגו במנגנוני הגנה שונים, ששומרים על האדם מפני תחושות חרדה ואי־נוחות 

  .)Freud, 1966 ]1923[( שנובעות מהקונפליקטים שבין חלקי הנפש

משתקפים  ואלה  בעייתיים,  אגו  תפקודי  על  מעיד  קובאליוב  של  המעורער  הנפשי  המצב 

בכמה היבטים: ההיבט הראשון הוא כישלון בזיהוי הבעיה. התנשאותו ושחצנותו, צביעותו 

ויחסו לאנשים שנקבע לפי מעמדם, רדיפתו אחר דרגה גבוה אף על פי שאינו זכאי ואינו ראוי 

לה ועיטור בגדיו באותות כבוד וגבורה מזויפים – כל אלה מבטאים את אישיותו הכוזבת 

של קובאליוב. בעייתו האמיתית של קובאליוב היא ה"עצמי הכוזב" שפיתח במהלך שנות 

חייו כחלק מזהותו המכוונת לריצוי סביבתו ולהשתלבות בה על חשבון ה"עצמי האמיתי" 

שדים  של  בקיומם  מאמין  קובאליוב   – מאגית  וחשיבה  רגרסיה  הוא  השני  ההיבט  שלו; 
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מאגית  חשיבה  נעלם.  אפו  ולכן  אותו  כישפה  פודטוצ'ינה  שהגברת  וסבור  תעלולים  עושי 

מעין זו מביאה אותו להסיר מעל עצמו את האחריות לפתרון בעייתו ולזנוח את הניסיונות 

הרציונליים להשיג פתרון ממשי במציאות; ההיבט השלישי הוא כישלון בשמירה על הקשר 

עם המציאות – בעקבות המשבר שקובאליוב חווה נפגעת "תחושת המציאות" שלו, ופגיעה 

אינו  הוא  נעלם  שהאף  ברגע  המציאות.  עם  התקינים  קשריו  של  להתערערות  גורמת  זו 

מצליח לשמור על תחושה קוהרנטית ויציבה של ה"עצמי" כשהסביבה תוהה על פשר מעשיו 

הולך  קובאליוב  של  – מצבו  עצמית  להרגעה  היכולת  אובדן  הוא  נוסף  היבט  והתנהגותו. 

ומחמיר ככל שניסיונותיו להחזיר אליו את אפו נכשלים. הוא מאבד את יכולתו להרגעה 

עצמית גם בשל העובדה שבסביבתו הקרובה אין כלל דמויות תומכות. הסביבה אינה מודעת 

לעוצמת המשבר שבה הוא נתון, מכיוון שהוא עצמו מסתיר זאת ממנה.  

כאחת,  קובאליוב  של  והנפשית  הגופנית  ההתפרקות  את  מבטא  המואנש  האף  תיאור 

גופו  כלומר האף שעזב את  עצמו.  בפני  לשלם  הופך  כאשר החלק שהתנתק מתוך השלם 

הפנים  להיות  הופך  אוטונומי. האף  באופן  ומתקיים  לגוף שלם שחי  נעשה  של קובאליוב 

של הישות החדשה שנוצרה, ואליה מחוברים כמו באופן טבעי שאר חלקי הגוף האנושי: 

ידיים, רגליים, פה וכדומה. האף כ"עצמי" מממש למעשה את הפנטזיה המעמדית של בעליו 

ונוסע במרכבה מהודרת. היעדרו של האף  ומשמש כיועץ מדינה מכובד שלבוש בגדי זהב 

יוצר משבר זהות ודוחק בקובאליוב לצאת למעין מסע נפשי לעבר שינוי, התפתחות וגילוי 

ה"עצמי האמיתי". 

"המרחב  רעיון  הוא  ויניקוט  הפסיכואנליטיקאי  של  בהגותו  החשובים  הרעיונות  אחד 

הפוטנציאלי" כאזור ביניים של חוויה השוכן בין פנטזיה למציאות. על פי רעיון זה האדם 

אינו יכול להתקיים רק במרחב החיצוני )מציאות ממשית( או רק במרחב הפנימי )מציאות 

נפשית(, מכיוון שהמעברים בין שני העולמות חדים וקשים. לכן ישנו שטח אמצעי הנקרא 

"המרחב הפוטנציאלי" או בשמו הנוסף "מרחב הביניים", שהוא מעין תמהיל שמחבר בין 

המרחב  הסביבה.  של  החיצונית  למציאות  הפרט  של  הפנימית  הסובייקטיבית  המציאות 

הפוטנציאלי עוזר לאדם לגשר על הפערים שיוצר המפגש בין העולם הפנימי לעולם החיצוני 

הביניים  מרחב  המציאויות.  בשתי  חוויות  ולעכל  החיצונית  מהמציאות  לנוח  לו  ומאפשר 

הוא גם מרחב הבריאות הנפשית של האדם, מכיוון שהוא מאפשר לאדם לשהות ולשחק 

 Winnicott,( בתוכו, ובדרך זו לתת ביטוי ליצירתיות, לספונטניות ולעצמי האותנטי שלו 

 .)1971

"הסמלה"  נקרא  נפשי  קונפליקט  בעת  מפעיל  שהאדם  ההגנה  ממנגנוני  אחד 

)symbolization(. מנגנון זה, שהוסיפה אנה פרויד למנגנוני ההגנה של הנפש במשנתו של 

רגשות,  לבטא  לו  מאפשר  שהוא  בכך  האדם  של  הרגשי  הוויסות  למערכת  מסייע  אביה, 
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המאיימים  לאובייקטים  חלופיים  כייצוגים  "סמלים"  באמצעות  דחפים  או  משאלות 

הממשיים )Freud, 1936(. ויניקוט סבור שמקורם של הסמלים הוא במרחב הפוטנציאלי. 

בהעדר מרחב פוטנציאלי קיימת רק פנטזיה, ואילו בתוך המרחב הפוטנציאלי יכול להתפתח 

.)Winnicott, 1971( דמיון שמאפשר לאדם להתמודד עם הקונפליקטים באופן יעיל

בריאותו  על  מעידה  בסמלים  המיוצגות  אישיות  משמעויות  להפיק  אדם  של  היכולת 

והסובייקט  עליו(  שחושבים  )הדבר  המסומל  )המחשבה(,  הסמל  בין  ההבחנה  הנפשית. 

המפרש )החושב, המייצר את מחשבותיו שלו ומפרש את סמליו שלו( יוצרת את האפשרות 

נוצר מרחב. מרחב זה בין הסמל למסומל, בתיווכו של עצמי מפרש,  של משולש שבתוכו 

הוא המרחב שבו מתאפשרת יצירתיות ובו אנו חיים כבני אנוש. אוגדן סבור שזה המרחב 

הפוטנציאלי שאליו כיוון ויניקוט בדבריו. מכאן שלדעתו פסיכופתולוגיה של סימבוליזציה 

בין הסמל  ביכולת של האדם להבחין  או כשלים  שונות של חוסר שלמות  נובעת מצורות 

ביחס  סובייקטיביות  מושגת  שבו  במרחב  דיאלקטי  פסיכולוגי  תהליך  ולקיים  והמסומל 

 .)Ogden, 1986( "ל"עצמי

של  היכולת  כי  נמצא  בסיפור,  הדמויות  של  הנפשי  למצבן  בנוגע  אלה  רעיונות  נבחן  אם 

של  הסתלקותו  מרגע  מתערערת  פנטזיה  לבין  בינה  ולהבחין  מציאות  לשפוט  קובאליוב 

האף ממנו. וכך כותב גוגול: "קובאליוב המסכן – כמעט שנטרפה עליו דעתו. הוא לא ידע 

מה סברה ינקוט במאורע משונה כזה. וכי איך ייתכן, באמת, כי החוטם אשר עוד תמול 

 .)47 )עמ'  יכול לא לנסוע ולא להלך, והנה הוא לבוש מדים!"  שלשום נמצא על פניו, ולא 

הדיאלקטיקה של מציאות ופנטזיה הופכת מוגבלת כאשר מתבצעת דיסוציאציה ביניהן, 

באופן כזה שמופר מערך מסוים של משמעויות עם "פיצול האני". כאשר "קוטב המציאות" 

במערך הנפשי משתבש, הסובייקט נותר מבולבל ואינו מבין את התרחשותם של האירועים 

של  למצב  נכנס  מפניו,  האף  היעלמות  פשר  את  מבין  שאינו  קובאליוב,  אותו.  הפוקדים 

בלבול, נע בין מציאות לדמיון ללא מנוחה, ובעמדה נפשית כזו אין מקום ל"מרחב ביניים", 

מאחר שהיכולת לגשר בין שתי המציאויות – הריאלית והנפשית – משתבשת.  

ניתן לומר כי האף שברח והכריז על עצמאותו הנפרדת מסמל את "מרחב הביניים"  לכן 

שיצר  והמזויף  השקרי  בעולם  שהשתקע  לאחר  לעצמו  להשיב  קובאליוב  מבקש  שאותו 

לעצמו )אולי כבריחה ממציאות חייו(. המאבק להשבת האף מתגלה אפוא כמאבק להשבת 

"מרחב הביניים", שהיה עשוי לשחררו מהדיכוי של ה"עצמי הכוזב" שפיתח ולקדם אותו 

אל עבר גילויו של ה"עצמי האמיתי" שנותר מודחק. 

מבנה הסיפור אף הוא משקף את רעיון "מרחב הביניים". הפרק הראשון נוטה לריאליזם 

וממחיש את "עקרון המציאות" – איוואן מפרש ומעריך את מציאות העולם החיצוני ופועל 

נוטה לסוריאליזם של חיי הנפש וממחיש את "עקרון העונג"  לפיה בהתאם. הפרק השני 
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– קובאליוב שואף לסיפוק מיידי של תשוקותיו ודחפיו המתבטאים במרדפו האובססיבי 

הריאליסטי  בין  הפנימי,  לעולם  החיצוני  העולם  בין  מחבר   – השלישי  הפרק  האף.  אחר 

לסוריאליסטי. ברגע שאפו של קובאליוב חוזר להופיע על פניו, מתגלה לפניו באותו זמן גם 

איוואן עצמו. השניים אינם נפגשים כמו תמיד במספרה, אלא נגלים זה לזה באורח פלא 

בביתו של קובאליוב. קובאליוב שמאבד את אפו בבית – מוצא אותו בבית: בפעם הראשונה 

כאשר השוטר מגיע לביתו ומוסר לו אותו, אך קובאליוב אינו יכול להחזירו אל פניו, ובפעם 

הנוספת כשהוא קם משנתו בביתו ומבחין שהוא נמצא על פניו. השיבה אל הבית מסמלת 

של  המהויות  עצם  אל  שיבה  האמיתי",  ה"עצמי  עם  הקשר  לחידוש  האגו  של  הרצון  את 

"מרחב הביניים" – החופש לחוות ולהיות, לשחק ולדמיין באורח ספונטני. רק בבית איוואן 

השניים  בבית".  "להרגיש  שב  האחרון  וזה  פניו,  על  נמצא  אכן  שהאף  לקובאליוב  מאשר 

משתחררים מהמצוקה שבה כל אחד מהם היה נתון – איוואן נושם לרווחה כי אינו מואשם 

עוד בכריתת החוטם, וקובאליוב גאה בחוטמו המתנוסס לתפארת בין שתי לחייו. הבריאות 

הנפשית של כל אחד מהם מתקיימת רק ב"מרחב הביניים", שמאפשר לשניהם לגשר על 

הפערים שנוצרו בין שני העולמות. היא אינה יכולה להתקיים כל עוד כל אחד מהם נותר 

במרחב אחד בלבד. 

משחקים באף – המושלם אינו שלם, השלם אינו מושלם והמספר משטה בנמעניו 

דווקא מתוך חדרו האפל והחשוך כשהוא אובד עצות ושרוי במרה שחורה וייאוש גדול – 

מתגלה לקובאליוב האור. איוואן )והפעם בדמות משרת( מדליק נר במסדרון והאור נכנס 

לתוך חרכי הדלת ומאיר את החדר כולו. 

נר  העלה  כבר  איוואן  כי  להודיע  הדלת  חרכי  בכל  שנצנצה  האורה  בשל  נפסקו  הרהוריו 

באכסדרה. ועד מהרה נכנס איוואן ובידו נר והאיר את כל החדר באור בהיר. ]...[ נכנס פקיד 

המשטרה, אדם בעל הדרת פנים וגבות זקן ]...[ 'אתה הוא שהואלת לאבד את חוטמך?' ]...[ 

'הוא )האף( נמצא עכשיו' )עמ' 58–59(. 

שמטרתם  היונגיאנית  הנפש  באלכימית  וטרנספורמציה  תודעה  סמלי  הם  והאור  האש 

לקדם את התפתחות ה"עצמי" בתהליך האינדיווידואציה. כל שינוי שמתרחש באמצעותם 

ממית את השלב הקודם לקראת השלב החדש הבא בתהליך. תהליך שבו על האדם למצוא 

היבדלותו  תוך  עבורו  והנכונה  האותנטית  האינדיווידואלית,  החיים  דרך  את  ייעודו,  את 

מאנשים אחרים )Jung,1953/1968(. הרגעים לפני הגעת השוטר שמשיב לקובאליוב את אפו 

מתוארים כרגעים של הארה לפני התגלות. האור כניגודו של החושך מבטא את פוטנציאל 

שינוי כוח התודעה של ה"אגו", אך במקרה של קובאליוב הפוטנציאל אינו ממומש. בסיום 

| יאיר קורן-מיימון



256  | חמדעת  | כרך י"ז  

נראה  פניו.  אל  שב  שהחוטם  פי  על  אף  מהותי,  באופן  משתנה  אינו  קובאליוב  הסיפור 

לידיעה או להכרה מחודשת.  והסבל שחווה אינם מביאים אותו  עליו  שהייסורים שעברו 

נשאר  האף  צרכיו.  ובמילוי  בעצמו  רק  שמרוכז  נרקיסיסט  ושחצן,  יהיר  אדם  נשאר  הוא 

אותו אף – בצבעו, בגודלו ובצורתו )למעט הפצעון מעליו שנעלם(. נראה שאפילו אש וחום 

האפייה לא הצליחו להתיך אותו, למרות היותו עשוי מחומר אורגני. ההיגיון הפנימי של 

העלילה מעוצב על פי החוקיות הפסיכולוגית הסבירה לפיה אדם אינו יכול לשנות את אופיו 

בן רגע, ואפילו אחרי מקרה קשה. 

מסיפור   – הספרותיים  הז'אנרים  בין  המעבר  את  לבצע  לגוגול  מאפשר  כאידיאה  האף 

המשחק  את  בכך  וממחיש  קומי,  לסיפור  טרגי  מסיפור  סוריאליסטי,  לסיפור  ריאליסטי 

והיצירתיות הקיימים ב"מרחב הביניים". נראה שהמספר פונה לשלושה סוגים של נמענים 

סמויים בסיפור, לכל אחד מהם יחס ותפיסה משלו לגבי האף והמאורעות הקשורים בו: 

הנמען  ממשית;  דמות  הוא  האף  ומבחינתו  כלשונם  הדברים  את  קורא   – התמים  הנמען 

תועלת.  כחסרי  אותם  מגדיר  ולכן  אמיתיים,  שהדברים  האפשרות  את  דוחה   – הרציונלי 

שני הנמענים הללו הם תוך-סיפוריים, כל אחד מהם נמצא מעבר לקצה אחר של "מרחב 

את  דוחה  השני  ואילו  כמציאות,  הדמיוני  הסמל  את  רואה  התמים,  הראשון,  הביניים". 

הסמל הדמיוני כי אינו מציאות. הנמען השלישי שנמצא מחוץ לסיפור הוא הקורא הפרשן, 

שנהנה מיצירת הדמיון כמו הנמען התמים, ומפענח את העלילה כסמל שהמסומן שלו מצוי 

במציאות החברתית או הפסיכולוגית. מחוץ לכל אלה נמצא המספר שמפתה בהתפעמותו את 

הנמען התמים, מגזים בתיאוריו עד שבעיני הנמען הפרשן יהיו קומיים, ובעיני הרציונליסט 

חסר ההומור וחסר ההיקסמות הוא דבר הבל. 

רעיון "מרחב הביניים" בא לידי ביטוי במשמעותו הארס-פואטית של סיום הסיפור כבסיס 

ליצירתיות של האומנות. בסיום הסיפור פונה המספר אל נמעניו התוך־סיפוריים בהיתממות 

מתוחכמת ומעלה כמה תהיות: כיצד נכנס אף לתוך כיכר לחם אפוי? כיצד זה שאף הופך 

ליועץ מדינה ומופיע בכל מיני מקומות? כיצד קובאליוב לא הבין את המגוחך שבפרסום 

מודעה בעיתון על אף שהלך לאיבוד? מדוע זקוקים סופרים לבחור נושאים מוזרים מעין 

פתוחות  ולהותירן  אלה  שאלות  על  לענות  שלא  בוחר  המספר  סיפוריהם?  לכתיבת  אלה 

כשהוא מציין בהיתול שאולי אין תועלת כלל בסיפורים מסוג זה )ואולי יש מסר גם בסיפור 

ללא מסר?(. 

לשחק  מוגבלות  הבלתי  ולאפשרויות  האנושי  לדמיון  רבה  חשיבות  מייחס  שגוגול  נראה 

יצירה  של  פרשנות  במעשה  שקיימות  האין־סופיות  לאפשרויות  בדומה  בו  ולהשתעשע 

ספרותית. לשיטתו, מכיוון שהמציאות איננה מושלמת, גם הסיפור עצמו ומעשה פרשנותו 

לעולם לא יהיו מושלמים. שום דבר אינו שלם ממש, וגם השלם אינו מושלם – כמו הגוף 
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חסר האף, שגם לאחר ששב לבעליו לא הפך אותו לשלם, ובוודאי שלא למושלם. כמו סיום 

הסיפור עצמו שתם, אך לא נשלם, ולא פתר בעבור נמעניו את חידותיו. הרעיון של העדר 

בנוגע  ספקן  להיות  יכול  הקורא  לפיה  המספר,  של  האירונית  באמירתו  מופיע  השלמות 

להתרחשותם הממשית של האירועים בעלילה, אך מבחינתו אירועים כאלה בהחלט עשויים 

להתרחש במציאות.  

ואף על פי כן, ובכל זאת, ואם גם רשאי אתה, כמובן, לשער דא והא, ואולי עוד משהו... 

נו, כן, וכי היכן לא יימצאו דברים שאין הדעת סובלתם? – ואף על פי כן, לכשתשקול את 

הדברים – יש בכל אלה משהו, באמת. אמור את אשר תאמר, מאורעות כאלה מתרחשים 

בעולם, לעיתים רחוקות, אבל מתרחשים הם )עמ' 68(. 

המספר משחק בכל נמעניו, משתעשע בהם ומטיח את כולם בכולם, כי גם הוא יודע שלעולם 

יחשבו עצמם כיודעים את מה שלא ניתן לדעת עד תום.
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"The nose was found […] but it had to be put on, fixed in its proper place" 
- On the search for the "true self" and the struggle to restore the "potential 
space" in the story "The Nose" by Nikolai Vasilievich Gogol
Yair Koren-Maimon

Abstract 

The story "The Nose" is considered one of the most famous and influential works 

of Nikolai Vasilievich Gogol, written when he lived in St. Petersburg between 1835 

and 1836. The story was analyzed in many aspects and from different perspectives: 

historical, socio-cultural, psychological, humorous, formalistic, and intertextual.

In this article, however, I would like to propose another psychoanalytic reading 

of the story that will be based on the analysis of symbolist elements that exist in 

its plot. According to my reading I believe that the two main characters Ivan and 

Kovalyov are, in fact, one split character, two images mirrored by each other. They 

emerge from one reflection while their similarities and differences complement 

each other.

The struggle to recover the nose that ran away and declared its separate independence 

expresses the problematic ego functions of the characters and reveals the conflictual 

gap between the "true self" and the "false self".

While Ivan wishes to get rid of the nose like it is an external, undesired element 

of his identity, Kovalyov does everything to bring it back to himself as he wants 

to reunite all parts of his disintegrated identity. Hence, the nose becomes a mental 

construct that expresses the dialectical tension between reality and fantasy in the 

idea of the "potential space".

Keywords: Nikolai Vasilievich Gogol, the intermediate space )the potential space(, 

true self-false self, the twin motif, symbolization, psychopathology. 
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	 ,ונלש יתללכמה תעה בתכ לש ז"י ךרכ תא םיארוקהו תוארוקה להקל שיגהל םיחמש ונא ונחבנש ,תורפסהו ךוניחה ,תודהיה ימוחתב םירמאמ ללש ללוכ הז ךרכ םג ,וימדוק ומכ .תעדמח.הריהב הרוצב םיבותכו םמוחתל םיבושח םישודיח םיגיצמ ,עדיב םירישע ואצמנו הדיפקב תעב רואל אצוי ךרכה יכ יתנייצ ,ז"ט ךרכ ,תעדמח לש םדוקה ךרכל יתבתכש הכרבה ירבדב תמחלמ לש המוציעב ןיידע היהנ םישדוח הנומש טעמכ ףולחב םג יכ יתרעיש אל .המחלמ הארנ וניא הפוסש ,המחלמל םימי 300 תאלמב וללה תורושה תא בתוכ ינא .לזרב תוברח ןיפיב אוה םהמ דחא .הזע תעוצרב םיפוטחו תופוטח 115 ןיידע םיאצמנ וזה העשב .קפואב לאפנמ המחלמה ץורפ ינפל תועובש השולשכ עיגה ןיפיב .
	 

	 יחכונה ךרכה םג םסרפתמ ךכ ךותבו ,הללכמה לש תימדקאה היישעה תכשמנ ,המחלמה דצל רתסא 'פורפ הללכמה לש רקחמה תושר שאר ,הרוסמה תכרועל בל ברקמ הדות .תעדמח לש .תעדמח יכרכ לש םתנכה תא הבר תויעוצקמב הליבומה ,וללפא
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	 םיבש ונא .תעדמחב םהירמאמ תא םסרפל םירחוב םירקוחו תורקוח דועו דוע ,ונתחמשל ועיפויש ידכ טופישל םירמאמ שיגהל תורפסהו תודהיה ,ךוניחה ימוחתב םירקוח םינימזמו.ונצראב הוולשו ןוחטיבל הכזנ תעדמח לש אבה ךרכה אצייש דע יכ ללפתנ .םיאבה םיכרכב
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	 ,תכשמתמ המיחל לש םירגתאמ םימיב רואל אצוי ,ומדוקל המודב ,תעדמח לש ז"י ךרכ םימיב הביתכהו רקחמה .תיבמ תורעסו םהיתבמ םיבר םינופמ ,ובשוה אל ןיידעש םיפוטח תרשעש הווקמ ינא .הז ךרכ רואל איצוהל דחוימב הלודג תוכז תאז ןכ לעו ,םיבכרומ הלא.הבשחמ וררועיו ורישעי ,הוולש לש םיעגר וקפסי הז ךרכ לש םיירוקמה םירמאמה
	 טדנרבמר רייצה לש תינשרפהו תידוחייה ותשיגב קסועה תורוד תור לש הרמאמב חתפנ ךרכה וינפל םיבר וגהנש יפכ ,עבצבו וקב טשקמה רייאמכ אלו ך"נתה לש ןשרפכ רייצש ך"נתה לא תויומדכ ך"נתה ירוביג תא טדנרבמר ראית ,ך"נתב רמאנה םע הקומע תוהדזה ךותמ .וירחאו חורב ך"נתה ןשרפ םג אלא רייצ קר אל אוה טדנרבמרש קיסמ רקחמה .'םדו רשב' תוישונא תליגמב תורתסנ תויועמשמו תוזימר ףושחל הסנמ ןהכ יחצ לש ורקחמ .תיארקמהו תידוהיה תאבחנ ,תרתסנ הרטמ הליגמל שי םירבדה רופיס דבלמש ורמאמב הארמ רבחמה .רתסא ןרהא לש ורמאמ .תזרפומה הווחמה תמועל ןפקות תדידמו הלימלו הפשל בשקה דודיח – רתוי עבתנש יוטיבה .תונוש תוליהקב 'בו
	 םייונישה תניחבב הלועפ ופתיש רוח ןב הילגו ןמסקו לשימ ,ןהכ יקימ ,ןמפואק-ןוקב רתסא תוסנתה רחאל הארוה יחרפ לש הארוהב תימצע תולגוסמו תימצע תולגוסמ תסיפתב היילע לע םיעיבצמה םיאצממה .םיישק םע םידימלתל הפש תויונמוימ לש תינטרפ הארוהב םישיגדמ תוסנתהה רחאל הארוהב תימצעה תולגוסמב םגו תיללכה תימצעה תולגוסמב סיריא לש רחא ףתושמ רקחמ .תינטרפ תמאתומ הארוהב ישעמ ןויסינ לש תובישחה תא .הארוהל תורוה ןיב רשקה תא ןחב רצמ הילדו לזיו תירוא ,רנזלג יקיר ,לקד הוואנ ,ילילג הרגש ימיב םירומו תורומ םג םהש םירוהב הנומטה תישגרה המלידה לע ודמע תורקוחה בולישה יכ ןעוטו יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה לש ותובישח תא 
	 תתחפה םיאבנמכ רפס יתב ילהנמ לש תוגיהנמ תונונגס השולש ורקח טראב תנעו חמצ תילגיס ףיקהש רקחמה .תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ תוגיהנמ ,תיתארוה תוגיהנמ :םירומ תקיחש .םירומ ברקב הקיחש תתחפהב דחוימב הליעי תיטנתוא תוגיהנמ יכ הלעמ םירומ יפלא םידמעומו לעופב םילהנמ רובע הרשכה תוינכות ןונכתב תובישח תויהל היושע םיאצממל יחיבאו םייהסוש תירש ,ןושש יוח  .להנמה תוגיהנמב םייטנתוא םיטביה ושיגדיש לוהינל םיצרמ לש םתסיפת תא ורקח םה .תווצ תדובע לש םירגתאהו המורתה תא ונחב ןמרלק םהלש םיסרוקה תא ונבו וננכתש רחאל תווצב םתדובע יבגל םירומ תרשכהל הללכמב סרוק תיינבל תווצ תדובעב םיברה תונורתיה תורמלש ךכ לע םיעיבצמ ם
	 םכירקחמב ףותישה לע הז ןויליגב םירמאמה ירבחממ דחאו תחא לכל הדומ ינא ,םויסלו הדות .הרומת אללו תונמאנב םתכאלמ ושעש םירוטקלל תודות .םיקתרמהו םיירוקמה תנסא 'בג ,תכרעמה תריכזמל הדות .תידוסיה התדובע לע רלדירפ תינוי 'בג תינושלה תכרועל בושל תונמדזהה םג תאז .טורבסכוו לכימו רלימ ידע תויפרגה תובצעמל הדותו ןמ'גרות.הז ןויליג קיפהל יל ועייסו םנמזמ ומרתש םירוסמה תכרעמה ירבחמ תחאו דחא לכל תודוהלו
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	 .לוסיפלו רויצל םיבר םינמואל הלדנ יתלב הארשה רוקמ ך"נתה היה תורודה ךשמב
	 .לוסיפלו רויצל םיבר םינמואל הלדנ יתלב הארשה רוקמ ך"נתה היה תורודה ךשמב
	 תונמואה םוחתל בותכה טסקטה םוחתמ יכ"נתה רופיסה תא ריבעהל טושפ הארנ הרואכל
	 המישמ םלואו 
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	. Brighton, Chicago, Toronto 2013, p. 3
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	.לוסיפה וא רויצה – םוקמה תונמואל ,ך"נתה – ןמזה תונמואמ :תיטסלפה
	 ערואמ וא רופיס דחא רויצב ראתל ןתינ דציכ ,לשמל ,םיטעמ אל םיישק הבוחב תנמוט וז
	 יפוריאה ןמואה תודדומתה איה תרחא היעב .רתוי ףא וא םיקרפ ,םיקוספ ינפ לע סרפתמה
	 םלועמש םיילארשי ץרא םייחרזמ םייארקמ דוגיבו עקר ,ףונ ,תומוקמ ,םישנא הארמ םע
	 וטעימ 
	19
	־ה האמל דעשכ רקיעב ,ילאוזיו וא ילולימ דועית לכ םירדענשכ ןבומכו ,האר אל
	 םינמואה ,הלא לכל ףסונ .הדעתלו התוארל ידכ לארשי ץראל הפוריאמ עיגהל םינמוא
	 ליאוה ,ישוק תררועמ וז הדבוע םגו ,םגרותמה יארקמה טסקטה םע ודדומתה םייאפוריאה
	 .םגרתמה לש היצטרפרטניא ומיע ררוגו תוירוקמה תויועמשמהמ דבאמ הז טסקטו

	 יפוא תא ודילוהש ,תופסונ תושיגו ןלהל וטרופיש תושיגל וליבוה םירחאו הלא םיישק
	 יפוא תא ודילוהש ,תופסונ תושיגו ןלהל וטרופיש תושיגל וליבוה םירחאו הלא םיישק
	:תויטסלפה תויונמואב ך"נתה תוריצי בוציעו

	 םיביכרמה םיעבצו תורוצל םילימב רמאנה תכיפה .ןלוכמ תרכומהו החיכשה – 
	 םיביכרמה םיעבצו תורוצל םילימב רמאנה תכיפה .ןלוכמ תרכומהו החיכשה – 
	רויאה תשיג
	 תטלוב המגוד .ילאוזיו ןפואב ותוא הוולמ וא רופיסה תא השיחממ וז השיג .תיטסלפ הריצי
	 ןפואב בורל ך"נתה ירופיס תא םיראתמ ויטירחת 
	127
	 – הרוד בטסוג לש ולעפמ איה
	 םיתיעל חילצמ אוה ץראב רקיבש ילבמ .יקסטורג ףא םיתיעלו יטמרד םימעפל ,יטסילאיר
	 'ךאלמה םע קבאנ בקעי' רויצב לשמל .תואיצמל הבורק יד חורב ףונה וא עקרה תא ראתל
	 השוע אוה ךכ .ילארשי ץראה ףונל םיינייפואה רבצ יחמצו לקד יצעב הרוד רחב )
	1855
	(
	 קר ןיידע ולא תוריצי ,םיאתמ עקר רוציל ודיב הלע םא םג .'קחצי תדקע' תא ורייאב םג
	 .תקפסמ וא הקומע היצטרפרטניא וז השיגב ןיא םלוא ,רופיסה תא תושיחממ וא תוטשקמ
	.ארקמ לש וטושפ – ומצע רופיסה לש יולגה ןפל יוטיב רשאמ רתוי וניא רויא

	 וא הנפואה ,ןמואה לש יפרגואגה ומוקמל יארקמה רופיסה תמאתה – 
	 וא הנפואה ,ןמואה לש יפרגואגה ומוקמל יארקמה רופיסה תמאתה – 
	לוגיסה תשיג
	 
	1648
	־מ 'םימה ןיע לע הקברו רזעילא' רויצה .ותפוקתב תולבוקמה תויתונמואה תויצנבנוקה
	 יארקמה רופיסל יסאלק־ואינ ךפונ קינעמ ןסופ אלוקינ .וז השיגל תינייפוא המגוד אוה
	 םילפקה תולעב תולמשהו תויומדה ,תקהבומ תיסאלק־ואינ הרוטקטיכרא תועצמאב
	 תלעב היציזופמוקה םג .ןונגסל םיינייפואה םילוגעה םידכב טלובה שומישה דחוימבו
	 .יסאלקה םלועה תארשהב םרוקמ – יטתסאה יפויהו ,ירטמיסהו לוקשה ,ןזואמה הנבמה
	 .הרוטקטיכראה אל ףאו ,ןייעמה דיל תונבה ראש וא רזעילאו הקבר וארנ ךכ יכ חינהל השק
	 תא ונונגסל תינייפואה תיבוציעה תינבתל קצי רייצה .יטנתוא וניא הלועה הארמה ךכל יא
	 .רחא יתוברת ןויפא תלעב וזכ וא תיתד תירצונ הנצסל המודב ,תיארקמה הנומתה

	 הארשה רוקמ אצומ אוה ובש םיוסמ יארקמ רופיסל ןמואה תורבחתה – 
	 הארשה רוקמ אצומ אוה ובש םיוסמ יארקמ רופיסל ןמואה תורבחתה – 
	שקיהה תשיג
	 וניא רופיסב ןומטה ינחורהו ישונאה רשועה דועב ,אוה ומוקמל וא ותפוקתל חקל תקפהו
	 .תיתרבח הרימא – םיחקל תקפהו האחמל ךפוה אלא דבלב ינומא וא ירואית רוקמ שמשמ
	 תישונאה הרמויה תא ראתמה ,לגיורב רטיפ לש )
	1563
	( 'לבב לדגמ' רויצה אוה ךכל המגוד
	 ודועב היהש יפכ אמורב םואיסולוקה ,הארנכ ,שמיש רויצל הארשהכ .ך"נתב תינוציקה
	 לגיורב .רייצה לש הבורקה ותביבסמ וחקלנ ףונה ירואיתו הדובעה ילכ דועב ,ותומלשב
	 תיטילופ האחמ םג – תע התואבו ,הגלפה רוד לש סירביהה דגנ האחמ עיבהל ,הארנכ ,שקיב
	 התואב הירדנלפב טלשש ,םיגרובסבהה תיב לש םנוטלש ץקל זומרל שקיב התועצמאבש
	 .הפוקת

	 םיזמר קר ולאב ואר ך"נתה ירופיסל וסחייתהש םינמואה בור – 
	 םיזמר קר ולאב ואר ך"נתה ירופיסל וסחייתהש םינמואה בור – 
	היצרוגיפ־הרפה תשיג
	 ,תונימא רסוחמ ודרטוה אל םה ןכ לע .השדחה תירבב םיראותמה םיעוריאל םימירטמ
	 .קחצי תדקע רופיסל וז השיג איה ךכל תקהבומ המגוד .דועו םזינורכנא ,תודבוע ףוליס
	 .םישקה ושי ירוסיי תא רשבמה ,ירזכא רופיס הדקעב האור תחוורה תילותק תירצונה השיגה
	.דועו הימונויזיפה ,דגבה ,םוקמה לש תויטנתואה ךרעל תובישח התייה אל תאזל םאתהב

	ך"נתהו טדנרבמר
	 ןאו טדנרבמר רייצה לש ןפודה תאצוי ותשיגב קסוע הז רמאמ תופסונו הלא תושיג רואל
	 ןאו טדנרבמר רייצה לש ןפודה תאצוי ותשיגב קסוע הז רמאמ תופסונו הלא תושיג רואל
	 לכמ הנושה ,םהל קינעמ אוהש ידוחייה יתונמואה יוטיבבו ,ך"נתה לא )
	1669
	–
	1606
	( ןייר
	 לכב ,ךשמהב םגדויש ,הנוש ירויצ ינשרפ יעצמאב שומיש ידכ ךות ,וירחא וא וינפל ןמוא
	 תורוקמ וא ארקמה תנווכו חורה יפל ,ורקיע וא עוריאה תגספל עיגהל תנמ לע וירויצמ דחא
	.םינוש םיינשרפ םיידוהי

	 בורקהו ןימאה ,ףיקמה ,קומעה ןשרפה אוה טדנרבמר יכ חיכוהל איה רמאמה לש ותרטמ
	 בורקהו ןימאה ,ףיקמה ,קומעה ןשרפה אוה טדנרבמר יכ חיכוהל איה רמאמה לש ותרטמ
	 ,ובילל עגנ יכ"נת רופיס רשאכ 
	2
	2

	.
	.
	.
	P. Parker, ‘Rembrandt: The Artist as Theologian’. 
	Virginia Theological Journal
	, 44, 2 (1992), p. 1
	       
	2


	.רייאמ אלו ןשרפ – הנשיה תירבה חור יפל ך"נתה לש רתויב
	 שגדל יואר הז אשונ 
	3
	3

	 
	 
	 
	H. Gerson, 
	Rembrandt's Paintings
	. Gary Schwartz (ed.), trans. Heinz Norden, London 1968, p.
	       
	3
	.
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	.תולעופה תושפנה לש תושגרה תאו םיעוריאה לולסמ תא ןיימדל הסינ
	 ,םהיתורודל םידוהיה ך"נתה ינשרפ םע תחא הרושב טדנרבמר תא םקמל ןתינו ליאוה דחוימ
	 םייכ"נתה םיעוריאה תא חתנמ ,םירחאה םינמואל דוגינב ,טדנרבמר .תשקבתמה תוריהזב
	 תיגולוכיספהו תיפוסוליפה טרפה תבוגתו תישיאה תיווזה לע שגד םש אוהשכ םירחבנה
	 ומצע אוה ותויה ךותמ תישונאה המשנה לש רתויב םיקומעה היתושגר לע םג ומכ 
	4
	4

	.
	.
	.
	S. Schama, 
	Rembrandt's Eyes
	. New York 1999, p. 171
	        
	4


	,הקומעה
	5
	5

	.
	.
	.
	R. Wallace, 
	The World of Rembrandt 1606-1669
	. New York 1968, p. 162
	        
	5


	.בוצעה ומלוע תושלוחב עוקש

	 חותינ תועצמאב ןאכ חכות רייאמ אלו תידוהיה חורב ך"נתה ןשרפ טדנרבמר תויה תדבוע
	 חותינ תועצמאב ןאכ חכות רייאמ אלו תידוהיה חורב ך"נתה ןשרפ טדנרבמר תויה תדבוע
	 אוה ןתועצמאבש ,הז רמאמב תולועה תוידוחייה ויתוטיש תא םימיגדמה םירויצ השימח
	 תגספ לא וא ,ותועמשמו עוריאה לש וביל בל לא רתוח וא ,תינשרפה הרוקה יבועב סנכנ
	 יתדוקנה רופיסה תא "ראתמ"ו שרפמ אוהש ךכב ףא ןייפאתמ טדנרבמר .ואישו רופיסה
	 ,רקיעב .דיתעב שחרתהל יושעש לע זמור וא עיבצמ ףאו רבעה תורוק עקר לע הבחר הייארב
	 ,האור וניא אוה – תילותק תירצונה השיגב םילגודה הלאמ ך"נתה לא ותוסחייתה הנוש
	6
	6

	.
	.
	.
	Schama, see note 4, p. 177
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	.השדחה תירבל היצרוגיפ־הרפכ ך"נתה תא ,ותורגבב דחוימב

	 .ולש ך"נתה ...היה ותוא ןרקיס הכש ך"נתה ,תישאר ?טדנרבמר רובע ך"נתה היה המ
	 .ולש ך"נתה ...היה ותוא ןרקיס הכש ך"נתה ,תישאר ?טדנרבמר רובע ך"נתה היה המ
	 יקוח תועצמאב ולטויש םירוסיא ידי לע לבגות ך"נתל ותשיגש םיכסה אל טדנרבמר
	 קראלק 'תנק לש ותרהצה ...םיפיטמ לש תועדו םיגולואית לש תומגוד וא תונמואה
	 וגיצהשו ענכושמ היה ןהב ויתונומאב ךמתו ולש היה ...ך"נתה..." :הפירחו הדח התייה
	7
	7

	.
	.
	.
	J. I. Durham,
	 The Biblical Rembrandt.
	 Mason, Georgia 2004, pp. 57–58
	         
	7


	."תיהולאה תוברעתהבו העפשהב םייולתה ...םדאה ייח יפלכ ויתושגר תא

	 תירבלו תידוהיה חורל תונמאנ שח םלוא ,הלא לכמ ישפוח היה ןכא טדנרבמר יכ ןעוט ףולוק
	 תירבלו תידוהיה חורל תונמאנ שח םלוא ,הלא לכמ ישפוח היה ןכא טדנרבמר יכ ןעוט ףולוק
	 םסקוהו םיכורא םיליעמו םיקולחב םישובל דימת ויה ונמזב םידוהי יכ רבס אוה .הנשיה
	 אוה .םייכ"נתה המואה תובא לש םהיאצאצ ,תויטנתואה לשב ,םהב הארש ,הלא וינכשמ
	 הבורקה ותביבסמ הלאב שמתשהו ך"נתה ירופיסמ תויעבט תויומד אצמ ןכאש ןימאה
	8
	8

	.
	.
	.
	E. Koloff, 
	Rembrandt: Zweite Mappe
	. Leipzig 1920
	      
	8


	.תויכ"נתה תוריציה ירוביגל םילדומכ

	 אוה אשונב תוקסועה ויתוריצי רפסמ .ך"נתל שדקומ טדנרבמר לש ויתוריצי ללכמ שילשכ
	 אוה אשונב תוקסועה ויתוריצי רפסמ .ך"נתל שדקומ טדנרבמר לש ויתוריצי ללכמ שילשכ
	 .םימושיר 
	600
	־מ רתויו םיטירחת 
	80
	 ,ןמש ירויצ 
	160
	 :רחא רייצ לכ תמועל רתויב לודגה
	 רנא'זב תוריציל שוקיבה יכ הדבועה רואל תוריצי לש וז ההובג תומכ ןויצל היואר דחוימב
	 ותרזח 
	9
	9
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	.
	Schama, see note 4, p. 170
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	.בחרנ הכ ןפואב אשונב קוסעל רייצה לש ותריחב ,הארנכ ,וז התייהו טעומ היה הז
	 
	10
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	Parker, see note 2, p. 1
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	.ההובג תוחיכשב שדוקה יבתכב קסעש ךכ לע הדיעמ תונוש תוקינכטב םייכ"נת םיאשונ לע
	 םהש ,םייגולותימהו םיירוטסיהה םיאשונל ותובישחב תוותשהל היה לוכי יכ"נתה אשונה
	 .ותובישחב טלוב וליפאו הפנעה ותריציב דבכנ קלח

	 ינשרפ לודגל והוכפהו טדנרבמר לע ועיפשה רשא םימרוגה ויה המ איה תשקבתמה הלאשה
	 ינשרפ לודגל והוכפהו טדנרבמר לע ועיפשה רשא םימרוגה ויה המ איה תשקבתמה הלאשה
	 יטילופה האישל דנלוה העיגה הבש ,
	17
	־ה האמב וצרא ינבל המודב 
	11
	11

	 
	 
	 
	M. Zell, 
	Reframing Rembrandt: Jews and the Christian Image in 17th Century Amsterdam
	. Los
	    
	11
	.
	Angeles 2002, p. 1


	?תונמואב ך"נתה
	 ךותמ ך"נתל דואמ בורק היה טדנרבמר ,'תידוהיה הפוקתה' הנוכמ ףאש הפוקת ,יתונמואהו
	 םקבאמבו ,רחבנה םעל הליבקמ םמצעב ואר םידנלוהה .ולרוגו ידוהיה םעה םע תוהדזה
	 
	12
	12

	.
	.
	.
	J. Rosenberg, 
	Rembrandt: Life and Work
	. London 1968, p. 15
	    
	12


	.הערפ לש םירצמב לארשי ינב לש םקבאמל הליבקמ ואר דנלוה לע וטלשש םידרפסב
	 ךותמ הפוצה לא םירופיסה תאו ןתוא בריקו תויכ"נתה תויומדב םייח חור חיפה טדנרבמר
	 הארש םידוהיה לע ףסונ ,ולא תויומדל םילדומכ ותחפשמ ינבב םג שמתשהו הקומע הנבה
	 תאצוי הרוצב דהוא היה םידוהיל ןמואה סחיש קפסב תלטומ הניאש הדבוע יהוז' .וביבס
	 רשא םייטמרדהו םימישרמה ך"נתה ירופיסב דחוימב ןיינעתה ריעצה טדנרבמר 
	13
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	Rosenberg, ibid
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	.'ןפוד
	 סנכתה ךליאו הרשע עבשה האמה לש םיעבראה תונשמ' .תולודג תוטס'גו תומילא וראית
	 ימיטניאה עגרהו הלמחה חורל ,םיישונאה תושגרהו קמועה ,תועמשמה יככותל רתויו רתוי
	14
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	.
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	Parker, see note 2, p. 1
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	.'ילאוטיריפס עסמל תודע ןכא – םיהולאה םע רשקה לש

	 רשפאש ןכתיי ,
	 רשפאש ןכתיי ,
	17
	־ה האמב םדרטסמאב תידוהיה הליהקה םע טדנרבמר לש וירשק אלול
	 ינמוא לש םתפיאשל רבעמ .תירבעה לאו ך"נתה לא הקודהה ותברק רשפ לע תוהתל היה
	 ,םייטנתוא םיירוטסיה םידממב םהיתוריצי תא ףיצהל וצפחש םיבר קוראבו סנסנר
	 ויתוריציב תועמשמ ירסח םייארקא םיטושיקמ .תירבעב ושומיש תא ללכשו חתיפ אוה
	 ויה הז ומזימ תליחתב דועב .רתוי םייתועמשמל תירבעב ויבותכ הגרדהב וכפה ,תומדקומה
	 טדנרבמר לצינ רתוי רחואמ בלשב ,ןמוא לכל םינימזו םיירקמ םיירבע םיטסקט ויתורוקמ
	 קניו םדרטסמאב םירצונהו םידוהיה םיליכשמהו םילאוטקלטניאה לגעמ םע ותורכיה תא
	 וירוגמ לע ףאו םידוהיה תא ותורכיה לע רבוד תובר 
	15
	15

	 
	 
	 
	S. Sabar, 
	Between Calvinists and Jews: Hebrew Script in Rembrandt's Art. Beyond the Yellow Badge
	,
	     
	15
	.
	M. B. Merback (ed.), Brill's Series in Jewish Studies, Leiden 2008, pp. 402–403


	.ך"נתה תא םתנבהו םהיתועידימ
	 דרפס יסונאו ידוהיב רקיעב הרוקמ –  םדרטסמא ידוהי לש וז תליהק .םידוהיה בוחרב
	 .הינמרגמ רקיעב עיגהש יזנכשאה טועימהמ םגו שוריגהמ האצותכ ועיגה רשא לגוטרופו
	 וחרפו םיחטבמ ףוח םידוהיה הב ואצמ הפוקת התואב דנלוה לש תיתדה התונלבוס תוכזב
	 הליהקה יגיהנמב םגו םינוש םידוהי יסופיטב שגפ טדנרבמר .תילכלכו תיתוברת הב
	 'הביהרמה ןבאה' ורפס תא רשא 
	16
	16
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	F. Landsberger, 
	Rembrandt, The Jews and the Bible.
	 Philadelphia 1946, p. 171
	      
	16


	,לארשי ןב השנמ ברהו סונוב םירפא ר"ד ומכ םיטלובה
	.תירבעה הפשל ףשחנ ףאו תודהיה תורצוא לא ,ך"נתה לא עדוותה םכרד הארנכו ,רייא

	 תמצמוצמ םינמוא תצובקל טדנרבמר ךייתשה הרשע עבשה האמהמ ויתימעל דוגינב
	 תמצמוצמ םינמוא תצובקל טדנרבמר ךייתשה הרשע עבשה האמהמ ויתימעל דוגינב
	 יתריציה ושומיש .תויטנתוא תוירבע תויתוא םבלשב ףסונ דממ םהיתודובעל וקינעהש
	 םיטסקט יקלח תריחבב ,םתרוצב םיאצמומ םייונישב יוטיב ידיל אב הלא תויתואב
	 תיכ"נת תומד ידי לע קחושמ דיקפת ושיגדהב וא םיעוריאל םיזמר קלחמ אוה דועב
	17
	17

	 
	 
	 
	M. A. Knotter, ‘An Ingenious Device: Rembrandt's Use of Hebrew Inscriptions’. 
	Studia
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	.הנצסב

	 סויבוקמ סנהוי גולואיתה וסיג םע רשקב היה היקססל ויאושינ רחאל יכ עודי ,ןכ ומכ
	 סויבוקמ סנהוי גולואיתה וסיג םע רשקב היה היקססל ויאושינ רחאל יכ עודי ,ןכ ומכ
	.רייצל הרזע םג יאדוובש הדבוע – התוא רקחו תירבעב קסעש ,רקנרפמ

	 ול העייס הליהקל ותברק' .םתנוכשב ותוררוגתה םצעו םידוהיה תא ותורכיהב רבוד תובר
	 ול העייס הליהקל ותברק' .םתנוכשב ותוררוגתה םצעו םידוהיה תא ותורכיהב רבוד תובר
	 השע אלש יפכ םלבס תא עיבהל ונורשכ יוצימבו ושח התוא הידגרטה תא שיגרהל ותלוכיב
	 ,ישונאה לבסה יכבנ ךותל קומע הכ ללצ אל רייצ םושש םושמ תאז .וינפל ןמוא ףא תאז
	18
	18

	 .
	 .
	 .
	Nadler, 
	Rembrandt's Jews
	. Chicago 2003, p. 44.   S
	    
	18


	.'תישונאה שפנה יקמועלו רתויב םיקומעהו םיימינפה תושגרל

	 תדה – יטסיניוולק יטנטסטורפ ךפהו וז תוכייתשה רימה ,ילותק ותוריעצב היהש ,טדנרבמר
	 תדה – יטסיניוולק יטנטסטורפ ךפהו וז תוכייתשה רימה ,ילותק ותוריעצב היהש ,טדנרבמר
	 תירבל ברקתהו – םידרפסה לועמ הררחתשה זאמ תידנלוהה הקילבופרב תטלשה תיזכרמה
	 תא דדוע םזיניוולקה 
	19
	19

	.
	.
	.
	Gerson, see note 3, p. 1464
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	.תידוהיה חורה תא המאת םיטסיניוולקה תשיגש רחאמ ,השדחה
	 וז השיג תובקעב ךלה טדנרבמרו ,ך"נתה םע – רחבנה םעה לש רופיסכ ך"נתב תוניינעתהה
	 םהל סחיי אל ןיוולקש םימוחת – היגולוכיספהו םזינמוהה תא םג ושיגדהב ,הנממ עפשוהו
	 םזיניוולקלו תודהיל תופתושמה תויזכרמה תודוקנה תחא .רתוי יטמגוד ותויהב תובישח
	 תרטמ ןיוולק יפל .ושי וא לאה ןויצל תוישונא תויומדב שומישמ תוענמיהו תועינצ איה
	 םייטרפ םיתב טושיק איה ותרטמו דבלב ינוציחה םלועה תא ףקשל איה רויצה תונמוא
	 גוציי .תוינחלופ תורטמל תונמואה שומישב טלחומ רוסיא לח ותניחבמ .םייחרזא םינבמו
	 ןכ לע .ישונאה ןפה תואצמאב יהולאה םוחתה תא םיליפשמ ושי וא םיהולא לש יביטרוגיפ
	 .תודהילו םזיניוולקל תפתושמה הדוקנ – תויטושיקה ןתוריזנב דנלוהב תויסנכה תועודי
	20
	20

	.
	.
	.
	Schama, see note 4, p. 169
	     
	20


	.תוישונא תויומדב שומישב רורב רוסיא לח ,תסנכה יתבל המודב ,תויסנכב

	 תובר סחייתה ,תיטמגוד יתלב התייה ך"נתל התשיג רשא ,תיטינונמה תכהמ עפשומכ
	 תובר סחייתה ,תיטמגוד יתלב התייה ך"נתל התשיג רשא ,תיטינונמה תכהמ עפשומכ
	 לש תיטסילגנוואה םתוטשפש םשורה לבקתמ' .ולא וקסע םהבש םייכ"נתה םיאשונל
	 הברה טדנרבמר לש תיתדה ותונמואב םיפקתשמ םתועינצו םתונימא ,םנוחכיפ ,םיטינונמה
	21
	21
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	Schama, ibid
	     
	21


	.'דואמ תטשפומהו תיטקלאידה היגולואיתה לעב םזיניוולקב רשאמ רתוי

	 רפסמ לע עיבצהל רשפא ןתריקחו טדנרבמר לש תויכ"נתה ויתוריציב תוננובתה ךותמ
	 רפסמ לע עיבצהל רשפא ןתריקחו טדנרבמר לש תויכ"נתה ויתוריציב תוננובתה ךותמ
	22
	22

	 ,ןוכנה אוה ךפהה ,םיתיעל .ארקמה חורב וקבד אל ,ולאל תומוד תוקינכטב ירקמ ןפואב וטקנ םא םג ,םירחא םינמואש ןייצל שי     
	 ,ןוכנה אוה ךפהה ,םיתיעל .ארקמה חורב וקבד אל ,ולאל תומוד תוקינכטב ירקמ ןפואב וטקנ םא םג ,םירחא םינמואש ןייצל שי     
	 ,ןוכנה אוה ךפהה ,םיתיעל .ארקמה חורב וקבד אל ,ולאל תומוד תוקינכטב ירקמ ןפואב וטקנ םא םג ,םירחא םינמואש ןייצל שי     
	22
	.ו'גואראק לצא 'קחצי תדקע' ואר .הנממ וקחרתה ףא םהו


	:ךשמהב וחתוניש םירויצב ילאוזיו יוטיב תולבקמה ,טקנ ןתואש תוינשרפ תוקינכט

	 .היפוסוליפו היגולוכיספ ,םזינמוה תבלשמה השיגב יכ"נתה טסקטה חותינ .
	 .היפוסוליפו היגולוכיספ ,םזינמוה תבלשמה השיגב יכ"נתה טסקטה חותינ .
	1

	 וא םיטרפ תטמשה וא תפסוה – ך"נתב רמאנהמ )תוויע םשל אל( הייטס וא הגירח .
	 וא םיטרפ תטמשה וא תפסוה – ך"נתב רמאנהמ )תוויע םשל אל( הייטס וא הגירח .
	2
	23
	23
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	.
	.
	Zell, see note 11, p. 193
	       
	23


	.תילאוטסקט תוכמס לע תוילאוזיווה תפדעה .םיטירפ

	 ,
	 ,
	Chiaroscuro
	(( לצו רוא תדגנהב ינחור וא יפוסוליפ ,יגולוכיספ – ילובמיס שומיש .
	3
	 תרהוז תובהלתה ,יגולוכיספ קמועו תיבצק תילאוזיו הינומרה ,תיטמרד המצוע הקינעמה
	.ןירותסמו תובצע וא

	 לש תויופצהו תולבוקמה תויצנבנוקהמו היפרגונוקיאהמ הגירח – תויפיצ תריבש .
	 לש תויופצהו תולבוקמה תויצנבנוקהמו היפרגונוקיאהמ הגירח – תויפיצ תריבש .
	4
	.אשונה לש וא הפוקתה

	.םיצפחב ילובמיס שומיש וא םוקמ רואית ,ףוג תפש תועצמאב – םימירטמ םיזמר תעירז .
	.םיצפחב ילובמיס שומיש וא םוקמ רואית ,ףוג תפש תועצמאב – םימירטמ םיזמר תעירז .
	5

	 .יכ"נתה טסקטב ארוקה רובע רסח עדימ תמלשה – עדימ ירעפ תריגס .
	 .יכ"נתה טסקטב ארוקה רובע רסח עדימ תמלשה – עדימ ירעפ תריגס .
	6

	 תועבה ,םיצפח בוליש תועצמאב דיתעלו רבעל ורוביחו םיוסמ עוריא תולובג תבחרה .
	 תועבה ,םיצפח בוליש תועצמאב דיתעלו רבעל ורוביחו םיוסמ עוריא תולובג תבחרה .
	7
	 .םירחא םיזמר וא םינפ

	.הדגאה ןמ תורוקמו שרדמה ,דומלתה – םייארקמ־ץוח םיידוהי םייכ"נת תורוקמב שומיש .
	.הדגאה ןמ תורוקמו שרדמה ,דומלתה – םייארקמ־ץוח םיידוהי םייכ"נת תורוקמב שומיש .
	8

	 תונשרפ תגשהל ןמואה שמתשמ ןהבש ,הלאמ תוקינכט רפסמ ומיגדי תואבה תוריציה
	 תונשרפ תגשהל ןמואה שמתשמ ןהבש ,הלאמ תוקינכט רפסמ ומיגדי תואבה תוריציה
	:ויתוריציב תיארקמ תונמאנו

	)1 רפסמ רויצ( 'ךאלמה םע קבאנ בקעי'
	תת_כותרת
	Figure

	Rembrandt van Rijn, Jacob Wrestling with the Angel (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin
	Rembrandt van Rijn, Jacob Wrestling with the Angel (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin

	 זע קבאמ ראתמ ןמואה ,האורקלד ן'זא לש )
	 זע קבאמ ראתמ ןמואה ,האורקלד ן'זא לש )
	1861
	( 'ךאלמב קבאנ בקעי' עודיה ריקה רויצב
	 הסיפתה חורב יתפרצ יפוא לעב ףונב שחרתמ קבאמה 
	24
	24

	.
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	.הרותב ראותמכ ךאלמל בקעי ןיב
	 לש תוקבאיה ומכ ,בר חוכ ליעפמה קזח רבג ,עבטב יחה דייצכ שובל בקעי – תיטנמורה
	 ,ליעפמ בקעיש חוכה תשגדהב אוה רייצה לש ותואר תדוקנמ הנצסה לש הרקיע .שממ
	.ךאלמה לש תיסחי הוולשה ותדימע עקר לע טלובה

	 רמוא בקעי .ךאלמל בקעי ןיב תומילא ידכ דע תומיע גיצמ )
	 רמוא בקעי .ךאלמל בקעי ןיב תומילא ידכ דע תומיע גיצמ )
	1855
	( הרוד בטסוג לש ורויצ םג
	 תועוטנ ומכ היפנכ רשא ,תוירירשו תוקזח םיידי תלעב תפנוכמ תומד ףודהל הסנמו חוכ
	 דמוע ולשה ךאלמה .בקעי ליעפמש ץמאמה חכונל תויביספ ןיעמב הטמ יפלכ תועיבצמו
	 תויוצמ וילגר יתשו ,העונתב וידי – בר ץמאמ ךותמ וב םחלנ ירבגה בקעיו ,עקרקה לע ןתיא
	.תחא הנועבו תעב תוננוגתהו הפקתה תלועפב

	 קבאמ ,איה ףא ,תראתמ )
	 קבאמ ,איה ףא ,תראתמ )
	1888
	( 'השרדה רחאל ןויזיח' ,אשונ ותואב ןגוג לופ לש ותריצי
	 ינפ לע תושורפה "תורעוב"ה בהזה יפנכ לעב ,תינומדה העפוהה לעב ךאלמה ןיב םינתיא
	 ,תוארל ןיא טעמכ וינפ תאש ,בקעי ןיבל ,ינומדאה ורעשו יטמרדהו ינוימדה םודאה עקרה
	 שחרתמה תא םקימ ןגוג .ועינכמ טעמכ הזשכ ,וחוכ לכב קבאנהו ךאלמה תחת ףופכה
	 ועמש תוימוקמה תוירפכהש רחאל ןושאר םויב הארנכ ,תירפכ תיעבטו תימוקמ הביבסב
	 םרוקה קבאמה תא הקומע היטסגוסוטוא ךותמ תוניימדמ ןהו ,אשונב רמוכה תשרד תא
	.ןהיניע דגנל ומכ םידיגו רוע

	 .קבאמה םלענ ,תומכסומה לכ דגנכ ,)
	 .קבאמה םלענ ,תומכסומה לכ דגנכ ,)
	1659
	( 'ךאלמה םע קבאנ בקעי' טדנרבמר לש ורויצב
	 תפוקתל תוינייפוא הכה ,תוילרטאית־תויטמרדה ויתונוכת ףא לע וב ןיינועמ וניא רייצה
	 אוה ןשרפכ .שגפמה לש תוננוכמה ויתואצותו ויתוכלשהב איה ותוניינעתה 
	25
	25
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	Landsberger, see note 16, p. 164
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	;קוראבה
	 רחשה תולע םע שקבמ ךאלמה הרותב .הכרבב – םיינשה ןיב שגפמה תגספ תא ביצמ
	 הרומתב .הז לש תויזיפה ויתולוכי לע תדמלמה הדבוע – בקעי לש ותזיחאמ ררחתשהל
	 קינעמ הרומתבו ,וב זחואה לש ויתולוגסב ריכמ הלה .הכרב ךאלמהמ שקבמ בקעי רורחשל
	 תועמשמ שי ותפלחה וא ך"נתב םש תקנעהל 
	26
	26
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	.'לכותו ...םע תירש יכ' :לארשי – שדח םש ול
	 תואה .םהרבאל םרבא לש ומש יוניש ,לשמל ,איה ךכל הבושחו תמדקומ המגוד .תילובמיס
	 
	27
	27

	.
	.
	.
	5
	 זי 'רב    
	27


	.'םייוג ןומה בא'ל ותוא תכפוהו םהרבא תא המיצעמ ,לאה ול ףיסומ התוא ,עודיכ ,'ה
	 ףסומ 'םייח' םשה ,לשמל .םדאל םש ףיסוהל םיתיעל לבוקמ רתוי רחואמ לארשי תרוסמב
	 לש השדחה ותוהז תא למסמ שדחה םשה ,יחכונה שגפמב .םימי תוכיראל הלוגסכ הלוחל
	 ןיב שגפמה יכ תנייצמו ץמואו הרובג לש תונוכת ול הקינעמה ,אובל דיתעל םעה – בקעי
	 ףא לע המצועו חוכ ךותמ קזוחמ לארשי דלונ הז דמעמב .יעבט־לע אוה ךאלמל לארשי
	 ץלאיישכ ,םעהש ןה המואה דיתע יבגל הז 'קבאמ' לש ויתוכלשה 
	28
	28

	.
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	32
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	.וכריב תיזיפה העיגפה
	 םשה יכ ןייצל ןיינעמ .וילע םירצו םימקה םתוא לכל לכוי ,םיצינו םיביוא םע דדומתהל
	 הדבוע .תוהמיאה עבראו תובאה שולש תומש תולחתה לכ תא ליכמ תירבעה הפשב 'לארשי'
	.רתויב הנועט תילמס תועמשמ לעב םש והז יכ ךכב תכמות וז

	 אלא ומצע קבאמב אל רומאכ דקמתה ,םירחאלו ורכזוהש םינמואל דוגינב ,טדנרבמר
	 אלא ומצע קבאמב אל רומאכ דקמתה ,םירחאלו ורכזוהש םינמואל דוגינב ,טדנרבמר
	 הנושב אשונה תא בציע אוה ןכ לע .םשה תקנעהו הכרבה דמעמ – ויתואצותב – אישב
	 טעמכ קוביח ןיעמ ראית קבאמה תחתו ,הפוצה תויפיצ תא רבש ,םירחא לצא לבוקמהמ
	 תכרעממ הנבנ קוביחה .יצראה ןיבל ימימשה ןיב ,השאל רבג ןיב דוקיר ריכזמה ינשוח
	 ,רייצה לש בוהאה ונב ,סוטיט תא ריכזמה יטויפהו ןידעה ,ריהבה ךאלמה ןיב םידוגינ
	 תפטוע ךאלמה די .ינשוחו זע םודא הטועה ירירשהו ההכה בקעי ןיבל ,ינחור ןבל הטועה
	 ויפנכ תועצמאב וילע ךכוסמ ךאלמה .וינתמ לע תחנומ היינשה דועב בקעי לש ופרוע תא
	.דמעמל תוינחור קינעמ ךכבו תושורפה

	 .שחרתהל דיתעב – טדנרבמר וליאו ,'וישכעו ןאכ'ב זכרתהל ,אופא ,ורחב םירחאה םינמואה
	 .שחרתהל דיתעב – טדנרבמר וליאו ,'וישכעו ןאכ'ב זכרתהל ,אופא ,ורחב םירחאה םינמואה
	 ,ינפוגב דקמתהל ורחב םה .ינחורה טביהב – אוה וליאו ,יזיפה טביהב דקמתהל ורחב םה
	 לש ורקיע תא האר םהבש ,ימימשה הזבו ישפנה טביהב דקמתה אוה וליאו ,יצראבו ימשגב
	. עוריאה

	)2 רפסמ רויצ( 'בקעי םולח'
	Rembrandt van Rijn, Jacob's Dream (1635-1645), etching, Louvre, Paris
	Rembrandt van Rijn, Jacob's Dream (1635-1645), etching, Louvre, Paris

	 םיעוריאה דחא תא ראתמה ,בקעי םולח אוה םיבר םינמוא לש םנוימד תא תיצהש רופיס
	 םיעוריאה דחא תא ראתמה ,בקעי םולח אוה םיבר םינמוא לש םנוימד תא תיצהש רופיס
	 תובישח לשב קר אל םינמוא לש םנוימד תא ררוע השעמה רואית .ארקמב םיירויצ רתויה
	 הפשל דיימ םגרתִמה ,וזכרמב דמועה םלוסה לשב רקיעב אלא ,בקעי ייח תודלותב עוריאה
	 וביצה ,לאגאש קראמ וא הרוד בטסוג ומכ ,אשונב וקסעש םירייצה בור ןכא .תילאוזיווה
	.תוגרדמ וא םלוסה תא זכרמב

	 םולח' טדנרבמר לש ומושירב םיאצומ ונא הז רופיס קמועל הרידח לש תרחא הקינכט
	 םולח' טדנרבמר לש ומושירב םיאצומ ונא הז רופיס קמועל הרידח לש תרחא הקינכט
	?דציכה .םלוסה םלענ ובש )
	1645
	–
	1635
	( 'בקעי

	 ,עקרקה לע ןשי ריעצה בקעי ראותמ 
	 ,עקרקה לע ןשי ריעצה בקעי ראותמ 
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	O. Benesch, Rembrandt as a Draughtsman. London 1960, p. 32
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	,םייריזנ ובש םיטרפהו הקינכטה ועבטמש ,טירחתב
	 התואש ,ושאר תא "תפטוע"ה ןבא – ויתושארמל ,ודיל ולימרת ,ומולח ךותב קומע ,עוגר
	 רופיסב רכזומ וניא רשא ,לקמה יכ הארנ .םידודנה לקמ ודיצלו ,ןורכיזלו הבצמל בקעי ךפוה
	 אוה קוביה תא הצוחו ןבלמ רזוח בקעישכ :תואבה תא םירטַמה זמר אוה ,הרותב םולחה
	 לקמה לע זמרמ םולחה םושירב עיפומה לקמה 
	30
	30

	.
	.
	.
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	.'הזה ןדריה תא יתרבע ילקמב יכ' :רמוא
	 ומולחב בקעיל החטבהה ןיב לגעמה רגסנ ךכבו ,ץראל ותרזחב ןדריה תייצחב הרותב עיפויש
	 ,ונממ הובג ,ותברקבשכ םירשי תנש ןשי בקעי .ץראל ותרזח רופיסל – החטבהה יולימל –
	 הבגומה ושארש תעב וילא םיברקתמו םידרוי םה .וב םיננובתמה םיכאלמ ינש םידמוע
	 רדעהב .לאה יחילש ןיבל וניב יעצמא יתלב שגפמ רצונ ךכ .םהילא ברקתמו הלוע טעמ
	 .ומולחב – ומצע בקעיב יוצמ אלא ינוציח וניא ןויזיחה רוקמש טדנרבמר שיגדמ םלוסה
	 ךותמ ךכל תונכומה תמייק ובו ,ומצע םדאה יככותב אוה םולחב העיפומה תולגתהה רוקמ
	 תאמ החטבה לבקמו לאב קרו ךא חוטבל בקעי רדונ ,הז דמעמב ,ןכא .לאב הקומעה הנומאה
	 אלש .ץראל ותרזח דע וילע תישיא הרימשו ערזה ,ץראה תכרב תא תללוכה ויתובא יהולא
	 שרפמה ,טדנרבמר ,תיניטסיסה הלפקב לאה תומד תא רייצמה ,לשמל ,ול'גנאלכימ ומכ
	 תא קר בלשמו םלוסה שארמ לאה תומד תא איצומ ,הרותב רמאנל רתויב הבורקה חורב
	 ,םילעמ םג אוה .םיטסיניוולקה תנומא יפל ךא ארקמב בותכה תורמל 
	31
	31

	.
	.
	.
	Schama, see note 4, p. 171
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	,םיכאלמה ויגיצנ
	 ןיב רוביחה תא למסמה ,בקעי םולח םע רתויב ההוזמה ץפחה – ומצע םלוסה תא ,רומאכ
	 הזה יזכרמהו דחוימה רשקה תא .לאה ןיבל וניב רישיה רשקה תא אטבמהו הטמו הלעמ
	 ברקתמ אוה הלא םיקומעו םייתימא תושגר תוכזב .ותנומא ךותמ ,ומצע ךותב אצומ בקעי
	.יעצמא יתלב ןפואב ,ךווית לכ אלל ,םיכאלמה לא

	 חורבו םייכ"נתה םיעוריאה תוהמב הקומעה ותנבה תא החיכומ טדנרבמר לש וז תונשרפ
	 חורבו םייכ"נתה םיעוריאה תוהמב הקומעה ותנבה תא החיכומ טדנרבמר לש וז תונשרפ
	 אלא ,רויצ תועצמאב ותשחמהב וניא הז רופיס לש ורקיע .תידוהיה תיטסיאתונומה תרוסמה
	 ,תחטבומה הכרבה תלבקו תיהולאה תולגתהב ותייכזל דע לאב בקעי לש ותנומא תשגדהב
	 תא טדנרבמר טימשה עודמ ,ןכ םא .עדונ אלה לא ותאצב םולחב הפיקמהו תטרופמה
	.םלוסה איה איה הנומאה טדנרבמר יפל !םלענ אל ללכ םלוסה ?םלוסה

	) 3 רפסמ רויצ( 'תורבידה תרשעו השמ'
	תת_כותרת
	Figure

	Rembrandt van Rijn, Moses with the Ten Commandments (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin
	Rembrandt van Rijn, Moses with the Ten Commandments (1659), oil on canvas, Gemäldegalerie, Berlin

	 שידקה הרוד .םיבר םינמוא לש םנוימד תא הבש םתריבש וא םתאישנ ,תירבה תוחול אשונ
	 שידקה הרוד .םיבר םינמוא לש םנוימד תא הבש םתריבש וא םתאישנ ,תירבה תוחול אשונ
	 ראתמ אוה )
	1866
	( 'תירבה תוחול תא רבשמ השמ' טירחתב .הז אשונל ויטירחתמ םיינש
	 השמ .הרעסו םיקרב עקרבו רוא רעפנ ושאר לעמשכ ,יניס רהמ דרי התע הז רשא ,השמ תא
	 םיעיפומ םהילעש ,תוחולה תא חיטהל דמועו בהזה לגע ןחלופ לע םעוז אוה .ולוכ רעסנ
	 ותעבהו שיא שיא ,ויתולגרמל םירזופמה ומע ינב לע ,תירבעה ,הרותה תפשב אלש תורבידה
	 םגש ,םיינשה תוחולה תא אשונ אוהשכ השמ עיפומ הרוד לש 'תירבה תוחול' טירחתב .ומיע
	 יכ' קוספל תוא ,ושאר ךותמ תוחמוצ ומכ רוא ינרק יתששכ ,תירבעב וניא בותיכה םהילע
	.הרותה תנווכל ,ןבומכ ,דוגינב 
	32
	32

	 .
	 .
	 .
	29
	 דל 'מש      
	32


	;'וינפ רוע ןרק

	 םיאיבנה ןודאל יוטיב ןתונ ,)
	 םיאיבנה ןודאל יוטיב ןתונ ,)
	1659
	( 'תורבדה תרשעו השמ' ,טדנרבמר לש םישרמה ורויצ
	 טדנרבמר ןיב קומעהו דחוימה רשקל םג ומכ לארשי ינב ייחב ןנוכמהו בושחה ערואמלו
	 םימעפה ןמ וזיא איה וז הריצי לומ ודמועב הפוצ לכ לאושש הלודגה הלאשה 
	33
	33

	.
	.
	.
	Sabar, see note 15, p. 393
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	.ירבעה בתכל
	 הנושארה הדיריה ןאכ תראותמ םאה – רייצה ןאכ ראתמ יניס רה לע השמ ההש ןהבש
	 םצופינו םתכלשה ינפל עגר השמ תא ראתמ רייצהו ,םיהולא עבצאב וקקחנש תוחולה םע
	 םיינשה תוחולה םע היינשה םעפב דרויה השמ תא ןמואה ראתמ םאה וא ?לגעה אטח בקע
	 תורשפאה תא ראתמ ןמואה ,קפס אלל ?יניס רה לע ותוהשב הרובגה יפמ אוה בתכ םתוא
	 תדרב יהיו' רמאנ הרותב 
	34
	34

	.
	.
	.
	Landsberger, see note 16, p. 166
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	.הלודג רוא תליהב ושאר תא רתכמ ומכ יניס רהשכ ,היינשה
	 ,תוחולה תרוצ תא תנייצמ הניא הרותה 
	35
	35

	.
	.
	.
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	.'...השמ דיב תודעה תוחול ינשו יניס רהמ השמ
	 השמ ידיב םתקזחה ןפוא תא תנייצמ הניאש יפכ רחא ההזמ יעצמא לכ וא םלקשמ ,םלדוג
	 ותלילגו ותחיתפל המודה ןפואב תוחולה תא זחואו םירמ השמ רויצב .טדנרבמר לש ורויצב
	 הפיסומ וז ךרדב תוחולה תגצה ןפוא 
	36
	36

	.
	.
	.
	Landsberger, see note 16, p. 168
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	.תסנכה תיבב הרותה תאירק תעב הרותה רפס לש
	 דע טעמכ םיעיגמ תוחולה .םעה ינפב הפישחו הזרכה ןיעמ ,עוריאל תוילטנמונומו תובישח
	 ןאכ עיגמ תירבעה הפשב שומישה .הרותה תפשב תורבידה םיקוקח םהילעו הנומתה הצק
	 יכ  ןייצמ בותכה היינשה םעפב השמ תדרב 
	37
	37

	.
	.
	.
	Sabar, see note 15, p. 393
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	.תיתונמואהו תמכחותמה התעבהב ותגספל
	 בותכה םימעפ שולש .)'הווסמה תא וינפ לע ןתייו' ןיוצמ 
	29
	–
	35
	 דל 'משב( 'וינפ רוע ןרק'
	 ןרהא םע רבידש תע לכב הווסמב וינפ תוסכל בייח היה יכ דע הנירקה תעפות תא ןייצמ
	 לש ותומדל שממ לש םיינרק קינעה רשא ,ול'גנאלכימ ומכ םינמואל דוגינב .לארשי ינבו
	 השודק לש רואכ רואה תא ספתו ל"נה קוספה תא ןיבה טדנרבמר ,עודיה ולספב גיהנמה
	 .שממ לש םיינרקכ אלו

	 חצמה לש ובור תא ראתמ אוה .וז הריציב רואב שומישל בחרנ יוטיב ןתונ ןכא טדנרבמר
	 חצמה לש ובור תא ראתמ אוה .וז הריציב רואב שומישל בחרנ יוטיב ןתונ ןכא טדנרבמר
	 השמ לש ורעש תוצווק לע רואה טלוב דחוימב .םיראומ – םינפהו ףאה לש דחאה ודיצו
	 לש ושאר ביבס ,רהה לע רזופמ ,הלעמלמ אבה דחוימה רואה .הלעמ יפלכ תועיבצמה
	 הנממו התואש תיהולאה תוחכונה תאצות אוה הז רוא .וילוורש לעו תוחולה תחת ,השמ
	 רואה .תוריזנו תושירפ יאנתב יניס רה לע הליל םיעבראו םוי םיעברא ותייהשב השמ גפס
	 תא אל רייצל ותריחבב .ןוילעה חוכל שונא תומד ןיב ימעפ־דחהו ארונה שגפמל יוטיב ןתונ
	 םע וא בהזה לגע השעמב ומע תדיגבמ בזכואמהו םעוזה השמ לש החיכשהו תרכומה הנצסה
	 יכ ןמואה חיכוה ,רבעמו לעמה לא השמ לש רשקה תא אלא ,םתריבשו םינושארה תוחולה
	 תפסונ הרעשה .םעה לאו תוחולה לא השמ לש בכרומה סחיה תאו דמעמה תא וקמועל ןיבה
	 לש ילאוזיווה םבוציע ןפואב הרוקמ םיינשה תוחולב רבודמ יכ העיבקה תא תששאמה
	 תורחאה תורבסה דצב .'ב תואה הרסח 
	38
	38

	.
	.
	.
	12
	 כ 'משמ חוקל    
	38


	'רקש דע ךערב' םילימב :טדנרבמר ידיב תורבידה
	 .רויצל תומלש־יא תסנכהב הנווכ התייה יכ ןכתיי ,תירבעב טדנרבמר לש ויתועידיל עגונב
	 דוגינב םדו רשב דיב וקקחנ םיינשה תוחולה יכ הדבועה תא וז ךרדב ןייצל הצר אוהש ןכתיי
	.םיהולא עבצאב וקקחנש םינושארל

	 ףוסוליפה טדנרבמר ?תוחולה לא טדנרבמר לש ורויצב השמ לש וסחי ,ךכ םא ,והמ
	 ףוסוליפה טדנרבמר ?תוחולה לא טדנרבמר לש ורויצב השמ לש וסחי ,ךכ םא ,והמ
	 תעבה .תוחולה ץופינ לש החיכשה תינויצסנסה הנצסה לע ,וניארש יפכ ,רתוומ ,גולוכיספהו
	 לש ראומה קלחה ןיב דוגינה – ימינפ תומיע םע תוגהו שגר תבלשמ הז רויצב השמ לש וינפ
	 יתש ןיב ץורחה קומעה העבהה טמק תועצמאב קוזיח לבקמ הז בצמ .לצומה קלחה ןיבל וינפ
	 םימוגע תונורכיזב עוקש ותויה לע םיזמרמ דחיב רשא ,הטמ יפלכ תוטונה ויפ תויווזו ויתובג
	 באכ ,בצע ,יביטקפסורטניא ,קומע רוהרה תורמוא ויניע .הנושארה םעפב ותדרב עריאש לע
	 ןמ תושיחנו תויטלחה ,המצוע תולוע תוחולה תא ותקזחה ןפואמ וליאו ,דחא דצמ ךורו
	 תירבה תוחולל עגונב ןהב הסנתהש תויווחה לולכמ ןורכיזל יוטיב תנתונ ותעבה .ינשה דצה
	 ,ותגאד תושגרומו םייח םיהולא ירבד לא הברקה תשגדומ וינפב .םיינשהו םינושארה –
	 יתלבה ודיקפתל יוטיב ןתונ רויצה .ינטשפהו ישחומה תא שפיח רשא ומעל ותלמחו ותבהא
	 השק ומע םע דדומתהש ,ךרהו קזחה ,טלחומה קדצה שיא ,םיהולאה שיא ,השמ לש ירשפא
	.הז בכרומ עסמ לש ואיש איה וז הדוזיפאו ,רבדמב הנש םיעברא ףרועה

	 השמ .תישונא הניחבמ רואיתל השקו תונוילע תוריפסמ חוקלה דמעמ רחב טדנרבמר
	 השמ .תישונא הניחבמ רואיתל השקו תונוילע תוריפסמ חוקלה דמעמ רחב טדנרבמר
	 הפוצה לא הלוכ הנומתה הנופ תאז םעו ,םיקחרמל םש יא אלא הפוצה לא ןנובתמ וניא
	 תויתוא תועצמאב םיקוקחה ,םיילסרבינואה – םיינשה תורבידה תשמח .ותיא תרשקתמו
	 םיגצומ ,הלוכ תושונאל םיעגונה 
	39
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	Sabar, see note 15, p. 402
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	,תירבעה הפשב תויטנגלאהו תוחרוזה ת"יב־ף"לאה
	 אוצמל ןתינ וירויצב המעיפש תידוהיה חורל החכוה .הפוצלו םעה לכ יניעל ,הווארל רויצב
	 תורבידה תא קלחל םירצונה םירייצה וגהנ ותפוקתב .תורבידה תא רייצ ובש ןפואב םג
	 תרוסמה יפל השימחו השימחל ןקלח אוה וליאו ,ינשה לע השישו דחא חול לע העברא
	.יחצנל יתואיצמה ןיב לובגה לע יוצמ השמשכ ,ץוחו םינפ ראתמה ןקויד והז 
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	D. Cole, Rembrandt and the Jews. 1969
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	.תידוהיה

	 הלעמ ןיב ,הנומתה עצמאב קוידב םקוממ ושאר .השודקהו תוינחורה עבצ – ןבל הטוע השמ
	 הלעמ ןיב ,הנומתה עצמאב קוידב םקוממ ושאר .השודקהו תוינחורה עבצ – ןבל הטוע השמ
	 עורז ולכ רויצה .םעל לאה ןיב ךוותש שיאה – םיאיבנה לודג לש ודיקפתל האיכ הטמל
	 םודא ינוגשכ השמ לש ותרוגחב עיפומ – שאה עבצ – םודאה ברמשכ םדמדא רוא ימתכב
	 ירבעה ת"יב־ף"לאה תויתואבו ביבס עקרבו עלסב םג יביסנטניא ןפואב םיעיפומ םהינימל
	 דמע וילא לאה הלגתה התועצמאב .שיאה השמל ינייפוא שאה עבצ .תורבידה תא תוביכרמה
	41
	41
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	.'...רהה שארב תלכוא שאכ 'ה דובכ הארמו' ,יניס רהל הנושארה ותיילעבו רעובה הנסה

	)4 רפסמ רויצ( 'קחצי תדקע'
	תת_כותרת
	Figure

	Rembrandt van Rijn, The Sacrifice of Isaac (1636), oil on canvas, Alte Pinakothek, Munich
	Rembrandt van Rijn, The Sacrifice of Isaac (1636), oil on canvas, Alte Pinakothek, Munich

	 םישקהו םייטמרדה דחא ,קחצי תדקע לש הז אוה םינמואה ברקב ירלופופה רחא רופיס
	 םישקהו םייטמרדה דחא ,קחצי תדקע לש הז אוה םינמואה ברקב ירלופופה רחא רופיס
	 בא תושגר לש רורבהו םוצעה ישוקה לע ףסונ .דחאכ תישונאהו תידוהיה הירוטסיהב רתויב
	 ךל ארקיי' קחציב יכ םהרבאל לאה תחטבהב הליחתמה הלודג המרד תרתתסמ ,ונב יפלכ
	 .קחצי ותוא תא בירקהל לא ותוא ידי לע םהרבא הווטצנשכ תאש רתיב הכישממ וז 
	42
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	.'ערז
	 דחא דצמ :ףסונ טקילפנוק לומ םהרבא ומצע אצמ ךשמהב 
	43
	43

	 
	 
	 
	D. R. Smith, 
	Towards a Protestant Aesthetics: Rembrandt's 1655 Sacrifice of Isaac
	. Hoboken, New
	   
	43
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	Jersey 1985, p. 295


	.הריתס ינפב אוה דמעוה ןאכ
	 םג הווטצנ יהולאה וצה תא ועצב ינפל רתויב רצק ןמזו ,ונב תא בירקהלו דוקעל הווטצנ
	?בישקי תולוקה ןמ הזיאל :ימינפה תומיעה בושו .'רענה לא ךדי חלשת לא' :ךכמ ענמיהל

	 רשפאל לוכי אלו ובירקהל זאו ונב יניעב טיבהל לוכי וניא בהוא בא טדנרבמר יניעב
	 רשפאל לוכי אלו ובירקהל זאו ונב יניעב טיבהל לוכי וניא בהוא בא טדנרבמר יניעב
	 חבזמה לע ותויהב קחצי לש וינפב ולכתסהב םהרבא ...ויבא יניע ךותל טיבהל ונבל
	 קחצי ינפ ,ךכ םא .'ובירקת לא' :והוויצ םיהולא קחצי יניע ךרד .םיהולא תא האר
	 לש( ינשה לוקה ,ונב ינפב םיהולאה תא םהרבא תוארב .םיהולאה לוק לע ורבגתה
	 לש – תולוקה ינש ןיב םהרבא רחב דציכ .)םיהולאה לש( ןושארה לע רבג )ךאלמה
	 ותניחבמ ?יהולאה יוויצל דגנתמה לאה חילש לש ןיבו הדיקע לע הווצמה םיהולאה
	 .רתויב תיטמרדה הדוקנה אוה ישונא ןברוק בירקהל וילע רסאש לוקה טדנרבמר לש
	 ונממ קחרתהל ותלוכי םלוא םיהדממ תוחפ אל אוה ןושארה לוקל םהרבא לש ותויצ
	44
	44

	.
	.
	.
	E. Levinas, Totality and Infinity, trans. A. Lingis. Pittsburgh 1969, p. 199
	   
	44


	.תיתימאה ותלודג איה ירסומה ינשה לוקה תעימש ידכ דע

	 לאב םהרבא לש תטלחומה ותנומא תאו םיעוריאה תולשלתשה תא רקיעב תראתמ הרותה
	 לאב םהרבא לש תטלחומה ותנומא תאו םיעוריאה תולשלתשה תא רקיעב תראתמ הרותה
	 ,ךדיחי תא ,ךנב תא אנ חק' :באכ הווטצמ אוה רשאכ םהרבא לש ויתושגר לע דומעל ילבמ
	 ול'גנאלכימ .הז ןנוכמ רופיסל תונוש תושיג תומייק תונמואב 
	45
	45
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	.'...קחצי תא ,תבהא רשא
	 תועצמאב וקינעהב רתויב תירזכא הנצסל רופיסה תא ךפוה ,לשמל ,ו'גואראק הד יזירמ
	 תחת קנאנה ונב תא טוחשל שוחנ םהרבא יכ השוחתה תא קיודמהו דחה יטסילאירה ונונגס
	 ,ךאלמה תוברעתהמ ללכ עפשומ וניא םהרבא יכ המדנ ןאכ .)
	1603
	( 'קחצי תדקע' ורויצב וידי
	 לש תרסוימה וינפ תעבהב ו'גואראק דקמתמ םילאה רויצב .ותמישמ עוציבמ וקיספהל אבה
	 תעפוה ירחא םג וינפב קיזחהל ךישממ ויבאשכ תוועמה ופוג תחונתבו קעוזה ויפב ,קחצי
	 דוגינב 
	46
	46

	 
	 
	 
	H. K. A. Wacome, 
	Watching the Sacrifice of Isaac
	. New York: Church Publishing, Theological
	   
	46
	.
	Union, thesis / dissertation, 2005, p. 154


	.דחוימב דחה בהלה תלעב תלכאמה תא ררחשל םהרבאל תמרוג הניא וז .ךאלמה
	 ויניע ךרד רשא ,קחצי לש ויתובוגת ןוגכ ,הרותב םירכזנ םניאש םיטרפ תפסוה ,טדנרבמרל
	 שיגדהל האב אלא ,ך"נתה חור תא הז הרקמב תתרשמ הניא ,הדקעה תא הפוצה הווח
	 ירהש ,תויטנתואה תניחבמ םג רסחב הקול רויצה .ו'גואראק לש תיצראה ותשיג תא אקווד
	 .םידבהו םיסופיטה ,ףונה – תיקלטיאה תואיצמב תיארקמה תושחרתהה תא עטנ רייצה
	 דועב ,הלעמלמ םיאבה ,לשמל ,טדנרבמר יכאלמל האוושהב יצרא הארנ אוה ףא ךאלמה
	 הארנה עוריאב ותופתתשהב הפוצל בורק ,רויצה לש ימדקה עקרב עקרקה לע ודמועב ,הז
	 לא וכלוהב תיארקמה חורהמ דואמ דע ןמואה קחרתה ךכ .םוי־םויה ייח ךותמ חוקל
	.תיצראה תואיצמה

	 ילרטאיתהו ןצחומה ןוויכה לא רופיסה תא חקל )
	 ילרטאיתהו ןצחומה ןוויכה לא רופיסה תא חקל )
	1620
	( 'קחצי תדקע' ורויצב סנבור לואפ רטפ
	 העונת ,תומישרמ תוטס'ג ,שער רמוא ולוכ עוריאה .ך"נתה חורמ אוה ףא גרח ךכבו ,דבלב
	 הלמשהמ קלח םה ולא םא ןיב ,חורב םיפפועתמה םידבה תעונת תועצמאב תשגדומה ללחב
	 קפסלו וז המרד םיצעהל ידכ .םהרבא לש ופוג לע םודאה דבה םא ןיבו ךאלמה לש הבוהזה
	 הדבוע – הלעמל הטמלמ – תירוקמ היאר תיווזב סנבור רחב 'םינומהל רודיב' התועצמאב
	 תא תוארל ןתינ אל ןכש ,ךאלמה לשו םהרבא לש םהיתובוגת תא לילכ םילעהל ול תרזועה
	 הלטינש רחאמ ןיחבהל ןתינ אל ,דוקעה ןברוקה ,קחצי לש ותעבהו ותבוגתב ףא .םהינפ
	 ועזגש ,ומצע ץעהו ,גזמתמ אוה ותיאש ץעה תולגרמל ץבורה ,ליאה .הזוזתה תורשפא ונממ
	 אוה ןיאו 'המבה לע' הנצס ביצמ סנבור .םייטמרדו םיילרטאית םה ,םילסלתסמ ויפנעו
	 וא הנומא ,תוניצר לש הריוואמ ינוציק ןפואב הקוחר וז .ונבו באה לש םהיתושגרב ןיינעתמ
	 רדענ – תלכאמה – הדקעה רופיס םע רתויב ההוזמה יפרגונוקיאה טירפה וליפאו ,יהולא וצ
	.ריוצמה אשונה יוהיז תלוכיב ישוק ידכ דע הנממ

	 טדנרבמר לש וקוסיע .הדקעה רופיס תא ראתי יכ שקבתמ ךא טדנרבמרכ רייצל יעבט ןפואב
	 טדנרבמר לש וקוסיע .הדקעה רופיס תא ראתי יכ שקבתמ ךא טדנרבמרכ רייצל יעבט ןפואב
	 ולש םילודגה ןמשה ירויצ ינשמ עונצ  )
	1655
	('קחצי תדקע' טירחתב רופיסב לשבהו רגובה
	 .קוראבה לש תילרטאיתה חורב םיעצובמה ,)
	4
	 רפסמ רויצ ואר( 
	1636
	־ו 
	1635
	־מ אשונ ותואב
	 דחוימ ןפואב דקמתהל ול רשפאמ ,תוחפ ינתווארו עבצ לוטנ ,הרדגהב ,טירחתה תויה
	.רופיסה ירקיעב

	)5 רפסמ טירחת( 'קחצי תדקע'
	  
	Figure

	 
	 
	Rembrandt van Rijn, The Sacrifice of Isaac (1655), etching and drypoint, National Gallery of Art, Washington,
	Rosenwald Collection

	 וז לעמ וז תומקוממה תויומד שולש לש הצובק גיצמ טדנרבמר )
	 וז לעמ וז תומקוממה תויומד שולש לש הצובק גיצמ טדנרבמר )
	5
	 רפסמ רויצ( טירחתב
	 ויפנכב וקבחמו ופטוע הלעמלמ אבה ךאלמה ,זכרמב םקוממ םהרבא .תחא תומדכ תומדנו
	 ,ןוצרמ רסמתמ ,םהרבא לש ויתולגרמל ךרב ערוכ קחצי דועב ,הבהאב וב תוזחוא וידישכ
	 יניע תא הסיכ םהרבא יכ תרפסמ הניא הרותה .תושיגרו ךורב ויניע לע הסכמ םהרבא דיו
	 ךרדב רחב ןמואה .ארונו השק עגרב בא תלמח ושיגרהב טדנרבמר לש ותונשרפ יהוז .קחצי
	 יניע ךותל טיבמ בא ןיימדל השק – תוחפ אלו םישקה תוארמה תא קחצימ ךוסחל ידכ וז
	 :רמאיו ...םיימשה ןמ 'ה ךאלמ וילא ארקיו' :הרותב רמאנ ,ךכל ףסונ .הזכש דמעמב ונב
	 ךאלמה תא ראתמ וניא ,בותככ אלש ,וניארש יפכ ,טדנרבמר 
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	.'"רענה לא ךדי חלשת לא"
	 תא בירקהלמ ורצוע ךכבו םהרבא תא קבחמ וראתמ טדנרבמר .םהרבא לא רבדמו הנופ
	 תילאוזיווה הפשבש רחאמש רמול רשפא .יארקמה רופיסהמ הייטס אוה קוביחה .ונב
	 עגונ ,םירחא םינמואכ ,ךאלמה תא ןמואה רייצ ,םיימשה ןמ דועו ,לוק רייצל ןתינ אל
	 םהרבא לע ךכוסמ ךאלמה תא ורייצב עגרה תא םיצעה טדנרבמר ,ךכמ הרתי .םהרבאב
	 ןאכ יכ המדנו ,תחא הנווכבו השגרהב – תחא תושיל םיכפוה םתשולש רומאכו ,קחציו
	 יומידל וכפהו 
	48
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	'וידחי םהינש וכליו' :הרותב םיימעפ עיפומה קוספה תא טדנרבמר ביחרה
	 לעמ םהרבא לש וינפו ךאלמה ינפ ןיב תרצונ תיזיפ הברקשכ ,דחוימב וידחי םתשולש לש
	 ,תעבונ קחצי שחש 'דחיב'ה תשוחת .םהרבאו ןוילעה חוכה ןיב תודחאה תשגדומו קחצי
	 ששוח וניא אוה .ער לכ ול הנואי אלש חוטבו ךומס קחצי .ויבאב ןוחטיבה תשוחתמ ,הרותב
	 תינענ '?הלועל השה היאו םיצעהו שאה הנה' :ותלאשש רחאל דחוימב רבדב דשוח וניאו
	 םהינש וכליו' :רמאנ ןכמ רחאל דיימ 
	49
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	.'ינב הלועל השה ול הארי םיהולא' םהרבא תבושתב
	 תוכורכ תויומדה שולש תא וגיצהב' :ןוסקיד ןא לש היתולימ ידי לע ךמתנ הז ןויער 
	50
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	.'וידחי
	 תא טדנרבמר םיצעמ וילא ונב תא ברקמ הזשכ רוחאמ םהרבא תא ךאלמה קבחבו וזב וז
	51
	51

	 
	 
	 
	A. Dixon, ‘Bold Strokes: The Inventiveness of Rembrandt's Late Prints’. 
	The University of Michigan
	,
	   
	51
	Bulletin, Vol. XI, 1997, p. 13


	.'עלס ותואמ בצועש לספכ תיארנ הצובקהו דממ תלתה תשוחת

	 ,לשמל ,ו'גוואראק לש ורויצב תרכינה דמעמה תוירזכאמ וקיחרהלו עוריאה תא ןדעל תנמ לע
	 ,לשמל ,ו'גוואראק לש ורויצב תרכינה דמעמה תוירזכאמ וקיחרהלו עוריאה תא ןדעל תנמ לע
	 ,ושי ירוסייל היצרוגיפ־הרפ השמיש הדקעהש ילותקה שוריפהמ טירחתה תא קיחרהל ידכו
	 ןיאש ןפואב תילאמשה ודיב ,םהרבא ןיידע קיזחמ הבש ,תלכאמה תא םקממ טדנרבמר
	 ,חבזמל המודב ,ןדנה םג .ידגנה דצל תינפומו קחצימ הקוחר התויהב ,תמייאמ תיארנ איה
	 אב תיהולאה תוהמה תא למסמה ריהבה ינחורה רואה .תיפולח תלכאמ אללו קיר רתונ
	 ודי לאו םהרבא לא עיגמו ,תורדבתמה ויתורעש לעו ךאלמה דגב לע עורז אוהשכ הלעמלמ
	 הצוח ,הלעמלמ תדרויה תינוסכלא ןרקב ואישל עיגמ הז רוא .קחצי יניע לע ךורב הליהאמה
	 .םהרבא לש וז םע ךאלמה די לש שגפמה םוקמ לא העיגמו תילאמשה ךאלמה ףנכ

	 רתוי חוורה ,ןויסינה תוירזכאה תא אלו העושיהו הלצהה תא טירחתב שיגדמ טדנרבמר
	 רתוי חוורה ,ןויסינה תוירזכאה תא אלו העושיהו הלצהה תא טירחתב שיגדמ טדנרבמר
	 ךילהתב ןמזה ריצ לע תונוש תודוקנב רופיס לכל סחייתהל ןתינ יכ וניאר .תונמואב
	 קוספהמ לחה הדקעה רופיס לא ןמואה סחייתמ הז טירחתב .תילאוזיווה הפשל "ומוגרת"
	 תא םימידקמה יארקמה רפסמה ירבד םה הלא 
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	.'םהרבא תא הסינ םיהולאהו' :ןושארה
	 תידוהיה השיגה יהוז .םהרבאל םיעודי םניא ארוקלו ןמואל דוגינב רשאו ,הדקעה רואית
	 המגוד הניה ...קחצי תדקע' .טסיניוולק רותב טדנרבמר םג קלוח התוא הדקעה רופיס לא
	 יהוז .םינבל תובא ןיב תויתייעב םיסחי תוכרעמב בשו רזוחה וקוסיעל רתויב הבושח
	 ,ריהבה ךאלמה תוחכונ איה ךכ 
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	Smith, see note 36, p. 293
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	.'ך"נתה לש תיטנטסטורפה היצטרפרטניאה תופקתשה
	 לש בוהאה ונב – ירירבשה סוטיט ינפ תא ,ןאכ ףא ,םיריכזמ וינפ רשא יטויפהו ןידעה
	 תא טדנרבמר שיגדמ וז תונשרפ תועצמאב .םימחרו דסח לש ךאלמ רמוא הווה ,טדנרבמר
	 רופיסהש הייארה תיווזמ – תידוהיה חורה – הדקעה רופיס לש תירקיעה תימינפה חורה
	 איהש ,הרותה .םיהולאב םהרבא לש הקומעה ותנומא תניחב וזכרמבו דבלב ןויסינ היה
	 התייה הלוכי אל הליחתכלמש ,ןכ םא ,רורבו ,םדא ןברוקל תדגנתמ ,םזיאתונומה רצות
	 תא שיגדהל הרותה השקיב השקה ןויסינה תועצמאב .הזכ ןברוק תברקהל הנווכ לכ תויהל
	 ראתמה וטירחתב טדנרבמר שיגדהל שקיב תאז תאו ,לאב םהרבא לש טלחומה ונוחטיב
	.םימחרו דסח ,הלצה ,תודחא

	)6 רפסמ רויצ( 'םולשבאו דוד סויפ'
	 
	Figure

	 
	 
	Rembrandt van Rijn, The Reconciliation of David and Absalom (1642), oil on canvas, Hermitage Museum,
	Saint Petersburg

	 הדירפה תנצסל יוטיב ןתונ )
	 הדירפה תנצסל יוטיב ןתונ )
	1642
	( "םולשבאו דוד סויפ' טדנרבמר לש רויצה יכ םירבוסה שי
	 רכזומה םולשבא לש ךוראה ורעש .הז רופיסב רבודמ ןכא יכ חינהל השק .ןתנוהיו דוד לש
	 ףסונ .ךורא רעיש היה ןתנוהיל וא דודל יכ ך"נתב ןויצ לכ ןיאו ,דחוימב ןאכ טלוב ך"נתב
	 ך"נתה יפל ךא ,םירבחה ינש ןיב לודג םיליג שרפה םייק יכ םשורה רויצהמ לבקתמ ,ךכ לע
	 רתוי תרגובה תומדהש הארנ רויצב 
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	.םיבורק םיליגב הארנכו םיריעצ םתויהב םה םידרפנ
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	M. Rubinstein, 
	Rembrandt and Angels
	. London 1982, p. 17
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	.ילרטאית ןברוט שבוחה ןמואה לש ימצע ןקויד איה היינשה תא תמחנמה

	 רופיסל רבעמ םג טדנרבמרב הארנכ תעגונ ונב םולשבאל ךלמה דוד ןיב תוסייפתהה תנצס
	 רופיסל רבעמ םג טדנרבמרב הארנכ תעגונ ונב םולשבאל ךלמה דוד ןיב תוסייפתהה תנצס
	 .חלסנו חלוס לש תויגולוכיספ תובוגתו ונבל בא ןיב םייתייעב םיסחי אשונ תניחב :יארקמה
	 .ופוגל תרגסמ ןיעמ תשמשמ בהז תמילגו ,תוכלמ ידגב שובל םישרמ ךראירטפכ ראותמ דוד
	 ,טדנרבמר רחב דוד לש וינפ יוותל .הצונ תרמתימ ונממו רדוהמ יחרזמ ןברוט ושארל
	 דמעמהו באה ,ךלמה דוד םע הקומעה ותוהדזה תא השיגדמה הדבוע ,ומצע ןקוידב ,רכזומכ
	 תא גרה רשא ,ונב םולשבא יפלכ באה תושגר תא ןיבהל הסנמ אוה .בכרומה יגולוכיספה
	 ראתמ טדנרבמר ,ולגרהכ .קתנ לש םייתנש רחאל םילשוריל רזחו דוד לש רחאה ונב ןונמא
	 שגפמל רבעמ תוסייפתהה דמעמ תא ,ןכ לע ,ביחרמ אוה .ישונאה שגפמה תובכרומ תא
	 שרופו הפוצל הנופ דוד דועב .ונבל באה ןיב םיסחיה ךשמהל ןחוב ןבאכ וב שמתשמו ומצע
	 ידוגינ לשב תרצונה המרדה תאלמ ותוכלמל למס – םילשורי ריעה עקר לע ודמועב ויתועורז
	 ובגשכ הכוב ףא ילואו ,אעמק ףפוכתמ ,ויבא לש ופוגב וינפ תא ןמוט םולשבא ,לצו רוא
	 ריתסהל לוכי אוה – הפוצל אלו ויבאל אל – תויולג ןניא וינפ ובש הז בצמב .הפוצל הנפומ
	 וקבחמ ,ונב תומד תא ליכמ דוד ,ול דוגינב .ויתונווכ תא ףא וא ויתושגר ,ויתובשחמ תא
	.תחא תומד ןיעמל רויצב םיכפוה םהינשש דע ,ותלבקל תואכ ופטועו

	 ילגה ,ךוראה ורעשב רויצב יוטיב לבקמ הז יפוי 
	 ילגה ,ךוראה ורעשב רויצב יוטיב לבקמ הז יפוי 
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	.ראות הפי היה יכ רמאנ םולשבא לע
	 תנצסב ך"נתב רמאנל דוגינב ,םולשבא םלואו .בהזומהו םוקרה יתוכלמה דגבב ,ריהבהו
	 םייפא הווחתשמ וניא ,)
	57
	57
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	'םולשבאל ךלמה קשייו הצרא ויפא לע ול וחתשיו'( תוסייפתהה
	 .םולשבא דצמ תוסייפתהל המלש יתלבה הנווכל הארנכ זמר – וקשנמ דוד ןיאו ,הצרא
	 לע זמור ףא רייצה .באה לש םידדוחמה וישוחו ןבה לש תורתסנה ויתונווכ לע עיבצמ ןמואה
	 תלשלתשמ הנממו םולשבא לש ובג לע תינוסכלא החותמה תטשוקמ העוצר וראתב תואבה
	 ףאו ,בהזו קורי ,ךלמה ידגב יעבצ תא םימאותה םיעבצב העובצה תיטנגלאו הכורא ברח
	 .םולשבא לש תורוהט אלהו תועטמה ויתונווכ ,תויומסה ויתוינכותל למס – ורבעל העיבצמ
	 רמאנהמ הנושב ,גיצהל רחב ןמואהש תפסות יהוז ?ברח םע סייפתהל שקבמה אובי עודמ
	 םהיבקע לע רשא םייפגמ לעונ ףא םולשבא .ונבל באה ןיב יגארטה ףוסה לע תזמורה ,ך"נתב
	 הלא לכ .םיציח תפשא םג דצב תחנומ קוזיחלו ,םיבהזומו םידח תכתמ תונברוד םידמצומ
	 דמועה לודגה דרמל וליבוי רשא ,םולשבא שחורש תומיזמה לעו םילא םדא לע םיזמרמ
	 דענמ תא תועיבמ וינפ רשא – באה יכ המדנ ,דגנמ .ךשמהב םולשבא תלבוהב ,דוד דגנ ץורפל
	 תא תשרל הצורו רחאה ונב תא חצור ,ודגנ דרמתמו אטוח ונב רשא ךלמ־בא לש תושגרה
	.ץוחלו הפשה ןמ קר סייפתמ ןבה וליאו ,ויתוששח תורמל ונב תא לבקמ – ומוקמ

	 רטיפ לש הזל רויצה תא הוושנ עוריאה תא טדנרבמר לש ותנבה קמוע תא תוארל ידכ
	 רטיפ לש הזל רויצה תא הוושנ עוריאה תא טדנרבמר לש ותנבה קמוע תא תוארל ידכ
	 .ןורטאיתה םלועמ החוקלה הנצסכ םולשבאו דוד תוסייפתה תא ראתמה ,והרומ ,ןמטסל
	 להקל תודעוימו המבה לע ןה וליאכ תולהנתמו תוילרטאית ,תונצחומ ןמטסל לש ויתויומד
	 ךותבכ ,תוסנכתהבו תימינפ תועדומ לש בצמב תויוצמ תויומדה טדנרבמר לצא .םיפוצה
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	.וילא סחייתהל ילבמו הפוצה תוחכונב ללכ שוחל ילבמ ,תיגולוכיספ העוב

	 הנצסב .דוד לש ותגאד תא םיקידצמה ךשמהל םיזמר תוסייפתהה תנצסב םידקמ טדנרבמר
	 הנצסב .דוד לש ותגאד תא םיקידצמה ךשמהל םיזמר תוסייפתהה תנצסב םידקמ טדנרבמר
	 ותונשרפו תיגולוכיספה ותנבה תטלוב – ומוקמ תא תשרל הצורָל ךלמ ןיב ,ונבל בא ןיב וז
	 עוריאל רבעמ התומלשב םיינשה ןיב םיסחיה תכרעמ תא ותוארהב ,רייצה לש הקומעה
	.שחרתהל דיתעה תארקל ומצע

	)7 רפסמ רויצ( 'םילשורי לע לבאתמ והימרי'
	תת_כותרת
	Figure
	 

	 
	 
	Rembrandt van Rijn,
	 Jeremiah Lamenting the Destruction of Jerusalem
	 (1630), oil on board, Rijksmuseum,
	Amsterdam

	 םיטביהה תא תבלשמה ,)
	 םיטביהה תא תבלשמה ,)
	1630
	( 'םילשורי לע לבאתמ והימרי' ,ולש העודיו תפסונ הריצי
	 לע ןנוקמו לבאתמ והימרי איבנה תא ראתמה ורויצ איה םייגולוכיספה הלא םע םייתוגהה
	 לע םיזמרמ בוהצ־םודאה יעבצ תע עקרב שאב הלוע שדקמה תיבשכ םילשורי לש הנברוח
	 אוהשכ םיקומע םירוהרהו תימינפ תוסנכתה תריוואב יוצמ איבנה 
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	Wallace, see note 5, p. 42
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	.הפורשה ריעה ילחג
	 .תושונאה ללכ רובעו ולוכ םעה רובע ,ומצע רובע ותועמשמו ויתואצותו ןברוחה תא הכבמ
	 ךרואל והימרי לש ותומד תא בבוסה ירותסמהו ךרה ,ינחורה רואה תליה תא שיגדהל בושח
	 תיביטטידמה תוננובתהה תא םישיגדמה שא ילחנכ המדנה רוא ,ופוג לש ראתמה יווק
	 רפס לע ןעשנ תילאמשה ודי קרפשכ הבסהב בשוי ,ותודדובתהב איבנה .תיביטלפמטנוקהו
	 םירמוא שיש ,
	BiBeL
	 הלימה העיפומ וילעו ,המצעלש תדבוכמ הניאש החונת ,ך"נתה
	 בצעב יורש ודועב ,ושארב תכמות תילאמשה ודי ףכ 
	60
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	.רתוי רחואמ בלשב רויצב הבלושש
	 תיבמ ודרשש תשוחנה ילכשכ ,הזחש ןברוחה תאובנ תומשגתה עקר לע םוצע באכבו ימוהת
	 ןעשנ טדנרבמרש קפס לכ ןיאש הארנ' .תידיתעה הלואגל זמרכ ילוא ,וינפל םיחנומ שדקמה
	 םויל דע הרעמב שדקמה תורצוא תא ריתסה איבנה יכ רפוסמ םש 
	II
	 םיבכמה רופיס לע
	 איה ףא תינמיה ולגר .ובג ירוחאמ היובחו תרתסומ והימרי לש תינמיה ועורז 
	61
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	.'הלואגה
	 קוספל היצאיצוסאה תא ררועמה בצמ – םלש יתלבל איבנה תא תכפוה וז הדבוע .הרסח
	 .הברחה םילשורי רכזל רמאנה קוספ 
	62
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	,'ינימי חכשת םילשורי ךחכשא םא' עודיה

	 רואה לעו םילמב וראתל השקש ותריציב יהולאה ץוצינה לע ,טדנרבמר לש ותוידוחיי לע
	 רואה לעו םילמב וראתל השקש ותריציב יהולאה ץוצינה לע ,טדנרבמר לש ותוידוחיי לע
	 ןהכה קחצי ברה םע בוקינלמ 'א לספה ךרעש ןויאירב .ל"צז קוק ברה ףא אטבתה הבש
	 טדנרבמר' םשב 
	1935
	 רבמטפסב 
	13
	־ב ןודנולב 
	Jewish Chronicle
	 ןותיעב םסרופשו ,קוק
	:םיאבה םירבדה תא בוקינלמ לספל ברה רפיס ,'יהולאה רואהו

	 םיבוהאה םירויצה .ריעב תימואלה הירלגה תא דוקפל יתגהנ ,ןודנולב יתררוגתה רשאכ
	 םיבוהאה םירויצה .ריעב תימואלה הירלגה תא דוקפל יתגהנ ,ןודנולב יתררוגתה רשאכ
	 וירויצ תא יתוארב .קידצ היה אוהש רובס תמאב ינא .טדנרבמר לש ויה רתויב ילע
	 ףוקשו לולצ היה רואה יכ רמאנ םש .רואה תאירב תודוא רופיסב יתרכזנ הנושארל
	 ןפ ששח םיהולא .ינשה והצק תא תוארל היה לוכי םלועה לש דחא הצקב דמועהש ךכ
	 עיגי תעל דבלב םיקידצה רובע ותוא רמש ןכלו הערל שומיש וב ושעי םידזה־םיעשרה
	 תלפונו םהילע הרוש הכרבה רשא םדו רשב םישנא םיצצ םעפ ידמ ,םלוא .חישמה
	 ונה וירויצב רואהו םיקידצ םתואמ דחא היה טדנרבמר – יתעדל .ותוארל תוכזה םדיל
	.םלוע ארוב ידיב ארבנש שממ רוא ותוא

	תונקסמו םוכיס
	תונקסמו םוכיס

	 רייצכ טדנרבמר – תונמואה תודלותב ך"נת ירויצב ידוחיי גשיהב קוסעל שקיב הז רמאמ
	 רייצכ טדנרבמר – תונמואה תודלותב ך"נת ירויצב ידוחיי גשיהב קוסעל שקיב הז רמאמ
	 וניאר וז האצות תגשהל .רייאמ קר אלו ,תיארקמהו תידוהיה חורב ך"נתה ןשרפ אוהש
	 םיעצמא .םיילאוזיו םיעצמאל תוכפוהה ,תונוש תוינשרפ תוקינכטב שמתשה רייצה יכ
	 םיזמר ,תחא הנומתל ךורא עוריאמ בכרומה רופיסה םוגרת ,רסח עדימ לע תורבגתה ומכ
	 תוסחייתהה :תחוורה וזמ רייצה לש הנושה ותשיג תיתועמשמ רקיעב .דועו םימירטמ
	 .אדירג השדחה תירבה רשבמכ ך"נתל

	 טדנרבמר לש תוינשרפה ויתולוכיל המגוד שמשמ הז רמאמב םיאבומה םירויצהמ דחא לכ
	 טדנרבמר לש תוינשרפה ויתולוכיל המגוד שמשמ הז רמאמב םיאבומה םירויצהמ דחא לכ
	 םירויצה תשמחמ דחא לכב .ירכונ ותויה ףא לע תידוהיה חורב ך"נתה תא ותנבהלו
	 .רמאמב תואבומה הלאמ ,רתוי וא תחא הקינכט היוצמ םירכזומה

	 ותריצי :טדנרבמר' ורפסב בתכ יסורה יטסינויסרפמיא־טסופה רייצה ,קנרטספ דינואל
	 ותריצי :טדנרבמר' ורפסב בתכ יסורה יטסינויסרפמיא־טסופה רייצה ,קנרטספ דינואל
	 :)
	1923
	( 'תודהיל וכרעו

	 תא וחבשש הלא ןיבו םידוהיה ןיב ,ונא ונימיל דע תורודהו תופוקתה לכב ,תמאה ןעמל
	 תא וחבשש הלא ןיבו םידוהיה ןיב ,ונא ונימיל דע תורודהו תופוקתה לכב ,תמאה ןעמל
	 ינתאה ועקר עודי היה אלוליא .לודגה טדנרבמרמ 'ידוהי' רתוי ןמוא םק אל ,תודהיה
	 רחאמ ,ימואל ידוהי ןמואל בשחנ היה םהיפל םינותנה לכ וב ויה ,רייצה לש ידוהי אלה
	 ך"נתה חורל ברקתה םהמ דחא אל ףא ,םיכרעומהו םיבושחה םירייצה לכ ןיבמש
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	.והומכ

	 וניא טדנרבמרש תורמל' :קנרטספ לש ורפסל אובמב 
	 וניא טדנרבמרש תורמל' :קנרטספ לש ורפסל אובמב 
	1932
	־ב בתכ קילאיב םייח ררושמה
	 םידוהיה לע ףיערהש ותבהא לשב "דובכ םשל ידוהי" ראותה תא ול קינעהל ונילע ,ידוהי
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	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	Figure
	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	(
	(
	(
	blog
	)


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	תורוד תור
	תורוד תור
	תורוד תור
	  |


	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	טדנרבמר לש ולוחכמ :תונומתב ך"נת
	 |


	The bible in painting: Rembrandt's brush
	The bible in painting: Rembrandt's brush
	Ruth Dorot
	Abstract 
	Abstract 

	This article deals with the unique method of biblical interpretation employed by artist Rembrandt van Rijn (1606-1669). Among the many paintings of the seventeenth century Dutch artist, about one third had Jewish or biblical themes. The article indicates several possible approaches available to painters of biblical subjects, where the illustration is the most conspicuous. In contrast, Rembrandt chose a different unique approach to the bible. He painted as an interpreter of the bible, rather than as an illus
	Rembrandt is the deepest and closest painter to the Jewish interpretation of the Bible of all those who addressed this subject, particularly considering that he was not part of the Jewish people. He gave these stories a visual angle, using unique techniques that constitute an interpretive, humanistic, and spiritual interpretation, and described the biblical characters as human characters, “flesh and blood”, who managed to arouse the viewers’ emotions. His works were created from a position of deep and clear
	Keywords: Bible; Rembrandt; interpretation; Judaism
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	.תמדוקה האמה
	 יניעב קר הנניא הז הדשב תודקמתההש המוד .םתועמשמו הווחמהו רובידה אשונל בל
	 הנבמו םילסלוסמה ויחותיפ םצעמ ,ומצע הליגמה טסקט ךותל תינבומ איה אלא ,ןנובתמה
	 וילע היצלופינמל ,וירשקהל ,רובידל בשקה יכ תוארהל שקבנ ןלהל .ולש גירחה הפשה
	 .רתסא תליגמ זכרמב דמועה יזכרמ אשונ אוה ,ויתונולשיכלו

	 חותינ :ול קישמו רובידה אשונל בורק אשונב וקסעי אל הלא םירבד ,העיריה רצוק תאפמ
	 חותינ :ול קישמו רובידה אשונל בורק אשונב וקסעי אל הלא םירבד ,העיריה רצוק תאפמ
	 םייזכרמה םיעפומב הרצקב עגינ .הליגמב תונודינו תועצובמה תובורמה תווחמה לש אלמ
	 ,ףוג תועונת :תורשקתה לש יתפש אלה דממל ונתנווכ 'תווחמ' חנומב .דבלב וז העפות לש
	 תועמשמ תונועט תווחמהש איה ונתנעט .דועו דועו תויזיפו תוילכלכ תולועפ ,רוביד ןוט
	 בושח ילמס ןעטמ תואשונ תרושקתהו ףוגה תווחמ .רובידה ןמ תוחפ אל ןויע תוקקוזו
	 שידקהל שי הלאככו ,בותכה טסקטהו רובידה ןמ תוחפ אל רופיסה רשפל יתועמשמו חונעפל
	 .היוארה תינשרפה בלה תמושת תא ןהל

	 תנייפאמכ עיבצנ הילע ,ילולימ וניאש וא בותכ ,ילולימ ,ויעוציבו חישל תרבגומה בלה תמושת
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	 בושח רובידה ובש םלועל ,חישו תרושקת לש תמוצל הליגמה תא תכפוה ,רתסא תליגמ תא
	  .דעותמה השעמה ןמ רתוי יטירק דועיתה ,השעמה ןמ
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	 ירוביגלו ארוקל רווחתמה ,רתסנ ךוביס אוה 
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	 אל יכ םילגמ רתסאו יכדרמ הלתנ ןמהש רחאל .הרואכל־ךוביסה רתפנ רבכש רחאל הליגמה
	 ךרדבכ םהל הלגתמ רבדה .קקוחש קוחה אלא ,םידוהיל הנכסה םה והשעמו ןמה תמיזמ
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	 ח( 'ןָ֤מָה תֶבֶ֜שֲֶׁ֜חַמ םיִ֗רָפְסְַּה־תֶא ביִ֣שֶָׁ֜הְל ב֞�תָכִָּי' רתסא תשקבל הבוגתב
	 םתבתכש םירבדהש םיחוטב ויהת ךכו ,םכיניעב בוטכ םידוהיה לע ובתכו יתעבט תא וחק
	 תא רתסאו יכדרמ םיניבמ עתפל .בישהל ןיא ךלמה תעבטב םתחנו בתכנש המ יכ ,ומייקתי
	 לטבל תורשפא ןיאו ,תויחל ויקוח םיכישממ ןמה תומ רחאל םג :הילא ועלקנש הרצה קמוע
	 ?לוטיבל ןתינ יתלבה קוחה תא לטבל ןתינ דציכ .בותכה תא

	 קוחל םוצע דובכ ךותמ הרואכל עבונ ךלמה תעבטב םימותחה םיקוחל לעה־דמעמ ןתמ
	 קוחל םוצע דובכ ךותמ הרואכל עבונ ךלמה תעבטב םימותחה םיקוחל לעה־דמעמ ןתמ
	 םעה היה ול וא קזח ךלמה היה ול .םתשלוח תא אטבמ השעמל לבא ,הבותכה הלימלו
	 תא רצבל ךירצ היה אל ,םהמ תחמוצה ללכה תבוט תייאר ךותמ ,םיקוחה תא תמאב דבכמ
	 
	3
	3

	 ןושאר אוה ךלמה' :
	 ןושאר אוה ךלמה' :
	 ןושאר אוה ךלמה' :
	70
	–
	57
	 'מע ,(ה"נשת) גכ םידגמ ,"תיתורפס תשופחת – רתסא תליגמ" ,הקשנה 'ד ירבד תא הז ןיינעב ואר   
	3
	.'ותוכלמ לש הידבע


	.לוטיבל תנתינ יתלב השודק ידכ דע םיקוחה לש םדמעמ

	 םידוהיל םיריתמה םיקוח תביתכ תומדב אָצומ רתסאו יכדרמ םיאצומ רבד לש ופוסב
	 םידוהיל םיריתמה םיקוח תביתכ תומדב אָצומ רתסאו יכדרמ םיאצומ רבד לש ופוסב
	 גורהל םתער ישקבמל ןמה יקוח םיריתמ ובש םויל םדוק םוי םשפנ לע דומעלו להקיהל
	 הזכרמבש הכלממכ ידמו סרפ תכלממ לש הטוטרש איה תירקיעה הדוקנה םלוא ,םהב
	 .הבישהל ןיא ןכ לעו המתחנו הקקחנש וז ,הבותכה הלימה תדמוע

	 יתלבה היתועפשהו הלימה םע דדומתהל ןתינ דציכ הלאשה תדמוע רתסא תליגמ זכרמב
	 יתלבה היתועפשהו הלימה םע דדומתהל ןתינ דציכ הלאשה תדמוע רתסא תליגמ זכרמב
	.חוסינלו רובידל ,הלימל בלה תמושת םצע םג ןאכמו ,הרואכל יונישל תונתינ

	)א קרפ( רובידה תוודאו ומצע תא רתוסה קוחה .ב
	 הָ֥יִָּ֥תְשְַּׁהְו' :היחנהה תדמוע ןשושב םיאצמנה םעה לכל שורוושחא ךלמה השועש התשמה בלב
	 הָ֥יִָּ֥תְשְַּׁהְו' :היחנהה תדמוע ןשושב םיאצמנה םעה לכל שורוושחא ךלמה השועש התשמה בלב
	 רשפאמש קוח דסי ךלמהש ןאכ בותכ םירבדה טשפב .)
	8
	 א( 'ךְֶלֶ֗מֶַּ֗ה דַ֣סְִּי ׀ ן֣�כ־יִכָּ ,ס֑�נֹא ןי֣�א תָ֖דַָּ֖כ
	 התייהנ ,יונישל ןתינ יתלב ךלמ קוח ותוא ,הלימה רמולכ .הצור אוהש המ תושעל דחא לכל
	 ףאש ,קוספה לש ןושארה ויצח תא םג תפקשמ קוספה לש היינשה ותיצחמ .תרתוימ םואתפ
	 אלא וניא קוחה ,סנוא שי זא ,קוח יפ לע רמולכ ,תדכ הייתשה םא :ומצע תא רתוס אוה
	 ...סנוא

	 אלל טופישב תקסועה תכרעמ קדצה תכרעמב תוארל עיצמ ראטויל האוסנרפ ן'ז ףוסוליפה
	 אלל טופישב תקסועה תכרעמ קדצה תכרעמב תוארל עיצמ ראטויל האוסנרפ ן'ז ףוסוליפה
	 התונשרפו 'קוחה ןושל' ידי לע םיראותמ הלא( שארמ םיבתכומו םיקצומ םינוירטירק
	 יתלבו תורחתמ טבמ תודוקנ ןיב האוושהל שרדנ טופיש לכ ,ראטויל תעדל 
	4
	4

	.
	.
	.
	Lyotard, J. F. and Thebaud, J. L.: Just Gaming, Minneapolis: Minnesota University Press 1985
	     
	4


	.)תימשרה
	 ךא .
	Phrase Genre
	 לש הנוש ןפוא לע ,הנוש םילימ רטשמ לע תססבתמ השיג לכ .תובשייתמ
	 שי תאז תחת .רחאה ינפ לע )יביטינגוק םילימ רטשמ לשמל( דחא ילולימ רטשמ ףידעהל ןיא
	 
	5
	5

	.
	.
	.
	150
	–
	139
	 'מע ,
	1996
	 ,
	8
	 ,תרוקיבו הירואית ,יאלוזא 'א :םוגרת ,"דנרפידה" ,ראטויל פ"ז   
	5


	.םהיניב המכסהה־יא תא טילבהלו םינושה םיביטרנה ןיב םילדבהה תא יוטיב ידיל איבהל
	 םוגרתל םינתינ םניאש םייתוברת וא םיינושל םידגיהב רבודמש הדבועה תא טילבהל שי
	 קוחה לש תוחישקו תודיחא עבוקה ,עבקל שורוושחא שקבמש קוחה .הז ךות לא הז טושפ
	 תרשפאמ הניאש ותוחישק לשב ,סוסיבו ףקות רסח וא ,יקוח יתלב קוח ותוהמב אוה ,ומצע
	 .תואיצמב םושיי

	 םישקונ םיקוח ידי לע תאז השוע םלוא ,שפוחה תשוחת סוּדְָּ֖נִהב דואמ קוסע שורוושחא
	 םישקונ םיקוח ידי לע תאז השוע םלוא ,שפוחה תשוחת סוּדְָּ֖נִהב דואמ קוסע שורוושחא
	 לבא ,םנמוא תרתסנ הרוצב( תונפהל תשקבמ הליגמה הלש הנושארה הנצסב רבכ .רתויב
	 אוה קוחה .שגדומה רובידה לש הנבומה ונולשיכ לא בלה תמושת תא )בושקה ארוקל היולג
	6
	6

	 הייפככ קוח – שורוושחא ימיב הולביק רודה – תיגיגכ רה םהילע הפכ :ב"ע חפ תבש ,ילבבב םסרופמה שרדמב ילוא ,זמרנ הז אשונ      
	 הייפככ קוח – שורוושחא ימיב הולביק רודה – תיגיגכ רה םהילע הפכ :ב"ע חפ תבש ,ילבבב םסרופמה שרדמב ילוא ,זמרנ הז אשונ      
	 הייפככ קוח – שורוושחא ימיב הולביק רודה – תיגיגכ רה םהילע הפכ :ב"ע חפ תבש ,ילבבב םסרופמה שרדמב ילוא ,זמרנ הז אשונ      
	6
	.םירופב יזכרמ אשונ אוה ןוצרמ הלבק וא


	.סנוא השעמל אוה שפוחה .רתוימ השעמל

	 חלוש שורוושחא :רתוי דוע ןצקומו חכונ ךפוה ויתועפשהבו רובידב ןוידה םירבדה ךשמהב
	 חלוש שורוושחא :רתוי דוע ןצקומו חכונ ךפוה ויתועפשהבו רובידב ןוידה םירבדה ךשמהב
	 וילע דציכ ויצעוי םע ךלמה ץעייתמ זא .אובל תברסמ וזו יתשו תא איבהל ויסירס תעבש תא
	.)
	15
	 א( 'םיִֽסיִרָסְַּה דַ֖יְבְּ שֶׁ֜וֹ֔ר�וְשֶַׁ֜חֲא ךְֶלֶ֣מֶַּ֗ה
	 ֙רַמֲאַמ
	־תֶֽא' תושעל יתשו לש הבוריסל ביגהל

	 רבסה עיצמ ןכוממ ׃)
	 רבסה עיצמ ןכוממ ׃)
	15
	–
	13
	 א( בצמה לש תרחא הייאר ןכוממ עיצמ ,ךלמל ץעייש ינפל
	 שורוושחא ןיבש בחרמב קר היה אל יתשו לש הבוריס .יתשו לש התייטסל יביטנרטלא
	 ךלמה לש ונוצר קר אל .ךלמה
	 רמאמ
	 תא התשע אלש הניתנב רבד לש ופוסב רבודמה .ותשאל
	 תחנה ,ךלמה יוויצ תשודק 
	7
	7

	 םע רתוי רחואמו (
	 םע רתוי רחואמו (
	 םע רתוי רחואמו (
	Austin
	) ןיטסוא ןו'ג ןושלה ףוסוליפ םע ההוזמה ,ןושלה לש היפוסוליפה םוחתב השיג איה 'רובידה תלועפ'      
	7
	 יכ החנהה תדמוע הירואתה דוסיב .םינוש םירשקהב תולועפ םיגיצמ םיינושל םידגיה דציכ הלאשב תקסועו ,(
	Searle
	) לריס ןו'ג לש ולעפמ
	 וטבמ תדוקנמ ,תועמשמה ןיב איה תעצומש תיזכרמה הנחבהה .הלש יעוציבה רשקהה תועצמאב תנבומ התועמשמש הלועפ אוה רובידה
	 .תויפיצו (
	Intentions
	) תונווכ לש הרדסכ היצקינומוקה ןויפאל תמרות וז הנחבה .תינושלה תועמשמה ןיבל ,(
	speaker
	) רבודה לש
	 ספתנ דגיה .ןהילא םיעדוותמ ונאש םיכרדבו ויתונווכ לש יוטיבה ןפואב ,רבודה לש ונושלב רקיעב תקסוע ןושלה תלועפ לש הירואתה

	.
	.
	2006
	 ביבא לת ,תגלא 'ג :םוגרת ,םילימ םע םירבד םישוע ךיא ,ןיטסוא ל"ג


	.רובידה תלועפ ןפואב רתוי ידוסי והשמ אלא ,םקיר בשוה
	 .הרפוהש איה ,תואיצמב שממתי ךלמה רמואש רבד לכש דוסיה

	 ךפוה התשעש השעמה רמולכ ,'הכלמה רבד' .תוודא הכמ יתשו לש הבוריס .הזמ רתוי דועו
	 ךפוה התשעש השעמה רמולכ ,'הכלמה רבד' .תוודא הכמ יתשו לש הבוריס .הזמ רתוי דועו
	 רדסהב ,ילוא ,רתויב ידוסיה יכרריהה הנבמה תוטטומתהל םורגי ורותבש 
	8
	8

	 – ןאכ םיבכרומה םילמה יקחשמל ובל תמושתו 
	 – ןאכ םיבכרומה םילמה יקחשמל ובל תמושתו 
	 – ןאכ םיבכרומה םילמה יקחשמל ובל תמושתו 
	49
	 'מע ,
	2013
	 םילשורי ,םירתס תליגמ ,רתסא ,ןמסורג 'י לש טרופמה ונויד וארו     
	8
	.
	40
	 הרעה םש


	,רוביד תויהל
	 אטבמכ שרופי יתשו תא איבהל שורוושחא ןולשיכ :שורוושחא תוכלמ תא הווהמה יתרבחה
	 ופוסב .םירבגה ןוטלש ןולשיכ רמולכ ,סרפ תוכמס ןולשיכ רמולכ ,ךלמכ ותוכמס ןולשיכ תא
	 ךוותה !ןהילעבל םישנה תופיפכ :יכרריהה הנבמה לש ינושארה דוסיה עזעדזי רבד לש
	 ם֗�רְמׇאְבְּ
	 ןֶ֑הי�ני�עְבְּ ןֶ֖הי�לְעַבְּ תוֹ֥זְבַהְל' :רובידה אוה יתשו בוריס לש ףדהה לג רובעי וכרדש
	 תוֹ֣רָשָׂ ׀ 
	ה�נְרַ֣מאֹתֹּ
	 הֶ֜זֶַּ֜ה םוֹ֨יַָּ֥הְֽו ׃הָאָֽב־אֹלְו ויָ֖נָפְל הָ֛כְָּלַמֶַּ֗ה יִ֧תְִּ֧שֶַׁ֜ו־תֶא איִ֨בָהְל 
	רַ֞מ�א
	 שֶׁ֜וֹ֡ר�וְשֶַׁ֜חֲא ךְֶלֶ֣מֶַּ֗ה
	.)
	17
	 א( '...הָ֔כְָּלַמֶַּ֗ה 
	רַ֣בְדְּ
	־תֶא ֙וּעְמָֽשֶׁ֜ רֶ֤שֲֶׁ֜א יַ֗דָמוּ־סַרָֽפָּֽ

	 ,השעמל .תילמס הווחמ תויהל ךפוהו תרושקתה הדשמ ןאכ גרוח רובידה :שיגדהל שי תאז
	 ,השעמל .תילמס הווחמ תויהל ךפוהו תרושקתה הדשמ ןאכ גרוח רובידה :שיגדהל שי תאז
	 א( 'הָּ֔יְפׇי־תֶא ֙םיִרָשַָּׂהְו םיִ֤מֶַּ֗עָֽה תוֹ֨אְרַהְל ... יִ֧תְִּ֧שֶַׁ֜ו־תֶא איִ֠בָהְ֠ל' שורוושחא לש ונוצרב רבדה דוסי
	 ידכ אלא ,והשלכ ךרוצל אובל הנממ שקיב אל אוה .רבד יתשוומ ךירצ אל שורוושחא .)
	11
	 לש רידנה הייפוי תשגדה תועצמאב 'םירשהו םימעה' לע ונורתי תא שיגדהל ,התוא תוארהל
	 יפלכ הווחמל ,יתשו לש הייפוי ,יזיפ ןותנ ךפוה שורוושחא .טקייבוא תויהל תכפוהה ,ותשא
	.תיבמופ הווחמ ידכל ךילהתב בלש לכ םצעתמ ןאכמו ,םירחא

	 םעה וא הנש יצח ןב התשמל םימעה ידבכנ תנמזה ומכ ,שורוושחא לש הפיה ותשא תפישח
	 םעה וא הנש יצח ןב התשמל םימעה ידבכנ תנמזה ומכ ,שורוושחא לש הפיה ותשא תפישח
	 ,יתודרשיה־ימויק ךרוצ וב ןיאש השעמ איה ,םיפיה םידבה ינימ לכב תטשוקמ רצחל ולוכ
	 ףקותה תעיקפ תא אטבמ הווחמ לש הנולשיכ .שורוושחא לש ונורתי תא אטבל דעונ אלא
	 תא תאטבמה ,תידממ־בר תונשרפל תנתינ הווחמה לבא ,תלמסמ איה ותואש ךרעה לש
	 רבגה תוכלמ ,ידמו סרפ תוכלמ ,שורוושחא תוכלמ :תובר תוכרעמ לש ןתשלוח וא ןנולשיכ
	 .השיאה לע

	 יתשו לש הבוריסש הנחבאה איה ןכוממ לש ותונשרפ רקיע 
	 יתשו לש הבוריסש הנחבאה איה ןכוממ לש ותונשרפ רקיע 
	9
	9

	 ליעל) ,ןמסורג ?ולוכ יכרריהה ךרעמה תא טטומי תחא הווחמ ןולשיכש אוה יאדו םאה :רתי תבוגת ,ילוא ,ביגמ ןכוממ השעמל       
	 ליעל) ,ןמסורג ?ולוכ יכרריהה ךרעמה תא טטומי תחא הווחמ ןולשיכש אוה יאדו םאה :רתי תבוגת ,ילוא ,ביגמ ןכוממ השעמל       
	 ליעל) ,ןמסורג ?ולוכ יכרריהה ךרעמה תא טטומי תחא הווחמ ןולשיכש אוה יאדו םאה :רתי תבוגת ,ילוא ,ביגמ ןכוממ השעמל       
	9
	 .ךלמה תדמע תא ךיחגהל הדעונש תזרפומ תינוריא הגצה אוה ןכוממ םואנ לכש עיצמ ,
	48
	 'מע ,(
	8
	 הרעה


	.הז לכ תא ההזמ ןכוממ
	 תווצק דע םילג הכי אלא ,שורוושחא םע היסחי לש הרוגסה תכרעמה ךותב שחרתה אל
	 תודוא לע רופיסה אלו ,יתשו לש הירבד אל :ישילש רדסמ ןויד ןאכ ןד ןכוממ .הכלממה
	 יאדווב ןכוממ !יתשו לש הירבד לע רופיסה תעפשה לש חותינה אלא ,יתשו לש הירבד
	 הדיחיה האצותהו שוריפה חרכהב הנניאש ,ותונשרפ יפ לע ,ויכרצל עוריאה תא "םתור"
	 עיגהלו ןיטולחל רחא רבסה עיצהל היה לוכי רחא םוי רדס םע רחא ץעוי .יתשו עוריא לש
	 ילג תא ןובשחב חקול אוה ףאש ,ןוקית עיצמו ןכוממ ךישממ וז חורב .תורחא תונקסמל
	 ,אוה שמתשהל ןכוממ עיצמ ובש רישכמהו ,ךלמה לש ויתוטלחהו וישעמ תויבמופ לש ףדהה
	.)
	20
	–
	19
	 א( רוביד ,ןבומכ

	 ,יוניש ילבל םיקוקחה ,םישגדומה םירובידה ,םיקוחה םה 'ךלמה םגתפ'ו 'תוכלמה רבד'
	 ,יוניש ילבל םיקוקחה ,םישגדומה םירובידה ,םיקוחה םה 'ךלמה םגתפ'ו 'תוכלמה רבד'
	 וחוכ ןאכ שגדומ 
	10
	10

	 ותואב םניאש ירה ,רובידה הדשב םהינש ןכוממ עיצמש ןוקיתהו יתשו הללוחש הלקתה תויה לכ םעש ךכ לע תעדה תא תתל שי        
	 ותואב םניאש ירה ,רובידה הדשב םהינש ןכוממ עיצמש ןוקיתהו יתשו הללוחש הלקתה תויה לכ םעש ךכ לע תעדה תא תתל שי        
	 ותואב םניאש ירה ,רובידה הדשב םהינש ןכוממ עיצמש ןוקיתהו יתשו הללוחש הלקתה תויה לכ םעש ךכ לע תעדה תא תתל שי        
	10
	...התוא תללוחמ ףא וא הריבגמ קר ילואו ,תיממע תוליכר תלטבמ הנניא תימשר הרהצה .רוביד הדש לש גוס


	.םהיתודוא לע םירופיסהו יתשו לש הישעמ תעפשה תא לטבל םילוכיש
	 לע תויוליכר ,םירוביד לע תלפונו המקש ,ידמו סרפ תכלממ לש התשלוח םג ךא ,רובידה לש
	 יקוח תויה רבדב ערזה ןאכ ערזנו ,הנממ םיאצויה םיקוח וא ךלמה רצחב שחרתמה תודוא
	11
	11

	 תליגמ ,בוטיחא 'ר לצא לשמל ואר .סרפבו הליגמב םדמעמו תוישנו םישנ לש ,ומצע ינפב בושחה ,אשונב וקסעי אל הלא םירבד       
	 תליגמ ,בוטיחא 'ר לצא לשמל ואר .סרפבו הליגמב םדמעמו תוישנו םישנ לש ,ומצע ינפב בושחה ,אשונב וקסעי אל הלא םירבד       
	 תליגמ ,בוטיחא 'ר לצא לשמל ואר .סרפבו הליגמב םדמעמו תוישנו םישנ לש ,ומצע ינפב בושחה ,אשונב וקסעי אל הלא םירבד       
	11
	 
	55
	–
	252
	. 'מע ,
	1999
	 ,(חנק) ג ,דמ ,ומלועו ארקמה רקחל תע בתכ :ארקמ תיב ,יתשו


	.םיכיפה יתלב תוכלמה

	 וא הלועפב יוכידב קלח לוטיל םיאכודמה תמכסה לע קר ןעשנ הרוטטקידה לש החוכ
	 וא הלועפב יוכידב קלח לוטיל םיאכודמה תמכסה לע קר ןעשנ הרוטטקידה לש החוכ
	 דחפ לש דימתמ בצמב ןותנש ימכ ךרנומ וא רוטטקיד לכ בצעמ הז םיניינע בצמ .המכסהב
	 ,שורוושחא לש דואמ הכרה ונטב לא ןאכ ןווכמ ןכוממ 
	12
	12

	.
	.
	.
	2010
	 ביבא לת ,לטרז 'ע :םוגרת ,תוירטילטוטה תודוסי ,טדנרא 'ח ואר      
	12


	.םתונמאנל תדמתמ הגאדו ויניתנמ
	 םינפל רצח תורגתסה ידכ דע םהמ דחפמ תעב הבו ,ויניתנ יניעב ןח תאשל הברה חרוטש
	 .רצחמ

	 אלא ,)
	 אלא ,)
	22
	 א( ןכוממ עיצהש וצל ונכותב ללכ םאות אל ףוסבל אציש וצה ,אלפה הברמל
	 רובעש איה תפסונ תורשפא .ונל רכומה ןכותה לע רוזחל ךרוצ האר אל בותכהש חיננ םא
	 לע אל ףאו ןהילעבל תייצל םישנה תבוח לע בותכ אל 'יפוס'ה וצב ,םילוקש םירבדה בותכה
	 לכ לש ,הילאמ תנבומ תויהל התייה הרומא ילואש ,תושרה לע אלא ,האסיכמ יתשו תרבעה
	 הצקה תרוצב קסוע וצה יכ השיגדמ הליגמה 
	13
	13

	!הליגמה לש םינוויה הימוגרתב םייק וניאש יוטיב     
	!הליגמה לש םינוויה הימוגרתב םייק וניאש יוטיב     
	!הליגמה לש םינוויה הימוגרתב םייק וניאש יוטיב     
	13

	 .'רחא ןושל תב איה םא ונושל תא דומלל ותשא תא הפוכ' םדא תויהל תושרב רבודמהש עיצמ ןאכ י"שר
	 .'רחא ןושל תב איה םא ונושל תא דומלל ותשא תא הפוכ' םדא תויהל תושרב רבודמהש עיצמ ןאכ י"שר


	.ומע ןושלכ רבדמו ותיבב ררוש תויהל שיא
	 וניב ךלמה רצחב תושחרתהה לש תיטקרפה תרזגנה .הררש תאטבמכ הפשב – חישה לש
	 ןושלכ רבדמ תויהל ותוריח תרדגהו ותיבב ררוש תויהל שיא לכ תכמסה איה יתשו ןיבל
	 רתויב אלמה יוטיבה אוה ,תיפיצפסה תימואלה תוהזה תא אטבמה ,יטנתואה חישה .ומע
	 .ןכוממ עיבצה וילעש ינוטלשה קדסה דגנ רתויב קזחה םלבהו הררשל

	תואיצמל ךפוה רובידה :שורוושחא ןומראל העיגמ רתסא .ג
	 הכלמ רוחבל לכוי ןהמש תובר תורענ סייגל ול םיצעוי וירענ ךלמה תודידב תא גיפהל ידכ
	 הכלמ רוחבל לכוי ןהמש תובר תורענ סייגל ול םיצעוי וירענ ךלמה תודידב תא גיפהל ידכ
	 חוסינ .)
	8
	 ב( טעמ הנושמ הרוצב תראותמ וז תרגסמב ךלמה ןומראל רתסא תעגה .השדח
	 לש רשקהב יתועמשמ ,הליגמב םירחא םיבר םילעפ ומכ ,ליבסה ליעפה ןיינבב קוספה
	 רבד' אוה םישנה תיבל עיגהל רתסאל םרגש המ וליאכ המדנ הנושאר האירקב .ונירבד
	 ,םירבדה תולשלתשה רואיתמ םירדענ ,ךכב וקסעו וסיוג יאדווש ,םידיקפה .'ותדו ךלמה
	 תא בצעמה אוה רובידה .םלועב תולועפ ללוחמ ךלמה רבד םצעש אוה לבקתמה םשורהו
	 ותדו ךלמה רבד תוטשפתהל ארוקה בל תמושת תא הנפמ הנושמה חוסינה תרוצ .תואיצמה
	 .ויתחת אשונל 'רבד'ה תא ךפוה טפשמה אשונ רדעה .תואיצמה לע ותעפשהו

	 הבר בל תמושת תשגדומ שורוושחא םע השגפמ םרטב םישנה ןומראב רתסא תוהש רואיתב
	 הבר בל תמושת תשגדומ שורוושחא םע השגפמ םרטב םישנה ןומראב רתסא תוהש רואיתב
	 :אוה ,תומר המכב ,ךכב קסועה רתויב טלובה קוספה .ונממ תוענמיההו רובידה אשונל

	)
	)
	10
	 ב( ׃
	דיֽ�גִַּֽת־אֹל ר֥�שֲֶׁ֥א
	 ָהיֶ֖לָע הָ֥וִּצ יַ֛כֳדְָּ֖רׇמ יִ֧כָּ הָּ֑תְִּ֧דַלוֹֽמ־תֶאְו הָּ֖מֶַּ֗ע־תֶא ר֔�תְִּ֧סֶא הָדיִ֣גִִּ֣ה־אֹל

	 יכדרמ .חישה רואיתב השעמל קסוע אוהש ףשוח הז בכרומ טפשמ לש לתופמה וחוסינ
	 יכדרמ .חישה רואיתב השעמל קסוע אוהש ףשוח הז בכרומ טפשמ לש לתופמה וחוסינ
	 יכדרמש ינפמ ,היידוהי איהש תרמוא אל רתסא :הרימאמ התוענמיה לע רתסא םע רבדמ
	 .דחא טפשמב םימרענה רוביד לש םינוש םירדס השולש הז קוספב שי – דיגהל אל הל רמא
	 תע ושחרתיש החישה יאשונו רובידה תויורשפאל שארמ שיגר היה יכדרמש ןאכ ףשחנ דוע
	 
	14
	14

	.
	.
	.
	73
	–
	71
	 'מע ,(
	8
	 הרעה ליעל) ,ןמסורג לש ונויד ואר רתסא לש תידוהיה התוהז תרתסה תביס תלאשל      
	14


	.תוכלשהה תנבה ךותמ ,רתסא דיגת)אל(ש המ תא שארמ בציעו ךלמה ןומראל רתסא עיגת
	 .הרימאל עגונב תשגדומ תיביסנטניא בל תמושת שידקמ בותכה

	 תנייפאתמ רתסא 
	 תנייפאתמ רתסא 
	15
	15

	.'ריתסא רתסה יכנאו (
	.'ריתסא רתסה יכנאו (
	.'ריתסא רתסה יכנאו (
	18
	 אל םירבד) ןינמ הרותה ןמ רתסא' :ב"ע טלק ןילוח ,ילבב ואר      
	15


	.רתסהה אוה אלה ,רתסא לש התומדב יזכרמ ןייפאמ ףשחנ וז הדוקנב
	 .יכדרמל תויצמ עבונה ,הלש רובידה־יאב אקווד

	 רובידה תלועפ תשגדומ ןאכ םגו ,שקבתש המ ךלמה לא התיא איבהל הלוכי הרענ לכ
	 רובידה תלועפ תשגדומ ןאכ םגו ,שקבתש המ ךלמה לא התיא איבהל הלוכי הרענ לכ
	 תלועפב אקווד תנייפואמ הכלמה היהת ימ הערכהה םג .)םש( הרענה תשקב תא תאטבמה
	 דממב רתסא תגרוח הז טביהב ףא .)
	14
	 ב( '
	םֽ�שְֶׁ֥ב ה֥�אְרְק�נְו
	 ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה הָּ֛בְּ ץ֥�פָח־םִא יִ֣כָּ' :רוביד
	.)
	15
	 ב( רתסההו הקיתשה דממ תא אטבל הפיסומו לבוקמה ןמ רובידה

	 איה ,םירבדמ םירחאש םוקמב .'ירתסאה םסקה' אוה הרתסהה תויורשפאב שומיש־יא
	 איה ,םירבדמ םירחאש םוקמב .'ירתסאה םסקה' אוה הרתסהה תויורשפאב שומיש־יא
	 הכומסה תירבגה תוכמסל רתסא תועמשיה אוה ןאכ רזוחה ףסונ ביכרמ .םירבדמ תענמנ
	 טושיקמ התוענמיהב אקווד הבוטל תטלוב רתסאש תויהל לוכי .יגה הז הרקמב ,הילא
	 ירוחאמ תורתתסהה – תורחאה תורענל עויס וא ןוחטיב ןתונש המש ןכתיי .ףדועו רתוימ
	 תילגתמה ,רתסא לש טושפה הניח תא תאש רתיב הלגמה אוה – םיטישכתו םיקורמת
	 תא אלו התוא םיאור יכ טושפ 
	16
	16

	.רבד השקיב אלש ינפמ ןח האשנ איה :קוספה יקלח ינש ןיב האצות–הביס רשק םייקתמ רמולכ      
	.רבד השקיב אלש ינפמ ןח האשנ איה :קוספה יקלח ינש ןיב האצות–הביס רשק םייקתמ רמולכ      
	.רבד השקיב אלש ינפמ ןח האשנ איה :קוספה יקלח ינש ןיב האצות–הביס רשק םייקתמ רמולכ      
	16


	,היאור לכ יניעב ןח תאשונ ןכלו תחטובה התוטשפב
	 
	17
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	 אוה הזה תוטיהלה רסוח אקוודו ,הכלמל תורחביהה תורשפאמ ,תעתרנ וליפא ילוא ,השידא רתסאו ,ןוכנה אוה ךפהה ילואו      
	 אוה הזה תוטיהלה רסוח אקוודו ,הכלמל תורחביהה תורשפאמ ,תעתרנ וליפא ילוא ,השידא רתסאו ,ןוכנה אוה ךפהה ילואו      
	 אוה הזה תוטיהלה רסוח אקוודו ,הכלמל תורחביהה תורשפאמ ,תעתרנ וליפא ילוא ,השידא רתסאו ,ןוכנה אוה ךפהה ילואו      
	17
	 .ךשומה


	.םהירוחאמ תרתתסמ איהש םיקורמתהו םיטישכתה

	 תונמתהל הייוכיס ועגפייו הדמעמ עגפיי ,האצומ תא רתסא דיגת םא ,יכדרמ לש ותרעשהל
	 תונמתהל הייוכיס ועגפייו הדמעמ עגפיי ,האצומ תא רתסא דיגת םא ,יכדרמ לש ותרעשהל
	 אמש וא ,תצמואמה ותב ךרד ומצע תא םדקל 'לע־תינכות' שי יכרדמל םא רורב אל .הכלמל
	 הצור טושפ אוה אמש וא ,יהשלכ תידיתע 'תאזכ תע'ל ךלמ תיבב 'םוריח ףלק' לתוש אוה
	 ילואו ,ןורסיח וא לושכמכ התודהי תא ההזמו ,הז בלשב רתסא לש הנוחצינב וא התבוטב
	 טלפית איה ,האצומלו התוהזל עגונב ענטצתו טולבת אל רתסא םאש הווקמ יכדרמ :ךפהל
	 הרורב הרוצב זומרו ,'רתסא םולש'ב ןיינעתמ יכדרמש רורב 
	18
	18

	.הז ןוויכל זמור 
	.הז ןוויכל זמור 
	.הז ןוויכל זמור 
	72
	 'מע ,(
	8
	 הרעה ליעל) ,ןמסורג       
	18


	.םדקומ בלשב םינוימהמ
	 רורב הרקמ לכב 
	19
	19

	 םילדבהב ותוא שרפל םילוכי םינשרפש ךכ ידכ דע ,רתסא לש היתושוחת וליפא וא הנוצר םיטרופמ אל ךכ וא ךכש ןיינעמ      
	 םילדבהב ותוא שרפל םילוכי םינשרפש ךכ ידכ דע ,רתסא לש היתושוחת וליפא וא הנוצר םיטרופמ אל ךכ וא ךכש ןיינעמ      
	 םילדבהב ותוא שרפל םילוכי םינשרפש ךכ ידכ דע ,רתסא לש היתושוחת וליפא וא הנוצר םיטרופמ אל ךכ וא ךכש ןיינעמ      
	19
	 ןילרב תמועל "הכלמ תויהל התצר רתסא"ש בתוכה רומש ךכ לע ריעמה 
	40
	 הרעה 
	71
	 'מע ,(
	8
	 הרעה ליעל) ,ןמסורג לצא ואר :םיינוציק
	 ."הנוצרל דוגינב החקלנ רתסא"ש תסרוגה


	.טרופמ אל קיודמה הייפוא ךא ,יהשלכ תידיתע תינכות יכדרמלש ידמל
	 ,'יכדרמ רמאמ'( רובידה תאו ןכוסמכ אצומה תודוא לע רובידה תא ההזמ אוהש ונניינעל
	 תרחוב הליגמה .)'תדגמ רתסא'( קיזמה רובידה תא עונמל ליעיהו ןוכנה יעצמאכ )
	20
	 ב
	 םהיסחי יפואל ךשמה איה יכדרמ ירבדל רתסא תונתייצש הדבועה תא תוימתסב ןייצל
	 .יכדרמ ירבדל רתסא תעימש ידי לע תנייפואמ הנמואה וליאכ ,'ותיא הנמואב' התויה תעב

	 .תורבדמ תורחא וב םוקמב וליפא ,רובידמ תענמנו הריתסמ רתסא
	 .תורבדמ תורחא וב םוקמב וליפא ,רובידמ תענמנו הריתסמ רתסא

	 תונתייצש הדבועה תא תוימתסב ןייצל תרחוב הליגמה .)'תדגמ רתסא'( קיזמה רובידה תא
	 תונתייצש הדבועה תא תוימתסב ןייצל תרחוב הליגמה .)'תדגמ רתסא'( קיזמה רובידה תא
	 הנמואה וליאכ ,'ותיא הנמואב' התויה תעב םהיסחי יפואל ךשמה איה יכדרמ ירבדל רתסא
	 .יכדרמ ירבדל רתסא תעימש ידי לע תנייפואמ

	 .תורבדמ תורחא וב םוקמב וליפא ,רובידמ תענמנו הריתסמ רתסא
	 .תורבדמ תורחא וב םוקמב וליפא ,רובידמ תענמנו הריתסמ רתסא

	 רתסנה רובידה תא ףשוח יכדרמ .ד
	20
	20
	20

	 התייה הרומאש ,תיסרט ,תירטוזיא הפש םירבודכ שרתו ןתגב תא ורואיתב וז הדוקנ שיגדמ ב"ע גי הליגמ ,ילבבה דומלתה         
	 התייה הרומאש ,תיסרט ,תירטוזיא הפש םירבודכ שרתו ןתגב תא ורואיתב וז הדוקנ שיגדמ ב"ע גי הליגמ ,ילבבה דומלתה         
	 התייה הרומאש ,תיסרט ,תירטוזיא הפש םירבודכ שרתו ןתגב תא ורואיתב וז הדוקנ שיגדמ ב"ע גי הליגמ ,ילבבה דומלתה         
	20
	 .ןושלה םיעבש רבוד ,ןירדהנסה בשוי ,יכדרמ םתוא עמש םלזמ עורל םלוא ,"יתרושקת רותסמ" םהל קפסל םתעדל


	.ריתסהל םירחא םישקבמש םירבדה תא ףשוח יכדרמ ,רובידה תריתסמ רתסא תמועל

	 ךְֶלֶ֖מֶַּ֗בְּ דָ֔י ַח֣לְֹ֣שִֶׁ֜ל ֙וּשְֶׁ֜קַבְיַו ףַ֔סְַּה י֣�רְמֹשְִּׁמ ֙ךְֶלֶ֙מֶַּ֗ה י֤�סיִרָס־יֽ�נְשֶׁ֜ שֶֶׁ֜רֶ֜תָו ןָ֨תְגִבְּ ֩ףַצָק ... ם֔�הָה םיִ֣מָיַָּ֥בְּ
	 ךְֶלֶ֖מֶַּ֗בְּ דָ֔י ַח֣לְֹ֣שִֶׁ֜ל ֙וּשְֶׁ֜קַבְיַו ףַ֔סְַּה י֣�רְמֹשְִּׁמ ֙ךְֶלֶ֙מֶַּ֗ה י֤�סיִרָס־יֽ�נְשֶׁ֜ שֶֶׁ֜רֶ֜תָו ןָ֨תְגִבְּ ֩ףַצָק ... ם֔�הָה םיִ֣מָיַָּ֥בְּ
	 ׃יָֽכֳדְָּ֖רׇמ ם֥�שְֶׁ֜בְּ ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ל
	 ר֛�תְֹּס�א ר�מאֹ֧תַֹּו
	 הָ֑כְָּלַמֶַּ֗ה ר֣�תְִּ֧סֶאְל 
	ד֖�גִַּֽיַַּו
	 יַ֔כֳדְָּ֖רׇמְל 
	֙ר�ב�דְַּה עַ֤ד�וָּ�יַַּו
	 ׃שֶֹֽׁ֜ר�וְשֶַׁ֜חֲא
	)
	23
	–
	21
	 ב( ... 
	ר�פ֛�סְבְּ ב֗�ת�כָּ�יַַּו 
	ץ֑�ע־לַע םֶ֖הי�נְשֶׁ֜ וּ֥לָתִִּ֧יַָּ֥ו א֔�צָמִֶּ֗יַָּ֥ו ֙רָבָדַָּ֖ה שֶַׁ֤֜קַֻּ֤בְיַו

	 ולעה :ילוא ועמשמש ,'ףצק'( ינפוג־ישגר יומיד ידי לע תניוצמ שרתו ןתגב תמיזמ תישאר
	 ולעה :ילוא ועמשמש ,'ףצק'( ינפוג־ישגר יומיד ידי לע תניוצמ שרתו ןתגב תמיזמ תישאר
	 לבוקמה ישגרה סחיה תא תנייפאמ הניאו המצעלשכ ההומת וז הדוקנ .)סעכ בורמ הפ ףצק
	 תויהל תולוכי תויפיצ וליאו ,השומימל הייפיצ ןיב רעפמ עבונ סעכ ןכש ,ךלמל ףס ירמוש ןיב
	 ,היצריפסנוקה לש ילולימה טביהל עגונב םיביחרמ אל םיקוספה 
	21
	21

	 :(ב"ע גי הליגמ ,ילבב) שרודה דומלתה תנווכ וזש המוד      
	 :(ב"ע גי הליגמ ,ילבב) שרודה דומלתה תנווכ וזש המוד      
	 :(ב"ע גי הליגמ ,ילבב) שרודה דומלתה תנווכ וזש המוד      
	21

	 ביתכד ,םידבע לע םינודא .קידצ ןוצר תושעל םהינודא לע םידבעו ,קידצ ןוצר תושעל םידבע לע םינודא ה"בקה ףיצקה ,ןנחוי יבר רמא
	 ביתכד ,םידבע לע םינודא .קידצ ןוצר תושעל םהינודא לע םידבעו ,קידצ ןוצר תושעל םידבע לע םינודא ה"בקה ףיצקה ,ןנחוי יבר רמא
	 לע םידבע .'ירבע דבע רענ ונתא םשו' (
	12
	 ,אמ םש) ביתכד ,ףסוי ונמו ,קידצ ןוצר תושעל ,'ויסירס ינש לע הערפ ףוצקיו' (
	2
	 מ תישארב)
	.'יכדרמל רבדה עדויו' (
	22
	 ב) ביתכד ,יכדרמ ונמו ,קידצ ןוצר תושעל ,'ףסה ירמושמ םיסירס ינש שרתו ןתגב ףצק' ביתכד ,םהינודא


	?םכלממ ףסה ירמושל
	 םג ילואו ,םירובידה בלשל ורבע תובשחמהש ךכ לע תדמלמ יכדרמל 'רבדה' תועדויה ילוא
	22
	22

	.ןונכתה תא הבגמה יוליגל ןתינ יזיפ המ רבד רבכ שי רמולכ ,'אצמנ' אוה 'רבדה שקובמ' רשאכ ןכש      
	.ןונכתה תא הבגמה יוליגל ןתינ יזיפ המ רבד רבכ שי רמולכ ,'אצמנ' אוה 'רבדה שקובמ' רשאכ ןכש      
	.ןונכתה תא הבגמה יוליגל ןתינ יזיפ המ רבד רבכ שי רמולכ ,'אצמנ' אוה 'רבדה שקובמ' רשאכ ןכש      
	22


	.ךכל רבעמ

	 תריסמ 
	 תריסמ 
	23
	23

	 תרושקתב םה םג םיקסועה ,ךלמה ירענו ןכוממ טעמל .וז הדוקנל דע הליגמב רישיה רובידה טועימ תא הז רשקהב ןייצל ןיינעמ      
	 תרושקתב םה םג םיקסועה ,ךלמה ירענו ןכוממ טעמל .וז הדוקנל דע הליגמב רישיה רובידה טועימ תא הז רשקהב ןייצל ןיינעמ      
	 תרושקתב םה םג םיקסועה ,ךלמה ירענו ןכוממ טעמל .וז הדוקנל דע הליגמב רישיה רובידה טועימ תא הז רשקהב ןייצל ןיינעמ      
	23
	 .ןאכל דע רישי רוביד ןיאו טעמכ ,תמיוסמ הדימב הנונכתב


	:רובידה לע רובידל וזה הרצקה הדוזיפאה רואיתב תשדקומ תזרפומ בל תמושת
	 ךשמהל ץוחנה ,שגדהה ללוכ ,היבלש לכ לע תטרופמ ךלמל הנממו רתסאל יכדרממ םירבדה
	 תכפוה ,שרתו ןתגב תייצריפסנוק ,ןונכתה .יכדרמ םשב ךלמל ורמאנ םירבדהש ,הלילעה
	 תא םאות אצמנו ,'שקובמ' ,קדבנ אוה ףוסבל דע ,המלש הריסמ תרשרש רבועה 'רבד'ל
	  .תואיצמה

	.רתסנה תא ףשוחה יכדרמל דוגינב תדמוע רתסא תרתסה
	.רתסנה תא ףשוחה יכדרמל דוגינב תדמוע רתסא תרתסה

	 ,םילתנ שרתו ןתגב :תואיצמה לש םירושימ ינשב ,םיעוריא ינש םישחרתמ הפישחל הבוגתב
	 ,םילתנ שרתו ןתגב :תואיצמה לש םירושימ ינשב ,םיעוריא ינש םישחרתמ הפישחל הבוגתב
	 השעמ הנניא איה ףא שרתו ןתגב תיילת .ךלמה ינפל םימיה ירבד רפסב דעותמ עוריאהו
	 םישקנתמ דגנכ העתרה וז ,אסיג דחמ :רסמ תאשונה הווחמ לש גוס אלא ,ומצע ינפב דמועה
	 :שרתו ןתגב לש םעשפ יפוא תא ןייצל הדעונ איה אסיג ךדיאמ לבא ,םיירשפא םיידיתע
	24
	24

	.
	.
	.
	13
	 ט ןלהל ,םתתמה רחאל םוי ןמה ינב תרשע תא תולתלו בושל רתסא תשקב רשפ הזש המודו      
	24


	.היילתב תוכלמב םידגוב לש םניד

	 םרוצ רבעמ אוה )םילימל םישעמ ךופהל ודיקפתש רפסה( םימיה ירבד רפסב םירבדה תביתכ
	 םרוצ רבעמ אוה )םילימל םישעמ ךופהל ודיקפתש רפסה( םימיה ירבד רפסב םירבדה תביתכ
	 הנעמל הכוז אל ,םייחה ליצמ ,םייקמה ,יבויחה השעמה אקווד .הז בלשב ,הבוגתל השעמ ןיב
	 ימתס ףוס תיארנ רפסב הביתכה .תילמסו תיבמופ הווחמב אל ףאו ישממ לומגתב אל –
	 העיפשמ איה ןכש ,אוהש לומגת לכמ הפי החוכש ררבתי םירבדה ךשמהב םלוא ,הז בלשב
	 רפסב החצנהה ,"הירוטסהה ירפסל סנכיהל תיכז" :הווחמה תועמשמ וזש המוד .דיתעה לע
	 לומגת לכמ רתוי יתועמשמ לומגת איה ,חצנ םויק הרואכל חיטבמ ומש םצעש ,םימיה ירבד
	25
	25

	 רפס לע הביתכש רסמה תא ריבעמה רפס :רסמ־סרא םג ילואו ,השעמל רסמ־אטמ ,הליגמה לש הירסממ דחא הז ףאש המודו      
	 רפס לע הביתכש רסמה תא ריבעמה רפס :רסמ־סרא םג ילואו ,השעמל רסמ־אטמ ,הליגמה לש הירסממ דחא הז ףאש המודו      
	 רפס לע הביתכש רסמה תא ריבעמה רפס :רסמ־סרא םג ילואו ,השעמל רסמ־אטמ ,הליגמה לש הירסממ דחא הז ףאש המודו      
	25
	 .(ב"ע בי הליגמ ,ילבב) "תורודל ינובתכ" רתסא תשקב לע דומלתה ירבד קמוע הז ילואו – קינעהל ןתינש רתויב יתועמשמה לומגתה איה
	 רתומל .ותויחצנ תא ואשומל קינעמו הנתשמ יתלב תועמשמ אשונה עובק רצומ טסקטב האורה ,יאכרא םלועב הליגמה היורש הז ןבומב
	 ותועמשמ תא החודו טסקט הלוכ תואיצמב האורה ,תינרדומטסופה האירקה תיירואתב יתבר הפקתמ תחת הדמע וז הסיפתש ןייצל
	.טסקטה לש הרוגסה


	.יתואיצמה רושימב אלו חישהו הביתכה ירושימב התומייקתה ללגב אקווד

	 תואיצמה ירתסמ תא תפשוחה הלועפה :רופ .ה
	 אלא תגציימ הווחמ הניא וז םלוא ,הווחמ ,סקט איה ,שוחינה תלועפ ,)
	 אלא תגציימ הווחמ הניא וז םלוא ,הווחמ ,סקט איה ,שוחינה תלועפ ,)
	7
	 ג( רופה תלטה
	 אלא ,והשעמב למסמ אוהש תודבועה יטרפ תא עדוי אל הווחמה עצבמ 
	26
	26

	 קוסיעל םלש קרפ שידקמ  ,(
	 קוסיעל םלש קרפ שידקמ  ,(
	 קוסיעל םלש קרפ שידקמ  ,(
	8
	 הרעה ליעל) ,ןמסורג .הליגמב יזכרמ אשונ אוה ,(
	26
	 ט) ומש תא ולוכ גחל ןתנש ,רופהש המוד      
	26
	.ןאכ חתפנש הדשב קסוע וניא םלוא (
	108
	–
	97
	 'מע) םינושה וינפמ רופב


	.תפשוח הווחמ
	 ,עובק ונשיש םינימאמ רופה יליטמ .םיטרפה תא ול קפסי השעמהש הווקמ אוה – ךפהל
	 הלועפ איה ,רופה תלטה ,שוחינה תלועפ .ללכ ךרדב םדאה ינב יניעמ רתסנה ,דועיי ,לרוג
	 רמול רשפא ןאכ תשבגתמו תכלוהה הפשב .תולגתהל רתסנה תא ץלאל הדעונש תיגאמ
	 .רבדל םוקיה תא תצלאמה הווחמ איה רופה תלטהש

	 חילצת םא ,השעמה תואצות תא תעדל שקבמ אל ןמה ,םירחא לרוגו שוחינ ירופיסל דוגינב
	 חילצת םא ,השעמה תואצות תא תעדל שקבמ אל ןמה ,םירחא לרוגו שוחינ ירופיסל דוגינב
	 יל המ ירה ,קיר רוריב ןאכ שי ,הרואכל .לוחי אוה ובש ךיראתה תא אלא ,ותמיזמו וכרד
	 ?הדמשהה ךיראת תא עירכהל לרוגה תויבוקל ריאשהל עודמו ,רחא םוי יל המ הז םוי
	 תונמדזה ול הנתינש הלאשה תא לצנמ אוהש ךכ ידכ דע ,וחוכבו ותחלצהב חוטב הכ ןמה
	 'לגוסמ ןמז' רבדב הסיפתה םג ןאכ תפקתשמש המוד .תרתוימ השעמלו הנוש הרוצב לואשל
	27
	27

	.
	.
	.
	20
	 די השרפ הבר רבדמב ,'ןוילע תעד עדוי' םעלב תודוא לע שרדמה ירבד תא ואר     
	27


	.םימיוסמ םישעמ עוציבל

	 ידיב .םמצע םילאה תא םג תבייחמה תטלחומ תויקוח שי םלועלש החינמ הלוכ היגאמה
	 ידיב .םמצע םילאה תא םג תבייחמה תטלחומ תויקוח שי םלועלש החינמ הלוכ היגאמה
	 םוקיה תא תוחירכמה תומיוסמ תולועפ לש ,תרוסמב לביק וא ףשח ותוא ,עדיה ןוקיגאמה
	 תואיצמה לש הלועפה ןפוא תודוא לע עדיה .םיוסמ ןוויכב עונל וא ויתודוס תא ףושחל
	 ,וישעמב ףקשמ ןמה .ןוקיגאמל יוצרה ןוויכב תואיצמה תייטה םשל שומישלו לוצינל ןתינ
	 עובק לוכה .תינוציק תיטסינימרטד םלוע תסיפת ,ולש תוטלחהה תלבק תרוצב ,ושוחינב
	 תווחמ ןיעמ אוה ולוכ םלועה ןמה רובעש המוד .ןוכנה דעומל הלועפה תא םיאתהל קר שיו
	 יכדרמ ובצעתי וז תעבוקמ הדמע לומ לא .םינותנו םיעובק םיסחיו תומגמ תפשוחה שוחינ
	28
	28

	 תאזכ תעל םא עדוי ימו" :ותלועפ סיסבב תדמועה הירואתה םצעב קפס יכדרמ ליטי הריזגה עור יונישל ותונתלעפ אישב וליפא        
	 תאזכ תעל םא עדוי ימו" :ותלועפ סיסבב תדמועה הירואתה םצעב קפס יכדרמ ליטי הריזגה עור יונישל ותונתלעפ אישב וליפא        
	 תאזכ תעל םא עדוי ימו" :ותלועפ סיסבב תדמועה הירואתה םצעב קפס יכדרמ ליטי הריזגה עור יונישל ותונתלעפ אישב וליפא        
	28
	.(
	14
	 ד) "תוכלמל תעגה


	.טולחו עובק לרוגכ הארנש המב םיקבאנש ימכ רתסאו

	 תואיצמה יקוח םיחירכמ המ .תואדווב דיתעב הרקי המ תוארל ןויסינ אוה שוחינה
	 תואיצמה יקוח םיחירכמ המ .תואדווב דיתעב הרקי המ תוארל ןויסינ אוה שוחינה
	 ומוקמ תא הטילבמ תירוטרה הירואתה 
	29
	29

	 ברע שוחינה ירופיסב יוטיב ידיל האבה ,תיסיסב תישונא הקושת איה תורקל דיתעה לעמ תואדווה־יא יליפרע תרסהש המוד      
	 ברע שוחינה ירופיסב יוטיב ידיל האבה ,תיסיסב תישונא הקושת איה תורקל דיתעה לעמ תואדווה־יא יליפרע תרסהש המוד      
	 ברע שוחינה ירופיסב יוטיב ידיל האבה ,תיסיסב תישונא הקושת איה תורקל דיתעה לעמ תואדווה־יא יליפרע תרסהש המוד      
	29
	 תוכרעמ ביבס תעדל המצע תא רוקסל תינרדומה תיטרקומדה הרבחה תייטנב םג ךא ,(חכ א לאומש) לואשו (ו םיטפוש) ןועדג לש ברק
	 .תוריחב

	 המ :הימדקאה ירקש לכ ,"תרקסה תפגמ" ,גומלא 'עו גומלא 'ת לצא ואר הלוכ הטישה תודוא לע תרוקיבו םירקסה תודוא לע הריקסל
	 המ :הימדקאה ירקש לכ ,"תרקסה תפגמ" ,גומלא 'עו גומלא 'ת לצא ואר הלוכ הטישה תודוא לע תרוקיבו םירקסה תודוא לע הריקסל
	,
	128
	–
	124
	 'מע ,
	2020
	 ביבא לת ,ותוא ףילחי המו יאטיסרבינואה לדומב לקלקתה


	.םדאה ינב תונוצרלו תולועפל רשק אלל ,העובקה
	 ההות איה ,ומלוע תפקשה תא בציעש רשקהה לע תלאוש איה .ינשרפה ךילהתב להקה לש
	 .תונשרפה תריצי ךילהת לע םיעיפשמה םימרוגכ ,תומדוק תוינשרפ תומכסומ לש ןמויק לע
	 ךילהת איה אלא ,תמייתסמש הלועפ וניא ינשרפה ךילהתה וז הסיפתב יכ שיגדהל יואר
	 םידחוימה םיסחיב יולתה ילאודיווידניא ךילהת םג והז .םידימתמ םייוניש רבועה ימניד
	 )תומדוק תומיוסמ תוינשרפ תומכסומ םינפהו עילבהש ןשרפ( עפשומ ןשרפכ ארוקה ןיב
	 תירוטרה היצאוטיסל התעד תא תנתונ וז ןיעמ הדמע .שרפמ אוה ותואש טסקטה ןיבל
	 ןהו שרפתמה טקייבואה יפלכ ןה ,תירשקה תוליעפ לוכ םדוק תינשרפה תוליעפב האורה
	30
	30

	.
	.
	.
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	.ולרוג תא םיעבוקה תונשרפה תודסומ יפלכ

	 שחרתי םהבש םיכיראתה תא תעדל ונוזפחב .שפיחש ןמיסה תועמשמ תא שארמ חינמ ןמה
	 שחרתי םהבש םיכיראתה תא תעדל ונוזפחב .שפיחש ןמיסה תועמשמ תא שארמ חינמ ןמה
	 ,הלודגה הינוריאה .הזה ברקה תואצות תא קודבל ןמה חרט אל ,יתועמשמ ידוהי ברק
	 ושחינ לרוגה תויבוק !חילצה רופה .רופל הרושק ןכא הליגמב תשחרתמה ,'אוה ךופהנו'
	 המ ,שארמ עדי אל ןכלו ,לאש אל ןמה .רדאב ג"י – םידוהיל ילרוגה ברקה םוי תא קיודמב
	31
	31

	 תביתכ טוריפל דע ,לרוגב הלעש ךיראתה ,רופה תואצות תפישח תייחד אוה הז עוריא ביבס הינוריאה תא םיצעמה ביכרמ     
	 תביתכ טוריפל דע ,לרוגב הלעש ךיראתה ,רופה תואצות תפישח תייחד אוה הז עוריא ביבס הינוריאה תא םיצעמה ביכרמ     
	 תביתכ טוריפל דע ,לרוגב הלעש ךיראתה ,רופה תואצות תפישח תייחד אוה הז עוריא ביבס הינוריאה תא םיצעמה ביכרמ     
	31
	.
	99
	 'מע ,(
	8
	 הרעה ליעל) ,ןמסורג לצא ואר ,(
	12
	 ג) ךלמה ירפוס ידי לע תורגיאה


	.ברק ותוא תואצות ויהי

	  .רבדל ,ויתודוס תא תולגל ,טלחומה ,םוקיה תא חירכהל ןויסינ אוה רופה
	  .רבדל ,ויתודוס תא תולגל ,טלחומה ,םוקיה תא חירכהל ןויסינ אוה רופה

	 םידוהיה תגירהל שורוושחא יותיפ .ו
	 ןורחאה תא ענכשל ןושארה אובב שורוושחא ןיבל ןמה ןיב תשחרתמ רתויב תקתרמ החיש
	 ןורחאה תא ענכשל ןושארה אובב שורוושחא ןיבל ןמה ןיב תשחרתמ רתויב תקתרמ החיש
	 הרוצה יוניש לע תעדה תא תתל שי ,ונירבדל רשקהב ,תישאר .םידוהיב גורהל ול ריתהל
	:הרישל הזורפמ ,ח קוספב שחרתמה

	 שֶׁ֜וֹ֔ר�וְשֶַׁ֜חֲא ךְֶלֶ֣מֶַּ֗ל ֙ןָמָה רֶמאֹ֤יַָּ֥ו
	 שֶׁ֜וֹ֔ר�וְשֶַׁ֜חֲא ךְֶלֶ֣מֶַּ֗ל ֙ןָמָה רֶמאֹ֤יַָּ֥ו

	 ךֶָ֑תוּכְלַמ תוֹ֣ניִדְמ לֹ֖כְבְּ םיִ֔מֶַּ֗עָֽה ןי֣�בְּ ֙דָרֹפְמוּ רָ֤זֶֻּ֜פְמ דָ֗חֶא־םַע וֹ֣נְשֶֶׁ֜י
	 ךֶָ֑תוּכְלַמ תוֹ֣ניִדְמ לֹ֖כְבְּ םיִ֔מֶַּ֗עָֽה ןי֣�בְּ ֙דָרֹפְמוּ רָ֤זֶֻּ֜פְמ דָ֗חֶא־םַע וֹ֣נְשֶֶׁ֜י

	 םָ֗ע־לׇכִָּמ תוֹ֣נֹשֶׁ֜ םֶ֞הי�תָדְו
	 םָ֗ע־לׇכִָּמ תוֹ֣נֹשֶׁ֜ םֶ֞הי�תָדְו

	 םיִ֔שָֹׂע םָ֣ני�א ֙ךְֶלֶ֙מֶַּ֗ה י֤�תָדָּ֖־תֶאְו
	 םיִ֔שָֹׂע םָ֣ני�א ֙ךְֶלֶ֙מֶַּ֗ה י֤�תָדָּ֖־תֶאְו

	 ׃םָֽחיִנִַּהְל הֶ֖וֹשֶׁ֜־ןי�א ךְֶלֶ֥מֶַּ֗לְו
	 ׃םָֽחיִנִַּהְל הֶ֖וֹשֶׁ֜־ןי�א ךְֶלֶ֥מֶַּ֗לְו

	)
	)
	9
	–
	8
	 ג( ׃... םָ֑דְבְַּאְל ב֖�תָכִָּי בוֹ֔ט ךְֶלֶ֣מֶַּ֗ה־לַע־םִא

	 תחאכ תינמנ אל םידוהיה לש תלדבנה םתפש .הפשב קוסיעה לדח וז הדוקנב אקווד
	 תחאכ תינמנ אל םידוהיה לש תלדבנה םתפש .הפשב קוסיעה לדח וז הדוקנב אקווד
	 אקווד ,רתויב ףושח טבמב אלא ,תווחמב םיקסוע אלו רובידה לע רבודמ אל .םהיתויורזמ
	 :רתויב םייטקרפה היביכרמ לע תואיצמה רבע לא ,תעצעוצמה תירישה הרוצה ךותמ
	 תוכזה תרומת ךלמל ןמה ריבעיש ףסכהו ,ךלמה יקוחל םתויצ ,םתד ,םידוהיה לש םרוזיפ
	 .םגרוהל

	 הָּ֗נְתִִּ֧יַָּֽֽ֥ו ...וֹ֖תְִּ֧עַבְַּט־תֶא ךְֶלֶ֛מֶַּ֗ה רַסָ֧יַָּ֥ו' :הווחמבו הרימאב ךלמה ביגמ ןמה תשקבל הבוגתב
	 הָּ֗נְתִִּ֧יַָּֽֽ֥ו ...וֹ֖תְִּ֧עַבְַּט־תֶא ךְֶלֶ֛מֶַּ֗ה רַסָ֧יַָּ֥ו' :הווחמבו הרימאב ךלמה ביגמ ןמה תשקבל הבוגתב
	 תא ול ןתונ השעמל ךכבו ,ותעבט תא ןמהל קינעמ ךלמה .)
	11
	–
	10
	 ג( '...רֶמאֹ֤יַָּ֥ו ...ןָ֧מָהְל
	 ךדיאמ .ךלמה בתכ ותוא רבד לש ףקות לבקמ ,ןמה התעמ בותכיש רבד לכ .קקוחמכ "ולוק"
	 ול קינעמו ןמה ול עיצהש ימונורטסאה םוכסה לע הבר תולקב רתוומ ךלמהש המוד ,אסיג
	 ,הביתכהו רובידהש ןאכ שגדומ תילמס הרוצב 
	32
	32

	.א"ע די הליגמ ,ילבב ,אבא 'ר שרפמ ךכ        
	.א"ע די הליגמ ,ילבב ,אבא 'ר שרפמ ךכ        
	.א"ע די הליגמ ,ילבב ,אבא 'ר שרפמ ךכ        
	32


	.םניח ונוצרכ םידוהיב תושעל תוכזה תא
	 .ףסכה ןמ רתוי יתועמשמו קזח ,טסקטה

	 תא טרפמ אל אוה :'םיטרפב יקב אל ינא' תניחבב ,לפרועמ רוביד רצייל ץמאמ השוע ךלמה
	 תא טרפמ אל אוה :'םיטרפב יקב אל ינא' תניחבב ,לפרועמ רוביד רצייל ץמאמ השוע ךלמה
	 תויללכב ןייצמ ךלמה ,תושעל ותנווכב המ ידמל שרופמב רמא ןמהש ףאו ,ןודינה םעה םש
	 םג ילואו תוברועממ תוענמיה ךות ,הכימתו המכסה עיבהל הצור ךלמה .'ךיניעב בוטכ' –
	.תויפיצפסו תוירחא

	 ותוא ארוקה לע ויתועפשהו בתכה ןגשתפ .ז
	 אוה .דחוימו םָמורמ טסקט אוה םהב גורהל םידוהיה תער ישקבמל ריתמה הנטשה בתכ
	 אוה .דחוימו םָמורמ טסקט אוה םהב גורהל םידוהיה תער ישקבמל ריתמה הנטשה בתכ
	 יושעו ,ותוכלמ תונידמ לכב רתויב תוריכבה תומרל ןעוממ ,ךלמה ירפוס ידי לע בתכנ
	 תאש המיתח ,ותעבטב םתחנו ךלמה םשב בתכנ טסקטה יכ שיגדמ בותכה .תונושל יובירב
	 דבור םג תאשונ איהש רורב הז בלשב רבכ ךא ,רתוי רחואמ קר ןיבנ תילרוגה התועמשמ
	.ךלמה לש ישיאה ונוצר תא רתויב תיטנתואהו תכמסומה הרוצב עיבמה טסקטה והז :ילמס

	 ידיב ץרומ אוה :הלילעה רוביג תויהל ךפוה טסקטה .'בתכה' ירחא בקעמ חתפתמ ןאכמ
	 ידיב ץרומ אוה :הלילעה רוביג תויהל ךפוה טסקטה .'בתכה' ירחא בקעמ חתפתמ ןאכמ
	 אשונה ודיצב רבוש ילוא ,ומצעל תוסחייתה וכותב ללוכ אוהו תונידמה לכל םיסוס יבכור
	 שיש תוכלמ רבד אלא ,תידוס עצבמ תדוקפ הניא וז .םימעה לכל יולג תויהל – יוויצה תא
	 תצק .תיאנק תוידוסב ללכ ךרדב תורמשנ ברק תוינכות :הבושח הדוקנ וז .יבמופב םסרפל
	 רומשל ךרוצ ןיא ,ותושחרתה דעומ לע לאוש קרו השעמה תואצותב חוטבה ןמהל המודב
	 טעמכ הנווכה םוסרפ םצע איה תוללעתההמ קלחש המוד :ךפהל .דוסב תינכותה רבד תא
	 .הנורחאה םתנשב םידוהיה בלב המיאו דחפ תרדחהו ,שארמ הנש

	 ,בתכה ןגשתפל שיש העפשהל תקדקודמ בל תמושת הליגמה השידקמ םיקוספ רפסמ ךשמ
	 ,בתכה ןגשתפל שיש העפשהל תקדקודמ בל תמושת הליגמה השידקמ םיקוספ רפסמ ךשמ
	 םיבשוי ןמהו ךלמה .םינושה וינעמנו ויארוק לע ,עבוקמהו טלחומה רובידה ,טסקטל
	 דרי ולקשמ ,םתיאמ אצי רבדה ,הלקה וליפא ילואו תושידא םיניגפמ םה לוכיבכ ,תותשל
	33
	33

	 .
	 .
	 .
	15
	 ח ואר ,ריעה ידוהיל יצוביק םש ,ידוהיה עבורה רמולכ ,ןשוש ידוהי תא 'ןשוש ריעה' יוטיבה ןייצמ הליגמה ךרואלש המוד    
	33
	 .יטילופה ןוטלשה זכרמ איה 'הריבה ןשוש' תאז תמועל


	.'ןשוש ריעה' תכובמ םע ,החמשה ,הלקה םתוגהנתה תא תמעמ קוספה .ויפתכ לעמ

	 םיבותכב שחרתהל דיתעה תייאר םצע .)
	 םיבותכב שחרתהל דיתעה תייאר םצע .)
	3
	 ד( 'ךלמה רבד' אוה םוצהו לבאה תא ללוחמה
	 ךלמה תטלחה רבדב העידיה העיפשמ יכדרמ לע 
	34
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	.
	.
	31
	 ט ואר ,הזומרו םיעבשה םוגרתב העיפומ םלוא ,םיבותכב שרופמב הבותכ הניאש    
	34


	.הליפת ףאו בצע לש הבוגתל הביס איה
	.)
	1
	 ד( רחא דחא לכמ רתוי ,תרכינ הרוצב ןמה תינכות עוציב לע

	 רבד'ל הבוגתכ 
	 רבד'ל הבוגתכ 
	35
	35

	.
	.
	.
	5
	 ג הנוי ואר    
	35


	.לבאו הקוצמ לש בצמב ותויה לע דיעמה ,ילמס שובל הטוע יכדרמ
	־םורט' תילולימ הבוגתב ,הקעצבו ,ילמסה שובלה םוחתמ הווחמב ביגמ יכדרמ 'ךלמה
	 יכדרמ לש תילמסה ותוגהנתה .ילולימ ןכות אלל תינושאר באכ תקעצ ,'תילאוטסקט
	 .)
	2
	 ד( 'קָֽשָׂ שֶׁ֜וּ֥בְלִבְּ ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה רַעַ֥שֶׁ֜־לֶא אוֹ֛בָל ןי֥�א יִ֣כָּ' :היסומינו הכלממה יקוח ידי לע תלבגומ
	 םירומא הלא ,ויתרשמו ךלמה ידיקפ לע הרוסא ,האחמ וא לבא ,םיישיא תושגר תנגפה
	 הגלפמל וא הדמעל םיכיישכ םמצע תא תוהזלמ םיעונמה 
	36
	36

	.תיטירבה 
	.תיטירבה 
	.תיטירבה 
	civil servant
	־ה תרוסמב   
	36


	םינמאנ הנידמ יתרשמ תויהל
	 .תמיוסמ

	 ינוריא חתמ הנוב ,'...דֹ֑אְמ הָ֖כְָּלַמֶַּ֗ה לַ֥חְלַחְתִתִַּ֧ו' ,רתסא לש תינוציקה התבוגת תגצהש המוד
	 ינוריא חתמ הנוב ,'...דֹ֑אְמ הָ֖כְָּלַמֶַּ֗ה לַ֥חְלַחְתִתִַּ֧ו' ,רתסא לש תינוציקה התבוגת תגצהש המוד
	־תֶֽא שֶׁ֜יִ֣בְְּלַהְל םיִ֜דָגְבְּ חַ֨לְשִֶׁ֜תִַּ֧ו...' :הכלמה עוזעז רשקה רבתסמ רשאכ קרפתהל רהממה
	 ,םירבדה ןכות חכונל הקוצמו לבא םיעיבמה הכלממה ידוהי לכו יכדרמ לומ לא .)
	4
	 ד('יַ֗כֳדְָּ֖רׇמ
	 ימכ וז הינוריא תועצמאב תטטרושמ רתסא .םתוינוציחל תזרפומ הרוצב תסחייתמ רתסא
	 ,םקמוע לע אלו םירבדה תוינוציח לע התעד תא תנתונש ימכו ,המעמ קתנתהל הקימעהש
	 לע תעדה תא תתל שי ובש םוקמב הווחמב תקסוע רתסא .ןרשפ לע אלו תווחמה תרוצ לע
	.רובידה

	 קפתסמ אל יכדרמו ,'הֶֽזֶּ֜־הַמ־לַעְו הֶ֖זֶּ֜־הַמ' יכדרמ םע ררבל ךתה תא חולשל תרהממ רתסא
	 קפתסמ אל יכדרמו ,'הֶֽזֶּ֜־הַמ־לַעְו הֶ֖זֶּ֜־הַמ' יכדרמ םע ררבל ךתה תא חולשל תרהממ רתסא
	־תֶא תוֹ֥אְרַהְל וֹ֔ל ןַתָ֣נ ...
	ת֠�דְַּ֠ה־בֽ�תְכָּ
	 ןֶגֶ֣שְֶׁ֜תַפָּֽ־תֶאְו' םג אלא ,ךתהל םירבדה ןכות תא רפסלב
	.)
	8
	 ד( '...ר֖�תְִּ֧סֶא

	 היהת ,ויארוק לכ לע ויתועפשה ירחא ליעל ונבקעש בתכה ןגשתפ ,טסקטלש הווקמ יכדרמ
	 היהת ,ויארוק לכ לע ויתועפשה ירחא ליעל ונבקעש בתכה ןגשתפ ,טסקטלש הווקמ יכדרמ
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	11
	 ד( ךלמב שוגפל תורשפאה
	 תאטבמה הווחמה השעית ןכ םא אלא ,תוומ־רב שנוע איה רשפאמה רובידה אלל העגה .תאז
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	 :הז רשקה שיגדמ 
	 :הז רשקה שיגדמ 
	21
	 בכ םיליהת שרדמ

	 ןורחאה סנו .המא םיששו םיתש טיברשה ךיראהש וניצמ אפילחת בר רמא .ויניעב ןח תאשנ ותבוטב אלש וחרכ לע .ךלמה תוארכ יהיו
	 ןורחאה סנו .המא םיששו םיתש טיברשה ךיראהש וניצמ אפילחת בר רמא .ויניעב ןח תאשנ ותבוטב אלש וחרכ לע .ךלמה תוארכ יהיו
	.ץפוק טיברשה היה תסנכנ התיהש המ לכו .ןושארה ןמ לודג


	.טיברשה שארב תעגונו הווחמ תרתלאמ איה ."רפסב הבותכ" הנניאש הווחמ

	 .חפונמ רוביד הזש רורב .)
	 .חפונמ רוביד הזש רורב .)
	3
	 ה( 'ךְָֽל ןֽ�תָ֥נִִּיְו תוּ֖כְלַמֶַּ֗ה יִ֥צֲח־דַע' :לילעב תזרפומ ךלמה לש ותבוגת
	 דע זרפומ רובידב ןיגפהל שקבמ אלא ,תוכלמ יצח רתסאל תתל ןווכתמ תמאב אל ךלמה
	 ססבל שקבמה ,זרפומה רובידה םיוסמ ןבומב .שקבתש לככ תושעל ותונוכנ תא הכרפה ידכ
	 תונוכנה תדימל רמאנה ןיב רעפ הנובו הכופהה העפשהה תא עיפשמ ,תונוכנ עיבהלו ןומא
	 םשב בותכל ןמהל ךכ לעופב הקינעה ןכאש ,ןמהל תעבטה תריסמ תווחמ עקר לע .עצבל
	 ןכותמ קיר רובידכ תרייטצמ ,'תוכלמה יצח דע' תתל ותונוכנ ,ךלמה לש ורוביד ,ךלמה
	 הדירפ רחאל התעפוהל תוסחייתה ךלמה ירבדמ הרסח דוע 
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	...תתל חיטבה אלש הז


	.תואיצמב שומימ ול ןיאש
	 הכ הפוקת וילא הארקנ אלש ךכ לע תולצנתההו הברקה תולימ לע גלדמ אוה .הכורא הכ
	 .הברק תווחמב זירפמו הכורא

	 המ ךלמלו ארוקל רורב אל !)
	 המ ךלמלו ארוקל רורב אל !)
	4
	 ה( התשמל הנמזה :הנושמו תירותסמ הבושת הנוע רתסא
	 תשקבמ רתסאש רורב ?רמול האבש תא וישכעו ןאכ רתסא רמאת אלש עודמ .הייחדה שרוש
	 רתסאש ןכתיי ?ךלמה ומצעל בשוח המ םלוא ,רמול הנוצרבש המ לש הדוהתה תא ריבגהל
	 תוסחייתה םג ןאכ אורקל רשפא לבא ,הכורא הכ השיטנל הרומתכ תיגוז הווחמ תשקבמ
	 ,תפסונ השיגפ רתסא עתפל תשקבמ ,הכורא הכ הדירפ רחאל :תרושקתה תורשפא םצעל
	 רתסאש רשפא 
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	 הרעה ליעל ,תיטאפה היצקנופה לש המויק תא אדוול רתסא תשקבמ ןאכ     
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	.בוש קספית אל השדוחש תרושקתה תורשפאש אדוול תשקבמכ ,תידיתע
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	 ףוסבל ץצופתהל ופוס הז דשח .ןמה ,"ישילשה לגלג"ה דגנכ דשחה םג ךלמה לש וחומב לתשיהל רומא וז הדוקנב רבכש המוד     
	47
	.(
	8
	 ז) ינשה רתסא התשמב


	.ךלמה דצמ חתמו תוביוחמ רוציל תשקבמ

	 ,םייוסיכה ,ףיקעה רובידה תופטעמ וצרפיי ובש עגר אובי ,הלוכ הליגמב שחרתמל דוגינב
	 ,םייוסיכה ,ףיקעה רובידה תופטעמ וצרפיי ובש עגר אובי ,הלוכ הליגמב שחרתמל דוגינב
	.הזה עירכמה עגרה תא בטיה הנוב רתסא .רובידה לע רובידה

	 
	םירובידה קרפ .י

	 .רתסא לש תורתסנה היתונווכ לע תובשחמ בורמ ילוא ,אוהה הלילב תדדונ ךלמה תנש
	 .רתסא לש תורתסנה היתונווכ לע תובשחמ בורמ ילוא ,אוהה הלילב תדדונ ךלמה תנש
	 ,רפס :וננויעב תניינעמ הדוקנ אוה תונורכיזה רפס .תונורכיזה רפסב וינפל םיארוק הפורתכ
	 ,ויתורוק ,ךלמה ןורכיז תא ררועלו ליכהל דעונש ,תצמותמ ךא ,ראופמ ,עבוקמ טסקט
	 וילא היינפבו הזכ טסקט לש ומויקב תניינעמה הדוקנה .ול ועריאש םייתועמשמ םיעוריא
	 אל אוה םאו ,אליממ רכזיי אוה זא יתועמשמ אוה עוריא םא :ךרוצ וב ןיא השעמלש איה
	 לש ונורכיז חוכב ןומא־יא לע דיעמ רפס םויקב ךרוצה םצע .יתועמשמ אל אוה זא רכזנ
	 .טסקט תועצמאב הלא תולבגמ לע תופחל ןתינש הנומאה לעו ויתולבגמ לע ,ךלמה

	 רענתמ ,שרתו ןתגב תמיזממ יכדרמ ידי לע ךלמה תלצה רוכזאל םיעיגמ רשאכ ,םוקמ לכמ
	 רענתמ ,שרתו ןתגב תמיזממ יכדרמ ידי לע ךלמה תלצה רוכזאל םיעיגמ רשאכ ,םוקמ לכמ
	 הביתכה דבלמש עומשל הפצמ ךלמה ?השעמל רובידה םגרתיה ךיא :)
	3
	 ו( לאושו ךלמה
	 םורפל םתנווכ לע ורביד שרתו ןתגב .יכדרמל הדותה תרכהל יתואיצמ יוטיב םג היה רפסב
	 ישעמה יוטיבה תא ענמ ,םהירבד תא עמשש ,יכדרמ .ךלמב תושקנתה ידי לע תואיצמה תא
	 ךלמל הרבעוהש הארתהב הפוסש רוביד לש תרשרש תענתה ידי לע הזה קרפמה השעמה לש
	 םירובידה תרשרשש ךלמל ררבתמ תעכ םלוא ,)...שרתו ןתגב לש םנויאל איבהש השעמו(
	 ילוא ,היה יוארש ןאכ ףשוח ךלמה .יבויח השעמל המגרות אל ותלצהל האיבהש םייבויחה
	 ,ומצעב אוהש וא 'הלודגו רקי' אטבמה ילמס השעמב ,הווחמב הדות תרכה תוולל ,היה גוהנ
	 .'הלודגו רקי' ,תזרפומה ותמצוע ףקותמ

	 השעמה םלועל תחתמ :הליגמה םלוע לש תידוסיה תיביסרוקסידה האוושמה ןאכ תנמתסמ
	 השעמה םלועל תחתמ :הליגמה םלוע לש תידוסיה תיביסרוקסידה האוושמה ןאכ תנמתסמ
	 תא תוגרדמ תווחמהו ,השעמה םלוע תא םיללוחמ םירובידה .תווחמו םירוביד םישחור
	 הווחמב ךרוצ שי ,ךרעומו יתועמשמ ,יוצר ,בושח רוביד ןמסל ידכ .וללה םירובידה לש םכרע
	 ול תושעל אלא ,ףסכ ול תתל וא יכדרמ תא םדקל ןווכתמ אל ךלמה .תיתועמשמו תזרפומ
	  .הכרעה תאטבמה תילמס הווחמ ,'הלודגו רקי'

	 אוה ןיכהש תזרפומ־תילמס־תיתואיצמה הווחמה תא ליעפהל ידכ רבדל אב ןמה ,ליבקמב
	 אוה ןיכהש תזרפומ־תילמס־תיתואיצמה הווחמה תא ליעפהל ידכ רבדל אב ןמה ,ליבקמב
	 ינוריא ךלהמב .)
	4
	 ו( 'יַ֔כֳדְָּ֖רׇמ־תֶֽא ֙תוֹלְתִל ךְֶלֶ֔מֶַּ֗ל רֹ֣מא�ל ...אָ֗בְּ ןָ֣מָהְו' :ץעה לע היילתה ,יכדרמל
	 םלוע ותוא ךותמ ,ןמזה ותואב םדא ותוא לע דחי תונמדזמה תויומדה יתש תובשוח םלשומ
	 ןיטולחל םיכופה םינוויכב ךא ,רתויב ןוילעה שנועה וא סרפה תא הווחמב האורה יתוברת
	 םיקוספ דועב לודג שער לוקב ץצופתת הינוריאה .יכדרמ לש תונוש תוסיפת םיאטבמה
	  .יכדרמל הווחמה תא תושעל יוויצב שורוושחאל ןמה ןיב רעפה ףשחיישכ ,םידחא

	 היהש ןכתיי ,ותוא תולתל ךלמה תא ענכשל ידכ יכדרמ לע לילעהל ןמה ןווכתה המ רורב אל
	 היהש ןכתיי ,ותוא תולתל ךלמה תא ענכשל ידכ יכדרמ לע לילעהל ןמה ןווכתה המ רורב אל
	 ףוצחו ףושח והשמ שי לבא ,"יל תווחתשהל ךלמה תווצמכ השוע אל יכדרמ" :הרימאב יד
	 בייחמה קוחה אוה ףוכאל טוהל הכ ןמהש קוחהש ךכב תוטוב שי .וזכש הרימאב תצקמב
	 תוקדוסה תועומש תלשלש לע ,קלקלח ןורדמ לע עיבצהל הצר ןמהש ןכתיי .דובכ ול קולחל
	 וזכש הלק הרפה וליפא ללוחל הלולע תאז לכ תאו ,ךלמה יוויצל תועמשיההו תעמשמה תא
	.יכדרמכ ריכב םדא דצמ

	שיאל השעיי הככ .אי
	 .)
	 .)
	6
	 ו( '?וֹ֑רָקיִבְּ ץ֣�פָח ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה רֶ֥שֲֶׁ֜א שֶׁ֜יִ֕אָבְּ תוֹ֕שֲָׂעַלַּ־הַמ' :ןמה תצע תא שקבמ ךלמה

	 .גירח סחי תאטבמה הגירח הווחמל הצלמה ןמהמ שקבמ ךלמה :הווחמה לע רוביד ןאכ שי
	 .גירח סחי תאטבמה הגירח הווחמל הצלמה ןמהמ שקבמ ךלמה :הווחמה לע רוביד ןאכ שי
	 חישה ףשחנ ,הליגמה לש םייטמרדהו םייתורפסה םיאישה דחאב ,וז השקבמ האצותכ
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	 ךיא :ףקיהה םוחתב הגירחה לע ותעד ןתונ אביקע 'ר דועב ,('וביל') ןמה לש ימינפה חישה לא רודחל רפסמה תלוכי תא שיגדמ רזעילא 'ר
	 ךיא :ףקיהה םוחתב הגירחה לע ותעד ןתונ אביקע 'ר דועב ,('וביל') ןמה לש ימינפה חישה לא רודחל רפסמה תלוכי תא שיגדמ רזעילא 'ר
	?'היאור לכ' תובילב שחרתמה תא תעדל רפסמה לוכי


	.)םש( '?יִנִֶּֽמִֶּ֗מ ר֥�תוֹי רָ֖קְי תוֹ֥שֲָׂעַל ךְֶלֶ֛מֶַּ֗ה ץֹ֥פְָּֽחַי יִ֞מְל וֹ֔בְִּלְבְּ ֙ןָמָה רֶמאֹ֤יַָּ֥ו' :ןמה לש ימינפה

	 .הווחמ ךותב הווחמכ ךלמה תלאש תא שרפמ ןמה – הווחמה תועמשמ לע ימינפ רוביד והז
	 .הווחמ ךותב הווחמכ ךלמה תלאש תא שרפמ ןמה – הווחמה תועמשמ לע ימינפ רוביד והז
	 רתויב תואימחמה תוביסנה לש רואית תנמזמה ,תרתסנ האמחמ לש גוס איה הלאשה םצע
	 ותוא ,'וביל' ךותב .ךלמה ץפח ובש ,רקיה ,דחוימה סחיה לש תיבמופ העבהל ומיאתיש
	 תונשרפ תודוא לע ימינפ חישב ןמה קוסע ,ןמה לש ותחמש תא ןכל םדוק ללוחש בוט םוקמ
	 תויהל רומא ,ילמסה השעמל ,סקטל ,הווחמל .רתוי דוע תוזרפומ תווחמל ןמוגרתו תווחמ
	 לע גלדמ ןמה .הדיקפת תא הווחמה אלמת אל תרחא ,יעמשמ־דחו רורב רשפ ,דחא לשמנ
	 לבא .םוסרפל יוארה ודובכו ומצע אוה :ול רורבש ,לשמנה ,רשפה לא תיסקטה הקיטקרפה
	 םיסקטה םלוע לא ,תזרפומו תראופמ הרוצב ,רזוחו ,לשמנה תא ותנבהב קפתסמ אל ןמה
	 הווחמה תא ,ומצע אוה ,וזכ הווחמל יוארש בשוח אוהש ימ רובע בצעמ אוה .תווחמהו
	 תא ןאכ שיגדהל דעונ םיקוספה ןיב רבעמב ותיעצמאב טפשמה תקספה 
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	 .ויגהנמו


	:תיביטמיטלואה
	 ךלוה אוה זאו 
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	 תא ונממ לבקל רמולכ ,ותוא לצנל קר םיוסמ ןבומב אלא ,ןמהל אימחהל הצור אל ךלמה :וז המוק לש הרדעה איה תפסונ הינוריא    
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	,"יל אימחהל תרתסנה ךתנווכ תא יתנבה" :ךלמל זמורכ ,ןמה לש ותשגדה
	 .)
	9
	–
	8
	 ו( תומזגה דועו דוע טרפמ ,זירפמו

	 דחא :תונשרפ םג ןמזמ ןמה .יד םהב ןיא ,הלוכ תחפונמה הווחמה ,רתכהו שובלהו סוסה
	 דחא :תונשרפ םג ןמזמ ןמה .יד םהב ןיא ,הלוכ תחפונמה הווחמה ,רתכהו שובלהו סוסה
	 הֶ֣שָָׂע�י הָכָ֚כָּ' :הווחמה תא תשרפמה האירק ארקיו 'שיאה' ינפל ךלי םימתרפה ךלמה ירשמ
	 טסקט תללוכ המצע הווחמה ."!הווחמ יהוז" :ריהצי רמולכ ,'!וֹֽרָקיִבְּ ץ֥�פָח ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה רֶ֥שֲֶׁ֜א שֶׁ֜יִ֔אָל
	 תא 
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	 .הצע ,ןכות :קפסל בורק ץעוי רומאש המ
	 .הצע ,ןכות :קפסל בורק ץעוי רומאש המ
	 .הצע ,ןכות :קפסל בורק ץעוי רומאש המ


	,דובכל 'שיאה' הכז הללגבש הביסה תא ללוכ אל טסקטה .הווחמ התויה תא שיגדמה
	 הווחמה לע העבצה קר אלא ,הווחמה תועצמאב ץיפהל ךלמה הצורש "יכוניחה רסמ"ה
	 .'שיא'ה ,הווחמה אשומ לעו ,וזככ

	 תואיצמה תא תיניצרו הבושח תוזח לעב םדא שרפמ הבש ,קהבומב תימוק הנצס יהוז
	 תואיצמה תא תיניצרו הבושח תוזח לעב םדא שרפמ הבש ,קהבומב תימוק הנצס יהוז
	 רעפהו ,הנצסה תמדקתמש לככ תחפותו תכלוה ותועט .תמצעתמו תכלוהה ,היוגש תונשרפ
	 תונשרפב העוטש ימכ ,ונולקב ףשחנו ךלוה ןמה .לדגו ךלוה תואיצמה ןיבל ותנבה ןיב
	 עדוי להקהו ותוכזל ףקזייש בשוח ןמהש המ תורבטצה לע עומשל הנהנ להקהו ,תואיצמה
	 .ותבוחל ףקזיי טעמ דועש

	 דועו דוע חפנמ הלאשה וילא התנפוה הבש היצטונוקה תא ןיבמ אוהש בושחל העוטה ןמה
	 דועו דוע חפנמ הלאשה וילא התנפוה הבש היצטונוקה תא ןיבמ אוהש בושחל העוטה ןמה
	 תא ץימחה אוהש הריהבמ ותשיפת תסירק .עוריאה ביבס תועמשמה יאשונ םינמיסה תא
	 אוה ובש םלועה תונשרפב ידוסי ןפואב העט השעמלו ,ערואמה לש טושפה היצטונדה דבור
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	.ול הכוז ןמהש דובכל ,דחא דקוממ השעמ ,שממ לש הביס ןיא ,יכדרמל דוגינבש ינפמ ילוא    
	.ול הכוז ןמהש דובכל ,דחא דקוממ השעמ ,שממ לש הביס ןיא ,יכדרמל דוגינבש ינפמ ילוא    
	.ול הכוז ןמהש דובכל ,דחא דקוממ השעמ ,שממ לש הביס ןיא ,יכדרמל דוגינבש ינפמ ילוא    
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	.דקפתמ

	 היהשהמ יונבה ימוק איש אוה לודג שער לוקב ןמה לש היצפסנוקה תסרוק ובש עגרה
	 היהשהמ יונבה ימוק איש אוה לודג שער לוקב ןמה לש היצפסנוקה תסרוק ובש עגרה
	.)
	10
	 ו( 'יִ֔דוּהְיַָּ֥ה יַ֣כֳדְָּ֖רׇמְל ֙ן�כ־ה�שֲָׂעַֽו ...ר֠�הַ֠מ ןָ֗מָהְל ךְֶלֶ֜מֶַּ֗ה רֶמאֹ֨יַָּ֥ו' :ןומזתו

	 תא תווחהל אל לכויש רמיה יכדרמ :לשכנ יכדרמ לש ורומיה הבש הנצסל הארמ תנצס יהוז
	 תא תווחהל אל לכויש רמיה יכדרמ :לשכנ יכדרמ לש ורומיה הבש הנצסל הארמ תנצס יהוז
	 ופוסו ,הל יואר אל ןמהש בשח יכ ילוא ,ןמה יפלכ )!ךלמה יוויצב( תשרדנה דובכה תווחמ
	 ןמה .)הגירח הרוצב ושובל תא תונשל ץלאנ הללגבש( הלדוגב המוצע המקנ תווחמ ללוחש
	 דובכ ףיערהש ופוסו ,)ותשקבל ,ךלמל הצעכ( ול תדעוימ היהת תזרפומ דובכ תווחמש בשח
	 .הלפשה גפסו )הגירח הרוצב הבוטל ושובל יוניש ללוכ( וביוא לע

	 !ואולמב תואיצמב רובידה תא שממ – )
	 !ואולמב תואיצמב רובידה תא שממ – )
	9
	 ו( ָ'תְִּ֧רַֽבְִּדָּ֖ רֶ֥שֲֶׁ֜א לֹ֖כִָּמ רָ֔בָדָּ֖ ל֣�פַָּֽתִּ֧־לַא' :שיגדמ ךלמה
	 לגלגתהש רובידה .ודובכ לעו וילע לטנל תעכ תוכפוה חתפלו םירעהל ןמה רהימש תוזרפהה
	.ול םיבושח הכ רקיהו דובכהש ימל דואמ השקו דואמ הליפשמ המישמל ךפוה תולקב ויפמ

	 ,תלעופ תילמסה הווחמה .)
	 ,תלעופ תילמסה הווחמה .)
	12
	 ו( ותיב לא בשה לפשומה ןמה תא בותכה ראתמ השעמה רחאל
	 םיינשמ )שובל ןוגכ( םיינוציחה וילמסו דובכ יניינעש ,יכדרמ .תירטמיס הרוצב אל םלוא
	 ותוא הטיסמ אל וילע הטשוהש תימואתפה דובכה תווחמש המדנו ,ומוקמל רזוח ,ומלועב
	 ,ורובע םייתועמשמ הכ שובלהו תוארנה ,דובכה אשונש ,ןמה 
	53
	53

	 הלימה ךותב םייקתמה חתמל בל תמושת ךות ,תועמשמה לש התועמשמב הנדה תיראניב תינבת ןה היצטונדהו היצטונוקה    
	 הלימה ךותב םייקתמה חתמל בל תמושת ךות ,תועמשמה לש התועמשמב הנדה תיראניב תינבת ןה היצטונדהו היצטונוקה    
	 הלימה ךותב םייקתמה חתמל בל תמושת ךות ,תועמשמה לש התועמשמב הנדה תיראניב תינבת ןה היצטונדהו היצטונוקה    
	52
	 הרדגהה תא ,תילולימה תועמשמה תא ןייצמ "היצטונד" חנומה .החותפה ,תיביטאיצוסאה הארוהה ןיבל הרוגסהו הרישיה התארוה ןיב
	 הרישיה תועמשמל תוולנה תויתוברתה תויצאיצוסאה תאו תוכלשהה תא ,תופסונה תויועמשמה תא ןייצמ "היצטונוק" חנומה .תינולימה
	 .תויצו תוכמס תעבותה תיביטטונוק הפש המוקמב תלתושו התועמשממ תיביטטונדה הפשה תא תנקורמ סותימה תפש .םינוש םירשקהב
	 .ץימחמ אוה ותוא טושפ רשקה יבג לע סותימ תונבל הסנמ ןמה

	.
	.
	1988
	 םילשורי ,בינ 'ד :םוגרת ,םוליצה לע תובשחמ ,'תראב 'ר ואר


	.ןמה תרזג עורב ודוקיממ
	 )'ףחדנ'( שממ תינפוגה ,תירוביצה הייחדה תא שח אוהו ,קומע ןפואב הלפשהה תא גפוס
	 .)'שאר יופחו לבא'( תיזיפ ,תישיא הרוצב

	 רופיס תא רפסמו ןמה בש ,'ה קרפ תא המתחש תימצעה תוחבתשהה תנצסל יאר תנומתב
	 רופיס תא רפסמו ןמה בש ,'ה קרפ תא המתחש תימצעה תוחבתשהה תנצסל יאר תנומתב
	־דחו תיפוס ותלפמש ול רמול םיעדוי 
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	,םמש יונישב ,הלאו ,ויבהואלו שרזל ותלפשה
	.)
	13
	 ו( תיעמשמ

	 ֙וּלִ֙הְבַיַָּ֥ו וּעיִ֑גִִּ֣ה ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה י֥�סיִרָסְו וֹ֔מִֶּ֗ע םיִ֣רְבְַּדְמ ֙םָדוֹע' :רובידה ירחא בקעמה שגדומ וז הדוקנב
	 ֙וּלִ֙הְבַיַָּ֥ו וּעיִ֑גִִּ֣ה ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה י֥�סיִרָסְו וֹ֔מִֶּ֗ע םיִ֣רְבְַּדְמ ֙םָדוֹע' :רובידה ירחא בקעמה שגדומ וז הדוקנב
	 ודיקפת תא הז קוספב הנשמ רובידה .)
	14
	 ו( 'רֽ�תְִּ֧סֶא הָ֥תְשָָׂע־רֶשֲֶׁ֜א הֶ֖תְִּ֧שִֶׁ֜מֶַּ֗ה־לֶא ןָ֔מָה־תֶא איִ֣בָהְל
	 הלועפ רואיתל ,ןמז ןויצל רובידה ךפוה ,תרושקתה תלועפ לש ןויצמ ,ןכות אשונ ךוותממ –
	 ךא ,התשמה לא אובל רומא היה ןמה .הנובשח לע וא תרחא הלועפל ליבקמב תשחרתמה
	 ךפה אלא ,התוא םדקל ןפוא וא תואיצמה לש רואית וניא רובידה .רבדמ אוה הז םוקמב
	 ראפלו םדוקה התשמה לע רבדל חמש הכש ןמה .שחרתהל רומאש המ תא בכעמה לושכמל
	 לא עיגהלמ ךכ לשב בכעתמו ,ודובכ תורדרדתה לע רובידב קוסע ,ונממ עמתשמה ודובכ תא
	.ינשה התשמה

	תונווכה תפישח  .בי
	 קרפב .רובידה אשונב ,ליבקמב ,םג לבא ,הליגמה תלילע תוחתפתהב ףסונ איש אוה 'ז קרפ
	 קרפב .רובידה אשונב ,ליבקמב ,םג לבא ,הליגמה תלילע תוחתפתהב ףסונ איש אוה 'ז קרפ
	 רובידה ,תווחמה ירוחאמ תודמועה תויתימאה תונווכה תופשחנ ,"תוכסמה תורסומ" הז
	 תא שיגדמה רובידב ,יולגה רובידה שגדומ ךפהמה תא שיגדהל ידכ .יולגו דקוממל ךפהנ
	:תטקננה יוליגה תדימ

	 .)
	 .)
	2
	 ז( ןושארה התשמב וירבד לע הלימב הלימ טעמכ תינש ךלמה רזוח ינשה ןייה התשמב
	 איה ,אסיג דחמ .הב זמרנל בל םישל שיש הגירח רוביד תרוצ איה ףא תקיודמה הרזחה
	 ,אסיג ךדיאמ .שמא התשמב הנעמ הלביק אלש הלאשה התוא תא לואשלו בושל תשקבמ
	 .הלילה לש הנישה ידודנ תויראש ילוא ,הפיזנו חור רצוק לש ןוט בנגתמ שורוושחא לש ולוקל

	 הליגמב הנושארל ילוא ,תרמואו םנכותו הירבד ןוט תא ןיטולחל הנשמ רתסא ,וילא דוגינב
	 הליגמב הנושארל ילוא ,תרמואו םנכותו הירבד ןוט תא ןיטולחל הנשמ רתסא ,וילא דוגינב
	־םִאְו ךְֶלֶ֔מֶַּ֗ה ֙ךָיֶ֙ני�עְבְּ ן֤�ח יִתאָ֨צָמ־םִא רַ֔מאֹתִַּ֧ו ֙הָכְָּלַמֶַּ֗ה ר֤�תְִּ֧סֶא ןַעַ֨תִַּ֧ו' :םישרופמ םירבד ,הלוכ
	 סומינ ירוביד לש הלחתה רחאל .)
	3
	 ז( 'יִֽתָשֶָׁ֜קַַּ֤בְבְּ יִ֖מֶַּ֗עְו יִ֔תָל֣�אְשִֶׁ֜בְּ ֙יִשְֶׁ֜פַנ יִ֤ל־ןֶתָֽנִִּתִּ֧ בוֹ֑ט ךְֶלֶ֖מֶַּ֗ה־לַע
	 ןויסינ לע ךלמל תחוודמ הכלמה – רתויב הטובה תמאה תא עתפל תפשוח רתסא ,םייסקט
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	:םש :ארמגה השיגדמש יפכ    
	:םש :ארמגה השיגדמש יפכ    
	:םש :ארמגה השיגדמש יפכ    
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	.םָכָח אָרְקִנ ,םָלוֹעָה

	.הטוב הרוצבו ,תואיצמה יופיי ילב ,המע לשו הלש לוסיח

	 '...יִתְִּ֧שֶַׁ֜֔רֱחֶה ֙וּנְרַ֙כְָּמִנ תוֹ֤חָפְשִֶׁ֜לְו םיִ֨דָבֲעַל וּ֠לִַּאְ֠ו' :רובידה םצע תא השיגדמו הכישממ איה לבא
	 '...יִתְִּ֧שֶַׁ֜֔רֱחֶה ֙וּנְרַ֙כְָּמִנ תוֹ֤חָפְשִֶׁ֜לְו םיִ֨דָבֲעַל וּ֠לִַּאְ֠ו' :רובידה םצע תא השיגדמו הכישממ איה לבא
	 הב יתלקתנש היעבה םא :השיגדמ רתסא .רובידה לע רוביד אלא וניא הז קוספ םג – )
	4
	 ז(
	 רתסא .הסוכמה רובידב ךישמהל היה רשפא ,רבדל יאדכ היה אל ,הפירח הכ התייה אל
	 תפקתמ ךכ בגאו ,םתוא השיגדמו םוריח ךרוצל תרושקתהו רובידה יללכ תצירפל תעדומ
	 וייוסיכ לכו ןומראה ,"ןוכנה רובידה" תא רובשל התונוכנ םצע .הירבד תא תמא לש ףקותב
	 לע ןהו בצמה תופירח לע ןה הדיעמ ,ךלמל תוטובב תונפלו ,ויסומינו ויללכו םיעצעוצמה
	 ךפוה רתוימ רוביד ,ומצע רובידה לש ולקשמ תא רתסא הפירחמ ךכ בגא .הירבד תותימא
	 ,'...יתשקב ...יתלאש' – טעמ םינוש לבא םיליבקמה םייוטיבה םג .'ךְֶלֶֽמֶַּ֗ה קֶזֽ֥�נ' עתפל תויהל
	 ךכ לכ התא םא" :תרמואכ ,תרזוחה ךלמה תיינפ םע םיבתכתמו רובידה םצע תא םישיגדמ
	 ,הנתמ וא טישכת אל ,הצור ינא המ תונכב ךל רמוא ,יתשקב המו יתלאש המ תעדל הצור
	 הרומתב' םתועמשמ 'יִֽתָשֶָׁ֜קַַּ֤בְבְּ ...יִ֔תָל֣�אְשִֶׁ֜בְּ' לקה יונישהש ןכתייו ."םמצע םייחה תא אלא
	 תא אלא ישפנו ימע תלצהל הרומתב תתל המ יל ןיא :איה רתסא ירבד תועמשמ זאו .'...ל
	 המ רבד ,רחוסל רבוע עבטמ תויהל ךפוה רובידה .תרזוחה ךתלאשל הבושתה תא ,רובידה
	 .הווחמה לש המוקמ תא ספות אוה הז ןבומבו ,ורובע הרומת לבקל רשפאש ךרע הווש

	 הריתסהש המ תא תפשוח רתסא תמאה רובידו תוכסמה תדרוה ,הפישחה תרגסמב ,בגא
	 הריתסהש המ תא תפשוח רתסא תמאה רובידו תוכסמה תדרוה ,הפישחה תרגסמב ,בגא
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	 לש וביל תמושת תא ךושמל ידכ ןאכ הזירפה וא ,תישיא תוומ תנכסב היורש התייה ןכא רתסא םאה הלאשל םתעד ונתנ םינשרפ    
	 לש וביל תמושת תא ךושמל ידכ ןאכ הזירפה וא ,תישיא תוומ תנכסב היורש התייה ןכא רתסא םאה הלאשל םתעד ונתנ םינשרפ    
	 לש וביל תמושת תא ךושמל ידכ ןאכ הזירפה וא ,תישיא תוומ תנכסב היורש התייה ןכא רתסא םאה הלאשל םתעד ונתנ םינשרפ    
	55
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	3
	 ז שדח רוא שוריפ תא לשמל ואר .ךלמה


	.'...ימע' :הכ דע

	 םגמגמ ,)
	 םגמגמ ,)
	5
	 ז( םיטרפה תא ררבל הסנמ ,רובידה ןוט יונישב אוה םג ביגמ עתפומה ךלמה
	 שקבמו ,תונכה תשגדהכ ילוא ,תושגרתהו סעכ בורמ וירבד תא לפוכו )
	57
	57

	 וא ,הנווכה םע הזיאל שורוושחא ןיבה םאה רורב אל ללכו ...היידוהי :תשרופמה הלימב המצע תא רתסא תפשוח אל ןאכ םג    
	 וא ,הנווכה םע הזיאל שורוושחא ןיבה םאה רורב אל ללכו ...היידוהי :תשרופמה הלימב המצע תא רתסא תפשוח אל ןאכ םג    
	 וא ,הנווכה םע הזיאל שורוושחא ןיבה םאה רורב אל ללכו ...היידוהי :תשרופמה הלימב המצע תא רתסא תפשוח אל ןאכ םג    
	56
	 רזופמה' םעה לש שרופמה ומש תא ךלמל רמוא וניא ומצע ןמה ףא :ק"ודו .ןכ ינפל שדוחכ ןמה םע חקרש הקסעל רתסא ירבד תא רשיק
	  ...דימשהל ונוצרבש 'דרופמהו


	'...רמאיו...רמאיו'(
	 וא עשרב אלמתמה בלה :הרופטמב שומיש השוע ךלמה .הכלמל לכנתמה תוהז תא תעדל
	 ךא ללכושמ רובידב רתסא הנוע ךכ לע
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	 :הב שומישה ןפואו הפשה יונישל התוא תרשוק ףאו ,וז תוליפכב הניחבמ ,םש ,ארמגה   
	 :הב שומישה ןפואו הפשה יונישל התוא תרשוק ףאו ,וז תוליפכב הניחבמ ,םש ,ארמגה   
	 :הב שומישה ןפואו הפשה יונישל התוא תרשוק ףאו ,וז תוליפכב הניחבמ ,םש ,ארמגה   
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	.המעבו הכלמב עוגפל תונוכנה ףר דע עיגמו הזועתב
	 .)
	6
	 ז( 'הֶ֑זֶַּ֜ה עָ֖רָה ןָ֥מָה ב֔�יוֹאְו רַ֣צ שֶׁ֜יִ֚א' :קיודמ

	 ותפישחו יתימאה ועבט תא תוריתסמה תובכשה ףוליק לש השעמ אוה ןמה לש הז רואית
	 ותפישחו יתימאה ועבט תא תוריתסמה תובכשה ףוליק לש השעמ אוה ןמה לש הז רואית
	 יפוא ירואיתב )ןמה( טפשמה לש ירקיעה רסמה תא תטשקמ רתסא .ויתויטנב םג ךא ומשב
	 הדמעה םע אלא ןמה םע תישיא תולכנתה וא הבירמ ןאכ ןיאש ןיבמ ךלמהש אדוול ידכ
	.)!'הזה'( תידעלבה תוירחאב אשונו ןיינעה בל אוה ןמה ךא ,גציימ ןמהש

	 ותוגהנתה רועיכ אולמב ןמה תא ךלמה רובע רוחאל ףשוח רתסא תרמואש הטובה טפשמה
	 ותוגהנתה רועיכ אולמב ןמה תא ךלמה רובע רוחאל ףשוח רתסא תרמואש הטובה טפשמה
	 טרפה .הלודגל הלע הבש תוריהמה תאו ןמה לש דובכה תפידר תא ךלמה ןיבמ עתפל .הכ דע
	 הצממ רתסא .ןמה לש ותומד ללכ תא רחא רואב ריאמ ,רתסא תנעוט ,תפשוח איהש דחאה
	 הריתסהש רתסא .הטובו שגדומ ,גרחומ ,גירח עגר והז :ויטביהו וינפ לכב הפישחה עגר תא
	 ינפל התונכב עתפל תפשחנ ,הייפויו היתולמשו היודבה התוהז ירוחאמ הרתתסה ,הכ דע
	.ונומא תא ךכב הנוקו ךלמה

	 אל קוספה .)םש( רוביד אלל ,קותש עוזעזב ןמה ביגמ וינזואל שחרתמה רובידהו בלה יוליגל
	 אל קוספה .)םש( רוביד אלל ,קותש עוזעזב ןמה ביגמ וינזואל שחרתמה רובידהו בלה יוליגל
	.ונולקב ףשחנה לש השוחתה ,התעב ,השוחת אלא רוביד וא השעמ ראתמ

	 תא תווחמה תודבאמ ,תזרפומה הווחמה לע הנכה רובידה רבגש עגרמ ,האלהו וז הדוקנמ
	 תא תווחמה תודבאמ ,תזרפומה הווחמה לע הנכה רובידה רבגש עגרמ ,האלהו וז הדוקנמ
	 ויתושגר תא ועיביש תווחמ וא םילימ אצומ וניא ךלמה .תוועתהל תוליחתמו ןתועמשמ
	 ותמחב .ידמ םיפושח תושגר םישעמב וא םילימב אטבי אמש ששוח אוה אמש וא ,םיאוגה
	 רתסאו ןמה תא ריתומו ,הפושחו הרישי תרושקתל תורשפאה תא עטוק ,)
	7
	 ז( אצוי אוה
	 ,)'הטימה לע לפונ ...שקבל דמע'( רתסא ינפב םינונחתו העינכ תווחמ הווחמ ןמה .םדבל
	 תווחמכ ךלמה ידי לע תשרופמ ,תתוועתמ איה אלא ,החילצמ הניא ותווחמש קר אל םלוא
	 תוזעונו תוזרפומ תא ,םיניינע ךופיהב ,ךלמה שיגדמ ותבוגתב .הכלמה יפלכ שוביכו רוזיח
	 תוסנל קר אל זעמ התאש התא ףוצחו זעונ המכ דע" :ןוכנ אל שרפמ אוה התוא ,הווחמה
	 ."?תיבב יתיא תאז תושעל םג אלא ,הכלמה תא שובכל

	 .ךלמה יפלכ – הזמ רתוי דועו הכלמה יפלכ הווחמ םג ךא ,השעמ אוה הכלמה שוביכ
	 .ךלמה יפלכ – הזמ רתוי דועו הכלמה יפלכ הווחמ םג ךא ,השעמ אוה הכלמה שוביכ

	 המיע תאשונ ךלמה תמשאה :םתועמשמ אולמ תא ןיבמו ךלמה ירבד תא עמושה ןמה
	 המיע תאשונ ךלמה תמשאה :םתועמשמ אולמ תא ןיבמו ךלמה ירבד תא עמושה ןמה
	 ופוס איה רבדה תועמשמ ,םירבדה םירמאנ ובש ידיימה רשקהל רבעמ הברה תועמשמ
	 .השקה ובצמ תא האלמה ותנבה תא םירדשמ וינפ ןכ לעו ,ברקתמה

	 רכזאמה ,הנוברח לש ורוביד :)
	 רכזאמה ,הנוברח לש ורוביד :)
	6
	 ז( רובידה לע רוביד ,ףסונ רוביד תוכזב ואישל עיגמ בצמה
	 ובש בצמל איבמ ,יכדרמ ותואל תושעל ןמה שקיבש הווחמה תאו יכדרמ לש ורוביד תא
	 הז בלשב .תויתימאה וינפל ןמה גיצמש הכסמה ןיב – רתסא וילע העיבצהש רעפה ףשחנ
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	.(
	.(
	6
	 ו ,
	9
	 ה) ול הסחוי רבכ בלה תרופטמש ,ןמהל ךלמה זמור םישמ ילבמ    
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	.יכדרמ תא תולתל ןווכתה וילעש ץעה לע הלתנ ןמהו ,תכפהתמ הווחמה

	 אָ֚בְּ יַ֗כֳדְָּ֖רׇמוּ' :יכדרמ לש ותומדקתהל ליבקמב םידוהיה תלצה תשרפ הליחתמ ךליאו ןאכמ
	 אָ֚בְּ יַ֗כֳדְָּ֖רׇמוּ' :יכדרמ לש ותומדקתהל ליבקמב םידוהיה תלצה תשרפ הליחתמ ךליאו ןאכמ
	 ,התדגה ,הרובידמ עבונ יכדרמ לש וקוניז – )
	1
	 ח( '
	הּֽ�ל־אוָּה הַ֥מ ר֖�תְֹּס�א ה�די֥�גִּֽ�ה־יֽ�כָּ
	 ךְֶלֶ֔מֶַּ֗ה י֣�נְפִל
	 .הליגמה תליחתבש 'תדגמ רתסא ןיא'ל ליבקמה ,רתסא לש

	 חוסינ ןאכ שי םיוסמ ןבומב .)
	 חוסינ ןאכ שי םיוסמ ןבומב .)
	5
	 ח( םירבדה תישארב הראותש היעב התוא תשרפנ הז בלשב
	 :בותכה קוחה דחוימבו ,רובידל תווחמה ןיבש גרדמה לש ,הפישחו םוקיש אמש וא ,שדחמ
	 תיילת וליפאו ורקיב ץפח ךלמה רשא שיאה תכלוה( הווחמב הפלחהל תנתינ הווחמ דועב
	 בותכה קוחה .בותכ קוח רימהל תורשפא ןיא ידמו סרפ תכלממבש ירה ,)יכדרמ תחת ןמה
	 .ךיפה יתלבו בייחמ

	 'תפלחתמה הווחמה לדומ' םושייב איה רתסאו יכדרמ ףוסבל םיאצומש ןורתפבש הקרבהה
	 'תפלחתמה הווחמה לדומ' םושייב איה רתסאו יכדרמ ףוסבל םיאצומש ןורתפבש הקרבהה
	 תדגונמה הווחמב וא ,הנממ המישרמ הווחמב הרמהל תנתינ הווחמ םא :בותכה קוחה לע
	 ותוא רימנ טושפו בותכה קוחה תא לטבל ןויסינה תא חנזנ אלש עודמ ,האשומב וא הנוויכב
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	 לש וסעכ אישב קוידב ץעה תא רכזאמה הנוברח ,הטימה לע לפונ ןמהשכ קוידב סנכנ ךלמה :ןומזתה תלאש איה חותיפל הדוקנ    
	 לש וסעכ אישב קוידב ץעה תא רכזאמה הנוברח ,הטימה לע לפונ ןמהשכ קוידב סנכנ ךלמה :ןומזתה תלאש איה חותיפל הדוקנ    
	 לש וסעכ אישב קוידב ץעה תא רכזאמה הנוברח ,הטימה לע לפונ ןמהשכ קוידב סנכנ ךלמה :ןומזתה תלאש איה חותיפל הדוקנ    
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	?רתוי דקומ טושפ וא םישרמ קוחב

	 אוה יכדרמו ,תוינוציחל תוימינפ ןיבש רעפה ץומיאב תנייפואמ יכדרמ לש ותיילע אקווד
	 אוה יכדרמו ,תוינוציחל תוימינפ ןיבש רעפה ץומיאב תנייפואמ יכדרמ לש ותיילע אקווד
	 םיפקשמה םידגבה תועצמאב דובכ תווחמ הווחמ רמולכ ,תשופחת ןיעמ וילע הטועש הז
	 הָ֔לוֹדְגִּ֣ ֙בָהָז תֶרֶ֤טֲעַו רוּ֔חָו תֶל֣�כְתִּ֧ ֙תוּכְלַמ שֶׁ֜וּ֤בְלִבְּ ךְֶלֶ֗מֶַּ֗ה י֣�נְפִלִַּמ ׀ אָ֣צָי יַ֞כֳדְָּ֖רׇמוּ' :שדחה ודמעמ תא
	.)
	15
	 ח( '...ןָ֑מָגְִּ֣רַאְו ץוּ֖בְּ ךְיִ֥רְכַתְו

	 ןכתיי .דובכהו שובלה תומרונ תא ץמאמ אלא ,ותודהי תא ףשוחה שובלב אצוי אל יכדרמ
	 ןכתיי .דובכהו שובלה תומרונ תא ץמאמ אלא ,ותודהי תא ףשוחה שובלב אצוי אל יכדרמ
	 .הנכה הווחמל ,ומצע רובידל ליחנהל היה לוכיש יונישל תונמדזה ןאכ ץימחמ יכדרמש
	 ,ונורתי תא וססביש םיינוציח םירוטיעל קוקז וניא הבש הדמעב ,וחוכ אישב אצמנ יכדרמ
	 םלועל הרזחב לפונ אוה ךא ,םירבדה ךלהמ תא התניש רובידה תונכ ובש ךלהמ רחאל
	 .תוחפונמה תווחמה

	 ותלעותל ,ומצע תונורכיזה רפס תא ,רובידה תא םג תוועל ןכומ אוה ובש ךלהמל סנכנ יכדרמ
	 ותלעותל ,ומצע תונורכיזה רפס תא ,רובידה תא םג תוועל ןכומ אוה ובש ךלהמל סנכנ יכדרמ
	 תא ראתמ אוה ,םידוהיה לא הנושארה תרגיאה תא חסנמ יכדרמ רשאכ .ודמעמ תלעותלו
	 יקרפמ ונל םירכומה הלאמ ירמגל םינוש םישגדה שיגדמה ,רצוקמ רואית םירבדה ךלהמ
	 :הליגמה

	 לָ֔רוֹגִַּ֣ה אוּ֣ה ֙רוּפָּֽ לִ֥פִָּֽהְו םָ֑דְבְַּאְל םיִ֖דוּהְיַָּ֥ה־לַע בַ֥שֶָׁ֜ח םיִ֔דוּהְיַָּ֥ה־לׇכָּ ֙ר�רֹצ יִ֗גָגֲאָֽה אָתָ֜דְמֶַּ֗ה־ןֶֽבְּ ןָ֨מָה ֩יִכָּ
	 לָ֔רוֹגִַּ֣ה אוּ֣ה ֙רוּפָּֽ לִ֥פִָּֽהְו םָ֑דְבְַּאְל םיִ֖דוּהְיַָּ֥ה־לַע בַ֥שֶָׁ֜ח םיִ֔דוּהְיַָּ֥ה־לׇכָּ ֙ר�רֹצ יִ֗גָגֲאָֽה אָתָ֜דְמֶַּ֗ה־ןֶֽבְּ ןָ֨מָה ֩יִכָּ
	־לַע בַ֥שֶָׁ֜ח־רֶשֲֶׁ֜א הָ֛עָרָה וֹ֧תְִּ֧בַשֲֶׁ֜חַמ בוּ֞שֶָׁ֜י רֶפ֔�סְַּה־םִע רַ֣מָא ֒ךְֶלֶ֒מֶַּ֗ה י֣�נְפִל ֮הָּאֹבְבוּ ׃םָֽדְבְַּאְלֽוּ םָ֖מֶֻּ֗הְל
	 ם֣�שֶׁ֜־לַע ֙םיִרוּפ הֶלַּ֤�אָה םיִ֨מָיַָּ֥ל ֩וּאְרָֽק ן֡�כָּ־לַע ׃ץֽ�עָה־לַע ויָ֖נָבְּ־תֶאְו וֹ֛תֹא וּ֥לָתְו וֹ֑שֶׁ֜אֹר־לַע םיִ֖דוּהְיַָּ֥ה
	)
	26
	–
	24
	 ט( ...רוּ֔פַָּֽה

	 ךלמה תרזג תא רגתאמה יכדרמ רוכזא אלל ,הז רופיסב המצעמ תשחרתמ ןמה תרזג
	 ךלמה תרזג תא רגתאמה יכדרמ רוכזא אלל ,הז רופיסב המצעמ תשחרתמ ןמה תרזג
	 יכדרמ יצמאמ ללגב אל םידוהיל האב הלואגה .םידוהיה שאר לע הרצה תא איבמ השעמלו
	 תדוקפ לש "האובב"ש ךלמה לש ותקדצ ללגב אלא ,םוצהו םידוהיה תליפת וא רתסאו
	 לע ...]ןמה לש[ הערה ותבשחמ בושי"ש רזגו התוינודז תא ההיז וינפל םידוהיה תדמשה
	 ,רתסא .םירבדה ךלהמ תא טעמ תוועמ ףאו ,םיינכטה םיטרפה תא ראתמ יכדרמ ."ושאר
	.)
	31
	 ט( 
	'םֽ�ת�קֲעַזְו תוֹ֖מוֹצַּה י֥�רְב�דְּ'
	 :דבלב םילימ שולשל םירבדה רואית תא תמצמצמ ,ותמועל

	 תא דקממ רתסא .םהיתוביסו םירבדה יכלהמב וא םיברועמה תומשב ,םיטרפב ךרוצ ןיא
	 תא דקממ רתסא .םהיתוביסו םירבדה יכלהמב וא םיברועמה תומשב ,םיטרפב ךרוצ ןיא
	 ,םידוהיה ורבע דחא עגרב .הקעזה ,תחא תילולימ־םורט הווחמ לא ,דחא עגר לא טבמה
	 הקעזה .'הרמו הלודג הקעצ'ל תולסלוסמו תובכרומ רצח תווחמב קוסיעמ ,םשארב יכדרמו
	 לכ ינפלש ,תילולימ־םורטה ,רתויב תינפוגה תמאה תרימא ,םילימ רסח ילוק יוטיב איה
	 וקעז םג םידוהיה ,םוצל ףסונ ילואש ררבתמ דבעידב 
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	 הנוברח יוהיזו רתסא תטימ לע ןמה תא ףחודה ךאלמה :תוערואמה ינשב תיאלפ תוברעתה בלשמה דומלתה זמור וז הדוקנלש ןכתיי .ךלמה
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	 םע רשקה הנתשמ ובש םלוע ,האובנ לוטנ ,רתסה לש םלועל הנמזהכ הליגמהש ןכתיי
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	'ןנא שורוושחא ידבע יתכא' .תומדקתה וא הלואג רופיס ונניא רתסא רופיס הז ןבומב
	 הלא תודוקנל שיגרו רושק גחה יגהנמ קמועש תויהל לוכי .'רובידה תולג' לש הז ןבומב םג
	 תינפוג הבוגת ידכ דע תלבסנ יתלב תושיגר םג עיבנמה ,הליגמה תולימב קודקדה :קוידב
	 תושופחתה .הלא םירבד ונד הבש רובידה תויזכרמ לע העבצה אוה ,עשרה לש ומשל תשעור
	 שפוחמה ,רתוי רתסנה תושופחתה םלוע תא תוחיכנמו תושיגדמ ,תוילבנרקה ,תוזרפומה
	.הנשה תומי ראשב םייח ונא ובש ,שפוחמ וניאש םלועל

	 דודיח – רתוי תאבחנ ,תרתסנ הרטמ הליגמל שי םירבדה רופיס דבלמש תוארהל וניסינ
	 דודיח – רתוי תאבחנ ,תרתסנ הרטמ הליגמל שי םירבדה רופיס דבלמש תוארהל וניסינ
	 ,ך"נתה םות ינפל עגר ילוא .תזרפומה הווחמה תמועל ןפקות תדידמו ,הלימלו הפשל בשקה
	 תויהל ידוהיה שרדנ הבש ,תולגל הנכהכ ילואו ,יולגה יהולאה רובידה לש תיפוסה ותוקתתשה
	 .הז בשק דדחמה רפס שרדנ ,ולש ויתולימב ריהזו ותוא םיפיקמה הווחמלו רובידל בושק
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	Words and outcries - speech, talk and gesture in the book of Esther 
	Words and outcries - speech, talk and gesture in the book of Esther 
	Tzachi Cohen 
	Abstract 
	Abstract 

	The Book of Esther is full of allusions and concealments. It seems that the meticulous, curled design, with many repetitions of the phenomenon of the scripture's attention to the way things are said, also wants to say something broader.
	Thus, book stands out for its diversity in the multitude of Persian words in it, in its peculiar sentence structure, and in its unique forms of language. The book has a unique linguistic music that greatly enriches the background descriptions for the various scenes. In many cases, the rich and varied background, or the details of a certain appearance, is described in unusual detail, which is not typical of the accepted form of description in the Bible, which is characterized by parsimony and descriptive red
	A close reading of the key verses of the book reveals the centrality of speech and gesture in the story, far beyond other stories. The book is sensitive to language at all levels of its activation and has a detailed discussion of gestures and their meaning. Focusing on this layer of the book makes it possible to reveal hidden deep meanings. It is possible that the book as an invitation to the world of the hidden, devoid of prophecy, a world where the relationship with God changes with the end of prophecy an
	Keywords: Biblical literature;  Book of Esther;  Close reading;  speech;  discourse
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	 הכרב לש לוחיאב םישומישה ןווגמ רוריבל :בוט לזמ
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	 םיארומאה תפוקתב הארנכ התייה 'בוט לזמ' יוטיבה לש תינושארה ותעיבט אבר לש ותעיבק דצל ,טרפה רובע רמולכ ,םינב תדיל ןיינעל ,לארשי ץראב םימיוסמ םירבדב ,לארשיל לזמ שי יכ הארנ .לזמב היולת םינב תדיל יכ אוה םשש ,ל"זח תורפסב תחא םעפ קר עיפומ 'בוט לזמ' יוטיבה .תוחפל ויתועפוה יתשב .הנש תואמ שמחכ ךשמב ללכ עיפומ וניא ךכ רחאו ,עבטנ תאז םגו ,חונ םיבכוכ ףוריצ אטבמכ ,וטושפכ שמיש אוה ,םיטויפב ,ןכמ רחאל יוטיבה בחרוה ב"יה האמהמ לחה .ללכה רובע םעפהו ,לארשי ץראב ןיידע קר ןיידע יכ םא ,טרפה רובע רמולכ ,החפשמ יניינע לש בחרמב םילוחיאל רחבמב בושו ,ג"יה האמהמ לחה .זנכשאב ןהו לבבב ןה – ליבקמב תאזו ,בתכב ,הארנה לככ ,ןאכמ 
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	 וא יתחפשמ עוריא לכל טעמכ הכרב לש לוחיאכ םויכ ונתפשב שמשמ 'בוט לזמ' םילימה דמצ יכ ,תאז םע ,ררבתמ .ךשמהב הב ןודנש ,'לארשיל לזמ ןיא' ל"זח לש העיבקה תורמל ,ישיא טרפל הכרב לש לוחיאל קר אל םויכ תושמשמ וא תורודה ךלהמב ושמיש בוט לזמ םילימה רדס יפל וחתפתהש םיפסונ םישומיש רחבמל םג אלא ,רחא וא יתחפשמ ,ישיא ןיינע לכב חיתפכ ,הדילב וא גוויזב החלצהל השקבכ ,חונ םיבכוכ ףוריצכ ,םינב תדילל לוחיאכ :הז .תבש יאצומ לש תוליפתב ןושל עבטמכו םירבגלו םישנל םייטרפ תומשכ ,ןיאושינ תובותכל תעפוה רדס יפל תאזו ,םינושה וישומישבו יוטיבה לש ויתורוקמב ןנובתנ ןלהל םירבדב ינש ףיסונ הלא םינויעל .תוצראו תודע ןווגמבו תורודה ךרוא
	 וא יתחפשמ עוריא לכל טעמכ הכרב לש לוחיאכ םויכ ונתפשב שמשמ 'בוט לזמ' םילימה דמצ יכ ,תאז םע ,ררבתמ .ךשמהב הב ןודנש ,'לארשיל לזמ ןיא' ל"זח לש העיבקה תורמל ,ישיא טרפל הכרב לש לוחיאל קר אל םויכ תושמשמ וא תורודה ךלהמב ושמיש בוט לזמ םילימה רדס יפל וחתפתהש םיפסונ םישומיש רחבמל םג אלא ,רחא וא יתחפשמ ,ישיא ןיינע לכב חיתפכ ,הדילב וא גוויזב החלצהל השקבכ ,חונ םיבכוכ ףוריצכ ,םינב תדילל לוחיאכ :הז .תבש יאצומ לש תוליפתב ןושל עבטמכו םירבגלו םישנל םייטרפ תומשכ ,ןיאושינ תובותכל תעפוה רדס יפל תאזו ,םינושה וישומישבו יוטיבה לש ויתורוקמב ןנובתנ ןלהל םירבדב ינש ףיסונ הלא םינויעל .תוצראו תודע ןווגמבו תורודה ךרוא
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	 .הבחרה לש ךרדב תורודה ךרואל וחתפתה 'בוט לזמ' יוטיבב םישומישה ,ןלהל הארנש יפכ גוויז ,םיבכוכ ףוריצ יניינעל בחרתה םשמו ,דבלב םינב תדיל ןיינעל שמיש יוטיבה רוקמב םשלו םירבגלו םישנל םייטרפ תומשל םג יוטיבה ךפה החפשמ יניינעב שרתשהשמ .ןויריהו 'בוט לזמ'ב םויכ בחרה שומישה .הליפתה םלועל םג וסינכהל ךרדה הרצק םשמ .החפשמ.יתבר הבחרה ,אופא ,אוה יעוצקמו ישיא ,יתחפשמ ןיינע לכב טרפל םילוחיאל
	בוט לזמו לזמ
	 ישיא ןונכת אלבו יופצ יתלב ןפואב םישחרתמה תויונמדזהלו םיעוריאל סחייתמ לזמה תמכוח יפל ,הלאכש םיעוריא לש םתונכתיה תא ולתש ימ ויה ,תורודה ךרואל .םידקמ .יופצ יתלב עוריא הווחש םדא רובע ןותנ עגרב םיישיא םיבכוכ יפוריצב ,היגולורטסאה 'לזמ' םשהו ,הלאכש םיינללוכ םיישדוח םיפוריצ 12 רובע 'תולזמה לגלג' םשה םג ןאכמ דומלתב יגולורטסאה לזמל תויוסחייתה ךשמהב ןחבנ .םיישדוחה םיבכוכה יפוריצ רובע 'םוטזזמ'ו 'וטלזנמ' םילימה ןמ הקיתעה תידכאה הפשב אוה 'לזמ' הלימה רוקמ .ילבבה הווקת עיבהל הרואכל אב ,וללכב לזמה ןמ רזגנה ,'בוט לזמ' .בכוכ לש םוקימ ןתועמשמש םדוק סחייתה תורודה ךלהמב וב השענש שומישה םלוא ,דיתעב םיחמשמ 
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	 עוריאב וא בצמב החלצהל תלוזה רובע לוחיי ותועמשמ הפוריא תופשב 'בוט לזמ' לוחיאה
	 עוריאב וא בצמב החלצהל תלוזה רובע לוחיי ותועמשמ הפוריא תופשב 'בוט לזמ' לוחיאה
	 'בוט לזמ' לוחיאה .ירבעה 'בוט לזמ'ל האלמ הליבקמ ,אופא ,שמשמ ונניא אוה ךכב .ידיתע
	 ךשמהב בחרתהו ,םינב תדילל רקיעב ,רבעה ןמ עוריאל סחייתה ,הארנש יפכ ,ירוקמה
	 םג תוכלשה םע הווהב בוט עוריא ןויצל ,לוחיאל ונתינש תובחרתמ תויועמשמל תורודה
	 ללשה לכל בוטה לזמה ןויצל יפוריא ערו חא ןיאש יאדווב .לשמל ןיאושינב ומכ ,דיתעה יבגל
	 לוחיאה ,תאז םע .וננמז תב תירבעב לבוקמכ ,םדאה ייחב םיחמשמ םיעוריא לש בחרנה
	 לש היינשה תיצחמב רבכ תירבה תוצראב תילגנאה הפשל סנכנ 'בוט לזמ' ידייהו ירבעה
	 תיללכה ,'לזמ' הלימה .הפוריא חרזממ תידוהיה הריגהה ילג תעפשהב תאזו ,ט"יה האמ
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	.)תירגנוהו תידנלוה ,תינמרג( הפוריאב תונושל ןווגמל ןכל םדוק דוע הסנכנ ,רתוי

	'בוט לזמ'ל םיינושאר תורוקמ
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	 השוחת וא הסיפתב וא ,םדאה לש העובקו תימינפ הנוכתב רבודמ םא רמולכ ,בצמ וא הנוכת
	 .)
	Stajkovic et al., 2018
	 ;
	2012
	 ,סק( רשקהו בצמ תויולת

	 תימצע תולגוסמ םדקל רשפא ןתרזעבש תונושה םיכרדה רקחב םידקמתמ םיבר םירקוח
	 תימצע תולגוסמ םדקל רשפא ןתרזעבש תונושה םיכרדה רקחב םידקמתמ םיבר םירקוח
	 לש ימנידה ויפוא ,םתנעטל .)
	Gielnik et al.,2020
	( התוא חתפלו םינוש םימוחתב ההובג
	 הכומנ תימצע תולגוסמ םע םישנאל עייסל רשפאמ )תימצעה תולגוסמה( הז יביטינגוק הנבמ
	 ימוחתב חילצהל םתלוכיל עגונב םהיתויפיצ תא תולעהלו םהלש תימצעה היווחה תא תונשל
	 .)
	Gielnik et al., 2020
	( םינוש םייח

	 תימצע תולגוסמ הרקחנ ןכו ,םירומ לש תיללכ תימצע תולגוסמ הרקחנ ,הארוהה םוחתב
	 תימצע תולגוסמ הרקחנ ןכו ,םירומ לש תיללכ תימצע תולגוסמ הרקחנ ,הארוהה םוחתב
	 .םהיניב רשקה תניחבו הארוה יבצמב תיפיצפס תימצע תולגוסמ תשוחת רמולכ ,הארוהב
	 תימצע תולגוסמ תשוחתו )
	SE
	 :ןלהל 
	Self-Efficacy
	( תיללכ תימצע תולגוסמ תשוחת
	 הארוה לש םינוש םיטביהל תורושק ואצמנ )
	TSE
	 :ןלהל ,
	Teacher Self-Efficacy
	( הארוהב
	 ,םידימלת תכרעה תלוכי ,התיכ לוהינ ןוגכ ,הארוה יחרפ ברקבו םירומ ברקב תיבטימ
	 ההובג תיללכ תולגוסמ םע םירומ יכ אצמנ .)
	Glackin & Hohenstein, 2018
	( דועו היצביטומ
	 .הכומנ תולגוסמ םע םירומ תמועל םהידימלת לש דודיעלו חבשל ,הדימלל ןמז רתוי ושידקה
	 םהיניב רשקה תא קדבש רקחמב 
	TSE
	 ןיבל 
	SE
	 ןיב קהבומ יבויח רשק אצמנ ,ךכל ףסונ
	 .)
	Khan et al., 2016
	( םירומ ברקב

	)Teacher Self Efficacy( הארוהב תימצע תולגוסמ
	 תייסולכוא איה תיסחי הבחר הרוצב תימצע תולגוסמ לש דדמה ןחבנ ןהבש תויסולכואה תחא
	 תייסולכוא איה תיסחי הבחר הרוצב תימצע תולגוסמ לש דדמה ןחבנ ןהבש תויסולכואה תחא
	.)
	Mahler et al., 2018
	( םירומה

	 עדי ריבעהל ותלוכיב הרומ לש הנומאכ תרדגומ )
	 עדי ריבעהל ותלוכיב הרומ לש הנומאכ תרדגומ )
	TSE
	( םירומ לש תימצע תולגוסמ
	 חילצמ אוהש ןימאמה הרומ .םישקתמה הלא ללוכ ,וידימלת לש םדוקפת תא ךירעהלו
	הארוהב ההובג תולגוסמ תשוחת לעב הרומ אוה וידימלת לש הכרעהבו הארוהב
	 
	 םידקמתמה םיבר םירקחמ תוארל רשפא ,ןכא .)
	Tschannen-Moran & hoy, 2001
	(
	 לככ :םימוד םיאצממ םילוע הלא םירקחממ .םירומ לש תימצעה תולגוסמה תשוחתב
	 םאתהבו ,רתוי תיבויח הרומכ ולש היווחה ךכ ,רתוי ההובג הרומה לש תימצעה תולגוסמהש
	 
	Glackin & Hohenstein, 2018; Zee & Koomen,
	( רתוי יתוכיא הרומכ ודוקפת םג –
	 .)
	2016

	 החלצה ןיבו םירומה לש 
	 החלצה ןיבו םירומה לש 
	TSE
	 ןיב הובג רשק אצמנ 
	OECD
	 תונידמ 
	14
	-ב 
	TSE
	-ה תקידבמ
	 לע םיעיבצמ םירחא םירקחמ .)
	Fackler & Malmberg, 2016
	( םהידימלת לש תידומיל
	 םדיקפת תא אלמל םיחילצמ הארוהב ההובג תימצע תולגוסמ תשוחת ילעב םירומש ךכ
	 תוארל רשפא תובורק םיתיעל ,ןכ ומכ .הכומנ תולגוסמ תשוחת םע םירומל האוושהב בטיה
	 תולגוסמ םע םירומ לש םידימלת ברקב היצביטומו תידומיל החלצה לש רתוי תוהובג תומר
	 .)
	Mahler et al., 2017; Zee & Koomen, 2016
	( ההובג תימצע

	 תונש םיעברא לש הריקסב לשמל .םייתתיכ םיכילהתב םיקסוע 
	 תונש םיעברא לש הריקסב לשמל .םייתתיכ םיכילהתב םיקסוע 
	TSE
	 לע םירקחמה בור
	 םירמאמה רקיע ,)
	TSE
	( הרומה לש תימצע תולגוסמ לש תועפשהה תודוא לע רקחמ
	 
	Zee & Koomen, 2016;
	( תינטרפ הארוהב אלו התיכ לוהינ לש םיטביהב קסוע ורקסנש
	 תארוה ןיבו 
	TSE
	 ןיב רשקה לע םיאצממ םירסח ,ךכל ףסונ .)
	O’Neil & Stepheson, 2011
	 ןיבו 
	TSE
	 ןיב רשקה תא וקדבש םימייקה םירקחמה .ןובשחו הביתכ ,האירק תויונמוימ
	 היצביטומהו תולגוסמה תשוחתב ודקמתה האירקה תארוהב דימלתהו הרומה דוקפת
	 אצמנ )
	Ten Hagen et al., 2022
	( דחא רקחמב .יתתיכ בכרהב וכרענו םידימלתה לש
	 האירקה תדימלב דימלתה לש היצביטומה ןיבו )
	TSE
	( הארוהב תולגוסמ ןיב יבויח רשק
	 תארוהב הרומה לש תולגוסמה ןיב רשק אצמנ אל רחא רקחמב ,תאז תמועל .ןובשחהו
	 
	Corkett et al.,
	( הביתכבו האירקב דימלתה לש תולגוסמה תשוחת ןיבו הביתכו האירק
	 תמאתומ הארוה לש רשקהב 
	TSE
	-ה תמר תא וקדבש םירקחמ םירסח ,רומאכ .)
	2011
	 ןוחבל םוקמ שי ןכל .)בתכב העבהו ביתכ ,ארקנה תנבה ,האירק( הפש תונמוימב תינטרפ
	.הז רשקהב הרומה לש תימצעה תולגוסמה תא

	הארוה יחרפ לש הארוהב תימצע תולגוסמ
	 םירקוח םנשי ,םהלש הארוהה תוכיאל םירומ לש תולגוסמה תשוחת לש התמורת חכונ
	 םירקוח םנשי ,םהלש הארוהה תוכיאל םירומ לש תולגוסמה תשוחת לש התמורת חכונ
	רתויב םיינושארה היבלשב דוע הארוהב תולגוסמ תשוחת חתפל יוארש םישיגדמש
	 
	 דוע םירומה לש ןויסינהו םירושיכה ,תויונמוימה תיינב לע דובעל ליחתהל שי .)
	Song, 2018
	(
	 םילבקמ םירומש לככ .םהלש הרשכההו םידומילה תרגסמב ,דיקפתל םיסנכנ םהש ינפל
	 ךכ ,רתוי םדקומ הארוהה עוצקמ לש םיברה םירגתאהו םיישקה םע תודדומתהל םילכ
	 תולגוסמה תדימ – המאתהבו ,רתוי הליעי היהת םהלש תודדומתההש יוכיסה הלוע
	 המכו המכ תחא לע שרדנ רבדה .)
	Song, 2018
	( איה םג לדגת הארוהב םהלש תימצעה
	 םיכרצ ילעב םידימלת דיתעב ודמליש הארוה יחרפ לש הארוהב תולגוסמ לע רבודמ רשאכ
	 הרשכהש וארה )
	Levi et al
	, 
	2013
	(  םירחאו יול ,ךכל ףסונ .)
	Schwab, 2019
	( םידחוימ
	 תוקל םע םידימלת דמלל םירומה לש תולגוסמה תא הריבגמ דחוימ ךוניחב תיעוצקמ
	 .הליגר התיכב םיבלושמה הדימל

	 הארוה יבצמב תיפיצפס תויטנרהוק תשוחתב לדבהה תא וקדב )
	 הארוה יבצמב תיפיצפס תויטנרהוק תשוחתב לדבהה תא וקדב )
	2021
	( לטרבנפוהו הכרב
	 .תוחמתהה יבלשב םיטנדוטס ןיבו דחוימ ךוניחב 'א הנשב םיטנדוטס ןיב )ה"מוקת :ןלהל(
	 ואצמ ןה .
	TSE
	-ו תיללכ תולגוסמ לש בוליש ןיעמ אוה תורקוחה ועבטש ה"מוקתה גשומ
	 רחאל ,תוחמתהה בלשב םיטנדוטס ןיבו 'א הנש ימייסמ ןיב ה"מוקתב יתועמשמ לדבה
	 ה"מוקת לש ההובג המר םע םיטנדוטס ,ןתנעטל .הארוהל הללכמב םידומיל לש םינש שולש
	:ןהירבדל .דחוימ ךוניחב הארוהל ךרדב םיברה םיצחלה םע דדומתהל וחילצי

	 םירע ויהי הרשכהה תונש ךלהמב םירומה ירישכמו 'זאטסה תואנדס יחנמש בושח
	 םירע ויהי הרשכהה תונש ךלהמב םירומה ירישכמו 'זאטסה תואנדס יחנמש בושח
	 באשמכ הארוהל םיטנדוטסהו םיחמתמה ברקב התיינבהל ולעפיו ה"מוקת לש המויקל
	.)
	280
	 'מע ,
	2021
	,לטרבנפוהו הכרב( דחוימה ךוניחב הארוה יבצמב ץחל םע תודדומתה

	 םיטנדוטס לש הארוהב תימצעה תולגוסמהש אצמנ )
	 םיטנדוטס לש הארוהב תימצעה תולגוסמהש אצמנ )
	Pendergast et al., 2011
	( רחא רקחמב
	 התייה ,הארוהב תישעמ תוסנתה וסנתהש ינפל דוע ,הללכמב הנושארה םהידומיל תנשב
	 לש רתי תכרעה התייה םיטנדוטסל ,ונייהד .ראותה ףוסב םיטנדוטס לש וזמ רתוי ההובג
	 .םתכרעה תא וכימנה םה לעופב הארוהב וסנתה םהש רחאלו ,םהידומיל תליחתב םתלוכי
	 םידימלתכ תויבויח תויווח םהבו ,הלחתהב ההובגה הכרעהל םירבסה רפסמ ונתנ םירקוחה
	 תמרב הדיריה .)
	Pendergast et al., 2011
	( רפסה תיבב םהידלי לש תויבויח תויווחו ןוכיתב
	 תוהובגה תושירדה לש רתוי הקימעמ הנבהמ ,הארנה לככ ,העבנ ראותה ףוסב תולגוסמה
	.הארוהה עוצקמב תוכורכה

	 סיקרדנלמ ?הרשכהה בלשב תימצע תולגוסמ חותיפ רשפאמה םרוגה והמ ,ןכ םא
	 סיקרדנלמ ?הרשכהה בלשב תימצע תולגוסמ חותיפ רשפאמה םרוגה והמ ,ןכ םא
	 הבוט הארוהל םילכ ןתמו עדי תיינקה לע תויהל ךירצ שגדהש ןעוט )
	Malandrakis, 2018
	(
	 םוחתב דבלב עדי תשיכר יכ אצמנש ינפמ ,חטשב תונוש הארוה תוטישב תוסנתהל ליבקמב
	 ,)
	Pfitzner-Eden, 2016
	( ןדע־רנציפ יפ לע .הארוהב תולגוסמה תמר תא הלעמ הניא תעדה
	 בושמ ,דחוימב .םכרד תליחתב הארוה יחרפ לש 
	TSE
	-ה תמר תא הלעמ תישעמ תוסנתה
	 הייפצ ,הארוהה יחרפ לש תחלצומ תוסנתה ,)ילולימ עונכש( יגוגדפה ךירדמהמ יבויח
	 תליחתב םיטנדוטס לש 
	TSE
	-ה תמר תא ולעה ,הארוהב ךירדמב וא ןמאמ הרומב ,םיתימעב
	 תא דירוה ץחלו חתמ ומכ תילילש תישגר תוררוע לש בצמש אצמנ דוע .הארוהב םהידומיל
	 תסוול םיטנדוטסל רוזעל םיכרד לולכת תישעמה הרשכההש ץלמוה ךכיפלו ,
	TSE
	-ה תמר
	 הכרדה ,יוויל ךות הארוהב תוסנתה יכ םה ףא ואצמ )
	2014
	( ידקשו ודיע .םהלש תושגרה תא
	 .הארוהה ירגתא םע דדומתהל םירומה לש תולגוסמל תמרות הארוה יכרד תיינקהו

	 הארוהב וא דחוימ ךוניח תארוהב ןושארה ראותה םויסב החלצהב רבודמ םא ןיב ,םוכיסל
	 הארוהב וא דחוימ ךוניח תארוהב ןושארה ראותה םויסב החלצהב רבודמ םא ןיב ,םוכיסל
	 תונומא ןה 
	TSE
	-ו תיללכ תימצע תולגוסמ ,התיכב דחוימ ךוניחל הרומה לש תידיתע
	 םהידומיל תנשמ לחה הארוה יחרפ לצא ,רמשל תוחפל וא ,חתפל בושחש םיבאשמו
	 .הללכמב הנושארה

	 םע .הארוה יחרפ ברקב הארוהב תימצעה תולגוסמה קוזיחל םינוויכ המכ גיצמ רקחמה
	 םע .הארוה יחרפ ברקב הארוהב תימצעה תולגוסמה קוזיחל םינוויכ המכ גיצמ רקחמה
	 םידיתעש םירומ לש הרשכהב רבודמשכ דחוימב ,החותיפל תיעמשמ־דח ךרד ןיא ,תאז
	 ןוחבל הסנמ יחכונה רקחמה ,ךכ םושמ .דחוימה ךוניחב תרגתאמ הייסולכוא םע דדומתהל
	 תינטרפ תוסנתה" סרוקה תובקעב הארוה יחרפ ברקב תימצעה תולגוסמב םייונישה תא
	 האירקה לש הכרעהבו הארוהב עדי תיינקה ןיב בולישה שגדומ ובש "תמאתומ הארוהב
	 החנמ לש הדומצ הכרדהב הוולמ וז תוסנתה ,רומאכ .לעופב תרזוח תוסנתהו הביתכהו
	 .םיתימע לש תיתצובק הכימתבו

	 תיללכה תימצעה תולגוסמב םייונישה לע םיעיפשמה םימרוגה לש הניחב איה תפסונ הרטמ
	 תיללכה תימצעה תולגוסמב םייונישה לע םיעיפשמה םימרוגה לש הניחב איה תפסונ הרטמ
	 תורומ לש תידיתע הרשכהל עייסל יושע הז עדימ .הארוהה יחרפ ירבד ךותמ ,תיעוצקמהו
	.יללכ ןפואב םירומו דחוימ ךוניחב

	רקחמה תולאש
	 תליחת ינפל הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב רשק שי םאה .
	 תליחת ינפל הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב רשק שי םאה .
	1
	?תמאתומ הארוהב תינטרפה תוסנתהה

	 םויס ירחא הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב רשק שי םאה .
	 םויס ירחא הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב רשק שי םאה .
	2
	 ?תינטרפה תוסנתהה

	?הירחאו תינטרפה תוסנתהה ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םאה .
	?הירחאו תינטרפה תוסנתהה ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םאה .
	3

	?הירחאו תינטרפה תוסנתהה ינפל הארוהב תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םאה .
	?הירחאו תינטרפה תוסנתהה ינפל הארוהב תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םאה .
	4

	 תינטרפה תוסנתהה ינפל תימצעה תולגוסמה תשוחת לע םיעיפשמה םיביכרמה םה המ .
	 תינטרפה תוסנתהה ינפל תימצעה תולגוסמה תשוחת לע םיעיפשמה םיביכרמה םה המ .
	5
	?הירחאו

	רקחמה תורעשה
	 ינפל הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב יבויח רשק אצמיי .
	 ינפל הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב יבויח רשק אצמיי .
	1
	.תינטרפה תוסנתהה

	 ירחא הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב יבויח רשק אצמיי .
	 ירחא הארוהב תימצע תולגוסמ ןיבו תיללכ תימצע תולגוסמ ןיב יבויח רשק אצמיי .
	2
	.תינטרפה תוסנתהה

	 תינטרפה תוסנתהה תליחת ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תמרב לדבה אצמיי .
	 תינטרפה תוסנתהה תליחת ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תמרב לדבה אצמיי .
	3
	 .הלעת תיללכה תימצעה תולגוסמה תמרש ךכ ,הפוסבו

	 תינטרפה תוסנתהה תליחת ינפל הארוהב תימצעה תולגוסמה תמרב לדבה אצמיי .
	 תינטרפה תוסנתהה תליחת ינפל הארוהב תימצעה תולגוסמה תמרב לדבה אצמיי .
	4
	 .הלעת הארוהב תימצעה תולגוסמה תמרש ךכ ,הפוסבו

	 תשוחתב יונישה תא םיריבסמה םינוש םיביכרמ הארוהה יחרפ יחווידב ואצמיי .
	 תשוחתב יונישה תא םיריבסמה םינוש םיביכרמ הארוהה יחרפ יחווידב ואצמיי .
	5
	  .תוסנתהה םויסב תימצעה תולגוסמה

	הטיש
	הטיש

	רקחמה יפתתשמ
	 ירבוד ויה םיפתתשמה בור .םישנ בורה ,הלעמו 
	 ירבוד ויה םיפתתשמה בור .םישנ בורה ,הלעמו 
	18
	 ליגב ,הארוה יחרפ 
	39
	 ופתתשה רקחמב
	 לולסמב וא ךוניחב ןושאר ראותל היינשה וא הנושארה הנשב םידמולה םא תפשכ תירבע
	  .הארוהל םיאמדקא תבסהל

	 )
	 )
	8%
	( 
	3
	 ,
	25
	–
	22
	 ינב ויה )
	33%
	( 
	13
	 ,
	21
	–
	18
	 ינב ויה )
	23%
	( 
	9
	 :הארוהה יחרפ לש םיליגה חווט
	 .
	35
	 ליג לעמ ויה )
	20%
	( 
	8
	-ו ,
	34
	–
	30
	 ינב ויה )
	15%
	( 
	6
	 ,
	29
	–
	26
	 ינב ויה

	 וא ךנחמכ ,הארוהב םדוק ןויסינ םהל היהש וחוויד )
	 וא ךנחמכ ,הארוהב םדוק ןויסינ םהל היהש וחוויד )
	98%
	 ,
	37
	( םיפתתשמה לכ טעמכ
	 תוסנתהב וא תינטרפ הארוהב ,ימואל תורישב וא אבצה תרגסמב הארוהב ,התיכ תכנחמכ
	 ילעב ויה םדוק ןויסינ לע וחווידש םיפתתשמה בור .הדימל יכמות – תעייסכ וא עייסכ
	 .
	1
	 חולב עיפומ םיפתתשמה לש םייפרגומדה םינותנה טוריפ .םייתנשמ רתוי לש ןויסינ

	 ,ליג יפל םיקדבנה ןיב םייולתה םינתשמב םייטסיטטס םילדבה ואצמנ אל תונוש יחותינב
	 ,ליג יפל םיקדבנה ןיב םייולתה םינתשמב םייטסיטטס םילדבה ואצמנ אל תונוש יחותינב
	.)
	p’s < .05
	( דומיל תנש וא ןויסינ

	 רקחמב םיפתתשמה לש עקר ינותנו םייפרגומד םינותנ םוכיס :1 חול
	רדגמ
	רדגמ
	רדגמ
	רדגמ
	רדגמ

	םידומיל תינכות
	םידומיל תינכות

	תירבעב הטילש
	תירבעב הטילש

	םדוק ןויסינ תונש
	םדוק ןויסינ תונש


	:םישנ
	:םישנ
	:םישנ
	)84%( 33

	 א הנש
	 א הנש
	:B.Ed-ב
	)54%( 11

	:םא תפש
	:םא תפש
	)87%( 34

	:םייתנשמ תוחפ
	:םייתנשמ תוחפ
	)29%( 11


	:םירבג
	:םירבג
	:םירבג
	)16%( 6

	 ב הנש
	 ב הנש
	:B.Ed-ב
	)13%( 5

	:תינוניב הטילש
	:תינוניב הטילש
	)13%( 5

	:םינש 4-2
	:םינש 4-2
	)59%( 23 


	TR
	 תבסהב ב הנש:םיאמדקא
	 תבסהב ב הנש:םיאמדקא
	)33%( 13

	:רתויו םינש 5
	:רתויו םינש 5
	)10%( 4




	רקחמה ילכ
	רקחמה ילכ

	יפרגומד ןולאש
	 הצור אל" וא הבקנ ,רכז( םנימל ,םליגל עגונב תולאש לע בישהל ושקבתה םיטנדוטסה
	 הצור אל" וא הבקנ ,רכז( םנימל ,םליגל עגונב תולאש לע בישהל ושקבתה םיטנדוטסה
	 םהלש םדוקה ןויסינה תדימו תירבעה הפשב םתטילש ,םהלש םידומילה תנש ,)"תונעל
	 ,תירבעב הטילשה תדימב ,לשמל .תויורשפא לש הריחב חווט ןתינ תולאשה לכב .הארוהב
	 יוהיז םשל .רחא – וא "םא תפש לש המרב ,תינוניב המרב ,הכומנ המרב" תונעל רשפא היה
	 לע םהלש ןולאשה תא תוהזל ושקבתה םיפתתשמה ,ינשהו ןושארה יולימב םינולאשה לש
	 .תעכ םיררוגתמ םה ובש תיבה רפסמו םמיא לש םירוענה םשמ בכרומה דוק ידי

	 )General Self Efficacy( תיללכ תימצע תולגוסמ ןולאש
	 .)דואמ הבר הדימב – 
	 .)דואמ הבר הדימב – 
	5
	 ,אל ללכ – 
	1
	( תוגרד 
	5
	 ובו טרקיל םלוסב וגרודש םיטירפ 
	14
	 ןולאשב
	 תימצעה תולגוסמל םיעגונה םידגיהה לש תונוכנה תדימ תא ןמסל ושרדנ םיפתתשמה
	 ."לדתשא תמאב םא ירשפא לוכה" – ןולאשב אבוהש דגיהל המגוד .םהייח ךשמב םהלש
	 
	Chen et al.,
	( תימצע תולגוסמ ןולאש לש תירבעל םוגרתב שומיש השענ יחכונה רקחמב
	 לגס לש הרקחמב תימינפ תוביקעכ תונמיהמה תמר .)
	2018
	( לגס לש הרקחמ ךותמ )
	2001
	 .
	α
	 = 
	0.937
	 התייה יחכונה רקחמבו 
	α
	 = 
	0.96
	 התייה

	 הארוהב תימצע תולגוסמ ןולאש
	 הדימב – 
	 הדימב – 
	6
	 דעו ,אל ללכב – 
	1
	־מ ,תוגרד 
	6
	 ובו טרקיל םלוס לע גרדל ושקבתה םיפתתשמה
	 םידגיהל םירושקה םימוחתב ליעי ןפואב לועפל םילגוסמ םה הדימ וזיאב ,דואמ הבר
	 םיטירפ 
	15
	-ב שומיש השענ יחכונה רקחמב .תומלוס־יתת 
	4
	 ללכ ירוקמה ןולאשה .םינותנה
	-תת ךותמ םיטירפ 
	11
	 :
	2018
	 ,םירחאו ינבואר לש הארוהב תימצע תולגוסמ ןולאש ךותמ
	 םלוס ךותמ דחא טירפו ,"הארוהל תורורב תורטמ חוסינ" :המגודל ,'הארוה ירושיכ' םלוסה
	 םיטירפה םהש ,"םהיתולוכיב םידימלתה לש הנומאה תא קזחל" – 'תישיא־ןיב תרושקת'
	 םיטירפ השולש הז ןולאשב ובלוש ,םיירוקמה םיטירפל ףסונ .תינטרפ הדובעל םייטנוולרה
	 
	Tschannen-Moran & Hoy,
	( יוהו ןרומ־ןנשט לש הארוהב תימצע תולגוסמ ןולאש ךותמ
	 תבצהב ,םידימלתה תומדקתה לש הכרעהב םיקסוע רשא ,)
	2012
	( ןומיס לש המוגרתב )
	2001
	 .םיטירפה ראשל םחוסינב ומאתוה םידגיהה .םידימלת לש היצביטומ תאלעהבו תולובג
	 .
	α
	 = 
	0.942
	 התייה יחכונה רקחמב תימינפ תוביקעכ תונמיהמה תמר

	יביטקלפר בושמ יפד
	 תוחותפ תולאשו תורוגס תולאש םיללוכה בושמ יפד ורבעוה ילאירטסמס סרוק לכ ףוסב
	 תוחותפ תולאשו תורוגס תולאש םיללוכה בושמ יפד ורבעוה ילאירטסמס סרוק לכ ףוסב
	 תובושתב שומיש השענ יחכונה רקחמב ינתוכיאה חותינה ךרוצל .הצרמהו סרוקה יבגל
	 וליא" ,"?ךתעדל ,הקינילקה לש תיזכרמה המורתה יהמ" :תוחותפ תולאש שולשל
	 חותינה ."?סרוקל הפיסומ/ףיסומ וא הנשמ תייה המ"ו "?בויחל וטלב סרוקה לש םינייפאמ
	 .םיטנדוטסו תויטנדוטס םישולש לש תובושת ללכ

	 רקחמה ךילהו רקחמה תטיש
	 רקחמה ךילהו רקחמה תטיש

	 
	 
	Sequential
	( יבלש ירבסה ךרעמב ,בלושמ רקחמ תדותמב ךרענ יחכונה רקחמה
	 קינעהלו רישעהל ,ריבסהל םיעייסמ םיינתוכיאה םינותנה ובש ,)
	Explanatory Design
	 ידכ הכרענ תיתומכה הקידבה .)
	Creswell & Creswell, 2018
	( םייתומכה םינותנל רשקה
	 ינפל הארוה יחרפב 
	TSE
	-בו תיללכה תולגוסמב םייוניש ואצמנ םא יריפמא ןפואב ןוחבל
	 ,םיפתתשמה ןמ קלח לש תובושת יבגל ךרענ ינתוכיאה חותינה .הירחאו תישעמה תוסנתהה
	 הז יוניש לע תיתועמשמ העפשה םהל התייהש תוסנתהה ךותמ םימרוגה לע עיבצהל ידכ
	 .)
	2010
	 ,'חאו ךילביל( םייתומכה םיאצממל הקמעהו רשקה קינעהל ידכו

	 םירטסמס השולשו ,)יצחו םייתנש( הללכמב םירטסמס השימח ךשמב ךרענ יחכונה רקחמה
	 םירטסמס השולשו ,)יצחו םייתנש( הללכמב םירטסמס השימח ךשמב ךרענ יחכונה רקחמה
	 הבורב הלהנתה תישעמה תוסנתהה םנמוא .הנורוקה תויחנה תחת ולהנתה םכותמ
	 ,הנורוקה לשב הארוה יחרפ לשו םידימלת לש הגירח תורדעיה המשרנ םלוא ,ןנכותמכ
	 .םוזב םירועישה לש המלשה התשענ םיתיעלו

	 ךרד םיטנדוטסל ןווקמ ןולאש חלשנ ,הללכמה לש הקיתאה תדעוומ רושיא תלבק רחאל
	 ךרד םיטנדוטסל ןווקמ ןולאש חלשנ ,הללכמה לש הקיתאה תדעוומ רושיא תלבק רחאל
	 לש הלחתהה ינפלו ךירדמה םע ןושארה שגפמה רחאל ךירדמ לכ לש פאסטאוו תוצובק
	 ואלימ קלחו ישפוחה םנמזב ןולאשה תא ואלימ םיטנדוטסהמ קלח .תישעמה הדובעה
	 .םיטנדוטסה לש תוימינונאה לע רומשל ידכ התיכהמ אצי ךירדמה רשאכ רועישה ןמזב
	 ןורחאה שגפמה ינפלש שגפמב .ןולאשה תא אלמל תוקד רשעכ םיטנדוטסל ושרדנ עצוממב
	 ינפל פאסטאוו תוצובקב ןווקמה ןולאשה בוש חלשנ ,תועובש 
	13
	 רחאל ,רטסמסה לש
	 – םירחאו ישפוחה םנמזב ותוא ואלימ םהמ המכ .סרוקה לע ןויצ ולביק םיטנדוטסהש
	 שגפמב .םיטנדוטסה תוימינונא לע רומשל תנמ לע התיכהמ אצי ךירדמהשכ רועישה ןמזב
	 תמורת לע תוחותפ תולאש ללכש ינדי בושמ םיטנדוטסה ואלימ רטסמסה לש ןורחאה
	 התיכהמ אצי ךירדמה רשאכ תימינונא ןולאשה תא ואלימ םה .תישעמה תוסנתהה
	 תא לביק ךירדמה .גוחה שארל הרוגס הפטעמב םתוא איבהו םינולאשה תא ףסא טנדוטסו
	.ןכמ רחאל תועובש רפסמ הללכמב ולש ישיאה אתב בושמה יפד

	 ליגב םידימלת םע ודבע תוצובק עברא ןכותמש ,תוצובק שמח רקחמב ופתתשה לוכה ךסב
	 ליגב םידימלת םע ודבע תוצובק עברא ןכותמש ,תוצובק שמח רקחמב ופתתשה לוכה ךסב
	 לע התוול הצובק לכ .םייניבה תביטחב םידימלת םע הדבע תחא הצובקו )'ו–'א( ידוסיה
	 םירועישה .ודמיל הירבחש םירועישב הפצו התוא ךירדהש ,הללכמה לש דומצ ךירדמ ידי
	 יתבב ןהירועיש תא ודמיל תוצובקה ראש לכו ,הללכמה ךותב ומייקתה תחא הצובק לש
	 ,יביסנטניא ןפואב התשענ תישעמה תוסנתהה .הללכמה תברקב םיאצמנש םילשוריב רפס
	 דימלתה םע רועישה .רפסה תיבב םידומילה םויס רחאל ,םיירהצה תועשב עובשב םיימעפ
	 םייקתה ינש ימיב .םידימלתה םע םיטנדוטסה ירועישב הפצ ךירדמהו ,תוקד 
	45
	 ךשמנ
	 לש יתצובק רועיש םייקתה יעיבר ימיבו ,תוקד 
	45
	 ךשמל םיטנדוטסה םע יתצובק רועיש
	.ךרוצה יפל תינטרפ הכרדה ללכש תועש שולש

	 תווצש ליגרה ךוניחהמ םידימלת םע ינטרפ ןפואב םיטנדוטסה ודבע רטסמסה ךלהמב
	 תווצש ליגרה ךוניחהמ םידימלת םע ינטרפ ןפואב םיטנדוטסה ודבע רטסמסה ךלהמב
	 יללחב ומייקתה םיינטרפה םישגפמה .הפשה תויונמוימב םיישק םלצא ההיז רפסה תיב
	 תורשפא םע ,תוגוז העבראל דחא גוז ןיב רדח לכב ויה בורל .הללכמב וא רפסה תיבב תותיכ
	 יתלב ןוחבא ךורעל ושרדנ םיטנדוטסה .זכרתהל השקתמ דימלתהש הרקמב תדרפנ התיכל
	 ,הדובע תינכות בותכל ,ןוחבאה ךמס לע םוכיס חוד בותכל ,רטסמסה ךלהמב ילמרופ
	 תא דומצ ןפואב הוויל ךירדמה .םוכיס חוד בותכלו היצקלפר םע רועיש יכרעמ שיגהל
	 תיתצובק הכרדה ולביק םיטנדוטסה לכ .םהלש םירועישב הפצו םיבלשה לכב םיטנדוטסה
	 תיתצובק הכרדה ולביק םלוכ .הדובע תינכות תיינבלו םוכיס חוד תביתכל תישיא םגו
	 .םוכיס חוד תביתכו תינטרפה הארוהב בושקת בוליש ,רועיש יכרעמ תיינבב היחנה הללכש
	 .ךירדמה לש תעדה לוקישלו םהיכרוצל םאתהב תישיא הכרדה ולביק םיטנדוטסהמ קלח
	 ,ילולימ היה בושמה .בתכב ושיגהש תולטמה לכ לע בושמ ךירדמהמ ולביק םיטנדוטסה לכ
	 דימלתה םע שגפנ טנדוטס לכ – םירוהה םע בושמ שגפמ היה ךילהתה ףוסב .בתכבו טרופמ
	.םידימלתה לש םירצותה וגצוה הבש תיתצובק םויס תביסמ הכרענ ןכו ,וירוה םעו ולש

	סרוקב הדובעה ךילהת לש םגד "הניפסה לדומ" - 1 םישרת
	 קודבל תנמ לע יטסיטטס דוביע ןווקמה ןולאשה תואצות ורבע םירטסמס השימח רחאל
	 קודבל תנמ לע יטסיטטס דוביע ןווקמה ןולאשה תואצות ורבע םירטסמס השימח רחאל
	 .הירחאו תישעמה תוסנתהה ינפל 
	TSE
	-בו תיללכ תולגוסמב יוניש

	 תוהזל רשפא יכ החינמה ,"ילאירוגטק ןכות חותינ" תטישב השענ ינתוכיאה חותינה
	 תוהזל רשפא יכ החינמה ,"ילאירוגטק ןכות חותינ" תטישב השענ ינתוכיאה חותינה
	 תויטנוולרכ ורדגוהש ןכות תודיחיל טסקטה קוריפ תרזעב םיאשונ לש תויזכרמו תויתרזח
	 ,םירחאו ךילביל( תויללכ תומת תרגסמב תויאשונ תוירוגטקל ןצוביקו תרקחנה העפותל
	 ,תיפיצפס .)
	Sequential Explanatory Design
	( יבלש ירבסה ךרעממ קלחכ תאז .)
	2010
	 םיסופד תוהזל ידכ תולאשה רפסמ יפל וקתעוה סרוקה לע בושמה יפדב תובותכה תובושתה
	 םימרוגה תא תולגל ועייסיש )םיטנדוטסה ןיב תופתושמ תומת( םיילאירוגטק םירזוח
	 דחי תובושתה לכ לש האירק רחאל .םיטנדוטסה לש תולגוסמה תמר תאלעהל םיירקיעה
	 תומתה שמח לש ןרודיס רחאל .םינולאשהמ ולעש תומת שמח לש "קנב" רצונ הלאש ותואל
	.רחא עבצב המת לכ העבצנ ובש דודיק ףד םירקוחה ורצי ןנוגראו

	 ,לסקא ןויליגל וקתעוה תובושתה לכ .םיטפוש העברא תומתה תא וחתינ ךילהתה ףוסב
	 ,לסקא ןויליגל וקתעוה תובושתה לכ .םיטפוש העברא תומתה תא וחתינ ךילהתה ףוסב
	 תמר תא קודבל ידכ ורחבנש תומתה שמח ךותמ המתה תא יאמצע ןפואב רחב טפוש לכו
	 תונושה תומתה גוויסב םיטפושה ןיב תונמיהמה תא ןוחבל ידכ .םיטפושה ןיב תונמיהמה
	 ןחבמב .םיכירעמ ינשמ רתוי ןיב המכסהה תדימ תא םינחובה ,
	Fleiss Kappa
	 ינחבמ וכרענ
	 תונקסמ וקסוה ףוסבל .)
	K= 0.841
	( תומתה יבגל םיכירעמה ןיב ההובג המכסה תמר האצמנ
	 .רקחמה תורעשהל םאתהב

	םייתא םיטביה
	 תדעו ידי לע הרשוא ,םיפתתשמה לש תוימינונאה תרימש ךילה תוברל ,רקחמה ילכ תרבעה
	 תדעו ידי לע הרשוא ,םיפתתשמה לש תוימינונאה תרימש ךילה תוברל ,רקחמה ילכ תרבעה
	 היטה לש בצמ עונמלו םיפתתשמה תוימינונא לע רומשל תנמ לע .הללכמה לש רקחמה
	 ,רקחמב תופתתשהה לע םיטנדוטס ןיבו םיכירדמה ןיבש םיסחיה תכרעמ תעפשה לש וא
	 םנוצרמ איה תופתתשהה יכ ,רקחמה תליחת ינפל ,בתכב ןהו הפ לעב ןה םיטנדוטסל רהבוה
	 ימ תעדל תורשפא לכ היהת אלו םהשלכ םיישיא םינותנ ףוסיא עצבתי אל ,דבלב ישפוחה
	 ומכ .סרוקב םתכרעה לע וא ןויצה לע םתריחב לש העפשה היהת אל הרקמ לכבו ,ףתתשה
	 לכ אלל ורחבי ובש בלש לכב ךילהתה תא קיספהל םתורשפאב יכ םיטנדוטסל רהבוה ,ןכ
	 ןולאשל םידקמה ןולאשה ינותנ תבלצה תא רשפאל ידכ ,ליעל רומאכ .תוכלשה וא העפשה
	 רפסמ םע םאה לש םירוענה םש תא ןייצל ףתתשמ לכ שקבתה ,תינטרפה תוסנתהה ףוסב
	.םויכ רג אוה ובש תיבה

	תואצות
	תואצות

	תויתומכ תואצות
	 תולגוסמה תסיפת ןיבו תיללכה תימצעה תולגוסמה תסיפת ןיב רשק שי םא קודבל ידכ .
	 תולגוסמה תסיפת ןיבו תיללכה תימצעה תולגוסמה תסיפת ןיב רשק שי םא קודבל ידכ .
	1
	 ןיב קהבומ יבויח רשק ונשי יכ אצמנ םינחבמב .ןוסריפ ינחבמ וכרענ ,הארוהב תימצעה
	 
	r)39(=0.609, p<0.001
	 תוסנתהה ינפל )הארוהבו תיללכה( תולגוסמה תסיפת

	.
	.
	r)39(=0.449, p<0.05
	 הירחאו

	 הירחאו תוסנתהה ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םא קודבל ידכ .
	 הירחאו תוסנתהה ינפל תיללכה תימצעה תולגוסמה תכרעה ןיב לדבה שי םא קודבל ידכ .
	2
	 תולגוסמה תסיפתב קהבומ לדבה ונשי יכ אצמנ ןחבמב .םייולת םימגדמל 
	t
	 ןחבמ ךרענ
	 התייה תיללכה תימצעה תולגוסמה תסיפתש ךכ ,
	t)38(=3.9, p>0.001
	 תיללכה תימצעה
	.)
	2
	 חולב ןקת תויטסו םיעצוממ ואר( תוסנתהה רחאל רתוי ההובג

	 הירחאו תוסנתהה ינפל הארוהב תימצעה תולגוסמה תסיפת ןיב לדבה שי םא קודבל ידכ .
	 הירחאו תוסנתהה ינפל הארוהב תימצעה תולגוסמה תסיפת ןיב לדבה שי םא קודבל ידכ .
	3
	 תולגוסמה תסיפתב קהבומ לדבה ונשי יכ אצמנ ןחבמב .םייולת םימגדמל 
	t
	 ןחבמ ךרענ
	 התייה הארוהב תימצעה תולגוסמה תסיפתש ךכ ,
	t)38(=3.1, p=0.004
	 הארוהב תימצעה
	.)
	2
	 חולב ןקת תויטסו םיעצוממ ואר( תוסנתהה רחאל רתוי ההובג

	 הארוהב תימצעה תולגוסמה תסיפתו תיללכה תימצעה תולגוסמה תסיפת לש ןקת תויטסו םיעצוממ :2 חול
	תת_כותרת
	Table
	TR
	ת"ס
	ת"ס

	עצוממ
	עצוממ

	N
	N


	ינפל תיללכ תולגוסמ
	ינפל תיללכ תולגוסמ
	ינפל תיללכ תולגוסמ

	0.537
	0.537

	4.183
	4.183

	39
	39


	ירחא תיללכ תולגוסמ
	ירחא תיללכ תולגוסמ
	ירחא תיללכ תולגוסמ

	0.537
	0.537

	4.537
	4.537

	39
	39


	ינפל הארוהב תולגוסמ
	ינפל הארוהב תולגוסמ
	ינפל הארוהב תולגוסמ

	0.817
	0.817

	4.553
	4.553

	39
	39


	ירחא הארוהב תולגוסמ
	ירחא הארוהב תולגוסמ
	ירחא הארוהב תולגוסמ

	0.566
	0.566

	4.994
	4.994

	39
	39




	 תולגוסמב םגו תיללכה תולגוסמב יתועמשמ רופיש אצמנ ןכא ,
	 תולגוסמב םגו תיללכה תולגוסמב יתועמשמ רופיש אצמנ ןכא ,
	2
	 חולב תוארל ןתינש יפכ
	.תוסנתהה םויס רחאל הארוהב

	 םיינתוכיא םיאצממ
	 סרוקה לש םיביכרמה יבגל תויתומכה תואצותה תא םיגדהלו רישעהל ,קימעהל תנמ לע
	 סרוקה לש םיביכרמה יבגל תויתומכה תואצותה תא םיגדהלו רישעהל ,קימעהל תנמ לע
	 ,רומאכ .ינתוכיא חותינ עצוב ,הארוה יחרפ לצא הארוהב תולגוסמב םייונישל םירושקה
	 ףוסב ןתינש בושמה ןולאשל תובושתה לש "ילאירוגטק ןכות חותינ" תטישב עצוב אוה
	 .)
	Explanatory Sequential Design
	( יבלש ירבסה ךרעממ קלחכ ,הארוהה יחרפל רטסמסה
	 םינייפאמ וליא" ,"?הקינילקה לש תיזכרמה המורתה יהמ" :תולאשה לע ונע הארוהה יחרפ
	 הארוהה יחרפ תובושת ."?סרוקב הנשמ וא ףיסומ תייה המ"ו "?בויחל וטלב סרוקה לש
	 תויאשונ תוירוגטקל וצבוקו ,תרקחנה העפותל תויטנוולרכ ורדגוהש ןכות תודיחיל וקרופ
	.)
	2010
	 ,'חאו ךילביל( תויללכ תומת תרגסמב

	 יאצממלו )
	 יאצממלו )
	2012
	( הרודנב לש יטרואתה לדומל תומיאתמה תויזכרמ תומת שש ואצמנ
	 
	Malandrakis, 2018;
	( הארוה יחרפ לצא הארוהב תולגוסמ אשונב םימדוק םירקחמ
	  :)
	Pfitzner-Eden, 2016

	 תורזוח תוישיא תויוסנתה .1
	 ביכרמכ תמאתומ הארוהב לעופב תוסנתהל תוסחייתה ללכ םיעבמה לש טלחומה םבור
	 ביכרמכ תמאתומ הארוהב לעופב תוסנתהל תוסחייתה ללכ םיעבמה לש טלחומה םבור
	 רפסמ .יטרואתה עדיה לש םושיי תרשפאמ וז תוסנתהש ןוויכמ ,ךילהתב רתויב ירקיעה
	.תוסנתהה ןמז תא ךיראהל ךרוצ שיש ונייצ ףא םיפתתשמ

	 ןתמ איה הקינילקה לש תיזכרמה המורתה ,יתעדל" :םידחא םיפתתשמ ירבד יפ לע
	 ןתמ איה הקינילקה לש תיזכרמה המורתה ,יתעדל" :םידחא םיפתתשמ ירבד יפ לע
	 :ךכל המודבו ,"אלמה ןבומב תוסנתה התייה תיזכרמה המורתה" ,"תוסנתהל תונמדזהה
	 .תיטקרפו תישעמ הקינילקה" :םירחא ירבדל ."תניוצמ תוסנתה ,היישעו הדימל לש בוליש"
	 תא םיאתהלו דימלת הז המ שיגרהל ,חטשב הדובע ,ןויסינ" ,"חטשל הירואתה תא תרבחמ
	 םידימלת םע הדימלו תוסנתה" :יכ שרופמב ןויצ ףא םיפתתשמה דחא ."ולש םיכרצל ימצע
	 ."םידימלת םע הדובעב ןוחטיבלו עדיל ,ןויסינל המרת

	 ןוצר ונייצ "?סרוקב הנשמ וא ףיסומ תייה המ" הלאשה לע הנעמבש םיטנדוטס ויה ,תאז םע
	 ןוצר ונייצ "?סרוקב הנשמ וא ףיסומ תייה המ" הלאשה לע הנעמבש םיטנדוטס ויה ,תאז םע
	 "תויצלומיס לש בוליש" וא "יתנש סרוקל התכיפה" ידי לע תישעמה תוסנתה תא ביחרהל
	 .תוסנתהה ךלהמב

	הדימל יישק לש ןוחבאבו יוהיזב תונמוימ תשיכר .2
	 ווח םהש רכינ רופיש הלוע םהמש הארוהה יחרפמ םייוטיב הללכ היינש תיזכרמ המת
	 ווח םהש רכינ רופיש הלוע םהמש הארוהה יחרפמ םייוטיב הללכ היינש תיזכרמ המת
	 רופיש לע וחוויד םה .םהלש ןוחבאבו הדימלב םיישק רותיאב תורושקה תולוכי המכב
	 תשיכר לעו תילמרופ יתלב הכרעה ךרד םידימלת לש םייפיצפס םיישק רתאל םתלוכיב
	 םיכרצב תדקוממ הדובע תינכות תונבל ךשמהב םהל עייסש ןוחבא חוד תביתכב תונמוימ
	 תשיכר" :וללכ הבוטל וטלבש סרוקב םינייפאמ ,םיטנדוטס רפסמ ירבדל .דימלתה לש
	 תעגל" ,"תיבטימ הרוצב דליה לש ישוקה תא ןיבהל" ,"האירקבו הביתכב ןוחבאל םילכ
	 ."קיודמו רורב ןוחבא תביתכ" ןכו "םייפיצפס םיישקב תקיודמ הרוצב

	 וירבדל .תוחודה תביתכ יכילהת לע ידמ בר שגד םשוהש שיגרהש טנדוטס היה ,תאז םע
	 וירבדל .תוחודה תביתכ יכילהת לע ידמ בר שגד םשוהש שיגרהש טנדוטס היה ,תאז םע
	 םע הדובעה לע דוקימו םוכיס /ןוחבא /תוחודו םיכרעמ תביתכ לע שגד תוחפ" :םישל שי
	."דימלתה

	תמאתומ הארוהב תויונמוימ תשיכר .3
	 תויונמוימ .תמאתומ הארוהב תונווגמ תויונמוימ תשיכר יבגל םייוטיב הללכ תישילש המת
	 תויונמוימ .תמאתומ הארוהב תונווגמ תויונמוימ תשיכר יבגל םייוטיב הללכ תישילש המת
	 התוא ןווגלו הארוהה תא גרדל תלוכי ,הארוהב תויגטרטסא לש םושייו הדימל וללכ ולא
	 הארוה ירזעב שומישב ןכו םידימלתה יכרצל תומאתומה תויתייווח הארוה תוטיש תרזעב
	 הכרדהב יזכרמ םוקמ ןהל ןתינו ,סרוקה לש תיזכרמה הרטמה ןה הלא תויונמוימ .םינווגמ
	 יהמ" תולאשל הבושתכ רקחמב םיפתתשמה ירבדמ תואמגוד ןלהל .הארוהה יחרפ לש
	 :"?בויחל וטלב סרוקה לש םינייפאמ וליא" ,"?ךתעדל ,הקינילקה לש תיזכרמה המורתה
	 תויגטרטסא" ,"םיליעי םייטקדיד םיעצמא" ,"םייטקדיד םירמוח תגצה ,םירזע"
	 תרבעהו דליה תומדקתהל םיעצמא תנכה" ,"הדימל יכרד לש תונוש תוטיש" ,"תוימושיי
	 ."תונקסמ הקיסמו הניבמ תחנעפמ ,תגרדמ ינא ךיא תוארל" ןכו "תיתייווח הרוצב רמוחה

	 תניחבמ םהיניעב םאתומ היה אל הארוה יעצמאב דוקימהש םיטנדוטס ויה ,ךכל דוגינב
	 תניחבמ םהיניעב םאתומ היה אל הארוה יעצמאב דוקימהש םיטנדוטס ויה ,ךכל דוגינב
	 ירזעל הפישח רועיש רטסמסה תליחתב הפיסומ יתייה" :לשמל ךכ .ןכותה וא ףקיהה
	 רובע ןיינעמו ןווגמל רועישה תא ךופהל ךיאו םירזע תדימל לע םירועיש רתוי" ;"הדימל
	 ."דימלתה

	תיתפמאו הנימז תיעוצקמ הכרדה .4
	 תורעהו בושמ תלבק לש תובישחה לע הארוהה יחרפמ םייוטיב הללכ תיזכרמ תיעיבר המת
	 תורעהו בושמ תלבק לש תובישחה לע הארוהה יחרפמ םייוטיב הללכ תיזכרמ תיעיבר המת
	 תא םג ונייצ הארוהה יחרפ ,םאתומהו דקוממה בושמל ףסונ .םיכירדמהמ בתכבו הפ לעב
	 אוה סרוקה ,רומאכ .ושחש הכימתהו היתפמאה ,הבשקהה תאו םיצרמה לש םתונימז
	 יתצובק רשקהב הפ לעב בושמ ןתינ ןכו םיבותכה רועישה יכרעמ לע בושמ ןתינו ,יביסנטניא
	 .ישיא רשקהב םגו

	 תובוגת" ,"תימוימוי הכימת לבקל" ,"םיידיימ םיבושמו תורעה" :ונייצ םיפתתשמ רפסמ
	 תובוגת" ,"תימוימוי הכימת לבקל" ,"םיידיימ םיבושמו תורעה" :ונייצ םיפתתשמ רפסמ
	 ,אשונ לכ יבגל דומיל ,"םידמלמו םינוב םיבושמ הנתנו הנימז התייה הצרמה ,"חוד לכל
	 ךכ לכ הצרממ הבורק היחנה לבקל" :ונייצ ,ףסונב ."אל המו תושעל המ דימלת לכל הנווכה
	 ."טרפהו הצובקה יכרצל הבושק הצרמה" ןכו "ןיבמו ךמות ,יעוצקמ

	 ןוויכמ ,תושיגרו הצרמה דצמ הכימת רתוי"ב ךרוצה לע רביד םיטנדוטסה דחא ,תאז תמועל
	 ןוויכמ ,תושיגרו הצרמה דצמ הכימת רתוי"ב ךרוצה לע רביד םיטנדוטסה דחא ,תאז תמועל
	. "הזה םלועב םישדח ןיידע ונחנאש

	םיתימע לש תיתצובק הכימת .5
	 הכימת לש תובישחה רבדב הארוהה יחרפ לש םיעבמל הסחייתה תיזכרמ תישימח המת
	 הכימת לש תובישחה רבדב הארוהה יחרפ לש םיעבמל הסחייתה תיזכרמ תישימח המת
	 ,הארוה ירזעו םירועיש תנכהב הלועפ ףותיש וא תישגר הכימתב רבודמ .סרוקב םיתימעמ
	 דחי םלוכש השגרה התייהש ושיגדה םיעבמה .הארוהה ןמזב םיתימעב הייפצב אקווד ואלו
	 :ובתכ םיטנדוטסהמ המכ .הדימל תמדקמה תיבויח הריווא רציש רבד – תוידדה יסחיב
	 ,"ףותישהו םיתימעה תדימל ","הצובקה ירבח םע עדי ףותיש ךרד תפתושמ הדימלו הדובע"
	 ,"תללוכו תיטרפ הדימלל ורזעש תוידדהו הבוט הריווא שי"ו "הצובקה ירבח לש ףותיש"
	 ,תיתצובק הרזע" :םיטנדוטסה דחא בתכש ומכ ,"רגתא ותואל םיפתוש ונלוכש השגרה"
	 דחא , תאז תמועל ."הינואה התואב ונלוכש שיגרהל םיטנדוטסה ןיב ףותיש ,םירזע ףותיש
	."םירמוח ףותיש ,תומישמ רדס ,םיתימע תדימל רתוי" םישרדנש ןייצ םיטנדוטסה

	שגר ייוטיב.6
	 שגר לש םייוטיב רקיעב ,שגר לש םייוטיבל תסחייתמה תישיש המת הלעה תובושתה חותינ
	 שגר לש םייוטיב רקיעב ,שגר לש םייוטיבל תסחייתמה תישיש המת הלעה תובושתה חותינ
	 לשו תואמצע לש ,ןוחטיב לש םיעבמ וללכ םייוטיבה .תיביסנטניאה הדובעה תורמל ,יבויח
	  .סמועו םינוא רסוח לש תושוחת םג ךא ,ץחל םע תודדומתה

	 ץחלה םע דדומתהל יל הרזע הקינילקה" :םיפתתשמה ובישה ץחל יבצמב תודדומתה יבגל
	 ץחלה םע דדומתהל יל הרזע הקינילקה" :םיפתתשמה ובישה ץחל יבצמב תודדומתה יבגל
	 ישוקהו סמועה תורמל" ;"םירועיש תנכה לש ץחל םע דדומתהל יל רזע" ;"ןויסינה רסוחו
	 םישגפמה" ןוגכ ,יבויח שגר תוררועתה לש םיעבמ ובתכ ,ךכל ףסונ ."תוקפסמ תואצותה –
	 הלעהו ,יל רוזעי הקינילקב יתשכרש ןויסינה ;"שוביגו ןוחטיב תשוחת ונתנ – םייתצובקה
	."הצרמה לש הלכה ,תואמצע תשוחת ,דובעל ךיא דומלל" ;"עוצקמב ןוחטיבה תמר תא יב

	 שגר םתוא הווילש הלאכ ויה ,םיטנדוטסה ירבדמ ולעש םיבר םייבויח םייוטיב םע דחי
	 שגר םתוא הווילש הלאכ ויה ,םיטנדוטסה ירבדמ ולעש םיבר םייבויח םייוטיב םע דחי
	 המרג תויביסנטניאה" :ונייצ לשמל ךכ .סרוקה ףוס דע םינוא רסוח לש וא ץחל לש ילילש
	 םינוא תרסח יתשגרהו ןושלל הרומ אל ינא" ;"סומע דואמ הז עובשב םיימעפ" ;"ץחלל
	 ."הנעמ אלל םימעפ דואמ הברה

	ןויד
	ןויד

	 לע תמאתומ הארוהב תינטרפ תוסנתה לש התעפשה תא ןוחבל התייה יחכונה רקחמה תרטמ
	 לע תמאתומ הארוהב תינטרפ תוסנתה לש התעפשה תא ןוחבל התייה יחכונה רקחמה תרטמ
	 .םיינתוכיאו םייתומכ רקחמ ילכ תרזעב םירומ תרשכה לש םימדקומה םיבלשב 
	TSE
	-ו 
	SE
	 תולגוסמהו תיללכה תימצעה תולגוסמה לש תומרה יכ הלוע םייתומכה םיאצממה ןמ
	 יכ אצמנ ,ךכל ףסונ .תוברעתהה ינפל הארוהה יחרפ ללכ לצא תוהובג תיסחי ויה הארוהב
	 .הארוה יחרפ לצא הארוהב תולגוסמהו תיללכה תולגוסמל יבויח ןפואב המרת וז תוסנתה
	 .תוסנתהה רחאלו תוסנתהה ינפל 
	TSE
	-ו 
	SE
	 ןיב יבויח םאתמ אצמנ ,ןכ ומכ

	 רקחמ םע דחא הנקב הלוע תוסנתהה ינפל םיטנדוטסה לש ההובגה תימצעה הכרעהה
	 רקחמ םע דחא הנקב הלוע תוסנתהה ינפל םיטנדוטסה לש ההובגה תימצעה הכרעהה
	 םיטנדוטס לש הארוהב תימצעה תולגוסמהש אצמנ ובש )
	Pendergast et al., 2011
	( םדוק
	 רתוי ההובג התייה ,הארוהב תישעמ תוסנתהב וסנתהש ינפל ,הללכמב הנושאר הנשב
	 םתלוכי לש רתי תכרעה התייה םיטנדוטסל ,ונייהד .םידומילה ףוסב םהל התייהש וזמ
	 רקחמב .םתכרעה תא וכימנה םה לעופב הארוהב וסנתה םהש רחאלו ,םהידומיל תליחתב
	 תפוקת רחאל התלע ףא איה אלא ,הרמשנ תולגוסמה תסיפתש דבלב וז אלש אצמנ יחכונה
	 הגצוהש יפכ תמאתומ הארוהב תוסנתהה לש תוידוחייה תא קזחמ הז אצממ .תוסנתהה
	  םירחאו טסגרדנפ  לש רקחמב ,תאז םע .הז רמאמב גצומה ידוחייה הדובעה לדומב
	 ידומיל ףוסב תולגוסמה תסיפת לש תשדוחמ הכרעה העצוב )
	Pendergast et al, 2011
	(
	 יא ךכיפל .תוסנתה לש םישדוח השולשכ רחאל העצוב איה יחכונה רקחמב וליאו ,ראותה
	.ךוראה חווטב רמשית םיטנדוטסה ברקב תולגוסמה תמר םא קיסהל רשפא

	 יאצממל המוד הז רקחמב אצמנש הארוהה יחרפ לש 
	 יאצממל המוד הז רקחמב אצמנש הארוהה יחרפ לש 
	TSE
	-הו 
	SE
	-ה ןיב יבויחה םאתמה
	 
	TSE
	 ןיב קהבומ יבויח רשק ואצמ םה ףאש ,)
	Khan et al., 2015
	( ויתימעו ןהאק לש רקחמה
	 ךא ,תיללכ תולגוסמ תסיפת לע הרישי הדובע התשענ אל סרוקב הדובעה ךלהמב .
	SE
	 ןיבל
	 .הארוהב תולגוסמה תסיפת תיילעל ליבקמב התלע וז יכ אצמנ

	 תויוסנתהמ תעפשומ תימצע תולגוסמ תשוחת )
	 תויוסנתהמ תעפשומ תימצע תולגוסמ תשוחת )
	Bandura, 2012
	( הרודנב יפ לע ,רומאכ
	 הלא םימוחתמ קלח .תישגר תוררועמו ילולימ עונכשמ ,םיתימעב הייפצמ ,תורזוח תוישיא
	 חותינהמ .תוסנתהה רחאל בושמב םיטנדוטסה לש תוילולימה תובוגתב יוטיב ידיל ואב
	 תשיכר :הרודנב לש תימצעה תולגוסמה יללוחמל םיליבקמה םיביכרמ המכ ולע ינתוכיאה
	 תויוסנתה הנכמ הרודנבש המל םיליבקמ תיטקרפה תוסנתהב םמושייו תויונמוימו עדי
	 הרודנב לצאש המל הליבקמ ,הנוב בושמו הנווכה תללוכה ,הנימז הכרדה .תורזוח תוישיא
	 םיליבקמ ומיע תודדומתהלו ץחלל םירושקה םיישגר םייוטיבו ,ילולימ עונכש הנוכמ
	 תילמרופ השירד ןיאש ןוויכמ םיתימע תייפצל םירושקה םידגיה ולע אל .תישגר תוררועל
	 יתועמשמ ביכרמכ תיתצובק הכימתב םיקסועה םידגיה ולע ,תאז םע .סרוקה תרגסמב ךכל
	 לע חווד םש ,)
	Rodriguez et al., 2020
	( םירחאו זגירדור לש רקחמב אצמנש יפכ ךילהתב
	 .הארוהה יחרפ לש תישעמה הרשכהב םיתימע תכימתב ךרוצה

	 יגוגדפ עדי יכ םיטנדוטסה ונייצ ,תרזוח תישיא תוסנתהב קסועה ,ןושארה ביכרמל עגונב
	 יגוגדפ עדי יכ םיטנדוטסה ונייצ ,תרזוח תישיא תוסנתהב קסועה ,ןושארה ביכרמל עגונב
	 םימאתומו םיגרודמ ,םינווגמ רועיש יכרעמ תיינב ןוגכ ,הארוהה םוחתב ומשייו ושכר םהש
	 םוחתב ומשייו ושכר םהש עדי ונייצ םה דוע .םתחלצהב בושח ביכרמ היה ,דימלתה יכרוצל
	 דבלב עדי תשיכר יכ םירקוחה ירבדל םאתהב .הביתכבו האירקב הדימל יישק ןוחבא
	 םירומ תרשכהב שגדה יכ הלוע ,הארוהב תולגוסמה תמר תא הלעמ הניא תעדה םוחתב
	 
	Malandrakis,
	 :לשמל( ליבקמב ןהב תוסנתהו הארוה תוטיש לש היינקה לע תויהל ךירצ
	 סופמקב הארוה יחרפ לש הדימלש ומיגדה הלא םירקוח .)
	2018; Pfitzner-Eden, 2016
	 ךא ,םהלש תיללכה תימצעה תולגוסמה תמר תא התלעה תישעמה הדובעה תליחת ינפל
	 בוליש לש המורתל תוסחייתמה םיטנדוטסה תובוגת .הארוהב תולגוסמה תשוחת תא אל
	 בולישב לגודה יחכונה לדומה תוליעי תא תוחיכומ תוסנתהה ידכ ךות םושייהו הדימלה
	 
	SE
	-ה תאלעהל ותמורת תאו ,הדשב ןמושיי ןיבו הארוה תוטישב יגוגדפ עדי תיינקה ןיב
	 רוקמהש וארה םירחאו )
	Bandura, 2012
	( הרודנב לש םירקחמ ,רומאכ .
	TSE
	-ה דחוימבו
	 םדאשכ .תומישמ תמלשהב תורזוח תויוסנתה אוה תולגוסמה חותיפל רתויב בושחה
	 הדמתהה .תושרדנה תויונמוימב ולש הטילשה תמר תרפתשמ ,החלצהב המישמ םילשמ
	 ףסונ .תויועטמ םיחקל תקפה תורשפאמ המויסל דע המישמה עוציב ךלהמב תויבקעהו
	.תומישמ עצבל ולש תולגוסמב םדאה לש ותנומא תרבגתמ המישמ תמלשה לכב ,ךכל

	 תיתפמאו הנימז הכרדה םהבו ,תישגר הכימתל םירושקה םיביכרמ המכ םג ונייצ םיטנדוטס
	 תיתפמאו הנימז הכרדה םהבו ,תישגר הכימתל םירושקה םיביכרמ המכ םג ונייצ םיטנדוטס
	 ללכ םיכירדמה לש קבדיפהש ונייצ םה דוע .םיתימעה לש תיתצובק הכימתו םיכירדמה לש
	 רשק אצמש ףסונ רקחמב םג ואצמנ הלא םיביכרמ .ילולימ דודיעו הכימת ,תויגוגדפ תורעה
	 יחרפ לש הארוהב תולגוסמה תמרש ךכ ,םיכירדמ תכימת ןיבו הארוהב תולגוסמה תמר ןיב
	 ולאמ רתוי ההובג התייה ,'א הנש ףוסב םיכירדמה תכימתל הובג גוריד ונתנש ,הארוה
	 םירחאו טסגרדנפ ,םתמועל .)
	Hoy & Spero, 2005
	( םיכירדמה תכימתל ךומנ גוריד ונתנש
	 התחפהל הז יוניש וסחייו ,הרשכהה ףוסב 
	TSE
	-ב הדירי ואצמ )
	Pendergast et al., 2011
	(
	 .התוכיאב הדירילו םהידומיל םויס תארקל הארוהה יחרפל תנתינה הכרדהה תועש לש
	 הרודנב ידי לע הנוכש ,יעוצקמ םרוגמ ילולימה בושמה תובישח תא תקזחמ תאז המת
	.))
	Pfitzner-Eden, 2016
	 תישגר הכימתב ךרוצה תאו ,)
	Bandura, 2012
	( ילולימ עונכש

	 שגר ולעהש םיעבמ םג ויה ,ללכ ךרדב יבויח שגר לע ועיבצהש םיטנדוטסהמ םיעבמ דצל
	 שגר ולעהש םיעבמ םג ויה ,ללכ ךרדב יבויח שגר לע ועיבצהש םיטנדוטסהמ םיעבמ דצל
	 תשוחת ,ימצעה ןוחטיבה תשוחת תמצעהל תוסחייתה וללכ יבויחה שגרה יעבמ .ילילש
	 הרודנב .הדרחו סמוע ,ץחל תושוחתל וסחייתה ילילשה שגרה יעבמ .תואמצעהו תולגוסמה
	 ,וירבדל .תולגוסמה תשוחת לע רישי ןפואב העיפשמ תישגר תוררועש ןעט )
	Bandura, 2012
	(
	 תא תודירומ ,הדרחו חתמל םירושקה םייגולויזיפ םיבצמ רקיעב ,ילילש שגר לש תויווח
	 םיטנדוטסש ןכתיי .תולגוסמה תמר תא תולעמ יבויח שגר לש תויווח וליאו ,תולגוסמה תמר
	 ווח ןכלו ,סרוקה תרגסמב רשפאתמש הממ רתוי הבר תינטרפ הכרדה םיכירצ םימיוסמ
	 םיכרצל הנעמ הנבומ ןפואב וכותב ללכש ,סרוקהש חינהל דוסי שי ,תאז םע .הלא תושגר
	 הנימז הכרדהו תיתצובק הכימת ומכ סמועה םע תודדומתהב םיטנדוטסה לש םיישגרה
	 .הדרח לשו ץחל לש םיישגרה םייוטיבה לע רבגתהל םיטנדוטסהמ םיברל עייס ,תיתפמאו
	 השק דואמ יל היה סרוקה תליחתב" :הרמאש תיטנדוטסה ירבדב יוטיב ידיל אב הז רבד
	 'הנכומ' קיפסמ יתשגרה אלו ,הציחלמ דואמ התייה רטסמסה תליחת ,'וילא סנכיהל'
	 דחאו ירובע תיתועמשמ דואמ הכפה הקינילקה רטסמסה ידכ ךות ,ןכמ רחאל ,הקינילקל
	."!הברה יכה םהמ יתקפהש )...ה אל םא( םירועישה

	 םרתש בושח ביכרמ איה יכ ונייצ םיטנדוטסה ,םיתימעה לש תיתצובקה הכימתל רשא
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	This study explored the impact of an intensive semester-long practicum in the individual teaching of remedial language arts skills on self efficacy (SE) and teaching self-efficacy (TSE) in preservice special education students. High TSE has been linked to especially positive outcomes for novice teachers. Participants were 39 preservice special education teachers. Participants anonymously filled out the General Self Efficacy Scale and the Teacher Efficacy Scale before and at the conclusion of the practicum, 
	Keywords: self-efficacy;  individual teaching;  remedial teaching

	Figure
	 םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	 םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	 םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	תוכנחמו

	רצמ הילדו לזיו תירוא ,רנזלג יקיר ,לקד הוואנ ,ילילג סיריא
	רצמ הילדו לזיו תירוא ,רנזלג יקיר ,לקד הוואנ ,ילילג סיריא

	ריצקת
	ריצקת

	 ,"הארוהו תורוה" הבישחה תווצ תורבח וכרעש ינתוכיא רקחמ גיצמ רמאמה םתויה ןיב רשקה תלאשב תוננגו םירומ ברקב ,ת"פומ ןוכמ תוסחב םקוהש ישיאה ןיב רשקה תא ןוחבל התייה רקחמה תרטמ .הארוהה עוצקמ ןיבל םירוה ,תוננג ברקב תירפס תיבה הרפסל תיתיבה הרפסה ןיב רוביחה תאו יעוצקמל "הארוהו תורוה" תווצ תורבח רקחמה תרגסמב .םירוה םג םהש םירומו תורומ ,תונויארה .רשע ליג דע םידליל םירוה םהש םירומו תורומ ,תוננג םירשע ונייאר יפכ הארוהה עוצקמ לע תורוהה תעפשה :תומת שולש ופשח ,םינבומ־יצח ויהש ןפואה ;ירוהה םדיקפת לע הארוהה תעפשה ;םהיניעב םשוימו ספתנ אוהש תיברמש ןוויכמ .םהידימלת ירוה םע םהלש רש

	Figure
	 ,ילילג סיריא ר"ד
	 ,ילילג סיריא ר"ד
	 תימדקאה ,ךרה ליגה לולסמ:ל"אוד .תדמח
	irisgalili@hemdat.ac.il
	irisgalili@hemdat.ac.il
	 


	 ,לקד הוואנ ר"ד
	 ,לקד הוואנ ר"ד
	 הללכמה ,םרכ ןוכמ דוד ש"ע ךוניחל תימדקאה:ל"אוד .ןילי
	nava.dekel@mail.huji.ac.il
	nava.dekel@mail.huji.ac.il


	 ,רנזלג יקיר ר"ד
	 ,רנזלג יקיר ר"ד
	 – ןנאש ,יכוניח ץועיי תיתדה תימדקאה הללכמה:ל"אוד .ךוניחל
	riki.glazner@gmail.com
	riki.glazner@gmail.com


	 ,לזיו תירוא
	 ,לזיו תירוא
	 הבישח תוינכות תחתפמ .םירוה תחנמו ךרה ליגל:ל"אוד
	shtooltz@walla.co.il
	shtooltz@walla.co.il


	 ,רצמ הילד ר"ד
	 ,רצמ הילד ר"ד
	 הללכמה ,ךוניחל הקלחמה .הוחא ךוניחל תימדקאה:ל"אוד
	metzer.dalia@gmail.com
	metzer.dalia@gmail.com


	 ,ילילג – )הרבחה יעדמ( 
	 ,ילילג – )הרבחה יעדמ( 
	 ,ילילג – )הרבחה יעדמ( 
	טוטיצל
	 'א ,לזיו ,'ר ,רנזלג ,'נ ,לקד ,'א
	 תורוה ןיב .)ד"פשת( 'ד ,רצמו
	 יעוצקמהו ישיאה :הארוהל
	 תוכנחמו םיכנחמ ברקב
	.128-101 'מע ,זי ,
	תעדמח


	 :חתפמ תולימ
	 :חתפמ תולימ
	 ,יתיב בחרמ ,הארוה ,תורוה
	 ,יתיב בחרמ ,הארוה ,תורוה
	ירוביצ בחרמ


	תוכנחמו םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	תוכנחמו םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	תוכנחמו םיכנחמ ברקב יעוצקמהו ישיאה :הארוהל תורוה ןיב
	 |


	אובמ
	אובמ
	אובמ

	 ,הלש היפרגויבוטואב תרפסמ ,לארשי ץראב תונושארה תוירבעה תוכנחמהמ ,יררה תידוהי
	 ,הלש היפרגויבוטואב תרפסמ ,לארשי ץראב תונושארה תוירבעה תוכנחמהמ ,יררה תידוהי
	 הילצרה היסנמיגב הרומכ הלש תירוביצה הריירקה השגנתה ובש ןפואה לע ,"םימרכה ןיב"
	 םג תונפתהל הלוכי הניא םידליל אמיא יכ הסיפתה הררש ולא םינשב .םאכ הלש דועייב
	 הרפסב .רטפתהל הצלאנ ,תורחא ךוניח תושנ םג ומכ ,יררה ךכ םושמו ,הארוהה עוצקמל
	 חרוא תא תונשל השיאה תא םיבייחמ הדילהו םיאושינהש ךכ לע התאחמ תא העיבמ איה
	 רחאל החילצהו התדובעל רוזחל התוכז לע המחלנ יררה ,)ז"שת ,יררה( תיבל הדבעשלו הייח
	 ,הרוהה ידיקפתבש תוליפכה םלוא ,םנמוא הרסוה וז הלבגמ .היסנמיגל רוזחל המ ןמז
	 תידדהה העפשהל עגונב תולאש הלעמ וז הדבוע .תדמוע הניעב הארוההו ,רבג וא השיא
	 םירומ לש תויכוניחה םהיתודמע לע תורוהה תייווחל שיש תוכלשהלו םידיקפתה ינש ןיב
	 .םירוהכ םדוקפת לע עוצקמה תעפשהלו תוננגו

	 םקוהש "הארוהו תורוה" הבישחה תווצ תורבח וכרעש ינתוכיא רקחמ גיצמ הז רמאמ
	 םקוהש "הארוהו תורוה" הבישחה תווצ תורבח וכרעש ינתוכיא רקחמ גיצמ הז רמאמ
	 עוצקמ ןיבל םירוה םתויה ןיב רשקה תלאשב תוננגו םירומ ברקב ,ת"פומ ןוכמ תוסחב
	 רוביחה תאו יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה תא רוקחל התייה הבישחה תווצ תרטמ .הארוהה
	 .םירוה םג םהש ,םירומו תורומ ,תוננג ברקב תירפס תיבה הרפסל תיתיבה הרפסה ןיב
	 לש תורוהה דציכו םאה התייה רקחמה תכירעו תווצה תמקה ירוחאמ הדמעש הלאשה
	 ןהו םמלוע תנבהל ןה התובישח המו תיעוצקמה םתדובע לע העיפשמ ךוניח תושנו ישנא
	.םהלש הרשכההו הכרדהה ךילהתל

	 דע םידליל םירוה םהש םירומו תורומ ,תוננג םירשע ונייאר "הארוהו תורוה" תווצ תורבח
	 דע םידליל םירוה םהש םירומו תורומ ,תוננג םירשע ונייאר "הארוהו תורוה" תווצ תורבח
	 תורוהה תעפשה :תומת שולש ונינפב הלעה ,םינבומ־יצח ויהש  ,תונויארה חותינ .רשע ליג
	 םדיקפת לע הארוהה תעפשה ;םהיניעב םשוימו ספתנ אוהש יפכ הארוהה עוצקמ לע
	 תיברמש ןוויכמ .םהידימלת ירוה םע םהלש רשקה לע תורוהה העיפשמ ובש ןפואה ;ירוהה
	 רבשמה ימיל ןהו הרגש ימיל ןה וסחייתה תולאשה ,הנורוקה רבשמ ךלהמב וכרענ תונויארה
	 לפכב הנומטה תישגרה המלידה לע דומעל תורקוחל הרשפא וז הדבוע .תיבהמ הארוהלו
	 ישנאו תושנ ןהבש תונושה םיכרדה לע דומללו ,רבשמה ימיב ןהו הרגשב ןה םידיקפתה
	 רקחמל הפסונ הז עקר לע .ירוביצהו יטרפה םמלוע םע םידדומתמ םירוה םג םהש ךוניחה
	.הנורוקה תפוקתב תקסועה תיעיבר המת

	 
	 

	תורפס תריקס
	תורפס תריקס

	 ,הרגש ימיב קדבנ הז רשק .תורוהל הארוה ןיבש בכרומה רשקה תא קדוב הז רקחמ
	 ,הרגש ימיב קדבנ הז רשק .תורוהל הארוה ןיבש בכרומה רשקה תא קדוב הז רקחמ
	 תורוהל הארוה ןיבש רשקה תלאשש ףא ."הנורוקה ימי" לש תידוחיי הייאר תיווז הפסונו
	 הז אשונב םימייק ויה םינורחאה םירושעה דעש ירה ,יכוניחה השעמה תנבהל תיתועמשמ
	.םלועבו ץראב ,םיבר אל םירקחמ

	 םייקמה דיקפת לאכ רקיעב הילא תסחייתמ היגולוכיספה .םינפ תבר תוהמ איה תורוה
	 םייקמה דיקפת לאכ רקיעב הילא תסחייתמ היגולוכיספה .םינפ תבר תוהמ איה תורוה
	 םינייפאמה דחא .)
	2007
	 ,ןהכ( םידליה לש היצזילאיצוסה תא דוחייבו ,החפשמה דסומ תא
	 תויביסנטניאב דחוימ יפוא לעב ישיא־ןיב רשק לע ססובמ ותויה אוה הז דיקפת לש םיטלובה
	 םיבייחמה ,ישעמו ישגר חופיטו תוירחא ,תוביוחמ םה הז רשק לש םינייפאמה .ולש
	 תינרדומה החפשמב ,ןהכ לש הירבדל .םוקמבו ןמזב תולבגומ ןניאש תובורמ תועקשה
	 ,תורוהה לע ףסונ קר אל הריירק ילעבכ דקפתל םילגוסמ תויהל םירוהה ןמ הייפיצ תמייק
	 ישנא .ךוניחה םלועב םג יתועמשמ ביכרמ םה ולא םיישגר םיטביה .המיע תינמז־וב אלא
	 ךכ .ךוניחב תושגר לש יתועמשמה םמוקמל םיסחייתמ םיגולויצוסו םיגולוכיספ ,ךוניח
	 רשק תריציבו הארוהב תויתפכאו הגאד לש יזכרמה ןמוקמ תא השיגדמ סגנידונ לנ לשמל
	 םתובישח תא םה ףא םישיגדמ םיפסונ םירקחמ .)
	Noddings, 1992
	( םידימלתל םירומ ןיב
	 תורומה לע יכ םינעוטו ,םידימלתל םירומ ןיב רשקב הלכהו היתפמא ומכ תושגר לש
	 תוסנלו רפסה תיבב םישחרתמה םיעוריאה לש תוישגרה תויועמשמל סחייתהל םירומהו
	.)
	2014
	 ,לטנזור ;
	2013
	 ,לאינק( םתוא ליכהל

	 ?םינוזיא רצוי וא טקילפנוק םרוג – ךוניח תושנו ישנא לש "םידיקפתה לפכ"
	 תסיפת .ישיאה לוקהו יעוצקמה דיקפתה תסיפת םיפתוש תיעוצקמה תוהזה תיינבהב
	 תסיפת .ישיאה לוקהו יעוצקמה דיקפתה תסיפת םיפתוש תיעוצקמה תוהזה תיינבהב
	 ויקלח ןיב להנמ טרפהש ימינפ ןתמו אשמ ךותמ ,רתיה ןיב ,תשחרתמ תיעוצקמה תוהזה
	 תורומו םירומ ךיא הלאשב םידקמתמ רפסמ םירקחמ .)
	2008
	 ,רמייהנפוא-ץש( םינושה
	 )
	2002
	( גוצרה הראית לשמל ךכ .םדיקפת לע התעפשה תאו םהלש תורוהה תא םיספות
	 ןיב תולובגה ,הירבדל .ירוביצה םוחתל יתיבה םוחתה לש הבחרהכ הארוהה עוצקמ תא
	 הכישממ םיבחרמה ינש ןיב הנחבהה ,תאז םע .דימתמ ןתמו אשמב םינותנ הלא םימוחת
	 ,ישיאה :םירומ ירופיס" הרמאמב .תיטננימוד תיתוברת הבישח תינבתכ םייקתהל
	 םיעיבצמ םירקחמש יפ לע ףא יכ )
	2002
	( שיבול-זבלא תנעוט "םהיניבש המו יעוצקמה
	 הדרפהה תקיחמב ישוק שי ןיידע ,תורומ ברקב יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה תובישח לע
	 ןיב רורב ןפואב דירפהל ןהל תמרוג תוילנויספורפל תורומ לש הפיאשה ,הירבדל .םהיניב
	 דחוימב תורומה תא קיסעמ יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה ,תאז םע .הארוהל החפשמה ייח
	 .םידימלתה םע ןהל שיש הברקה יסחי רואל

	 סחיל עגונב "לופכה דיקפתה" גשומב ושמתשה )
	 סחיל עגונב "לופכה דיקפתה" גשומב ושמתשה )
	Schaufeli & Bakker, 2004
	( רקבו ילפאש
	 .םהיניב ןוזיא תויהל בייח ,תימינפ היצביטומ חתפי דבועש ידכ יכ ואצמו הדובעו תיב ןיבש
	 ןוויכמ ,הדובע–תיב טקילפנוק לש ההובג המר ווח םיבר םירומש ואצמ )
	2005
	( 'ץירו ןומניצ
	 הדובע–החפשמ טקילפנוקל רושקה חתמ ונחבש םירקחמ .םהיניעב םיבושח ויה םהינשש
	 תילילש העפשהלו הדובעה םוחתב ץחל תמרוג הדובעב תיתחפשמ תוברעתה יכ וארה
	.)
	Byron, 2005
	( יתחפשמה םוחתב

	 תא םיקזחמו הז תא הז םיניזמ הרומה דיקפתו םאה דיקפת יכ אצמנ םירחא םירקחמב
	 תא םיקזחמו הז תא הז םיניזמ הרומה דיקפתו םאה דיקפת יכ אצמנ םירחא םירקחמב
	 ,שירפו ןומיס ,לפסירק ;
	2005
	 ,ןמדירפו סק( םידיקפתהמ דחא לכב תולגוסמה תשוחת
	 תישיא תולגוסמ חותיפב םימרוגכ םהיניב תוקיזהו יעוצקמה תיבה ,ישיאה תיבה .)
	2008
	 הלוע רקחמה ךותמ .)
	2012
	( סק תרפא לש ךשמה רקחמ זכרמב םידמוע הארוהב תיעוצקמו
	 תוכילשמו תפסונ החפשמכ רפסה תיב תא תוספות ,ההובג תולגוסמ תשוחת תולעב תורומ יכ
	 תירוביצל תיטרפה הריזה ןיב בולישה יכ תנייצמ םג סק .יעוצקמה ןמלוע לע ןתוהמיא תא
	 .ןוחטיב תשוחת ןהב עטונו תורומה רובע רתוי תרכומ הריזל רפסה תיב תא השוע

	 לש תונויאר תרזעב הארוהה ידיקפת לע תורוהה תעפשה תא ונחב )
	 לש תונויאר תרזעב הארוהה ידיקפת לע תורוהה תעפשה תא ונחב )
	2016
	( 'תושו הבורטואק
	 םירומהו תורומה תיברמ יכ הלע תונויארה ךותמ .םינוש םיליג םידמלמה םירומו תורומ
	 .םירוהל וכפה םה רשאכ םהירוהלו םידימלתל ,הארוהל םהלש סחיב יוניש לע ועיבצה
	 רתוי םיבר היתפמאו הנבה וליג ,םהלש תוימדקאה תושירדב רתוי םישימג ויה םה ,םהירבדל
	 תעפשה לש םיילילש םיטביה ונייצ םינייאורמהמ תצקמ ,תאז םע .םהירוהלו םידימלתל
	 םירומכ םתוכמס תא השילחה תורוההש ,רתיה ןיב ,ושיגרה םה .םירומכ םדיקפת לע תורוהה
	 ןיב רצונש ןוזיאה רסוחמו םידיקפתה בוברעמ האצותכ ,םהלש יעוצקמה ןוחטיבב העגפו
	.)
	Koutrouba et.al, 2016
	( םהידימלת םע רשקל םייטרפה םידליל םהלש רשקה

	 יתשב םירוה םג םהש םירומ םיווחש דיקפתה תסיפתב תוילאודה תא הקדב )
	 יתשב םירוה םג םהש םירומ םיווחש דיקפתה תסיפתב תוילאודה תא הקדב )
	2017
	( רומיט
	 םיפתתשמה .םהיניב תושגנתה תודוקנו םידיקפתה ינש תסיפתב הקשה תודוקנ :תומר
	 העפשה הנשי יכ ואצמו םישגנתמכ אלו הז תא הז םימילשמכ םידיקפתה ינש תא וספת
	.הארוההו תורוהה ןיב ללכ ךרדב הרפמו תיבויח תידדה

	 דרפנה ,יעוצקמה בחרמהו יטרפה בחרמה ןיב םיסחיה תא הרקחמב הקדב )
	 דרפנה ,יעוצקמה בחרמהו יטרפה בחרמה ןיב םיסחיה תא הרקחמב הקדב )
	2020
	( ילילג
	 הז לע הז םיעיפשמ ולא םימוחת יכ אצמנ הרקחמב .ךוניח תושנל תוהמיא ןיב ,הרואכל
	 ןויסינ תורבוצ םישנהשכ ,םינשה םע יכ אוה הרקחמ ךותמ ןיינעמ אצממ .ידדה ןפואב
	 סינכהלו לכשומ ןפואב םייעוצקמה םילכה תא ןנסל רתוי תוחוטב תושיגרמ ןה ,תורגבו
	 ןהיניעב תספתנ וז תלוכי .יהמיאה ןדיקפתב ןתולהנתהל ץוחנה עדימה תא קר התיבה
	 ."רורחש"כ

	 ןיבל הארוהב קתו ןיב רשק שי יכ ךכ לע ועיבצה )
	 ןיבל הארוהב קתו ןיב רשק שי יכ ךכ לע ועיבצה )
	Cinamon & Rich, 2005
	( 'ץירו ןומניצ
	 החפשמל הדובע ןיב טקילפנוקה תא וקדב םה .הדובעה ןיבל תיבה ןיב דירפהל תלוכיה
	 הובג טקילפנוק םהל היהו םידיקפתה ינשל ההובג תובישח וסחיי תובר תורומ יכ ואצמו
	 םיסופדמ ולצפתה םינתשמה ןיב םיסחיה .הדובע–החפשמ תמועל החפשמ–הדובע לש רתוי
	 ןהלש ןויסינהש תורומ יכ אצמנ .הרומה ןויסינו רפסה תיב תמר ,םירחא םיקוסיעב ואצמנש
	 החפשמ ןיב םיטקילפנוק לש רתוי תוהובג תומר ווח םינש שמחל הנש ןיב היה הדובעב
	 תולגתסה יכ קיסהל ןתינ ולא םירבדמ .רתויו םינש שש לש ןויסינ םע תורומ תמועל הדובעל
	 .יבויח יגולוכיספ ןוה תשמשמ הדובעל

	 תישפנה החוורה לע עיפשמכ הדובע–תיב טקילפנוקה תא ונחב )
	 תישפנה החוורה לע עיפשמכ הדובע–תיב טקילפנוקה תא ונחב )
	2021
	( רשא ןבו ןמרשיפ
	 .תוקיתו תורומו ךומנ קתו םע תורומ ,'זאטסה תנשב תרומ :תורומ לש תוצובק שולש לש
	 טקילפנוקה ,'זאטסה ןמזב ,הדובעב הנושארה הפוקתב יכ קיסהל ןתינ םהלש םיאצממהמ
	 תוקיתווה תורומה לש תלוכיה ,םתנעטל .תישיאה החוורה תא םלובו ץחל םרוג הדובע–תיב
	  .רתוי בוט בלשל תוחילצמ רבכ ןהו רתוי ההובג ןהייח תא להנל

	 טקילפנוק יגשומב הלא תודש ינש ןיב קשממה ראות םיעשתה תונש דע יכ הלוע םהירבדמ
	 טקילפנוק יגשומב הלא תודש ינש ןיב קשממה ראות םיעשתה תונש דע יכ הלוע םהירבדמ
	 ולחה םיעשתה תונשב .ןוזיא תריציב תוננובתהה הדקמתה ןכמ רחאל ,תילילש תועמשמב
	 בחרמה לומ יטרפה בחרמה אוה חוורה גשומה ןכמ רחאל ,הדובע–תיב טקילפנוק לע רבדל
	 ישיא תיב לע םירבדמ רתוי םירחואמ םירקחמ .תונלבוסו הלכה רתוי תרכינ ובש ,ירוביצה
	 טקילפנוק לש תונושה םינפה תא תורקוסה תודובע שי תונורחאה םינשבו ,יעוצקמ תיבו
	.ןוזיא רוצילו דדומתהל תלוכיה תאו הדובע–תיב

	תוננגו םירומל םירוה ןיב רשקה תוהמ
	 תובכרומה תא םיגיצמ םהו ,תוננגו םירומל םירוה ןיב רשקה תלאשב ושענ םיבר םירקחמ
	 תובכרומה תא םיגיצמ םהו ,תוננגו םירומל םירוה ןיב רשקה תלאשב ושענ םיבר םירקחמ
	 תא םיגיצמה םירקחמה םיברתמ ,םירבוגה םיחתמה םע .וזה םיסחיה תכרעמב תמייקה
	 תחלצהל הזה הלועפה ףותיש לש המורתה תאו םירומל םירוה ןיב תופתושה תובישח
	 ,המיקה םיעדמל תילארשיה תימואלה הימדקאה .םיידומילה םהיגשיה רופישלו םידימלתה
	 הביבסב םירוה – םירומ ירשק" אשונב םיחמומ תדעו ,ךוניחה דרשמ לש היינפ תובקעב
	 ןמטכש וכרעש ח"ודב ומסרפתה ,ידוסי־לעה ךוניחב הדקמתהש ,הדעווה תוצלמה ."הנתשמ
	 ךוניחה דרשמש רתיה ןיב הצילמה הדעווה .)
	2015
	 ,םיעדמל תימואלה הימדקאה( ןאירשובו
	 השיגדה איה .יכוניחה לגסהו םירוהה תויוכזו תובוח תא רידסתש תיתכלממ תוינידמ עבקי
	 םייביטקא תויהל רפסה יתבל הצילמהו םירוהל רפסה יתב ןיב ןומאה לש ותובישח תא
	 שיא תונמלו םידימלתה םעו םירוהה םע אשונב תויפיצ םאתל ,םירוהה תוברועמ חותיפב
	 םירוה ןיב וררועתיש םיטקילפנוק ןורתפ לעו םירוהה םע רשקה לע דקפומ היהיש עוצקמ
	 .)
	2014
	( יונ ההלב םג הדמע ךוניח ישנאל םירוה ןיב הלועפה ףותישב תובישחה לע .םירומל

	 ותרתוכש הדובע תונורקעו תוינידמ ךמסמ םסרפ ךוניחה דרשמב יצועיי־יגולוכיספה תורישה
	 ותרתוכש הדובע תונורקעו תוינידמ ךמסמ םסרפ ךוניחה דרשמב יצועיי־יגולוכיספה תורישה
	 "השעמל הכלהמ ,םידימלתה ירוה ןיבל ךוניחה יתווצ ןיב תיכוניח תופתושו רשק ,םיסחי"
	 ירוה ןיב תופתושהו רשקה תובישח תא וב םיחתנמ גרבו קול ,ובטיר םיבתוכה .)
	2018
	(
	 ישונא הנעמ תנתונ הבטימב תיכוניח תופתוש ,םהירבדל .רפסה תיבב תווצל םידימלתה
	 שוחלו תויעוצקמ תוטלחה לבקל ,ימונוטוא ןפואב לועפל יכוניחה תווצל רשפאמה יבקעו
	 .םהידלי לש יכוניחה ךילהתב םיברועמו םייוצר שוחל םירוהל תרשפאמו םינגומ

	 יכוניחה תווצה לש ןוצרה תועיבש יובינל רתויב םייתועמשמה הביבסה ימרוגמ דחא יכ אצמנ
	 יכוניחה תווצה לש ןוצרה תועיבש יובינל רתויב םייתועמשמה הביבסה ימרוגמ דחא יכ אצמנ
	 םירוהה תוברועמ ,יבויח אוה םירוהה םע רשקה דוע לכ .רפסה תיבל םירוהה ןיב רשקה אוה
	 תיבב םירוהה תוברועמ ,ילילש םירוהה םע רשקה רשאכ ,תאז תמועל .תכרובמ רפסה תיבב
	 שיש איה הנקסמה .יכוניחה ךילהתל העירפמכ תספתנו םירוה תוברעתהל תכפוה רפסה
	 .)
	2021
	 ,תליגו זר ,לטיבא( רפסה תיבל םירוהה ןיב רשקה ביטו יפואל םג תועמשמ

	 הנורוקה תפוקתב הארוהל תורוה ןיב רשקה
	 םישגפמה בור .הארוהל תורוה ןיב רשקה תובכרומל בושח ךבדנ הפיסוה הנורוקה תפוקת
	 םישגפמה בור .הארוהל תורוה ןיב רשקה תובכרומל בושח ךבדנ הפיסוה הנורוקה תפוקת
	 םימיוסמ םיטביה ןכלו ,ךסמה ךרד ומייקתה םירוה–םירומ לשו םידימלת–םירומ לש
	 םיבר םירוה ודבע ןושארה רגסה ןמזב .ומצמטצה ישיא־ןיב רשק וא הדימלה תייווח לש
	 תרגסמ השרדש תומישמל תונימזה ןיבל תיבה תולטמבו םידליב לופיטה ןיב ונרמתו תיבהמ
	Taubman-Ben-
	( תואדו־יא לש םימיב םהידלי תואירבל תיתימא הגאד דצל תאז .הדובעה
	.)
	Ari & Ben-Yaakov, 2020

	 םירומו תורומ ,תוננג ,םהיתבב םיאצמנה םידימלתה םע קוחרמ רשק לע רומשל תוסנל ידכ
	 םירומו תורומ ,תוננג ,םהיתבב םיאצמנה םידימלתה םע קוחרמ רשק לע רומשל תוסנל ידכ
	 הדימלל עירפהל אלו דדועל ,ךוותל ,רשפאל ושרדנ םירוההו ,םיכוותמכ םירוהל וקקזנ
	 תויגטרטסא תוריהמב חתפל ךרוצה דבלמ ןכש .)
	2021
	 ,לטו שיט ,לט( תורומו תוננג ועיצהש
	 הנורוקה ןדיעב "םוז" תייגולונכטב ידעלב טעמכה שומישה ,קוחרמ הארוהל תומיאתמה
	 הדובעב םיכורכה ,םייתרבח־םיישגר םירגתא לש בחר ןווגמ םע דדומתהל םירומה תא בייח
	 יכ רוכזל בושח ,ליבקמב .)
	Mouton, 2020
	( הכ דע םהל רכומ יתלב היהש םוידמב הליעי
	 לשו םידליה לש יתרבח דודיב עקר לע ךוניחה תודסומב תילבולגה תילטיגידה הדימלה
	 ןהיתוחפשמ םע תונותנ ויה ןמצע תורומהו תוננגהש ךכל ליבקמב שחרתה םהיתוחפשמ
	 שיט ,לט( תילטיגיד הדימל לש םיליגר םיאנתב רבוד אל ,רמולכ .יתרבח דודיב לש בצמב
	 ,)
	2020
	 ,תשעו ידיס( ךוניחה דרשמ לש ישארה ןעדמה םעטמ אציש בצמ ח"וד .)
	2021
	 ,לטו
	 רבד ,עוצקמל םיתימע םע םיסחיה תוכרעמ רומישב םירומה ווחש ישוק םרג דודיבה יכ אצמ
	.רפסה תיבב תלהנתמ הארוהה רשאכ הל הכוז הרומהש הכימתה תכרעמב העיגפ ותועמשמש

	 הבש תיתתיכ תרגסמ תומדל הרשפאו םיבחרמה ינש ןיב רשג הרצי תנווקמה המרופטלפה
	 הבש תיתתיכ תרגסמ תומדל הרשפאו םיבחרמה ינש ןיב רשג הרצי תנווקמה המרופטלפה
	 ינש ןיב רשגה דצל םלואו .הדימל יכילהת םימייקמו םוי ידמ םישגפנ םידימלתו הרומ
	 .םידימלתהו תורומה לש יטרפה בחרמה לא ידומילה בחרמה תרידחל ץורע חתפנ םיבחרמה
	 העיגפה לשב םידימלתהו םירומה תא הרגתא הזל הז םיבחרמה תרידח תדבועש אצמנ
	.)ג"פשת ,רטיורו יול־והילא( דרפנב בחרמ לכ לש תוידוחייהו תוימיטניאב

	 תמורתו םירומה לש תוימיטניאה העגפנ קוחרמ הדימלב יכ תוריבסמ )
	 תמורתו םירומה לש תוימיטניאה העגפנ קוחרמ הדימלב יכ תוריבסמ )
	2021
	( לטו שיט ,לט
	 לש רומישו הריצי ןעמל וטקננש תולועפה םלואו .תינוניבכ םירוהה ידי לע הכרעוה הדימלה
	 םירוהה ידי לע תובושחכ וספתנ םהיתוחפשמ םעו םידלי םע תורומו תוננג לש ישיא רשק
	 תוננגהו תורומה הנורוקה תפוקתבש תונעוט ןה ,ןכ ומכ .קוחרמ הדימלה תוכיאל תומרותכו
	 שי ןהירבדל ןכל .םידליל םירוהכ ןהו תודיחיכ ןה רבשמהמ רישי ןפואב ועפשוה ןמצע
	 םייתוכיא םירשק רוציל הנלכות ןהש ידכ ,תורומלו תוננגל הכרדהו הכימת תכרעמ עיצהל
	 תוסיפתה תא ןוחבל שי יכ תונייצמ ןה הנומתה תא םילשהל תנמ לע .םהירוהו םידליה םע
	 .תוננגהו תורומה ,םירומה לש

	 םהש םירומו תורומ ,תוננג ברקב יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה תא ןוחבל איה רקחמה תרטמ
	 םהש םירומו תורומ ,תוננג ברקב יעוצקמל ישיאה ןיב רשקה תא ןוחבל איה רקחמה תרטמ
	 תא גיצמו תוכנחמהו םיכנחמה לש םלוק תא עימשמ אוהש ךכב אוה ודוחיי .םירוה םג
	 רקחמש ןוויכמ .םירומכו םירוהכ םהידיקפת ןיב ןילמוגה יסחיו בולישה תלאשב םתסיפת
	 ימיב ןה תירוביצל תיטרפה הרפסה ןיב רשקה תא גיצמ אוה הנורוקה תפוקתב ךרענ הז
	 .תחא הריז תויהל וכפה ירפס תיבהו יתיבה םהבש ,םוריחה ימיב ןהו הרגש

	היגולודותמ
	היגולודותמ

	רקחמה תייסולכוא
	 רשקל חילצהל ידכ .םירוה םג םהש םירומו תורומ ,תוננג םירשע הללכ רקחמה תייסולכוא
	 רשקל חילצהל ידכ .םירוה םג םהש םירומו תורומ ,תוננג םירשע הללכ רקחמה תייסולכוא
	 דחא דלי תוחפל םהל שיש םירוה ןייארל ונדפקה יתועמשמ ןפואב הארוהל תורוהה ןיב
	 ,ץראה זכרמ רוזאב םיררוגתמ הז רקחמב םינייאורמהו תונייאורמה .רשע ליגל תחתמ
	 רזגמהמ םינגו רפס יתבב םידמלמה ,הארוה תדועת ילעבו םיאמדקא םה ,םורדהו הלפשה
	.
	1
	 הלבטב טרופמכ יתד יתכלממהו יתכלממה

	רקחמה תייסולכוא ינייפאמ :
	רקחמה תייסולכוא ינייפאמ :
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	 הלבט

	)יודב( םש
	)יודב( םש
	)יודב( םש
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	  רקחמה ילכ
	 םתמאתה לשב הז רקחמב םינותנה ףוסיא ילככ שמשל ורחבנ הצחמל םינבומ תונויאר
	 םתמאתה לשב הז רקחמב םינותנה ףוסיא ילככ שמשל ורחבנ הצחמל םינבומ תונויאר
	 .תיחכונה רקחמה תלאשב רדגוהש יפכ הדשה חונעפל סיסב שמשל

	 םיסחיימ םהש תועמשמה תאו םירקחנה לש היווחה תא ןיבהל איה קמועה ןויאר תרטמ
	 םיסחיימ םהש תועמשמה תאו םירקחנה לש היווחה תא ןיבהל איה קמועה ןויאר תרטמ
	 תא ןיבהל ןתינ םירקחנה ירבדל תיבטימ הבשקה תרזעב .)
	Seidman, 1991
	( וז היווחל
	 הדוקנ .)
	Fetterman, 1989
	( הילע םיבשוח םה המו היווחל םיסחיימ םהש תועמשמה
	 ןבומ תויהל לוכי אל םינייאורמה לש רופיסהש איה ןויאירב הילא סחייתהל שיש הבושח
	 ולכויש ידכ םוקמהו ןמזה תא םינייאורמל תתל בושח ןכל .ולש יתוברתה רשקהל ץוחמ
	.)
	Connelly & Clandinin, 1990
	( םרופיס תא חתפל

	  :המגודל תולאש
	 .רפס תיב/ןגהמ התיבה העיגמ/עיגמ התא/תאש עגרמ ךלש םויה רדס לע יל ירפס/רפס -
	 .רפס תיב/ןגהמ התיבה העיגמ/עיגמ התא/תאש עגרמ ךלש םויה רדס לע יל ירפס/רפס -

	 ?הארוה וא תורוה – ךייחב דיקפת הזיאל םדק דיקפת הזיא -
	 ?הארוה וא תורוה – ךייחב דיקפת הזיאל םדק דיקפת הזיא -

	 דיקפתה תלבק םע ךייחב הנתשה המו ינשה ילב ןושארה דיקפתה לע רפסל ילכות/לכות -
	 דיקפתה תלבק םע ךייחב הנתשה המו ינשה ילב ןושארה דיקפתה לע רפסל ילכות/לכות -
	 ?ינשה

	 ?ךייחב תורוהה דיקפת םע הארוהה דיקפת בלתשמ דציכ -
	 ?ךייחב תורוהה דיקפת םע הארוהה דיקפת בלתשמ דציכ -

	 ?דציכ ?םידיקפתהמ דחא לכ לע ךתעדל עיפשמ םידליה ליג םאה -
	 ?דציכ ?םידיקפתהמ דחא לכ לע ךתעדל עיפשמ םידליה ליג םאה -

	הנורוקה תפוקתב קוחרמ הארוהה לע השקבב יל ירפס/רפס -
	הנורוקה תפוקתב קוחרמ הארוהה לע השקבב יל ירפס/רפס -

	?דציכ ?תיתיבה תולהנתהה לע העיפשה איה םאה -
	?דציכ ?תיתיבה תולהנתהה לע העיפשה איה םאה -

	 הארוהב ?ךתעדל רתוי העיפשמ הרוה־הרומ/הרוה־תננג לש לופכה דיקפתה תעפשה יתמ -
	 הארוהב ?ךתעדל רתוי העיפשמ הרוה־הרומ/הרוה־תננג לש לופכה דיקפתה תעפשה יתמ -
	 ?התיכב/ןגב תילטנורפ הארוהב וא תיבהמ

	 ?םהלש םידליב ךלש העקשהל םירוהה דצמ הכרעה שיש השיגרמ/שיגרמ התא/תא םאה -
	 ?םהלש םידליב ךלש העקשהל םירוהה דצמ הכרעה שיש השיגרמ/שיגרמ התא/תא םאה -

	 ?תיבב הכישממ ולש הדובעהש רחא עוצקממ הנוש ךלש עוצקמה המב -
	 ?תיבב הכישממ ולש הדובעהש רחא עוצקממ הנוש ךלש עוצקמה המב -

	 םהש םיפסונ םיאשונ םהל שי םא ןייאורמה וא תנייאורמה תא ונלאש ןויאירה םותב
	 םהש םיפסונ םיאשונ םהל שי םא ןייאורמה וא תנייאורמה תא ונלאש ןויאירה םותב
	 תופסונ תויגוסב ןוידה תא קימעהל ךכב הצורש ימל רשפאל תנמ לע תאז .תולעהל םיצור
	 .ןויאירה ךלהמב ולע אל ילוא רשא

	 השיש הנורוקה תפוקת לשבו ,םינפ לא םינפ וכרענ תונויארהמ 
	 השיש הנורוקה תפוקת לשבו ,םינפ לא םינפ וכרענ תונויארהמ 
	14
	 ,העשכ היה ןויאירה ךשמ
	 .םוזב וכרענ תונויאר

	  הקיתא
	 םרושיא תא ונשקיב ןויאיר לכ םויסב .ויתורטמ תא ונרבסה רקחמה יפתתשמל ונתיינפב
	 םרושיא תא ונשקיב ןויאיר לכ םויסב .ויתורטמ תא ונרבסה רקחמה יפתתשמל ונתיינפב
	 ספוט לע המיתח תועצמאב החישה ינכותב שומיש תושעל םינייאורמהו תונייאורמה לש
	 םהל רשפאל תשקבמה תירקחמ הקיתאמ קלחכ תאז .רקחמב ףתתשהל תעדמ המכסה
	 םינכתל האלמ תועדומ ךותמ ,ןויאירה תכירע רחאל םג רקחמב תופתתשהמ תגסל הריחב
	 קיודמ םוקימ ןיאו םייודב םה הז רקחמב םירכזומה תומשה לכ ,ךכ לע ףסונ .וב ולעש
	.םידבוע םה ובש רפסה תיבל וא םירוגמה םוקמל

	םינותנ חותינ
	 ,)
	 ,)
	2003
	( ידקש עיצמש יפכ ,יאשונ חותינ תטיש תרזעב וחתונ תונויארה ,יחכונה רקחמב
	 רשקהה לע רומשל ידכ ,םידדוב םייוטיבבו םילימב אלו טסקט יעטקב שומיש השענ
	 הנורתי .תיטסיביטקורטסנוק־תינתוכיאה השיגב םיעיצמש יפכ ,ורצונש תויועמשמהו
	 ,דדוב ןויאיר לכל רבעמ איהש תיללכ תועמשמ תריציב יאשונה חותינה תטיש לש יזכרמה
	 ידכ ךות תולוע אלא שארמ תונותנ ןניא תנחבנה הייגוסה לש רשקהב תועמשמה תוירוגטקו
	.)
	Strauss & Corbin, 1990
	( חותינה ךילהת

	 "תוירוגטקה ץע" שבגתהו תוירוגטקה ףוסבל ומצמטצה תנווכמ היצקלס לש ךילהתב
	 "תוירוגטקה ץע" שבגתהו תוירוגטקה ףוסבל ומצמטצה תנווכמ היצקלס לש ךילהתב
	 תוירוגטקה .ןהיניב םירשקה תא ףקשמו תוירוגטקה לש יתמכס גוציי אוהש )
	2003
	 ,ידקש(
	 תונבותה תא גיצנ ובש ,םיאצממה קרפב תוטרופמ וז חותינ תטיש תועצמאב ופשחנ רשא
	 הארוההו תורוהה בוליש לע םירומהו תורומה ,תוננגה םע ונכרעש תונויארה ךותמ ולעש
	.הקשהה תודוקנו תומלידה ,םירגתאה לע ,םיבחרמה ןיב תידדהה העפשהה לע ,םהייחב

	 םיאצממ
	 םיאצממ

	 לש םינותנה חותינ ךילהתב ושבגתהש תויזכרמה תוירוגטקה תעברא תוגצומ הז קרפב
	 לש םינותנה חותינ ךילהתב ושבגתהש תויזכרמה תוירוגטקה תעברא תוגצומ הז קרפב
	 ;תורוהה לע הארוהה תעפשה ,היינשה ;הארוהה לע תורוהה תעפשה ,הנושארה :תונויארה
	 ,תיעיברהו םידימלתה ירוה םע םיסחיה תכרעמו תוכנחמהו םיכנחמה תורוה ,תישילשה
	.רבשמ תעשב הארוהו תורוה

	הארוהה לע תורוהה תעפשה
	 תושחרתה איה תורוהש תירקחמה תורפסה ךותמ הלועה הנעטה תא םיקזחמ תונויארה
	 תושחרתה איה תורוהש תירקחמה תורפסה ךותמ הלועה הנעטה תא םיקזחמ תונויארה
	 םיכילהתו הבישח יכילהת תברעמ ,םיבכרומו םיקזח תושגר תררועמה תישיא־ןיבו תימינפ
	 .)
	2007
	 ,ןהכ( ישעמו ישגר חופיטבו תוירחאב ,תוביוחמב תנייפואמו םינווגמ םייביטרגטניא
	.הארוהב םג יוטיב ידיל םיאב ולאה תורוהה יביכרמ יכ תונויארה ךותמ הלוע ןכ ומכ

	 .תורוהה תובקעב ודדחתה םהלש תויעוצקמה תונבותה יכ ונייצ םינייאורמהמ תצקמ
	 .תורוהה תובקעב ודדחתה םהלש תויעוצקמה תונבותה יכ ונייצ םינייאורמהמ תצקמ
	 ינימ לכ דדיח תורוהב והשמ ילוא" יכ הרמא ,תיגוגדפ תזכרו םיעדמל הרומ ,סדה המגודל
	 ללגב דדוחמ רתוי הברה ןפואב תודימלתה ןיבל יניב םיסחיה תכרעמ תא רידגה ,תונבות
	 וא יוביג הנתנ תורוהה" יכ ןייצ ,הנוילעה הביטחב עונלוקו תורפסל הרומ ,ידע ."תורוהה
	 ןיב רשקה תא שיגדה דחוימ ךוניחל הרומ ,ךונח ."הייאר ךרדו הנבה דוע ,םייח ןויסינ
	 תיבב םש ינא יכ .תויעוצקמה יל הדדחתה הרוה יתויה רחאל" יכ רמאשכ הארוהל תורוהה
	."תורוהה ללגב ,םיפיט םידימלתל ןתונ ,תוברת יעפומ לע ץילממ .ילש ןבה םע

	 לש תושימגהו תושיגרה תקמעה היה תונויארה ךותמ הלעש םייתועמשמה םיטביהה דחא
	 לש תושימגהו תושיגרה תקמעה היה תונויארה ךותמ הלעש םייתועמשמה םיטביהה דחא
	 תננגה הרפיס המגודל ךכ .םירוהל וכפה םה רשאכ םידימלתה יפלכ ךוניחה ישנאו תושנ
	:תילגיס

	 תא תוושהל רוריבב הלוכי ינא .ירמגל יתוא התניש אמיא םגו תננג םג ינאש הדבועה
	 תא תוושהל רוריבב הלוכי ינא .ירמגל יתוא התניש אמיא םגו תננג םג ינאש הדבועה
	 תרמוא יתייה וליפא ,השקונ דואמ יתייה םידלי יל ויהש ינפל .ירחאו ינפלש הפוקתה
	 םיאליגה הזש דחוימב םידלי לש תושוחת הניבמ רתוי ינא ,אמיא ינאש םויה .השק
	.םישיגרמ ינשה דצהמ דליהו הרוהה המ ןיבהל ןמז יל חקל .ילש םידליה לש

	 ,ישגרה עטקה םצעתה תורוהה םע" :המוד השוחת האטיב ,דחוימ ךוניחל הרומ ,ילג םג
	 ,ישגרה עטקה םצעתה תורוהה םע" :המוד השוחת האטיב ,דחוימ ךוניחל הרומ ,ילג םג
	 השוע ינא אמיאכ לבא יל היה דימת הז .הז תא םהל ןיאש םידלי שי .הבהאו םוחה ,יהמיאה
	 ינא" :תורוהה תובקעב וידימלת יפלכ ולש תושיגרה תקמעה תא וירבדב קזיח ידע ."רתוי
	 םירבד .דליה יפלכ הנבהה תא תושיגרה תא ,תונושה תא ןיבמ רתוי תמאב ינא םויהש בשוח
	."םתוא יתנבה שממ אל לבא יתעדי םעפש הלאכ

	 הלכהה תלוכי תא הקימעה תירוהה היווחהש ךכ לע ורביד ךוניחה ישנאו תושנמ תצקמ
	 הלכהה תלוכי תא הקימעה תירוהה היווחהש ךכ לע ורביד ךוניחה ישנאו תושנמ תצקמ
	 הריבסה המגודל ךכ .המוד סחי ולבקי םהידליש ןוצרהמ האצותכ םהידימלת יפלכ םהלש
	:תירונ תננגה

	 .יתבהא דואמ תוהמיאה ינפל םג .םידליה יפלכ סחיה הז ילצא הנתשה שממש רבדה
	 .יתבהא דואמ תוהמיאה ינפל םג .םידליה יפלכ סחיה הז ילצא הנתשה שממש רבדה
	 תא וליכיש יתיצרש ומכ ,יתרמא םואתפ .אמיא לש תושגרה רתוי הז הנתשהש והשמ
	 .ןגב םידליה תא ליכהל הצור ינא הככ ילש ודיע

	:ולש תורוהה תובקעב בחרתהש "הלכהה רירש" לע רביד ןוכיתב תונמאל הרומ ,ןתמ
	:ולש תורוהה תובקעב בחרתהש "הלכהה רירש" לע רביד ןוכיתב תונמאל הרומ ,ןתמ

	 לכב ,תועתפה שי דימת .ליכמ דאמ תויהל בייח התא הרומכ .הלכהה רירש תא שי
	 לכב ,תועתפה שי דימת .ליכמ דאמ תויהל בייח התא הרומכ .הלכהה רירש תא שי
	 בוט רתוי ןיאו .הלכהה תלוכי תא רתוי דוע חותמל שרדנ התא הנש לכבו התיכ
	 ררקתהל סעוכ התאשכ םגו ךמצעב טולשל םוי םוי ךתוא םידמלמש ךלש םידליהמ
	.ילש םידליהמ לבקמ ינאש הנתמ וז .האלה ךישמהל תעדלו רהמ

	 הרפיס לשמל ךכ .םהידימלת יפלכ םייטופיש תוחפל םג םתוא הכפה הלכהה תלוכי תקמעה
	 הרפיס לשמל ךכ .םהידימלת יפלכ םייטופיש תוחפל םג םתוא הכפה הלכהה תלוכי תקמעה
	 התיכב היצאוטיס חתנל יל אצוי םימעפ הברה" :םייניבה תביטחב תילגנאל הרומ ,הילא
	 אמיא ינאשכ םויה ,תיבב הרוק המ ,דליה לש עקרה לע תלכתסמ ינא ,הרומכ אלו אמיאכ
	."...רהמ תוחפ תטפוש ינא הרומו

	 ,ישיאה בחרמב םהל הרוקש המב םידימלתה תא רתוי ףתשל ךוניחה ישנאל המרג תורוהה
	 ,ישיאה בחרמב םהל הרוקש המב םידימלתה תא רתוי ףתשל ךוניחה ישנאל המרג תורוהה
	 ךכ .הנוב םיסחי תכרעמ תריצילו תוחיתפל ,רשק תקמעהל ילכ אוה ףותישש וניבה םה ןכש
	:דחוימה ךוניחב תננג ,ילג הרפיס המגודל

	 םג .הבשחמב אלא ,תיזיפ אל ,התיכל םתוא יתאבה זא םידלי יל ויה םואתפ
	 םג .הבשחמב אלא ,תיזיפ אל ,התיכל םתוא יתאבה זא םידלי יל ויה םואתפ
	 םג .ידדה דואמ היה הז .התיכל תיבה תא האיבמ .םתוא תפתשמ יתייהו תואמגודב
	 םידימלתהש בצמ ןיא .תפתשמ יתייה ינא םג .תבשמ תויווח לשמל םירפסמ םידליה
	.ףוקשו חותפ והשמ הז ,ילש םידלילו ילש לעבל םיארוק ךיא םיעדוי אל תועייסהו

	 ןיב ,םהלש ןמזה תקולח לע עיפשה םירוה םתויה יכ הדבועה תא ושיגדהש םינייאורמ ויה
	 ןיב ,םהלש ןמזה תקולח לע עיפשה םירוה םתויה יכ הדבועה תא ושיגדהש םינייאורמ ויה
	 עיקשה אוה רבעבש ןמז תלזוג תורוההש ךכב ףתיש ,םיעדמל הרומ ,יקימ .תורוהל הארוהה
	 הברה לע ןעשנ .הארוהב עיקשהל ןמז תוחפ הברה יל שיש שיגרמ ינא..." :הארוהל הנכהב
	 תוחפ הרומ ינאש בשוח ינא ,רתלאמ רתוי ינא ,םידלי יל ויהש ינפל רבעב יתישעש םירבד
	."...בוט

	:ןמזה תייעב תא התלעה הילא םג
	:ןמזה תייעב תא התלעה הילא םג

	 תויוליעפב עיקשהל יאנפ רתוי יל היה ,םידלי יל ויהש ינפל הרומכ תיעוצקמ הניחבמ
	 תויוליעפב עיקשהל יאנפ רתוי יל היה ,םידלי יל ויהש ינפל הרומכ תיעוצקמ הניחבמ
	 דומילה תועש ירחא םגו םירועיש ןיכהל תועש הברה יתעקשה ,התיכב םידימלת רובע
	 ןמזה תקולחב ןכ לבא ילש הארוהה תולוכיב עגפ הזש תבשוח אל ינא ...ןמז יתעקשה
	.יונפה

	 תורפסל הרומ ,יש לש הירבדב המגודל יוטיב ידיל אב סמועה תשוחתל רושקה ףסונ טביה
	 תורפסל הרומ ,יש לש הירבדב המגודל יוטיב ידיל אב סמועה תשוחתל רושקה ףסונ טביה
	 הנב תדיל ינפל דוע "תיהמיא דואמ הרומ"כ הספתנ איה הירבדל .ןוכיתב הירוטסיהו
	 םגו הלצא לוכ םדוק לובלבל םרגש המ ,תילטוט דואמ זא התייה איה הירבדל .רוכבה
	 רפסה תיבל הדילה רחאל הרזחשכ הירבדל .אמיא הל וארק םיתיעלש ,םידימלתה לצא
	 רשאמ יתוא תנקורמ רתוי איה .יליבשב תירשפא אל רבכ וזה תוילטוטהש..." התליג איה
	 ץחל תוחפ השיגרה ךנחל קיספהלו הרשמ יצחל תדרל הטילחהשכ הירבדל ."יתוא תאלממ
	.תכנחמ תרשמל רוזחל םא תטבלתמ איה םויכ ןכלו ,חתמו

	 ןיב הדרפהב ךרוצה תא הלצא הדדיח תורוהה אקוודש הרפיסו תומוד תונבות התלעה סדה 
	 ןיב הדרפהב ךרוצה תא הלצא הדדיח תורוהה אקוודש הרפיסו תומוד תונבות התלעה סדה 
	:הרומכ הלש תויעוצקמה ןיבל תוהמיאה ןיב – םיבחרמה

	 אל ינאש יתשגרה ינא .תולובג רסח ךכ לכ דיקפת הז תכנחמש הז תא הדדיח תורוהה
	 אל ינאש יתשגרה ינא .תולובג רסח ךכ לכ דיקפת הז תכנחמש הז תא הדדיח תורוהה
	 ינאש תויהמיא תומושת ינממ שרוד הזשו הלאה םידיקפתה ינש תא תושעל הלוכי
	 דאמ םיסחי תכרעמ .תרחא םיסחי תכרעמ וז .רפסה תיב ךותב םשייל תניינועמ אל
	.םהלש אמיא תויהל אל הז לבא הבושק ,הליכמ ,תבהוא ,תלמוח

	 השוחת םג םינייאורמהמ תצקמ לצאו ,יונפ ןמז תוחפו סמוע הרצי תורוההש יפ לע ףא
	 השוחת םג םינייאורמהמ תצקמ לצאו ,יונפ ןמז תוחפו סמוע הרצי תורוההש יפ לע ףא
	 תא וגיצה רקחמב ונייאורש תוננגהו תורומה ,םירומה תיברמ ,בוט תוחפ םידקפתמ םהש
	 הדבועה תא ושיגדה םה .םהלש תויעוצקמה תונבותה לעו הארוהה לע תיבויחה התעפשה
	 תא הקימעהו הארוהב םיישיא־ןיבה םיטביהה תא יתועמשמ ןפואב הרפיש תורוהה יכ
	 ףסונ .הדרי תויטופישהו התלע הלכהה תמר – םהידימלת יפלכ םהלש הנבההו תושיגרה
	 .םהידימלת ןיבל םניב םירשקה תא קימעמ תוישיא תויווחב ידדה ףותיש יכ ואצמ םה ךכל
	 בחרמה ןיב הדרפה רוציל םהלש ךרוצה תא הקימעה תורוהה יכ ואצמש ויה תאז דצל
	.עוצקמ ישנאו תושנ םתויהל תורוהה ןיב ,ירפס תיבה בחרמל יתיבה

	תורוהה לע הארוהה תעפשה
	 התיכהמ תויעוצקמ תונבות םיאיבמ תוננגהו םירומה דציכו םאה אוה רקחנש ףסונ טביה
	 התיכהמ תויעוצקמ תונבות םיאיבמ תוננגהו םירומה דציכו םאה אוה רקחנש ףסונ טביה
	 תורוהה ןיב תידדהה העפשהה לע הירבד תישארב רבכ העיבצה ,ןוכיתב הרומ ,המענ .תיבל
	 תיבב םג״ יכ הרמאו ,ולאה םידיקפתה ינש ןיב שיש םימודה םיביכרמהמ תעבונה ,הארוהל
	 אקווד הז העפשה שיש שיגרמ ינא םא" יכ ןעט ףא ידע .״ךוניחב תקסוע ינא רפסה תיבב םגו
	״.תיבב םידליה לש ךוניחל הארוההמ

	 עדומ אוה יכ שיגדה אוה .תורוהה לע הארוהל שיש העפשהה תא ודדיח ,ןתמ לש וירבד
	 עדומ אוה יכ שיגדה אוה .תורוהה לע הארוהל שיש העפשהה תא ודדיח ,ןתמ לש וירבד
	:וידלי םע ולש רשקה לעו ולש תורוהה לע הארוהל שיש םייבויחה םיטביהל

	 היגוסכ תומיוסמ תויצאוטיס לע לכתסהל יל םרוג הז .תורוהה תא יל קיידמ ןכ הז
	 היגוסכ תומיוסמ תויצאוטיס לע לכתסהל יל םרוג הז .תורוהה תא יל קיידמ ןכ הז
	 יתייה אל יאדוובש הרוצב םידליה םע תויכוניח םייניעב םירבד ןוחבל ,תיכוניח
	 אל םא .הרוה יתייה אלשכ ויה אלש הנווכהו ןוויכ ןתונ .הרומ יתייה אל םא השוע
	.בוט תוחפ הרוה יתייה הרומ יתייה

	 המגודל ךכ .תורוהה לע הארוהל שיש העפשהו הקשה תודוקנ רפסמב ועגנ םינייאורמה
	 המגודל ךכ .תורוהה לע הארוהל שיש העפשהו הקשה תודוקנ רפסמב ועגנ םינייאורמה
	 תודדומתה ;םיישיאה םידליה םע תיבל רבעו התיכב שכרנש ךרע ,התיכב תולובג תדמעה
	 םידליה םע םג םינייאורמהמ המכ ירבדל המשוי ,תושימג תשרודה ,התיכב םידימלת םע
	 דוקפתה לש הקימעמ הייארו תועדומ םלצא החתיפ הארוהה יכ ונייצ םתצקמ ;םיישיאה
	 ינא .תדדחתמ תוהמיאה״ :ידוסיב הרומ ,ינש ירבדל ךכ .ותוכיא לע העיפשהו םהלש ירוהה
	 התעדלש הריבסה תילגיס תננגה .״םיימעפ הלימ לכ לע בושחל הכירצ ינאש םואתפ הניבמ
	 ןגהמ ילש ינאה תא יתאבה ינא" ןכלו ,תיבב רחא והשמו ןגב דחא והשמ דיגהל רשפא יא
	 ןפואב ןה תורוהל הארוההמ תונבות םיצמאמ םה יכ ןיבהל ןתינ םהירבד ךותמ .״תיבל
	 םיאצומ םה יכ ורפיס םינייאורמהמ תצקמ .תעדומ הדימל לש ךילהתכ ןהו יביטיאוטניא
	 הלא תומרונמ קלחו ,םירומ וא תוננגכ התיכב םהלש תוגהנתהה תומרונ תא םינחוב םמצע
	 דימת״ :דחוימה ךוניחב הרומ ,ילג תוריהבב תנייצמ ךכ .םהידלי םע תיבל ״םיקיתעמ״ םה
	 ותואב ונחנא ,ילעב םגו .תיבל הז תא יתסנכה .תיבב רבדה ותואו התיכב תולובג םע יתייה
	 םג תולובגל שיש תובישחל הסחייתה המענ םג ״.שחמוה תולובגה אשונ הרוהכ...שאר
	:תיבב םגו התיכב

	 תיסחי יתעגה .אמיאכ יל הרזע דאמ הרומכ יל התייהש הנבותהש תבשוח ינא
	 תיסחי יתעגה .אמיאכ יל הרזע דאמ הרומכ יל התייהש הנבותהש תבשוח ינא
	 ,םישפחמ דאמ םידימלתהש והשמ הז תעמשמש הנבותל ,הריעצ הרומכ ,םדקומ
	 .תויעבטב תיסחי השוע ינאש והשמ הזש תבשוח ינאו ,תולובגה תא םיכירצ םהש
	 תדחפמ אל ינאו יב םנפוהש והשמ הזש יתנבה אמיאכ םדקומ יד בלשבש תבשוח ינא
	.תולובג םישל

	 דמלמ אל דחא ףא הירבדל ,תדמלמו תחתפמ הארוההש הקומעה תולכתסהה תא הנייצ ינש
	 דמלמ אל דחא ףא הירבדל ,תדמלמו תחתפמ הארוההש הקומעה תולכתסהה תא הנייצ ינש
	 תונלבסה תא יתחקל ...תרחא הרוצב םידלי האור תא״ :הרומכש דועב הרוה תויהל ךתוא
	:תורוהה לע הארוהה תעפשהל ףסונ טביה הגיצה הילט תננגה ."התיבה הדובעהמ

	 ךולכלמ יתדחפ אל זא ,םירמוחב אטבתהל םידליל תתל בושח המכ יתנבה םואתפ
	 ךולכלמ יתדחפ אל זא ,םירמוחב אטבתהל םידליל תתל בושח המכ יתנבה םואתפ
	 הזש יוכיס היה אל ....םימב ,ץובב תועש קחשמ היה דליה .התיבה שאוג יתסנכהו
	.בושח הז המכ הניבמו תדמול יתייה אל םא הרקי

	 וירבדל .םייטרפה וידליל ןהו וידימלתל ןה הבשקהו הנבה – ףסונ יתועמשמ טביה גיצה ןתמ
	 וירבדל .םייטרפה וידליל ןהו וידימלתל ןה הבשקהו הנבה – ףסונ יתועמשמ טביה גיצה ןתמ
	:ןיבה אוה

	 תחא – וב ינממ בוט רתוי אוהש רבד הזיא שי םידימלתהמ דחא לכל עגר לכבש
	 תחא – וב ינממ בוט רתוי אוהש רבד הזיא שי םידימלתהמ דחא לכל עגר לכבש
	 היווח וז .ןמאכ עבצב רתוי בוט שמתשמ רחאו ילולימ ןפואב ינממ רתוי בוט תאטבתמ
	 ,ילש םוקמה תא ןיבהל יל םימרוג םידימלתה םגו יתוא דמלמ רויצה םג – תימוי־םוי
	 ירמגל הז .ברעתהל ילב ןנובתהלו בישקהל יל יאדכ המכ ,עדוי אל ינא המכ דע ןיבהל
	 תא דדחמ הז ,והשמ שי דחא לכבש הנבהה .הז תא דירפהל רשפא יא .תיבל לחלחמ
	 תא רתוי בוט ןיבמ ינא זאו תויוגהנתה ןומה האור םג ינא .ילש םידליל ילש הבשקהה
	.ילש םידליה לש תויוגהנתהה

	 םיסחיה תכרעמ לע םג ועיפשה יעוצקמה םמלועמ תונבותהש ונייצ םינייאורמהמ תצקמ
	 םיסחיה תכרעמ לע םג ועיפשה יעוצקמה םמלועמ תונבותהש ונייצ םינייאורמהמ תצקמ
	:תילגיס תננגה ירבדל ךכ .גוזה תונב וא ינב םע

	 אלו הלועפ ףתשמש םירוה גוז קרש יתנמאהו יתיארו ןגב םינש הברה יתייהש ירחא
	 אלו הלועפ ףתשמש םירוה גוז קרש יתנמאהו יתיארו ןגב םינש הברה יתייהש ירחא
	 יוניש םג יתישע זא קר ,םידליה תא בוט ךנחל ולכוי םישורג וא םיאושנ םא בושח
	 ,השק דבע ,תיבב היה אל אוה ןכל םדוק .ףתוש תויהל ילעבמ יתשקב .תיבב ילצא
	 יתחרכה .אבאו אמיא תא םידיספמ ילש םיישיאה םידליהש יתשגרהו תקחורמ ריעב
	.הדובעלו םידליל ולש השיגה תא תונשל ילעב תא

	 םע גולאיד להנמ אוהש םושמ ותשא םע חכוותהש רפיס ,ןוכיתב עונלוקו תורפסל הרומ ,ידע
	 םע גולאיד להנמ אוהש םושמ ותשא םע חכוותהש רפיס ,ןוכיתב עונלוקו תורפסל הרומ ,ידע
	 הברה" ול הנתנ הארוהה וירבדל .ותמרל םיאתמה גולאיד הזש הל רמא אוהו םייתנשה ןב םנב
	 ךכ .דליה םע חחושל לוכי ינא ובש םוקמב ןוחטיב םגו תולובגה תא ביצהל הפיאב םג ןוחטיב
	."תיבב םידליה לש ךוניחל הארוההמ אקווד הז אקווד הז העפשה שיש שיגרמ ינא םאש

	 ינא .ןנובתהל תלוכי הל שי..." וירבדלש הלודגה ותב םע אקווד ץעייתמ אוהש רפיס ןתמ
	 ינא .ןנובתהל תלוכי הל שי..." וירבדלש הלודגה ותב םע אקווד ץעייתמ אוהש רפיס ןתמ
	 ןתינ ולא םירבדמ .״הלש טבמה תא יל תנתונ איהו התיכב יל הרקש המב התוא ףתשמ
	 .ךוניחה ישנא לש םהיתוחפשמ ברקב הארוהה עוצקמל תיתועמשמ תוחכונ שיש תוארל
	 .החפשמה ךותב םירשקה קוזיחו ףותישה תא הקימעמ םג וז תוחכונ םיתיעל

	 םירומהו תוננגה לש םתוסחייתהב םג יוטיב ידיל האב ישיאה בחרמב תיעוצקמה תוחכונה
	 םירומהו תוננגה לש םתוסחייתהב םג יוטיב ידיל האב ישיאה בחרמב תיעוצקמה תוחכונה
	:הילט הרפיסש יפכ ,םיישיאה םהידלי םע עגמב אבה הארוהה תווצל

	 .הז המ תעדוי ינא יכ קר הז הרומה תא וישכעו ולש תננגה תא ילש הנבהה לכ
	 .הז המ תעדוי ינא יכ קר הז הרומה תא וישכעו ולש תננגה תא ילש הנבהה לכ
	 ךיאל תוסחייתהה ,םיכרע ללכב .התוא תדבכמ ינא ,דובכ הל ןתייש הדיפקמ ינא
	.תננג ינאש הזמ עיגמ שממ הז םירבדמ ךיאו ,םיגהנתמ

	 רשק שיש יל רורב" :הידלי לש תוכנחמה יפלכ אמיאכ הל שיש תושיגרל הסחייתה יש םג
	 רשק שיש יל רורב" :הידלי לש תוכנחמה יפלכ אמיאכ הל שיש תושיגרל הסחייתה יש םג
	 ינאו ןהלש םוקמל השיגר דואמ ינא .ילש םידליה לש תורומהו תוננגה יפלכ ילש סחיל
	."תויעב שישכ םג ,ןתוא הכירעמו השיגרמ דואמ ינא .ךכ תושיגרמ ןה םגש הווקמ

	 עגמב אבה הארוהה תווצב ןוחטיבו היתפמא ,תושימגו הנבה תינבנ יכ הלוע רקחמה ךותמ
	 עגמב אבה הארוהה תווצב ןוחטיבו היתפמא ,תושימגו הנבה תינבנ יכ הלוע רקחמה ךותמ
	 .םירומהו תורומהו תוננגה לש םייטרפה םהייחב תחכונ הארוהה .םיישיאה םהידלי םע
	 םיחקלנ םיבר םייכוניח םיכרעו םיביכרמו ,םימוד םינייפאמ תוקלוח תורוההו הארוהה
	 הארנ .עדומב אלש םיתיעלו תועדומו הבישח ךותמ םיתיעל ,תורוהב םיעמטומו הארוההמ
	 הרומ ,תנע המכיסש יפכ ,ךוניחה ישנא לש םתדובע ךלהמב תבצעתמו הנתשמ תורוהה יכ
	 דיימו ,התיכב יל התלעש השדח הנבות םע התיבה תרזוח ינא םימעפל״ :ידוסי רפס תיבב
	."דחיב רוזש לכה ,העוב תושעל רשפא יא ...ידלי לע הז תא ליחהל הסנמ

	םידימלתה ירוה םע םיסחיה תכרעמו תוכנחמהו םיכנחמה תורוה
	 לע םיכנחמהו תוכנחמה לש תורוהה העיפשמ דציכו םאה םג ןחב "הארוהו תורוה" תווצ
	 לע םיכנחמהו תוכנחמה לש תורוהה העיפשמ דציכו םאה םג ןחב "הארוהו תורוה" תווצ
	 .הנורוקה רבשמ תובקעב ןהו הרגש לש תופוקתב ןה ,םהידימלת ירוה םע םהלש רשקה

	 םייתרבח ,םייטילופ םיכילהתמ תעפשומו הנתשמ רפסה יתבל םירוה ןיב םיסחיה תכרעמ
	 םייתרבח ,םייטילופ םיכילהתמ תעפשומו הנתשמ רפסה יתבל םירוה ןיב םיסחיה תכרעמ
	 תויגולואדיאב םילדבהמ רתיה ןיב עבונה ,םהיניב חתמ םייק םירקמה ןמ םיברב .םייתוברתו
	 םירקחמה םיברתמ םירבוגה םיחתמה םע דחי .)
	2009
	 ,תימע( םהלש תויכוניחה תושיגבו
	 הזה הלועפה ףותיש לש המורתה תאו םירומל םירוה ןיב תופתושה תובישח תא םיגיצמה
	 .)
	2014
	 ,יונ ;
	2015
	 ,ןאירשובו ןמטכש( םיידומילה םהיגשיה רופישלו םידימלתה תחלצהל
	 ישעמה ןויסינה" יכ עבוק 
	2003
	 רבמצדב םסרפתהש םידימלתו םירוה אשונב ל"כנמ רזוח
	 תיבה ןיבש ךכמ תלעות םיקיפמ םידימלתש םידיעמ ,תירקחמה תורפסה םג ןכו ,רבטצמה
	 "םיחותפ תרושקת יצורע םהיניב םימייקו ידדה דובכ לש םיסחי םיררוש רפסה תיב ןיבו
	 .)
	2003
	 ,ל"כנמ רזוח(

	 ךוניחה ישנאו תושנ לש םתשוחת יכ דומלל ןתינ תווצה תורבח וכרעש תונויארה ךותמ
	 ךוניחה ישנאו תושנ לש םתשוחת יכ דומלל ןתינ תווצה תורבח וכרעש תונויארה ךותמ
	 תכרעמ תא הרפישו םידימלתה ירוה יפלכ םהלש תושיגרה תא הדדיח תורוהה יכ איה
	 רתוי םויה םירוהל תסחייתמ ינא" :הילא תננגה הרמא המגודל ךכ .םתיא םהלש םיסחיה
	 אלל תננג התייה הבש הפוקתה ןיב לדבהה תא הריבסה תילגיס ."הנבהב חטבו תונחלסב
	 אמיאכ םויה ,יתזגרתהו תויוזה יל וארנ םימעפלש תונעט םע םיאב םירוה" :םויכו םידלי
	 םדוק אוה ,קדוצ אוהש תויהל לוכי השקב שי הרוהל םא .םירוהה תא הניבמ אקווד ינא
	."ולש דליה תא האור לוכ

	 יפלכ םייטופישו םייתרוקיב תוחפ םה םויכ םהלש תורוהה תובקעב יכ ונייצ םינייאורמה
	 יפלכ םייטופישו םייתרוקיב תוחפ םה םויכ םהלש תורוהה תובקעב יכ ונייצ םינייאורמה
	 ןויארב השיגדה הילא .םהל שיש םיישקה םע תוהדזהל םילוכיו רבעבמ םידימלתה ירוה
	 תוגהנתה תוארל רבעב לק דואמ יל היה" יכ הריבסהו טופשל רוסאש הניבמ איה םויכש
	 ,רתוי בכרומ לוכהש תעדוי ינא םויה .הרוהה תא רשי םישאהלו דלי וא הרוה לש תמיוסמ
	 הנורחאה ינא .ןובשחב תחקל םירטמרפ הברה שישו בורל םילדתשמ תמאב םירוההש
	 תובקעב םהידימלת ירוה ןיבל םניב םיסחיב םישיגרמ םהש רופישהש ונייצ םה ."טופשל
	 המגודל ךכ .םירוההמ םהירבדל םילבקמ םהש תובוגתב םג יוטיב ידיל אב םהלש תורוהה
	.תיהמיא דאמ איהש הל םירמוא םירוהש הרפיס היבא

	 תא ךנחמש ימב ןומא תתל םירוהל שיש ישוקה יפלכ הנבהה תא ושיגדה םירומהמ תצקמ
	 תא ךנחמש ימב ןומא תתל םירוהל שיש ישוקה יפלכ הנבהה תא ושיגדה םירומהמ תצקמ
	 ,ןוכיתב הרומ ,יש .םהילע םיכמוס םירוההש הנבהבש תובישחה תאו םהלש תבה וא ןבה
	:הלש תורוהה תובקעב הרבגתהש ,םירוהה יפלכ הלש תיתפמאה תלוכיה תא הנייצ

	 תאז לכב לבא הדילה ינפל םג םידימלתה ירוה םע םיבוט םיסחי יל ויה ןמזה בור
	 תאז לכב לבא הדילה ינפל םג םידימלתה ירוה םע םיבוט םיסחי יל ויה ןמזה בור
	 תויהל יל רזע הז .אמיא תאשכ הז תא ןיבהל ןיבל ץוחבמ הז תא ןיבהל ןיב לדבה שי
	 םירבדב תרכזנ ינא דבעידב םויה םג .םהלש םיישקהו םירוהה יפלכ תיתפמא רתוי
	 הניבמ ינאו – ליגה לש האצות םג וזש תויהל לוכי – ודלונ ילש םידליהש ינפל ורקש
	.תרחא םתוא

	 שיש תויעבה לכל םיארחא םירוההש הסיפתה תא תללושה ,תפסונ טבמ תדוקנ הגיצה יש
	 שיש תויעבה לכל םיארחא םירוההש הסיפתה תא תללושה ,תפסונ טבמ תדוקנ הגיצה יש
	:םהלש תבל וא ןבל

	 תויעבמ ףח אל הז .םידליל םירוה ןיב םיסחי יגוס ינימ לכ ילש הדובעה ךרד יתיאר
	 תויעבמ ףח אל הז .םידליל םירוה ןיב םיסחי יגוס ינימ לכ ילש הדובעה ךרד יתיאר
	 ולש תויעבה תא איבמ דליהש איה וב תדבוע ינאש רפסה תיבב הסיפתה לבא
	 .תיבהמ האב דימת אל דליה לש היעבה ...וזה הסיפתה לע תרוקיב שי יל .החפשמהמ
	 תולכתסהה .רפס תיב לש הזל דליה לש םלועה ןיב שגפמהמ םימעפ הברה תרצונ איה
	 איה םהלש היווחה .תיארחאו תבכרומ קיפסמ דימת אל איה םידליה לש תויעבה לע
	.רפס תיב לש תולכתסההמ ירמגל תרחא םימעפל

	 םהלש תלוכיה תאו ךוניחה ישנאו תושנ לש הלכהה תלוכי תא הביחרה תורוהה יכ הארנ
	 םהלש תלוכיה תאו ךוניחה ישנאו תושנ לש הלכהה תלוכי תא הביחרה תורוהה יכ הארנ
	 םיאבש םירוהה תא רתוי הניבמ איה םויכש הרפיס תנע ךכ .םירוהה דצמ תרוקיב םג לבקל
	 דובכהש השיגדמ איה .תדבכמ ךרדב השעית תרוקיבהש בושחש השיגדמו שורדלו ןנולתהל
	 תויהל לוכי .ומוקמ תא דבכא לבא דיגא ינממ תרחא בשוח הרוה םא"ו ידדה תויהל ךירצ
	."הככ תבשוח יתייה אל םעפש

	 תונבותה תובקעב אקווד ,םירוהה לע םינייאורמהמ תצקמ לש תרוקיב םג התייה הנבהה דצל
	 תונבותה תובקעב אקווד ,םירוהה לע םינייאורמהמ תצקמ לש תרוקיב םג התייה הנבהה דצל
	 :םירוההמ ולש הבזכאה תא אטיב ךונח לשמל ךכ .םהלש תורוהה םע וחתיפש

	 לגוסמ אל ינא ,לשמל .הרוהכ הנוש הנומת לבקמ תויצרופורפ לבקמ וישכע לוכה
	 לגוסמ אל ינא ,לשמל .הרוהכ הנוש הנומת לבקמ תויצרופורפ לבקמ וישכע לוכה
	 יבגל הרוה םע החיש יתלהינ לומתא .דליל רופיס םיאירקמ אל םירוהש ןיבהל
	.ולש דליה לש תחלקמה

	 םירוהכ םהלש סחיה תא םג דדיח הארוהל תורוהה ןיב בולישה םינייאורמהמ תצקמ ירבדל
	 םירוהכ םהלש סחיה תא םג דדיח הארוהל תורוהה ןיב בולישה םינייאורמהמ תצקמ ירבדל
	 הלש תורוהה ןיב רשקה תא השיגדה יש .םהידלי לש םירומהו תורומה וא תוננגה יפלכ
	 ינאו ןהלש םוקמל השיגר דואמ ינא" הירבדל .הידלי לש םיכנחמלו תוכנחמל הלש סחיל
	."תויעב שישכ םג ,ןתוא הכירעמו השיגרמ דאמ ינא .ךכ תושיגרמ ןה םגש הווקמ

	 ךכ .ישעמ ןפואב םג םינייאורמה ירבדל האטבתה םירוהה יפלכ הנבההו הלכהה תלוכי
	 ךכ .ישעמ ןפואב םג םינייאורמה ירבדל האטבתה םירוהה יפלכ הנבההו הלכהה תלוכי
	 תובקעב שכרש ןוחטיבה תאו םירוהה םע ולש םישגפמב רופישה תא יקימ ראית המגודל
	:תורוהה

	 יל התייה ךיא ןיבמ אל ינא הרוה יתייהש ינפל ילש תונושארה םינשב רכזנ ינאשכ
	 יל התייה ךיא ןיבמ אל ינא הרוה יתייהש ינפל ילש תונושארה םינשב רכזנ ינאשכ
	 םע וישכע בשוי הרוהכ ינא םא .םירוה לומ תוישיא תוחישל תבשל חצמה תוזע
	 חקא לבא תדבכמ הרוצב הילא סחייתא ינא דומלל המייס וישכע קרש הריעצ הרומ
	 יד הזה םוקמב יתייה ינא םג יכ יל רזומ הז .תרמוא איהש המ תא לבגומ ןובריעב
	 םירוה ןיב רשקה תאו תורוה בוט רתוי ןיבמ ינאש שיגרמ ינא ןמזה םע ...םינש הברה
	.תוישיא תוחישל םיאבש םירוהל תתל המ רתוי יל שיו ותוא דמול ינאו םידליל

	 םהל םיפתושמ םיטביהל תועדומהו תושיגרה תא הדדיח םינייאורמה לש תורוהה יכ הארנ
	 םהל םיפתושמ םיטביהל תועדומהו תושיגרה תא הדדיח םינייאורמה לש תורוהה יכ הארנ
	.םהיניב רשקה תא הביטיהו םהידימלת ירוהלו םירוהכ

	רבשמ תפוקתב הארוהו תורוה
	 ןיב רוביחל תועגונה תושדח תולאש הלעה תיבהמ תנווקמ הארוהב הוולש הנורוקה רבשמ
	 ןיב רוביחל תועגונה תושדח תולאש הלעה תיבהמ תנווקמ הארוהב הוולש הנורוקה רבשמ
	 בחרמה ןיב ןנכותמ אלו ימואתפ ןפואב םיבלשמ םמצע ואצמ ךוניח יתווצ .הארוהו תורוה
	.לופכה םדיקפת תא ףסונ דעצב םירגתאמו ירוביצ־יעוצקמה בחרמל יטרפ־יתיבה

	 תוביוחמה םצע לשב תוננגהו םירומה תא רגתא תורוהה ןיבל קוחרמ הארוהה ןיב בולישה
	 תוביוחמה םצע לשב תוננגהו םירומה תא רגתא תורוהה ןיבל קוחרמ הארוהה ןיב בולישה
	 ,תילגנאל הרומ ,ןדע .םידרפנ םיבחרמ ינשב םימייקתמ ללכ ךרדבש ,םידיקפתה ינשל
	 לע תיתימא הטילש הל היהתש ילבמ םיטקילפנוק תררועמ השדחה תואיצמהש הריבסה
	:הכרד תריחב

	 םגו הלש תויטרפה תודליל תגאודש 'הבוט אמיא' תויהל הכירצ ינאש קר אל הז
	 םגו הלש תויטרפה תודליל תגאודש 'הבוט אמיא' תויהל הכירצ ינאש קר אל הז
	 וא הצור ינאש ומכ אל לבא ,המגודל הרומ תויהל םג הכירצ ינא ,ןתוא הקיתשמ
	 דואמ היה תישיא יל .הצור ילש תלהנמהש ומכ אלא ...תלגוסמ וליפא וא הנימאמ
	.השק

	 ,המצע יניעב רקיעב ,הדביא איה 'הבוטה אמיאה' ראות תא יכ ןיבהל ןתינ ןדע לש הירבדמ
	 ,המצע יניעב רקיעב ,הדביא איה 'הבוטה אמיאה' ראות תא יכ ןיבהל ןתינ ןדע לש הירבדמ
	 הדביא 'המגודל הרומה' ראות תאו ,םוזב םירחא םידלי םע איהשכ היתונב תקתשה םע
	.קוחרמ הארוהב התיכה ידלי לומ להנתהל הילע דציכ הל הביתכה תלהנמה רשאכ

	 םהב ,'תוקעזאה ימי' ,תרחא רבשמ תפוקתל תיפוח תננגה תא הריזחה השדחה תואיצמה
	 םהב ,'תוקעזאה ימי' ,תרחא רבשמ תפוקתל תיפוח תננגה תא הריזחה השדחה תואיצמה
	:תע התואב 'הרסח'ו 'תאצמנ'כ השיגרה םג

	 לבא ...םתיא תויהלו ךלש םידליה לע ןגהל הרומאש אמיא לש דיקפתב םג ןאכ תא
	 לבא ...םתיא תויהלו ךלש םידליה לע ןגהל הרומאש אמיא לש דיקפתב םג ןאכ תא
	 תאצמנ תא וליאכ ...דיקפתב תיארחא וליאכ תא יכ ,רחא םוקמב אצמנ ךלש בלה
	.השק דואמ שממ לבא ,שממ אוהש רבד הזו תאצמנ אלו

	 ויהש הדבועה – רבשמה תפוקתב םירוהל הקיצהש תואיצמה יוטיב ידיל האב תונויארב
	 ויהש הדבועה – רבשמה תפוקתב םירוהל הקיצהש תואיצמה יוטיב ידיל האב תונויארב
	 .םהידימלת – 'םירחא םידלי'ל םייטרפה םהידלי ןיב םהלש בלה תמושת תא קלחל םיכירצ
	 ריחמ םלשל םהידליל המרגו םהלש תורוהה לע העיפשה םירגסה תפוקת דציכ וראית םה
	 תא קיסעהל יצחו עבראה תב התבל תרמוא התייהש הרפיס תירונ .ןופצמ תופיקנ – םהלו
	 ןיב תלפונ הלש תבהו ,אמיאכ דוביאל תכלוה איהש השיגרה ,הבוח ןגב תננג ,ירימ .קוניתה
	:תואסיכה

	 םוז ,הצובק יצחל רקובב דחא םוז – תיתועמשמ דואמ התייה קוחרמ הדימלה ילצא
	 םוז ,הצובק יצחל רקובב דחא םוז – תיתועמשמ דואמ התייה קוחרמ הדימלה ילצא
	 לש תונומת יל םיחלוש ויה םה .ףתושמ םוז יתישע םויה ףוסבו ,ינשה יצחל ףסונ
	 הנירקמו םירצותה לכ םע ןוטרס הניכמ יתייה םויה ףוס לש םוזלו ושעש םירבדה
	 תבה לש( הלש ןגב הלש הדימלל תונפתהל ללכב ללכב יתחלצה אלש ךכ .םלוכל ותוא
	.הלש םוקמה תא הל תתל יתחלצה אל ...)הלש

	:ישוקה םע דדומתה ךיא רפיס ,דחוימ ךוניחל הרומ ,ךונח
	:ישוקה םע דדומתה ךיא רפיס ,דחוימ ךוניחל הרומ ,ךונח
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	־ה תב ילש אמיא תא יתסייג .דליהמ קחורמ ינאשכ תושעל ךירצ יתייה םוזה תא
	 אל .ותוא יתיציפ ךכ רחא לבא תצק ותוא יתחנזה .ןרמתל ךירצ היהו .ןשי אוהשכ וא
	.
	24/7
	 היה הז םש .ילש םידימלתה תא יתחנזה

	 ןיב ןרמתל וחילצה םה תולגתסה לש ןמז קרפ רחאל יכ םינייאורמה ירבד ךותמ הארנ
	 ןיב ןרמתל וחילצה םה תולגתסה לש ןמז קרפ רחאל יכ םינייאורמה ירבד ךותמ הארנ
	 םידליה תא בלשל היה תונורתפה דחא .םייטרפה םהידליל ךוניחה תכרעמב םידליה
	 לשב הארנה לככ ,תוננגה ברקב דחוימב יוטיב ידיל אב הזה יעצמאה .הארוהב םייטרפה
	 םינוטרסה תטלקה תא התחד דציכ הרפיס הילט לשמל ךכ .תודבוע ןה ומיעש םיליגה חלפ
	:רתוי לודגה דליה תא הכאלמב הפתישו הנשי תקוניתה ןהבש תועשל

	 רופיס יתרפיס ינא .רחמל ןוטרסה תא דחי ונכה ילש ןבהו ינא הנשי הנטקהש םוי לכ
	 רופיס יתרפיס ינא .רחמל ןוטרסה תא דחי ונכה ילש ןבהו ינא הנשי הנטקהש םוי לכ
	 יתייהו רצוי היה אוהו הריבסמ יתייה ,הריצי לש ןוטרסב .השחמהה תא הארה אוהו
	 ןבהו ןוטרסב תולמעתה ונישע ...םיבלשה תא ואריש ידכ וילע המלצמה תא תנווכמ
	.ןמזה לכ ילא ףרטצה ילש

	:םילודגה הידלי תא היישעב הפתיש דציכ הרפיס תיפוח
	:םילודגה הידלי תא היישעב הפתיש דציכ הרפיס תיפוח

	 ...'בצמ ןיא .יל רוזעל םיבייח םתא' םילודגה םידליל יתרמא ...םלוכ תא הפ יתסייג
	 ...'בצמ ןיא .יל רוזעל םיבייח םתא' םילודגה םידליל יתרמא ...םלוכ תא הפ יתסייג
	 תיגולונכט הרזע הכירצ םוי לכ אמיא' – הזמ קחצ אוה – יתוא םלצל ול יתתנ ,לודגה
	.'התוא םלצל ךירצ םוי לכו

	 העיגרהו תכרעמה יכרוצל תוסייגתה לש הריווא תיבב הרצי ,ןהידלימ תוננגה ולביקש הרזעה
	 העיגרהו תכרעמה יכרוצל תוסייגתה לש הריווא תיבב הרצי ,ןהידלימ תוננגה ולביקש הרזעה
	 .דצ התואב םלוכש תוהמיאה תא

	 הכורכ התייהש הפישחהו יטרפה בחרמה לא יעוצקמה בחרמה לש ותרידח היה ףסונ ישוק
	 הכורכ התייהש הפישחהו יטרפה בחרמה לא יעוצקמה בחרמה לש ותרידח היה ףסונ ישוק
	:וזה הפוקתב ורבע ותשאו אוהש ךילהתב ףתיש יקימ .ךכב

	 תועש שמח וא עברא וב םידמלמש םוי דיגנ .תיביסרגא דאמ איה םייחב תוברעתהה
	 תועש שמח וא עברא וב םידמלמש םוי דיגנ .תיביסרגא דאמ איה םייחב תוברעתהה
	 רשפאה תדימב ינאו יתשא ונלדתשה .תיבב דבל םידליה תיטקרפש םוי םצעב הז
	 םוזב םינמוימ רתוי ונחנא ,ולגתסה םידליה רבכ וישכע .םוזב דחיב היהנ אלש
	.רדסב והשכיא הז זא ואדיווב םהשכ אבאו אמיא םע םירבדמ אלש ולגרתה םידליהו

	 ,המלצמה ינפב "ולגתי" אל םידליהש לוכה תושעל התסינ איה הליחתבש הרפיס תירונ
	 ,המלצמה ינפב "ולגתי" אל םידליהש לוכה תושעל התסינ איה הליחתבש הרפיס תירונ
	 הלחה רבכ ,הררחתשה רשאכ .השדחה תואיצמה וזש הניבהו הרתיו טושפ ןמזה םע םלוא
	 :תאז תושעל תעייסה תא םג הנמיזו התמזויב תיבה תא ףתשל

	 ינא זא ירשפא אל הזשכ .םוזב ינאשכ תיבה ראשמ ימצע תא לרטנל הסנמ ינא
	 ינא זא ירשפא אל הזשכ .םוזב ינאשכ תיבה ראשמ ימצע תא לרטנל הסנמ ינא
	 תייפא יתישע .רדסב הזו םידליה םע דחי לבא יתוא ךירצש ימ םע שגפיהל הפידעמ
	 םהל הנתנו הלש חבטמה תאו הלש תיבה תא הפשח תעייסה םגו ילש תיבהמ תולח
	.הפיו יטנתוא דאמ והשמ הזב שיש תבשוח ינא ...םינוכתמ

	 תויטרפהש תיארונ השגרה שי הלחתהב" :הפישחל הלגתסהו ךילהת הרבעש הרפיס ילג םג
	 תויטרפהש תיארונ השגרה שי הלחתהב" :הפישחל הלגתסהו ךילהת הרבעש הרפיס ילג םג
	 תאו םלענ הז בלש והשזיאב לבא ,םירהזנ הלחתהב .הלימ לכ לוקשל הכירצ תאו ,תמלענ
	".המלצמ שיש תחכוש

	 תא ונייצ םינייאורמ .םידימלתה ירוה םע רשקב םג יוטיב ידיל ואב ףותישהו רורחשה
	 תא ונייצ םינייאורמ .םידימלתה ירוה םע רשקב םג יוטיב ידיל ואב ףותישהו רורחשה
	 ויה ,םיריעצ םידליל םירוה דוחייב ,םתצקמש ,םירוהה םע רצונש רשקה תאו יבויחה סחיה
	:ילג הרפיס ךכ .קוחרמ הדימלל םיפתוש שממ

	 ילש דליהש ארונ אל .םידליה דצמו םירוהה דצמ תובשחתהו תיתבשחמ תושימג שי
	 ילש דליהש ארונ אל .םידליה דצמו םירוהה דצמ תובשחתהו תיתבשחמ תושימג שי
	 תילטוט תויהל הכירצ ינאש יתבשח .ךכ יתבשח אל הרבעש הנשב .םייכרבה לע בשי
	 םצע .םיליכמ רתוי םירוהה .םלועב הנתשה והשמש תבשוח ינא לבא .םידליה רובע
	 .הרק טושפ הז בושחנש ילב .תיבב ונלש םידליהו תוהמיא םגו תורומ םג ונחנאש הז
	 תא רתוי םיכירעמ םהו ,םהלש דליה הז ימ וריכהו וניבה םואתפ םירוה הברה
	 ךלש רועישה תא יתיאר' :הרמאש אמיא יתשגפ רשאכ יל הרק הז .ונלש הדובעה
	.'?םוזב תישעש קחשמה תא יל חולשל הלוכי תא .הז ףלאמ הזיא .םוזב

	 
	 

	 תשגרומ הרומ/הרוה – םידיקפתה ינש תעפשה יתמ :התייה םינייאורמל תולאשה תחא
	 תשגרומ הרומ/הרוה – םידיקפתה ינש תעפשה יתמ :התייה םינייאורמל תולאשה תחא
	 לוכהשכ" :תיעמשמ־דח התייה הילט לש התבושת ?התיכב וא תיבהמ הארוהב – רתוי
	:הירבדל ."הרמגנ הדרפהה .הדרפה ןיא .תיבהמ

	 םיגאוד ,ןיביש ול םיגאוד ולש תרגסמב דחא לכ .הדובעל תאצויו תשבלתמ ינא הככ
	 םיגאוד ,ןיביש ול םיגאוד ולש תרגסמב דחא לכ .הדובעל תאצויו תשבלתמ ינא הככ
	 ינא המ טילחהל הלוכי ינאו התיבה םירזוח ונחנא זאו .ילש םייחב ינאו ,קחשתש הל
	 .ילש םידליה םע ינא יתמו תוליעפ תננכתמ ינא יתמ .םדוק השוע

	 :לדבהה לע התבושתב הדמע ןדע םג
	 :לדבהה לע התבושתב הדמע ןדע םג

	 .ימוי־םוי סיסב לע התיבה תגלוז הרומכ ילש הדובעה הליגר םידומיל תנש ךלהמב
	 .ימוי־םוי סיסב לע התיבה תגלוז הרומכ ילש הדובעה הליגר םידומיל תנש ךלהמב
	 ינאשכ אמיאו ,רפסה תיבב הרומ ינא .םירדגומ םינמז שישכ ןרמתל רתוי לק לבא
	 .
	24/7
	 ,ליבקמב הרומו אמיא יתייה הנורוקה תפוקתב .תיבב

	 וצרפנ הבש הפוקתב ןכש לכ ,טושפ וניא לופכה דיקפתה ,הרגש יבצמב םגש הריהבה תנע
	 וצרפנ הבש הפוקתב ןכש לכ ,טושפ וניא לופכה דיקפתה ,הרגש יבצמב םגש הריהבה תנע
	:תולובגה

	 םויב ןגל ,'א התיכל חקול ימ .ןופצמ תופיקנ יל שי םעפ אל 'םיליגר' םייחהשכ םג
	 םויב ןגל ,'א התיכל חקול ימ .ןופצמ תופיקנ יל שי םעפ אל 'םיליגר' םייחהשכ םג
	 הלוכי אל ינאו הלוח דליהשכ ?ילש םידימלתה תא תווולל הכירצ ינאשכ ,ןושארה
	 תיבהמ הדימל לש בצמב .םידומיל םוימ הפייע יתרזח יכ םתס וא ,שפוח םוי תחקל
	 לבא ,ועירפי ילש םידליהש הצור אל .הקונח תצק השיגרמ ינא הזה לופכה בצמב
	.םתוא בלשל יתדמל הכורא ךכ לכ הפוקת וזש ללגב

	 לדבהל עגונב תוננגהו םירומה לש םהיתושוחת תא בטיה םימכסמ ןתמ לש וירבד יכ הארנ
	 לדבהל עגונב תוננגהו םירומה לש םהיתושוחת תא בטיה םימכסמ ןתמ לש וירבד יכ הארנ
	 וירבדל ."הדובעל תכלל חונ הז המכ םיניבמ םואתפ" :רבשמה תפוקתל הרגשב הארוה ןיב
	 תאו הרומה תדובע לש תועמשמה תא ולצא הקימעה הנורוקה תפוקתש שיגרה אוה
	 הפיא שיגרהל השק ול היה הבש םוזב הארוהה לומ םינפ לומ םינפ שגפמה לש תובישחה
	.דלי לכ אצמנ

	ןויד
	ןויד

	 תורוהה תעפשה :םיירקיע םיטביה המכב הארוהל תורוהה ןיב רשקה ןחבנ הז רקחמב
	 תורוהה תעפשה :םיירקיע םיטביה המכב הארוהל תורוהה ןיב רשקה ןחבנ הז רקחמב
	 לע העיפשמכ םיכנחמהו תוכנחמה לש תורוהה ,תורוהה לע הארוהה תעפשה ,הארוהה לע
	.רבשמ תפוקתב הארוהו תורוהו םירוהה םע םיסחיה תכרעמ

	 תא חתפמו תויעוצקמה תא קזחמו םדקמ ,הארוהה לע עיפשמ ירוהה דיקפתה יכ אצמנ
	 תא חתפמו תויעוצקמה תא קזחמו םדקמ ,הארוהה לע עיפשמ ירוהה דיקפתה יכ אצמנ
	 תורוהה ,םינייאורמהו תונייאורמה ירבדל .תוירוה תויונמוימ םג הליכמה הבחרה הייארה
	 םיסחיה תכרעמ תא םיבייטמ ולא .תושיגרה תא המיצעהו תושימגה תלוכי תא םהב החתיפ
	 יכ אצמנ ליבקמב .לבקלו ליכהל ,רתוי בוט םתוא ןיבהל םהל םימרוגו םידליה םע םהלש
	 ןתואב שומיש וב שיש הארוהה םע תורוהה בוליש לשב סמוע םיווח םיכנחמהו תוכנחמה
	 ידלי לומ םתולהנתהמ םיערוג םניא ולא ,םלואו .בשקו הלמח ,הבהא ,הלכה לש תויונמוימ
	 םישיגדמה םירקחמ םע םיבתכתמ ולא םירבד .תוכיא ,םתנעטל ,םיפיסומ אלא התיכהו ןגה
	 ,לאינק( םידימלתל םירומ ןיב רשקב הלכהו היתפמא ומכ ,תושגר בוליש לש תובישחה תא
	 הארוהה עוצקמ תסיפת תא םיקזחמ ,)
	2002
	( גוצרה הריבסמש יפכו ,)
	2014
	 ,לטנזור ;
	2013
	.תיתיבה הרפסה לש הבחרהכ

	 לע ךוניחה תכרעמב הארוהה דיקפת לש ותעפשה תא ףשוח יחכונה רקחמב ףסונ אצממ
	 לע ךוניחה תכרעמב הארוהה דיקפת לש ותעפשה תא ףשוח יחכונה רקחמב ףסונ אצממ
	 םהידלי לומ תיבב תולובג תונקהל ודמל דציכ וראית םינייאורמהו תונייאורמה .תורוהה
	 אצמנ ,ןכ ומכ .תיבב םתולהנתה לא התיכבו ןגב תוגהנתהה תומרונ תא ריבעהלו םייטרפה
	 בחרמל יעוצקמה בחרמהמ רבועו לובגה תא הצוח תיעוצקמה הרשכהב שכרנה עדיה יכ
	 תויוליעפה תבחרה תא ללוכו םייטרפה םידליה םע רשקב יוטיב ידיל אב הז עדי .יתיבה
	 ומכ .תיבטימ הבשקהו םהלש תוקזוחה שופיח ,םידבכמ םיגולאיד חותיפ ,םתיא תוכרענה
	 םג .תורוהב הליעפ תופתוש לעו גוזה ןב םע רשקה לע תועיפשמ תויעוצקמה תונבותה ןכ
	 ,יעוצקמה בחרמל רבעמ הבחר העפשה שי הארוהב הרשכהלש האצמ )
	Galili, 2020
	( ילילג
	 לע העיפשמ םידליה תוחתפתהו ךוניחה םוחתב םיימושייו םייטרואת םילכ תשיכר יכו
	.יטרפה בחרמב ךוניחה תושנ לש ןתולהנתה

	 םידליה ירוה תא םירומהו תוננגה לש הנבהב תוחתפתה תמייק יכ יחכונה רקחמב הלע דוע
	 םידליה ירוה תא םירומהו תוננגה לש הנבהב תוחתפתה תמייק יכ יחכונה רקחמב הלע דוע
	 ליכהל תוחפ וטנ םה ,םירוה םתויה ינפל יכ רוריבב קיסהל ןתינ םהירבדמ .התיכבו ןגב
	 העייס תורוהה .םהישעמ תא רקבל ךרוצו סעכ ,ןובלע ושיגרהו םירוהה דצמ תונולתה תא
	 ,םירוהה לש הייארה תיווזמ םג םירבדה תא תוארל תלוכיה תמצעהלו תויטופישה תתחפהל
	 תירוהה טבמה תדוקנ ךותמ ,ךכ לע ףסונ .ןומא תתל םיתיעל םישקתמו םדליל םיגאודה
	 האב וז הנבה .םידליה לש םיישקה לכל םיארחא םניא םירוההש םיניבמ רבכ םה ,םהלש
	 םיאצממ .םידימלתה ירוה םע תוישיאה תוחישב םישיגרמ םהש ןוחטיבב םג יוטיב ידיל
	 ,)
	Koutrouba et.al, 2016
	( היפתושו הבורטואק לש םהיתונקסמ םע המילהב םיאצמנ ולא
	 וליג ,םהידימלתו םירוהה לא םסחי תא וניש םירומו תורומ תורוהה תובקעב יכ ואצמש
	 .םהלש תוימדקאה תושירדב תושימג םגו הנבהו היתפמא

	 הלע ,תפסונ תיווזמ תורוהה לע הארוהה תעפשהל הבושתכ ףא ילואו ,הז אצממל ךשמהב
	 הלע ,תפסונ תיווזמ תורוהה לע הארוהה תעפשהל הבושתכ ףא ילואו ,הז אצממל ךשמהב
	 םיסחיה תכרעמב םג תאטבתמ וחתיפש תושיגרה יכ םינייאורמהו תונייאורמה ירבדמ
	 תולגלו ךירעהל םתוא האיבה וז תושיגר ,םהירבדל .םהידלי לש תורומהו תוננגה םע םהלש
	 םע תוהדזהל םיטונ ךוניח ישנא יכ אצמנ .םייטרפה םהידלי םע תויעב שישכ םג הנבה
	 )תוילאיול( תונמאנ ךותמ םהלש תעדה ילוקיש תא ןיבהלו ןהידלי לש תוננגהו םירומה
	  .)
	Galili, 2020
	( תיעוצקמ

	 הדבועה םצעמ .רבשמ תפוקתב הארוהבו תורוהב קסוע יחכונה רקחמב ןורחאה אצממה
	 הדבועה םצעמ .רבשמ תפוקתב הארוהבו תורוהב קסוע יחכונה רקחמב ןורחאה אצממה
	 תייסולכואש רשקהה ךותמ הלע אשונה לע חישה ,הנורוקה רבשמ תעב וכרענ תונויארהש
	.וב האצמנ םלועהו ץראה

	 םתיב ינבו םהשכ םוזה תנכות ךרד םידליה תא דמלל ושקבתה תוננגו םירומ ,תורומ
	 םתיב ינבו םהשכ םוזה תנכות ךרד םידליה תא דמלל ושקבתה תוננגו םירומ ,תורומ
	 ,התיכה תוריק הב וצרפנש השדח תואיצמ הרצונ .םירוההו םידימלתה יניעל םיפושח
	 .לבוקמה יומידל רבעמ ובברעתה תירוביצהו תיתיבה הרפסהו תיבה תוריק ושטשוט
	 לע תרוקיבל היצמיטיגל םע המלצמה ךרד םיפושח ושענ ךוניחה ישנא הטובו יזיפ ןפואב
	 תפוקתב יכ ואצמ )ג"פשת( רטיורו יול-והילא .םהלש תויתארוההו תוירוהה תויונמוימה
	 לא ידומילה בחרמה תרידחל ץורע חתפש ,םיבחרמה ינש ןיב רשגה דצל ,הנורוקה רבשמ
	 .בחרמ לכ לש תוידוחייהו תוימיטניאה העגפנ ,ךפהלו יטרפה בחרמה

	 ונתנ םה דציכ ושיגרה יכ םינייאורמהו תונייאורמה ורפיס יחכונה רקחמב ,ךכ לע ףסונ
	 ונתנ םה דציכ ושיגרה יכ םינייאורמהו תונייאורמה ורפיס יחכונה רקחמב ,ךכ לע ףסונ
	 תא וחינזה ףא םיתיעלו םייטרפה םהידלי םע ונרמתו ךוניחה תכרעמב םידליל תופידע
	 טבמה תדוקנ תא ורקח )
	2021
	( לטו שיט ,לט .תויעוצקמל םינמאנ ראשיהל ידכ ,םהיכרוצ
	 רמולכ .רופיש תנועט דע תינוניבכ קוחרמ הדימלה תמורת תא וכירעהש ,דבלב םירוהה לש
	 ךרעוה אל ,םהלש םידליהמ בלה תמושת תדרוה ידכ דע ,תוננגהו םירומה לש לודגה ץמאמה
	 .םירוהה ברקב תקפסמ הדימב

	 עגונב ךוניחה תושנו ישנא לש טבמה תדוקנ תא םג גיצמו הנומתה תא םילשמ הז רקחמ
	 עגונב ךוניחה תושנו ישנא לש טבמה תדוקנ תא םג גיצמו הנומתה תא םילשמ הז רקחמ
	 תוכראתה םע דחוימבו ,םירוה לש תרוקיבה דצל יכ הלוע םהירבדמ .קוחרמ הדימלל
	 תילירטס םתיב תנומת תא ריאשהל ךרוצה תא ןתמל ודמל םירומהו תוננגה ,םירגסה
	 ברקב יכ ןייצל שי .תויתימא תויצאוטיס ולעשכ םג המלצמה לומ םהידלי תא ובישוהו
	 קלח תויהל וכפה םייטרפה םידליה ,תוקסוע ןה ובש םיליגה חווט לשב ילוא ,תוננגה
	.קוחרמ הארוהל "םיפתוש"ו םינוטרסהמ

	 תוננגו םירומ לש םידיקפתה לפכ :םוכיסל
	 תוננגו םירומ לש םידיקפתה לפכ :םוכיסל

	 תובוגתה לש ןייפוא איה רקחמה יאצממ רואל ןהב ונד תווצה תורבחש תולאשה תחא
	 תובוגתה לש ןייפוא איה רקחמה יאצממ רואל ןהב ונד תווצה תורבחש תולאשה תחא
	 .םידיקפתה לפכ לש המלידה תא ורתפ ןהבש תוישעמה םיכרדהו םינייאורמה לש תוישגרה
	 ,תושיג שי יכו םירומה לש ישגרה םבצמב תונוש שי יכ תוארל ןתינ םינותנה תניחב ךותמ
	.רבשמ יאנתב ןהו הרגשב ןה תונוש תודדומתה יכרדו תודמע

	 םשא תושגר ,ץחלו הקוצמב םינייאורמהמ תצקמ לצא יוטיב ידיל ואב תוישגרה תובוגתה
	 םשא תושגר ,ץחלו הקוצמב םינייאורמהמ תצקמ לצא יוטיב ידיל ואב תוישגרה תובוגתה
	 תירוהה וא תיעוצקמה םתוהזל עגונב טקילפנוק ,םידימלתה יפלכ וא/ו םהלש םידליה יפלכ
	 רוריבב ורידגהש םינייאורמ ויה .הדובעה םוקמו החפשמה־הביבסה םע םיסחיה תכרעמו
	 ןוחבל ךרוצל םיוולתמה הקוצמהו תוטבלתהה וטלב םירחא ברקב וליאו ,םהיתופדעה תא
	.המלידה תא רותפלו םהיתודמע תא

	 םע ודדומתה ובש ןפואה תא וראית ונייארש תוננגהו םירומהמ תצקמ ,ישעמה טביהב
	 םע ודדומתה ובש ןפואה תא וראית ונייארש תוננגהו םירומהמ תצקמ ,ישעמה טביהב
	 יפלכ תיעוצקמה תוביוחמה תא ןושארה םוקמב דימעהל ורחבש ויה – טקילפנוקה
	 םירקמה ינשב .םהידליל תוביוחמבו תורוהב הנושארבו שארב ורחב םירחא וליאו ,הארוהה
	 .םתפדעה תא ריבסהל ןויסינב םהלש תויוטבלתהה תא תופשוח םהיתובושת

	 הרורב הפדעה לע ורביד אל םה :טקילפנוקה ןורתפל תרחא ךרד וגיצהש םינייאורמ ויה
	 הרורב הפדעה לע ורביד אל םה :טקילפנוקה ןורתפל תרחא ךרד וגיצהש םינייאורמ ויה
	 ,תוידדהו ףותיש ,יעוצקמהו ישיאה ביכרמה ןיב רשקו רשג תיינב יכ ואצמ םהש ךכ לע אלא
	 דדומתהל םהל םירשפאמה "שפנ תוחוכ הברה"ו םידיקפתה ינש ןיב ןוזיאו ןוכנ ןונכת
	 וביטיה רשא םירומה יכ הארנ .רבשמ יבצמב ןכש לכ אלו הרגשב ,םידיקפתה לפכ םע
	 תרשפאמ רשא תועדומ ,םידיקפתה לפכב הנומטה המלידל םיעדומ רשא ולא םה דדומתהל
	 .וז תוליפכמ בטימה תא איצוהלו המלשהו תומלש ךותמ דקפתלו תונורתפ אוצמל םהל
	 תיתיבה הרפסב םדיקפתמ תבכרומה תוהז תונבל וליכשה ולא ךוניח תושנו ישנא יכ המוד
	 ינשב ואר םתצקמ .תומלועה ינשב דקפתל םרובע תיבטימה ךרדה תא אוצמלו תיעוצקמהו
	 .רתוי םיבוט ךוניח ישנאו םירוה תויהל םהל םיעייסמו הז תא הז םימילשמכ םיבחרמה
	 הרימשב םתעדל שיש תובישחה תא דדיח םידיקפתה ינש תא אלמל ךרוצה יכ ונעט םירחא
	.ירפס תיבה בחרמל יתיבה בחרמה ןיב הדרפהבו תולובגה לע

	 תאלעה םצע יכ אוה םינייאורמהמ םיבר לש םהיתובושתמ הלעש ףסונ יתועמשמ טביה
	 תאלעה םצע יכ אוה םינייאורמהמ םיבר לש םהיתובושתמ הלעש ףסונ יתועמשמ טביה
	 יכ ונייצש ויה .םהלש תונבותה תא קימעה רקחמה תרגסמב םידיקפתה לפכ לש אשונה
	 תא דדחל םהל ועייס תולאשה םהירבדל ;ןויאירל דע עדומ ןפואב ךכ לע ובשח אל םה
	 בולישב תובישחה תא דדחמ הז טביה .תורוההו הארוהה םע םידדומתמ םה ובש ןפואה
	 .הארוהל הרשכהה ידומילב ךוניח ישנא לש םדיקפתב שיש תוילאודלו תובכרומל תועדומה
	 ברקב קימעהל בושח ךכ םושמו ,םיירוה םיטביה םנשי תוננגו םירומ לש םדיקפתב
	 ולא םיטביהב הרכהה תא ,םירוה םניאשו םירוה ,הארוהל תויטנדוטסהו םיטנדוטסה
	 דחי ,םהירוהו םידימלת יפלכ ךמותו ישיא רשק ,הלכהו היתפמא ,תושיגרב שיש תובישחלו
	 תמחלמ העיפשה דציכ ןחבי ירשפא ךשמה רקחמ .תויעוצקמו תולובג לע רומשל תלוכיה םע
	 .םירוה םג םהש ךוניח תושנו ישנא לש םידיקפתה לפכ לע רבוטקואב 
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	רקחמה תולבגמ
	רקחמה תולבגמ

	 אוה םייתד םייתכלממו םייתכלממ רפס יתבמ קר תוננגו םירומ םתויהו םינייאורמה רפסמ
	 אוה םייתד םייתכלממו םייתכלממ רפס יתבמ קר תוננגו םירומ םתויהו םינייאורמה רפסמ
	 םינייאורמה רפסמ תא לידגהל ץלמומ ךשמה רקחמב .הייסולכואה ןווגמבו תומכב הלבגמ
	 .תילארשיה הרבחב םיפסונ םירזגמל רקחמה תייסולכוא תא ביחרהלו

	 תורקוחה תא הצליאש הנורוקה תפוקתב םייקתה רקחמהש הדבועה איה תפסונ הלבגמ
	 תורקוחה תא הצליאש הנורוקה תפוקתב םייקתה רקחמהש הדבועה איה תפסונ הלבגמ
	 קלח לע העפשה ךכל התייהש ןכתיי ,םינפ לא םינפ אלו םוזב תונויארהמ תצקמ םייקל
	.תונויארהמ

	 
	 

	תונקסמ
	תונקסמ

	 .ךוניחה ישנאו תושנ לש יתארוהה דיקפתל ירוהה דיקפתה ןיב רשקה תא ןחב הז רקחמ
	 .ךוניחה ישנאו תושנ לש יתארוהה דיקפתל ירוהה דיקפתה ןיב רשקה תא ןחב הז רקחמ
	 .םתוא תדחיימה םייח תואיצמ םירצויה ולא םידיקפת ןיב תידדה העפשה שי יכ אצמנ
	 םימודהו םינושה םיבחרמב םידיקפתה םינמזמש םירגתאהו תויונמוימה ןיב הלבקהה
	 םידליה תא רתוי בוט ןיבהלו םייתפמאו םיינלבוס תויהל ךוניחה ישנאו תושנ תא הליבומ
	 םהב תחתפתמ ,תיעוצקמה םתוחתפתה םע ,ליבקמב .םהירוה תאו ךוניחה תכרעמב
	 .םהידלי לש תוננגהו םירומה תאו םייטרפה םהידלי תא רתוי בוט ןיבהל תולגוסמה םג
	 רבשמה ןמזב .הנורוקה רבשמ ןמזב רתוי ההובג המצועב יוטיב ידיל האב תאז תולגוסמ
	 ךרוצה תא השיגדהו יעוצקמל יטרפה בחרמה ןיב תולובגה תא השטשטש תואיצמ הרצונ
	 .ליבקמב ירוביצהו יתיבה בחרמב דקפתל םהל ועייסיש תויונמוימב ךוניחה תושנו ישנא לש
	 ,תורומ תרשכהל תוללכמב סרוק חותיפ תויהל היושע הז רקחמ לש תישעמ הכלשה ,ךכיפל
	 רגתאה תנבה םשל הארוהה דיקפת םע תורוהה דיקפת בולישב ונודי ובו תוננגו םירומ
	 לש םתעדותב ביחרהל ןתינ ,הרקמ ירואיתו תויצלומיס ,םינויד ךרד .ויתונורתיו בולישבש
	.יבטימ ןפואב םידיקפתה בולישל םיכרד םיטנדוטסהו תויטנדוטסה

	תורוקמ תמישר 
	תורוקמ תמישר 

	 :רפסה תיבמ םירומו םילהנמ לש ןוצר תועיבש .)
	 :רפסה תיבמ םירומו םילהנמ לש ןוצר תועיבש .)
	2021
	( 'צ ,תליגו 'ט ,זר ,'ד ,לטיבא
	 'עו תליג 'י :ךותב .דיקפת ייולת םימרוגו תירפס-תיב הריווא ,םירוה תופתוש
	 םירוה ןיב תופתושה לע םירקחמ תפוסא :תופיטה ןיב תכלל
	  )םיכרוע( קבט
	.ת"פומ ןוכמ .)
	162
	–
	132
	 'מע(
	 םירומל

	 'מ :ךותב .םהיניבש המו יעוצקמה ,ישיאה :םירומ ירופיס .)
	 'מ :ךותב .םהיניבש המו יעוצקמה ,ישיאה :םירומ ירופיס .)
	2002
	( 'פ , 'ץיבול-זבלא
	 .)
	134
	–
	115
	 'מע(
	 יטסינימפ טבמ .לארשיב תורומ 
	.)תוכרוע( ירפ 'פו ריאמלצ
	 .דחואמה ץוביקה

	 ןיב שיגפמ הנורוקה תפוקתב שדחה הדימלה בחרמ .)ג"פשת( 'ע ,רטיורו 'ד ,יול-והילא
	 ןיב שיגפמ הנורוקה תפוקתב שדחה הדימלה בחרמ .)ג"פשת( 'ע ,רטיורו 'ד ,יול-והילא
	.
	36
	–
	2
	 ,ז"ט :
	תעדמח 
	 .ךוניחב םירעפ ףשוחו התיכל תיבה

	 ,
	 ,
	10
	 
	,ךרה ליגה םירקוח
	  .םאכו ךוניח תשאכ השיאה לש ירדגמה רגתאה .)
	2020
	( 'א ילילג
	.
	59
	–
	28

	 ,'פו ריאמרלצ 'מ ךותב .לארשיב תורומ לע יטסינימפ טבמ לש וחתפב .)
	 ,'פו ריאמרלצ 'מ ךותב .לארשיב תורומ לע יטסינימפ טבמ לש וחתפב .)
	2002
	( 'ח ,גוצרה
	 .דחואמה ץוביקה .)
	14
	–
	11
	 'מע( 
	יטסינימפ טבמ :לארשיב תורומ
	  ,)תוכרוע( ירפ

	.ריבד
	.ריבד
	 ,םימרכה ןיב
	 .)ז"שת( 'י ,יררה

	."םירומ-םירוה" ברקב תויבטימ הארוהו תורוה תסיפתב תוילאודה .)
	."םירומ-םירוה" ברקב תויבטימ הארוהו תורוה תסיפתב תוילאודה .)
	2017
	( 'צ רומיט
	 .
	214
	–
	186
	 ,
	16
	–
	15
	 
	ךוניחב םינויע

	 ידוסיה רפסה תיב ליגבו ךרה ליגב םידליל םירוה תוסיפת .)
	 ידוסיה רפסה תיב ליגבו ךרה ליגב םידליל םירוה תוסיפת .)
	2021
	( 'פ לטו 'ס ,שיט ,'ק ,לט
	 רבשמ תפוקתב ןתארוה יכרד תאו תורומה וא תוננגה םע םהלש רשקה תא
	 ליגב םידלי :הנורוק ימי 
	.)תוכרוע( ןועבג הרובדו תרוק הרפע :ךותב .הנורוקה
	 .ןליא רב 
	.רבשמ תותעב ךרה

	  הטיסרבינוא ,מ"עב חא ,תוחתפתהו תויודדומתה ,םיסחי ,תורוהה תיווח .)
	  הטיסרבינוא ,מ"עב חא ,תוחתפתהו תויודדומתה ,םיסחי ,תורוהה תיווח .)
	2007
	( 'א ,ןהכ
	 .םילשורי תירבע

	https://cms.education.gov.
	https://cms.education.gov.
	 
	.םידימלתו םרוה אשונב ל"כנמ רזוח
	 )
	2003
	( ךוניחה דרשמ
	 
	il/educationcms/applications/mankal/arc/sd4ak2_3_6.htm

	.ת"פומ ןוכמ 
	.ת"פומ ןוכמ 
	?הזה דליה ימ לש 
	,)
	2014
	( 'ב ,יונ

	 .הנורוקה תפוקתב ךוניח אשונב חווט רצק רקחמל םכסמ ח"וד .)
	 .הנורוקה תפוקתב ךוניח אשונב חווט רצק רקחמל םכסמ ח"וד .)
	2020
	( 'י תשעו 'י ,ידיס
	 .החותפה הטיסרבינואה
	 .ךוניחה דרשמ לש ישארה ןעדמה תכשל

	.
	.
	80
	–
	78
	 ,
	7
	 
	,ךוניחה דה
	 .תחא הריסב רותחל .)
	2009
	( 'ח ,תימע

	 .תורומ ברקב תישפנ החוורו הדובע-תיב טקילפנוק .)
	 .תורומ ברקב תישפנ החוורו הדובע-תיב טקילפנוק .)
	2021
	( 'ס ,רשא ןבו 'ש ,ןמרשיפ
	 – ןנאש 
	.לארשיב םייכוניחה םיצעויה תדוגא לש תע בתכ ,יכוניחה   ץועייה :ךותב
	.
	293
	–
	272
	 ,ג"כ ,
	ךוניחל תיתדה תימדקא הללכמה

	.ת"פומ ןוכמ .
	.ת"פומ ןוכמ .
	הבהאב ךוניח ,ךוניחב היתפמא 
	.)
	2013
	( 'ס ,לאינק

	 ןוכמ
	 ןוכמ
	 .הארוהב תיעוצקמו תישיא תולגוסמ תשוחת :דחפהמ דחפל אל
	 .)
	2012
	( 'א ,סק
	.ת"פומ

	 תשוחת תיינבה :תיעוצקמה החפשמל תיטרפה החפשמה ןיב .)
	 תשוחת תיינבה :תיעוצקמה החפשמל תיטרפה החפשמה ןיב .)
	2005
	( 'י ,ןמדירפו 'א ,סק
	.
	728
	–
	699
	 ,
	4
	 ,ג"מ ,
	תומגמ
	 .תורומ לש תימצעה תולגוסמה

	.
	.
	24
	–
	1
	 ,ג"י 
	ןנאש
	 .ליגרה ךוניחב םירומ תודמע יוניש .)
	2008
	( 'י שירפ ,'ח ןומיס ,'א לפסירק

	 לבאל סעכו האנק ,ןובלע ,השחכה ,תורערעתהמ :הדימל יכילהת .)
	 לבאל סעכו האנק ,ןובלע ,השחכה ,תורערעתהמ :הדימל יכילהת .)
	2014
	( 'א ,לטנזור
	 ימנידוכיספ ךוניח :רשק ךותב לודגל 
	.)םיכרוע( אירול 'או רומ ,'פ:ךותב .החימצו
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	The article presents the qualitative research conducted by Mofet’s think tank “Parenthood & Teaching”, among teachers and kindergarten teachers who are also parents. The purpose of the research was to examine the connection between the private sphere and the professional one among educators.  The members of the think tank interviewed twenty teachers and kindergarten teachers, parents to children up to ten years old. The interviews, which were partly structured, dealt with three themes: The influence that pa
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	 תנשב .תורגבה תוניחב דעו םיידוסיה רפסה
	 רחאלו ,הנוילעה הביטחב לארשי םע לש הירוטסיהה ידומילב הבוח אשונכ האושה תא
	 תארוהל וסחייתהב ,עבק )
	2010
	 ,ח״וד( הנידמה רקבמ .םייניבה תביטחב םג ךכ עבקנ ןכמ
	 יתטיש ןפואב תונקהל ליכשה אל ךוניחה דרשמ יכ ,ךוניחה תכרעמב היחקל תלחנהו האושה
	 תינכות ןוריפ יש ברה ךוניחה רש עבק ,)
	2014
	( ל״כנמ רזוחב .ליגה תובכש לכב אשונה תא
	 ךוניחה תכרעמ יכ הדיעמה ,"ןורכיזה יליבשב" ,האושה תארוהל תיליג־בר השדח תיכוניח
	 תידוהיה תשרומה תאו ויחקל לע האושה ןורכיז תא לארשי ידימלתל ליחנהל תביוחמ
	 תיכוניח תרגסמ לכ יכ המכסה הנשי .דימשהל םיצאנה ושקיב ותואש םלועה לש תראופמה
	 תויועמשמהו תונבותה יפוא תאו הארוהה ינכות תא ,דומילה יכרד תא םיאתהל תשרדנ
	 הרובגלו האושל ןורכיזה םויל תוכימסב בורל תשחרתמ האושה לע הדימלה .םידליה ליגל
	 תודובע ,םיסקט יווילבו שארמ ובתכנש רועיש יכרעמל םאתהב ,ךכל םידעוימה םירועישב
	 .)
	2020
	 ,גרבנזור ;
	2023
	,יונ ;
	2009
	 ,ןמדליפ ;
	2010
	 ,ןהכ( דועו םייתצובק םיטקיורפ ,הריצי
	 האושה אשונ תארוהב םירושקה ,םיכנחמו םירומ םידדומתמ םמיעש םיברה םיחתמה
	 חתמה .ךכל םישרדנה םירושיכהמ ןהו םהמ תויפיצהו תושירדהמ ןה םיעבונ ,ןורכיזה םויב
	 אשונ תא דמלל ללכב לוכי הזה בכרומה אשונה תארוהל רשכוה אלש הרומ םאה – ישיאה
	 איה תוטבלתהה ?האושה אשונ תא השעמל הכלה דמלל דציכ – יגוגדפה חתמה ?האושה
	 תשיכרו האושה ןורכיז לע הרימשו תוביוחמ ןיב :םיביכרמה ינש ןיב בלשל ןתינל דציכ
	 .תודרשיהו קבאמ ,תוומ לש םיבכרומ םינכת םע תודדומתה ןיבל םיימואלו םיישונא םיכרע
	 תארוה תא םיאתהלו תעד ימוחת תוצוח חתפמ תויורישכל םישרדנ םירומה יכ אצמנ
	 ,םתוחמתה םוחתב יולת וניאש ,קיודמו ףיקמ עדי ילעב תויהל )
	1
	( :שדחה רודל האושה
	 הנחבה תלוכי ילעב תויהל )
	2
	( ;םירחאו םייזכרמ םיגשומל היוגש תונשרפמ ענמיהל ידכ
	 ענמיהל ידכ הבחר הנבהו תישונא תושיגר תולגל ,תוחונ־יאו רבשמ ,ץחל לש תויצאוטיסל
	 .)
	2017
	 ,עבג( רתוי בוט דיתעל רחשו קפוא רציילו םידמולה ברקב המוארטמ

	 ידוסי רפס תיבב תורפסה תארוה תזכר הבתכ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תידוחייה תינכותה תא
	 ידוסי רפס תיבב תורפסה תארוה תזכר הבתכ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תידוחייה תינכותה תא
	 עובשב םעפ ,"עסמ ןמוי" ,ידועיי רועיש תרגסמב תדמלנ איהו ,ץראה זכרמב יתנש הנומש
	 גולאידל ,האירקל חותפו ישיא ,חוטב בחרמ תרצוי תינכותה .'ח התיכ דע 'ג התיכמ ףצרבו
	 הלימה לש ינופומוהה םילימה קחשמ .תוילבולגו תויתרבח ,תוישיא תויועמשמ תקפהלו
	 "םש" הלימהו ,הווהל רבע ןיב רבחל רשפאמ ׳?םָשֶׁ֜ ארק המ׳ תינכותה םשב הרק/ארק
	 רתוי בוט דיתע שבגל ןתינ האוושהה תועצמאבש הנבה ךותמ דיתעל תוסחייתה הפיסומ
	 לשו תורומה לש םטבמ תדוקנמ ןוחבל שקבמ יחכונה רקחמה .תילבולג הרבחכ םייחל
	 האושה תורפס תאירקב תדקמתמה ,"?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות תא םידימלתה
	 תביתכ תועצמאב תאז .הב שיש םיבקונהו םישקה םינכתל תונשרפו דוביע יכרדבו
	.ידוסיה רפסה תיבב םידומילה תונשב ףיצרו ךשמתמ ןפואב התיכב ישיא "עסמ ןמוי"
	 
	 

	תורפס תריקס
	 היתורודל תילארשיה הרבחה לש היווהה זכרמב תבצינ האושה ןורכיז לש תובישחה תעדות
	 היתורודל תילארשיה הרבחה לש היווהה זכרמב תבצינ האושה ןורכיז לש תובישחה תעדות
	 תועצמאב שחרתמ יביטקלוקה ןורכיזה בוציע .ןוטלשל וא םואל ,תדל רשק אלל ולוכ םלועבו
	 ןורכיזל תימואל־ןיבה תירבה .הל ץוחמו ץראב םינוש םיבחרמב תופיקעו תורישי תולועפ
	 
	IHRA - The International
	  – האושה ןורכיזל ימואל־ןיב ןוגרא תרגסמב תלעופ האושה
	 אשונב ימואל־ןיב הלועפ ףותישל המישמה חוכ״ 
	Holocaust Remembrance Alliance
	 תוינכותו תוינידמ םדקלו קזחל ותרטמו תונידמ 
	35
	 ןוגראב תורבח .״רקחמו ןורכיז ,ךוניח
	 האושה תשחכהב םחליהל ,האושה לש הנבהה םודיקב תוכמותה תוימואל־ןיבו תוימואל
	 תימואל־ןיבה הדיעווה ,םלוהקוטש תרהצה םויקל תוביוחמ ךותמ תרבוגה תוימשיטנאהו
	 .האושה רכז תחצנהל הנושארה

	 המחלמל קבאמה םויכ םג בשחיי הז םוי יכ עבקנ 
	 המחלמל קבאמה םויכ םג בשחיי הז םוי יכ עבקנ 
	2004
	 םוימ לארשי תלשממ תטלחהב
	 תיללכה הפסאב ,
	2005
	 תנשב עבק תודחואמה תומואה ןוגרא .תוימשיטנאבו תונעזגב
	 ץיוושוא הנחמ רורחש םוי ,ראוניב 
	27
	 םוי יכ ,םדא תויוכזל תילסרבינואה הרהצהל הקיזבו
	 השמ ר"ד םיקה 
	2005
	 תנשב .האושל ימלוע ןורכיז םוי אוה ,
	1945
	 תנשב םיצאנה ידימ
	 קבאמל םלועה יגיהנמ לש תופתתשהל )
	WHF
	( "תימלועה האושה םורופ" ןרק תא רוטנק
	 האושה ןורכיז רומישל ,תונלבוס רסוחו תוילילש ,םזיצאנ־ואינ ,תונעזג ,תוימשיטנאב
	 ןנוכמ עוריא – )
	The Holocaust
	( "האושה" .םלועה יבחרב םיבושחה היחקל ךוניחלו
	 תבצינ ,דחאכ ילארשיהו ידוהיה יביטקלוקה ןורכיזה ידי לע סַכוּנש ,תידוהיה הירוטסיהב
	 הליהקה לש יביטקלוקה ןורכיזה ידי לע סָכוּנמה ימלוע־ללכ ירוטסיה עוריאכ םויכ תרכומו
	 .תימואל־ןיבה

	 תראותמה םידומילה תינכות תססובמ םהילעש םיאשונ העברא תללוכ תורפסה תריקס
	 תראותמה םידומילה תינכות תססובמ םהילעש םיאשונ העברא תללוכ תורפסה תריקס
	 האושה תורפס תארוהל םידומיל תוינכות ,םידליל האושה תורפס :"?םָשֶׁ֜ ארק המ"
	 .הדימלה דקומכ 'עסמ ןמוי' תביתכו האושה תורפסל ארוקה תבוגת ,םידליל

	 םידליל האושה תורפס
	 "םָש" לש תבקונה תימויקה תואיצמה תא תיתונמוא ךרדב תפשוח םידליל האוש תורפס
	 "םָש" לש תבקונה תימויקה תואיצמה תא תיתונמוא ךרדב תפשוח םידליל האוש תורפס
	 יפכ וילע בושחלו האושה ןורכיז לע דומלל ארוקל תרשפאמו רצויה לש ותואר תדוקנמ
	 הריציה .ויתונבותבו םיירוטר םיעצמאב ,ינושל עדיב ,םירעפ יולימב ,וישוחב טלוק אוהש
	 םירשפאמה םייטתסא תונורקע יפ לע תואיצמה ןמ רורפר יבחרמ תרצוי תיתורפסה
	 הבורמ אוה םא םג ,טסקטב םלש םלוע סוחדל החוכב שי .תישיא תונשרפ תונבל ארוקל
	 הריציב תומימעו תורדגומ־יא לש תויתונמואה תונוכתה .תירויצ ןושלו תורופטמ ,םירעפ
	 ארוקל תורשפאמו טסקטל ארוקה ןיב םיסחיה תא תוססבמ )
	2006
	 ,רזייא( תיתורפסה
	 יובירל ףשחנ ארוקה האוש תורפס תריציב .תונשרפ שוביגל ישיאה לאיצנטופה תא שממל
	 תוירסומ תויגוס ןוחבל ידכ דבוע הריציב ירוטסיהה עדיה םא םג .םיבכרומ םינכתלו תולוק
	 עייסל הריציה לש החוכב שי ןיידע ,ריעצה ארוקל רצויה לש תוננווכתהב המאתה הכרענו
	 .)
	Erll, 2011, 2020
	 ;
	2000
	 ,בשרה( באכו דחפ ,המוארט תובקעב םינכת דוביעב

	 האוש תורפס תוריצי יכ תונעוט )
	 האוש תורפס תוריצי יכ תונעוט )
	2019
	( רפיפו ןמהל-דקלאו )
	2008
	( רנלימ ,)
	2015
	( ןמדלפ
	 יוטיב ידיל םיאבה םיעודיה םירסמה לש ריעצה רודל ׳ןורכיז ינכוס׳ תושמשמ םידליל
	 םינכת תופשוח תוריציה .ץראב הרובגלו האושל ןורכיזה םוי תרגשבו םייחה תואיצמב
	 ןדבואה לש חותפה עצפב תועגונ ןניא ךא ,באכב תורישי תועגונו םידליה ליגל םאתהב םישק
	 ךותב ירוטסיהה עוריאה תא תוראתמ אלא ,םיטרפל תויביססבוא ןניא ןה .תודרשיההו
	 םידלי תורפס ,ךכ לע ףסונ .דליה לש תישיאה תונשרפה תועצמאב יביטקלוקה ןורכיזה
	 ,חותפ ירוד־ןיב חישל הליבומ הב האירקו ,יטיופרתו יגוגדפ יעצמא תשמשמ האושה לע
	 רודה ברקב הקחדה לש םינונגנמו הקיתש לש הקיטאופ ךכרל וחוכבש ,יתימאו ליכמ
	 תורפס לש תונימזב םיישק םיעלגתמ םיתיעל .ףותישו תופיקש םדקלו ינשהו ןושארה
	 ףסונ ישוק .תירוטסיהו תיתורפס תונשרפ םהב ררועל המיאתמה םידליל תיתוכיא האוש
	 רוצילו תומיאתמה תוריציה תא רוחבל ,ךנחמהו הרוהה ,םיארחאה םירגובמה ינפב בצינ
	 לש הנבהה תלוכיל ותמאתהו ירוטסיהה עדיה לש ךווית םע םידליל האירק תויוליעפ
	.)
	Sacerdoti, 2016
	 ;
	2015
	 ,ןמדלפ( םידליה

	 םידליל האושה תורפס תארוהל םידומיל תוינכות
	 ,לארשיב םייתכלממ רפס יתבב הבוח איה ךוניחה תכרעמב האושה ןורכיז תארוה
	 ,לארשיב םייתכלממ רפס יתבב הבוח איה ךוניחה תכרעמב האושה ןורכיז תארוה
	 תואמצע תובישחל ינויצ ךוניח ;םידימלתה לש תידוהיה תוהזה שוביג תוללוכ היתורטמו
	 ירוטסיה עדי תשיכר ;םדא ייחו םדאה תוריח ,םדאה דובכ לע שגדב םיכרעל ךוניח ;הנידמה
	 הנומאה לע הרימש לש םייתד םיטביהו הבוט תיטרקומד תוחרזאל ךוניח ;הפוקתה לע
	 ותשרומ יפ לע ריעצ ליגמ םידלי ךנחל תרתוח ךוניחה תכרעמ .האושה לש השקה הפוקתב
	 דרפנ יתלב קלחכ ,ןורכיזה ימיו םידעומה ,םיגחה הכותבו תוברתה ,הירוטסיהה ,םעה לש
	 םידלי ה״עשת םידומילה תנשמ לחה ל״כנמ רזוח יפל ,רמולכ .תיכרעהו תיכוניחה היווההמ
	 םיצאנהש תוליהק לש תידוהיה תשרומה תאו הנממ םיחקלה תא ,האושה לע םידמול
	 םע ףותישב ךוניחה דרשמב הבתכנ ״ןורכיזה ליבשב״ תיליג־ברה תינכותה .דימשהל ושקיב
	 ךוניחה תודסומ לכב תלעפומ איהו ,״םשו די״ב האושה תארוהל ימואל־ןיבה רפסה תיב
	 .)
	Gross, 2010
	;
	2023
	 ,יונ( ץראב

	 )ג"סשת( תוברתו תורפס ,הפש – תירבע ינושל ךוניחב םידומילה תינכות יפ לע תורפס תאירק
	 )ג"סשת( תוברתו תורפס ,הפש – תירבע ינושל ךוניחב םידומילה תינכות יפ לע תורפס תאירק
	 םשל עדיה תא תונבהל םידימלתה ולכוי ןתועצמאבש ,תויטתסא תויוסנתהו תויווח הקינעמ
	 הפי תורפס תאירק ,ןכ ומכ .יתוברתו יתרבח ,ישיא רשקהב תוכיישו תוהז ,םיכרע שוביג
	 האירקל היצביטומה קוזיח םע דבב דב תיתרוקיבה הבישחה תאו ןוימדה תא חתפל הדעונ
	 הירוטסיהה ,ידוהיה םעה לש תשרומה ,תוברתה תלחנהל יעצמא איה תורפסהש הנבההו
	 הדימלה תוביבסלו םידמולה ליגל תומאתומ דומיל תודיחי םסרפמ ךוניחה דרשמ .הרבחהו
	 תויוליעפו דומיל תוינכות ."הדימל הארוה ירמוח" לש רושיקב תתשרמב יגוגדפה בחרמב
	 ימואל־ןיבה רפסה תיב ומכ ,םיילמרופ יתלב ךוניח תודסומב תומסרופמ תופסונ תויכוניח
	 ןואיזומ ,האושמ האושה ידומילל ימואל־ןיבה ןוכמה ,"םשו די" ןואיזומב האושה תארוהל
	 הארוהה יכרד תא תוותמה תורפס תוריצי תוללכנ ולא דומיל תוינכותב .דועו תואטגה ימחול
	 תיבב דומילה תותיכב האושה ןורכיז בוציע ךילהתב ״ןורכיז ינכוס״ תושמשמו הדימלהו
	 ןווגמו בחרנ עדי תופקשמ תוינכותה ,בורל .הרבחבו תוילמרופ יתלב ךוניח תורגסמב ,רפסה
	 הדימלל תויונמוימו תויגטרטסא לש םושייו םידמולה ליג לש יתרבח יגולוכיספ רשקהב
	 םיחקול רפס יתב םיתיעל ,וללה תוינכותה לש תיגוגדפה תוכיאהו רשועה תורמל .הארוהלו
	 לש תיכוניחה הסיפתב תדקוממ םידומיל תינכות םיבתוכו תיגוגדפה תוריחה תא םמצעל
	 עדיב היצלופינמ השעית אלש דיפקהל םהילע ךא .ולש םינעמנה להקבו ויתורטמב ,דסומה
	 שישו םינוש םייטילופו םיגולואידיא םיסרטניא תורישב רבעהמ ירוטסיההו ידועיתה
	 איה וזכ תינכותל המגוד .)
	2017
	 ,ןרק ;
	2002
	 ,ןורוא( ימלועו ימואל םוי רדס תעיבק תינכותב
	 המכסהל התכזו רפסה תיבב הבתכנש ,קדוב הז רקחמש "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות
	 ."םשו די"ב האושה תארוהל ימואל־ןיבה רפסה תיב לש הדימללו הארוהל הכרעהלו

	 האושה תורפסל ארוקה תבוגת
	 
	 
	Graff, & Shimek;
	(  תיתורפסה תונשרפל תונווגמ אצומ תודוקנ תוגיצמ תונוש תוירואת
	 רקח לש הירואתב דקמתמ הז רמאמ ךא ,
	2012
	 ,שיפ )
	Mailloux, 1982; Metz, 2021
	 המ" תרקחנה תינכותב המשויש תיזכרמה השיגה וזש םושמ ,"ארוקה תבוגת" תורפסה
	 ףתשל םידימלתה תא תדדועמה האושה תורפסל ארוקה תבוגת לש השיגה – "?םָשֶׁ֜ ארק
	 הקיז ךותמ הירסמו הריציה תלילע תא שרפלו םהיתושגרו םהיתועד ,תוישיאה םהיתויווחב
	 אשונל רבעמ םדאב תננובתמה הדימל .)
	Dias & Hayhoe ,1988
	( תוישיאה םהיתויווחל
	 הנמזהו םהייח ןויסינ ךותמ תושגר תפישח ,םידימלתה לש םלוע עדי סויג תרשפאמ דמלנה
	 .)
	2015
	 ,הלוטומ( םילימל רבעמ איהש תועמשמ הל קינעהלו םייחה תואיצמ תא חיכנהל
	 ,הדימלה ךילהתב ףתתשהל םידימלתה לש היצביטומה תא ריבגהל םירשפאמ הלא לכ
	 חותפ גולאיד ,תאז םע .םהידימלתל הארוהה יכרד תא םיאתהל תורשפא תרצונ – םירומלו
	 םיששוחו םלוק תא עימשהל םיטעממש םידלי ברקב תויודגנתהו םיחתמ רוציל יושע ןווגמו
	 .םירועישב תופתתשהמ

	 תוינשרפ תולוכיו תויונמוימ לע תססובמ האוש תורפס לש האירקה תעב ארוקה תבוגת
	 תוינשרפ תולוכיו תויונמוימ לע תססובמ האוש תורפס לש האירקה תעב ארוקה תבוגת
	 תויתרבח־תויתוברת תורדגה ,תויתרבח תומכסומ ,ןמז ,םוקממ תועפשומ בורלש ,ולש
	 
	Fish, 1980;
	 ;
	2006
	 ,רזיא( התארוה ןפואמו הריציה תגוס ,ירוטסיה עדי ,תויומסו תויולג
	 םישכור םניא םידליה האושה תורפס לש הארוהב .)
	Poyas, 2004 ; Smagorinsky, 2001
	 לש האירק .ישגר־ינשרפ ךילהתל םינמזומ םה אלא ,האושה יעוריא לע יתטיש ירוטסיה עדי
	 תושוחת עיבהל ,ביגהל ארוקה תא תדדועמ דחוימב האוש תורפס לשו יללכ ןפואב תורפס
	 תא ססבלו היתפמאו שגר תולגל ,תוילבולגו תוימואל ,תוישיא תודמע ןוחבל ,תובשחמו
	 ןמייטש ,רד ;
	2016
	 ,רטנמכיש ;
	2009
	 ,ןיטורב ;
	2009
	 ,ןמלדיפ( תידוהיה הירוטסיהל הקיזה
	 .)
	2007
	 תונבלו

	 תושחרתה ,ימניד שגפמ לש האצות איה ארוקה תבוגת ,)
	 תושחרתה ,ימניד שגפמ לש האצות איה ארוקה תבוגת ,)
	Rosenblatt, 2005
	( טלבנזור יפל
	 .ומיע היצקארטניאהו טסקטה םע ארוקה לש תיתורפסה היווחב היולתה ,היופצ יתלב
	 דעונ אוה אלא ,התונשרפבו הבותכה הלימב קר דקוממ ונניא טסקטל ארוקה ןיב שגפמה
	 היצקלפר תועצמאב תיתרוקיב השיג חפטלו תויפיצו תושוחת ,תובשחמ ,תושגר ררועל
	 רשפאתש הליכמו הבושק ,הנימא הדימל תביבס רוציל םיפאוש םירומה .םיתימע םע חישו
	 הבוגת םג ומכ ,ישונאה רסומה לש הניחבו תובשחמ ,תועד יפוליח ,תושגר תפצה םידליל
	 
	Connell, 2008;Delarriva
	( ילבולגו יתרבח ,ישיא רשקהב עדי תיינבהו הריקח תועצמאב
	 )
	2014
	( ינבל-רייטשו )
	2013
	( ינולא .)
	& Basabe, 2015; Montgomery, 2000;Sumara, 2002
	 ומכ ,הידמו תרושקת יצורעב םיגצומה "ןורכיז ינכוס" בלשל הדימלה תביבס לע יכ םיפיסומ
	 םידימלתל הארשה ושמשי םה .אשונה תנבהל תויתרבח תותשרו תונותיע ,היזיוולט ,עונלוק
	 .תירסומ תועדומ לש הינבהבו םיכרעל ךוניח םודיקב ,םהלש ארוקה תבוגת בוציעב

	 םיברועמו םיליעפ םהש םושמ ,םידימלתל תיתייווח איה םיתימע ןיב חיש תדדועמה הדימל
	 םיברועמו םיליעפ םהש םושמ ,םידימלתל תיתייווח איה םיתימע ןיב חיש תדדועמה הדימל
	 םיתימעל הבשקהב תישענה םהלש תישגרהו תיתבשחמה ,תישיאה החימצה ךילהתב
	 אופא איה תיתורפסה הריציה .תויעב ןורתפלו תויווחב ףותישל דבכמ חיש לע הרימשבו
	 תונשרפב תודקוממה תויונמוימה תא קר אל דומלל םתוא ןימזמה יתועמשמה םרוגה
	 ןתועצמאב חתפלו תוישגרו תויתרבח תויונמוימ תווחל םג אלא ,יתרוקיב חותינבו תיתורפס
	 תוחפטמה תויוליעפה תחא .)
	Langer, 2000 ;2014 ,et.al Cefai
	( םיפסונ םירשקהב תויונשרפ
	 ."עסמ ןמוי" תביתכ איה תורפס ירועישב םידימלתה תוברועמ תא תוקימעמו

	הדימלה דקומכ "עסמ ןמוי" תביתכ
	 ,)
	 ,)
	Close Reading
	( טסקט תדומצ האירקל תורפס ירועישב תשדקומ הבר בל תמושת
	 האירק תועצמאב תונשרפו תויועמשמ שבגלו יתרוקיב ןפואב טסקטה תא ןוחבל התרטמש
	 ,שארמ העודיו תנווכמ הבושת תושרודה תולאשב םידימלתל הנופ הרומה ,בורל .ולש תרזוח
	 הירחאו הריציה תאירקל תוולנה הביתכה תומישמ םג .דקוממו הנבומ ינשרפה חישהו
	 הלילעל תודומצו תויניינע ןה ,בורל .התיכב רובדה חישב תונתינה תולאשל ןתרטמב תוהז
	 
	Fisher, & Nancy ,2012; Newkirk,
	( תויועמשמב תרזוח תוננובתהלו הנבהל תונווכמו
	 .)
	2022
	 ,ןוא־רבו ןמהל־דקלא ;
	2011

	 ליבקמב ,)
	 ליבקמב ,)
	Book Reports
	( האירק ינמוי וא ,)
	Daybooks
	( םוי ירפס תועצמאב הביתכ
	 ךילהתב תוסנתהלו תוברועמ רתוי תולגל םידימלתל תרשפאמ תורפס תוריצי לש האירקל
	 .)
	Keith & Celeste, 2014; Zike, 2008
	( םיישיאו םישדח םינכת דוביעו הנבה ,ןוגרא לש
	 םישדח םיטסקטל םדוביע םע דבב דב תונויערהו תובשחמה דועיתל רזע ילכ םישמשמ םה
	 םהל ףיסוהל ןתינש םיניינע ןכותו תומישר תביתכ תללוכה ,שארמ העודי תינבת יפ לע
	־הטמ תויגטרטסא תועצמאב הדימלה ןוגראב תעייסמ וז הביתכ .םירויצו תומרגאיד םג
	 ,ןוקיתל ,תולאש תליאשל ,תונקסמ תקסהל ,םינכתב םייגול םירשק תריציל תויביטינגוק
	.שדח טסקט תביתכ ידכ דע ,םוכיסו תוטויט תביתכל

	 אלל בותכל תרשפאמה )לארש ןוקיסקל ,ןמטכורפ( תיתורפס הגוס איה ןמוי תביתכ
	 אלל בותכל תרשפאמה )לארש ןוקיסקל ,ןמטכורפ( תיתורפס הגוס איה ןמוי תביתכ
	 .םיארוקה לש בלה תמושת תכישמב וא הביתכה תורטמב םיירשפא םיארוקב תובשחתה
	/הרומה( ןעמנה ןיבל )דימלתה/דליה( ןעומה ןיב חותפ תרושקת ץורע תשרודה הביתכ יהוז
	 הביתכל ןנווכתהל ידכ הלכהו ןוחטיב ,ןומא לש הריוואב )תימעה/הרוהה/ךירדמה
	 בתוכהש םיוסמ עגרב תישיא היווח תובקעב תשחרתמ ןמויב הביתכה .תמרותו תיתועמשמ
	 בתוכה תא שמשל יושעש ,םוי־םויה ייחב יתועמשמ עגר ךותמ ןורכיז והז .בתכב דעתל רחב
	 ,ישיא ביטרנ תפשוח ןמויב הביתכה .דיתעב ותוא עינהלו םייחל ולש תישיא הירוטסיהכ
	 לע רומשל ידכ ,םיברועמ םישנא רואיתו םוקמ ,הביתכה ןמז תודוא לע הביתכ םג ללוכה
	 .תוירוקמו תויטנתוא

	 תארוהמ קלחכ דקוממ ןפואב ידוסי רפס תיבב תדמלנ הגוסכ ןמוי תביתכ ,ךוניחה תכרעמב
	 תארוהמ קלחכ דקוממ ןפואב ידוסי רפס תיבב תדמלנ הגוסכ ןמוי תביתכ ,ךוניחה תכרעמב
	 תביתכ לש תידומיל המישמ לע םינוע םידימלתה ,בורל .ישיא־ןיבה חישה םלועמ םיטסקט
	 איה עסמ ןמויב הביתכ ,םיידוסי־לע רפס יתבב .ןמוי לש תינבתב תומד לש תובשחמו תושגר
	 תארוהב ,ידומיל )וילופטורפ( טיקלת ,תבצעמ הכרעהל ילככ תעצבתמה תידומיל תוליעפ
	.תיתורפסה הריציב האירק תובקעב םיבתוכ םידימלתה .תורפס

	 הדימל תביבסב הארוהל םיטנדוטס תרשכהל ף״חש תימדקא תינכותב לשמל ,הימדקאב
	 הדימל תביבסב הארוהל םיטנדוטס תרשכהל ף״חש תימדקא תינכותב לשמל ,הימדקאב
	 ךרעוה אל ןמויה .םישיא םיכילהת תניחבל ילככ ישיא עסמ ןמוי םיטנדוטסה ובתכ ,תינשדח
	 םע הדימלה ךילהתב תפסונ תוננובתהלו גולאידל סיסב שמיש אלא ,ירפסמ ןויצ תועצמאב
	 .)
	2023
	 ,יקסנאינרוטו לבות( סרוקה החנמ

	 הניחבלו שדחמ טסקט לש הביתכ תלוכי םודיקל יעצמאכ ןמוי תביתכ לע םידמלמ םירקחמ
	 הניחבלו שדחמ טסקט לש הביתכ תלוכי םודיקל יעצמאכ ןמוי תביתכ לע םידמלמ םירקחמ
	 .)
	Yuliani, & Fitriana, 2017; Supiani, 2016; Yüce, 2020
	( הדימל–הארוה יכרד לש
	 םיידועיי האוש תורפס ירועישב ךשמתמו ףיצר ןפואב ישיא "עסמ ןמוי" תביתכב הריחבה
	 לשו תישונא תוגהנתה לש דוסי תולאש תניחבב תעייסמ ,אושנמ םישק םינכתהשכ ,ךכל
	 תישגר תוברועמל םינמזומ ,ארוקהו בתוכה ,םיפתושה ינשו ,הטלחהו הדמע תטיקנ
	 תכפוה תישיאה הביתכהו ,םידליה לש תישיאה תלוכיה תא קזחמ חותפה ןוידה .תירסומו
	.)
	2014
	 ,דלוגנייפ( םהייחל םייטנוולרל דומילה יאשונ תא

	 הנבנש ,שדח עדיל םדוק עדי ןיב רשקה תא תקזחמ תרבחמב ישיא "עסמ ןמוי" תביתכ
	 הנבנש ,שדח עדיל םדוק עדי ןיב רשקה תא תקזחמ תרבחמב ישיא "עסמ ןמוי" תביתכ
	 תעמטהב תעייסמ ךכבו םייביטקלפר םיכילהת תדדועמ איה .ךורא הדימל ךילהתב
	 ןמוי" תביתכ .)
	Martinviita, 2016; Salehuddin, et.al, 2012
	( םייכוניח םיכרעו םירסמ
	 הבישחה יכילהת לש טווינו הכרעה ,תוננובתה ררועל יביטקלפר ךילהתב תעייסמ "עסמה
	 םג .)
	Farabaugh
	, 
	2007
	( תוירחאו תימצע תונווכמ םדקלו םייפותישהו םיישיאה הדימלהו
	 ,רפסה תיבב םייתרבחו םיידומיל םירגתא םע תודדומתה תשרדנו םיישק םיעלגתמ םא
	 תפסונ הבישח םידדועמ תישיא הביתכל ןתינה רדגומה ןמזהו תימינפה הבשקהה ,הביתכה
	 תיתועמשמ היהתש ךכ הריציה תא וכרדב ןיבהל דימלתל עייסלו ךוותל הרומה לע .תונלבוסו
	 ונניא תישיא הביתכל דודיעב הרומה דיקפת .ולשמ ישיא טסקט בתוככ םגו ארוקכ ורובע
	 תוסחייתהבו דימלתה לש ישיאה לוקל הבשקהב אלא ,ינושלה רצותה לש תמכסמ הכרעהב
	.)
	Denne-Bolton, 2013; Linnell 2010; Uduma, 2011
	( וילא תישיא

	 לע םיינכדע םירקחמו תוירואת םיגיצמה ,)
	 לע םיינכדע םירקחמו תוירואת םיגיצמה ,)
	2013
	( סוארטשו סדנרב לש םהירבדל המודב
	 תשמשמ "עסמ ןמוי" תביתכ ,דיתעבו הווהב ןמושייו 
	21
	־ה האמה תויונמוימ תשיכר תודוא
	 הניחבמ ,ןכ ומכ .דועו הרדה ,התסה ,תומילא לש םיבכרומ םיאשונ םע תודדומתהל יעצמא
	 םע םינוש םירשקהב ורוזחאו ורוזחש ,דמלנה עדיה םושייב תעייסמ וז הביתכ תיגוגדפ
	 .תיתריצי הבישחו תויעב ןורתפ ,הדמע תעבה ,תונקסמ תקסה ,תיתועמשמ הנבה חותיפ
	 ,ינולא( יטסינמוהה ךוניחה תשיג לש םייגוגדפה תונורקעה יפ לע תלעופה ,תישיא הביתכ
	־םויה ייחל אשונה לש תויטנוולרה תא ןיבהל דימלת לכל תרשפאמ ,)
	2018
	 ,קרושו ןמרטוג
	 ,ירוטסיהה ,יתורפסה בחרמב ישיא עסמ תווחל ,תוישיאה ויתויטנו ויתולוכי תא שממל ,םוי
	.תיארחאו הליעפ תוחרזא יהמ ןוחבלו ילבולגהו ילארשיה

	 שבגל תשרדנ ךוניחה תכרעמו ,יתוברתה ןורכיזה בוציעב תעייסמ םידליל האוש תורפס
	 שבגל תשרדנ ךוניחה תכרעמו ,יתוברתה ןורכיזה בוציעב תעייסמ םידליל האוש תורפס
	 דדומתהל םתולגוסמלו םידמולה ליגל תומאתומ הארוה יכרד תונבהלו םידומיל תוינכות
	.תורבח וא החפשמ ,תיב לש םיישגרו םיימויק תודוסי תדמשהו העיגפ לש םישק םינכת םע

	 תורומל "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות לש המורתה תא ןוחבל איה רקחמה תרטמ
	 תורומל "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות לש המורתה תא ןוחבל איה רקחמה תרטמ
	 תדקמתמ תינכותה .ידוסי רפס תיבב האוש תורפס לש הדימלו הארוה ךילהתב םידימלתלו
	 ןגועכ ישיא "עסמ ןמוי" תביתכבו ,"עסמ ןמוי" ,ידוחיי רועישב האושה תורפס תאירקב
	  .םידימלתה ברקב הדימלל

	היגולודותמ
	היגולודותמ

	 רקחמה רשקה
	רפסה תיב
	 תנוכשב ,ץראה זכרמב תותיכ 
	 תנוכשב ,ץראה זכרמב תותיכ 
	15
	־כ ובו )'ח–'א( יתנש הנומש ידוסי רפס תיבב ךרענ רקחמה
	 תביבסמ םידלי טלוק רפסה תיב .הלעמו תינוניב תימונוקא־ויצוס המרב תינגורטה םירוגמ
	 םיכרע חופיטב ןימאמה ,יתביבס ךוניחל רפס תיב והז .תורחא םירעמ םידלי םגו םירוגמה
	 תיב .הליהקבו רפסה תיבב תישונאהו תיזיפה הביבסל תוירחאו תוברועמ ,תויתפכא לש
	 רופישל הפיאשב םידימלתה ינפב םירגתא תבצהל ,תוּנוֹשל הנעמ ןתמ ןעמל לעופ רפסה
	־יתרבח עדי לעב ימונוטוא דמול חפטל ןה רפסה תיב תורטמ .תוניוצמל הריתחו םיגשיהה
	 .הביבסהו הליהקה ןעמל לועפל תלוכיו תונוכנ ,תועדומ ,יתביבס

	 "?םָשָׁ ארק המ" םידומילה תינכות
	 תוביוחמ איה יתרבחהו יכוניחה ,יכרעה טביהב ומצעל ביצמ רפסה תיבש תיזכרמ לע־תרטמ
	 תוביוחמ איה יתרבחהו יכוניחה ,יכרעה טביהב ומצעל ביצמ רפסה תיבש תיזכרמ לע־תרטמ
	 .האושה ןורכיזל

	 רחבנה אשונל םאתהב הרובגלו האושל ןורכיזה םויב סקט םיייקתמ רפסה תיב תרגשב
	 רחבנה אשונל םאתהב הרובגלו האושל ןורכיזה םויב סקט םיייקתמ רפסה תיב תרגשב
	 םייקתמ ךכ לע ףסונו ,הרישו הניגנ יעטק ,תודע יעטק בולישבו ךוניחה דרשמ לש יתנשה
	 לש תנוכתמב םה ׳ח–׳ג תותיכב ןורכיזה םויב םירועישה .דומילה תותיכב הז םויב רועיש
	 ,)יודב םש( תילג ,ךכל ףסונ .האושה לש הנבהו הרימשל גולאידלו חישל "ןולסב ןורכיז"
	 ידכ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות תא הליעפמו הבתכ ,השביג ,תורפסה עוצקמ תזכר
	 יתרבחה ,ישיאה טביהב רתוי םיפיצרו םייתועמשמל האושה תורפס ידומיל תא ךופהל
	 :םה םידומילה תינכות תונורקע .ימואלהו

	 ןורכיזה רומיש .
	 ןורכיזה רומיש .
	1

	 רפסה תיב יכרע ןוזח שומימ .
	 רפסה תיב יכרע ןוזח שומימ .
	2

	."עסמ ןמוי" תביתכ ידכ ךות האושה תורפס לש תונשרפהו הנבהה תקמעה .
	."עסמ ןמוי" תביתכ ידכ ךות האושה תורפס לש תונשרפהו הנבהה תקמעה .
	3

	  תינכותה םושיי
	 ןמוי" ,ידוחיי רועישב ׳ח דע ׳ג תותיכמ םידומילה תינכותמ ילרגטניא קלחכ תדמלנ תינכותה
	 ןמוי" ,ידוחיי רועישב ׳ח דע ׳ג תותיכמ םידומילה תינכותמ ילרגטניא קלחכ תדמלנ תינכותה
	 לש הדומצ הכרדהב הוולמו םידימלתה לש תועשה תכרעמב הבוח אלו תושר אוהש ,"עסמ
	 האוש ידומילב ומלתשה רפסה תיבב םירומה לכ ,ךכ לע ףסונ .םירומל תינכותה תבתוכ
	 תיתורפס הריצי תרחבנ תינכותה תרגסמב ."םשו די"ב ימואל־ןיבה רפסה תיב תרגסמב
	 אופא ארוק דלי לכ .ךוניחה דרשמ תויחנהל םאתהב ליג תבכש לכל הדימללו הארוהל
	 םירומה תווצ ידי לע ורחבנ םירפסה .שארמ תרדגומ הפוקתב רועישה ןמזב דחא רפס
	 ,)
	1995
	 ,ןרטשנגרומ( רפרפ ומכ ףועל יתיצר :םידליל המאתהלו תמדקומ תורכיהל הקיזב
	 םירופיצה בוחרב יאה ;׳הו ׳ד תובכשל ,)
	2015
	 ,רפלב( םידלי בוהאל עדיש שיאה ;׳ג הבכשל
	 קימומ ;האושה אשונל רשקהב דמלנ ,׳ז הבכשל )
	1984
	 ,ור( לגה ;׳ו הבכשל )
	1990
	 ,בלרוא(
	 .׳חו ׳ז תובכשל )
	2005
	,ןמסורג(

	 ירפסב רפוסמש יפכ ,ידוהיה םעה לש יביטקלוקה ןורכיזה לע דומלל )
	 ירפסב רפוסמש יפכ ,ידוהיה םעה לש יביטקלוקה ןורכיזה לע דומלל )
	1
	( :ןה תינכותה תורטמ
	 יביטקלפר ישיא "עסמ ןמוי" תביתכ תעב םידימלתה לצא ישיא ךילהת תונבהל )
	2
	( ;האירק
	 רשקה תא רומשל ידכ םייתרבח םיכרע שבגל )
	3
	( ;הנשל הנשמ םידליה תא הוולמה ,חתפתמ
	 המצעהב עייסל )
	4
	( ;תוצובקבו םיתימע םע חיש תועצמאב וקימעהלו הירוטסהלו תשרומל
	.םירומהו םירבחה ידי לע םיישיא הכרעהו בושמ תביתכ תועצמאב דלי לכ לש תישיא

	  "עסמ ןמוי"
	 .תישיא הביתכל תינויע הביתכמ רבעמל תונווכמו תונווגמ "עסמ ןמוי"ב הביתכה תומישמ
	 .תישיא הביתכל תינויע הביתכמ רבעמל תונווכמו תונווגמ "עסמ ןמוי"ב הביתכה תומישמ
	 תומישמו ,״תויומדה ןיב חיש־וד ובתכ״ ןוגכ ,הלילעל תודומצו תודקוממ תומישמ ןנשי
	 ."?עודמ ?׳ו קרפ לש האירקה םויסב תשגרה המ״ ןוגכ ,ישיא ישגר חיש תודדועמה תוחותפ
	 ךכל הנפמ הרומה ףאו ,בלש לכב תונבותו תובשחמ בותכל םינמזומ םידימלתה ,ןכ ומכ
	 ירועיש ינש – הריציה תארוה ינפל :םיבלש השולשמ היונב תינכותה .רועישב רדגומ ןמז
	 הדימל דודיעל תויוליעפ םיללוכה ,שארמ םיננכותמ םירועיש 
	16
	–
	14
	 ךלהמב הדימל ;הנכה
	 םכסמ שגפמ – הדימלה םויסב ;ישיאה עסמה ןמויב הביתכו תישיא הניחב ,תיפותיש
	 תווצ ישגפמב .ולש תכרועה איה תילגו יפותיש ץבוקב הבתכנ תינכותה .יגיגחו יתריצי
	 .העד עיבהלו ףתשל ,ביגהל םינמזומ םירומה "עסמ ןמוי" רועישב הארוהה תארקל םירומה
	 תונויער ,םיגשומ ,תורעה :הדומעה תחת הנש לכב םאתהב תמאתומו תנכדעתמ תינכותה
	 םינגועו םישגד ךותמ רועישל רועישמ םדקתהל םירומל תרשפאמ תינכותה .תווצה לש
	 .רועיש לכב ענמיהל הממו בושח המ – הארוהל

	רקחמה תולאשו רקחמה תורטמ
	 הדימל ךילהתמ קלחכ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה לש המורתה תא ןוחבל שקבמ הז רקחמ
	 הדימל ךילהתמ קלחכ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה לש המורתה תא ןוחבל שקבמ הז רקחמ
	 םידימלתו תורומ ברקב יתרבחו יתוברת ,ישיא ןורכיז ןוניכ םשל האושה אשונ לש הארוהו
	 .ידוסיה רפסה תיבב

	 ארק המ" תינכותה תא םידימלתהו תורומה לש םתסיפת יהמ )
	 ארק המ" תינכותה תא םידימלתהו תורומה לש םתסיפת יהמ )
	1
	( :ןה רקחמה תולאש
	 המ" תינכותב הדימלו הארוה ךילהתב םידימלתהו תורומה וקיפהו ודמל המ )
	2
	( ;"?םָשֶׁ֜
	"?םָשֶׁ֜ ארק

	רקחמה תטיש
	רקחמה תטיש

	רקחמה גוס
	 הקימעמ תוננובתה רשפאמ רקחמה .הרקמ רקח לע ססובמה ינשרפ־ינתוכיא אוה רקחמה
	 הקימעמ תוננובתה רשפאמ רקחמה .הרקמ רקח לע ססובמה ינשרפ־ינתוכיא אוה רקחמה
	 הרקמה תא ןיבהל הרטמב הלש םייתימאה םייחה לש רשקהה ךותב םידומילה תינכותב
	 ךותמ םינותנ לש ןווגמ ףוסאל רשפאמ היגולודותמכ הרקמ רקח .ילבולגל ימוקמהמ לילכהלו
	 םיפתושו תואיצמב תינכותה תא םיווחה ,רפסה תיבב םידימלתהו תורומה לש תוסיפתה
	 םיכילהתו תוישיא תויוגהנתה ןוחבלו רתוי הבחר תיללכ הנעט ןועטל ןתינ ותועצמאב .הל
	 הנבה ,קימעמ חותינ ,יביסנטניא רואית רשפאמ הז רקחמ .רקחנה הרקמב םישחרתמה
	 תורפסל "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב הדימל–הארוה ךילהתב תולועפו םירגתא לש רבסהו
	 
	Yin, 2009;
	( םידימלתה לשו תורומה לש תוישיאה תויווחה ךותמ תונבות תקפהו האוש
	 .)
	2016
	 ןופיסוי ;
	Creswell, et.al 2018

	  רקחמה ילכ
	 "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה לש התמורת לע םינותנ ףוסיאל רקחמ ילכ המכב שומיש השענ
	 "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה לש התמורת לע םינותנ ףוסיאל רקחמ ילכ המכב שומיש השענ
	 דוקימ תצובק םעו תורומה םע םיישיא תונויאר ;םירועישב תויפצת :םידימלתלו תורומל
	 םינושה םילכה ןיב היצלוגנאירט .תינכותב םידימלתה ובתכש עסמ ינמויו םידימלת לש
	.)
	Zur & Eisikovits, 2015
	 ;
	2003
	 ,ידקש( ורשועלו רקחמה תונימאל םימרות םינותנה יובירו

	 הארוהה תליחתב :ןמז תודוקנ שולשב "עסמ ןמוי" ירועישב תויפצת 
	 הארוהה תליחתב :ןמז תודוקנ שולשב "עסמ ןמוי" ירועישב תויפצת 
	12
	 הכרע תרקוחה
	 הנחבו תוקד 
	45
	 לש רועיש ךשמב הכרענ תיפצת לכ .המויסבו הכשמהב ,האירקה רפס לש
	 ;ןורתפ יכרדו םיחתמ םע תודדומתה ;האושה תורפס לש הדימל–הארוהה יכרד תא
	 וליגש ןיינעו תילולימ יתלבו תילולימ תוגהנתה ,חישה ינייפאמ ,התיכב תויצקארטניא
	 .וללמות ןכמ רחאלו תילוק הטלקהב וטלקוה םירועישה .אשונב םידימלתה

	 םע – םוזב :תוריז שולשב ומייקתה םידימלת 
	 םע – םוזב :תוריז שולשב ומייקתה םידימלת 
	15
	 דע לש דוקימ תצובק םע תונויארה
	 תולאש .)רועיש( תוקד 
	45
	 ךשמב התיכבו רפסה תיב רצחב השיגפב ,םתיבב םידימלתה
	 ,האירקה ךלהמב היגוסב/המלידב/תיתועמשמ היווחב/היצאוטיסב/עוריאב ופתש :המגודל
	 לכל תודיחאו תויללכ ויה תולאשה .ןמויהמ אורקל םינמזומ ,המגוד ונת ;רבסה ופיסוה
	 .יפותיש חיש ררועל ידכ תוצובקה

	 תורומה .דרפנב הרומ לכ םע העשכ ךשמב רפסה תיבב ומייקתה תורומה םע תונויארה
	 תורומה .דרפנב הרומ לכ םע העשכ ךשמב רפסה תיבב ומייקתה תורומה םע תונויארה
	 תוסנתהב ףתשל ילכות םאה ?האוש תורפס דמלל ךליבשב הז המ ןוגכ תולאש ולאשנ
	 תורפס תארוהב םיישקה םה המ ?התיכב האירקה רפס לש הארוהה ךלהמב תיתועמשמ
	 ,בושח םאה ,ךתעדל ?ךלש תודדומתהה יכרד ןה המ ?טרפב וזה תינכותה יפ לעו ללכב האוש
	.יריבסה ?הב וסנתיו תינכתה תא וריכי םירומש

	 .וללמות ןכמ רחאלו וטלקוה תורומה םעו םידימלתה םע תוניארה
	 .וללמות ןכמ רחאלו וטלקוה תורומה םעו םידימלתה םע תוניארה

	םיפתתשמה
	 תיבב תורפסו תירבע תודמלמה ,תורומ עבשו 'ז–'ג תותיכב םידמולה םידימלת םינומש
	 תיבב תורפסו תירבע תודמלמה ,תורומ עבשו 'ז–'ג תותיכב םידמולה םידימלת םינומש
	 ןפואבו תישיא הריחב ךותמ תינכותב ףתתשהל ורחב רקחמב םיפתתשמה לכ .רפסה
	.ירטנולוו

	םינותנה דוביע
	 תפישח תרשפאמ איהש םושמ ,םינותנה חותינל הרחבנ תינשרפ־תיגולונמונפה השיגה
	 תפישח תרשפאמ איהש םושמ ,םינותנה חותינל הרחבנ תינשרפ־תיגולונמונפה השיגה
	 .םיפתתשמה ידי לע תספתנ וזש יפכ ,תואיצמל תונשרפ ןתמו םיכילהת ןויפא ,תויועמשמ
	 תוישיאה תויווחה תא קמועל ןיבהל איה םינותנה חותינב תיגולונמונפה השיגה תרטמ
	 יטמת חותינ וחתונ םיינתוכיאה םינותנה .)
	Englander, 2020
	( רקחמה יפתתשמ לש
	 תורושקה תויועמשמה לש הרהבהו שוביגב העייסש ,היצלוגנאירט םע יללכ ילאירוגטק
	 עצובו שארמ תוירוגטק ורדגוה אל .תורומה לש תיגוגדפהו תיתרבחה ,תיכוניחה הסיפתל
	 תוירוגטקל ןכוישו )םיטפשמו םייוטיב ,םילימ( טסקטה לש תועמשמה תודיחי לש יופימ
	 "עסמ ןמוי" ירועישב הארוה ,העפותה לש הקומע הנבהל עיגהל ידכ .)
	2003
	 ,ידקש( תויללכ
	 תרקוח ידי לעו תרקוחה ידי לע חותינ ךרענ ,"עסמ ןמוי" תביתכ יווילב האוש תורפס לש
	 לא תרזוח היינפ התשענ תורקוחה ןיב תועד יקוליח לש םירקמב קר .תפסונ תינוציח
	 .ןוכדעו דודיח םשל קמועל ולא תוירוגטק ןוחבל ידכ תורומה לאו םינותנה

	 ,יתרבח־יכרעה רשקהל יגוגדפה רשקהה ןיב תוקיז ואצמנ יביטקלסה דודיקה בלשב
	 ,יתרבח־יכרעה רשקהל יגוגדפה רשקהה ןיב תוקיז ואצמנ יביטקלסה דודיקה בלשב
	 תועפות לש הנבהו תיטסילוה הנבה רשפאמש ,תוירוגטקה ןיב רשוקמו דיכל וק תורצוויה
	 .)
	2010
	 ,ןסקו ץיבוניבר( רתוי תובחר

	הקיתא
	 םיבישמה לש ןויסיחו תוימינונא לע הרימש :םייתאה םיללכה הדיפקב ורמשנ רקחמב
	 םיבישמה לש ןויסיחו תוימינונא לע הרימש :םייתאה םיללכה הדיפקב ורמשנ רקחמב
	 הריחב ןתמ הרשפאו תוינעגופ תולאש תגצהמ הענמנ תרקוחה .םינותנה לשו תובישמהו
	 המכסה בתכ לע ומתח םירוהה .אל וא רקחמב ףתתשהל םא תובישמלו םיבישמל
	 דרשמב ישארה ןעדמה רושיא תלבק רחאל עצוב רקחמה .רקחמב םהידלי תופתתשהל
	 אלו רפסה תיב תווצמ קלח התייה אל תרקוחה יכ שיגדהל בושח .
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	 ורפסמש ,ךוניחה
	 ,תוגייתסה וא תרוקיב רקחמה יפתתשמ דצמ העמשנ אל ,ןכ ומכ ;הארוהב תברועמ התייה
	 .םתרשעהו תינכותב תופתתשהה תובקעב דומילה יאשונ לש העמטה אלא

	 םיאצממ
	 תיבב הארוהלו הדימלל םיבחרמ ינש םיגציימה ,םייזכרמ םיטביה ינש בינה םינותנה חותינ
	 תיבב הארוהלו הדימלל םיבחרמ ינש םיגציימה ,םייזכרמ םיטביה ינש בינה םינותנה חותינ
	 לש םטבמ תדוקנמ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה לש המורתה תא םיפקשמה ידוסיה רפסה
	 :
	1
	 הלבטב טרופמכ ,םידימלתה לשו תורומה

	 טסקט לש הליעפ הביתכל האירק ירפס לש תיביספ תישיא האירקמ – יגוגדפ טביה )א(
	 טסקט לש הליעפ הביתכל האירק ירפס לש תיביספ תישיא האירקמ – יגוגדפ טביה )א(
	 :ישיא

	 "עסמ ןמוי" ירועישב הליעפ ארוק תבוגת םודיקל הארוה תוקיטקרפ )
	 "עסמ ןמוי" ירועישב הליעפ ארוק תבוגת םודיקל הארוה תוקיטקרפ )
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	 תובשחמ שוביגב עייסמה ,יכוניחו יגוגדפ ,ישיא באשמכ "עסמ ןמוי" – יתרבח־יכרע טביה )ב(
	 תובשחמ שוביגב עייסמה ,יכוניחו יגוגדפ ,ישיא באשמכ "עסמ ןמוי" – יתרבח־יכרע טביה )ב(
	:תויתרבחו תוישיא תולועפו

	 הנבהו הלכה ,הבשקה קוזיחל הארוה תוקיטקרפ )
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	.תיכרעו תיתרבח ,תישיא תולגוסמ תקזחמה תכשמתמו הפיצר הדימל )
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	 ישיא טסקט לש הליעפ הביתכל האירק ירפס לש תישיא האירקמ – יגוגדפ טביה )א(
	 ןמוי" הריחב רועיש הנשה לכ ךשמלו עובש לכב עבקנ רפסה תיב לש םידומילה תינכותב
	 ןמוי" הריחב רועיש הנשה לכ ךשמלו עובש לכב עבקנ רפסה תיב לש םידומילה תינכותב
	 .ישיא "עסמ ןמוי" תביתכ םע דבב דב ,האוש תורפס לש תוריצי תאירקל דעוימה ,"עסמ
	 האושה אשונ לש ותובישח תא םידימלתהו םירומה ינפב תושיגדמ הלא תופסות יכ הארנ
	 יונישה תא ללוחל ידכ .רפסה תיב לש תיגוגדפ־תיכוניחה הסיפתב יתועמשמ ךבדנכ
	 תא תונשל ךרוצ היה ,טרפב היתודוא לע םייתורפסה םיטסקטלו ללכב האושל תוסחייתהב
	 .םכותב הארוהה תוקיטקרפ תאו םירועישה יכלהמ

	"עסמ ןמוי" ירועישב הליעפ ארוק תבוגת םודיקל הארוה תוקיטקרפ .
	"עסמ ןמוי" ירועישב הליעפ ארוק תבוגת םודיקל הארוה תוקיטקרפ .
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	.א

	 ,ןורכיזה ימיל ךומסב האוש תורפס תוריציו האושה אשונ תא םידמלמ ללכ ךרדב םירומה
	 ,ןורכיזה ימיל ךומסב האוש תורפס תוריציו האושה אשונ תא םידמלמ ללכ ךרדב םירומה
	 אשונ םע תודדומתהה תא םהילע לקמ ךכבו הנשב דחא םויב דקמתמ הז קוסיע םרובעו
	 ךלהמב הרבעש ךילהתה תא ןויאירב הפתיש הנד הרומה .ןיינעו שגר ,ןכות תניחבמ ןועט
	 :יונישה

	 םידחפ ,הירטסיה ,יכב ומכ םידליה לש תינוציק תישגר תוגהנתהמ יתדחפ הלחתהב
	 םידחפ ,הירטסיה ,יכב ומכ םידליה לש תינוציק תישגר תוגהנתהמ יתדחפ הלחתהב
	 ,םהלש קחורמה יגולונכטה יוושכעה םלועב ללכב תושגר עיבהל וחילצי םה םאה ]...[
	 ,תונרקסו ןיינע םילגמ ,םיפתשמ םבורש יתעתפוהו ?הז םע דדומתהל חילצא ללכב םאו
	 ךשמב התיכב רפסה תא םיארוקש ללגב .עסמ ןמויב םהלש היווחב תדקמתמ ינא יכ
	 הריציהמ םיעוריאה תא תודבועה תא דבעל ןמז שי תכשמתמה הדימלה ,םישדוח רפסמ
	 הנעמ יל שיו ,טרופמ דואמו הארוהל שיגנ ,קיודמ הז .תישיא תועמשמ םהל קינעהלו
	 רפסב תישארה הרוביגה הקצונח ,לשמל .וילע יתבשחש קפס וא הייהת ,אשונ לכל
	 תכשמתמ הפוקתב תחכונ איה .התיכהמ קלח תויהל תכפוה "רפרפ ומכ ףועל יתיצר"
	 קר .ונלש םינטק םיעוריא םע דדומתהל המגודכ רופיסב םיזחאנ ונחנא ,רתוי הכוראו
	 ,בותכל םהל םרוגו םידליל והשמ זיזמש אוה ךשמתמו עדומ ןפואב ימוימויה רוביחה
	)הנד הרומה םע ןויאיר( .רבדל ךישמהלו הקספהב םג התיכב ראשיהלו רבדל

	 ,ןועטו השק אשונ ,האוש תורפס לש האירק תארוהמ היתוששח םילוע הנד לש הירבדמ
	 ,ןועטו השק אשונ ,האוש תורפס לש האירק תארוהמ היתוששח םילוע הנד לש הירבדמ
	 איה ,תאז םע .״םידליה לש תינוציק תישגר תוגהנתהמ יתדחפ״ :הילא םידימלתה תבוגתמו
	 ברקתהל הל תרשפאמ ,ךכל ידועיי רועישב ,ףיצר ,ךשמתמ ןפואב הריציה תארוה יכ השיגדמ
	 םידליה לש םייחה תרגש ןיבל םייתורפסה םירסמה ןיב תוקיז רוצילו םידליה לש םמלועל
	 תא רפסמה ,ןרטשנגרומ ימענ תאמ "רפרפ ומכ ףועל יתיצר״ רפסה תא וארקשכ ךכ .התיכב
	 תובשחמה תרגשב החכנ תישארה תומדה ,האושה תפוקתב תירפוג הנח לש הייח רופיס
	 ,רתוי הכוראו תכשמתמ הפוקתב תחכונ ]...[ הקצונח״ :הרומה תראתמש יפכ ,םידליה לש
	 תינכותה ״.התיכב ונלש םינטק םיעוריא םע תודדומתהל המגודכ רופיסב םיזחאנ ונחנא
	 תססובמה ,םיארוק תבוגת לש ףיצרו ךשמתמ ךילהת תונבהל היתימעלו הל אופא תרשפאמ
	 .םירועישב הדימלה ידכ ךות שבגתמה ישיא עדיו ירוטסיה עדי ,רופיסה תלילעמ עדי לע

	 עטקה לש הארקהה םויסב תישיאה השגרהה לע גולאיד וללכ התיכב הארוהה תויוליעפ
	 עטקה לש הארקהה םויסב תישיאה השגרהה לע גולאיד וללכ התיכב הארוהה תויוליעפ
	 רוחבל ונמזוה םהו ,"םשו די" לש רתאהמ תונומת רגאמ םידימלתל הגיצה הרומה .רפסהמ
	 םע ריבעהל ןתינ רסמ הזיא״ :הלאש ,לשמל ,הרומה .םהיתושגר תא ףקשתש הנומת
	 תובוגתמ .)תיפצת( ״?תישיא המגוד ףיסוהל וצרת .וריבסה ?התיכב ךלש םירבחל הנומתה
	 תיטנוולר טבמ תדוקנמ רפסב עוריאה תא ןוחבל םתוא הדדוע הלאשה יכ ,הארנ םידימלתה
	 ומכ הלימב דקמתי קר אלש ךכ חישה תא הנוויכ הרומה .התיכב גולאידל תמאתומו רתוי
	 התיא ןויאירב .דועו החמש ,ששח ,באכ ומכ ןתיא תוהדזהל ןתינש תושגר אלא ,תונרקס
	 םייחה תרגשל תויטנוולר ויהי הארוהה תויוליעפש הל בושח יכ ,הירבדב הרומה הקזיח
	 ןהו ,״םידליל והשמ זיזמש אוה ךשמתמו עדומ ןפואב ימוימויה רוביחה קר״ םידליה לש
	 איהש הפיסומ הנד .םלצא תיביטקא תועמשמ תקפהו חונעפל תלוכיו הנבה תוקזחמש
	 םייתורפס םינכת לע ססובמה ,ישיאו יתרבח ,יכרע חיש םידליה םע םייקל החילצמ
	 םיישיא־ןיב םיכרע לש העמטהו המנפה ,תרזוח הדימל לש ךילהת רוציל עייסמו םיירוטסיה
	 .תיתרבח תוביוחמו

	 תויוליעפב רוחבל הלש תיגוגדפה תולגוסמה תא תקזחמ תינכותה יכ ,הפיסומ הילד הרומה
	 תויוליעפב רוחבל הלש תיגוגדפה תולגוסמה תא תקזחמ תינכותה יכ ,הפיסומ הילד הרומה
	:ןמיאתהלו הארוהה

	 תויורשפאה תא המיאתמ ינאו הריחב תויורשפא יל שי .םירומל תמאתומ תינכותה
	 תויורשפאה תא המיאתמ ינאו הריחב תויורשפא יל שי .םירומל תמאתומ תינכותה
	 רועיש ןיב תרשקמ ינא םיפתושמ םיאשונ תאצומ ינא םא .ילש התיכל תויוליעפה תא
	 תוחפשמ יגוס לש הלכהו הלבק לע החיש תרצונ ךכו "עסמ ןמוי" רועישל תורפס
	 .ליגר תורפס רועישב הרוק אל הז .םתיא יתמרז ינאו םידליה תא ןיינע אשונה .הרבחב
	 )הילד הרומה םע ןויאיר(

	 הרומה ןיב ןגומו חוטב ,חותפ חיש תריציל ןגוע אופא םישמשמ "עסמ ןמוי" ירועיש
	 הרומה ןיב ןגומו חוטב ,חותפ חיש תריציל ןגוע אופא םישמשמ "עסמ ןמוי" ירועיש
	 שוביגל תיגוגדפ תורישכ תחתפמ הרומה .תיתועמשמ ארוק תבוגת שוביגל םידימלתל
	 םייתמוארט םיעוריא תועצמאב םימאתומו םיקיודמ םייתרבחו םיישגר ,םיישיא םינעמ
	 םידימלתה םע הלש ךשמתמ יכרע גולאידמ קלחכ םוי־םויה ייחל םרשקהו הירוטסיההמ
	.םמצע ןיבל םידימלתה ןיבו

	 הנימזמ יתור הרומה "עסמ ןמוי" ירועישב יכ חכוויהל היה ןתינ התיכב וכרענש תויפצתב
	 הנימזמ יתור הרומה "עסמ ןמוי" ירועישב יכ חכוויהל היה ןתינ התיכב וכרענש תויפצתב
	 יפד ןוגכ ,רפסה תיבב םיגוהנה םייתרגשה םיעצמאה אלל חישב ףתתשהל םידימלתה תא
	 ,גולאידל החותפ ,רתוי תישפוח תנוכתמב להנתה רועישה .ןויצ ןתמ וא םינחבמ חול ,הדובע
	 יתור הרומה הרפיס ךכ .םידימלתל הרומה ןיב ישיא רשק רצונו תעמשמה תורגסמ וצרפנ
	 :"עסמ ןמוי" ירועישב הארוהה תובקעב הרומכ הדיקפתב לחש יונישה לע

	 ,םינויצ ילב ףתתשהל םתוא הנימזמו םידליל הנופ ינא וב ,תרחא תנוכתמב רועיש והז
	 ,םינויצ ילב ףתתשהל םתוא הנימזמו םידליל הנופ ינא וב ,תרחא תנוכתמב רועיש והז
	 דימלת .ןוראהמ םיאיצומ םידליהש עסמה ינמויו אצמנ רפסה קר ,הדובע יפד ילב
	 תא אטבל חילצמו רופיסל בישקמ אוה ,האירקה תא ןיידע שכר אלש ׳ג התיכב
	 דליהו תישגר הניחבמ םימלבו םינוזיא תרצוי וז הבשקה .וגלבו הנילטסלפב ויתובשחמ
	)יתור הרומה םע ןויאיר( .חרופ ,קלח שיגרמ אוה יכ םירועישל הכחמ

	 הארוהה תויוליעפ תא המיאתמ הרומה "עסמ ןמוי" ירועישב יכ עמתשמ יתור לש הירבדמ
	 הארוהה תויוליעפ תא המיאתמ הרומה "עסמ ןמוי" ירועישב יכ עמתשמ יתור לש הירבדמ
	 תונשרפ קיפהלו הניבהל ,היצאוטיסב תוהשלו בישקהל תולגוסמ חתפל חילצמ דימלתהש ךכ
	 תולגוסמלו וירושיכל םאתהב הליעפ ארוק תבוגת דליה לצא תדדועמ יתור רמולכ .תיתריצי
	 תלוכי תא השיגדמ איה .הליכמו תינלבוס ,החוטב םידומיל תביבס תרצוי ךכבו תישיאה
	 ,הלש תושימגהו תוחיתפה ,תונלבוסה ייוליגו םידליה לש האירקה תויווחל הלש הבשקהה
	 .תבכרומהו תבקונה הלילעה תורמל םתעד תא עיבהל םידימלתה תא םידדועמה

	 הארוהל "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות יכ תוארל ןתינ תורומה ירבדמו תויפצתהמ
	 הארוהל "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכות יכ תוארל ןתינ תורומה ירבדמו תויפצתהמ
	 תוקיטקרפ שבגל ןהל תרשפאמ "עסמ ןמוי" לש הביתכ יווילב האושה תורפס לש תכשמתמ
	 םירוביחו תוקיז תריצי תדדועמש הליעפ ארוק תבוגת םידימלתה לצא תומדקמה הארוה
	 תונשרפה תיינבהבו האירקה ךילהתב םידימלתה תוברועמל תורומה תולועפ .םיישיא
	 הבוגב" םיבכרומ םינכת דמלל תיגוגדפ תולגוסמ לעו תוחיתפ לע תודמלמ תיתורפסה
	 ישיאה םמלועל ןווכמה ,חיש תועצמאב תורפסה לש הארוהה יכרד יכ הארנ ."םייניעה
	 אשונ םע תודדומתהמ דחפו ששח תושטשטמ תונלבוסו הלכה ,הבשקה ךותמ םידליה לש
	 םינכתה דוביעלו תישיא הניחבל רתוי ימיטניא בחרמ תרשפאמ ןמויב הביתכה .האושה
	 םידעיו םינמז ,םיאנת אלל הבשקהל בחרמ תרשפאמ איה ,ןכ ומכ .םינועטהו םישקה
	 .ישיא רשקהו ישיא ןיינע ךותמ הבשקהלו החישל אלא ,םיידומיל

	 טסקטל תונשרפ תריציל ןגועכ תישיא הריחב ךותמ הדימל .
	 טסקטל תונשרפ תריציל ןגועכ תישיא הריחב ךותמ הדימל .
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	.א

	 יכ עמתשמ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכותב הדימלה תייווח לע םידימלתה ירבדמ
	 יכ עמתשמ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" םידומילה תינכותב הדימלה תייווח לע םידימלתה ירבדמ
	 תודדועמה טבמ תודוקנמ האושה תפוקת לע הדימלב תועייסמ תורומה לש הארוהה יכרד
	 .םהיייחל ןתוא םיאתהלו תוירחא תולגל ,תעד לוקיש ליעפהל ,תויצאוטיס ןוחבל םתוא
	 תרשפאמו דבכמ ישיא סחי ,תויטופיש רסוח ,הבשקה לע תססובמ הארוהה יכ ודיעה םה
	 הרינ הדימלתה .האוש תורפס תאירק תובקעב ןמויב בותכל ךיאו בותכל המ רוחבל םהל
	 אלו ףתתשהל םיצלאנ אל ונחנא״ :הריחבה תורשפא תא ןויאירב השיגדמ ׳ו התיכמ
	 איה התיכב םיראשנ םיברש הדבועהו ,םירועישב תויהל םא תרחוב ינא .בישקהל םישרדנ
	 םא רוחבל םידימלתל רשפאל םירומה לש םתונוכנ תא השיגדמ הרינ ״.ונרובע תיתועמשמ
	 םהל תנתינה הריחבה תובישח לע דומלל ןתינ הירבדמ ."עסמ ןמוי" ירועישב ףתתשהל
	 תא דמלל ידכש ,הארוהה יכרד תא םיקזחמ םידימלתה .רועישב הארוהה יכרדמ קלחכ
	 בישקהל ,תונרקסו ןיינע ךותמ דומלל םהל רשפאל בושח יתועמשמ ןפואב האושה אשונ
	.םירחא םיאשונב םג העד עיבהלו רחאל

	 לש הדימל תביבס תריציב ץמאמ תועיקשמ תורומה יכ רכינ התיכב תויפצתה ךותמ
	 לש הדימל תביבס תריציב ץמאמ תועיקשמ תורומה יכ רכינ התיכב תויפצתה ךותמ
	 םידימלתה לא סחיתהל םירחוב םירומה יכ שיגדמ ןד דימלתה .הבישקמו הליכמ תרושקת
	 תוגירחו תוממוקמ תויצאוטיסב םיבכרומ םיאשונ םע דדומתהל םילגוסמה ,םירגוב לאכ
	:התיכב האושה אשונ תא תוחיכנמו םהל בישקהל תודיפקמ ןהו ,יולג ןפואב דואמ

	 םוקמ רצוי הז ,קמוע לש םירבד לע ונתיא ורביד .םירגובמ לאכ ונילא תוסחייתה שי
	 םוקמ רצוי הז ,קמוע לש םירבד לע ונתיא ורביד .םירגובמ לאכ ונילא תוסחייתה שי
	 ,ונלש תורגבה תא וניבה .ונתוא טופשל אלו וניתועד תא עיבהל םילוכי ונחנאש חוטב
	 תא המש אל 'א הרומה .רתוי בוט ילש םייחה לע לכתסהל ךיא יל רזוע התיכב ןוידהו
	 ונקמעה םואתפו .דמלל הילעש המישר וזיאו רבדל םיאשונ וליא לע ,תינבתב רועישה
	 םע ןויאיר( .תונחמב םיסחיבו וטגב םירוזיחב היה המ עסמ ןמויל ונרביחשכ רתוי
	)ןד דימלתה

	 ,ותעדל ,םדקמ ,תורומה לש קזחמהו ןימאמה ,דבכמה סחיה יכ ןויאירב רפיס ׳ז התיכמ ןד
	 ,ותעדל ,םדקמ ,תורומה לש קזחמהו ןימאמה ,דבכמה סחיה יכ ןויאירב רפיס ׳ז התיכמ ןד
	 וייח תרגש תא תונבהלו שרפל ,רוחבל ולש תישיאה תלוכיה תא קזחמו ידומילה חישה תא
	 תוריחבב דקמתמ רועישה לוהינ ״.חותפו ירשפא לוכה וליאכ הז״ ,וירבדל .יבויח רואב
	 םלועמ תויווחב ףתשלו רתוי םיברועמ תויהל ,העד עיבהל םינמזומ םהשכ םידימלתה לש
	 ולצא תקזחמ "עסמ ןמוי" ירועישב תורומה לש תיגוגדפה תושימגה יכ הארנ .ישיאה
	 יכ וירבדב שיגדמ ןד .תויכרעו תוישיא תונבות שוביגו היצקלפרה ,הבשקהה תלוכי תא
	 העד לכל תובישקמ ,תרחא םידימלתה לא תוסחייתמ תורומה "עסמ ןמוי" לש םירועישב
	 תויהל תכפוה הדימלה ךכבו ,םהייחל םידומילה יאשונ תא רבחל םידימלתה לש ךרוצלו
	 ןמויב בותכל המ רוחבל תולגוסמו תלוכי ילעבכ םיספתנ םידליה הז רועישב .תיטנוולר
	 דבכמהו חותפה ןוידה .תויהל םיצור םהש ימ לעו םמצע לע דומלל ידכ רועישב ףתשל המבו
	 םיבקונה םיעוריאל ,תומלידל ,םירסמל טבמ רישיהל םידליה לש תולגוסמה תא קזחמ
	 .םמלוע תסיפת בוציעב םהל הנוכנהו המיאתמה טבמה תדוקנ תא רוחבלו האושב

	 ,ישיאה עדיה םע ירוטסיהה עדיה תא רבחל םידימלתל תרשפאמ "עסמה ןמוי"ב הביתכה
	 ,ישיאה עדיה םע ירוטסיהה עדיה תא רבחל םידימלתל תרשפאמ "עסמה ןמוי"ב הביתכה
	 לש םוי־םויה ייחל רוביחל קוזיח .םהלשמ שדח יכרע עדי שוביגב םיעייסמ דחיב םהו
	 הדימלת ,תילג לש "עסמה ןמוי"מ המגודב אצמנ םהלש תוישיאה תויווחלו םידליה
	 "רפרפ ומכ ףועל יתיצר" רפסב תישארה תומדה לש שוריגה תובקעב הבתכש ,׳ג התיכב
	 שוריג לשב רפסה תיב תא בוזעל הצלאנ ,רפסב תויומדה תחא ,הנח .)
	1995
	 ,ןרטשנגרומ(
	 ןמוי"ב בותכל תילג הרחב הז יתמוארט עוריא תובקעב .תיבב דומלל הכישמהו םידוהיה
	 תבהוא אל ינא" :רפסה תיבל המצע הלש ילאוטקילפנוקה סחיה לע תונכבו תוחיתפב "עסמ
	 םירבחש ינפמ ,רפסה תיב תא דואמ תבהוא ינא לבא .דומלל יל השקש ינפמ רפסה תיב תא
	 רפסה תיב ,הלש םיידומילה םיישקה ףא לעש הירבדמ דומלל ןתינ .״]...[ החפשמ ומכ םה
	.םייתרבח םירשק תריצילו הדימלל בוט סיסבו ןגוע אוה

	ישיא ךילהת לע תילג לש הנמוימ :1 הנומת
	 תילג הרייצש הנומתב תיארנ ישיא סחילו הבשקהל סיסב אוה ןמויהש ךכל תפסונ החכוה
	 תילג הרייצש הנומתב תיארנ ישיא סחילו הבשקהל סיסב אוה ןמויהש ךכל תפסונ החכוה
	 רזוחש בל ןמיסו ,יטרפ תיבל המודב גצומה ,רפסה תיב תא םיאור רויצב .)
	1
	 הנומת( ןמויב
	 התייה האושה תפוקתב יתמוארט עוריאמ הדימלהש ךכב דחי םיכמות םהינש – ומצע לע
	 הביתכל סיסב שמשמ בקונ ירוטסיה עוריא ,הפוצמל דוגינב .הווהב הרובע תיתועמשמ
	 הארנו ,הווהב באכו דחפ ,רבשמ םע תודדומתהל םיישיא םירושיכ תקזחמה ,תיביטקלפר
	 .דיתעב םגש

	תויתרבחו תוישיא תולועפו תובשחמ שוביגב עייסמה ,יכוניחו יגוגדפ ,ישיא באשמכ "עסמ ןמוי" .ב
	 עדיב קר קפתסמ וניא האוש תורפס תוריציב תועמשמה שוביגו הנבהה ,האירקה ךילהת
	 עדיב קר קפתסמ וניא האוש תורפס תוריציב תועמשמה שוביגו הנבהה ,האירקה ךילהת
	 םידימלתה םגו םירומה .האירק יכילהת לע יטרואת עדיבו תורפס תעדה םוחת לש ןכות
	 ,ינידמו יטילופ ,יפרגואג ,ירוטסיה עדי תונבהל םהילע :רתוי יללכו ףיקמ ןכות עדיל םישרדנ
	 תארוה .הרגשכ םוי־םויה ייחב שומיש ידיל םיאב םניאש ,הפוקתל םיכיישה םיגשומ ללוכ
	 םהלש תישיאה תולגוסמלו םידמולה ליגל תמאתומו תקיודמ תויהל תשרדנ האוש תורפס
	 .םיבאוכו םיבכרומ םינכת טולקל

	הנבהו הלכה ,הבשקה קוזיחל הארוה תוקיטקרפ .
	הנבהו הלכה ,הבשקה קוזיחל הארוה תוקיטקרפ .
	1
	 .ב

	 תויצאוטיסל םינעמ תריציב הלש םייגוגדפה תעדה ילוקישב ןויאירב תפתשמ ילריש הרומה
	 תויצאוטיסל םינעמ תריציב הלש םייגוגדפה תעדה ילוקישב ןויאירב תפתשמ ילריש הרומה
	:הביתכלו תוישגר

	 אל יתדמל ...זא ...הרקי ...םא האירקה ןמזב םישיחרתל הנעמ תתל תוסנמ ונחנא
	 אל יתדמל ...זא ...הרקי ...םא האירקה ןמזב םישיחרתל הנעמ תתל תוסנמ ונחנא
	 ,תעדוי ינא .תיבויח הבישחל ,דיתעל גואדל רוא תודוקנ ףיצהל אלא ,ישוקב קימעהל
	 תא חותמל הפיא .רהזיהל יילע םילימ וליאמו רסמה תגצהל תונוכנה םילימה ןה המ
	 וליחתה םידליהשכ ,םינושארה םירועישב .םהילא יתוא תברקמ ןמויה תביתכ .לובגה
	 הריחבה תא םהל יתתנ .בותכל חונב ושיגריש יתיצר ,םהיניב יתרבע אל ןמויב בותכל
	 ןויאיר( .התיכב בבותסאש םיצור םהש יתנבה ןוצרמ ףתשל וליחתה רשאכו ,יילא אובל
	 )ילריש הרומה םע

	 ,תועדומ ךותמ אלא ,םילימ אלל םידימלתה יכרוצל הלש הארוהה יכרד תא המיאתמ ילריש
	 ,תועדומ ךותמ אלא ,םילימ אלל םידימלתה יכרוצל הלש הארוהה יכרד תא המיאתמ ילריש
	 תויבויח תובשחמ ךותמ היצאוטיסה תא ןוחבל םידליה תא דדועל יאדכש ,הנבהו הלכה
	 הרומה ןיב גולאידל ףסונ תרושקת ץורע איה הביתכה יכ הלוע הירבדמ .ימיטפוא דיתעל
	 .םידימלתל

	 רשפאמה ,יגוגדפ יעצמאכ תישיאה הביתכה תונורתי תא ןויאירב השיגדמ הליה הרומה
	 רשפאמה ,יגוגדפ יעצמאכ תישיאה הביתכה תונורתי תא ןויאירב השיגדמ הליה הרומה
	 קפסב ,תואדו יאב םיווּלמה םייתרבחו םיישיא םירגתא תפסונ םעפ ןוחבל םידימלתל
	 :םיברועמ תושגרבו

	 םלועב להנתהל ךיא םיעדוי אל םמצעב םידליה .תורגבתהה ליגב םידלי תדמלמ ינא
	 םלועב להנתהל ךיא םיעדוי אל םמצעב םידליה .תורגבתהה ליגב םידלי תדמלמ ינא
	 תרבחמ ןמויב הביתכהש ,יל הארנ )
	2005
	 ,ןמסורג( קימומ רפסה תא ונארקשכ .םהלש
	 בישקהל םהל תרשפאמ איה .וילאמ ןבומכ לוכה םיחקול אל םהו ,םמצעל םתוא
	 לעב םילימב ףותיש ינפ לע רתוי קזח אוה בותכש והשמ יכ ,העיגרמ םגו םהלש םידחפל
	 )הליה הרומה םע ןויאיר( .הפ

	 בחרמ הקינעמ תישיא הביתכל רועישב רורב ןמז תעיבק יכ קיסהל ןתינ הליה ירבדמ
	 בחרמ הקינעמ תישיא הביתכל רועישב רורב ןמז תעיבק יכ קיסהל ןתינ הליה ירבדמ
	 םיינמוהו םייתרבח םירושיכו םיישיא םיכילהת ןוחבלו היצקלפר ךורעל םידימלתל
	 ןמויב תרזוח האירק םידימלתל תנמזמ תכשמתמה הביתכה .תורגבתה לש וז ליג תפוקתב
	 הבוחה הלח תורומה לע .העד עיבהלו טילחהל םישקבתמ םהו ,ובתכש םירבדב ףסונ ןויעו
	 םייחל הבושח תוסנתה יהוז יכ אצמנ .םתעד לוקישל הבשקהו הלכה ,תוחיתפ תולגל
	 תוברועמו הדמע תטיקנ ומיע שיש עדימ תקפהל ,םירוענה ליגב רבכ תישיאה תוהזה שוביגב
	 .םוי־םויה ייחב תישיאו תירסומ

	 תא ןהינפב גיצמה ,תיתורפסה הריציה תארוה תעב ישיא עסמ תווח תורומה םג יכ הארנ
	 תא ןהינפב גיצמה ,תיתורפסה הריציה תארוה תעב ישיא עסמ תווח תורומה םג יכ הארנ
	 םייתרבח םיאשונ לע םידליה םע חחושל שושחל אלו תוחיתפו ידדה ןומא תולגל תויונמדזהה
	 תא תומיאתמ ףא תורומה ךכל םאתהב .היומסו היולג הארונ תומילא םהב שיש םיבכרומ
	 תרשפאמ "עסמה ןמוי"ב הביתכה .החישהמ םילועה תושגרלו תושוחתל םידומילה תביבס
	 תימצעה תועדומה קוזיח םע דבב דב תונווגמ םיכרדב יתרבח יכרע גולאיד םייקל םירומל
	.רועישב תוישונא תוישגרה תויצאוטיסל הארוהה יכרד תמאתהל םהלש

	 תיכרעו תיתרבח ,תישיא תולגוסמ קוזיחל תכשמתמו הפיצר הדימל .
	 תיכרעו תיתרבח ,תישיא תולגוסמ קוזיחל תכשמתמו הפיצר הדימל .
	2
	.ב

	 לש םירועישב םיליעפ תויהל םידימלתה בור תא תסייגמ "עסמ ןמוי"ב תכשמתמה הביתכה
	 לש םירועישב םיליעפ תויהל םידימלתה בור תא תסייגמ "עסמ ןמוי"ב תכשמתמה הביתכה
	 סדה תבתוכש יפכ ,תיביטקלפר תוננובתהל םתלוכי תא תקזחמו "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה
	 :ןמויב הדימלתה

	 .שיא והשמ םג הזו ,האושה תא רתוי בוט ןיבהל ונל ןתונ הזה טקיורפה ךותב םינש 
	 .שיא והשמ םג הזו ,האושה תא רתוי בוט ןיבהל ונל ןתונ הזה טקיורפה ךותב םינש 
	3
	 )
	1984
	 ,ור( לגה ,)
	1990
	 ,בלרוא( םירופיצה בוחרב יאה :םירפסה תשולש לע ןמויב יתבתכ
	 תורבחה םגו השוע ינאש תולועפ קמועל רתוי בוט הניבמ ינא ,)
	2005
	,ןמסורג( קימומו
	 תולגל ץמאתמ אוהו ,האושב היהש המ תא ריתסהל וצר קימומ לע רפסב .תושוע ילש
	 ונממ םיריתסמ המו םהיניב םיסחיה תא םיראתמ רפסב .החפשמה לש הירוטסהה תא
	 ןיבהל יתיסינ לבא ,רתוי בוט הזה עוריאה תא יתנבה אל ,ילש םירוהה לש הדירפה ]...[
	 )סדה ,ןמוי( .עדימ ינממ וריתסה המל

	 רבעמ איהש ,הריציל תישיא תונשרפ השביג דציכ ,׳ז התיכמ ,סדה הדימלתה הריבסמ ןמויב
	 רבעמ איהש ,הריציל תישיא תונשרפ השביג דציכ ,׳ז התיכמ ,סדה הדימלתה הריבסמ ןמויב
	 יתיסינ לבא״ – ישיא עדי לע תססובמ אלא ,תיתרבח המכסומל וא תיתורפס הירואתל
	 ןמוי" ירועישב תופתתשהה דציכ ןמויב תפתשמ הליה ״.עדימ ינממ וריתסה המל ןיבהל
	 יתורפס רשקהב קר אל הרתסהה אשונ תא ןוחבל הל הרשפא םינש שולש ךרואל "עסמ
	 תויועמשמ םג קיפהל החילצה איה .תוישיא תויגוס רוריבל ישיא רשקהב םג אלא ,ירוטסיה
	 ןמויב הביתכה .םייחה תרגשב תולועפו תונלבוס לש םייוליג ,תוטלחה תלבק לע תוישיא
	 םייתלילעה םירסמה ןיב תויטמת תוקיז תווטל תעייסמו הלילעב תרזוח תוננובתה תדדועמ
	 תונבות יכ הארנ .םידימלתה לש םוי־םויה ייחמ תויוליעפ ןיבל האושה תורפסב םיבקונה
	.םהלש תורגבתהה תפוקתמ קלחכ םתוולל וכישמי ולא

	 תונורתפ תאיצמ ,תוטבלתה המיע שיש ,הבישחל ןמז תרשפאמ ןמויב תכשמתמה הביתכה
	 תונורתפ תאיצמ ,תוטבלתה המיע שיש ,הבישחל ןמז תרשפאמ ןמויב תכשמתמה הביתכה
	 התיכב דימלת ,לט .יתרבחו ישיא רסומ ןהב רוזשש תונבות שוביגו תוירחא תחיקל ,םיישיא
	 :םייחל ותוא הוולתש תרכזמ איה ןמויב הביתכהש ןויאירב רפסמ ,'ו

	 תוארל הביטקפסרפ רתוי .םייחל לוב ומכ תרכזמ ,םייחל והשמ םע אצוי ינא ,עסמ ןמוי
	 תוארל הביטקפסרפ רתוי .םייחל לוב ומכ תרכזמ ,םייחל והשמ םע אצוי ינא ,עסמ ןמוי
	 ןמויב יתבתכ .וניצרש המ קוידב אל םא םגו ונל שיש המ לע הדות .םייחב תרחא םירבד
	 ךירעמו בלב הז תא יל רמוא ינא ,בהוא אל ינאש והשמ יל םינוק ילש םירוההשכ״
	 )לט ,ןמוי( .רתוי בוט םדא ןב שיגרמ ינא ?ינא המ ינאו ודרש םישנא ״.דואמ

	 ימיטניאו ישיא ןפואב ןחב אוה קיצ הקבר לע האירקה רחאל יכ לט םע ןויאירהמ עמתשמ
	 ימיטניאו ישיא ןפואב ןחב אוה קיצ הקבר לע האירקה רחאל יכ לט םע ןויאירהמ עמתשמ
	 תכשמתמה הביתכה יכ אצמנ .רופיסב תראותמה החפשמהו םדאה ךרעב השקה העיגפה תא
	 .הדות תרכהו םירוהה דוביכל תעגונה תישיא העד שוביגב ול העייסו םיישיא תושגר הפיצה
	 ריבס .הנולתל םוקמ ןיאו םשא תושגרב ךרוצ ןיא יכ ןיבהל ול העייס ףא וז תולגוסמש ןכתיי
	 םלואו .יומס וא יולג ןפואב רפסה תיבב עמשנו ךוניח ירועישב דמלנ הז יכוניח ךרע יכ חינהל
	 ןפואב ותוא בתוכו תישיא היצביטומו ןיינע ךותמ ומצע תוחוכב ךרעה תא ףשוח דימלתהשכ
	 אוהו ,תוירחאב האישנו תוביוחמל העיבק םושמ וב שי ,ןמויה ףד יבג לע יעמשמ־דחו רורב
	.דיתעב םג הלועפלו םושייל יתועמשמ רוקמ שמשמ

	תיכרע תישיא הדימל לע לט לש ונמוימ :2 הנומת
	 תורשפא םידימלתל אופא תנמזמ ,רועישב תיתועמשמ הקיטקרפכ ,ןמויב הפיצרה הביתכה
	 תורשפא םידימלתל אופא תנמזמ ,רועישב תיתועמשמ הקיטקרפכ ,ןמויב הפיצרה הביתכה
	 ותוא הדדוע ךיא ןויאירב ריבסמ יבא דימלתה .תויועמשמ תקפהב רהרהלו רערעל ,רוזחל
	 :האושל ולש יתחפשמה רשקהה תא ןוחבל התיכב תוסנתהה

	 דוע תעדל הצור ינא יכ יתבתכ ןמויב .המחלמה ינפל ןילופ תא ובזע ילש אתבסו אבס
	 דוע תעדל הצור ינא יכ יתבתכ ןמויב .המחלמה ינפל ןילופ תא ובזע ילש אתבסו אבס
	 וראשנש הלש תויחאל הרק המ לע אתבס םע יתרביד זא .ילש ישיאה עקרה לע םג
	 .יתרכה ךכ לכ אל הזה דצה תא .לארשי ץראל דע ןילופמ הלש עסמה לע ונלכתסה .םש
	 יתייה ןאכ לבא ,וללה תולאשה תא ילש אתבס תא לאוש יתייה םא עדוי אל ינא ליגרב
	 ןויאיר( .אתבס םע רבדאש בושחש ,ןמויב יתבתכ םגו רועישב הז לע ונרביד םג ,ןכומ
	 )יבא דימלתה םע

	 יבאל הנמיז יכילהתו ךשמתמ ןפואב "עסמה ןמוי"ב הביתכהו האוש תורפסב האירקה
	 יבאל הנמיז יכילהתו ךשמתמ ןפואב "עסמה ןמוי"ב הביתכהו האוש תורפסב האירקה
	 תוביוחמ יכ אצמנ .תורודה ןיב רשקל רשג םישמשמה ,ותבס םע תוימיטניא לש םיעגר
	 לע עדיל תועדומ תבוטל םיבאשמו ןמז תונפל ריעצה רודה תא תדדועמ יתוברתה ןורכיזל
	 לש ךילהת יכ ןכתיי .תיתחפשמה תשרומה לש תורוקמה תנבהו תיתחפשמה הירוטסיהה
	 ץוחמ םג האושה לע דומלל םידימלתה תא סייגל יושע יתוברתה ןורכיזל תועדומ חותיפ
	 .ונעמל לועפלו קיתווה רודל דבכמה יכרעה סחיה תא קימעהלו רפסה תיב ילתוכל

	 יכ םיריבסמו "עסמה ןמוי" לש הבחרה ותמורת תא םיקזחמ םידימלתה לש םהירבד
	 יכ םיריבסמו "עסמה ןמוי" לש הבחרה ותמורת תא םיקזחמ םידימלתה לש םהירבד
	 םירשקהב תוגהנתהו הבישח יסופדב יונישל רוקמ םרובע םישמשמ וללה םירועישה
	 םיקינעמו "עסמ ןמוי"ב םייחה תואיצמ תא םיחיכנמ םה .םייתרבחו םייתחפשמ ,םיישיא
	 .םלועבו ץראב הרבחב םדא ינבכ םהלש דיקפתל תוילבולגו תוימואל ,תוישיא תויועמשמ
	 העד ילעב ,םייכרע ,םישיגר ,םיינלבוס תויהל תוירחאו תוביוחמ םמצע לע םיחקול םה
	 תיביטקלפר תישיא הביתכ .םאתהב ביגהלו םייחה תא ןוחבל םיעדויה ,ימצע ןוחטיבו
	 ךורעל םידימלתל ןה תורומל ןה תרשפאמ האוש תורפס תאירקל דומצב "עסמ ןמוי"ב
	 ,גולאיד ךותמ םקרנה ישיאה ךרעה תובישח תשגדה םע הדימלהו הארוהה יכרדב םייוניש
	 םינכת םע תודדומתהב תעייסמה תישיא המשגהל עונמכ תשמשמ וז .הלכהו ןומא ,הבשקה
	 ךורעל דיתעב עייסתש ,תיביטקלפר הבישחל םג ומכ ,הווהב תומליד םעו םימייאמו םישק
	.תורחא תועפות לש הנבהו הכרעה ,גוזימ ,חותינ

	ןויד
	ןויד

	 םתופתתשה תא םידימלתו םירומ םיספות ובש ןפואה תא הנחב הנושארה רקחמה תלאש
	 םתופתתשה תא םידימלתו םירומ םיספות ובש ןפואה תא הנחב הנושארה רקחמה תלאש
	 תורומהש ךכ לע םידמלמה ,רקחמה יאצממב היוצמ הבושתה ."?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב
	 ךות ישיאה םמלועל יטנוולר חיש םהל תנמזמה ,תינכותב דומללו דמלל וחמש םידימלתהו
	."עסמ ןמוי" ידועייה רועישה ןמזב תישיא תוסנכתהלו םירוהרהל ,הבשחמל ןמז ןתמ

	 תורפס תא ברקל ידכ תויטנוולר הארוה יכרד שוביגב תמרות תינכותה – תורומה דצמ
	 תורפס תא ברקל ידכ תויטנוולר הארוה יכרד שוביגב תמרות תינכותה – תורומה דצמ
	 תקפתסמ הניא תינכותה .םידליה לש םמלועל ,ללכב האושה אשונ תאו ,טרפב האושה
	 תנמזמו םידימלתל ףיקעו רישי ןפואב הנופ אלא ,תיטתסאה היווחה ןעמל הארוהב
	 התיכב חישב ,ימיטניאו ישיא בחרמב האושה תורפס לש האירקו הדימל ישגפמ םהל
	 יכוניחה השעמה תורפסה תארוה לש תיתרוסמה ךרדב .עסמ ןמוי לש תישיא הביתכבו
	 ,שארמ םיבתכומ םירסמ לש תישגר הניחב ,הריציה תלילע לש תיביספ העימשב דקמתמ
	 םהייח ,םמלוע לש המזירפל דעבמ איה תונשרפה תריצי "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב וליאו
	 ידכ הכרדהו הייחנה לש תויוליעפב דקמתמ תורומה לש ןדיקפת .םידליה לש םהיתוגאדו
	 ישיא "עסמ ןמוי" תביתכ לש םירגתאה םעו האושה לש בכרומה אשונה םע דדומתהל
	 ךכ הארוהה יכרד תא םיאתהל תוחילצמ תורומה .דומילה תונש ךרואל ךשמתמ ןפואב
	 תריצי תועצמאב םידימלתל םישגנומ האושה תורפסמ םיעמתשמה םיבכרומה םינכתהש
	 תא תקזחמ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותה .תיביטינגוקו תישגר ,תישיא הבישחל חוטב בחרמ
	 לש הדימלה ישגפמ .הדימלהו הארוהה יכרד שוביגב הרומה תוברועמ לש הברה תובישחה
	 חתפל םהל םירשפאמו הדובעה תועש ךלהמב הנבומו רדוסמ ןפואב םימייקתמ תורומה
	 ,םיתימע םע תופתושמ הבישחב ,תלכשומ תוברועמו תישיא היינבה ךותמ ימטסיפא עדי
	 היגוגדפ יכ אצמנ .םיבכרומה םינכתה תארוהב םירגתאה לעו םיישקה לע ,תוששחה לע
	 הסיפתה תא ,המצע תא רתוי בוט ןיבהל הרומל תעייסמ תישיא תועדומ ךותמ תחמוצה
	 אשונ תובישחו תויטנוולר ,ןיינע ךותמ תויונשרפ תריציל הארוהה יכרד תאו הלש תיכוניחה
	 .)
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	( האושה

	 תמרות תינכותב "עסמ ןמוי" ירועישב םידימלתה לש תופתתשהה – םידימלתה דצמ
	 תמרות תינכותב "עסמ ןמוי" ירועישב םידימלתה לש תופתתשהה – םידימלתה דצמ
	 תישיא תוביוחמו תוירחא ,הריחב ךותמ תיתורפס תונשרפ שוביגב הדימלה תולוכי קוזיחל
	 גוזיממ האצותכ הקזחתה םהלש תימצעה תולגוסמה יכ םישיגרמ םידימלתה .תיתרבחו
	 הלועפ ףותיש םילגמ םה .הווהב םהייח ךותל ,רפסב םהילע וארקש יפכ ,רבעהמ םיעוריאה
	 רקחמה לש ותוידוחיי יכ רכינ רקחמה תורפס עקר לע .םירועישב ףתתשהל םירחובו ןיינעו
	 לע ססובמ וניא םידליה לש עדיהש ךכ ,אשונל השיגהו הארוהה ךרד יונישב איה יחכונה
	 חותפה חישה ךלהמב םתעד לוקיש יפל חתפתמו הווהתמ אלא ,דבלב הלילעב רסמנה
	 םנשי םידימלתה ןיבש תעדה תא תתל שי ."עסמה ןמוי" תביתכ ידכ ךותו רועישב ליכמהו
	 העפשה שי ךכלו ,טרפב האוש תורפסו ,ללכב םירפס תאירק לש תויוסנתהה ףקיהב םילדבה
	 ןמוי" ירועיש לש םתוידוחיי ךא .עסמה ןמויב הביתכה ןפוא לעו תוברועמה לע ,הבשקהה לע
	 ישיא ךילהת תווחל םידליל רשפאלו עייסל ,ךומתל ודעונ םהש ךכב יוטיב ידיל םיאב "עסמ
	 ,ביגהל ,בישקהל םידליל רשפאמ דומילה חישה בחרמ יכ רכינ .תורפס תאירקב ךשמתמו
	 ייחמ תויצאוטיס תנבהל תוישיא תונבות קיפהלו שגרה תא ליעפהל ,יתרוקיב ןפואב בושחל
	 .התביבסבו התיכב םוי־םויה

	 ,ןודל תורומה לש תיגוגדפה תולגוסמה תא םיקזחמ הדימלו הארוה לש םיידדהה םיכילהתה
	 ,ןודל תורומה לש תיגוגדפה תולגוסמה תא םיקזחמ הדימלו הארוה לש םיידדהה םיכילהתה
	 םידימלתה לש תולגוסמה תאו םידמולל תויטנוולרו תומאתומ הארוה יכרד שבגלו ןוחבל
	 .תישיא תונשרפ שבגלו תורפס אורקל

	 הארוה ךילהתב םידימלתהו תורומה וקיפה המו ודמל המ התהת היינשה רקחמה תלאש
	 הארוה ךילהתב םידימלתהו תורומה וקיפה המו ודמל המ התהת היינשה רקחמה תלאש
	 ברקב תויתועמשמ תונבות לע םיעיבצמ םיאצממה ."?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב הדימלו
	 תישיא־ןיב תרושקת תריציבו הבישח חותיפב ,םיבאשמ תעקשהבש םידימלתהו םירומה
	 םידימלתהו תורומה .האוש תורפסל הדימלו הארוה יכילהת םושיי םשל הליכמו החותפ
	 ,העד תעבה תוחפטמה הדימלו הארוה יכרדב האושה אשונ תא דומלל בושח יכ ודמל
	 .תוהדזהו תויפותיש ,הבשקה

	 יכרע עדי וקיפי םידימלתהש ידכש הדבועה תא םינפהל ועבתנ תורומה – תורומה דצמ
	 יכרע עדי וקיפי םידימלתהש ידכש הדבועה תא םינפהל ועבתנ תורומה – תורומה דצמ
	 תא וקימעי ךא ,ירוטסיה עדיב תוחפ ודקמתיש הארוה תויוליעפ שבגל םהילע יתועמשמו
	 תורומה .םהלש םוי־םויה ייחמ םייטנוולר םירשקהל הקיזב םיבכרומ םינכת ןיבהל תלוכיה
	 ,תוישגר ךווית תויוליעפ ורציו ןהל ולגרוהש הארוהה יכרד תא תונשל ןהילע יכ וניבה
	 ןיב ןוזיא ,רועיש לוהינל קיודמהו ןוכנה ןוזיאה תא ואצמ תורומה .תויטנוולרו תוישיא
	 םינפואהו םינכתהו םידליה לש עדיה ןיבל בושח ירוטסיה־יתורפס עדי לש השגנהו הפישח
	 םהש ךכמ ןוצר תועיבש ועיבה תורומה ."עסמה ןמוי"ב בותכלו דומלל םיצור ויה םהבש
	 ,תיתרוסמה השיגה יפל הרומהמ עדי טלוקה ״גופס"ה תויהל אל םידליל םורגל תוחילצמ
	 .האושה ןורכיז רומיש םע םהייחל יטנוולרו שדח עדי םירצויה ,םיליעפ םיפתוש םה אלא
	 םלועה עדי לשו תורפסה תוריציב ול ופשחנש עדיה לש הזתניס אוה הזה שדחה עדיה
	 חישה תא םילהנמ םה םמיעש םהירומ לשו םהירבח לש ישיא עדיו םתיא םיאיבמ םהש
	 ,תוישיא־ןיב הארוה תוקיטקרפש םיחיכומה םירקחמל המודב תאז .הזה בושחה ךשמתמה
	 ,תיבויח הבישח תומדקמ תויתפכאבו תיעבט הגאדב ,הנבהב ,בל תמושתב תונייפואמה
	 .)
	2020
	 רהוז ;
	Mainhard, et al. 2018
	( םייבויחו םיליעפמ תושגר תעבהו הווקת

	 רועישב םיילטיגיד םילכב שומישהמ קתנתהל רשפא יכ ודמל םידימלתה – םידימלתה דצמ
	 רועישב םיילטיגיד םילכב שומישהמ קתנתהל רשפא יכ ודמל םידימלתה – םידימלתה דצמ
	 םינכת לע ודמל םה .תיתועמשמ תישיא תוננובתה תווחל ידכ תרבחמבו טעב דקמתהלו
	 ךשמהב םתוא הוולי יכ הארנש ,ישיא ןורכיז שבגל וחילצהו הנידמכ ונלש ימואלה ןורכיזהמ
	 "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב תופתתשהה יכ הרעשהה תא םיקזחמ רקחמה יאצממ .םייחה
	 םישקתמה וא רועישב ףתתשהל םיטעממה םידימלתש ךכ ,הדימלה תייווח תא הרישעמ
	 תוחפ הביבסב הביתכ לוגרת תועצמאב םהלש ימצעה טקייבוסה תא קזחל םילוכי הביתכב
	 המר חפטל יושע ןושאר ףוגב ביטרנ תביתכ לע ססובמה "עסמ ןמוי" .תינעבותו תימשר
	 תודדועמ "עסמ ןמוי"ב הביתכל תויוליעפ .ןורכיזה תרבגהו היתפמא ,תוהדזה לש ההובג
	 קוזיחבו תיתרבח תודיינב עייסל הלוכי תינכותהש ךכ ,םירחא לומו ימצעה ךרע תא ןוחבל
	  .)
	Shalom & Gross, 2022
	( םייחל ימצעה ןוחטיבה

	 תורומה לש הבוגתה יוניש תא םישיגדמ רקחמה יאצממ – םידימלתהו תורומה דצמ
	 תורומה לש הבוגתה יוניש תא םישיגדמ רקחמה יאצממ – םידימלתהו תורומה דצמ
	 דחוימבו ,הדימללו הארוהל דואמ תבכרומ תונמוימכ תספתנה הביתכל םידימלתה לשו
	 תורומה ןה .המושיימ םיענמנ ףא וא הב םישקתמ םיברש ,ידוסיה רפסה תיבב םידימלתל
	 תביבס םהל הנמיז וז תוסנתהשכ ,הביתכל תויודגנתהו םיחתמ וררחש םידימלתה ןהו
	 יטנתואה רשקהה תא קדהל םיברועמה תא הדדועש וזכ ,םירועישב תימשר תוחפ הדימל
	 תרשפאמ "עסמ ןמוי"ב הביתכה .)
	2020
	 ,דלפיינו םיסינ( םייחה תואיצמל יטנוולרהו
	 תעד לוקיש ליעפהל ,םיסמוע תיחפהל תעייסמ ךכבו ,הביבסה יפלכו תימצע תוננובתה
	 םיכרע לש העמטהו תוהדזה ,ישגר יוטיב ,העד תעבה ומכ תולועפ עצבל תלוכי תקזחמו
	 ןמוי" ,ידוחיי רועישב תדמלנ "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותהש םושמש המדנ .השעמל הכלה
	 גולאיד ךותמ יביטקלפר ךילהת תדדועמה רתוי תימיטניא םידומיל תייווח הרצונ ,"עסמ
	 .םייתרוסמ תורפס ירועישמ םירדענה הבשקהו

	 תחכונ הרואכלש ,הקיטקרפה לש הברה תובישחל בלה תמושת תא אופא ררועמ רקחמה
	 תחכונ הרואכלש ,הקיטקרפה לש הברה תובישחל בלה תמושת תא אופא ררועמ רקחמה
	 תורומה תוסחייתה ."עסמ ןמוי" לש הביתכה ,ללכב הקיטסינמוהבו טרפב תורפס ירועישב
	 יתועמשמ ךבדנכ הספתנ אלא ,ינשדח ןויערכ העמתשה אל "עסמ ןמוי" תביתכל םידימלתהו
	 תמורת לע רוערעו ץחל םע תודדומתה ,תודגנתה לש תויודע ואצמנ אל .רפסה תיב ןוזחב
	 תאו תורומה תא תוצרל ושקיב םה םא הלאשה תלאשנ ןכל ,םידימלתה דצמ תינכותה
	 תישיאה תולגוסמה קוזיחל יוטיב איהש וא ,הפושחו תפתשמ תישיא הביתכב םירבחה
	 םידליה התוכזבו יגוגדפ יונישל ןגוע תשמשמ הביתכה יכ רכינ .רפסה תיבל תוכיישהו
	 תשטשטמ הביתכה רמולכ .יכרעהו יתרבחה ,ישיאה רושימב תויועמשמ שבגל םיחילצמ
	 תוננובתהל תישיאה תלוכיה תמצעהב תעייסמו בחרמבו ןמזב םיקחרמהו םילדבהה תא
	 .םייחה תואיצמ לע הבישחלו

	 ףא ,תונורכיז דוביעב עייסל הלוכי יגוגדפ יעצמאכ "עסמ ןמוי" לש תישיא הביתכש ןאכמ
	 ףא ,תונורכיז דוביעב עייסל הלוכי יגוגדפ יעצמאכ "עסמ ןמוי" לש תישיא הביתכש ןאכמ
	 תכרעמ לע הפכנש רגסה םע ,לשמל ,ומכ ,תורחא תובכרומ תויצאוטיסב תומרגנש תויווחמ
	 םיינוציק םירבשמ לש הפוקתבו 
	Covid 19
	 – תימלועה הפגמה תוטשפתה ךלהמב ךוניחה
	 דדומתהל םידימלתל תרשפאמ רפסה תיבב "עסמ ןמוי" לש תישיא הביתכ ,ןכ ומכ .המחלמו
	 םייח חרואב םייוניש ,הטילק וא הריגה ומכ ,תונוש תויווחמ האצותכ םיבקונ תונורכיז םע
	 םג עייסל הלוכי "עסמ ןמוי"ב הביתכה .תואדו־יא לש םיבצמו םיחתמ ,המחלממ האצותכ
	 סיסב ויהיו ועמטויש הווהב תוטלחה תלבקבו רסומ לע הרימשב ,תרושקתב םירסמ דוביעב
	.דיתעב תעד ילוקישל

	הדימללו הארוהל תויועמתשה
	הדימללו הארוהל תויועמתשה

	 טרפב רפסה תיבב האושה אשונ לש הדימללו הארוהל תויועמתשה ללש הלא םיאצממל
	 טרפב רפסה תיבב האושה אשונ לש הדימללו הארוהל תויועמתשה ללש הלא םיאצממל
	 םיילטיגידה םיעצמאה םע תורחתה הבש תואיצמב יכ הארנ .ללכב הארוהלו הדימללו
	 םשיילו שיגדהל בושח ,תרבוגו תכלוה ארוקה לש וביל תמושת לע םינושה הידמה יצורעו
	 תא רפסה יתבב תיגוגדפה תיכוניחה הסיפתהמ יטננמיא קלחכ ףיצרו ךשמתמ ןפואב
	 יטננימוד קלחכ "עסמ ןמוי"ב הביתכה תובישח תאו האוש תורפס לש האירקה תובישח
	 .יתוברתה ןורכיזה לע הרימשב

	 תישגר ,םידימלתה לשו םירומה לש םתוברועמ לש הברה תובישחה איה תיזכרמ הנקסמ
	 תישגר ,םידימלתה לשו םירומה לש םתוברועמ לש הברה תובישחה איה תיזכרמ הנקסמ
	 תודדומתהל ןימאו חוטב בחרמ תרצוי וז תופתוש .הדימלהו הארוהה ךילהתב ,תיביטינגוקו
	 תועצמאב ימצע רקח יכ ןכתיי .תוומ וא םייח לש םיחתמבו תושגרב סומעו בכרומ אשונ םע
	 רתוי םימאתומ םייגוגדפ םירושיכ חותיפב עייסי םירומה ידי לע םג "עסמ ןמוי" תביתכ
	 .)
	Hordvik et.al, 2020
	( תישיא היווחו תוסנתה ךותמ

	 ךשמתמ ןפואב "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב הדימלו הארוה ךילהתש איה תרחאה הנקסמה
	 ךשמתמ ןפואב "?םָשֶׁ֜ ארק המ" תינכותב הדימלו הארוה ךילהתש איה תרחאה הנקסמה
	 תקסהו תוננובתהה תלוכי תא קזחמו הביתכה תונמוימ תא םדקמ םינש רפסמ ינפ לע ףיצרו
	 רזוח דוביע ךותמ ישיא ביטרנ רוציל םידימלתל תעייסמ "עסמ ןמוי"ב הביתכה .תונקסמה
	 תורפסב םיגצומה תימואלהו תירוטסיהה תשרומהמ תולועפו םיעוריא לש יביטקלפרו
	 .הל ץוחמו התיכב יתרבחהו ישיאה בחרמב םהלש תויטנתוא תויוסנתהל הקיזבו האושה
	 דוביע םשל םיפסונ תעד ימוחתל "עסמ ןמוי"ב הביתכ לש בולישה תא ביחרהל יאדכש המדנ
	 .םיינוציקו םיבכרומ םיעוריאו םינכת

	 האוש תורפס לש הדימללו הארוהל תוברו תונווגמ תויסולכואל רהוצ תחתופ תינכותה
	 האוש תורפס לש הדימללו הארוהל תוברו תונווגמ תויסולכואל רהוצ תחתופ תינכותה
	 םימרוגה דצמ תוהדזהו םיבאשמ ןוגרא ,המכסה בייחמ המושיי תאז םע ךא ,םלועבו ץראב
	 יקסנבילזו ןורדק ,רבואטש( םירחא םידיקפת ילעבו הלהנה ומכ רפסה תיבב םיברועמה
	 .)
	2021
	 ,ןדא

	 אוהש םושמ ,םלועבו ץראב םיפסונ תומוקמ לע ולש הללכה תויורשפאב ןה רקחמה תולבגמ
	 אוהש םושמ ,םלועבו ץראב םיפסונ תומוקמ לע ולש הללכה תויורשפאב ןה רקחמה תולבגמ
	־ויצוס המרב תנייפואמ התייסולכואש ץראה זכרמב תיפיצפס ריעב דחא רפס תיבב ךרענ
	 םירומה לש םצמוצמ םיפתתשמ רפסמב הצוענ תפסונ הלבגמ .הלעמו תינוניב תימונוקא
	 ןמוי" ירועישב דומללו תינכותב ףתתשהל אל ורחבש םידימלת ללוכ וניאשו םידימלתהו
	 תורפס לש הדימל הארוה יכרד לע ונדמלל רקחמב שי ,תאז תורמל .)
	2003
	 ,ידקש( "עסמ
	.יתרבח םיזיביטקאו ,הבשקה ,תוישיא־ןיב תולוכי קוזיחבו םייכוניח םיכרע תעמטהב האוש

	תורוקמ תמישר
	תורוקמ תמישר

	.החותפה הטיסרבינואה
	.החותפה הטיסרבינואה
	 
	.דייסונ'גהו האושה תארוהב תויגוס :תעדה בואכמ
	 .)
	2002
	( ׳י ,ןורוא

	 .רתכ
	 .רתכ
	 .םירופיצה בוחרב יאה
	 .)
	1990
	( ׳א ,בלרוא

	.תירבעה הטיסרבינואה
	.תירבעה הטיסרבינואה
	 .תיטתסא הבוגת לש הירואת :האירקה השעמ 
	.)
	2006
	( 'ו ,רזיא

	 ץוביקה
	 ץוביקה
	 .תימצע המשגהו תוניגה ,תועמשמ לש םייח תארקל בוט ךוניח 
	.)
	2013
	( 'נ ,ינולא
	 .ת"פומ ןוכמו דחואמה

	 תינטרפ הארוה :שדחה יטרדנטסה אוה ינוגברה .)
	 תינטרפ הארוה :שדחה יטרדנטסה אוה ינוגברה .)
	2018
	( 'צ ,קרוש ,'ק ,ןמרטוג ,'נ ,ינולא
	.ת"פומ ןוכמו דחואמה ץוביקה .יוושכעה ךוניחב

	 הגאדל ךוניחב ךרדכו תוהמכ החישו םיסחי :ינאיגנידונה גולאידה .)
	 הגאדל ךוניחב ךרדכו תוהמכ החישו םיסחי :ינאיגנידונה גולאידה .)
	2008
	( .ב ,טרפלא
	 ׳מע(
	 יטסינמוהה ךוניחב םימיצעמ םיגולאיד 
	.)ךרוע( ינולא .נ :ךותב .תויתפכיאלו
	  .לקדח תאצוה .)
	258
	–
	236

	 סרוק לש ורופיס :םירומ תרשכהב האושה ןורכיז תורפס .)
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	A personal and cultural meeting while reading Holocaust literature
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	Abstract  

	This qualitative-interpretive study of a case study examines the contribution of teaching-learning processes within a curriculum for teaching Holocaust literature, 'What did they read there?', continuously in an eight-year elementary school. The program is based on the development of teaching-learning methods that encourage discourse to strengthen the personal, emotional, and value context in processing poignant content from the history of the Jewish people during the Holocaust. Interpreting Holocaust liter
	The research findings indicate that the 'Journey Diary' classes constitute a space for teaching and learning and support personal and human value in two content categories: (A) Pedagogical aspect—from passive personal reading of books to active writing of personal text; (B) Value-social aspect—a 'Jouerny Diary' as a personal, pedagogical, and educational resource that helps in developing personal and social thoughts and actions.
	The teachers and students testify to a positive attitude that invites relevant discourse and gives time to think, express an opinion, and share. The research contributes to creating and constructing teaching and learning methods for establishing the cultural memory of the Holocaust as an integral part of the student's lives in the 21st century. Writing a personal 'Jouerny Diary' and reading Holocaust literature is a means of teaching the unbearably problematic text. Also, it constitutes a space for thinking
	Keywords: Learning-Teaching Methods, Cultural Memory, Writing Journey Diary, Reading Holocaust literature
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	 התוחפ תימצע הכרעהו דורי חור בצמל תמרוג ,םתואירב לע הערל העיפשמ םירומ תקיחש
	 התוחפ תימצע הכרעהו דורי חור בצמל תמרוג ,םתואירב לע הערל העיפשמ םירומ תקיחש
	 
	Malinen &
	( תווצה תדובע תולוכיו תויביטקודורפה ,הארוהה תוליעיב הדיריל האיבמו
	 םתחוורב העיגפמ ןכו תואירבב הדירימ לובסל םילולע םיקוחש םירומ .)
	Savolainen, 2016
	 תויכוניחה תורטמבו הרומה תוגהנתהב םג תעגופ הקיחשה .)
	2020
	 ,יול-ןחו הליקסוב( תישפנה
	 םידימלתה לש היצביטומה תא התיחפמו התיכב תעמשמה תא תשבשמ איה ,)
	2016
	 ,ןמרשיפ(
	 םילוע הפולחתהו תורדעהה ירועיש .)
	Madigan & Kim, 2021; Wang, 2022
	( םהיגשיה תאו
	 הביסה איה הקיחשש אופא אלפיי אל .)
	Makhdoom et al., 2019
	( םיקוחש םירומ ברקב
	 .)
	Yinon & Orland-Barak, 2017
	( עוצקמה תא םיבזוע םיליעי םירומש ךכל רתויב החיכשה
	 ילילש ירפס תיב םילקא תחפטמו רפסה תיב לש תילכלכה תוביציה תא תנכסמ הקיחשה
	 .)
	2020
	 ,יול-ןחו הליקסוב(

	 םימרותה םימרוגה יוהיז .)
	 םימרותה םימרוגה יוהיז .)
	2015
	 ,גנילרפש( ץראה יבחרב היילע תמגמב תאצמנ םירומה תקיחש
	 הקיחש .)
	2020
	 ,יול-ןחו הליקסוב( הארוהה יבאשמ לועייו הדובעה יאנת רופישל ינויח הקיחשל
	 ומכ ,םיישיא םימרוג .םיינוגראו םייתביבס ,םייפרגומד־ויצוס ,םיישיא םימרוגמ תעפשומ
	 .)
	Arvidsson et al., 2019
	( םירומ ןיב הקיחש ילדבהל םימרות ,תודדומתה ןונגסו ימצע יומיד
	 םישנב רתוי תוהובג הקיחש תומר םיארמ ,םינימה ןיב םילדבה ןוגכ ,םייפרגומד-ויצוס םימרוג
	 תושישתל תורושק תוהובג הלכשה תומר ,ךכ לע ףסונ .)
	2019
	 ,לקניפרוגו ןואינבא-ןמלרפ(
	 הדובע–תיב טקילפנוק ומכ םייתביבס םימרוג .)
	2018
	 ,טוסמטו קנבנירג( תרבגומ תישגר
	 הנורוקה תפגמב רמחוה הז טקילפנוקו ,)
	Rajendran et al., 2020
	( הקיחשה תא םיריבגמ
	 תויכוניח תומרופר ןוגכ ,םיינוגרא םימרוג .)
	Pressley, 2021
	( הארוהל תובחרנ תונכה בקע
	 יוכיסה תא הבר הדימב םילעמ ,תוינעבות תושירד ילעב רפס יתבו )
	2020
	 ,יול-ןחו הליקסוב(
	 רוביצהו םידימלתה דצמ הכרעה רסוח ,ךכל ףסונ .)
	Rashkovits, 2016
	( םירומ ברקב הקיחשל
	 ,
	Sideridis & Alghamdi
	( םירוהה דצמ קפסמ אל הלועפ ףותישו )
	2018
	 ,ץיבורגנוו תליג(
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	 תיב תרושקת ,)
	 תיב תרושקת ,)
	 תיב תרושקת ,)
	2014
	 ,ןמרשיפ( תיעוצקמ הכימתו הרכה ,תאז תמועל .הקיחשל םימרות )
	2023
	 םיעיפשמ – תוגיהנמ חופיטו םיחתמ תדרוהל תואנדס ,הדובע סמוע תתחפה ,תיבויח תירפס
	 תוגיהנמה ןונגס .)
	Ghanizadeh & Jahedizadeh, 2015
	( הקיחש םיענומו םירומ לע הבוטל
	 הכימתו ,)
	Heidmets & Liik, 2014
	( םירומה תקיחש לע עיפשמה יזכרמ םרוג אוה להנמה לש
	 תוגיהנמ יכ אצמנ ,יפיצפס ןפואב .)
	2010
	 ,ןחו רקצירפ( התוא הרימחמ תקפסמ אל תילוהינ
	 תיטנתוא תוגיהנמו )
	Tian & Guo, 2022
	( תבצעמ תוגיהנמ ,)
	Cansoy et al., 2017
	( תיתארוה
	 .הקיחש תותיחפמ )
	Tsemach & Barth, 2023
	(

	ץחלה תיירואת
	 תיירואת תשדע ךרד תובורק םיתיעל הפצנ להנמה לש תוגיהנמה ןונגסל םירומ תקיחש ןיב רשקה
	 תיירואת תשדע ךרד תובורק םיתיעל הפצנ להנמה לש תוגיהנמה ןונגסל םירומ תקיחש ןיב רשקה
	 תא השיגדמ וז הירואת .)
	Lazarus & Folkman, 1984
	( ןמקלופו סורזל ידי לע העצוהש ,ץחלה
	 הנשי רשאכ .ולש תודדומתהה יבאשמ תכרעהו ץחל יבצמ יבגל טרפה תסיפת לש תועמשמה
	 ץחל שרפל םייושע םישנא ,םינימז םיבאשמל הביבסה תושירד ןיב ןוזיא רסוח םע תודדומתה
	 תואצותל איבהל יושע םויאכ ץחלה ימרוג שוריפ .רגתאכ וא םיישיאה םיבאשמה לע םויאכ
	 ועייסיש םינתממ םימרוג תויהל םייושע םייתביבסו םיישיא םיבאשמו ,הקיחשל ןהבו תוילילש
	 .הקיחשה תא ןתמל ךכו רגתאכ ץחלה םרוג תסיפת תא תונבהל

	 תביבס .םירומה תקיחש לע ילילש וא יבויח ןפואב עיפשהל הלוכי הרומה לש הדובעה תביבס
	 תביבס .םירומה תקיחש לע ילילש וא יבויח ןפואב עיפשהל הלוכי הרומה לש הדובעה תביבס
	 קופיס קיפהלו ץחל ימרוג םע תוליעיב דדומתהל םירומל תרשפאמ הצירממו תכמות הדובע
	 אוה רפסה תיב תביבס בוציעב יזכרמ םרוג .)
	2017
	 ,בישילא-ביברא( םירגתא לע תורבגתהמ
	 םילכב םירומה תא דייצמ הליכמו תרגתאמ תוברת חפטמה להנמ .להנמה לש תוגיהנמה ןונגס
	 םורתל יושע תמייאמ הביבס חפטמה להנמ ,תאז תמועל .ץחל יבצמב טוונל םישורדה הכימתבו
	 ימרוג םע תודדומתהל םימיאתמ אל םיבאשמ לש תוסיפת תריצי ידי לע םירומה לש הקיחשל
	 לע .םירומה תקיחש תתחפהב בר ךרע שי רפס יתב ילהנמ לש יעוצקמה חותיפב העקשהל .ץחל
	 תקיחש תעפותב לפטל םילוכי רפס יתב ,םילהנמה לש םתוגיהנמ ןונגסב םיבאשמ דוקימ ידי
	.תויתועמשמ תויפסכ תועקשה ךירצהל ילבמ יגטרטסא ןפואב םירומה

	רפסה תיב להנמ לש תוגיהנמ ןונגס
	 ,תיתארוה תוגיהנמ :רפס יתב ילהנמ לש םיירקיע תוגיהנמ תונונגס השולש ונחביי הז רמאמב
	 ,תיתארוה תוגיהנמ :רפס יתב ילהנמ לש םיירקיע תוגיהנמ תונונגס השולש ונחביי הז רמאמב
	 רתויב ליעיה לוהינה ןונגס והמ ררבל הרטמ ךותמ ,תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ תוגיהנמ
	 .םירומ תקיחש תתחפהל

	 רפסה תיב להנמ לש תיתארוה תוגיהנמ
	 םוחתב תוחמתה אוה הרקיע .ךוניחה תכרעמל ידוחיי תוגיהנמ ןונגס איה תיתארוה תוגיהנמ
	 םוחתב תוחמתה אוה הרקיע .ךוניחה תכרעמל ידוחיי תוגיהנמ ןונגס איה תיתארוה תוגיהנמ
	 המרה םודיק ןעמל ןוגראב עצבל רומא להנמהש תולועפה ךסל תסחייתמ איהו ,יגוגדפה
	 ,ןושארה דממה .םידממ השולש תללוכ וז תוגיהנמ .)
	Hallinger et al., 2018
	( תידומילה
	 םיגשיהו תורורב תויגוגדפ תורטמ תבצה ,ירפס תיבה ןוזחה תרדגה – רפסה תיב ידעי תרדגה
	 ;םהיפ לע םילעופו רפסה תיב ידעי תא םיניבמ םירומהש אודיו ןכו ,םיידומילו םייכוניח
	 תמאתהו ןונכת ידי לע ,היגוגדפה רוציי – הארוההו םידומילה תוינכות לוהינ ,ינשה דממה
	 רפסה תיב ירומ לש הארוהה תכרעהו חוקיפ ,הארוהה תא תומדקמה םידומיל תוינכות
	 חותיפ – יבויח הדימל םילקא םודיק ,ישילשה דממה ;םידימלתה תומדקתה תניחבו
	 תביבס תריצי ,םירומה לש תיעוצקמ תוחתפתהו םודיק תרשפאמה תירפס תיב תוברת
	 םיצירמת ןתמ לע תוירחא ,םידימלתהו יכוניחה תווצה רובע תיתועמשמו תפתשמ הדימל
	 םיימינפ םיבאשמ ןוגרא ,םירומה לש הארוהה ןמז ןוגרא לע תוירחא ,םידימלתלו םירומל
	 יכוניחה ךילהתה םודיקלו רופישל םיאיבמה םירשק תיינבו רפסה תיב ןוזח תלבוהל םיינוציחו
	 תיבטימ הארוה תלוכי ילעב םירומ סייגמ יתארוהה להנמה .)
	Hallinger & Murphy, 1985
	(
	 ,טנמאידו יונ-לאונמע( תויפותיש הדימל תוליהק חופיטו םייגוגדפ םידעי תבצהב םינמוימה
	 רקיעב ךא ,ותויחמומ תכרעהב הכורכ םירומה ידי לע להנמה לש ותוגיהנמב הרכה .)
	2018
	 .)
	Hattie, 2015
	( םדאכ ותכרעהב

	 ןוצר תועיבש לע ,ירפס תיבה םילקאה לע הבוטל העיפשמ יתארוהה להנמה לש ותוגיהנמ
	 ןוצר תועיבש לע ,ירפס תיבה םילקאה לע הבוטל העיפשמ יתארוהה להנמה לש ותוגיהנמ
	 תימצעה תולגוסמה תא הלעמ איה .)
	Boyce & Bowers, 2018
	( םידבוע רומיש לעו תווצה
	 )
	Hallinger et al., 2018
	( תינוגרא תוליעיו תוביוחמ תחפטמ ,)
	Liu et al., 2020
	( תווצה לש
	 תא הריבגמ איה ,ךכל ףסונ .)
	Zahed-Babelan et al., 2019
	( תפתשמ תינוגרא תוברת תמדקמו
	 תחפטמ ,)
	2021
	 ,טראבו חמצ( תינוגרא תיחרזאה םתוגהנתהו םירומה לש תיעוצקמה תוהזה
	 
	Goddard et
	( םידימלתה יגשיה תא הריבגמו )
	Zheng et al., 2019
	( תדמול תיעוצקמ הליהק
	 
	Boyce & Bowers,
	( םירחא תוגיהנמ תונונגסמ רתוי םיבוט םיעוציב םע דבב דב )
	al., 2015
	 התיחפה להנמה לש תיתארוה תוגיהנמ יכ אצמנ היזנודניאב ,הקיחש תתחפהל רשקהב .)
	2018
	 הרורב תיגוגדפ הכרדה יכ אצמנ ןונבלב ,המוד ןפואב .)
	Susar et al., 2023
	( םירומ תקיחש
	 תוגיהנמ יכ אצמנ לובנטסיאב םג ,)
	El Helou et al., 2016
	( הקיחש התיחפה םילהנמ לש
	 םע תודדומתההו ישגרה תוסיווה ,םירומה לש תימצעה תולגוסמה תא תרפשמ תיתארוה
	  .)
	Cansoy et al., 2017
	( הקיחשה תשוחת תא התיחפמ ךכמ האצותכו ,חתמ
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	רפסה תיב להנמ לש תבצעמ תוגיהנמ
	רפסה תיב להנמ לש תבצעמ תוגיהנמ
	 הארשה הקינעמה הליעי תוגיהנמכ )
	 הארשה הקינעמה הליעי תוגיהנמכ )
	Burns, 1978
	( סנרב ידי לע הרדגוה תבצעמ תוגיהנמ
	 ןיחבה אוה .ןוגראה ןעמל םהלש םיישיאה םיסרטניאל לעמ תולעתהל םתוא העינמו םיגהנומל
	 לדומ ,וירחא .םידרפנ תוגיהנמ יסופד ינש םהב הארו תלמגתמ תוגיהנמל וז תוגיהנמ ןיב
	 תונונגס לש תויביטקאו תויביטקפא ןחב )
	Avolio et al., 1999
	( 'תוגיהנמה לש אלמה חווטה'
	 תוגיהנמה .'חנהו בש' תוגיהנמו תלמגתמ תוגיהנמ ,תבצעמ תוגיהנמ ללוכה ריצ לע תוגיהנמ
	 :םידממ העבראב תאטבתמ וז תוגיהנמ .ןהיניבמ רתויב ההובגה המרה תא תגציימ תבצעמה
	 ,ןוחטיב ,המצוע ןיגפמ ,ותוגהנתהב יוקיחל לדומ שמשמ גיהנמה – המזירכ ,ןושארה דממה
	 גיהנמה – היצביטומו הארשה ,ינשה דממה .םינוכיס תליטנ םע המישמב תוקבדו תויבקע
	 ;תמלתשמכ העקשהה תשגדהו הווקת תחפה ,הנוש דיתעל עגונב תובהלתהו הארשה ררועמ
	 ;הבשחמל דודיע תועצמאב תונשדחו תויתריצי דודיע – ילאוטקלטניא רוגתא ,ישילשה דממה
	 יכרוצל גיהנמה לש תדחוימ בל תמושת תשדקה – טרפה יכרוצב תובשחתה ,יעיברה דממה
	.ויגהנומ לש תישיאה תוחתפתהה

	 גיהנמה לש ןוזחל םידבועה תא תרבחמ ,םינוגראו םידיחי לע העיפשמ תבצעמ תוגיהנמ
	 גיהנמה לש ןוזחל םידבועה תא תרבחמ ,םינוגראו םידיחי לע העיפשמ תבצעמ תוגיהנמ
	 תרפשמו תוינוגרא תומרונ תבצעמ איה ,רפס יתבב )
	2013
	 ,ןופלכ( תינוגרא תוביוחמ תחפטמו
	 ילאוטקלטניא רוגתאב םילהנמ לש תודקמתה .)
	Anderson, 2017
	( תירפס תיבה תוברתה תא
	 העיפשמו )
	2014
	 ,וריפו רינ( רפסה תיב לש ןסוחהו תויביטקפאה תא הריבגמ תויתריציבו
	 רפסה תיב להנמ לש תבצעמ תוגיהנמ .)
	Mugizi et al., 2019
	( םירומה רומיש לע הבוטל
	 תוליעיו תימצע הרדגה ,תועמשמ חופיט ידי לע )
	Liu et al., 2019
	( הקיחש תשוחת התיחפמ
	 
	Rashkovits
	( םיינעבות םניאש רפס יתבב דחוימב הליעי האצמנ איה .)
	Tsang et al., 2022
	(
	 ותעפשה לשב םירומה תקיחש תא תיחפה הז תוגיהנמ ןונגסש אצמנ ,ןיסב .)
	& Livne, 2016
	 
	Tian
	( םירומה לש םהיתולוכי לעו תימצעה הרדגהה לע ,תויתועמשמה תשוחת לע תיבויחה
	.)
	& Guo, 2022

	רפסה תיב להנמ לש תיטנתוא תוגיהנמ
	 ,ויגהנומל גיהנמה ןיב םיישגר םיכילהת לע שגד המשש תוגיהנמ איה תיטנתוא תוגיהנמ
	 ,ויגהנומל גיהנמה ןיב םיישגר םיכילהת לע שגד המשש תוגיהנמ איה תיטנתוא תוגיהנמ
	 תללוכ וז תוגיהנמ .הביבסה לשו ומצע לש תולבגמלו תולוכיל ,םיכרעל עדומכ ותוא םיאורה
	 ,אסיג דחמ גיהנמה לש תוחוכה תנבה – תימצע תועדומ ,ןושארה דממה :םידממ העברא
	 – ןזואמ דוביע ,ינשה דממה ;םירחא לע ותעפשהל תועדומו ,אסיג ךדיאמ ,ולש תוערגמהו
	 תועד םילבקמו הטלחה תלבק ינפל תויביטקייבואב םינותנה לכ תא םיחתנמה םיגיהנמ
	 תיטנתואה תוימצעה תגצה – םירחאל םיסחיב תופיקש ,ישילשה דממה ;םתדמעל תודגונמה
	 םיטרדנטס ידי לע ןווכמ ימצע תוסיו – תמנפומ תירסומ הביטקפסרפ ,יעיברה דממה ;םירחאל
	 .)
	Walumbwa et al., 2008
	( םיימינפ םיכרעו םיירסומ

	 תעבהו עדימ ףותיש ,תוחיתפ ,תיתא תוגהנתה תדדועמה תינוגרא תוברת הנוב וז תוגיהנמ
	 תעבהו עדימ ףותיש ,תוחיתפ ,תיתא תוגהנתה תדדועמה תינוגרא תוברת הנוב וז תוגיהנמ
	 תא רפשמה ירסומו יבויח םילקא תמדקמ איה .)
	Crawford et al., 2020
	( ששח אלל תועד
	 תשוחת ,ההובג תוביוחמ ,הדובעב תרבגומ ןוצר תועיבש תועצמאב תינוגראה תויביטקפאה
	 תוכרעמב תינויח וזכ תוגיהנמ .)
	Avolio & Walumbwa, 2014
	( הדובעה יעוציב רופישו החוור
	 תיטנתוא תוגיהנמ ,ךוניחב .ימוי םוי סיסב לע תוירסומ תויגוס םע תודדומתמ רשא ךוניח
	 םהלש יבויחה סחיה תא תרפשמ ,)
	Feng, 2016
	( םירומה לש יגולוכיספה ןוהה תא הלידגמ
	 
	Okmen et
	( םהלש תינוגראה הדימלה תלוכי תאו )
	Kulophas & Hallinger, 2021
	( יונישל
	 תוגהנתהה תא הריבגמ תיטנתוא תוגיהנמ יכ םיארמ לארשיב וכרענש םירקחמ .)
	al., 2018
	 
	Shapira-Lishchinsky &
	( תיגולוכיספ המצעה ךוויתב םירומ לש תינוגראה תיחרזאה
	 בוזעל הנווכ התיחפמו הריירקה תופיאשו תיעוצקמה תוהזה תא הריבגמ ןכו ,)
	Tsemach, 2014
	.)
	Tsemach & Shapira-Lishchinsky, 2021
	( םירומ לש תותואנ יתלב תויוגהנתהו הדובעה תא

	 תוגיהנמ .םירשקהו תועוצקמ ןווגמב הקיחש תתחפהב תוליעי החיכוה תיטנתוא תוגיהנמ
	 תוגיהנמ .םירשקהו תועוצקמ ןווגמב הקיחש תתחפהב תוליעי החיכוה תיטנתוא תוגיהנמ
	 לגס ירבח ברקב ןכו ,)
	Laschinger et al., 2013
	( תויחא ברקב הקיחש התיחפה תיטנתוא
	 ,ןיסב םירומ ברקב .)
	Adil & Kamal, 2018
	( ןטסיקפב ירוביצה רזגמב תואטיסרבינוא רפסמב
	 תושישתל הליבוהש תיגולוכיספ תונימזל יבויח ןפואב הרושק האצמנ תיטנתוא תוגיהנמ
	 להנמה לש תיטנתוא תוגיהנמ ,לארשיב ,ךכל ףסונ .)
	Xu & Yang, 2023
	( הכומנ תישגר
	.)
	Tsemach & Barth, 2023
	( תינוגרא תוביוחמ ךוויתב ןהו תורישי ןה םירומ תקיחש התיחפה

	םירומ תקיחש ןיבל תיטנתואו תבצעמ ,תיתארוה תוגיהנמ ןונגס ןיב רשקה
	 םה אלא ,הזל הז םייפולח תונונגס םניא יחכונה רמאמב םינודינה תוגיהנמה תונונגס תשולש
	 םה אלא ,הזל הז םייפולח תונונגס םניא יחכונה רמאמב םינודינה תוגיהנמה תונונגס תשולש
	 האוושהה תא ונחב תויוגיהנמ םיוושמה םירקחמה בור .תוגיהנמה לש םינוש םיטביהב םינד
	 ,תאז םע .אלמה חווטה לדומ ףצר לע תואצמנש ,תלמגתמ תוגיהנמ ןיבל תבצעמ תוגיהנמ ןיב
	 ןוגכ ,םינוש םינתשמ לע םתעפשהו םרשקה תאו תוגיהנמ תונונגס ןווגמ ונחבש םירקחמ םנשי
	 תונשדח לע םתעפשהו דועו תרזובמ ,תיטמזירכ ,תפתשמ ,תלמגתמ ,תבצעמ תוגיהנמ ןונגס
	 ,תיטמזירכ ,תיטרקוטוא ,תלמגתמ ,תבצעמ תוגיהנמ תונונגס ןכו ,)
	Kesting et al., 2015
	(
	 .)
	Al Khajeh, 2018
	( םיינוגרא םיעוציבל םרשקהו תיטרקומדו תיטרקוריב

	 תונונגסמ דחא לכ לש ותעפשה תא ונחב םיבר םירקחמ ,ןכל םדוק גצוהש יפכ ,ךכ לע ףסונ
	 תונונגסמ דחא לכ לש ותעפשה תא ונחב םיבר םירקחמ ,ןכל םדוק גצוהש יפכ ,ךכ לע ףסונ
	 לע ,תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ תוגיהנמ ,תיתארוה תוגיהנמ :רקחמב ונחבנש תוגיהנמה
	 ונחב םיטעמ םירקחמ .םהיניב האוושהב אוה יחכונה רקחמה לש ודוחייו ,םירומ תקיחש
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	 |


	 העפשה ןחבש רקחמ ,לשמל .םירחא םינתשמ תמועל וללה תוגיהנמה תונונגס תעפשה תא
	 העפשה ןחבש רקחמ ,לשמל .םירחא םינתשמ תמועל וללה תוגיהנמה תונונגס תעפשה תא
	 העפשה ןחבש רקחמ ,לשמל .םירחא םינתשמ תמועל וללה תוגיהנמה תונונגס תעפשה תא
	 העיפשמ תיתארוה תוגיהנמ יכ הארה םידימלת יגשיה לע תבצעמו תיתארוה תוגיהנמ לש
	 תוגיהנמ לש העפשהה תא הוושהש ,רחא רקחמ .)
	Shatzer et al., 2014
	( רתוי הבר הדימב
	 העפשה תיטנתוא תוגיהנמל יכ הארה ,תוביוחמו האנה לע תבצעמ תוגיהנמו תיטנתוא
	 תא ןחבו םירומ ברקב ץראב ךרענש רקחמ ןכו ,)
	Malloy & Kavussanu, 2021
	( רתוי הבר
	 
	Shapira-Lishchinsky
	( רדעהל הייטנ לע תבצעמ תוגיהנמו תיטנתוא תוגיהנמ לש העפשהה
	 הארנ .יטנתוא להנמ לש הגהנהב רדעהל תוחפ וטנ םירומ יכ אצמ )
	& Raftar-Ozery, 2018
	 עדימל םאתהב .תיתארוה תוגיהנמל תיטנתוא תוגיהנמ ןיב םיוושמה םירקחמ ללכ ןיא יכ
	 ,תוירסומהו ,תיתארוה תוגיהנמב יוטיב ידיל האבה ,תויעוצקמה יכ חינהל ןתינ הז יקלח
	.תבצעמה תוגיהנמהמ רתוי תויבויח תואצותל ואיבי ,תיטנתוא תוגיהנמב יוטיב ידיל האבה

	:רעשל ןתינ ךכל םאתהב
	:רעשל ןתינ ךכל םאתהב

	 תוגיהנמ )א( – להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא הרומה תסיפת ןיב ילילש רשק אצמיי :
	 תוגיהנמ )א( – להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא הרומה תסיפת ןיב ילילש רשק אצמיי :
	1
	 הרעשה
	.םירומ תקיחש ןיבל – תיטנתוא תוגיהנמ )ג( ,תבצעמ תוגיהנמ )ב( ,תיתארוה

	 )ב( ,תיתארוה תוגיהנמ )א( – להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא הרומה תסיפת :
	 )ב( ,תיתארוה תוגיהנמ )א( – להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא הרומה תסיפת :
	2
	 הרעשה
	 תיתארוה תוגיהנמ .םירומ לש הקיחש אבנת – תיטנתוא תוגיהנמ )ג( ,תבצעמ תוגיהנמ
	 הרעשה הרעוש אל( תבצעמ תוגיהנממ רתוי הבר הדימב הקיחש ואבני תיטנתוא תוגיהנמו
	.)יטרואת עדימ רסוח לשב תיטנתואו תיתארוה תוגיהנמ ןיב האוושהל עגונב

	 הטיש
	 הטיש

	םגדמ
	 
	 
	81%
	 םהמ ,)
	18%
	( םירומ 
	407
	־ו )
	82%
	( תורומ 
	1,827
	 םהמ ,םיקדבנ 
	2,234
	 ופתתשה רקחמב
	 תיתדה תוכייתשהה המגדנ רקחמב .םינמלא 
	1%
	־ו םישורג 
	8%
	 ,םיקוור 
	10%
	 ,םיאושנ ויה
	 )
	30%
	( םייתד 
	672
	 ,)
	35%
	( םייתרוסמ 
	775
	 ,)
	31%
	( םינוליח 
	691
	 :לארשיב ידוהיה רזגמה לש
	 ת"ס( 
	3
	 – עצוממה םידליה רפסמ ,)
	10.39
	 ת"ס( 
	41.7
	 היה עצוממה םליג .)
	4%
	( םידרח 
	96
	־ו
	 ילעב 
	984
	־ו )
	49%
	( ןושאר ראות ילעב 
	1,086
	 ,)
	7%
	( ךמסומ תדועת ילעב ויה םירומ 
	155
	 .)
	1.8
	 
	94.16%
	 – הרשמ ףקיה ,)
	10.35
	 ת"ס( םינש 
	14.5
	 היה הארוהב םירומה קתו .)
	44%
	( ינש ראות
	 יזוכיר דיקפתב ויה םיקדבנ 
	403
	 ,)
	6%
	( ילוהינ דיקפתב ויה םיקדבנהמ 
	135
	 .)
	18.13
	 ת"ס(
	.)
	33%
	( םייעוצקמ םירומ ויה םיקדבנ 
	739
	־ו )
	43%
	( תותיכ יכנחמ ויה םיקדבנהמ 
	957
	 ,)
	18%
	(

	 ודמיל םירומהמ 
	 ודמיל םירומהמ 
	544
	 ,)
	72%
	( םייתכלממ רפס יתבב ודמיל םירומ 
	1,613
	 ,םיפתתשמה ללכמ
	 םיכייתשמה רפס יתבב ודמיל םירומ 
	77
	־ו )
	25%
	( יתד-יתכלממה םרזל םיכיישה רפס יתבב
	 ודמיל 
	213
	 ,)
	46%
	( םיידוסי רפס יתבב ודמיל 
	1,022
	 םכותמ .)
	3%
	( ימשר וניאש רכומה םרזל
	 .)
	12%
	( 'רחא' ובתכ םירומ 
	263
	־ו )
	33%
	( םינוכיתב ודמיל םירומ 
	736
	 ,)
	9%
	( םייניבה תביטחב
	 
	561
	־ו )
	75%
	( תולהנמ ידי לע םיגהנומה םיבישמ 
	1,673
	 ויה רקחמב ופתתשהש רפסה יתב ןיב
	.)
	9.81
	 ת"ס( 
	11.91
	 היה להנמה קתו ,)
	25%
	( םילהנמ ידי לע םיגהנומה

	 הקיתאו םינותנ ףוסיא
	 תנווקמ תוחונ תמיגד ידי לע 
	 תנווקמ תוחונ תמיגד ידי לע 
	2024
	 ראורבפ דע 
	2023
	 רבוטקוא םישדוחב ופסאנ םינותנה
	 םימרזל םאתהב ידוהיה רזגמב םירומל הרבעוהש )
	Google Forms
	( סמרופ לגוג תועצמאב
	 רקחמה תרטמ ,ורמשנ םילבוקמה הקיתאה יללכ .ץראב ךוניחה יבלשל ןכו ךוניחב םינושה
	 
	American
	( תונכה תובושתה תובישח השגדוהו תוימינונא החטבוה ,םירומל הרבסוה
	.)
	Psychological Association, 2017

	 רקחמה ילכ
	 ןולאש סיסב לע )
	 ןולאש סיסב לע )
	1999
	( ןמדירפ ידי לע רבוחש ןולאש תועצמאב הדדמנ – םירומ תקיחש
	 
	14
	 ללוכ ןולאשה .)
	Maslach & Jackson, 1981
	(
	ב
	MBI – Maslach's Burnout Inventory
	 םירומ תקיחש .)
	α
	=
	0.91
	( ההובג יחכונה רקחמב ןולאשה לש תיללכה תונמיהמה .םיטירפ
	 השק הארוההש שיגרמ ינא" :דגיהל המגוד –  )םיטירפ 
	5
	( תושישת :םידממ השולש תללוכ
	 אל ינא הארוהבש שיגרמ ינא" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	5
	( גשיה רסוח ;"תיזיפ הניחבמ יל
	 םניא יידימלתש שיגרמ ינא" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	4
	( היצזילנוסרפ־הד ;"ימצע תא םישגמ
	 )דואמ הטעומ הדימב( 
	1
	־מ טרקיל םלוס לע וגרוד תובושתה ."שרדנכ םידומילב םילדתשמ
	.ןולאשה לכ רובע םיטירפה עוצימ ידי לע השענ ןולאשה ןונייצ ,)דואמ הבר הדימב( 
	5
	 דעו

	 
	 
	Principal Instructional
	( 
	ה
	PIMRS
	 ןולאש תועצמאב הדדמנ – תיתארוה תוגיהנמ
	 ןולאשה .)
	Hallinger & Murphy, 1985
	( יפרמו רגנילה וחתיפש )
	Management Rating Scale
	 
	58
	-מ םצמוצ ןולאשה .ךופה םוגרת ךרענ ןכו ,)
	2015
	( רגרב לש הרקחמ רובע תירבעל םגרות
	 .לארשיב רפסה יתב לש תואיצמל םימיאתמ אל ואצמנש םיטירפ וטמשוה .
	31
	-ל םיטירפ
	 תללוכ תיתארוה תוגיהנמ .)
	α
	=
	0.96
	( ההובג יחכונה רקחמב ןולאשה לש תיללכה תונמיהמה
	 רידגמ ילש להנמה" :דגיהל המגוד )םיטירפ 
	7
	( רפסה תיב דועיי לש הרדגה :םידממ השולש
	 
	11
	( הארוהה תוינכות לוהינ ;"רפסה תיב לש תוידומילה תורטמה תגשהב תווצה תוירחא המ
	 ;"םידומילה תוינכות םואית לע יארחא ימ ריהבמ ילש להנמה" :דגיהל המגוד – )םיטירפ
	 וא םידימלת ךירדמ ילש להנמה" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	13
	( יבויח הדימל םילקא םודיק
	 
	5
	 דעו )דואמ הטעמ הדימב( 
	1
	־מ טרקיל םלוס לע וגרוד תובושתה ."רישי ןפואב םתוא דמלמ
	.ןולאשה לכ רובע םיטירפה עוצימ ידי לע השענ ןולאשה ןונייצ .)דואמ הבר הדימב(
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	 |


	 )
	 )
	 )
	Multifactor Leadership Questionnaire
	(
	ה
	MLQ
	 ןולאש לע ססובמ הז דדמ – תבצעמ תוגיהנמ
	 :לוהינ תונונגס השולש ןיב ןיחבהל הרטמב )
	Avolio et al., 1999
	( 'חאו וילובא ידי לע חתופש
	 תבצעמ תוגיהנמל עגונה ןולאשה .'חנהו בש' תוגיהנמו תלמגתמ תוגיהנמ ,תבצעמ תוגיהנמ
	 .)
	α
	=
	0.97
	( ההובג יחכונה רקחמב ןולאשה לש תיללכה תונמיהמה .םיטירפ םירשע ללוכ
	 תיב להנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	11
	( המזירכ :םידממ העברא תללוכ תבצעמ תוגיהנמ
	 הארשה ;"תודדומתה תלוכי תלעב תומד ותויה תא ביחרמה ןפואב לעופו רבדמ ילש רפסה
	 החלצהל למס יתניחבמ אוה ילש רפסה תיב להנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	2
	( היצביטומו
	 יל םרוג ילש רפסה תיב להנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	4
	( ילאוטקלטניא רוגתא ;"םיגשיהו
	 תובשחתהו ;"םירחא הצובק ירבחל םג םיפתושמה ,תופיאשו םילאידיא ,םיכרעל עדומ תויהל
	 תוגאדלו תויעבל בישקמ ילש רפסה תיב להנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	3
	( טרפה יכרוצב
	 .)דואמ הבר הדימב( 
	5
	 דעו )דואמ הטעמ הדימב( 
	1
	־מ טרקיל םלוס לע וגרוד תובושתה ."ילש
	 ידי לע השענ ןולאשה ןונייצ .תבצעמכ להנמה תוגיהנמ תא וספת םירומהש ןייצמ הובג ןויצ
	.ןולאשה לכ רובע םיטירפה עוצימ

	 )
	 )
	Walumbwa et al., 2008
	( הוובמולו לש ןולאשה לע ססובמ הז דדמ – תיטנתוא תוגיהנמ
	 העברא ללוכ ןולאשה .)
	α
	=.94
	( ההובג ןולאשב תימינפה תונמיהמה .םיטירפ 
	16
	 ללוכה
	 ןה רשאכ םהיתויועטב םידומ םילהנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	5
	( תופיקש :םידממ
	 םימאותה םיכרע םיניגפמ םילהנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ 
	4
	( הקיתא/תוירסומ ."תורוק
	 ןיינעב םיבישקמ םילהנמ" :דגיהל המגוד – )םיטירפ ינש( ןזואמ דוביע ."םהישעמ תא
	 המגוד – )םיטירפ 
	4
	( תימצע תועדומ ."הטלחהל םיעיגמ םהש ינפל תונוש טבמ תודוקנל
	 ."םירחא לע םיעיפשמ םייפיצפסה םהישעמ ךיא םיניבמ םהש םיארמ םילהנמ" :דגיהל
	 דע )אל ללכ( 
	1
	־מ טרקיל םלוס לע וגרוד תובושתה .תונמיהמב העיגפ לשב דרוה דחא טירפ
	 ןולאשה ןונייצ .תיטנתואכ להנמה תוגיהנמ תא וספת םירומהש ןייצמ הובג ןויצ .)דימת( 
	5
	.ןולאשה לכ רובע םיטירפה עוצימ ידי לע השענ

	 ,ליג( םיישיא םינתשמ קדבו רקחמה תייסולכואל המאתהב רבוח הז ןולאש – יפרגומד ןולאש
	 ,ליג( םיישיא םינתשמ קדבו רקחמה תייסולכואל המאתהב רבוח הז ןולאש – יפרגומד ןולאש
	 ,תיעוצקמ הלכשה( םייעוצקמ םינתשמ ,)תויתד תדימ ,םידלי רפסמ ,יתחפשמ בצמ ,רדגמ
	 תיב לע חוקיפה םרז( םיינוגרא םינתשמו )רפסה תיבב דיקפת ,הרשמ ףקיה ,הארוהב קתו
	 רדגמ ,רפסה תיבב םירומה רפסמ ,רפסה תיבב םידימלתה רפסמ ,רפסה תיב תמר ,רפסה
	.)להנמה קתוו להנמה

	םיאצממ
	םיאצממ

	םימידקמ םיאצממ
	 ימאתמ וכרענ םהלש הקיחשה תשוחת ןיבל םירומה לש עקרה ינתשמ ןיב םיסחיה תניחבל
	 ימאתמ וכרענ םהלש הקיחשה תשוחת ןיבל םירומה לש עקרה ינתשמ ןיב םיסחיה תניחבל
	 .
	3
	־ו 
	2
	 ,
	1
	 תוחולב םיטרופמ םיאצממה ,הבונא ינחבמו 
	t
	 ינחבמ ,ןוסריפ

	)N=2,234( םירומ לש הקיחשל עקר הנתשמ ןיב ןוסריפ ימאתמ :1 חול
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ

	עצוממ
	עצוממ

	ןקת תייטס
	ןקת תייטס

	 רשקב r יכרעהקיחשל
	 רשקב r יכרעהקיחשל


	ליג
	ליג
	ליג

	41.70
	41.70

	10.39
	10.39

	-.05
	-.05


	םידלי רפסמ
	םידלי רפסמ
	םידלי רפסמ

	3.00
	3.00

	1.80
	1.80

	-.03
	-.03


	הארוהב קתו
	הארוהב קתו
	הארוהב קתו

	14.50
	14.50

	10.35
	10.35

	-.07**
	-.07**


	הרשמ ףקיה
	הרשמ ףקיה
	הרשמ ףקיה

	94.16
	94.16

	18.13
	18.13

	-.05**
	-.05**


	להנמה קתו
	להנמה קתו
	להנמה קתו

	11.91
	11.91

	9.81
	9.81

	.00
	.00




	* p<.05, ** p<.01
	 שיש םידליה רפסמ ,הרומה ליג ןיב םיקהבומ םירשק ואצמנ אל יכ תוארל ןתינ 
	 שיש םידליה רפסמ ,הרומה ליג ןיב םיקהבומ םירשק ואצמנ אל יכ תוארל ןתינ 
	1
	 חולמ
	 הארוהב הרומה קתו ןיב םיילילש םירשק ואצמנ ,תאז תמועל .ודיקפתב להנמה קתוו ול
	 ךכ ,רתוי הובג ותרשמ ףקיהש לככו רתוי הובג הרומה קתווש לככ .הקיחשל ותרשמ ףקיהו
	 .תתחופ ותקיחש

	הקיחשב עקרה ינתשמב תוצובק ןיב םילדבה תניחבל t יכרעו ןקת תויטס ,םיעצוממ :2 חול
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ

	םיכרע
	םיכרע

	עצוממ
	עצוממ

	ןקת תייטס
	ןקת תייטס

	t)2232(
	t)2232(


	להנמה רדגמ
	להנמה רדגמ
	להנמה רדגמ

	 םישנ)N=1673(
	 םישנ)N=1673(

	2.80
	2.80

	.72
	.72

	-.72
	-.72


	 םירבג)N=561(
	 םירבג)N=561(
	 םירבג)N=561(

	2.82
	2.82

	.74
	.74


	הרומה רדגמ
	הרומה רדגמ
	הרומה רדגמ

	 םישנ)N=1827(
	 םישנ)N=1827(

	2.81
	2.81

	.73
	.73

	.79
	.79


	 םירבג)N=407(
	 םירבג)N=407(
	 םירבג)N=407(

	2.78
	2.78

	.73
	.73




	* p<.05, ** p<.01
	* p<.05, ** p<.01

	 תלהנמ ידי לע םיגהנומה םירומ ןיב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל יכ תוארל ןתינ 
	 תלהנמ ידי לע םיגהנומה םירומ ןיב םיקהבומ םילדבה ואצמנ אל יכ תוארל ןתינ 
	2
	 חולמ
	 .תורומל םירומ ןיב םילדבה ואצמנ אלו ,להנמ ידי לע םיגהנומה םירומ ןיבל


	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	  |


	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	 |


	 הקיחשב עקרה ינתשמב תוצובק ןיב םילדבה תניחבל F יכרעו ןקת תויטס ,םיעצוממ :3 חול
	 הקיחשב עקרה ינתשמב תוצובק ןיב םילדבה תניחבל F יכרעו ןקת תויטס ,םיעצוממ :3 חול
	Post hoc
	Post hoc
	Post hoc
	Post hoc
	Post hoc
	Post hoc


	F
	F

	ןקת תייטס
	ןקת תייטס

	עצוממ
	עצוממ

	םיכרע
	םיכרע

	הנתשמ
	הנתשמ


	TR
	.
	.
	.
	81

	)
	)
	3,2222
	(


	.
	.
	.
	71


	2.80
	2.80
	2.80


	 יושנ
	 יושנ
	 יושנ
	)
	N=1797
	(


	יתחפשמ בצמ
	יתחפשמ בצמ
	יתחפשמ בצמ



	.
	.
	.
	.
	80


	2.78
	2.78
	2.78


	 קוור
	 קוור
	 קוור
	 
	)
	N
	=
	232
	(



	.
	.
	.
	.
	76


	2.83
	2.83
	2.83


	 שורג
	 שורג
	 שורג
	 
	)
	N
	=
	177
	(



	.
	.
	.
	.
	79


	3.03
	3.03
	3.03


	 ןמלא
	 ןמלא
	 ןמלא
	 
	)
	N
	=
	20
	(



	TR
	.
	.
	.
	83

	)
	)
	3,2230
	(


	.
	.
	.
	68


	2.72
	2.72
	2.72


	 ידרח
	 ידרח
	 ידרח
	 
	)
	N=96
	(


	 תוכייתשה
	 תוכייתשה
	 תוכייתשה
	 תיתד



	.
	.
	.
	.
	73


	2.79
	2.79
	2.79


	 יתד
	 יתד
	 יתד
	 
	)
	N
	=
	672
	(



	.
	.
	.
	.
	73


	2.83
	2.83
	2.83


	 יתרוסמ
	 יתרוסמ
	 יתרוסמ
	)
	N
	=
	775
	(



	.
	.
	.
	.
	73


	2.81
	2.81
	2.81


	 ינוליח
	 ינוליח
	 ינוליח
	)
	N
	=
	691
	(



	TR
	.
	.
	.
	48

	)
	)
	3,2221
	(


	.
	.
	.
	72


	2.76
	2.76
	2.76


	 ךמסומ הרומ
	 ךמסומ הרומ
	 ךמסומ הרומ
	)
	N
	=
	155
	(


	הלכשה
	הלכשה
	הלכשה



	.
	.
	.
	.
	77


	2.79
	2.79
	2.79


	BE. d
	BE. d
	BE. d

	)
	)
	N
	=
	598
	(



	.
	.
	.
	.
	71


	2.83
	2.83
	2.83


	 ןושאר ראות
	 ןושאר ראות
	 ןושאר ראות
	)
	N
	=
	488
	(



	.
	.
	.
	.
	71


	2.81
	2.81
	2.81


	 ינש ראות
	 ינש ראות
	 ינש ראות
	)
	N
	=
	984
	(



	1
	1
	1
	1
	<
	2,3,4

	3
	3
	<
	4


	3.95
	3.95
	3.95
	**

	)
	)
	3,2230
	(


	.
	.
	.
	72


	2.64
	2.64
	2.64


	 ילוהינ
	 ילוהינ
	 ילוהינ
	)
	N
	=
	135
	(


	דיקפת
	דיקפת
	דיקפת



	.
	.
	.
	.
	77


	2.81
	2.81
	2.81


	 יזוכיר
	 יזוכיר
	 יזוכיר
	)
	N
	=
	403
	(



	.
	.
	.
	.
	71


	2.78
	2.78
	2.78


	 ךנחמ
	 ךנחמ
	 ךנחמ
	)
	N
	=
	957
	(



	.
	.
	.
	.
	71


	2.86
	2.86
	2.86


	 יעוצקמ
	 יעוצקמ
	 יעוצקמ
	)
	N
	=
	739
	(



	TR
	.
	.
	.
	59

	)
	)
	2,2231
	(


	.
	.
	.
	72


	2.81
	2.81
	2.81


	 יתכלממ
	 יתכלממ
	 יתכלממ
	)
	N
	=
	1613
	(


	חוקיפ
	חוקיפ
	חוקיפ



	.
	.
	.
	.
	75


	2.80
	2.80
	2.80


	 ד"ממ
	 ד"ממ
	 ד"ממ
	)
	N
	=
	544
	(



	.
	.
	.
	.
	72


	2.78
	2.78
	2.78


	 ר"שכומ
	 ר"שכומ
	 ר"שכומ
	)
	N
	=
	77
	(



	4
	4
	4
	4
	<
	1,2,3


	4.61
	4.61
	4.61
	**

	)
	)
	3,2230
	(


	.
	.
	.
	75


	2.82
	2.82
	2.82


	 ידוסי
	 ידוסי
	 ידוסי
	)
	N
	=
	1022
	(


	רפס תיב תמר
	רפס תיב תמר
	רפס תיב תמר



	.
	.
	.
	.
	73


	2.90
	2.90
	2.90


	 הביטח
	 הביטח
	 הביטח
	)
	N
	=
	213
	(



	.
	.
	.
	.
	70


	2.80
	2.80
	2.80


	 ןוכית
	 ןוכית
	 ןוכית
	)
	N
	=
	736
	(



	.
	.
	.
	.
	74


	2.66
	2.66
	2.66


	)
	)
	)
	N
	=
	263
	( רחא





	* p<.05, ** p<.01
	* p<.05, ** p<.01

	 םידיקפתב םיקסעומה םירומ ברקב הקיחשה תמרב םילדבה ואצמנ יכ תוארל ןתינ 
	 םידיקפתב םיקסעומה םירומ ברקב הקיחשה תמרב םילדבה ואצמנ יכ תוארל ןתינ 
	3
	 חולמ
	 םיקוחש ילוהינ דיקפת ילעב םירומ יכ הארנ 
	LSD
	 גוסמ 
	post hoc
	 ןחבמב .רפסה תיבב םינוש
	 ואצמנ .םיכנחממ רתוי םיקוחש םייעוצקמ םירומ ןכ ומכ ,תורחאה תוצובקה לכמ תוחפ
	 גוסמ 
	post hoc
	 ןחבמב .תונוש רפס יתב תומרב םידמלמה םירומ ןיב הקיחשה תמרב םילדבה
	 תוצובקה ראשמ תוחפ םיקוחש "תורחא" ךוניח תורגסמב םידמלמה םירומ יכ הארנ 
	LSD
	 תוכייתשהב ,הנוש יתחפשמ בצמב םירומ ןיב םילדבה ואצמנ אל .)ןוכיתו הביטח ,ידוסי(
	 רואל .הנוש חוקיפ םרזל םיכייתשמה םירומ ברקבו תונוש הלכשה תומרב ,הנוש תויתד
	 ודיקפת ;ותרשמ ףקיה ;הארוהה תדובעב הרומה קתו יכ םיארמה ,םימידקמה םיאצממה
	 וסנכוה ולא םינתשמ ,הרומה תקיחשל םירושקה םימרוג םה רפסה תיב תמר ןכו רפסה תיבב
	 .הקיחש יובינב םדיקפת תא ןוחבל ידכ היסרגרה תאוושמל ךשמהב

	רקחמה תורעשהל עגונב םיאצממ
	 תבצעמה ,תיתארוהה :תויוגיהנמה תשולש ןיב םירשקה ונחבנ רקחמה תורעשה תניחב םשל
	 תבצעמה ,תיתארוהה :תויוגיהנמה תשולש ןיב םירשקה ונחבנ רקחמה תורעשה תניחב םשל
	.
	4
	 חולב תוגצומ תואצותה .םירומה תקיחש ןיבל ,תיטנתואהו

	.)N=2,234( ןקת תויטסו םיעצוממ ,םירומ תקיחשל רשקב תוגיהנמה תונונגס לש ןוסריפ ימאתמ :4 חול
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ

	עצוממ
	עצוממ

	ןקת תייטס
	ןקת תייטס

	 רשקב r יכרעהקיחשל
	 רשקב r יכרעהקיחשל


	תיתארוה תוגיהנמ
	תיתארוה תוגיהנמ
	תיתארוה תוגיהנמ

	3.44
	3.44

	.84
	.84

	-.21**
	-.21**


	תבצעמ תוגיהנמ
	תבצעמ תוגיהנמ
	תבצעמ תוגיהנמ

	3.59
	3.59

	1.00
	1.00

	-.23**
	-.23**


	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ

	3.32
	3.32

	.87
	.87

	-.26**
	-.26**


	הקיחש
	הקיחש
	הקיחש

	2.80
	2.80

	.73
	.73

	1
	1




	* p<.05, ** p<.01
	* p<.05, ** p<.01


	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	  |


	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	 |


	 לכ ,הלש תורעשהה-יתתו הנושארה רקחמה תרעשהל םאתהב יכ תוארל ןתינ 
	 לכ ,הלש תורעשהה-יתתו הנושארה רקחמה תרעשהל םאתהב יכ תוארל ןתינ 
	 לכ ,הלש תורעשהה-יתתו הנושארה רקחמה תרעשהל םאתהב יכ תוארל ןתינ 
	4
	 חולמ
	 וספת םירומהש לככ ,רמולכ .םירומה תקיחשל ילילש רשקב תורושק ויה תויוגיהנמה
	 רתוי תובצעמ ,רתוי תויתארוה תוגיהנמ תונונגסב שמתשהל הטונכ רפסה תיב להנמ תא
	.הששוא )ג
	1
	 ,ב
	1
	 ,א
	1
	 הרעשה( רקחמה תרעשה .התחפ םירומה תקיחש ךכ ,רתוי תויטנתואו

	 תטישב תיראיניל היסרגר הכרענ ,הקיחשה יובינל עגונב היינשה רקחמה תרעשה תניחב םשל
	 תטישב תיראיניל היסרגר הכרענ ,הקיחשה יובינל עגונב היינשה רקחמה תרעשה תניחב םשל
	 קתו( םירומ תקיחשל םירושק ואצמנש עקרה ינתשמ וסנכוה היסרגרה תאוושמל .
	stepwise
	 תוגיהנמ( תויוגיהנמה תשולש ןכו )רפסה תיב תמרו רפסה תיבב דיקפת ,הרשמ ףקיה ,הארוהב
	 .
	5
	 חולב תוגצומ תואצותה .)תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ תוגיהנמ ,תיתארוה

	להנמה תוגיהנמ תונונגסו עקר ינתשמ תועצמאב םירומ תקיחש יובינל stepwise תטישב תיראניל היסרגר :5 חול
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ
	הנתשמ

	B
	B

	β
	β

	t
	t


	עובק
	עובק
	עובק

	3.54
	3.54

	 
	 

	59.84**
	59.84**


	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ

	-.22
	-.22

	-.26
	-.26

	-12.86**
	-12.86**


	R²=.070**
	R²=.070**
	R²=.070**


	F)1,2195(=165.47
	F)1,2195(=165.47
	F)1,2195(=165.47


	עובק
	עובק
	עובק

	3.64
	3.64

	57.75**
	57.75**


	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ

	-.22
	-.22

	-.26
	-.26

	-12.99**
	-12.99**


	הארוהב קתו
	הארוהב קתו
	הארוהב קתו

	-.006
	-.006

	-.08
	-.08

	-4.28**
	-4.28**


	R²=.077**
	R²=.077**
	R²=.077**


	F)2,2194(=92.56
	F)2,2194(=92.56
	F)2,2194(=92.56


	עובק
	עובק
	עובק

	3.71
	3.71

	 
	 

	53.95**
	53.95**


	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ
	תיטנתוא תוגיהנמ

	-.22
	-.22

	-.26
	-.26

	-13.12**
	-13.12**


	הארוהב קתו
	הארוהב קתו
	הארוהב קתו

	-.006
	-.006

	-.07
	-.07

	-3.84**
	-3.84**


	רפסה תיב תמר
	רפסה תיב תמר
	רפסה תיב תמר

	-.03
	-.03

	-.05
	-.05

	-2.77**
	-2.77**


	R²=.080**
	R²=.080**
	R²=.080**


	F)3,2193(=64.46
	F)3,2193(=64.46
	F)3,2193(=64.46




	* p<.05, ** p<.01
	* p<.05, ** p<.01

	 תוגיהנמה ןונגס תא םירומה תסיפת אוה םירומ תקיחש יובינב יזכרמה םרוגה יכ הלוע 
	 תוגיהנמה ןונגס תא םירומה תסיפת אוה םירומ תקיחש יובינב יזכרמה םרוגה יכ הלוע 
	5
	 חולמ
	 תונושהמ 
	7%
	־ב ילילש ןפואב םירומה תקיחש תא אבנמה ,רפסה תיב להנמ לש תיטנתואה
	 אל תיתארוהה תוגיהנמה ןונגסו תבצעמה תוגיהנמה ןונגס .)ג
	2
	 הרעשהל םאתהב( תרבסומה
	 
	2
	 רפסמ הרעשה ,ןכ לע .)ב
	2
	 ,א
	2
	 רקחמה תורעשהל דוגינב( םירומה תקיחש תא ללכ ואבינ
	 תקיחשל תילילש הרוצב םרות הארוהב הרומה קתו יכ הארנ ,ךכל ףסונ .יקלח ןפואב הששוא
	 תקיחשל תילילש הרוצב תמרותה ,רפסה תיב תמר םג ומכ ,
	0.7%
	־ב התוא ריבסמו םירומה
	 .םיפסונ 
	0.3%
	־ב התוא הריבסמו םירומה

	ןויד
	ןויד

	 ,םירקוח .לארשיב םג יוטיב ידיל האבה תבחרנו תרגתאמ תימלוע העפות איה םירומ תקיחש
	 ,םירקוח .לארשיב םג יוטיב ידיל האבה תבחרנו תרגתאמ תימלוע העפות איה םירומ תקיחש
	 היעבל תונורתפ רחא םירת ,םילהנמו רפס יתב יחקפמ ,ךוניחה דרשמב תוינידמ יעבוק דצל
	 רוקמ תא רתאל הרטמב םיינוגראו םייעוצקמ ,םיישיא םימרוג הדיפקב םינחוב םה .וז הפוחד
	 ,וללה םיצמאמה תורמל .)
	Arvidsson et al., 2019; Rashkovits, 2016
	( התוא ןתמלו הקיחשה
	 הליקסוב( תופוכת תויכוניח תומרופרל תסחוימ לארשיב הנורחאה הרמחהה .תכשמנ היעבה
	 .)
	2023
	 ,יאלבסייו( לזרב תוברח תמחלמו )
	Pressley, 2021
	( הנורוקה תפגמ ,)
	2020
	 ,יול-ןחו

	 תוגיהנמ תונונגס השולש יבגל םירומה תוסיפת תא ןוחבל איה יחכונה רקחמה תרטמ
	 תוגיהנמ תונונגס השולש יבגל םירומה תוסיפת תא ןוחבל איה יחכונה רקחמה תרטמ
	 ,תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ תוגיהנמ ,תיתארוה תוגיהנמ :רפס יתב ילהנמ םיגיצמש םיירקיע
	 לש ותוגיהנמ יכ החנהה תדמוע רקחמה סיסבב .םירומ תקיחש לע םתעפשהו םרשקה תאו
	 לע הבר העפשה הל שיו םיינוגראה םימרוגה ןיבמ רתויב הבושחהו תיתועמשמ איה להנמה
	 )א( :תוירקיע תורטמ רפסמ יחכונה רקחמל .םידימלתה לעו םירומה לע ,ולוכ רפסה תיב
	 לש תוגיהנמה תונונגס תשולש תא םירומה תוסיפת ןיב רשקה תא ,הנושארל ,ליבקמב ןוחבל
	 םירומה תוסיפת תעפשה תא ,הנושארל ,ליבקמב רוקחל )ב( ;םירומה תקיחש ןיבל להנמה
	 ןונגס תנבהל םורתל )ג( ןכו ;םירומה תקיחש לע להנמה לש תוגיהנמה תונונגס תשולש תא
	.םירומה תקיחש תא ןתמל הרטמב ,םירומה  לע ףדעומה רפסה יתב ילהנמ לש תוגיהנמה

	 םישנא היפ לע ,)
	 םישנא היפ לע ,)
	Lazarus & Folkman, 1984
	( ץחלה תיירואת לע ססובמ יחכונה רקחמה
	 האצותכ .דדומתהל םהלש תוישיאה תולוכיה תכרעה לע ססבתהב םיציחלמכ םיעוריא םיספות
	 ,לוהינל םינתינ וא םיציחלמכ רפסה תיבל םירושקה םינוש םיבצמ םיספות םירומ ,ךכמ
	 השולש ןחוב יחכונה רקחמה ,הירואתל םאתהב .םהב טוונל םתלוכי תא םתסיפתל םאתהב
	 םינוש םיעוריא סופתל םהל רשפאלו םירומל ינוציח באשמ קפסל םייושעה תוגיהנמ תונונגס
	 םירומל קינעהל היושע הרומה לש וז תיבויח תונשרפ .םירגתאמ םיעוריאכ רפסה תיב ייחב
	 .הקיחשה ןותימל איבהלו םרובע רפסה תיב ןמזמש םינושה םיעוריאב דומעל ימינפ חוכ

	 ,הקיחש תיחפהל םייושעה םיינוגרא םימרוג לע םיעיבצמה םימדוק םיאצממ לע ךמתסהב
	 ,הקיחש תיחפהל םייושעה םיינוגרא םימרוג לע םיעיבצמה םימדוק םיאצממ לע ךמתסהב
	 תדימ תא ןתמל עייסל יושעו יחכונה רקחמה זכרמב דמועה בושח םרוג איה להנמה תוגיהנמ
	 .תורעשה יתש ולעוה וז הירואת ךמס לע .)
	Heidmets & Liik, 2014
	( םירומה לש הקיחשה


	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	טראב תנעו חמצ תילגיס
	  |


	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	םירומ תקיחש םיאבנמכ תוגיהנמ תונונגס
	 |


	 תוגיהנמהו )ב
	 תוגיהנמהו )ב
	 תוגיהנמהו )ב
	1
	( תיתארוהה תוגיהנמה ,)א
	1
	( תבצעמה תוגיהנמה יכ העבק הנושארה הרעשהה
	 ןחבמ יאצממ ,הרעשהל םאתהב .םירומ תקיחשל ילילש ןפואב תורושק ויהי )ג
	1
	( תיטנתואה
	 תקיחש ןיבל רקחמב ונחבנש תוגיהנמה תונונגס לכ ןיב םיילילש םירשק לע ועיבצה ןוסריפ
	.הששוא הנושארה רקחמה תרעשהו ,םירומ

	 תבצעמה תוגיהנמה – להנמה תוגיהנמ ןונגס תא הרומה תסיפת יכ הנעט היינשה הרעשהה
	 תבצעמה תוגיהנמה – להנמה תוגיהנמ ןונגס תא הרומה תסיפת יכ הנעט היינשה הרעשהה
	 ןפואב םירומ תקיחש ואבני – )ג
	2
	( תיטנתואה תוגיהנמהו )ב
	2
	( תיתארוהה תוגיהנמה ,)א
	2
	(
	 יובינ לע ועיבצה 
	stepwise
	 תטישב תיראניל היסרגר יאצממ ,רקחמה תרעשהל םאתהב .ילילש
	 וז הרעשהו ,)ג
	2
	( להנמה לש תיטנתוא תוגיהנמ ןונגס ידי לע הרומה תקיחש תשוחת לש ילילש
	 תוגיהנמכ להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא םירומה תסיפת ,רקחמה תרעשהל דוגינב .הששוא
	.וכרפוה ולא תורעשהו ,םירומ תקיחש ואבינ אל )ב
	2
	( תיתארוה תוגיהנמו )א
	2
	( תבצעמ

	 ןיבל םירומה לש עקרה ינתשמ ןיב םיסחיה תא ונחבש ,יחכונה רקחמב םימידקמ םיאצממ
	 ןיבל םירומה לש עקרה ינתשמ ןיב םיסחיה תא ונחבש ,יחכונה רקחמב םימידקמ םיאצממ
	 ינתשמ לכמ .םירומה תקיחש תא וריבסה אל עקרה ינתשמ בורש וארה ,םתקיחש תשוחת
	 םירשק ידי לע םירומ תקיחשל רשקה תא ריבסהל וחילצה םינתשמ ינש קר ,ונחבנש עקרה
	 ריבסהו םירומה תקיחשל תילילש הרוצב םרת הארוהב הרומה קתו :םייתועמשמ םניאש
	 הריבסהו םירומה תקיחשל ילילש ןפואב איה ףא המרת רפסה תיב תמר ;
	0.7%
	 ב התוא
	  .םיפסונ 
	0.3%
	ב התוא

	 אוה םירומ תקיחש יובינב יזכרמה םרוגה יכ וארה 
	 אוה םירומ תקיחש יובינב יזכרמה םרוגה יכ וארה 
	stepwise
	 תטישב תיראניל היסרגר יאצממ
	 .ילילש ןפואב םירומה תקיחש תא אבנמה ,רפסה תיב להנמ לש תיטנתואה תוגיהנמה ןונגס
	 םיעוריא םיספות םישנא היפ לע ,)
	Lazarus & Folkman, 1984
	( ץחלה תיירואתל םאתהב
	 םיבצמ םיספות םירומ םג ,דדומתהל םהלש תוישיאה תולוכיה תכרעה לע ססבתהב םיציחלמכ
	 םתלוכי תא םתסיפתל םאתהב ,לוהינל םינתינ וא םיציחלמכ רפסה תיבל םירושקה םינוש
	 באשמ קפסמ תיטנתואה תוגיהנמה ןונגס ,)ג
	2
	 הרעשה( רקחמה תרעשהל םאתהב .םהב טוונל
	 .םירגתאמ םיעוריאכ רפסה תיב ייחב םינוש םיעוריא סופתל םהל רשפאמו םירומל ינוציח
	 לע ךומסל תלוכיו רורב ירסומ וק אוה תיטנתואה תוגיהנמה תקפסמש ירקיעה באשמה
	 ביכרמ הארנה לככ םהו ,ןומא יסחי םיססבמ ולא םיביכרמ .םירומה לש תופתושו תופיקש
	 םירומל הקינעמ הרומה לש וז תיבויח תונשרפ .םויאכ אלו רגתאכ ישוק תונשרפב יזכרמ
	 .םרובע ןמזמ רפסה תיבש םיעוריאה םע דדומתהל ימינפ חוכ

	 םישיגדמה םירקחממ הקיחש תתחפהב תיטנתוא תוגיהנמ לש תועמשמל הכימת לבקל ןתינ
	 םישיגדמה םירקחממ הקיחש תתחפהב תיטנתוא תוגיהנמ לש תועמשמל הכימת לבקל ןתינ
	 םתרטמש םיכלהמ הליבומ תובורק םיתיעלש ,וז תוגיהנמ לש יכרעהו ירסומה הייפוא תא
	 םימיגדמ םייטנתוא םיגיהנמ ,ךכמ הרתי ,)
	Adil & Kamal, 2018
	( םירומה תקיחש לע לקהל
	 .)
	2017
	 ,יקסני'צשל-אריפשו ץנרפנזג-יול( תורגתאמ תוביסנ ךותב םג ,תויתא תוטלחה תלבק
	 חפטמ םג אלא ,ץחל יבצמב תולכשומ תוטלחה תלבקל הנבמ םירומל עיצמ קר אל הז טביה
	.הקיחש תתחפהב םיעייסמה םיטנמלא לעיימ ךכבו םירומה תווצ ךותב המוד סותא

	 להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא םירומה תסיפת ,)ב
	 להנמה לש תוגיהנמה ןונגס תא םירומה תסיפת ,)ב
	2
	 ,א
	2
	 תורעשה( רקחמה תרעשהל דוגינב
	 תיירואת לע ךמתסהב .םירומה תקיחש רבסהל ומרת אל תיתארוההו תבצעמ תוגיהנמכ
	 תכרעמ םירומל םיקפסמ םניא תיתארוהה תוגיהנמהו תבצעמה תוגיהנמה תונונגס ,ץחלה
	 סופתל םהל תרשפאמשו ימינפ חוכל רוקמ םרובע תויהל הלוכיש ,הקזח תינוציח הכימת
	 .הקיחשו ץחל ידקומכ אלו םירגתאמ םיעוריאכ םרובע ןמזמ רפסה תיבש םינוש םיעוריא
	 ,תבצעמ תוגיהנמב יוטיב ידיל אבה ,תווצה חותיפב ךרוצה הארנה לככש אוה ךכל ירשפא רבסה
	 תתחפהל יתועמשמ תוחפ םרוג םה ,תיתארוה תוגיהנמב יוטיב ידיל האבה ,תויעוצקמבו
	 םדוק רקחמ םע בשייתמ הז אצממ .להנמה תוירסומ תא םירומה תסיפת תמועל הקיחש
	 הארהו תוביוחמו האנה ,םידימלת יגשיה לע םתעפשה לע ססבתהב תוגיהנמ תונונגס הוושהש
	 .)
	Malloy & Kavussanu, 2021
	( תיטנתוא תוגיהנממ תוחפ העיפשה תבצעמ תוגיהנמ יכ

	 תקיחש לע ללכ טעמכ וא ללכ ועיפשה אל רקחמב ונחבנש עקרה ינתשמש אוה ןיינעמ אצממ
	 תקיחש לע ללכ טעמכ וא ללכ ועיפשה אל רקחמב ונחבנש עקרה ינתשמש אוה ןיינעמ אצממ
	 ;
	0.7%
	־ב התוא ריבסהו םירומה תקיחשל תילילש הרוצב םרת הארוהב הרומה קתו .םירומ
	 .םיפסונ 
	0.3%
	־ב התוא הריבסהו םירומה תקיחשל תילילש הרוצב המרת רפסה תיב תמר
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	 דוחייב ,ןוחטיבו ןומא תשוחת םירומל םינקמ ךכבו ,םימיוסמ תווצ ירבח יפלכ תויטה לוטנ
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	 תוגיהנמ ןונגסו תיתארוה תוגיהנמ ןונגס ןיב םירשקה לע םג רוא םיכפוש רקחמה יאצממ
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	 תוגיהנמ ,תיתארוה תוגיהנמ :םירומ תקיחש לע יכוניחה םוחתב םיירקיע תוגיהנמ תונונגס
	 יתוגיהנמ ליפורפ תריצי .ליבקמב ונחבנ םרט ולא תועפשהו םירשק .תיטנתוא תוגיהנמו תבצעמ
	 הניחבמ .קיודמ ןפואב העפותה םוצמצ םשל תינויח םירומ תקיחש תייעבל דחוימב םיאתמה
	 הרשכה תוינכות ןונכתל םיליבומ םיאצממה ,תישאר .הלופכ המורת רקחמל שי ,תימושיי
	 תוגיהנמב םייטנתוא םיטביה לש השגדה םע דבב דב ,לוהינל םידמעומו לעופב םילהנמ רובע
	 תוגרדל םייטנתוא םיגיהנמ םודיקב תופידע תתל םיארוק רקחמה יאצממ ,תינש .להנמה
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	Abstract  

	Teachers' burnout, characterized by emotional exhaustion, depersonalization, and lack of achievement sense, has been exacerbated in recent years by frequent reforms, the COVID-19 pandemic, and 'Iron Swords' War. Addressing this issue is paramount for the stability of educational systems, as it adversely affects academic outcomes, school environment, teacher well-being, and ultimately results in attrition. According to the stress and coping model, teachers interpret events as stressful or challenging based o
	Keywords: Teachers, burnout, instructional leadership, transformational leadership, authentic leadership
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	 השיגה ןיב הנבומ חתמ םייק דגנמ .)
	Griffin & Care, 2015
	( הדובעב םיכילהת תענהלו
	 ךרוצה לומ לא ,הריירקב החלצהל עיגהל ולש ןוצרהו םדאה לש תיטסילאודיווידניאה
	 יוטיבהו לוקה ןיב דימתמ גולאידב אצמנ םדאה .רחאה םע הלועפ ףותישב ךרע תאיצמו
	 הדשב .)
	Kwibisa & Majzoub, 2018
	( ףתושמ ךילהתמ קלח תויהל ןוצרה ןיבל ול ידוחייה
	 לוכי תיתווצ הדובעל םיילאודיווידניא רקחמבו הארוהב לגרומה הצרמ לש רבעמ ,ימדקאה
	 המליד עקר לע השענ הז רקחמ .םיידוחיי תולגתסה יישקבו םילודג תוששחב ךורכ תויהל
	 םיסרוק לש ףתושמ חותיפב םיצרמ לש טבמה תדוקנ תא ראתמו רקוח אוהו ,וז תיסיסב
	  .ךוניחל הללכמב םיימדקא

	 םירקחממ הלועש יפכ ,תונורתי םנשי םיצרמ תצובקל ףתושמה הדובע תווצל תוסנכתהב
	 םירקחממ הלועש יפכ ,תונורתי םנשי םיצרמ תצובקל ףתושמה הדובע תווצל תוסנכתהב
	 לע ועיבצה הלא םירקחמ .ימדקאה הדשב תשחרתמ הניאש תווצ תדובעב וקסעש םימדוק
	 
	Goddard
	( תובכרומ תומליד ןורתפ ,)
	Lange et al., 2021
	( םיגשיה רופישל םירושקה תונורתי
	 ךא .המודכו )
	Sanyal & Hisam, 2018
	( םידבועה לש היצביטומ תרבגה ,)
	& Kim, 2018
	 ,ףתושמ הנכמלו הנבהל עיגהל ךרוצ ךותמ ,תמיוסמ החטשהלו עוצימל תורשפא םג תמייק
	 הנכמ תחת ותסנכה לשב הצרמה לש ידוחייה ןווגהו ילאודיווידניא יוטיב לש הטעמהלו
	 תויגולאידבו תויפותישב שי ,אסיג ךדיאמ .)
	Kwibisa & Majzoub, 2018
	( בחר ףתושמ
	 םיעבונה ,היצינגוק־אטמ יכילהתבו תימצע היצקלפרב רבגומ שומישל ,היגרניסל לאיצנטופ
	 .ףתושמ רצות עיצהל ךרוצהו תווצב הדובעה םצעמ

	 ,תיתצובק הדובעל רבעמה ךילהתב םירגתאה תאו תונורתיה תא ראתל שקבמ הז רמאמ
	 ,תיתצובק הדובעל רבעמה ךילהתב םירגתאה תאו תונורתיה תא ראתל שקבמ הז רמאמ
	 תא .הימונוטואה לש התמצוע ןדבוא תשוחת ןיבל הלועפה ףותיש ןיבש חתמה תא דימעהל
	 קהבומה "ןימאמ ינא"ה לע רותיו לש דממ וב שיש ,םטסיס־וקאל םטסיס־וגאמ רבעמה
	 תולעותב קסוע רקחמה .הצובקה לש "לודגה רופיס"ל תומתריה ןעמל יעוצקמהו ישיאה
	 ךורעל םישרדנש ,םירומ תרשכה תודסומב םיצרמ םימלשמש םיריחמבו הז יונישמ תולועה
	.םהידימלת תכרעהבו םהירועיש תריסמ יכרדב םייוניש

	 תא ררבל ,םיסרוק תיינבב תווצ תדובע יבגל םיצרמה תסיפת תא ףושחל שקבמ הז רקחמ 
	 תא ררבל ,םיסרוק תיינבב תווצ תדובע יבגל םיצרמה תסיפת תא ףושחל שקבמ הז רקחמ 
	 םיספות םה המכ דע ,ףותישב הדובעל היחנהל םינענ םה דציכ ,ךילהתה יבגל םהיתושוחת
	 תכרעמהמ םישרוד םה המ ,םתדובעל ליעוהל ותלוכיבש ילככ םהיניב הלועפה ףותיש תא
	 איה תווצב הדובעה יכ םירובס םה םאו ,וז הדובע תרוצב לאיצנטופה תא תוצמל תנמ לע
	.ךשמהב םג היפ לע דובעל ןוכנש הליעי הטיש

	תורפס תריקס
	תורפס תריקס

	 םירגתאו הרדגה – תווצ תדובע
	 .
	 .
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	־ה האמב הדובעה קושל תויתועמשמהו תובושחה תויונמוימה תחא איה תווצ תדובע
	 תחלצהו ,דיחי םדא עצבמש המישמל עגונב רתוי הליעומו תיתוכיא האצות גישהל התרטמ
	 ובש ןמזה ךרואבו הזב הז תידדהה םתולתב ,הרטמל םתונווכמב רקיעב תינתומ תווצה ירבח
	 ,
	Collaboration
	 אוה תורפסב ךכל לבוקמה גשומה .)
	2022
	 ,הקטלפוא( הלועפה ףותיש םייקתמ
	 ינש ובש בצמכ ותוא רידגמ ןפג ."תוּיבוליש" וא ,"תוּיפותיש"ל )
	2021
	( ןפג םגרתמ ותואש
	 ןורתפ תאיצמל םיברועמ םה ובש ,ףתושמ ךילהת לש םויק ךרוצל םירבוח רתוי וא םימרוג
	 המ לע הלועש ,הובג יטגרניס ךרע ןתיי םיפתושה םימרוגה רוביח .םהינפל חנומה רגתאל
	 תחא ךרד אצמנב ןיא יכ הארנ ,לעופב .ודבל לעופ הצובקה לש ביכרמ לכשכ גשומ היהש
	 םידיחי תופסאתהב טוקנל שי םהבש םימיוסמה םידעצה םהמ ריבסהל ןתינ התועצמאבש
	 ותרבעהב תורצונה תונוש תוריתסמ עבונ גשומה תא טרפל ישוקה .תחא הליעפ הצובק ידכל
	 תופצ רשאכ רשפתהלו רתוול תווצה ירבח תונכומ ןיב םייקה רעפה תמגודכ ,תואיצמל ןויערמ
	 תונורקעה ץומיא ןיבל ,הדובע תוטישלו תונורקעל עגונב תומליד תפתושמה הדובעה ךלהמב
	 םוקמ ןיאש םיריהצמ םהשכ ,תווצה ךותב הצובק־תת וא טרפ לכ יניעב םיבושח םיארנה
	 ןוחטיבה תדימ םיתיעל .)
	Kwibisa & Majzoub, 2018
	( ולא תוטישו תונורקע תודוא לע ןוידל
	 תונויער לש דוהדה תענומ הצובקה ירבח םע שגפמ תעב םיבר לש וא דיחי לש הדוריה ימצעה
	 .)
	Hilal & Ömer, 2008
	( המישמה םודיקל םורתל םייושעש

	 האורה עוצקמ שיא שחש תירשפאה העיגפה תשוחת תא ףיסוהל שי הלא םיישקל ,דועו תאז
	 האורה עוצקמ שיא שחש תירשפאה העיגפה תשוחת תא ףיסוהל שי הלא םיישקל ,דועו תאז
	 ףותישש רובס אוה םא ןיב ,ותואמצעב העיגפ םיפסונ עוצקמ ישנא םע הלועפ ףתשל השירדב
	 רידגמש הריחבה בחרמ תא םצמצמו ותיישע םוחתב ותעפשה תדימ תא ליבגמ הלועפה
	 ודמעמב העיגפכ םיפסונ עוצקמ ישנאל ותוויצ תא ספות אוה םא ןיבו ,ותדובע ימוחת תא
	 רשאכ ,םמוחתב םיחמומ ףא תנייפאמ דובכה תותיחפ תשוחת .)
	Vangrieken et al., 2017
	(
	 דוחייב ,)
	Lunenberg et al.,2010
	( ןחבמל תודמוע םהיתויונמוימו םהיתועידי יכ םישיגרמ םה
	 תומישמה עוציב ןפואל תוסחייתה םע דבב דב תרוקיב םיחטוש םהיתימע ובש הרקמב
	 .)
	Hordvik et al., 2021
	( םהמ תושרדנה

	 תויחמומו שונא יבאשמ ,םייסנניפ םיבאשמ דחי תסנכמ תווצ תדובעש ףא ,ךכמ האצותכ
	 תויחמומו שונא יבאשמ ,םייסנניפ םיבאשמ דחי תסנכמ תווצ תדובעש ףא ,ךכמ האצותכ
	 ,רסנפסו דרא'צנאלב( םפוריצל עיגהל לגוסמ אל ףא םימיוסמ םירקמבו השקתמ דיחי םדאש
	 תופסונ תוביס .הליעי הרוצב הלועפ ףותישב דובעל םידבועה םיחילצמ דימת אל ,)
	2019
	 דצמ דבועהמ תויפיצה ןיב יבטימ ןוזיאל עיגהל ישוק תוללוכ הלועפ ףותישמ תוענמיהל
	 תמישמש תויה ,םיפתוש אוצמל ישוקו ונממ ויקיסעמ תויפיצ ןיבל ול םיפופכהו ויתימע
	 תונמוימ רסחכ םהיניעב ספתנ הדובעל םהירבחמ ימש םידבוע ידיב הנותנ תווצה תבכרה
	 דחא ףתוש ובש בצמל דע ,תומישמה לש תנגוה הקולחב ןומט ףסונ ישוק .םתחלצהל תקפסמ
	 ןמזה ףולחב הלגתמש הריחב ,םמוקמב םדיקפת תא ואלמיש םהירבח לע םיכמוס רתוי וא
	.)
	Holmes, 2003
	( הלש תומדקתהה בצקבו הדובעה תוכיאב תעגופכ

	תווצב הדובעה תונורתי
	 לש ןה םיגשיהה תאלעהל תמרות תווצב הדובע יכ םידמלמ םירקחמ ,ליעל רומאה ףא לע
	 לש ןה םיגשיהה תאלעהל תמרות תווצב הדובע יכ םידמלמ םירקחמ ,ליעל רומאה ףא לע
	 בקע ,הצובקה ךותמ דיחיו דיחי לכ לש ויתומישמב ןהו ,תופתושמה היתומישמב הצובקה
	 לש םישגפמה ךלהמב וכרענש תפתושמה הבישחהו תויוצעייתהה תועצמאב ויתויונמוימ דודיח
	 תחילצב תעייסמ הלועפ ףותישב הדובע יכ אצמנ ,ךכל ףסונ .)
	Lange et al, 2021
	( המישמה תווצ
	 תכסוח ,עדיה תבחרהל תמרות איה ,)
	Goddard & Kim, 2018
	( היצביטומ חותיפבו םירגתא
	 תיתבשחמ הכירדמ תוענמיהו תוריהמב תויתילכת תונבותל העגה תרשפאמ התויהב ןמז
	 
	Montecinos
	( ןנוקיתו תויועט תודוא לע ןוידלו תונויער דוביעל בחרמ תרציימו ,דחא םוקמב
	 ,ותלעפהבו הלועפ ףותיש םשל תווצ סוניכב םיכורכה םירגתאה תורמל יכ הארנ .)
	et al., 2002
	 
	lantz
	( תיתוכיאו תמדקמ תווצ תדובעל תוליעומ ואצמנש הלועפ יכרד ץומיאב תלעות הנשי
	.  )
	Friedrich et al., 2019

	 הלועפ םיפתשמש תעב םמויק לע דיפקהל ץלמומש תונורקע השיש עיצמ )
	 הלועפ םיפתשמש תעב םמויק לע דיפקהל ץלמומש תונורקע השיש עיצמ )
	Hoban, 2007
	( ןאבוה
	 םייטנוולר תורוקמו תורפס לש תושיגנ ;רורב ןפואב הדובעה תרטמ תגצה :תווצ תדובעב
	 ;תולאש לע הנעמבו בושמ ןתמב הצובקה יחנמ תונימז ;המישמה עוציב םשל שרדנה רקחמל
	 תורטמ חוסינ ;יעוצקמה בחרמה ךותב םייתרבחה םירשקה קודיהו תוכיישה תשוחת תרבגה
	 ;םינוש םינפואב יוטיב ידיל אובל ךישמת תווצה תחלצהש תנמ לע וגשוהש םידעיל ךשמה
	 רשאכ יכ אצמנ .הצובקה ירבחמ דחא לכ ןיבל םדקל םישקבמש אשונה ןיב רשק לע העבצה
	 תא תוהזל עדוי אוה רשאכו ,ותדובע ןיבל ויתויונמוימ ןיב רשקה תא םינפמ המישמה עצבמ
	 בוציע לע ותעפשה תדימו המישמה תחלצה תורשפאב ונוחטיב ,רותפל שרדנ אוהש תויעבה
	 .)
	Keller, 1987
	( םילוע םמושייו תונורתפ

	 ןתוא לגסמה תווצש תופסונ תונוכת עברא וחסינ )
	 ןתוא לגסמה תווצש תופסונ תונוכת עברא וחסינ )
	Gallimore et al., 2009
	( םירחאו רומילאג
	־יא תעינמל ינגומוה תוויצ :יתועמשמ ןפואב ויתומישמב החלצהה ייוכיס תא תולעהל יושע
	 ןיבו הצובקל ינוציח החנמה םא ןיב – המישמה תלבוהלו הצובקה ףוסיאל ןמוימ החנמ ;תונבה
	 בייחמה ,הוולמ לוקוטורפל תודמציה ;הלבוהה לטנב ומצעב אשונ הצובקה ירבחמ דחא םא
	 תומישמל תויתצובקה תונבותה תא רימהל ,עצמאה ידעיב ותדימע תא ןוחבל תווצה תא
	 .םהינכותלו הצובקה ישגפמ ידעומל תוביצי תורדגה ;ךרדה ךשמהל תורטמ עובקלו תויביטרפוא
	 בצמה תא רערעמ תיתצובק הדובעל תינדיחי הדובעמ רבעמהש םושמ תינויח הנורחאה הנוכתה
	 ףרח ויתומישמ יולימב דימתהלו ןוחטיב שוחל דבועל תועייסמ תועובק תורדגה וליאו ,רכומה
	.הווח אוהש םירגתאה

	 הכימת תוכרעמ לש ןתובישח תודוא לע )
	 הכימת תוכרעמ לש ןתובישח תודוא לע )
	West, 2012
	( טסוו לש ותשגדה תפסונ ולא תונבותל 
	 ילהנמ תרשכהל גואדל ןדיקפת רשאו תווצה סוניכל םדוק חתפל שי ןתוא ,ותוליעפבו תווצב
	 עיבצמ )
	2022
	( הקטלפוא .דועו תווצל םילומגתה הבוגו תרושקתה ינפוא תעיבקל ,םיתווצה
	 וז איה תווצה לש ותעקשהש ןוויכמ ,ויטרפל אלו תווצל קנעומ תויהל לומגתה לעש ךכ לע
	 םילהנמ לש םתלוכי םיתיעלש תויה יכ דדחמ אוה ,ךכ לע ףסונ .המצעהו ןוברד הכירצש
	 תא דדועל ןתינ םתועצמאבש םיפסונ םילומגת םנשיש ירה ,תלבגומ איה יפסכ לומגת קינעהל
	.)
	Sanyal & Hisam, 2018
	( וכרדו ויפוא יפל ןוגרא לכ ,ןוגראב הלועפה יפותיש

	 הנעמ ןתינ דבועה לש הימונוטואה ןדבוא תשוחת ןיבל תווצ תדובע ןיב סחיה תלאשל םג
	 הנעמ ןתינ דבועה לש הימונוטואה ןדבוא תשוחת ןיבל תווצ תדובע ןיב סחיה תלאשל םג
	 הימונוטואה תויועמשמ ןיב דירפהל שי ,תישאר .)
	Krukowska-Sitek et al( 2022
	 םירקחמב
	 ותנווכו הימונוטוא שרודה םדא המוד ןיאו ,תונוש תויונשרפ ןנשי "הימונוטוא" חנומל .תונושה
	 ,םירחא דצמ תוכרדהלו תוצעל םוקמ יוניפ אלל ,ותדובעב השענה לע תוטלחהב תוידעלבל
	 
	Celorrio,
	( "תיביטקלפר הימונוטוא" הנוכמה בחרמ ול קינעהל ויקיסעממ הפצמש םדאל
	 ןיידע םלוא ,םהיתויחנהלו וילע םינוממה תוארוהל עמשנ םנמוא אוה ובש בחרמ והז .)
	2020
	 םושיי ןפוא תא בצעלו ויתונבות תא עימשהל ,לכשומ תעד לוקיש ליעפהל תוכזה ול תנתינ
	 וזכ תכפוה הימונוטואה תעיבת ,הז ןפואב .שארמ םירדגמו םימחותמ תולובג ךותב תויחנהה
	 .המלשה אלא הריתס הלועפ ףותיש ןיבל הניב ןיאש

	 ןפואב הצובקה ירבחמ דחא לכ לש םיישיאה םהיתונוצר תא חסנל ליכשמש הצובק ליבומ
	 ןפואב הצובקה ירבחמ דחא לכ לש םיישיאה םהיתונוצר תא חסנל ליכשמש הצובק ליבומ
	 המ ,תווצה ירבח לש ימצעה םדובכ רוקייב רכשנ אצמיי הצובקה לש לעה־תרטמל םורתיש
	 ןיב סחיה לש קימעמ טבמב ,וז ףא וז אל .יתצובקה ץמאמל םתמורת תדימ לע הרזח עיפשיש
	 תוביכרמש תונוש תומישמ ןיב דירפהל םילוכי הצובקה יגיהנמ ,הלועפ ףותיש ןיבל הימונוטוא
	 הבר הימונוטוא תדימ קינעהל ןוכנל םיאור םה ןהבש תומישמ ןיב קלחלו ,לעה־תרטמ תא
	 םירחא לש םהיתועדל הבשקהו הוונע ,הרשפ לש רתוי תובר תועפוה תובייחמש תומישמ ןיבל
	 ויטרפש תווצ סוניכ לע תעדה תא תתל שי רשפאתמ רבדה רשאכ .)
	Vangrieken et al., 2017
	(
	 רוביחב םוגפל םילולעש םיכוכיח עונמל ידכ ,םיבורק תוחפה לכלו ,םיהז םיסרטניא םיקלוח
	 .)
	Kwibisa & Majzoub, 2018
	( תווצה ירבח ןיב

	 היגרניסה תמרש לככ יכ םיריבסמו וז הדוקנב םיקסוע )
	 היגרניסה תמרש לככ יכ םיריבסמו וז הדוקנב םיקסוע )
	Ely & Thomas, 2001
	( סאמותו יילא
	 לשב םא ןיב ,תווצה תבכרה תעב תלכשומ המאתה לשב םא ןיב – רתוי ההובג תווצה ירבח ןיב
	 ספתיהל אלש םייושע םיטקילפנוק ךכ – תודיכל תשוחתו ןומא רציימה חווט ךורא ךילהת
	 אשומ לע תומדקמו תוליעומ טבמ תודוקנ תשיכרל תויונמדזהכ אקווד אלא ,םילושכמכ
	 קר הרושק הניא הימונוטוא תקנעה תובישח יכ אצמנ ,ךכ לע ףסונ .תווצה ירבח לש הדובעה
	 יתבשחמה ץמאמלו תויתריציה חותיפל ףא תיחרכה איה אלא ,הלבקמ לש הבוטה ותשגרהב
	 ןפואב בושחל ותוא חירכמש ללח תוריתומ ןהו תוקודה ןניא דבועל תונתינה תוארוהה –
	 לש היצביטומה תאלעהלו רצותה תוכיא רופישל איבמש המ ,עודילו רכומל רבעמ ירוקמ
	.)
	Hilal & Ömer, 2008
	( ותיישעב דבועה

	םטסיס־וקאל םטסיס־וגאמ
	 "םטסיס־וקאל םטסיס־וגאמ" גשומה תא ועבט )
	 "םטסיס־וקאל םטסיס־וגאמ" גשומה תא ועבט )
	Scharmer & Kaufer, 2013
	( רפואקו רמראש
	 'וגא'ה תא המשה תישיאה הרצה הייארהמ רבעמה תא גציימכ )
	Ego-system; Ekosystem
	(
	 איה הנווכהשכ ,םירשק לש בחרנ גראממ קלחכ ספתנ ישיאה הבש הסיפתל ,הינייעמ שארב
	 דעי שי 'םטסיס־וקא'ב .תונווגמ תורוצתב ןהילא רבוחמו ןהמ קלח אוה דיחי לכש תותשרל
	 לש רוביחהו קבדה שמשמו םיפתתשמה לש םנייעמ שארב אצמנ אוהו םירבחתמ וילאש
	 ,דעיה תגשהל םורתל לוכי אוה דציכ ומצע תא לאוש תכרעמב ביכרמ לכ .הצובקה יביכרמ
	 תגשהל םורתיש יתצובקה תווצל איבהל לוכי אוהש םילכהו תויונמוימה ,תוקזוחה ןהמ
	 קנזה תורבח 
	4,000
	־מ םידסיימ 
	10,000
	 קדבש )
	Wasserman, 2013
	( ןמרסו לש רקחמ .דעיה
	 יוקלה ישיא-ןיבה סחיה לש ביכרמה התייה ןנולשיכל תירקיעה הביסהש דמלמ )פא־טראטס(
	  .הרבחב םייחרכה הלועפ יפותיש ענמש

	 םייוטיבה םהבש םיאנת םירצוי ,הצובקה תובכרומ םע דחי ,םכסומהו ףתושמה דעיה
	 םייוטיבה םהבש םיאנת םירצוי ,הצובקה תובכרומ םע דחי ,םכסומהו ףתושמה דעיה
	 םימרוג תפתושמ הדובעל תולגתסהה לומ ,םדוחייו םיטרפה לש םיישיאה םיכרצהו
	 הבוט האצותל איבהל היושעש היגרניסל תמרותו תינויח וז תודדומתה .תבכרומ תודדומתה
	 םתריהלו ישיאה־ינאה לע רותיווב רתוי ץמאתהל טרפה תא ץלאמ 'וקא'ל 'וגא'מ רבעמה .רתוי
	 יתצובקה דעיה תגשה תבוטל ולש תויבויחה תויגרנאה תא ריבעמש המ ,'וקא'ה ןעמל רתוי
	 המרב תוגיהנמ ירושיכ ליעפהלו יתימא ףתוש תויהל טרפה לש תלוכיה .'םטסיס־וקא'ה לש
	 וא ,'תיתופתתשה תוגיהנמ' םג הנוכמ חילצי הזכ בכרומ ךלהמש תנמ לע תיתצובקהו תישיאה
	.)
	2021
	 ,ןפג( )
	Collaborative
	( "תויתופתתשה" רוציקב

	 )וקא( ףתושמה יתצובקה לא )וגא( לאודיווידניאה לש ישיאהמ 'לקמ' תרבעה לש ךילהתה
	 )וקא( ףתושמה יתצובקה לא )וגא( לאודיווידניאה לש ישיאהמ 'לקמ' תרבעה לש ךילהתה
	 דעילו םוחתל םאתהב םיידוחייו םייללכ םיישקו םינייפאמ ול שיו ,רוטקס םושב טושפ וניא
	 תוגרדב תומדקתהו ינחור ןיינק ,ימדקאה שפוחה תא תונמל ןתינ ימדקאה םוחתב .שקובמה
	 םירושעב דואמ ץופנה ,ירקחמה ףותישה יכ ןייצל ןתינ ךא ,ךילהתה לע םישקמכ הימדקאב
	 תגשהל םיחימצמ םירוביחלו תווצה תדובעל בוט עצמ רשפאמ ,הרבחה יעדמב םינורחאה
	.הז רקחמ קסוע םהבש הארוהה ימוחתב םג םידעי

	הארוה תודסומב תווצ תדובע
	 רבעל טבמה תא הביחרמ הארוה תודסומב םייקתמה םיתווצ לש הלועפ ףותישב תודקמתה
	 רבעל טבמה תא הביחרמ הארוה תודסומב םייקתמה םיתווצ לש הלועפ ףותישב תודקמתה
	 םהיכרוצ ,םידימלתה תוקזוח לע םיעיפשמה ,דימלתל הרומה ןיב םימייקתמה םירשקה
	 קסוע הז רקחמ .םהיתויונמוימו םהלש ןיינעה ימוחת ,םהירושיכ ,םיידומילהו םיישיאה
	 ,םירומ תרשכה תודסומב םיצרממ םיבוג הלועפ ףותיש יכילהתש םיריחמבו תונתינה תולעותב
	 .םהידימלת תכרעהבו םהירועיש תריסמב ,םיסרוקה תיינב ךרדב םייוניש ךורעל םישרדנה
	 יתווצב רבח היהיש ןוצרה ןיבל לאודיווידניאה לש ימדקאה שפוחה ןיבש רעפה רואל דחוימב
	                   . 
	 
	)  
	Hogan, 2021
	( הדובע

	 ופתישש םיצרמ ,יתארוהה רושימב יכ םינייצמ הארוהב םיתווצ לש תודובע ונחבש םירקחמ
	 ופתישש םיצרמ ,יתארוהה רושימב יכ םינייצמ הארוהב םיתווצ לש תודובע ונחבש םירקחמ
	 יכרוצ לשו עוצקמה תושירד לש רתוי הבוט הנבהל ועיגה ,וידחי ודבעו םהיתימע םע הלועפ
	 לע ףיקע ןפואב םיעיפשמה – םיישיאה םהיכרוצ ןה םיידומילה םהיכרוצ ןה – םהידימלת
	 םהידימלת לש גשיהה ידדמ תאלעהל וליעוהו )
	Pithouse-Morgan, 2022
	( הדימלה תוכיא
	 םע דחי הדימלל ןמז םישידקמש םיצרמ יכ אצמנ ,ןכ לע רתי .)
	Gallimore et al., 2009
	(
	 
	Loughran
	( םידימלתה תונוצרל םיצרמכ םהיתונוצר תמאתה קוידב םימרתנ םהיליבקמ
	 תויתרבחה םהיתויונמוימ תאו תויעוצקמה םהיתועידי תא םיחתפמו )
	& Berry, 2005
	 דומילה רמוח ןיב יבטימ ןפואב רבחל םיחילצמ םג הלא םיצרמ .)
	Gallagher et al., 2011
	(
	 םידמולה רובעב רתוי ןבומו ריהנ ךפוה רמוחה ךכבו ,חטשב תואיצמה ןיבל יטרואתה
	.)
	Soslau, 2015
	(

	 ןיב הלועפ יפותיש אשונב וכרענש םירקחמ ,ימדקאה בחרמב הלועפ יפותישל סחייתהב
	 ןיב הלועפ יפותיש אשונב וכרענש םירקחמ ,ימדקאה בחרמב הלועפ יפותישל סחייתהב
	 סרוקל ליבומ הלועפה ףותישש ךכב תווצה תדובעב תונורתיה לע םידיעמ הימדקאב םיצרמ
	 םע .)
	Mu, 2018; Li, 2021
	( הדימלל תונמדזהו תידדה הירפה ןמזמו רתוי ןגרואמו הנבומ
	 ףותיש ךילהת דעונ םמשלש םיכרצה תא קר אל ןוחבל ךרוצה לע םיעיבצמ םירקוחה ,תאז
	 תניחבב ךרוצ שי םתעדל .םיירשפאה וימסח לע רבגתהל םיכרדה תא םג אלא ,הלועפה
	 תנכהב ,תויפותישב דובעל םהמ הפוצמ םהבש םירקמב – ימדקאה לגסה ירבח לש תושוחתה
	 רואל תאז .)
	Bashatah et al., 2020
	( ךילהתה םויסב םיחקלה תקפהבו ןתריסמבו תואצרה
	 םיבר ,תאזמ הרתי .)
	Mu, 2018
	( ינדיחי ןפואב ללכ ךרדב תישענ םתדובע רקיעש הדבועה
	 לע םידיעמ הימדקאב םיצרמ ןיב הלועפה יפותיש אשונב וכרענש םירקחמה ימסרפממ
	 הדובעב ףתתשהל ורחב רקחמה יפתתשמ םהב םירקמב ןיב – םהירקחמב הנבומה ןורסיחה
	 ףותישב תובישחה םהב םירקמב ןיבו ,)
	Wei, 2014
	( ירטנולוו ןפואב תרקחנה תיתווצה
	 ןיב ילנויצקנופ הלועפ ףותיש םייקל ךרוצה תמגודכ ,לגסה ירבח לכל הרורב התייה הלועפה
	 םיימדקאה םירושיכה ירועישו תורזה תופשה יסרוק יצרמ ןיבל םייעוצקמה םיגוחה יצרמ
	 רשאכ ,ולא םירקמבש ךכב ןומט ןורסיחה יכ םיריבסמ םירקוחה .)
	Mu, 2018; Li, 2021
	(
	 ךמותה דצל הליחתכלמ תוטנל םייושע םירקחמה יאצממ ,ותישארמ דוע ךילהתב ןוצר ונשי
	 םנמוא .)
	Bashatah et al., 2020
	( ויד יביטקייבוא וניאש רמול הארנש ןפואב ,הלועפה יפותישב
	 םיצרמ ילגס לש תיתווצ הדובעב םולגה לאיצנטופה תא ףושחל ןתינ הלא םירקחמ תועצמאב
	 ךילהת לע השקמ תוילנויצקנופ וא תוירטנולוו תוצובק ירקחמ לע תוכמתסה ךא ,הימדקאב
	 הדבועב הרכהל םאתהבו ,ךכל םאתהב .ולוכ ימדקאה בחרמל תוצלמההו םיחקלה תקפה
	 תדסוממ היחנהל רשק אלל הדובעל םהיתימע םע םעפב םעפ ידמ םיצעייתמ םיבר םיצרמש
	 םוחתה ירקוח לש םהירמאמ ימוכיסבו ךשמה ירקחמל תוצלמהב אוצמל ןתינ ,)
	Mu, 2018
	(
	 ,םירחאו הגנלב( ןמז ךרואל הלועפה ףותיש יכילהת תניחבלו תונלבסב תורזאתהל תועצה
	 תא ףקשמש ןפואב ימדקאה בחרמב הדובעה ןויפאל םימיאתמה םירקחמ תכירעל ,)
	2011
	 לש התעפשה תקידבל ןכו ,)
	Brantmeier, 2008
	( תקיודמ הרוצב םיצרמה תדובע תואיצמ
	 הריחב תורשפא ןיא רשאכ ימדקאה דסומה תלהנה ידי לע תנתינש תיפותיש הדובעל הנווכה
	.)
	Heggen et al., 2018
	( תיתווצה הדובעב קלח לוטיל אלש םידיחי םיצרמל

	?תווצב הדובע עודמ
	 ידומיל לש ןוכדעו יוניש ןמזמ )
	 ידומיל לש ןוכדעו יוניש ןמזמ )
	2020
	 ,רבנעו ינמדו( לארשיב םירומה תרשכה לש שדחה הוותמה
	 ירישכממ תושירדה ינוכדעש הדבועה בקע ,ךכיפל .םירומ תרשכהל תודסומב הארוההו ךוניחה
	 לש תיעוצקמה תוהזה רוערעל םרוגה ,הארוהה תוטיש לש יתוהמ יוניש םיחירכמ םירומה
	 תוטלחהה ילבקמ םישרדנ ,ותוהז תא םיביכרמה םינייפאמה לולכמל םאתהב ,הצרמ לכ
	 תבוח ןיב ןוזיאה תריצי ךרד לע תעדה תא תתל םירומ תרשכהל תוללכמב תוינידמה יעבוקו
	 םנוחטיב רומיש ןיבל )
	2014
	 ,איגש( םייונישה תכירע ךילהתל םיצרמה לגס לש תומתריהה
	 .)
	Bükki & Fehérvári, 2021
	( תנכדעתמה תואיצמב םתארוה תלוכיבו תיעוצקמה םתוהזב
	  הרחבנ איה ,
	21
	־ה האמב תיתועמשמ תונמוימכ התובישחו תווצב הדובעה תונורתי רואל
	 שקבמ הז רקחמ .םירומה ירישכמ לש יתרבחהו יעוצקמה םחותיפל םורתל לכותש תונמוימכ
	 הדימ וזיאב ;תובר הארוה תונש רחאל דוחייב ,תווצב דובעל היחנהל םיצרמ םינענ דציכ ררבל
	 תונמוימב היולתה העד תעבהב ,תווצה תדובעב יוטיב ידיל םיאב םנויסינו םהיתונורשיכ
	 יבלשב ,םתדובעל ליעוהל ותלוכיבש ילככ תווצב הדובעה תא םיספות םה המכ דע ;תיתרבח
	 הליבומה תרגסמה תא םיווח םה םאה ;םידומילה רמוח תארוה יבלשבו תואצרהה תנכה
	 םאה ,דועו תאז .הלועפה ףותיש לאיצנטופ יוצימל תשרדנה הדימב םהב תכמותה תכרעמכ
	 ןוכנש הליעי הטיש איה תפתושמה הדובעה יכ םירובס תווצב הדובעב וסנתהש םיצרמה
	 םתוסנתה רחאל תינטרפה הדובעה תולעות תא םיספות םה דציכו ,ךשמהב םג היפ לע דובעל
	?תווצה תדובעב

	הטיש
	 םירומה תרשכהב םיקסועה הימדקאב םיצרמ לש םטבמ תדוקנ תא ןחב גצומה רקחמה
	 םירומה תרשכהב םיקסועה הימדקאב םיצרמ לש םטבמ תדוקנ תא ןחב גצומה רקחמה
	 יפתתשמ תדמע תא ןיבהל ןויסינ ךותמ ,םיסרוק לש תפתושמ היינבל תווצה תדובע יבגל
	 תיעוצקמה הימונוטואה לומ לא ימדקא הלועפ ףותישב שיש תויטנלוויבמאה לע רקחמה
	  .הארוהבו רקחמב הימדקא שיא לכל שיש ימדקאה שפוחה הנקמש

	 היפלש ,)
	 היפלש ,)
	2011
	 ידקש ;
	2016
	 ,עשוהי ןב-רבצ( תינתוכיאה המגידרפה יפ לע עצוב הז רקחמ
	 ךכב ,רקחמה ךרעממ קלח םה ונויסינו ולש עדיה ,ותוישיא .ילרטינ םדא וניא רקוחה
	 וז הנעט .)
	Clandinin, 1985
	( רקחמה יפתתשממ םיקפומה םיאצממה םע םירשקתמ םהש
	 ,םהיתימע םע הללכמב םיצרמ םה רקחמה יכרוע ובש ,יחכונה רקחמב דחוימ ןויצל היואר
	 בוליש יחכונה רקחמב שיש רמול ןתינ .גצומה רקחמה ךרוצל ונייאורש ,יוסינה יפתתשמ
	 ,)
	study-self
	( "ימצע רקחמ" םע ,)
	2016
	( ןופיסוי תרדגהכ "הרקמ רקח" :תוגוס יתש לש
	 
	Russell,
	( הדשב תיכוניחה היישעה ןיבל ,רקחמה ןיב רעפה םוצמצל ןויסינ איה ותרטמש
	 לש הריצי תרשפאמה ,ינויווש גולאיד לש םיסחי תכרעמ ומייק רקחמה יפתוש .)
	2002
	 ,םירומ תרשכהל הללכמב ךוניח יסרוק ןווגמ לש תפתושמ הריציו היינבב תקסועה הליהק
	 יסחי םשוריפש 
	Caring
	 יסחיכ )
	2008
	( טרפלאו )
	Noddings, 2002
	( סגנידונ ואטיבש יפכ
	 םייפרגונתא-וטוא םיביכר םג רקחמב שי יכ ןיוצי ,תאז רואל .'תויתפכאו השיגר הגאד'
	 תואיצמה רואית קר הניא ותונשרפו יתרבחה רשקהה ךותב ומצע תא םקממ רקוחה םהבש
	 םהו רקחמל עגונב 'םיפוקש' םניא םירקוחה ,ךכיפל .התריציב הליעפ תופתוש םג אלא
	.)
	2013
	 ,שורב-ישקב( תוחכונו יביטקייבוס לוק ול םינתונ

	םיפתתשמ
	 תויוחמתהמ ,הארוהל תחא הללכממ ךוניחב ןושאר ראותל םיצרמ םירשע ופתתשה רקחמב
	 תויוחמתהמ ,הארוהל תחא הללכממ ךוניחב ןושאר ראותל םיצרמ םירשע ופתתשה רקחמב
	 םיצרמ .)לארשי תבשחמו היפוסוליפ ,היגולוכיספ ,היגולויצוס ,דחוימ ךוניח ,ךוניח( תונוש
	 וא העברא ויה הצובק לכב ,םינוש םיסרוק לש היינב תוצובק הנומשב ופתתשה הלא
	 ישילש ראות ילעב םה םינייאורמה לכ .תוצובק רפסמב ופתתשה םקלח ,םיתימע השימח
	 :ןקת תייטס( 
	46
	 :עצוממ ליג .םירבג )
	40%
	( 
	8
	-ו םישנ )
	60%
	( 
	12
	 לש תירדגמ תוגלפתהב
	 שי םינייאורמה לכל .םיסרוק לש בחר ןווגמב הרשמ יצחמ רתוי םידמלמ םלוכו )
	11.18
	 לש תילאודיווידניא היינב ווח הלא םיצרמ .הימדקאב הארוהב םינש שמחמ רתוי לש קתו
	 תריציל עגונב תיתאוושהו הבחר איה םטבמ תדוקנש ךכ ,םתארוהו הימדקאב םיסרוק
	 .םינווקמו םיילטנורפ םיסרוק תארוהב ןויסינ שי םינייאורמה ללכל .רבעב םיסרוק

	 םילכו ךילה
	 יוסינב ופתתשהש םיצרמהמ םירשע םע םינבומ יצח קמוע תונויאר תועצמאב ךרענ רקחמה
	 יוסינב ופתתשהש םיצרמהמ םירשע םע םינבומ יצח קמוע תונויאר תועצמאב ךרענ רקחמה
	 םתופתתשה ךמס לע התשענ םינייאורמה תריחב .תווצ תדובעב םיפתושמ םיסרוק תיינב לש
	 רואל ונבנש םישדח םיסרוק םה הלא םיסרוק .ורחבנש םיסרוקה לש םיצרמכ יוסינב
	 םיצרמהו ,אשונ ותואב וקסעש םימדוק םיסרוק סיסב לע ונבנ ךא ,רבנע–ינמדו הוותמ
	 יצרמ :המגודל .םימדוקה םיסרוקה תא רבעב ודמילש הלא םה םיסרוקה תארוהל ורחבנש
	 ,"היגולוכיספל אובמ" :םיסרוקה תא ודמילש םיצרמה םה תיכוניח היגולוכיספ סרוק
	.ב"צויכו "םירוענה ליג לש היגולוכיספ

	 תוגיהנמו םיכרע" ,"ךוניחה לש היפוסוליפ" ,"תיכוניח היגולוכיספ" :םה ונבנש םיסרוקה
	 תוגיהנמו םיכרע" ,"ךוניחה לש היפוסוליפ" ,"תיכוניח היגולוכיספ" :םה ונבנש םיסרוקה
	 ,"םע תשרומו תוברת ,תוחרזאל ךוניח" ,"
	SEL
	 – תוישגר תויתרבח תויונמוימ" ,"ךוניחב
	."הדימלו היצינגוק ,"תובלתשהו הלכה" ,"ןוכיס יבצמב רעונ"

	 תוימינונא וחטבוה םיפתתשמלו תירטנולוו התייה תונויארב םיצרמה לש תופתתשהה
	 תוימינונא וחטבוה םיפתתשמלו תירטנולוו התייה תונויארב םיצרמה לש תופתתשהה
	 לש התייה תווצ תדובעב םיסרוקה תיינב לע הטלחהה ךא ,ישיא יוהיזל תורשפא תעינמו
	 תמדוקה הנשה לש 'ב רטסמס עצמא תארקל .ןיינעב הריחב םהל הנתינ אלו הלהנהה
	 לנויצרה םהל גצוה הליחת .תווצב הדובעל םיצרמה לש הרשכה הלחה םיסרוקה תרבעהל
	 םיכרד ולעוהו תוששחלו תולאשל הנעמ ןתמ םע ןוידו חיש ךרענ ,וז ךרדב םיסרוקה תיינבל
	 ולביק םהבש םישגפמ השימח וכרענ ץיקה ךלהמבו 'ב רטסמס עצמאמ .הדובעה בויטל
	 םישגפמ ךלהמב .הללכמה לש הכרעהו הדימל ,הארוה ךרעמ לש יווילו הכרדה םיצרמה
	 .הכרעההו הארוהה יכרד תאו םיסרוקה תא התנב םיצרמ תצובק לכ הלא

	 יבגל )
	 יבגל )
	2001
	 ,עשוהי-ןב רבצ( 'הגילפמ הלאש' – הפיקמו תיללכ הלאש םע ולחהש ,תונויארה
	 םנוצר יפל ביחרהלו טרפל ,תוישפוחב אטבתהל םינייאורמל ורשפא ,םיסרוקה תנכה תייווח
	 יבגל תודקוממ תולאש םינייאורמה ולאשנ ןכמ רחאל ,)
	2003
	 ,ידקש( םירקוחה דודיעב וא
	 םינועיטה תרהבהל תואמגוד תושקבמה תולאש ןכו ,תווצה תדובעב םירגתאהו תונורתיה
	 ךרד וטלקוהו וכרענ תונויארהמ קלחש ןייצל שי .ישיא רופיס תושקבמה תוסנתה תולאשו
	 םג םשרתהל רקוחל רשפאמה ,הז ןיעמ רקחמ לש הליגרה ךרדהמ ערגש המ ,'םוז'ה םושיי
	 ןויאיר לכ .)
	2016
	 ,ילאיראו יקסלש ;
	2013
	 ,גלפו בוטונ( רקחמה יפתתשמ לש ףוגה תפשמ
	.תוקד 
	45
	־כ ךשמנ

	 ,)
	 ,)
	2011
	 ,ידקש ;
	2016
	 ,עשוהי ןב-רבצ( תינתוכיאה המגידרפה יפ לע עצובש הז רקחמ
	Grounded Theory
	 "הדשב תנגועמ הירואת" לש היגטרטסאה תועצמאב ךרענ
	 
	 ,תועפותה ןוימ ךילהת .)
	Glazer & Strauss 1967; Hammond & Wellington, 2020
	(
	 םינייפאמה תפישח תועצמאב השענ ,םתועמשמ רותיאל דע םינותנה ףצר תדרפהו תנחבה
	 יפל השענ ןוימה .)היצזירוגטק( ףתושמ הנכמ תולעב תוצובקל םגוויסו תונויארב ולעש
	 תונושארה תוירוגטקה רותיא )
	1
	( :)
	2010
	( עשוהי ןב־רבצו ןולייא ונמש םיבלשה תשמח
	 תוירוגטקה תכרעמ בוציע )
	3
	( ;"יריצ דודיק"ב תוירוגטקה בוציע )
	2
	( ;"חותפ דודיק"ב
	 ןיב יכרריה גרדמ תריצי )
	4
	( ;)
	2003
	 ,ידקש( "ןווכומ דודיק" לש יביטקלס ךילהתב תיפוסה
	 ידכ ךות השוביגו הירואתה תריצי )
	5
	( ;"ןיערגה תוירוגטק" רותיאל וננוסש תוירוגטקה
	 תוירואתה ןיב רוביחה אוה ןורחאה בלשה  .תיטרואתה תורפסל רקחמה יאצממ ןיב רושיק
	 תוירוגטקל ףוסבל ודדוקו הדשב ופסאנש םינותנה ןיבל ,)
	etic
	( תונוכמה תומייקה תוינוציחה
	 תנגועמה הירואתה לש דוקימ רצונש ךכ ,)
	2020
	 ,לזרמ-רוטקפס( )
	emic
	( "תוימינפ" ןיערג
	.הימדקאב םיצרמ לש הלועפה ףותיש הדשל הלש הרהבהו הדשב

	םיאצממ
	 תונושה םיכרדב ,תויונמדזהב תוקסועה תויזכרמ תומת שש הלעה תונויארה יאצממ חותינ
	 תונושה םיכרדב ,תויונמדזהב תוקסועה תויזכרמ תומת שש הלעה תונויארה יאצממ חותינ
	 יוויל ךשמהו הנכהב יתועמשמה ךרוצב ,ולעש תובכרומה תושוחתב ,תיפותישה הדובעל
	.םיצרמה לש םילודגה םירותיווה – םטסיס-וקאל םטסיס-וגאמ רבעמב ישוקבו

	 ילילמתמ דודיקהו ןוימה רחאל ונצליחש םיבועמ םידגיה וגצוה תומתהמ תחא לכל
	 ילילמתמ דודיקהו ןוימה רחאל ונצליחש םיבועמ םידגיה וגצוה תומתהמ תחא לכל
	 וריבעהו ושח ,רקחמה יפתתשמ ,םיצרמהש המ תא עיבהלו ראתל המגמ ךותמ ,תונויארה
	.תונויארב ונל

	  תויונמדזה
	 תויביטקפאל תועגונה תויונמדזה תווצה תדובעב שיש ונייצ דחי םיסרוקה תא ונבש םיצרמה
	 תויביטקפאל תועגונה תויונמדזה תווצה תדובעב שיש ונייצ דחי םיסרוקה תא ונבש םיצרמה
	 לע העפשהלו הללכמל םהלש תוכיישה תשוחת קוזיחל ,ותיינבב הלקהל ,ומצע סרוקה
	 .דיתעל  םירומכ םיטנדוטסה

	 רפשל םהל הרזע תווצה תדובע יכ וראית םיינש טעמל םיצרמה לכ ,ומצע סרוקה תניחבמ
	 רפשל םהל הרזע תווצה תדובע יכ וראית םיינש טעמל םיצרמה לכ ,ומצע סרוקה תניחבמ
	 רתוי הנבומ תויהל סרוקל המרג תויפותישה םתעדל .ףתושמב ודבע םה וילעש סרוקה תא
	 .)
	61
	 ןב 'ר( "בושח תוחפ המו בושח המ תוארלו תורטמ דכלל" םהל הרזע תווצב הדובעהו
	 ןמיז רבדה ,ומצעמ םרת הצרמ לכש םינכתו הייאר תויווז דוע הפיסוהו הרישעה איה
	 .)
	53
	 תב ,'י( "הדימלל הלודג תונמדזהו תידדה הירפה"

	 םיקפוא בחרו קתרמ תווצ הזיא תוארל יתועמשמ יל היה" :םיצרמה דחא רמאש יפכ
	 םיקפוא בחרו קתרמ תווצ הזיא תוארל יתועמשמ יל היה" :םיצרמה דחא רמאש יפכ
	 היה דחא לכ לש ןויסינהו תעדה בחור ...םהמ דחא לכ לצא דומלל ןכומ יתייה .יתיא דבוע
	 דחא ,לשמל .בויט רבעו רפתשה ומצע סרוקה וללה םירבדה תובקעב .)
	49
	 ןב ,'א( "...םיעפמ
	 ינא .תוישגרו תויתרבח תויונמוימ לש ןיינעה תא ודדיח תווצה תושיגפ" :טריפ םיצרמה
	 תווצה תובישי ...ילש תועדומב תוחפ היה הז םדוק .רתוי הז תא וטלק םיטנדוטסהש חינמ
	.)
	46
	 ןב ,'צ( "בושח שממ היה הז .ישגרה טביהה לע רבדל הפ ךירצש ןיבהל יל ומרג וללה

	 סרוקה תא םינוב םהשכ םירוק םניאש הלועפ יפותישו תוצעייתה הרשפא תווצב הדובעה
	 סרוקה תא םינוב םהשכ םירוק םניאש הלועפ יפותישו תוצעייתה הרשפא תווצב הדובעה
	 ותנכהל הדובעהו םצמטצה סרוקה תנכה ןמז רבד לש ופוסב ,םתנעטל ,ךכמ האצותכו םדבל
	 תא תונבל ונל היה לקו ולש תונויערהו בחרה עדיהמ םרת דחא לכ" .רתוי הליעי התייה
	.)
	47
	 ןב ,'ח( "סובליסה

	 הללכמב אקווד הארוה לש טבמ תדוקנמ תווצב הדובעה תובישח תא םג ונייצ םיצרמהמ עבר
	 הללכמב אקווד הארוה לש טבמ תדוקנמ תווצב הדובעה תובישח תא םג ונייצ םיצרמהמ עבר
	 תישיא המגודו םיטנדוטסל לדומ תשמשמ תווצב הדובעה ,םתעדל .דיתעל םירומ הרישכמה
	 היינבה תובקעב .)
	42
	 תב ,'ז( "הזל גנילדומ תווהל םילוכי ונחנא" ,תפתושמ הדובע לש
	 לע תיבחור הבישחו הטיש שיש שיגרהל םילוכי" םג םיטנדוטסה םיסרוקה לש תפתושמה
	 לוכי טנדוטסה ךכ ...םהלש לולכתו ךילהת תונבל רשפאו םהיניב םיסחיה לעו םיסרוקה
	.)
	42
	 ןב ,'ד( "הנשל הנשמ הינבה שיגרהל

	 לש תורבוחמהו תוכיישה תשוחתל המורתה תא ונייצש םיצרמ ויה ,ולא תונורתיל ףסונ
	 לש תורבוחמהו תוכיישה תשוחתל המורתה תא ונייצש םיצרמ ויה ,ולא תונורתיל ףסונ
	 יתועמשמ םוקממ הללכמל רשק תרצוי" דחי הדובעה םתעדל ,המצע הללכמל הצרמה
	.)
	55
	 ןב 'ש( "הדובעב העקשהל רתוי הבר תוביוחמ תרצוי"ו "רתוי

	 םישדח םירבד וליג םג םה יונישב ךרוצהו תווצה תדובע תובקעבש ורפיס םיצרמ השיש
	 םישדח םירבד וליג םג םה יונישב ךרוצהו תווצה תדובע תובקעבש ורפיס םיצרמ השיש
	 :הפיסוהו ,"יתבשחש הממ תיתריצי רתוי ינאש יתיליג" הרפיס תוצרמה תחא .םמצע לע
	 יתייהנ" :הראית תרחאו .)
	53
	 תב ,'י( "יוניש יתיווח ...קחשמה תוודח תא לשמל יתיליג"
	 המצע לע התליגש הראית תרחא הצרמ ."םירבד לע רתוול הכירצ ינאש יתנבה ,העונצ רתוי
	.)
	42
	 תב ,'ז( "ןיינעל תסייגתמו תיביטקא" תייהנ איה הלאכ םיבצמב יכ

	 השוחת ,דואמ הבוט השוחת םהל הנתנ תווצב הדובעה רבד לש ופוסב יכ ומכיס םיצרמה בור
	 השוחת ,דואמ הבוט השוחת םהל הנתנ תווצב הדובעה רבד לש ופוסב יכ ומכיס םיצרמה בור
	 אתורבחה – דחי הדובעה בוט ונל השע הז" ."הכימת תשר"ו םיתימע תצובק םהל שיש
	 איה תווצב הדובעש תבשוח ינא" :המכיס תוצרמה תחאו ,)
	46
	 תב ,'צ( "ףיכ ויה ןונערהו
	.)
	50
	 תב ,'ה( "הווש הז לבא ,רתוי בר ץמאמ

	 תוביוחמ רסוחו ןוחטיב רסוח ,יונישמ תוששח
	 וששח םה .םילודג תוששח ווח םה ךילהתה תליחתבש ונייצ השיש טעמל םינייאורמה בור
	 וששח םה .םילודג תוששח ווח םה ךילהתה תליחתבש ונייצ השיש טעמל םינייאורמה בור
	 סרוקה תיינבב םייתועמשמ םינכת לע רותיווב ךרוצ לש תורשפאהמ ,תועד יקוליחמ
	 ,תוחונה רוזאמ זוזל ושרדנ םה יכ םיראתמ םה .הארוהב םהל תידוחייה ךרדה דוביאמו
	 תמיוסמ ךרד יל התייה" :תוצרמה תחא הנייצש יפכ .םרובע תובכרומה תא םיצעהש המ
	 רשגנ ךיא יתעדי אל" :הריבסמ איה ."...השק יל היה ...רתוולו שמגתהל ךרטצאש יתנבהו
	.)
	57
	 תב ,'ב( "תפתושמ המקר הזמ רוצינו

	 תומש תא ,םיסרוקה תא יל וניש םואתפ" :תודגנתה ועיבהש םיצרמ ויה ךילהתה תליחתב
	 תומש תא ,םיסרוקה תא יל וניש םואתפ" :תודגנתה ועיבהש םיצרמ ויה ךילהתה תליחתב
	 יתשגרה" :רפסמ רחא הצרמ .)
	55
	 ןב 'ש( "יל עירפה שממ הז .ליגר יתייהש המ ...םיסרוקה
	 הצרמה ."...הלש לנויצרה תא ןיבמ אל ינאש הטלחה יילע תלפונש הזב לודג לוכסת זא
	 .הצובקה ירבח ןיב םיתיעל ויהש תועד יקוליח תובקעב הרבגתה השוחתה יכ ריבסה
	 לע תרחא היאר תיווזמ אב דחא לכש יתשגרה... ,דחי םיחילצמ אל ונחנא המכ דע יתשגרה"
	 .)
	61
	 ןב 'ר( "םיכרצנ הדובע ירדס לעו ומצע ךילהתה

	 :ךילהתל תוביוחמ רסוח םג שיגרה יכ ןייצש םיצרמה דחא עיבה ךילהתהמ לוכסתה תא
	 :ךילהתל תוביוחמ רסוח םג שיגרה יכ ןייצש םיצרמה דחא עיבה ךילהתהמ לוכסתה תא
	 יתבייחתה אל ...וזה ךרדב סרוקה תיינב לש הזה ךילהתל םינפבמ ביוחמ אל ינאש יתשגרה"
	 יתצובקה ךילהתב ףתתשה הצרמ ותואש ףא ."ךכב ןורתיה תא יתנבה אל יכ ימינפ ןפואב
	 ,דבלב סרוקה לש תרתוכב אטבתמ הז ילצא ןכל" :"דורמל" טילחה אוה סרוקה תיינב לש
	 .)
	64
	 ןב ,'ק( "סרוקה ותוא םע יתראשנ תרתוכל תחתמ .רבד םוש םצעב תרמוא אלש

	 תונפל אל טילחה אוה הללכמב יגוגדפה ךרעמה לש הכימתל הצרמ ותוא הנפוה רשאכ
	 תונפל אל טילחה אוה הללכמב יגוגדפה ךרעמה לש הכימתל הצרמ ותוא הנפוה רשאכ
	.ךילהתה םע רבד לש ופוסב הלועפ ףתיש אלש דיחיה היה הז הצרמ .םהילא

	 עדיה תבילב םניאש םינכת לשב ןוחטיב רסוח" איה םיצרמהמ קלח וראיתש תפסונ השוחת
	 עדיה תבילב םניאש םינכת לשב ןוחטיב רסוח" איה םיצרמהמ קלח וראיתש תפסונ השוחת
	 םינכתה תעיבקו סרוקה תנכהב תיפותישה הדובעה תובקעב .)
	50
	 תב ,'ה( "...םיצרמה לש
	 תא דמלל ךירצ היה" םיצרמה ויתימעמ דחא יכ םינייאורמהמ דחא ןעט  ףתושמ ןפואב
	 וילעש ןוויכ ,)
	39
	 ןב ,'כ( "...לודג ןוחטיב רסוח דילוה הז רבדו ,וב חוטב וניא אוהש עדי ותוא
	 
	.ולש עדיה תבילב םניאש םיאשונ דמלל

	  יוויל ךשמהו הנכהב ךרוצה – הנבומ ךלהמל םימתרנ
	 ךא ,םיסרוקה תיינבב םהל העייסו המרת תווצב הדובעהש ונייצ םינייאורמה ,ליעל רומאכ
	 ךא ,םיסרוקה תיינבב םהל העייסו המרת תווצב הדובעהש ונייצ םינייאורמה ,ליעל רומאכ
	 יוניש ליבוהל דציכ דומלל ןתינ ןהמש ,ותלבוהו ךילהתה לוהינ לע תויתרוקיב תונעט ויה
	.רתוי הליעי הרוצב הזכ

	 לש "הייפכב" סויגה יבגל התייה הנושארה הנעטה .הלא תונעט ולעה םיצרמ העבשכ
	 לש "הייפכב" סויגה יבגל התייה הנושארה הנעטה .הלא תונעט ולעה םיצרמ העבשכ
	 היה הזש יתשגרה" .ותליחת ינפל קיפסמ רבסה אללו הריחב תורשפא אלל ךלהמל םיצרמה
	.)
	62
	 תב ,'צ( "ונבדונתה ...יצרתש המ ,תובדנתהב הייפכ וא הייפכב תובדנתה

	 היהי הזש םיצור םא" :םולשת הזכ ךלהמ לע לבקל ךירצ םתעדלש ופיסוה םיצרמ ינש 
	 היהי הזש םיצור םא" :םולשת הזכ ךלהמ לע לבקל ךירצ םתעדלש ופיסוה םיצרמ ינש 
	.)
	55
	 ןב 'ש( "לומגת םגו ןמז הזל תוצקהל ךירצ היה קימעמ

	 תארקל רתוי תידוסיו הקומע הרשכהב ךרוצ שי יכ ונייצ ולא תונעט ולעהש םיצרמה
	 תארקל רתוי תידוסיו הקומע הרשכהב ךרוצ שי יכ ונייצ ולא תונעט ולעהש םיצרמה
	 תווצה תא רישכהלו ותוא תונבל ךירצ ןמז ךרואל רופיסה תויהל ךלוה הז םא" :יונישה
	 .)
	42
	 ןב ,'ד( "הדימל םגו ...תוכרעיהו תולגתסה שרודש ךילהת הז"ש ןוויכ ,"תרחא הבישחל
	 תיינב תלחתהל "םימל הקירז"ו םירצק םישגפמ ינש תועצמאב םיצרמה לש הנכהה םתעדל
	.הקיפסמ התייה אל םיסרוקה

	 יוויל ךשמה ,הנושאר הארוה תנש רחאל ,תעכ םישקבמ ,וננולתה אלש ולא םג ,םיצרמה בור
	 יוויל ךשמה ,הנושאר הארוה תנש רחאל ,תעכ םישקבמ ,וננולתה אלש ולא םג ,םיצרמה בור
	 ךישמי לדומהש םיצור םא ,םתעדל .ףתושמב םידומיל תינכות תיינבלו תווצ תדובעל יעוצקמ
	 תויפותיש" :ריבסה דחא הצרמ ."ןמז ךרואל ךשמייש ךילהתל םיקוקז הלאה םירבדה"
	 .ךכב המ לש רבד אל הזו ,םישנאב ןומא לע ססובמש ךשוממ ךילהת לש גוס תויהל הכירצ
	.)
	64
	 ןב ,'ק( "ןמז חקול הז .בכרומ רבד הז

	םטסיס־וקאל םטסיס־וגאמ רבעמב ישוקה – הימדקאב דחיהו דיחיה
	 םיצרמכ הל םיליגר ויהש הדובעה תרוצב יתועמשמ יוניש םיצרמהמ השרד תווצב הדובעה
	 םיצרמכ הל םיליגר ויהש הדובעה תרוצב יתועמשמ יוניש םיצרמהמ השרד תווצב הדובעה
	 וראית םיצרמהמ הנומש .'ימדקאה שפוח'ה לע רתיה ןיב תססובמ םתדובעש ,הימדקאב
	 ליעפ םירומ רדח ןיא" וליפאו דבל םירועישה תא ןיכהל םיליגר םהש ונייצ םה .ישוקה תא
	 לע תווצה תדובע" :בצמה תא ראית דחא הצרמ .)
	42
	 ןב ,'ד( "ץעייתהל רשפאו םישגפנ ובש
	 ,"...םיטסילאודיווידניא העברא לש הדובע התייה וז ,הבוט דואמ הריוואב התייהש ףא
	 סיסבב" :ףיסוה דחא הצרמ .ונעט םה "דחיב דובעל הימדקא ישנא העברא איבהל השק"
	 ךירצ המל זא ,תושעל בהוא ינא המב ןויסינ יתרבצ םינשה ךלהמב ,דבל דובעל בהוא ינא
	.)
	64
	 ןב ,'ק( "...יל וברעתיש

	 םישנא ןיא טעמכ הימדקאב םויה" :םירמאמ תביתכ יבגל םג ריבסה הצרמ ותוא
	 םישנא ןיא טעמכ הימדקאב םויה" :םירמאמ תביתכ יבגל םג ריבסה הצרמ ותוא
	 יניצר רוגיפב ונחנא .דחיב בותכל םידמלמ אלו הז תא םידמלמ אל ונחנא .דבל םיבתוכש
	 םיצרמה דחא ."תויעבטב אבש והשמ אל הז .וילע דובעל ךירצש והשמ הז .םלועה תמועל
	 עדיה תא קוושל הימדקאב הרטמ שי" :ותעדל תימדקאה הדובעב תוידוחייה תא ריבסה
	 דחא לכ ,סנכב יתבשי לומתא ,המגודל ...רקחמל םגו הארוהל םג רושק הז ...לאודיווידניאכ
	 .ףיסומ אוה "דבלו ...ןמזה לכ תאזכ תורחת ןמ... .ולש תולוכיהו עדיה םע ומצע תא איבה
	.)
	55
	 ןב 'ש(

	 תודוקנ תולוע ,םהלש הדובעה תרוצב יונישב ךרוצל רבעמ םיצרמל השק המ ןיבהל ןויסינב
	 תודוקנ תולוע ,םהלש הדובעה תרוצב יונישב ךרוצל רבעמ םיצרמל השק המ ןיבהל ןויסינב
	.הימדקאב הדובעה תא תונייפאמה תופסונ

	תיעוצקמ תוהזו תישיא תוהמ לע רותיו
	 בושח ,םהלש תיעוצקמה תוידוחייה לע רומשל םהל בושח יכ ונייצ םיצרמהמ 
	 בושח ,םהלש תיעוצקמה תוידוחייה לע רומשל םהל בושח יכ ונייצ םיצרמהמ 
	11
	 תוחפל
	 םייתוהמה םירבדה תא שי דחא לכל" יכ ,"ולש ראשית הצרמ לכ לש תוהמה"ש םהל
	 .)
	54
	 תב ,'ח( "רומשל הרקמ לכב ךירצ הז לעו ול םיבושחהו

	 םהל השק לבא ,דחיב םהילע םירתוומ אלש םיגשומה המ םנמוא טילחהל ךרוצ שי ,םתעדל
	 םהל השק לבא ,דחיב םהילע םירתוומ אלש םיגשומה המ םנמוא טילחהל ךרוצ שי ,םתעדל
	 ,ילש סרוקה תא יל שי" :םיצרמה דחא רמאש יפכ .םהלש םירבד לע רתוולו תונשל םיכסהל
	 ראשנ בלה ,ילש תמאה תא איבמ ינא .רחא והשימ לש תמאה לע חכוותהל יל הנשמ אל
	.)
	61
	 ןב 'ר( "ילצא

	 ישיא ןפואב הל םיבושחה םירבד לע רתוול הכירצ איהש ךכ לע הלבקש תרחא הצרמ
	 ישיא ןפואב הל םיבושחה םירבד לע רתוול הכירצ איהש ךכ לע הלבקש תרחא הצרמ
	 םינכת לע רותיו היה הזו ...והשמ איצוהל תבייח יתייהו הרצ התייה הטימה" :הראית
	.)
	42
	 תב ,'ז( "ימדב םהש

	 :"בורה תעדל העינכ"ו הב תלגוד איהש הארוה תרוצ לע רותיו םג תראתמ הצרמ התוא
	 :"בורה תעדל העינכ"ו הב תלגוד איהש הארוה תרוצ לע רותיו םג תראתמ הצרמ התוא
	 ינא םגו עדיב רקיעב ודקמתה ילש תופתושה לבא .םושייו הנבה ,עדי לש גרדמה יל בושח"
	."לכסתמ היה הז ,ןתומכ ףוסב יתישעו ךלהמ יתדרוה

	 תוצרמה תחא לש רואיתב תוארל רשפא הצרמה לש תיעוצקמה תוהזב עגנ יונישה המכ דע
	 תוצרמה תחא לש רואיתב תוארל רשפא הצרמה לש תיעוצקמה תוהזב עגנ יונישה המכ דע
	 .)
	66
	 תב ,'מ( "שדחמ שממ ימצע תא איצמהל הכירצ יתייה" :הנעטש

	םירצוי תויוכז לע רותיו – ףותישב ישוק
	 םינכתו םירמוחב ףתשל ךרוצב ישוק אוה םיראתמ םיצרמהש םיירקיעה םיישקה דחא
	 םינכתו םירמוחב ףתשל ךרוצב ישוק אוה םיראתמ םיצרמהש םיירקיעה םיישקה דחא
	 ,םהילע ודבעו וחרט םהש םירבדב ףתשל םינכומ דימת אל םישנא" .ומצעב הנב הצרמ לכש
	 ןטק קלח םנמוא ןייפא הז ישוק .)
	42
	 ןב ,'ד( "האלה הנתמ הז תא תתל םינכומ דימת אלו
	 תפתושמ תדובעב םיסרוקה תיינבב יטירק לושכמ והז םתנעטל ךא ,)השימח( םינייאורמהמ
	.םתניחבמ

	 הכירצ יתייהו םיניוצמ יל ויהש ילשמ םיסרוק יל ויה" :תוחיתפב תראתמ תפסונ הצרמ
	 הכירצ יתייהו םיניוצמ יל ויהש ילשמ םיסרוק יל ויה" :תוחיתפב תראתמ תפסונ הצרמ
	 הנכומ אל ינא" :הפיסומ איהו "השק יל היה .םירחא םע םתוא ףתשלו םהילע רתוול
	 ןיינעל אל הז ...םירצוי תויוכז לע רומשל יל בושח ,תושר שקבל ילב םירמוח ינממ וחקייש
	 .)
	54
	 תב ,'ח( "ילש םירמוח םיחקולש

	 ףתשל םיכירצ םה רשאכ ,"תויטרפל השילפ" לש השוחת לע וליפא ורביד םיצרמהמ השולש
	 ףתשל םיכירצ םה רשאכ ,"תויטרפל השילפ" לש השוחת לע וליפא ורביד םיצרמהמ השולש
	 קולחל לוכי אוה המ טילחהל לוכי אוהש שיגרי דחא לכש בושח" :םמצעב ונבש םינכת
	 ....לדומל ישפוח הככ יל וסנכיי אלש ...ולש הנטקה 'םיהולא תקלח' לע רומשלו ,אל המו
	.)
	55
	 ןב 'ש( "יתבתכש המ תא ורקביש אל דחוימבו

	 יכ ,תויפותיש שי דימת אל הימדקאבש בשוח ינא" :םיצרמה דחא ןייצש יפכ םכסל ןתינ
	 יכ ,תויפותיש שי דימת אל הימדקאבש בשוח ינא" :םיצרמה דחא ןייצש יפכ םכסל ןתינ
	 אל ןכל ,טידרק רוצקל ידכ םמצעל םירבד םירמוש םישנא ,...תובידנ לש גוס תשרוד איה
	 .)
	46
	 תב ,'צ( "תויפותישל תוחיתפ שי דימת

	 םה תיפותישה הדובעה תובישחב םינייאורמה לש םתרכה רואלו וללה םיישקה רואל
	 םה תיפותישה הדובעה תובישחב םינייאורמה לש םתרכה רואלו וללה םיישקה רואל
	 הרוצב תאז תושעל שי .)
	39
	 ןב ,'כ( "תווצב דובעל הימדקאה ישנא תא דמלל בושח"ש םינעוט
	 םיצרמה דחא .הגרדהב םהילע דובעלו םירגתאהו םיישקה תא דומלל ,ןמז ךרואלו תלכשומ
	 אל .ךתוא םיגרוה )דבל דובעל לש( הלאה םילגרהה ...!רבדה איה תווצב הדובע" :םכיס
	 .)
	61
	 ןב 'ר( "ןיינעב ןוכנ דעצ התשע הללכמה .ךתוא םייחמ

	ןויד
	ןויד

	 תווצ תדובעל םירומ תרשכהל הללכמב הימדקאב םיצרמ לש םתולגתסהב קסוע הז רקחמ
	 תווצ תדובעל םירומ תרשכהל הללכמב הימדקאב םיצרמ לש םתולגתסהב קסוע הז רקחמ
	 תנכה ךלהמב ולעש םירגתאהו םיישקה תא ןחוב רקחמה .םיסרוק לש תפתושמ היינבב
	 .םיצרמה לש תפתושמה םתדובע ךותמ םילועה תונורתיה תאו םתרבעהו םיסרוקה

	 דגנמו ,תפתושמה הדובעה תובישחב םיצרמה לש םתרכהל יוטיב דחא דצמ הלוע םיאצממהמ
	 דגנמו ,תפתושמה הדובעה תובישחב םיצרמה לש םתרכהל יוטיב דחא דצמ הלוע םיאצממהמ
	 םתדובעל םיידוחיי םירגתאהמ קלח .ווח םהש םיטעמ אלה םירגתאלו םיישקל יוטיב שי
	.הז רקחמ לש ודוחיי הזבו ,םיצרמכ

	 הדובעה יכ וראית םה .םיבר תונורתיו תויונמדזה שי תווצה תדובעל ,םינייאורמה תעדל
	 הדובעה יכ וראית םה .םיבר תונורתיו תויונמדזה שי תווצה תדובעל ,םינייאורמה תעדל
	 ןיחבהלו תורטמ דכלל םהל הרזע ,ודבע םה וילעש סרוקה תא רפשל םהל הרזע תפתושמה
	 תפתושמ הדובעב תווצ ירבח תחלצה )
	2022
	( הקטלפוא יפ לע .תוחפ המו רתוי בושח המ דחי
	 היה ךא ,ודקמתה םה ךכבש םיחוודמ םיצרמה .תפתושמ הרטמל םתונווכמב רקיעב תינתומ
	 הצרמ לכ ךא ,ההז היה סרוקה םש .םתיינב תליחת ינפל דוע םיסרוקה ידעי תעיבקב בר ישוק
	 לכל דעיו סיסב תעיבקב בר ןמז עיקשהל היה םיצרמה לעו ,הנוש הרוצב ויתורטמ תא רידגה
	 .םיסרוקהמ דחא

	 .הכרעה יכרדלו תודותמל ,םינכת תריחבל ,סרוקל דיחא הנבמ רוציל תנמ לע דחי ודבע םיצרמה
	 .הכרעה יכרדלו תודותמל ,םינכת תריחבל ,סרוקל דיחא הנבמ רוציל תנמ לע דחי ודבע םיצרמה
	 לש תעדה בחורו ,רתוי הנבומו ןגרואמ סרוק תונבל םהל הרזע תפתושמה הדובעה ,םתעדל
	 תווצ תדובע ,םירקחמ םינעוטש יפכ .רתוי בוט סרוק תיינבל הצובקב דיחי לכל םרת םיצרמה
	 םישדח תונויער דוביעל בחרמ תרציימו )
	Lange et al., 2021
	( הצובקה יגשיה תא תרפשמ
	 הדובעה יכ וחוויד םיצרמה .)
	Montecinos et al., 2002
	( ןנוקיתו תויועט תודוא לע ןוידלו
	 .דבל סרוקה תא םינוב םהשכ םירוק םניאש הלועפ יפותישו תוצעייתה הרשפא וזכ הרוצב
	 בוז'גאמו הסיביווק ידי לע ןעטנש יפכ ,הדימלל הלודג תונמדזהו תידדה הירפה הנמיז איה
	 לע הלועש ,הובג יטגרניס ךרע ןתונ םיפתושה םימרוגה רוביחש )
	Kwibisa & Majzoub, 2018
	(
	 םיצרמה .ויקלח לכ ךס לע הלוע םלשה – ודבל לעופ הצובקה לש ביכרמ לכשכ גשומ היהש המ
	 ןייצמש יפכ .ונתפוקתב דקמתהל ךירצ ובש ,העידיה א"הב ,רבדה איה תווצב הדובעש םיניבמ
	 תונמוימל תבשחנ תיפותיש הדובעב קלח תחקל תלוכיהש ,)
	Chernyshenko, 2018
	( וקנשינר'צ
	 .
	21
	־ה האמב תיחרכה

	 אוה תווצב הדובע תעב םהילע דיפקהל שיש תונורקעהמ דחא ,)
	 אוה תווצב הדובע תעב םהילע דיפקהל שיש תונורקעהמ דחא ,)
	Hoban
	, 
	2007
	( ןאבוה יפ לע
	 ררבתמ .יעוצקמה בחרמה ךותב םייתרבחה םירשקה קודיהו תוכיישה תשוחת תרבגה
	 תאלעהל המרג תיפותישה הדובעה ,םתעדל .וידחי םתדובע םצעמ תאז ושח םיצרמהש
	 םימרתנ םיטנדוטסה ,םיצרמה תעדל .הללכמלו םיתימעה תצובקל םהלש תוכיישה תשוחת
	 יכ םינעוט םה .םינכת לש רתוי קיודמו רישע ןווגמ תאז תובקעב ליכמ סרוקהש ךכב םג ךכמ
	 םתדובעל 'גנילדומ' םיצרמה תדובעב תוארל םילוכי םיטנדוטסה םירומ תרשכהל תודסומב
	.דיתעל םירומכ

	 הדובעה ךלהמב תושעל םהילע היהש יונישהמ ששח לש תונוש תושוחת וראית םיצרמה ,תאז םע
	 הדובעה ךלהמב תושעל םהילע היהש יונישהמ ששח לש תונוש תושוחת וראית םיצרמה ,תאז םע
	 לשב שיגרה םיצרמה דחא .תווצב דובעל "וחרכוה" הבש ךרדהמ לוכסת ווח םקלחו ,תוצובקב
	 תנכהל הבר הבשחמ שידקהל שי יכ הארנ .תפתושמה הדובעהמ שרפו ךילהתל ביוחמ וניא יכ  ךכ
	 הקטלפוא ,לשמל .ולגרוה הילא הדובעה ךרדב יתוהמ יוניש תשרודש ,הז גוסמ הדובעל םיצרמה
	 לש ןתובישח תא שיגדמ )
	West
	, 
	2012
	( טסוו ,תווצב תדבועה הצובקל לומגת לע ץילממ )
	2022
	(
	 ןכו ,תפתושמה הדובעה תלחתהל םדוק דוע חתפל שי ןתוא ,ותוליעפבו תווצב הכימת תוכרעמ
	.תיבטימ הרוצב ךילהתה תא וליבויש םיתווצ ילהנמ תרשכהל גואדל

	 שיו עדיה קוושמ וז ךרדב .תוילאודיווידניאה אוה הימדקאב הדובעה לש םינייפאמה דחא
	 שיו עדיה קוושמ וז ךרדב .תוילאודיווידניאה אוה הימדקאב הדובעה לש םינייפאמה דחא
	 אללו תוצעייתהל םירומ רדח ילב "טעמכ" ,דבל דובעל םיליגר םיצרמה .הבר תויתורחת
	 השק היה הז יונישו ,תפתושמ הדובעל םיליגר םניא םה .תוירנילפיצסיד םידמול תוליהק
	 .רתויב םהל

	 םהילאו דמלל םיליגר ויה םתואש םינכת לע "רותיוו"ב ךרוצה היה ולעש םיישקה דחא
	 םהילאו דמלל םיליגר ויה םתואש םינכת לע "רותיוו"ב ךרוצה היה ולעש םיישקה דחא
	 .ךכ לכ םהל בושחה ימדקאה שפוחב תיתועמשמ העיגפ ךכב ואר םיצרמה .ורבחתה םה
	 רותיווכ וז העיגפ ונייצ ,ךילהתב ופתתשהש יפ לע ףא ,םירחא םג ,שרפש הצרמ ותוא ומכ
	 ויה םיתיעלש וחוויד םינייאורמה .ולגדו ונימאה םה ובש ימדקאה שפוחה תוהמו םיכרע לע
	 לע קר אל םיתיעל ורשפתה םה .םירבדה םע ומיכסה אלש ףא הצובקה בורל ענכיהל םיכירצ
	 
	Kwibisa
	( בוז'גאמו הסיביווק .םתוא תדחיימו תנייפאמש הארוהה תמר לע םג אלא ,םינכת
	 תווצה ירבח תונכומ ןיב רעפ שי ללכ ךרדב תפתושמ הדובעבש םינעוט )
	& Majzoub, 2018
	 ךותב הצובק־תת וא טרפ לכ יניעב םיבושחכ םיארנה תונורקעה ץומיא ןיבל רשפתהלו רתוול
	 ותדובעל ץמאל ךירצ דחא לכש ןוויכ ,רתוי לודג אוה ישוקה הארוהב תווצ תדובעב .תווצה
	 םתוא דמללו םירחאה הצובקה ירבח לש תונויערהו םינכתה ,תוסיפתה תא התיכב תיאמצעה
	 הדובעהמ קלח עצבמ דחא לכ הבש ,תרחא תיתצובק הדובעב םייק אל הזה ישוקה .ומצעב
	 םינכתבו עדיב ןוחטיב רסוח לע תאז תובקעב וחוויד םיצרמה .דחא םלש רבדל ףרטצמה
	 ןקאירגנאו לש םרקחמ .דמלל םיכירצ םה םתואו ,םהילא םיבורקה םימוחתה תבילב םניאש
	 הלועפ ףתשל השירדב תוארל לוכי הארוהה דבועש ןעוט )
	Vangrieken et al., 2017
	( םירחאו
	 לודג רגתא והז הימדקאב הארוהבש ררבתמו ,ותואמצעב העיגפ םיפסונ עוצקמ ישנא םע
	 ךכ לע הממוקתה שממ תרחאו ,תויטרפל השילפכ שממ תאז רידגה םיצרמה דחא .רתויב
	 תוהמב העיגפ הלא םירותיווב וארש ויה ,ךכל רבעמ .הלש "םיהולא תקלח"ב הל םיעגונש
	 ךירצ הז לע"ו ,ולש תמאהו ול םייתוהמה םירבדה דחא לכל שי םתנעטל .תיעוצקמה תוהזבו
	 דובכה תותיחפ תשוחת תא םינייצמ )
	Lunenberg et al., 2010
	( םירחאו גרבננול ."רומשל
	 םהיתויונמוימו םהיתועידי יכ םישיגרמ םה רשאכ ,םמוחתב םיחמומ ףא םישחש תרוקיבהו
	 ונייצ תונושה תוצובקב ודבעש םיצרמה .הז רקחמ יאצממב םג הלעש יפכ ,ןחבמל תודמוע
	 ,הדימלו יונישל תולגתסה שרוד ךילהתה ןכש ,ןמז ךרואל ךילהתה יווילב יטירקה ךרוצה תא
	 רומילאגו )
	2022
	( הקטלפוא םינייצמש יפכ .ךילהתה תא ליבויש הצובק שארב ךרוצה תא ןכו
	 ךרואב ראשה ןיב היולת הדובעה תוכיא יכ םישיגדמש )
	Gallimore et al., 2009
	( םירחאו
	.התוא ליבויו התוא הווליש הצובקל בוט גיהנמבו הלועפה ףותיש םייקתמ ובש ןמזה

	 דצל םיבר תונורתי םנשי םיסרוק תיינבב הימדקאב תווצ תדובעל יכ הלוע רקחמהמ ,םוכיסל
	 דצל םיבר תונורתי םנשי םיסרוק תיינבב הימדקאב תווצ תדובעל יכ הלוע רקחמהמ ,םוכיסל
	־וגאמ" גשומה תא ועבטש )
	Scharmer & Kaufer
	, 
	2013
	( רפואקו רמראש .םיידוחיי םירגתא
	 הרצה הייארהמ רבעמה תא גציימכ )
	Ego-system; Ekosystem
	( "םטסיס־וקאל םטסיס
	 ,דחא םלש גראממ קלח אוה ישיאה הבש הסיפתל ,הינייעמ שארב 'וגא'ה תא המשה תישיאה
	 תודדומתה טרפה הווח דעיה תא גישהל חילצהל תנמ לע יכ םינעוט ,תפתושמ הרטמו דעי לעב
	 'וקא'ל 'וגא'מ רבעמה .רתוי הבוט האצות האיבמש היגרניסל תמרותו תינויח איהש תבכרומ
	 םורתלו ללכה ןעמל רתוי םתריהלו ישיאה־ינאה לע רותיווב רתוי ץמאתהל טרפה תא ץלאמ
	 רעפה הימדקאב .'םטסיס־וקא'ה לש יתצובקה דעיה תגשה תבוטל ולש תויבויחה תויגרנאהמ
	 
	Hogan,
	( הדובע יתווצב רבח היהיש ןוצרה ןיבל לאודיווידניאה לש ימדקאה שפוחה ןיבש
	 ץמאמ עיקשהלו תעדה תא וילע תתל ךירצש אשונ אוה ,ףתושמ סרוק תונבל םיכירצש )
	2021
	 ךירדירפ ץנאל םרקחמב וראיתש יפכ ,םישגנתמש הלא םיכרעו תונורקע ינשל הנעמ ןתמב
	.  )
	Lantz Friedrich et al., 2019
	( םירחאו

	 םיישקל תעדה תא תתל שי ,הימדקאב תיפותיש הדובעל רבעמ םדקלו חתפל םיצור םא 
	 םיישקל תעדה תא תתל שי ,הימדקאב תיפותיש הדובעל רבעמ םדקלו חתפל םיצור םא 
	 לופיטב דקמתהל ,ךילהתל הסינכה ינפל היואר הנכה תתל ,לשמל .הז רקחמב ולעש םיידוחייה
	 ךלהמב םג ךילהתה תא תווללו ,תושעל םיצרמה לעש םוחתל םיידוחייהו םיברה םירותיווב
	 .יונישל תולגתסהו ןמז שרודה ךילהת והז .םמצע םיסרוקה תרבעה

	םוכיס
	םוכיס

	 םירגתאה ךא .תיתווצה הדובעה תונורתי לע םיעיבצמ הז רקחמ ןהו תיעדמה תורפסה ןה
	 םירגתאה ךא .תיתווצה הדובעה תונורתי לע םיעיבצמ הז רקחמ ןהו תיעדמה תורפסה ןה
	 רבעמב םיצרמה לש םיידוחייה םיישקל הנעמה תובישח לע םיעיבצמ הז רקחממ םילועה
	 .םטסיס־וקאל םטסיס-וגאמ – תווצ תדובעל תינדיחי הדובעמ

	 הדימללו הלועפ ףותישל יסיסבה ןוצרה לע םידיעמ הז רקחמל תיתשת ושמישש תונויארה
	 הדימללו הלועפ ףותישל יסיסבה ןוצרה לע םידיעמ הז רקחמל תיתשת ושמישש תונויארה
	 .םירגתאה לכל הנעמ ןתניי ובש גוזימ רוציל ישוקה לע תינמז ובו תידדה

	:יכ הלע רקחמהמ
	:יכ הלע רקחמהמ

	 ,ימדקאה שפוחב העיגפ תויפותישב םיסרוק ןיכהל השקבב ואר םיצרמה ןמ קלח .א
	 ,ימדקאה שפוחב העיגפ תויפותישב םיסרוק ןיכהל השקבב ואר םיצרמה ןמ קלח .א
	 הדובעהשו יונישב תונורתי ואצמש םינייצמ םבור ,הלא לש תינושארה תודגנתהה ףא לע ךא
	 תדוקנ תבחרהל המרת ,דבלב םישגפמל התצמתה םא םג ,תירונימ התייה םא םג ,תיתווצה
	.תוכיישה תשוחת תרבגהלו עדיה תקמעהו טבמה

	 .היתונורקע רואל הדובעו שארמ המיאתמ הדותמ תרכה השרדנש ושח םיבר םיצרמ .ב
	 .היתונורקע רואל הדובעו שארמ המיאתמ הדותמ תרכה השרדנש ושח םיבר םיצרמ .ב
	 תויודגנתההמ קלח קרפל ףאו חווט תכורא העמטהב ךומתל ,תיעוצקמ ליעוהל הלוכי התייה וז
	 ףאו "ראדרל תחתמ הדירי" ,תויביסאפ עונמל ודיב היה םיאתמ יגוגדפ יוויל .ולעש םיישקהו
	 העמטהל עייסל ףאו ךילהתה ךרואל "תויקלטיא תותיבש" תרוצב תויומס וא תויולג תויודגנתה
	 ומרג םישגפמהש ,ךילהתל עגונב םינקפס ויהש הלא ללוכ ,וחוויד םלוכ םירומה .רתוי הקומע
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	Abstract 
	Abstract 

	Studies have shown the many advantages of teamwork, claiming that teamwork helps improve the achievements of the group in its shared assignments, and the achievements of each of the individuals comprising the group. The interactions between the members of the group offer high synergetic value that exceeds the potential outcomes that each individual could have achieved while working alone. However, teamwork also creates many challenges that must be overcome in order to achieve the team's goals. This poses ad
	This study explored how lecturers at a teachers' training college who planned and designed their courses in teams perceived the teamwork experience. Semi-structured, in-depth interviews were held with 20 lecturers who developed their courses in groups. The study revealed their concerns and deliberations, coping methods for contending with the challenges, and suggestions for improving and enhancing the process.
	The findings shed light on the opportunities and challenges posed by the teamwork done by these participants, and on the courses of action needed in order to improve and maximize the advantages of this type of collaboration. This information is especially important for a college that trains teachers who must be able to model 21st- century skills for their students.
	Keywords: Teamwork, Collaboration, Professional identity, Academic teaching.
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	 .ךוניחהו הירטאיכיספה םה רבוב לש תיגולאידה הרותה המשוי םהבש םיפסונ םימוחת
	 לש הריוואב היולת םדא לש הניקת תוחתפתהש איה תיסיסבה הסיפתה ולא םימוחת ינשב
	 חתפתהל ינאה לש תלוכיה .דחא לכ לש ודוחיי תא רשאמה םיינש ןיב גולאידב ,התאו ינא
	 גולאידה ךותב ולש דוחייה לע רמוש דחא לכש הדבועה לע תנעשנ רחאה םע גולאיד ךותב
	 תארקל .)
	2013
	 ,ץיבומרבא( )
	Fusion
	( דוחיא ידכ דע תלוזה םע תטלחומ תוגזמתהמ ענמנו
	 איה תיתפמא תלוכיש ךכל יריפמא סוסיב יגולוריונ רקחמב אצמנ םירשעה האמה ףוס
	 החופיטב דיקפת שי תורבִחה יכילהתלשו הב ןחינ "ןיקת"ה םדאהש תדלומ הנוכת הדוסיב
	 ולא םיחוסינ .)
	Decety, 2011; Levi et al, 2016
	( הב שומישה תנווכהבו התדחכהב וא
	 םירשקנ )
	2013
	 ,ןמשלפ ,ג"נשת ,רולפ-סדנמ( וישרפמ לצא ןכו רבוב לש ותנשמב םיעיפומה
	 היתפמא לש התועמשמ :)
	2013
	 ,לאינק( האבה הרדגהב חסונמ אוהש יפכ 'היתפמא' גשומל
	 תא דבאל ילבמ ךא ,ונמלוע אוה וליאכ רחאה לש ישיאה ומלוע תא ןיבהלו שיגרהל איה
	 ךות רחא םדא לש יתוגהנתההו ישגרה ,יתבשחמה ובצמ תא הווח םדא רמולכ .ונלש ימצעה
	 לש "וילענל סנכיהל" םדא לש ותלוכי ,רחא ןושל .םדא ותוא ןיבו וניב תטלחומ הדרפה ידכ
	 ויישק לש הנבה ךותמ אלא ותא האלמ תורבחתהו תוהדזה ךותמ אל ,ינמז ןפואב רחאה
	 ,תלוזה תושגרמ קלחל תוסחייתהב רבודמ ןיא .הכימת לש הנעמ קפסל ךכבו ,ויתושגרו
	 תלוכיב ,םדא ינב ןיב תררושה תיללכה הריוואה לש הבחר הנבהב אלא ,בצע וא באכ ןוגכ
	 ,וב עוגפל וא ותוא בילעהל ילבמ וילא שיגר תויהל ,רחא םדא םע היצקארטניאל סנכיהל
	 )
	15
	 'מע( .ויתויוגהנתהלו ויתובשחמל ,ויתושגרל בושק תויהלו

	 םירשעה האמה לש היינשה תיצחמב הלחה תיכוניחה הריזל היתפמאה אשונ לש הסינכה
	 םירשעה האמה לש היינשה תיצחמב הלחה תיכוניחה הריזל היתפמאה אשונ לש הסינכה
	 לאיצנטופה חותיפב עייסמה יעצמא היתפמאב האר רשא ,סר'גור לראק לש ותדובע תובקעב
	 ןעטו ינכפהמ ןויערכ םירומל היתפמאה תא קוויש סר'גור .)
	2023
	 ,ץיבוקרב( ישונאה
	 םיקינעמ ,םימדקמ ,םיזרז םה ,םירומ םהל אורקל דוע קיודמ ןיא" ותוא םיצמאמהש
	 לש השיגה תא ץמאמ הז רמאמ .)
	53
	 'מע( "דומלל תונמדזהה תאו םייחו שפוח םידימלתל
	 ירועישב תיתורפס הריצי יארוק ברקב היתפמא חותיפב דקמתנ םיאבה םיפיעסבו ,סר'גור
	 .תורפסה

	תורפסו היתפמא
	 והערל שיאמ המכוח תרבעהל תיעבט ךרדכו המכוח קיזחמ ילככ רופיס ןיב רשקה רבכ )2023( םירפוע־תואנ תנעטל .גשומה רוקממ ליחתמ היתפמא ןיבו )ג"נשת ,ץיבומרבא( ותועמשמש ,Einfühlung גשומב ספיל רודואת ינמרגה ףוסוליפה שמתשה 18־ה האמב תונמואב תיטתסאה היווחה תא ראתל ידכ ,)Feeling in( "ךותב שיגרהל" איה תילולימה וכותל ךמצע לש הכלשה ידי לע טקייבוא ןיבהל תורשפאה תאו הפוצה לש טבמה תדוקנמ היגולוכיספה םלועב בחרנ יוטיב לביק הכלשהה ינונגנמ לש אשונה ,ללככ .)Lanzoni ,2018( 'תידגנ הרבעה'ו ,לפטמה יפלכ לפוטמה לש ויתושוחת תרבעה – 'הרבעה' םיגשומב םשויו לש רמאמב .)2009 ,בולרפ( ויפלכו לפוטמל סחיב לפטמה לצא ם
	 ושקיבו ארוקה לצא םיישגר םיכילהת ררועל תורפס לש החוכ לע ודמע םיפסונ םירקוח .וב תורושקה תויונמוימה תא רפשל תנמ לע ובתנלו הזה שגפמה תא ךלהתל דציכ ןיבהל ,תוישפנ תובוגת לש בכרומ ךרעמ ארוקב תררועמ תורפסהש )2011( רגרב תנעוט לשמל ךכ התניחבמ .תוליעפל םיררועתמ םיעדומ יתלבו םיקומע םיכילהתו םיטקילפנוק ובש ןיבל הריציה ןיב שגפמב רזעיהל ןתינ ובש ןפואל המגוד שמשל הלוכי "היפארתורפס"ה  .האירקה תעשב םיררועתמה םיילנויצומא םיכילהת אטבל דומלל תנמ לע ארוקה
	 ךרד" :היתפמא תושגר חופיטל ילככ תשמשמ תורפסהש תנעוט )1995( םואבסונ התרמ תועצמאב הלמחו היתפמא ,תושיגר לש תולוכי חתפלו ליחנהל רשפא ,תורפסה תאירק "ויתושלוחו ונורוויע תודוקנ ,ויתולבגמ ךותמ ,תלוזה לש וילענל הסינכ תשרודש הבישח תועצמאב תגשומה תלוזה ייח תא ןיימדל תלוכיהש תנעוט םואבסונ ,ךכ לע ףסונ .)153 'מע(סלימו דסארפ ,ןוסקט  .למוחו יתפמא טופיש םיבינמה םייתא םירושיכ חפטת ,ןוידבה יוקיח שמשמ יתורפסה ביטרנהש תויהש םינעוט )Thexon, Prasad & Mills, 2019( יבגל תונקסמ תונבל וילעו ביטרנה לש תומימעל האירקה תעב ךשמנ ארוקה ,תואיצמל םירקוח ,ךכ לע ףסונ .םידיקפת קחשמ ןיעמ ,תויומדה לש תושגרהו תונו
	 

	 לש ילטנמ גוציי רצוי ארוקה רשאכ תרשפאתמ תיביטרנ היתפמאש הארנ ,הלא לכ רואל האירקה ןמזב הניבו וניב ץיחה תרימש םע דבב דב ,תומדה לש ישפנה הבצמ לשו ובצמ לצא םישחרתמ םינונגנמ וליא הלאשה תלאשנ םלוא ,)Fernandez-Quintanilla, 2020( .הזה גוסמ הבוגתל תוררועתה ולצא םירשפאמש האירקה תעב ארוקה
	Fernandez-( הלינטניווק־סדננרפ הקדב ,עשפ ירפסב ארוק תבוגת לש תוררוע ןחבש רקחמב רתי תעפשה התייה טסקטה לש םיידוחייה םיינונגסה םינייפאמל םא )Quintanilla, 2020 םה תומדוק תואירקו םיארוקה לש עקרה אמש וא םיארוקה לצא היתפמאה תשוחת לע לש הבוגתהו שגרה תמצועש איה התנקסמ .היתפמא תושוחת לע רתוי הלודג העפשה ילעב תסיפתמ קלח ןה רסומ לש תוירוגטק ובש ןפואל רישי רשק הרושק תויומדה יפלכ ארוקה Theory response( תיתורפס הלוכסאל רשקתמ סדננרפ לש הרקחמ .ארוקה לש ומלוע םיישגר םיכילהתב תדקמתמו ומצע ארוקב האירק יכילהת לע חיש תססבמש )readers האירקה השעמב האור וז הירואת .יתורפס טסקט תאירק ת
	 לש ודיקפת רבדב הנבה התיא איבהל הלוכי התיכה ללח ךותל ולא תונבות לש הקתעה םיכילהתל ילולימ יוטיב תתל לוכי התיכב יתורפסה ןוידה .ךילהתה ךוויתב הרומה תארוה .התיכל ץוחמ םייח יבצמב םג ומצע תא ןיבהל ול רוזעלו דימלתה שפנב םיררועתמה ,רגרב( םידימלתה לצא עדומ אל ןפואב טלקיהל םייושעש םיישגרה םירסמל הבושק תורפס איבהלו תישגר הניחבמ םידימלתה תא חימצהל התילכתש ,תעדומ הארוה איה )2011 .קהבומ ןפואב יוטיב ידיל ואב אל ךא םהב תומולגש תוישונא תולוכיב ריכהל םתוא ןיבל תויומדה בוציעו ןמפוש לש הביתכה יפוא ןיב רשקה תא אוצמל הסננ רמאמה ךשמהב .ארוקה לצא ןהיפלכ תיתפמא הבוגת תוררועתה
	ןמפוש ןושרג רפוסה
	 תיצחמב םיבושחה םיירבעה םירפוסה םע הנמנ ,)1972–1880( ןמפוש ןושרג רפוסה וייח לש תויפרגויבוטואה תונחתהמ תעפשומ ותביתכ .םירשעה האמה לש הנושארה תעפשהב ,יטרפה ומלוע תטלבהו תויביטקייבוסה תורמל .לארשי ץראבו הירטסואב ,ןילופב )2011( לזרב תנעטל .)1965 ,רוניבא( וירופיסב תוחכונ שי ימואלה טביהל םג ,הפוקתה חור תורוצה אוה וזכל התוא ךפוהש המו ,רבשמ לש ןדיעל תינייפוא ןמפוש לש הביתכה רוד לצא דחוימב טלוב רבשמהש ףיסומ )1960( ליג .ךשמהב ןודנ ןהמ קלחבש תוידוחייה .)264 'מע( "שעמ ילדחו ךרד ישבושמ ,ןוצר יפר" םישנא לש רוד אוהש ,םינבה
	 'תורוטאינימ' וא 'תומישר'כ םג תרוקיבבו רקחמב םיגווסמה ,ןמפוש לש םירצקה וירופיס תא תולמסמש םוי־םויה ייחמ תונטק תודוזיפא םיראתמ ,)2006,ץירק ;1975 ,ןירבוג( םינעוט )1970 ,הרומז ;1960 ,םובנטכיל ;1960 ,ליג( םירקוח .םלועב םדאה תוגהנתה ןפוא םירושקו םדאה לש "ושפנ ךותל" םיסנכנש – תוארמה תא טולקל תלוכי שי ןמפושלש עגרלו הראה ,תיגולוכיספ היווחל םתוא ךופהלו – ותושילקו ותושילת ,םייובחה וירציב הלמח תוקיפמ םייניעב םייחה יכרדב טטוש ןמפוש"ש ןעוט )1960( םובנטכיל .תולגתה לש תא שיגדמ ,םובנטכיל ומכ ,)2009( רנסלג .)255 'מע( "םהיתולבסו םלוע יבולעב ןנובתהו ךכב ןיחבמ )2011( לזרב .םירופיסב שפנה תוקוצמל ת
	 ודקמתה )1973 ,ןירבוג ;1960 ,ןוסלנצק( ןמפוש לש ותביתכב וקסעש םיפסונ םירקוח רזהו שלחה ,"שולת"ה תומד תא םיגציימכ ןמפוש לש וירוביגב וארו תויומדה בוציעב הייטסב תלבוגה הרותפ אל תויטוראבו הבר תוינלוחב םינייפאתמה ,ומלועלו ומלועב איהש רפסמה תומד איה התובישחב תטלוב .)2009 ,רנסלג ;1973 ,ןירבוג ;1970 ,ןבא( ,תויומדה תבצממ השעמל םלענ רפסמה ,)2011( לזרב תנעטל .םיידוחיי םינייפאמ תלעב ףתתשמ אוהש וא ,שחרתמב ףתתשמ וניאש ,ןנובתמ־רפסמ לאכ וילא סחייתהל רשפא ןכלו ,ןירבוג( הז וא הז בצמב יורשה רוביגה לע םידמל ונא ןיא .דבלב הטעמ הדימב שחרתמב.רפסמה לש וטבמ תדוקנ ךרד אלא ,)1973
	 לדומה תשחמהל ןמפוש לש וירופיס תריחבב םיעינמה
	 םיגדהל ונרחב ארוקה לש תיתפמאה תלוכיה חופיטלו ןוימדה חותיפל האירקה לדומ תא ןונגס ;העיריה רצוק – םירופיסה הנבמ :תויזכרמ תוביס שולשמ ןמפוש לש וירופיסב.תויזכרמ תומת – םירופיסה ןכותו ;יוטיבה םוצמצ – הביתכה
	העיריה רצוק – םירופיסה הנבמ
	 ןמא"כו )1972 ,והידבע( "תיצמתה ןמא"כ ןמפוש תא וריתכה םירצרצקהו םירצקה וירופיס הרצקה הביתכה לש הגוסה סוסיבל םרת ןמפוש .)2000 ,ףסוי ןב( "רצקה רופיסה לש תפומה־תינמרגה תורפסה תעפשהב ןמפוש ץמיא וזה יוטיבה תרוצ תא .תירבעה תורפסב היגוסל בתכש )א"פרת ,גרבנטלא( גרבנטלא רטפ ירטסואה ידוהיה רפוסה לשו ללכב תירטסוא ,)1960( "הדובעה ישנא" ,ןמפוש בתכש הסמב .)1965 ,רוניבא( טרפב ,םירצרצק םירופיס ,תויגולירטב ,ףוס םהל ןיאש םיכורא םינמורב םלועה תא םיפיצמ םירפוסש ןעט אוה ןמזה תא םיסמוחו תובבלהו תוחומה תא םימטמטמש" ,תוידגרטב ,תונויזחב ,תומרדב הכוראה הביתכה לע תרוקיב חתמ אוה )1960( "הניתנו תלוכי"
	יוטיבה םוצמצ – הביתכה ןונגס
	 חוסינ ועמשמש ,יוטיבה םוצמצ םג בייחתמ ,ןמפוש ירופיס לש העיריה רצוקל המילהב טעומ"כ וירופיסב םוצמצה תא ךירעמ )1970( הרומז .רחא וא הזכ ןויער לש יתיצמת לטלטמ דחא עגרב דקמתמש יתלילע דוסיב אטבתמ םוצמצה .)237 'מע( "הבורמב קיזחמה תינוציחה הביבסהו תדחוימה הריוואהו ,)2011 לזרב( רוביגה הווח ותואש תולגתה לש ,תויומדה ,הלילעה יווקב טועימל .)1973 ,ןירבוג( ותוא תומילשמ רוביגה תא הפיקמה הסמב .הקירופטמב תולדהו תקיודמה ןושלה תא םג ףיסוהל ןתינ ,םירואיתהו םיגולאידה רשפאמ םוצמצה ויפל ,ולש יתורפסה לאידיאה לע ןמפוש בתכ )1960( "םייניע יגוס ינש" לא ,"םייחה תותפשא" לעמ תוממורתה רשפאמו תימוי־םויה הרג
	תויזכרמ תומת – םירופיסה ןכות
	 לע םירופיס תביתכב תובישחה תא שיגדמ ןמפוש )1960( "םיברל ףתושמו יטרפ" הסמב לבקתי אל הזכש רותבו 'בחרה להק'ל יטנוולר היהיש ,'וב םילקתנ םישנאה לכש' אשונ םה ןמפוש ירופיס לש יזכרמה םניינע ,ךכל םאתהב .)67 'מע( 'שפנ ןויווש'ב םיארוקה לצא זכרמב ,רומאכ .םדאה שפנ לע תידוחיי טבמ תדוקנמ ותלוז ןיבל וניבו ומצע ןיבל םדא ןיב ונודינש ימצעה ןוחטיבה ירסח ,םיאריה ,םישלחה ,םישולתה וירוביג םידמוע וירופיס וסני אל וירחאלש ץורח ןולשיכ םילשכנ םלועה םע עגמ רוציל םיסנמה םהמ הלא .תודידבל ,ןירבוג( םמצעל קר ןבומה ,רזומ ךויחב םלועה לא והביו םמצע ךותב וסנכתי אלא ,בוש הקוצמה ןכו ימויקהו ימואלה ,ישיאה דחפה ,השלוחה ם
	 תויושעש תוביסמ ןמפוש לש וירופיסב תיתפמאה האירקה לדומ תא םשייל ונרחב ,םוכיסל לע תתתשומה רופיסה תועמשמ תנבה אוה ורקיעש ,האירקה לש ימניד ךילהתל ררועל ויתוסמב הלועש יתורפסה לאידיאהמ .)2019 ,סיופו ןמהל־דקלא( ארוקה לש ישיאה ומלוע תדמעה תועצמאב ארוקה םע וירופיס לש ימיטניא גולאידל רתוח ןמפושש ונדמל ,וירופיסבו ותעבה" ,תינונגס הניחבמ .םידחפו תוקוצמ ,םירבשמ ,תושלוח ,ישונאה םויקה לע תומליד ןעמנהש החנהה ךותמ ,בחר םלוע עדי ארוקהמ תעבות ןמפוש לש תינוכסחהו הסוחדה העיריה רצוק .)10 'מע ,2020 ,ןמדלפ־יקצסוא( "רבחמלו ול ףתושמה ,יעקר עדיב דיוצמ רופיסה תאירק ךילהתב יביטקא ןפואב ףתתשהל
	םיידוסי־לע רפס יתבב םידימלת ברקב תיתפמא האירק חופיטל לדומה
	 לדומה תיינבל עקרה
	 ןיבש רשקל עגונב הייהת תררועמ )ךוניחה דרשמ( תורפסב םידומילה תינכותב האירק וכרעש )םידימלת 87( ימוקמ רקס .תותיכב םידימלתה תייווח ןיבו הדימלה תורטמ תומגמ לע דמלמ ץראה זכרממ רפס תיבמ א"י תותיכ שולשב )2022( ןוא־רבו ןמהל־דקלא ,ךכ .םיידוסי־לעה רפסה יתבב תורפסה לש הדימללו הארוהל םידימלתה לש םסחיב םה ןכלו ,בר ץמאמ םהמ תשרוד יתורפס טסקט תאירקש ךכ לע םידיעמ םידימלת ,לשמל רקסב ולאשנש )43%( םידימלתהמ תיצחמ טעמכ ,ןכ לע רתי .בותכה רפסהמ םיקחרתמ .םיילוקו םייתוזח םיעצמאב תורפס דומלל םישקבמ
	 הנושארבו שארב ותיא םיהדזמ םידימלתהש דגיההש הלוע ,תורפסה ידומילמ תלעותל עגונב תורפסה ידומילב תלעותהש הלוע ישישהו ישימחה םידגיההמ קר דועב ,הפשה תרשעה אוה הלאשב .רתוי ירסומו בוט םדא תויהלו םירחא לש לבס םע תוהדזהל איה םידימלתה יניעב ןניא תורפסה תוריציש םינעוט )60%( םילאשנה בור ,סופרוקל סחיה יבגל רקסב תרחא תורפסה ידומילש םיבשוח )20%( םהמ טועימ קר .םייחה לע תובשחמ םהב תוריתומ .תויתרוקיבה םהיתולוכילו םהיכרעל ,םהלש היתפמאה תולוכיל םימרות
	 םידומילה תוינכותבש יפ לע ףאש תדמלמ )2020( ךאלמ הד ימענ הכרעש הפיקמ הריקס םניא םירבדה לעופבש ירה ,תיטתסא האנהו האירק ביבס תובבוס הארוהה תורטמ יובירש ךאלמ הד תנעוט דוע .דבלב תורגבה תניחב תושירדל סיוגמ תורפסה דומילו ,ךכ תלוכיה לע השקמ הז יוביר םלוא ,תוינוג־ברו תוחיתפ לע דיעמ ךמסמב תובותכה תורטמה .יוצימ ידיל ןאיבהלו הלא תורטמ רחא אלמל םירומה לש
	 ידומילמ תישחומ תלעות םידימלתל איביש שדח האירק לדומב ךרוצב תוכמות ולא תונקסמ דומילה תוינכותב תומייקה תורטמה לע ססובמה לדומ עיצהל תושקבמ ונא .תורפסה הביבסב ולדגש םידמולה רוד םהש ,םיילטיגידה םידימלתל ןמיאתהלו ןקזחל ,תוינכדעה .)Prenskey, 2001( םידיינה םירישכמבו םיבשחמב ,טנרטניאב ימוי־םוי שומישב תנייפואמה :'ט–'ז תותיכל דומילה תוינכות ךותמ לדומל תויטנוולרה תורטמה ןלהל
	 .
	 .
	 .
	 .

	 תורפסה תוריציב םיעקושמה רסומו הרבח ,תוברת יכרע םע דדומתהל תלוכיה חותיפ .תילסרבינואו תידוהי םלוע תפקשה ךותמ ,תונושה

	 .
	 .
	 .

	 םהש יפכ ,םיישונא םיבצמ לש תויעמשמ־ברלו תובכרומל הנבותו תושיגר חותיפ דדועלו תואיצמב תועפות ריאהל – ןתוהמ םצעמ – תויושעה ,תורפס תוריציב םימלוגמ.תיתבשחמ תוחיתפ


	   :'בי–'י תותיכל םידומילה תינכות ךותמו
	 .
	 .
	 .
	 .

	 וא םיימואל ,םיישיא־ןיב םיאשונב תוריציב תומלוגמה תודמע ושרפיו וניבי םידמולה תיתרוקיב הבישחל םילכ ושכרי ןכ ומכ .יתוברתהו ירוטסיהה םרשקהב םיישונא־ללכ   .תישיא ףא וא תיוושכע תיפצת תדוקנמ הלאכ תודמע לע

	 .
	 .
	 .

	 תוריציב םימלוגמ םהש יפכ ,םיישונא םיבצמ לש םתובכרומל תושיגר ולגי םידמולה תוחיתפ דדועלו תואיצמה לש הינפ יוביר תא ריאהל – ןתוהמ םצעמ – תויושעה ,תורפס .תיתבשחמ


	 םישקתמ םהש ודיעה םידימלתש ,האירקה אשונ תא וניניע דגנל וניאר לדומה תיינבב דומילה תתיכב תיתורפס הריצי לש הדימל–הארוהה יכילהתבש הנבה ךותמ ,וב ונאבה ,ןכ ומכ .יתרבח רשקהבו הרומה לש הכוויתב השענ יתועמשמה האירקה ךלהמ טסקטמ הנתשמש תיטרפ היווחכ האירקה ךילהת לע םידמועש םירקחמ ןובשחב ותוימינפב םישחרתמ םה .ןיעל םייולג םניאש םיכילהת הלא .ארוקל ארוקמו טסקטל לכוי ולש האירקה השעמ לע ארוקה לש וחוויד קר .םהילע עדוי וניא שיאו ,ארוקה לש תונבל ,בותכהמ שגרתהל תידוחייה וכרדבו ותאירק יטרפב והשלכ דעי להק ףתשל.)2011 ,יאני ןייטשפא( המודכו בותכה תא תונשל ,תויצאיצוסא תולעהל ,תועמשמ
	 

	תיתפמאה האירקה לדומ
	 אוהש הבוגתהו רחא יתורפס טנמלא לע שגד םהמ דחא לכבו ,םיקלח העבראמ יונב לדומה ןלהל ואבויש תולאשל האירקה ןמזב תוסחייתה ,הרומה ךוויתב .ארוקה לצא רוציל רומא ןנובתהל ותוא דמלתו טסקטה לש םימיוסמ םיקלחל דימלתה לש בלה תמושת תא דקמת ידכ ךות םישחרתמה םיישיא-ךות םיכילהתב ןה טסקטה לש ודוחייב ןה ,תעדומ תוננובתה .רופיסה תאירק
	 .
	 .
	 .
	 .

	 תא ,טרפב יזכרמה רוביגה תאו תויומדה תא ןייפאנ – רופיסב 'התאו ינא' יסחי הקחתנ זאו ,רופיסב הווהתמה תישונאה היצאוטיסה רואל םתוחתפתה תאו םהיעינמ תויומדה ןהימ :ןה ולאשייש תויזכרמה תולאשה .תויומדה ןיב םיסחיה תוכרעמ רחא יהמ ?)ףיקעו רישי ןויפא( תובצועמ ןה דציכ ?ןתוא ןייפאמ המ ?)תוינשמו תישאר(  ?רופיסב םיטקילפנוקהו םיחתמה רואל תחתפתמ איה דציכו ןהיניב םיסחיה תכרעמ

	 .
	 .
	 .

	 רפסמה לש תויתורפסה ויתולועפ תא ההזנ – ארוקה לש ונוימדב 'רחאה לש וילענ' תישונאה היצאוטיסה "ךותב שיגרי"ש ידכ ארוקה לש יביטרנה ונוימד תא תוררועמה וליאב :ןה הז אשונב ולאשייש תויזכרמה תולאשה .תויומדה לש "ןהילענל סנכיי"ו לש יביטרנה ונוימד תא רפסמה ררועמ םייטמתו םיינונגס ,םיינבמ םייתורפס םיעצמא יכרדו םינייפאמ תושחמה ,םייפיטיכראו םיישונא תומלידו םיאשונ :המגודל( ?ארוקה םע ימיטניא גולאיד ,הלילעב םירעפ ,םיימתיר םיעצמא ,ןתביבסו תויומדה לש בוציע  .)ארוקה

	 .
	 .
	 .

	 תויטרפה ויתודמע תאו ארוקה תושוחת תא ררבנ –  ארוקה לש הייחד וא תוהדזה תראותמה תישונאה היצאוטיסהמ םילועה םיטקילפנוקלו תומלידל עגונב תוחתפתמה תומלידה ןהמ :ןה ולאשייש תויזכרמה תולאשה .רופיסה לש םינוש םיבלשב תאו תויומדה תדמע תא החוד וא ההדזמ ארוקה םאה ?רופיסה ךרואל םיטקילפנוקהו דציכ ,ןכ םאו ?רופיסב תויומדהמ רחא וא המוד ןפואב גהונ היה ארוקה םאה ?ןנורתפ  ?עודמו

	 .
	 .
	 .

	 ךלהמב הווחש יתפמאה ךילהתה לע ארוקה לש תונבותה תא ללכתנ – ארוקה תבוגת טבמה תדוקנ יהמ :ןה הז ףיעסב ולאשייש תויזכרמה תולאשה .רופיסה תאירק איה דציכו םאה ?רופיסב תראותמה תישונאה היצאוטיסה לע ארוקה לש תינושארה ןיבל 'התאו ינא' ןיב םיסחיה לע רופיסהמ ארוקה דמל המ ?האירקה ךלהמב החתפתה ?ומלועלו וייחל םיעגונה 'התאב ינא'


	םירופיס השולש יפ לע לדומה תשחמה
	 יתפמאה ןוימדה לולכשל האירקה לדומ תא םתועצמאב םשייל ונרחבש םירופיסה תשולש ."דייסה"ו "רכנב הנושארה יתדידי" ,"רז תיבב" :םה ארוקה לש תיתפמאה תלוכיה חופיטלו לש יגולונורכ רדסב ואבויו ןמפוש לש ותריצי ללכמ םינוש םיצבקמ םיחוקל םירופיסה .םמוסרפ ךיראת
	"רז תיבב"
	 דוע ןמפוש בתכש ןושארה םירופיסה ץבוק םע הנמנ )
	 דוע ןמפוש בתכש ןושארה םירופיסה ץבוק םע הנמנ )
	1966
	 ,ןמפוש( "רז תיבב" רופיסה
	 ידי לע שרדנ רשא ,
	16
	 ןב רענ ,לואש לש ורופיס תא תללוגמ הלילעה .דבלב 
	19
	 ןב ותויהב
	 .לואש לש ותיבב רקבמ ןבוארש םלגרהל דוגינב הנושארה םעפב ותיבל עיגהל ןבואר ורבח
	 .הז לצא הז ורקביש יעבט ןכלו םיבוט םירבח םה 
	17
	-ה ןב ןבוארו 
	16
	-ה ןב לואשש הארנ
	 .רחאה לצא ןנוכמ עוריא תויהל ךפוה דחאה לצא ילאיווירט הארנ רשא רבד םלוא

	 ךא ."רז תיבב" יוטיבב תמלגתמ ורבח תיבב רוקיבמ לואש לש הדרחה ,רופיסה תליחת םע יעופישב ודרי"( שפרה יאלמו םילתופמה תובוחרה רואיתב תפקתשמ איה ,תאז קר אל לואש לש וינישב ,)"שפר יאלמ םיכורא תובוחרל וּעיגהו םילקלקע םיליבשב ,םינוש םירה תודבכבו ,דאמ ול רק ,המחהו הבעה ותרדא תורמלו"( םחה ליעמה תורמל וזב וז ושקנש םימייאמ ול וארנש תיבה תונולחב ,)"התוחא לא השיא שקנל ולחהש ,ויתועתלמ דעב רצע םייכרבב"( ורבח תיבל ותסינכ םע תודעורה ויכרבבו ,)םיכ םיקומע ול וּמדנו וּצצוֹנ תונולחה"(  .)"תולעמב הלע תולשוכ
	1
	1
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	35-27
	 'מע ,(
	1966
	) ,ןמפוש לש םירופיס ץבוקמ םיחוקל םיטוטיצה לכ   
	1



	 םיפסונה םהיחרואו תיבה ירייד לש םתולהנתה ,רתוי םילק ויה אל םירבדה ומצע תיבב םירבחה ,תורענו םירענ תרובחב חכונ אוה ותסינכ םע :תורזה תשוחת תא לואש לצא וקזיח םרג רבדה .רעונ ינבל תינייפוא םייח תחמש וגיצהו וללותשהש ,ןבואר לש ויתויחא לש .ןכשה לש תע םרטב ותומ תא הריכזה תורענה תחא רשאכ המצעתהש תוּנוֹשֶׁ֜ תשוחת לואשל לואשל המרג ,םהמ קוחר הארנש רבדל תיעבט הבוגת ,)קוחצ יצרפ( רעונה לש הבוגתה ,המדנ לוּאשל"( םמצע םירענה לש םתומ םוי לע בשח רשאכ קר הנתמתהש תושגר תרעס ,םיזילעהו םיאירבה ,םיללוֹהתמה ,הלא לכ לש םהייח־ליתפ קתניי וב רשא ,םוי ותוא יכ ,םינמזה ןמ ןמזב ,ףוס־ףוס ,אובל 
	 דחוימבו "רז תיבב" רופיסב םיהזמ )1970 ,ןבא ;1960 ,ןוסלנצק ;1960 ,ליג( םירקוח לומ ררופתמ ידוהי םלוע ךותב יחש ,שולתו דדובתמ רוביג תומד לש תודוסי לואש ורוביגב .ידוהיה רפסה םלועמ תוקחרתמה תוילסרבינוא םלוע תוסיפת
	 םידיעמ תופקונה הלילה תועשב רוביגה לש םינואה רסוח תושוחתו תודידבה ,לובלבה הניחבמ תיתמצוע היווח ,)2011 ,לזרב( תולגתה עגר תארקל רבוע אוהש תישגר היווח לע םלוע לש הלבקו ןשיה ומלועמ קותינל היתובקעבו הראהל ואיבהל היושעש תיגולוכיספ ךותב ורוביג תא ריאשהל ןמפוש לש הריחבה םלואו .תוחכפתהבו תורגבתהב רושקש שדח ילובמיסה בצמה לע הדיעמ )"רירקהו בוטרה ,רוחצה לפרעה ךותב אוה עגר דוע"( לפרעה תילמס תרושקתש םזילובמיסה לע הרפסב תנעוט )2000( ףסוי־רב .יוצמ אוה וכותבש תשקבמו םישוחה לש םייוריג תועצמאב תטשפומה הבישחה תא ררועל תדעוימ תונמואב אוה הלאשהב לפרע הלימה שוריפ .תיתבשחמ וא 
	 Thexon, Prasad& Mills( תואיצמה יוקיח ותויהב ,תיתורפסה הריציב ביטרנה ,רוכזכ םישחרתמ םיתיעל םהש יפכ קיודמ ןפואב םירסמנ םניאש םימומע םיקלח ריאשמ ,),2019 תא אלמלו סייגתהל ךרוצב שח דיימו וז תומימעל ךשמנ ארוקה ,הזה בלשב .םייחב רוציל ארוקה לע ובש םידיקפת קחשמל המודש האירק תייגטרטסא יהוז .וללה םירעפה תא שיגרהל חילצי אוהש ךכ ,הניבו וניב ץיחה תרימש םע דבב דב תומדה לש ילטנמ גוצייFernandez-( תיביטרנה היתפמאה תחתפתמ וז ךרדבו ,השיגרמ תומדהש רבוס אוהש המ .)Quintanilla ,2020
	 ינבל הפישחהו "רז"ה תיבב תוהשה .תימויק טעמכ הלטלטב תאצמנ לואש לש ותומד תמצעתמ הלילבש דע ,הזיחא דבאל ול תמרוג ,ולשמ תיתוהמ תונוש םלוע תושיפתלו רעונ הרוצב תרסמנ איהו ,ןמפושל םיינייפואה םוצמצבו זוכירב תראותמה תודידבה תשוחת העיגנב אובל םיקרפל םישרוד םייחה יכ ,ובל לע הלעה אוּה"ש רמאנ הליחתכל :תגרודמ השק" ש ושארב הבשחמ הרבע ךשמהב ,)34 'מע ,1966 ,ןמפוש( "הנומהבו הביבסב תישממ ."העוטק היכב יאשחב ךביו ,ומקעתהו וּעזעדזה ויתותסל ירירש" – רתוי רחואמו ,"תויחל ,תוומו םייח לש תוימויק תולאשל תומדה תפישח לש קיודמ ביטרנ הנוב ןמפוש ,השעמל ,ךכ .םויקה תוהמ ןיבו םויק ןיבש רעפה לע תולאש 
	 דע וב יחש םלועהש ןיבמו תטמשנ עקרקה תא אצומ לואש ובש קיודמה עגרה ,ךכמ הרתי ,לואש תא ריאשמש תולגתה עגר אוה – םירחא םייח לגסל שיו םמצע םייחה אל אוה הכ ץיברוג( ילנימילה בצמהש אופא הארנ .דובא טעמו ךובנ ,ויתובקעב ארוקה תאש ןכתייו ,ארוקה לצא היתפמא תושוחת תוחתפתהל החונ עקרק אוה לואש עלקנ וילאש )2012 ,ברעו אלא טלחומ ךרע תולעב תובשחמ וא תושגרב זחואכ ראותמ וניא אוהש הדבועה לשב רקיעב םיררועמ ולש דיה תלזואו דדומתהל לואש לש תלוכיה רסוח .םינוא רסוחו הכובמ ,לובלבב ,ותיא האלמ תורבחתהו תוהדזה ךותמ אל ,ינמז ןפואב "וילענל סנכיהל" ןוצר ארוקה לצא .הכימת לש הנעמ קפסל ןוצר 
	 תוהדזה תשוחת השוריפ ןיא יכ שיגדמ אוה היתפמא גשומל )2013( לאינק לש ותרדגהב יוצמ הבש תיללכה הריוואה לש רתוי הבחר הנבה אלא ,באכ וא בצע ומכ יפיצפס שגר םע הרוקש המל םירע וישוח לכ ,ןבואר לש ותיבב בלתשהל השקתמ לואש ,לשמל .םדאה תורזה תדמע .תורז לש השוחת רקיעבו תוביצי רסוח ,ןוחטיב רסוח לע דיעמ הזו ,וביבס תיבה יבשוימ קלח שיגרהל ונממ תענומ ןבואר לש ותיב ףס תא רבעש עגרמ ומצעל ץמיאש יטנרהניא ישונא אוה תוכייש תשוחתב ךרוצהש תויהו ,החפשמהמ קלח – הלילבו ,ויחרואו ובצמל היתפמא שחו היצאוטיסה תא ןיבמ ארוקה ,)Ansbacher & Ansbacher, 1956( דדומתמ לואשש עגרב ,תאז םע .הלילב רבוע א
	 םיררועמש טסקטב םינמיס לע עיבצהל אוה הרומה דיקפת ,עצומה האירקה לדומ רואל תומדה בוציעב קסוע ןושארה בלשה :םיבלש העבראב ,ארוקה לצא היתפמאה תשוחת תא תינייפואה "שולתה" תומדכ בצועמ לואש .ותביבס םע להנמ אוהש םיישיא־ןיבה םירשקבו אלו תישיא הניחבמ אל – תשבוגמ אל תוהז לעב רגבתמ לש תומד ,)1966 ,רמרק( ןמפושל ששחש הביסה וז .תוימוי־םויה תוטלחהה תמרב ןוחטיב שיגרהל ונממ ענומ הז בצמ .תינימ לע רבודשכ הלוח שיגרה אוהש הביסה וז ,ורבח לש ותיבל תכללו ולש תוחונה רוזאמ תאצל םג וז .הלילב ומלוע תא הרערעש תולגתהה עגרל עיגהש הביסה וזו ,ןכשה רענה לש ותומ ותומד בוציע .ויתויחא םעו ורב
	 ,טסקטה לש םייתונמואה םיטנמלאה תוכזב ,ארוקה לצא תוקזחתמו תוכלוהש תושוחתה היווחל לואש תא איבמש עגרה הז .לואש לש תולגתהה עגרו הלילה רואיתב אישל תועיגמ ."יאשחב ךביו"ו "תודידב" ,"תורירק" ומכ םילימ תועצמאב תראותמש המוצע תישגר ,וירחא אוביש המו הזה עגרה םע הייחד וא תוהדזה שיגרהל ארוקה תא איבמ הז רואית .לדומב ישילשה בלשה והזו
	 םיכילהתל עגונב הנבותל הרומה ךוויתב ארוקה תא איבהל דעונ לדומב יעיברה בלשה דימלתה לצא דהדהל הרומה לע .האירקה ךלהמב הווח ומצע אוהש םיישגר־םיילטנמה תונבותה םע ,ויתובשחמ םע ,ויתושגר םע ,רופיסה רוביג םע ההדזה אוה םאה ומכ תולאש וללה םיכילהתה לכמ הייחד שיגרה אמש וא ולא לכ םע דדומתהש ןפואה םעו ןהילא עיגהש תועצמאב ומצע לע דמל אוה המ ןיבהל דימלתל רוזעל הרומה לע ,ןכ ומכ ?הרבע תומדהש  .תומדה יפלכ היתפמא רסוח םיתיעלו היתפמא םיתיעל שח ארוקה םא דחוימב ,רופיסה
	רכנב הנושארה יתדידי
	 המצע ריעב םישחרתמה ןמפוש לש הניו ירופיס םע הנמנ "רכנב הנושארה יתדידי" רופיסה םלועה תמחלמ איה עקרב תדמועה הפוקתה .םירשעה האמה לש ישילשהו ינשה רושעב יארקא שגפמ לש תיתיצמתו הרצק תישונא הדוזיפא תראותמ רופיסב ,תאז םע .הנושארה לש תונושארה תואקספה יתשב .הפוקתהו םוקמה לש יולג רשקה אלל םינומלא ינש ןיב אוה העיסנה ךלהמב .שדחהו רזה ךרכל תכשמתמה ותעיסנ תא ראתמ רפסמה ,רופיסה רחאלש תואקספה יתשב .שדחה םוקמב הרעתי ובש ןפואהמו ןמזה ךשממ וששחל הדוותמ ןכלו ,תחפייתמו הכוב הדועב תילמשחל תסנכנש הפיו הריעצ השיאב דקמתמ רפסמה ןכמ תילמשחב תשחרתמ תראותמה הדוזיפאה .התודידבו הבצמ לע 
	 ןיאמ ןייצמ וניא רפסמה ,לשמל ךכ .םיינויציזופסקא םיטרפ תולדב תרכינ רופיסה תחיתפ תואקספה יתשב .רבעמה תרטמ יהמו רבוע אוה וילאש שדחהו רזה ךרכה והמ ,עיגמ אוה שדחה ךרכב הרעתי ובש ןפואהמ קפסו ששח עיבמ אוה ,העיסנה רוזחש ידכ ךות ,תונושארה ןושארה הלילה תא הלבי ןכיה בשוח אוה הליחת .ויניעב תילמיטפוא תורעתה יהמ הגוהו ,םוקמה ינב תפש תא ןיבי יתמ לאוש אוה רתוי קוחרה ןמזה חווט לע תובשחמבו ,רכנב אוה ותניחבמ אישהו ,וצראבו ותיבב אוהש שוחי ,"תודידיו םידידיו םירכמ" ול אצמי .הפשה ירבוד םוקמה ינב ומכ ,םירשואמ לש םלועב רשואמ תויהל
	 תייצאוטיס .ומצע רבעמב דקמתמ רפסמה ,תלחוימה תוכיישה תשוחת תא שוחיש דע איה – ךלוה אוה וילאש הזל ונממ עיגה רפסמהש םוקמה ןיב – הדוזיפאב תראותמה רבעמה בחרמ אוה הז ןמז .שדחמ תורבחתהה בלש ןיבל אצומה םוקממ קותינה בלש ןיב ףס בצמ .היצטניירוא רסוחב )Turner, 1969( רנרט רוטקיו גולופורתנאה יפ לע ןייפואמה ילנימיל.לופרע לשו תויערא לש ,תושילת לש תונוש תושוחת רפסמה לצא םיצעמ ילנימילה בחרמה
	 רבעמה תייצאוטיסב דקמתמ רפסמה ,שדחה םוקמב אובל דיתעה יבגל תוריהב רדעהב טקייבוס תשמשמש הריעצה השיאה םע שגפמה אוה היצאוטיסה לש האיש .המצע הליהק ןיעכ ,ילנימילה בחרמב םוקמל םוקממ םירבועה תא .רפסמה לש ילנימילה בחרמב Turner, 1969( רנרט הנכמ ,הווחא תשוחתו תפתושמ תימויק הדמע םיקלוח רשא תיערא הנושארה ותדידי'כ רפסמה לש ויניעב תספתנה השיאה ,וז הרדגה יפ לע .)Communitas יפ לע ףא .תודידבו תורז לש תימויק הדמע התואל תיערא הפתוש השעמל איה 'רכנב .ארונ המ רבד הל הרקו םוקמה תונבמ איהש רעשמ אוה ,רבד הילע עדוי וניא רפסמהש .תומוד תושוחת םיקלוח םהש שח אוה ,לוקב תחפייתמ זאו שובכ יכב הכוב
	 ןפואב הקחתמ אוהשכ רפסמה לש הריסמה תייצאוטיס אוה ונינפלש רופיסה לש ודוחיי תשוחת ןיבש רפתב ילנימילה רבעמה בחרמ .ומצע רבעמה ךלהמב ויתושוחת רחא יטנתוא תיב ,רשגה ,תבכרה ידי לע ליעפ ןפואב רופיסב גצוימ תירשפא החימצ ןיבל ןדבואה 'לש םייזתסניס םירואית םימילשמ תואבל עגונב תואדווה־יא תא .תילמשחהו תוביתנה .הקוצמו ששח לש הריווא םירצויש םוקמה ינב לש ינלוק רובידו רוק ,תורירע ,'לפרעו רוחש םלועמ טלחומ קותינ וב ךורכש רבעמב שיש ישוקה םע תוהדזהל לוכי וניא ארוקה םא םג שדח םוקמב םייחל רבעממ ששח לש תישונאה הדוזיפאה ,היהת רשא הביסה היהת ,םדוק .םדא לכל תרכומ תואדו־יאו
	 םייזתסניס םירואיתו םיילנימילה םיגוצייה רואיתמ תבכרומה ,הריסמה תייצאוטיס בוציע םיללוחתמש םיילטנמה םיכילהתל ארוקה לש היתפמאה תא דדועל יושע ,םימילשמ ישגרה ,יתבשחמה ובצמ תא ולא םירואית תועצמאב תווחל יושע ארוקה .רפסמה לצא יושע ארוקה ,ןכ לע רתי .)2013 ,לאינק( ויתושגרו ויישק תא ןיבהלו רפסמה לש יתוגהנתההו תיזכרמ המגוד .רפסמה יפלכ )Thexton, Prasad, Mills, 2019( 'תיתפמא הגאד' שוחל םג תועמשמ לע תוימויק תולאש הלעמ רפסמה הבו ,רופיסה לש הנושארה הקספהמ הלוע ךכל.שדחה םוקמב תלחוימה תורעתהה
	 )11 'מע ,1994 ,ןמפוש( "!?יתמ" ,"?רדתסא דציכ" ,"ןולא ןכיה" :תולאשה תועצמאב  ךכבו ,ארוקה םע ינוידב ימיטניא חיש ןיעמ רצוי רפסמה ,םינכה ויתוששח תא תופשוחש.תואבה יבגל תרסיימו הנכ הגאד ולצא ררועל הסנמ אוה
	 לא הסנכנ הנהו" :העיתפמה תושחרתהב תחתפנ רופיסה לש תישילשה הקספה בר יכ ושואייב ארוקה תא רפסמה ענכש תומדוקה תואקספה יתשב דועב ."...תילמשחה רפסמב ררועל היושע תילמשחה לא הריעצה לש העיתפמה התסינכ ,הגאד ולצא ררועו רוביחל תונמדזה עתפל תירקנ ,ובצמ תא רפשל ידכ רבד טקנ אלש רפסמל .תושדח תושוחת םחנתהל ילוא רשפאש ךכ ,תומוד תודמעו תושוחת תלעבכ ול תימדנש ,תיערא הפתוש םע שיגדמו רזוח רפסמה ,הריעצה יפלכ ולש קדצומה רוביחב ארוקה תא ענכשל ידכ .הב .ןמפושל ינייפואה םוצמצה חכונל רופיסב םיטלובש ,התוחפייתה ירואית תא םימעפ שמח הבהאמ וא הל תמ דלי" ,התוא ודקפש םיישיא תונוסא ללגב הכוב איהש 
	 הכורכה תומימעה חכונל תררועתמ ארוקה לש היתפמאה ,עצומה האירקה לדומ רואל אלא םיעדוי ןיא רפסמה לש ותומד לע .רזו שדח םוקמל רכומ םוקממ רפסמה לש רבעמב אוצמל ותהימכ לע ןכו תוישונאה ויתושלוח לע ,תוילטנמהו תויזיפה ויתושוחת לע ויודיוומ תועצמאב רפסמל 'תיתפמא הגאד' שוחל יושע ףאו 'וילענל סנכנ' ארוקה .לרוג יפתוש היינפ ןונגסו בחרמה בוציע ,תיטנתוא הריסמ תייצאוטיס לש תונוש תויתורפס תולועפ סחימ היצאוטיסהמ תחנה־יא תא תווחל לולע ארוקה ,היתפמאהו תוהדזהה דצל .ימיטניא דצמ ,ארוקה םע הרצונש תוימיטניאה רואל .תויכונא אטבמ רשא הריעצה השיאל רפסמה תופתושב רפסמה לש יתודרשיהה ךרוצה תאו ימויקה דחפה ת
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	 בתכ וז הנשב .לארשי ץראב ןמפוש לש הנושארה ותנש איהש ,1938־ב בתכנ "דייסה" רופיסה לש לודיגה יתבמ דחאל היהש ולשהו הפיה ירטסואה רפכה – קראמרייטש ירופיס לע ןה ןמפוש .ט"צרת–ו"צרת תוערואמ עקרבשכ ,לארשי ץראב השדחה תואיצמה לע ןהו ,)1994 ,ראב( םזיצאנה םויס לש תושוחתו םיבצמ תחא הנועבו תעב םילוע "דייסה" לש עקרב ,ולש היפרגויבה תעפשהב הווקתו תושדחתה םג הב שיש הפוקת לש הלחתה – ליבקמבו ,תונוסא הבורמ ןשי םלועמ הדירפו־ותרמזל ןיזאמו ותכאלמב הפוצ רפסמה ,רופיסב תראותמה תישונאה הדוזיפאב .)2021 ,ןירבוג( לש חויטה ,ירופטמ ןפואב .רבכמ אל הב דבאתהש רייד לש ותריד תא שדחמש ,דייסה לש ות
	 ובש 13 רפסמ תיב דיל ורבועב רפסמה לש 'השקה ותשגרה'ב תחתופ רופיסה לש הנושארה הקספה ,היינשה הקספב .םוקמב ולהקתהו ונרקתסה םירחאה םינכשה םג ,רפסמה ומכ .רייד דבאתה רישכמ ,)161 'מע ,1994 ,ןמפוש( "םילתכהו הרקתה חיט תא ץפשמו שדחמ ומלוס לע" – דייסה םיצפשמש הארו הרידה דיל רבעשכ הלקה שח רפסמה .םישדחה םיריידה תארקל הרידה תא זאו שרח רש דייסה תא דהה ברו קירה ללחה ךותב עומשל עתפוהו תושדחתה תארקל התוא תושידא וזיא ,הלא תוקירש תרימזב הוולש וזיא" ארוקו האילפב דייסל ןיזאמ אוה .הניגנמ קרוש לש תוירשפאה תורצה לע הגוה רפסמה תבקועה הקספב ,ךכל דוגינב ."םלועבש תונוסאה לכל .דועו ת
	 הנופ אוה הנורחאה הקספב ,ויתובשחמ תא ראתמ רפסמה תונושארה תואקספה שולשב דועב־ויתורימז לא ובישקהו ,ומלוס לע דייסה לא ,םילבוס ,דייסה לא וכל" :םיבר ינש ףוגב 'םילבוס'ל השועש יפכ .)161 'מע ,1994 ,ןמפוש( "העגרהו םימוחינ םתבאשו – דהה־בר ,קירה ללחב ויתוקירש היצרטילאה תועצמאב תשגדומש הטנאופ ליכמ הז םויס םג ,םירחא םירופיס יפוסב ןמפוש השעמל הקחתמ טפשמב ך"מסו ן"יש םירוציעה לע הרזחה :)2006 ,ץירק( ןזואבו ןיעב תספתנה התואל םמצעב בישקהל םהמ שקבמו 'םילבוס'ל ךכב הנופ רפסמה .דייסה לש הקירשה רחא דייסב אטבתמה ,ישונאה בצמה ,אסיג דחמ .העגרהו םימוחינ הב אוצמל ,ותומכו ,הקירשה לע ,אסיג ךד
	 היווהה לש רתויב תודירטמה תובשחמה תחא תדמוע רופיסב תראותמה הדוזיפאה לש הזכרמב תא םג קימעמ רופיסה ,דועו תאז .תויחל ךישמהלו תוומה רעצ לע רבגתהל תלוכיה – תישונאה רחאמ .ןוסא רחאל שדחתהלו ךישמהל ימויקה ךרוצבו רבעה תא רמשל שי הדימ וזיאב הבשחמה רבכ .ארוקה לש תידיימ תוהדזהו ןיינע ררועמ אוה ,תרחא וא וזכ הדימב םדא לכ דירטמ אשונהש רפסמה ןיב תוימיטניא תרצונ ,)161 'מע ,1994 ,ןמפוש( "יל התיה השק השגרה" ,החיתפה טפשמב םהיניב תוימיטניאה .רפסמה יפלכ 'תיתפמא הגאד'ו הלמח תשוחת שיגרהל ותוא תדדועמש ארוקל ,1994 ,ןמפוש( "הלקה תחנא יתחנאנ םויה הנהו" ,היינשה הקספה לש חתופה טפשמב תמצעתמ .ןמ
	 רופיסה לש היצאוטיסהמ קלח אוהש םינוש םיעצמאב ארוקה תא ענכשל הסנמ רפסמהש רחאל רופיסה לש הנורחאה הקספב האישל םהיניב תוימיטניאה העיגמ ,ומצעב םילבוסה םע הנמנ אוהו :םיבר ןושלב םיארוקל הנופ רפסמה .)Thexon, Prasad, Mills ,2019( 'םידיקפת קחשמ' ןיעמב םירחאה 'םילבוס'ל ומכ ,םיארוקל היינפה .)161 'מע ,1994 ,ןמפוש( "...םילבוס ,דייסה לא וכל" תושדח םיסורה תומלוע שדחמה דייסה תועצמאב לכשה רסומו םייחל חקל דומיל העמשמ תוימיטפואב רועיש איהש דייסה לש וייח תמכוח תא םיארוקל עיצמ רפסמה ,אסיג דחמ .םירקבל ךדיאמ .יעמשמ־דח ןפואב הב דדצמ אוהו ,םייחה הלא יכ תונוסא לע רבגתהל תישונאה תלוכיבו דחא איהש ,
	 תובשחמהמ תחא חכונל רופיסב תררועתמ ארוקה לש היתפמאה ,עצומה האירקה לדומ רואל ורוקמש רעצ לע רבגתהל םדאה לש תלוכיהו ןוצרה איהש ,תישונאה היווהה לש רתויב תודירטמה ותבוגתמ םידמל ונא רפסמה לש ושפנ יטוביח לע .וירחאל שדחתהלו תויחל ךישמהלו תוומב תורבגתהו תושדחתה תולמסמש ,ותרמז־ותקירש יווילב רבעה חויטב דייסה תכאלמל תדהואה תולועפ תועצמאב 'תיתפמא הגאד' ויפלכ שחו רפסמה לש 'וילענל סנכנ' ארוקה .תונוסא רחאל .'םידיקפת קחשמ' תועצמאב לרוג תופתוש תריציו תושחמה ,היצזיטרקנוק לש תוינונגס תויתורפס תוהדזההו הנבהה דצל .הלש תוימיטיגלבו דייסה לש ותנקסמ תקדצב ארוקה תא ענכשמ רפסמה רפסמ
	םוכיס
	םוכיס

	 ןיבו םידימלתה תאירק ןיב רשג שמשמש הארוה לדומ תעצהב אוה הז רמאמ לש ודוחיי
	 ןיבו םידימלתה תאירק ןיב רשג שמשמש הארוה לדומ תעצהב אוה הז רמאמ לש ודוחיי
	 תיביטקאה האירקה תונמוימ חותיפ לע ןעשנ תיתפמאה האירקה לדומ .תורפסה תוריצי
	 ידי לע הלועפל שרדיהל ול "אורקל"ו ארוקה לצא הבוגת ררועל לאיצנטופ ןומט הדוסיבש
	.'תומדה ילענ'ל סנכיי אוהש ךכ

	 לש ימצעה היפל ,)ט"ישת( רבוב לש 'התאב ינא' תיירואת לע ונססבתה לדומה תיינבב
	 לש ימצעה היפל ,)ט"ישת( רבוב לש 'התאב ינא' תיירואת לע ונססבתה לדומה תיינבב
	 לע תודיעמש היתפמא לש תוירואת לע ,רחאה םע גולאיד תועצמאב קר חתפתמ םדאה
	 התוא חתפל תנמ לע תורבח יכילהת םישורד ךא תיטנרהניא איה תיתפמאה תלוכיהש ךכ
	 .האירקה יכילהת זכרמב ותוישיאו ארוקה תא תודימעמה תוירואת לעו ,)
	2022
	 ,ץיבוקרב(
	 תיתפמא האירק תונמוימ חותיפ דדועמש לדומ ןוניכל איבה הלא תוירואת לש בוליש
	.תורפס ירועישב םייתורפס םיטסקט תועצמאב

	 םה ותארשהבו ,התיכב םירומו תורומ ידיב ישומיש ילכ תויהל איה לדומה תרטמ
	 םה ותארשהבו ,התיכב םירומו תורומ ידיב ישומיש ילכ תויהל איה לדומה תרטמ
	 תא חפטל ןכו 'יתפמאה ןוימדה' תא ללכשל ,יתועמשמ יתורפס ינשרפ חיש םדקל ולכוי
	 לדומה .םהלש תיתפמאה תלוכיה לע םידימלתה ־םיארוקה לש תויביטקלפרה תויונמוימה
	:ותונשרפו רופיסה תאירק ךלהמב ךוותל הרומה לעש תויתורפס תולועפ עבראמ בכרומ

	 .
	 .
	 .
	 .

	 םהיעינמ ,טרפב רוביגה תומדו ללכב תויומדה ןויפאו יוהיז – רופיסב 'התאו ינא' יסחי
	 םהיעינמ ,טרפב רוביגה תומדו ללכב תויומדה ןויפאו יוהיז – רופיסב 'התאו ינא' יסחי
	 םיסחיה תוכרעמ ןכו ,רופיסב הווהתמה תישונאה היצאוטיסה רואל םתוחתפתהו
	  .תויומדה ןיב


	 .
	 .
	 .

	 תוררועמש רפסמה לש תויתורפס תולועפ רותיא – ארוקה לש ונוימדב 'רחאה לש וילענ'
	 תוררועמש רפסמה לש תויתורפס תולועפ רותיא – ארוקה לש ונוימדב 'רחאה לש וילענ'
	.תויומדה יפלכ היתפמא תובוגתל תוררועמו ארוקה לש יביטרנה ונוימד תא


	 .
	 .
	 .

	 תוחתפתמה תויטרפה ויתודמעו ארוקה תושוחת רוריב – ארוקה לש הייחד וא תוהדזה
	 תוחתפתמה תויטרפה ויתודמעו ארוקה תושוחת רוריב – ארוקה לש הייחד וא תוהדזה
	 םיבלשב תראותמה תישונאה היצאוטיסהמ םילועה םיטקילפנוקלו תומלידל עגונב
	 .רופיסה לש םינוש


	 .
	 .
	 .

	 תאירק ךלהמב הווחש יתפמאה ךילהתה לע ארוקה ויתונבות לולכת – ארוקה תבוגת
	 תאירק ךלהמב הווחש יתפמאה ךילהתה לע ארוקה ויתונבות לולכת – ארוקה תבוגת
	 .רופיסה



	 רשא ,ןמפוש ןושרג לש םירצרצקה וירופיסמ השולש תועצמאב םגדוה עצומה לדומה
	 רשא ,ןמפוש ןושרג לש םירצרצקה וירופיסמ השולש תועצמאב םגדוה עצומה לדומה
	 הבוגתו ארוקה םע גולאיד תונוש תוקינכטב םינמזמ םהלש םיאשונהו ןונגסה ,הנבמה
	 הנבה ,היתפמא שח ארוקה יכ דומלל ןתינ המגדההמ .תובכרומ תוישונא תויצאוטיס לע
	 ,הריחבה – תואמגודה שולשב םלואו .תוראותמה תויצאוטיסהו תומדה םע תוהדזהו
	 יוארש המ םע דחא הנקב םילוע חרכהב אל ,םירופיסה ימויסב לכשהה רסומו ןורתפה
	 ךכו ,ישיא־ןיבהו ישונאה לע הבשחמ הלוע גייתסמ ארוקה ובש בלשב .הרואכל הפוצמ וא
	.ולש תישונאה היווהב 'התא ינא' יסחי לע תונבות קיסי ארוקה

	 תיתורפס הריצי לכל יטנוולר לדומה ,ןמפוש לש וירופיס יפ לע ונמגדהש יפ לע ףא ,ףוסבל
	 תיתורפס הריצי לכל יטנוולר לדומה ,ןמפוש לש וירופיס יפ לע ונמגדהש יפ לע ףא ,ףוסבל
	 ,תונשרפו האירק .םיישיא־ןיב םיסחי תררבמ רשא תישונא היצאוטיס תדמוע הזכרמבש
	 תא תורפסל וריזחיו תוישונא תודוזיפאו םיישיא־ןיב םיסחיב ןויע ומדקי ,לדומה יפ לע
	 רקחמ .ונתלוז לעו ונמצע לע הדימללו םינושה םייחה ימוחתל הקיז תרצויה תונמואכ החוכ
	־לעה רפסה יתבב תיתפמאה האירקה חותיפל לדומה לש ומושיי תא ןוחבל לכוי ךשמה
	.ותועצמאב הדימל לש טביהבו ותועצמאב הארוה לש טביהב םיידוסי

	 תורוקמ תמישר
	 תורוקמ תמישר

	.
	.
	366
	–
	362
	 'מע ,כ ,םינזאמ .ןמפוש לש ותריציב םיווק .)
	1965
	( 'ג ,רוניבא

	 'פ ,רולפ-סדנמו 'י , ןמלק ךותב .החיתפ ירבד – אפרמ חיש־וד .)ג"נשת( ח"ה ,ץיבומרבא
	 'פ ,רולפ-סדנמו 'י , ןמלק ךותב .החיתפ ירבד – אפרמ חיש־וד .)ג"נשת( ח"ה ,ץיבומרבא
	.סנגאמ .)
	136
	–
	133
	 'מע(
	 ןמזה ןחבמב רבוב ןיטרמ יכדרמ
	 ,)םיכרוע(

	 תדובע[
	 תדובע[
	 ןמפוש םושרג לש תוסמב םיירוטרו םיינושל םינייפאמ
	 .)
	2020
	( 'מ ,ןמדלפ־יקצסוא
	 
	https://did.li/70qrl
	 .םילשוריב תירבעה הטיסרבינואה .]רוטקוד

	.סנגאמ
	.סנגאמ
	 .תיטתסא הבוגת לש הירואת :האירקה השעמ 
	.)
	2006
	( 'ו ,רזיא

	 .לביטש .י.א .)םגרתמ ,ןמפוש 'ג( 
	 .לביטש .י.א .)םגרתמ ,ןמפוש 'ג( 
	םירחבנ םיבתכ
	 .)א"פרת( 'פ ,גרבנטלא

	 יולג ןיב :תויוברת תבורמ הצובקב הביתכו חיש האירק .)
	 יולג ןיב :תויוברת תבורמ הצובקב הביתכו חיש האירק .)
	2019
	( 'י ,סיופו 'א ,ןמהל־דקלא
	.
	217
	–
	184
	 ,
	19
	–
	17
	 ,
	ךוניחב םינויע 
	.יוסיכו

	 ןמהל־דקלא 'א ךותב .םידימלתה יניעב תורפס ידומיל .)
	 ןמהל־דקלא 'א ךותב .םידימלתה יניעב תורפס ידומיל .)
	2022
	( 'א ,ןוא־רבו 'א ,ןמהל־דקלא
	 .ת"פומ ןוכמ .)
	101
	–
	84
	 'מע( 
	התכה תוריקל דעבמ תורפס
	 ,)תוכרוע(  סיופ 'יו

	 .תועמשמ תיינבל תרגסמכ הגוסב ןויד :האירקל תודעכ הביתכה .)
	 .תועמשמ תיינבל תרגסמכ הגוסב ןויד :האירקל תודעכ הביתכה .)
	2001
	( 'מ ,יאני־ןייטשפא
	  
	http://scriptil.org/upload/epshteiny-yanay.pdf
	 .
	הפשו תוניירוא

	 .דבוע םע .)
	 .דבוע םע .)
	277
	–
	241
	 'מע( 
	תכלש ךותב
	 .ןמפוש .ג לש "הרקמה" – לפא סנ .)
	1994
	( 'ח ,ראב

	 'צ( 
	 'צ( 
	היווהה חכונ ותדימעו םדאה לע :חיש דוסב 
	ךותב .התאו ינא .)ט"ישת( מ"מ ,רבוב
	.
	103
	–
	3
	 'מע ,קילאיב דסומ. )םגרתמ ,יקסבלסיוו

	 תונמוא ,תורפסל ביתנ 
	 תונמוא ,תורפסל ביתנ 
	.רצקה רופיסה לש תפומה ןמוא ,ןמפוש ןושרג לע .)
	2000
	( 'ר ,ףסוי ןב
	 .
	106
	–
	103
	 'מע ,
	תרוקיבו

	 ותדימעו םדאה לע :חיש דוסב
	 ותדימעו םדאה לע :חיש דוסב
	 ךותב .רבוב .מ לש תיחיש ודה הבישחה .)ט"ישת( ה"ש ,ןמגרב
	.קילאיב דסומ. )ומ–אי 'מע ,םגרתמ ,יקסבלסיוו יבצ(
	 היווהה חכונ

	 תולאשו ןוכיס ,רבשמ ,הקוצמ יבצמ םע תודדומתה ,םירגבתמה דוסב 
	 תולאשו ןוכיס ,רבשמ ,הקוצמ יבצמ םע תודדומתה ,םירגבתמה דוסב 
	.)
	2011
	( 'ר ,רגרב
	 ;ךונחה דרשמ 
	.יבובוק תטישב היפרתורפיס תועצמאב םירגבתמ ברקב תוימויק
	 .לארשי טניו'ג

	 .סנגאמ
	 .סנגאמ
	 .היפוסוליפל רבוב ןיטרמ לש ותמורת :יגולאידה םדאה 
	.)
	2000
	( 'ד ,יליזרב

	־אטמ – ןושאר ךרכ :םזינרדומ־טסופל םזינרדוממ :היוצחה האמה
	־אטמ – ןושאר ךרכ :םזינרדומ־טסופל םזינרדוממ :היוצחה האמה
	 .)
	2011
	( 'ה ,לזרב
	  .דחואמה ץוביקה 
	.םזילאירו םזילאיר

	 .דחואמה ץוביקה
	 .דחואמה ץוביקה
	 .תינרדומה הרישב םזילובמיס 
	.)
	2000
	( 'ח ,ףסוי־רב

	־תואנ 'י ךותב .םיאצממו תוגשמה :הארוהב היתפמא לש םינפה יוביר .)
	־תואנ 'י ךותב .םיאצממו תוגשמה :הארוהב היתפמא לש םינפה יוביר .)
	2022
	( 'י ,ץיבוקרב
	.ת"פומ ןוכמ .)
	74
	–
	53
	 'מע( 
	היתפמא לש תולובג – םדא ןיב 
	 ,םירפוע

	.
	.
	44
	–
	37
	 ,)
	1
	(
	37
	 ,
	םינזאמ
	 .ןמפוש לש ותישאר .)
	1973
	( 'נ ,ןירבוג

	 .
	 .
	204
	–
	185
	 'מע ,הדסמ .םילגעמ
	 .ותריציב השעמו הכלה :ןמפוש
	 .)
	1975
	( 'נ ,ןירבוג

	 .ג ,)תכרוע( ןירבוג 'נ ךותב
	 .ג ,)תכרוע( ןירבוג 'נ ךותב
	 .ןמפוש .ג ירופיס לע תרוקיבה לש הכלהמ
	 .)
	1978
	( 'נ ,ןירבוג
	  .
	42
	–
	7
	 'מע ,דבוע םע ,ותריצי לע תרוקיב ירמאמ רחבמ :ןמפוש

	 ץראבו הלוגב 
	 ץראבו הלוגב 
	20
	־ה האמה תישארב תירבעה תורפסה :תושדחתהו תושילת 
	.)
	1985
	( 'נ ,ןירבוג
	 .רואל האצוהה ןוחטבה דרשמ 
	.לארשי

	 האצוה תיב ,םירדח 
	 האצוה תיב ,םירדח 
	.תרופיסו הריש ,הסמ .הנורוקה ימי .היגולותנא .
	)
	2021
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	This article proposes a unique reading-learning model to bridge the gap between the goals of teaching literature in secondary schools as formulated by the Ministry of Education and the learning processes of literary works mediated by teachers in practice. The reading model aims to develop mixed, conscious, and empathetic reading skills in students. It is based on Buber's 'I and you' theory, psychological concepts related to empathy and Countertransference, and the study of emotional cognitive processes asso
	Keywords: Empathy, reader response theory, narrative imagination, Gershon Shoupman, literature lessons

	Figure
	 ומוקמל ובישהל ,ונקתל שי לבא ]...[ אצמנ םטוחה"
	 ומוקמל ובישהל ,ונקתל שי לבא ]...[ אצמנ םטוחה"
	 ומוקמל ובישהל ,ונקתל שי לבא ]...[ אצמנ םטוחה"
	 "יתימאה ימצעה" רחא שופיחה לע – "יוארה
	 "ףאה" רופיסב "םייניבה בחרמ" תבשהל קבאמהו
	 לוגוג ץיבייליסאו יאלוקינ תאמ

	ןומיימ-ןרוק ריאי
	ןומיימ-ןרוק ריאי

	ריצקת
	ריצקת

	 לש רתויב תועיפשמהו תומסרופמה ויתוריצימ תחאל בשחנ "ףאה" רופיסה םינשה ןיב גרוברטפ טנסב ררוגתה רשאכ בתכנש לוגוג ץיבייליסאו יאלוקינ :תונווגמ טבמ תודוקנ ךותמו םיבר םיטקפסאב ןחבנ רופיסה .1836-ל 1835-ןיבו תיטסילמרופ ,תיטסירומוה ,תיגולוכיספ ,תיתוברת-תיתרבח ,תירוטסיה ,רופיסל תרחא תיטילנאוכיספ האירק עיצהל שקבמ הז רמאמ .תילאוטסקט יפל .ותלילעב םיעוקשה םיטסילובמיס תודוסי לש םחותינ לע ססבתתש תומד השעמל ןה ,בוילאבוקו ןאוויא – תויזכרמה תויומדה יתש ,וז האירק ,תחא האובב ךותמ וז לא וז תופקתשמש הארמ תויומד ןיעמ ,תלצופמ תחא חרבש ףאה תבשהל קבאמה .הז תא הז םימילשמ ןהיניב הנושהו המודהו תויומדה לש םייתייעבה

	Figure
	 ,ןומיימ-ןרוק ריאי ר"ד
	 ,ןומיימ-ןרוק ריאי ר"ד
	 ,תירבע תורפסל גוחה.ןודרוג תימדקאה
	:ל"אודyairma@gordon.ac.il
	 


	 
	 
	 
	טוטיצל
	 
	 ,ןומימ־ןרוק 'י – )חורה יעדמ
	(
	 לבא ]...[ אצמנ םטוחה"'
	 ומוקמל ובישהל ,ונקתל שי
	 ירחא שופיחה לע – "יוארה
	 קבאמהו "יתימאה ימצעה"
	 "םייניבה בחרמ" תבשהל
	 יאלוקינ תאמ "ףאה" רופיסב
	 זי ,תעדמח ,'לוגוג ץיבייליסאו
	.260-243 'מע ,)ד"פשת(


	 :חתפמ תולימ
	 :חתפמ תולימ
	 :חתפמ תולימ

	 ,לוגוג ץיבייליסאו יאלוקינ
	 ,לוגוג ץיבייליסאו יאלוקינ
	 בחרמה( םייניבה בחרמ
	–יתימא ימצע ,)ילאיצנטופה
	 ,םימואתה ביטומ ,בזוכ ימצע
	 .היגולותפוכיספ ,הלמסה


	לוגוג תאמ "ףאה" רופיסב "םייניבה בחרמ"ו "יתימאה ימצעה
	לוגוג תאמ "ףאה" רופיסב "םייניבה בחרמ"ו "יתימאה ימצעה
	לוגוג תאמ "ףאה" רופיסב "םייניבה בחרמ"ו "יתימאה ימצעה
	 |


	לוגוג לש ותריצי רקחב תושיג
	לוגוג לש ותריצי רקחב תושיג
	 תופקתשמ )1852–1809( לוגוג ץיבייליסאו יאלוקינ לש תיתוגההו תיתורפסה ותריצי רקחב השיגה ,תיטסילאיר־תירוטסיהה השיגה ,תיפרגויבה השיגה :תויזכרמ תושיג עברא .תיטסיגולוכיספה השיגהו תיטסילובמיסה
	 ותריצי תנבהב ץוחנו בושח ילכ וייח תודלותב תאצומ ,תיפרגויבה ,הנושארה השיגה תלת התייה ותחפשמש ךכמ עבנ לוגוג לש ותביתכב רשועה וז השיג יפ לע .התועמשמו לוגוג לש םיבוטה וירשק .)האירקב רקיעב( תינלופו תיסור ,תיניארקוא תרבוד – תינושל אל ועיפשה ןורטאית בבוח יאזחמ היהו תיסורבו תיניארקואב הריש בתכש ויבא םע דליה םג אלא ,ודוד לש ןורטאיתב תוגצה תולעהל רזעו ןקחש תויהל שקיבש הדבועה םצע לע קר יהוז .תיתוזחו תילולימ – תידממ־ברו תיטמרד  איהש ,ותביתכ לש ילרטאיתה הייפוא לע םירואית תעפושו תויומד לש היח העונתב האלמ ,םייוריג תשודג ,תיביטמרופרפ הביתכ יודינה ,15 ליגב ויבאמ ותומתי .ןורטאיתל המודב םינווגמ הרואפת 
	 הייטנ לעב ,ןטסילאיר רפוסכ לוגוג תא הגיצמ ,תיטסילאיר-תירוטסיהה ,היינשה השיגה .וירופיסב תויומדה תונותנ ובש בחרמה לש םיטרופמ םייטסילאיר םירואיתל הרורב היה לוגוג .יתמישר ירטנמוקוד יתלילע ןויבצ םימעפל תלבקמ תופדועלו הבחרהל הייטנה וניא אוה .התייווהכ תואיצמה תא הקחמו קדובה ,תיתרבח היצטניירוא לעב ,ינגרוב רפוס ףיקשמה ,עלבומה רבחמה תומד לש תיפא הדמע טקונ אוה ,הברדא ,ורופיס לש רוביגה .םיוסמ קוחיר ךותמו דצה ןמ וישוריפ תא ךכל ףיסומו שחרתמה לע ולש תיפצתה תדוקנמ ינש לש אצוי לעופ איה וירופיסב תגצומה תיגרט-תיטסילאירה םלועה תייווח וז השיג יפ לע ןואילופנ דגנ המחלמה :רפוסכ תדחוימה ותוישיא תא ובצעש םיירוטסיה חתפמ יעו
	 ,תיטסילאירה השיגה םע דחא הנקב הלוע הניאש ,תיטסילובמיסה ,תישילשה השיגה דוחייב .וירופיסב דוסי תונוכתכ הלוברפיההו תוילאנויצר־יאה ,תויטסימה תא השיגדמ יררועמכ וספתנש הלאכ רמולכ ,םיילובמיס םייומידב שמתשהל המגמה השגדוה וא תושוחת לש םיוטיבו םתרבעה ךרוצל תאזו – תילולימ הרדגה ירסחו תויצאיצוסא םיעוריא רופיסה תלילעב בלשמ לוגוג תעדומ תיתונמוא הריחב ךותמ .ףיקע ןפואב םיבצמ .יתדיחו רישע ילובמיס םזילאירוס ןכו ,תעדה לע םילבקתמ םניאש ,םיידרוסבא ,םירזומ ולוכ רופיסה לש תינויערה האידיאה יאשונכ תועמשמו תובישח הלא םיעוריאל בור יפ לע.)Woodward, 1981(
	 הקחתמו תיטסילובמיסה השיגל התוהמב הבורק ,תיטסיגולוכיספה ,תיעיברה השיגה תודוסיל תחתמ תרתוח איה ,ויתויומד לשו םדאכ לוגוג לש רתסנה ישפנה םמלוע רחא חתמה לע תססובמ וז השיג .םולחהו עדומ אלה תודוסי תא הטילבמו םייטסילאיר ןיב ,קמועה הנבמל חטשה הנבמ ןיב ,יומסל הארנה ןיב וירופיס תולילעב םימייקש רעפהו .היתויוליעפ לכב אטבתמו המצע תישונאה שפנל יתוהמ אוהש חתמ – יתימאל הווסמה וירופיסב לוגוג בלישש תיממעה תיניארקואה תרוסמה לש רולקלופה ירמוח הטעמל תחתמ העוסשו הדוכלה תישונא שפנ .םדאה שפנ לע תוקומע תויגולוכיספ תויועמשמ תורתתסמ תומולח לא הנממ תטלמנו תואיצמה ןמ תדחפנ ,םירשק רושקל השקתמ ,םיכיבסתב 
	 השיגהו תיטסיגולוכיספה השיגה יפ לע לוגוג תאמ "ףאה" רופיסה תא חתנמ הז רמאמ לש הקידותמב התוער תא תחאה ומילשיו וזב וז ובלתשי תושיגה יתש .תיטסילובמיסה  .רופיסה חותינ
	 ותלילעו "םטוח"ה תעדות
	 בתכנש לוגוג לש רתויב תועיפשמהו תומסרופמה ויתוריצימ תחאל בשחנ "ףאה" רופיסה ויתוריצי ,וז הפוקת ךלהמב .1836-ל 1835 םינשה ןיב גרוברטפ טנסב ררוגתה רשאכ רוקמב םסרופ "ףאה" .תויטנמור הנפמ תודוקנ םע ,דרוסבאבו יקסטורגב רקיעב ודקמתה תעפשהבו ,ןיקשופ רדנסכלא תולעבבש ,"The Contemporary" יתורפסה תעה בתכב השישב תיסורב םסרפתהש ,"ידנש םרטסירט לש ויתועדו וייח" – ןרטס סנרול לש ןמורה ,ףאה ביטומב בר ןיינע תיסורה תורפסב ררוע ןרטס לש ןמורה .1807–1804 םינשב םיקלח ןיטולחל תונוש ,תושדח תויצאוטיסבו תוימוק תולובחת לש הרושב ףאה תא גיצהש ןוויכמ םייסורה תעה יבתכ ולחה הז ןמור תובקעב .הנשיה תיסור
	 םיבר םימגתפו םילשמ לש םמויקב םג יוטיב ידיל האב תיסורה תוברתב םטוחה תעדות םטוחב גודגד תשגרה לשמל ,וב תורשקנה תויממע תונומאב ןכו םטוחה ביבס םיבבוסה ;התשמ ךרעיי בורקבש ועמשמ ףאה הצק לע )רועב ןועצפ( טטח ;תובוט תושדח לע תרשבמ םדאל ;ותוא ושייבו הכלהכ ותוא ורדיסש ךכל םינווכתמ ומטוחב םדא םיליבומ רשאכ רתויב ךוראה ףאה לעב" יכ רמוא יסור םגתפ ;ףאב ץירח ץורחל םיצילממ שלח ןורכיז לעב חמוצ אוהש וא הגלווה רהנ לע רשגמ אוהש הצלהב םירמוא לודג םטוח לע ;"תואר קיחרמ העבנ םיפאב ומצע לוגוג לש ותוניינעתהש ןכתייש ףיסוהל ןתינ ךכ לע .המודכו הנש האמ הז רומוהב ךכ לע דיעמש יפכ .םישרמו ןפוד תאצוי הדימב ךור
	 אצומש ץיבלבוקאי ןוויא בלגהו רפסה לע תרפסמ – החיתפה :םיקלח השולשמ יונב רופיסה ולצא חלגתהל גהנש בוילאבוק יגלוקה רוססאה לש ופאכ ותוא ההזמו םחל רכיכ ךותב ףא .הרטשמל וילע ןישלתש תמייאמו ףאה תתירכב ותוא המישאמ ןאוויא לש ותשא .הרפסמב ואובי אמש דחופו םחלל ףאה עיגה דציכ עדוי וניא ,יארונ ןייתש ךא ןוגה רפס היהש ,ןוויא רטוש םלוא ,רהנה לא ףאה תא קורזל טילחמ אוה .ןידל ותוא ודימעיו ותיבל םירטושה ףצר .דחפ בורמ ףלעתמ רטושהמ ץחלנש ןאוויא .וב דשוחו ותוא האור םוקמב רבועש .ינשה וקלחל רבועו ןאכ עטקנ רופיסה
	 .םלענ ופאש ותמהדתל הלגמו רקובב םקש בוילאבוק יגלוקה רוססאה לע רפסמ ינשה קלחה דרוי ולש ופא תא האור אוה םשל וכרדב .הרזע שקבל ידכ הרטשמל תכלל טילחמ אוה .וכרי לע ברחו וילגר לע רוע יסנכמ ,לודג ןוראווצ ולו בהזב םקורמ רידנומ שובל ,הרכרכמ ודמעמש ןאכמ .הנידמה יצעוימ אוהש וילע הדיעה ,תוצונב תטשוקמה ,ףאה לש ותפנצמ יגלוק רוססאכ שמיש לוכה ךסבש ,בוילאבוק לש הזמ רתוי הובג היה ינידמ ץעויכ יתרבחה .הייסנכב ללפתהל סנכנ ותוא האורו ופא ירחא בקוע בוילאבוק .)הכומנ תיתודיקפ הגרד( לוכי וניאש ול ריבסהל הסנמ אוה ןכ ומכ ."דבכנה ינודא" יוניכב וילא הנופו ץמוא רזוא אוה וניא ףאה ,ךכמ הרתי .ותוא שגפ אל
	 ובוריס לע שנועכ םלענ ופאש ןכתיי יכ ותעדב הלוע זאו ,ותיבל רזוח שאוימה בוילאבוק וליטיש תופשכמל התנפ המקנכ איהו ,הני'צוטדופ ,הטמה ןיצק תשא לש התבל אשניהל ןתונו אצמנ ופאש ול עידומש הרטשמ דיקפ עיגמ ,תובשחמב יורש ודועב .םסק תללק וילע ופא תא ריזחי דציכ ןיבמ וניא םלוא ,דואמ חמש בוילאבוק .ןותיעב ףוטע ףאה תא ול ומוקמ לא ףאה תרזחהש ןוויכמ ,ףא אלל ראשייש ול עיצמ הזו אפורל ךלוה אוה ?ומוקמל ,ןוגה ריחמב ףאה תא רוכמיש ול עיצמ אפורה ףוסבל .ול קיזהל קר היושעו תירשפא הנניא תשאל בתכמ בותכל בוילאבוק טילחמ תרחומל .ונממ ותוא תונקל ןכומ ומצעב אוה וליפאו ומוקממ ופא תריקעב התוא םישאמ אוה .
	 ןאוויא .ימואתפ ןפואב יעבטה ומוקמל הרזח בש בוילאבוק לש ופאש ראותמ ישילשה קלחב אוהשכ .ומוקמב בוילאבוק לש ףאה תא האור אוה רשאכ ויניע הארמל ןימאמ וניא בלגה וינפ תא זיזהל ידכ וב רזענ וניאו ופאב תעגלמ ענמנ אוה ,בוילבוק לש היינשה ויחל תא חלגמ רחא וישופיחב ךישממ בוילאבוק – ותומדקל רזוח לוכה .םלעי וא קזניי ףאה אמש ששחמ ותאנהל ךלוה אוה .םולשב ןכרבמו התב תאו הטמה ןיצק תשא תא שגופ ףאו ,תדבוכמ הרשמ.בוחרב תרבג לכל תובידאב ךייחמו קבט חירמ ,)Nevsky Prospekt( 'סורפ יקסביינ תורדשב
	רקחמ תריקס – "ףאה"
	 יתוברת-ירוטסיהה טביהב .תונוש טבמ תודוקנ ךותמו םיבר םיטקפסאב רקחנ "ףאה" תיברעמ הרבחל תיתרוסמ הרבחמ תיסורה הרבחה לש רבעמה תא ןמסמכ רופיסה ספתנ התוא תונייפאמה תומרונהו תיראצה היסורב הרבחה לע תיריטאס תרוקיבכ ןכו ,תינרדומ דובכ רחא הפידרה תא שיגדמה ,תואשנתהל למס אוה ףאה .19-ה האמב גרוברטפ טנסב ףאה םע" ךלוהו םירחאמ רתוי הוושכ ומצע תא בישחמ בוילאבוק .תידמעמ הרבחב הררשו רתוי דבוכמ ויניעב הארנש ,)תיאבצ הגרד( "רויאמ" ראותה תא ומצעל ךיישמ אוה ."הלעמל תמרה .תיראצה היסורב הכומנ תודיקפ תגרד אוהש ,"יגלוק רוססא" יזקווקה וראותמ דמעמ תאיצמ לע הזב הז םירחתמה ,תימצעה תובישחה ילעב םישנא
	 הנושארה :רופיסב יטסירומוהה טביהל עגונב תונוש תוסיפת יתש הלעמ תיתרבחה תונשרפה הקינכטב שומיש השועש ,תרוקיבו האחמ לש יריטאס ילככ רומוהב שומישה לע העיבצה הנעט היינשה .םלש ףוג לש וידממל לדג דחא רביאש לבוקמ הרוטקירקבו ,הרוטקירק לש ילב ,אוהש יפכ ונממ תונהיל שי ןכלו ,אל ותו ארוקה תא עשעשלו רדבל דעונ רופיסהש .)Lotman, 1976( רבסה ול שקבל
	 וקותינ תועמשמלו םטוחה ןדבואל רקיעב וסחייתהש םיאשונ המכ ונחבנ יגולוכיספה טביהב תימואתפה ותומלעיה – תימצע הסיפתו תוהז רבשמ ,ןושארה :רופיסה רוביג לש םינפהמ רבשמ הווח אוה .ותוהז תא תשבשמו בוילאבוק לש ימצעה תשוחת תא תרגתאמ ףאה לש ימצעה תשוחת ןיבל ולש יזיפה הארמה ןיב בשייל קבאנ אוה הלילעה ךרואלשכ תוהז םירגתאלו םדאה ינב לש תימצעה הסיפתב תמייקה תוירירבשל יוטיב ןתונ רופיסה .ולש .)Seifrid, 1993( םמצע תרדגהב םידיחי ינפב םידמועש
	 תינדרוט ףוג תערפה – היפרומסיד אוהו ,רופיסב ףקתשמה ינשה אשונל רשקנ הז אשונ םינייפאממ תזרפומ הרוצב םידרטומ הנממ םילבוסהו ,ףוג יומידל הרושקה תיתייפכ עגופ וא הזע הקוצמ םהל םרוגה רבד ,םימגפכ םיספות םה םתואש תינוציחה םתעפוהב ,תובישח ול םיסחיימ םניא םירחאו ירונימ אוה םגפה םירקמה בורב .ימוי־םויה םדוקפתב ןתינ .ותוא האור הערפההמ לבוסה םדאה קרו ללכ םייק וניא םגפה םירחא םירקמבו וליפאש ןכתיי .תיפרומסיד ףוג תערפהל יוטיב ופא ןדבואל בוילאבוק לש ותבוגתב תוארל םגש ןעוטו יטסלפ חותינ וב עצבל ברסמ אוה רשאכ ולצא וז הערפהב ןיחבמ םכחה אפורה ילב םלש וניא אוהש שיגרמ בוילאבוק ,תאז תורמל .םלוכ ומ
	 ימונוטואה ףאה ,תיטילנאוכיספ טבמ תדוקנמ – עדומ אלה לש וחוכ אוה ישילשה אשונה וא עדומ אלה יקלח תא גציימ רתוי ההובג הגרד לעב דיקפ ךפוהו ומצע לשמ םייח לבקמש םירתסנ תוחוכ לש הקומעה םתעפשה תא ראתמ רופיסה .בוילאבוק לש ושפנב קחדומה הטילשה תדימ יבגל הלאשה תא הלעמו ,םדאה לש ויתוסיפתו ויתולועפ ,ויתובשחמ לע הלא               .)Kent, 1969( וייח לע םדאל שיש תילנויצרה
	 םימייקש שפנ יכיבסתל יוטיב ןתונ רופיסה – תירבגה תוינימב םירגתא אוה יעיברה אשונה היצנטופמיא ,סוריס תדרח ,ןיאושינ תרגסממ דחפ ,םישנ יפלכ תורירק :ירבגה םלועב ,הדימה לע רתי וילע דיפקמו ינוציחה והארמ תא חפטל בהוא בוילאבוק .הנוש תוינימו לגוסמ וניא אוהש רכינ ,תאז םע .םישנ םע טטרלפל בהואש ןייתפו טרופס בבוח אוה ףאה בוילאבוק רובעב .תיתימא תישפנ תוימיטניאלו תילאוסקסורטה הבהאל רסמתהל ילאפ למס שמשמ םג אוהש ןאכמ ,םישנ םע החלצהלו יתרבח דמעמל סוטטס למס אוה חוכ ןדבואמ בוילאבוק לש סוריסה תדרח תא אטבמ אוה םלענ ףאהש עגרב .ונימ רביאל וא היצנטופמיא לש תושוחת למסל היושע רסחה ףאה לע ותקוצמ ,המוד ןפואב 
	 

	 ותנבהל חתפמכ רופיסה לש ןונגסהו הרוצה תונורקע תסיפתב קסוע יטסילמרופה טביהה :טסקטה לש תוינונגסהו תוינרוצה תועפותב ודקמתה םירקוחה .ותועמשמ תגשמהלו הפשה תא ראבמ קנלב לש ורפסב ןושארה קלחה לכ ,לשמל .ןונגסהו הפשה ,יביטרנה הנבמה .ובש יזכרמה יתלילעה עונמכ םישמשמ הפשה יקחשמ דציכ הארמו רופיסה לש ןונגסהו לע םתועצמאב עיבצמ םג אלא ,םיניינעמ םייתורפסו םיינושל םיעצמא ההזמ קר אל קנלב לוגוג לש טסקטה תא ןיבהל 19־ה האמה ןב יסורה ארוקה היה לוכי ןהבש תונוש םיכרד  .)Blank, 2021( תיסורה ןושלה לש םיבינה םלוע ךותמ חמצש רופיסכ
	 ורקחנו תורחא תויתורפס תוריציל רופיסה לש םירשקה ונחבנ ילאוטסקט-ןיבה טביהב תכרעמכ םייקתמ וניא "ףאה" רופיסהש הרורב הנבה ךותמ ,וילע הלא לש ןתעפשה חרכהבש ןאכמו ,ול םימדוק םירחא םיטסקטמ עפשומ אלא ,תימונוטואו תינגרוא ,תיאדיחי קומעה רשקה לע ועיבצהש םירקוח םנשי לשמל .םמיע היומס וא היולג הקיז םייקמ אוה .ןרטס לש "ידנש םרטסירט לש ויתועדו וייח" ןמורה ןיבל רופיסה ןיב םייקש יעבטהו ןרטס ידי לע העבקנש יפכ ,המלש םיביטומ תשר לש שדחמ גורדשמ בכרומ הז רשק ,םתעדל תונויערה .ולש תורחא תוריציב ןהו "ףאה" רופיסב ןה לוגוג ידי לע תונוש םיכרדב הרזחושו תויצאיראווב םמצע לע םירזוח ןרטס לש ןמורב םיעיפומש הזל הז םירשוקמ
	 םע "ףאה" רופיסה םייקמש םירשקה תא קדבש ,לנרוק לש ורקחמ איה תפסונ המגוד תירצונה הקיתאה לש םיננוכמה םיטסקטה דחא אוהש ,יתמ לש הרושבב רהה לע השרדה לוגוג לש רופיסה ,ודידל .)Matthew 5:27-30, I 8:8-9( השדחה תירבה לש ןושארה רפסב הוואתל ליבומש רביא לכ תורכל הווצמ םדאה הבש ,וז השרדל תיטסירומוה תונשרפ אוה .ובילב התיא ףאינ רבכ הילא תוואתהל ידכ השיאב טיבמש םדא לכ עושי יפ לע .אטחל וא .ונממ התוא ךילשהלו הצוחה התוא איצוהל וילע ,וב תעגופ םדאה לש תינמיה וניע םא ןכל תועצמאב .םוניהיגל ךלשוי ופוג לכש רשאמ ,דבאי וירביאמ דחאש םדאל רתוי ליעומ יכ תראותמ איהש יפכ תימצע התחשה לש תיתיירורעשה הסיפתה
	 

	 לש םחותינ לע ססבתתש ,רופיסל תרחא תיטילנאוכיספ האירק עיצהל שקבמ הז רמאמ – תוינוידבה תויומדה יתש ,וז האירק יפ לע .ותלילעב םיעוקשה םיטסילובמיס תודוסי וז תופקתשמש הארמ תויומד ןיעמ ,תלצופמ תחא תומד השעמל ןה – בוילאבוקו ןאוויא שקבמ ןאוויא דועב .הז תא הז םימילשמ ןהיניב הנושהו המודהו ,תחא האובב ךותמ וז לא לע לוכה השוע בוילאבוק ,ולבקל ןכומ וניאש ותוהזב רז ביכרמ היה לשמ ףאהמ רטפיהל ךפוה ףאה .ותוהז לש קרופמה "ימצע"ה יקלח ןיב דחאל שקבמש ימכ ,וילא וריזחהל תנמ ןויערב היזטנפו תואיצמ ןיבש יטקלאידה חתמה תא אטבמה שפנה לש טקורטסנוקל אופא ."םייניבה בחרמ"
	 םימואתה ביטומ – "דחא םהש םיינשה"
	 התולצפתה תא ףקשל היושעה תוינש אטבמ "דחא םהש םיינשה" וא םימואתה ביטומ ידיל אב הז ביטומ .תוישיאה לש רחא דצ הגיצמ תומד לכו ,תויומד יתשל תחא תומד לש םהש ,בוילאבוקו ןאוויא לש םהיתויומד ןיב תמייקתמה היגולנאב רופיסה לכ ךרואל יוטיב לש תונוש תויוכיא תנייצמש "הארמ תנומת" תרצוי םיינשה ןיב היגולנאה .םימואת תניחבב ,ףקתשמה םצעל הלש ההזה וא המודה לע העיבצמ תופקתשההש םושמ םא ןיב – תופקתשה םה בוילאבוקו ןאוויא .ךופה ןפואב לבא קוידב הל ההז אוהש המ תא הגיצמ איה םא ןיבו ;תמדקומ העשב םוי לש ורקובב םתנשמ םיציקמ םהינש :"דחא םהש םיינשה" תניחבב תא דבאמ בוילאבוק ;יוליגה לדוגמ םיעתפומו םהידיב םיששממ
	 םירחא םישנא םע שגפממ ענמיהל םישקבמ םהשכ בוחרה לא םיאצויו םישבלתמ םהינש םהינשש הארנ ;תחפטמב וינפ תא הסכמ בוילאבוקו תילטמב םטוחה תא ריתסמ ןאוויא – ךלה ותחפשמ םשש ןאוויא לע רמאנ רופיסה לש היציזופסקאב – םתוהזמ והשמ םידבאמ אוה ,םלענה ופא לע חוודל ידכ ןותיעה תכרעמל עיגמ בוילאבוק רשאכ ,םלענו דוביאל  ,"ימטוח" אוה ותחפשמ םשש תועטב בשוח דיקפהו ותחפשמ םש תא דיקפל רמול ברסמ יתאב לדופ לע אל ירהו" :ורמואב תימצעה ותוהז ןדבואכ ופא ןדבוא תא ספות בוילאבוק םהינש ;)54 'מע( "ינא ימצע לע טעמכ ,עמשמ :ימצע ילש םטוחה לע אלא ,ןאכ עידוהל תא עצבמו התטילשל ענכנ אוהו ותוא תסרסמו וב הדור ןאו
	 אוהו םידעור ופוג ירביא ,ריעה תובוחרב ךלוהו עסונה ופאב ןיחבמ בוילאבוק רשאכ יכ שח אוה ,ויניעב ךסכתסנ לכה יכ המוד הזה אלפומה הארמל" :תולשוכ וילגרש שח המויאב םישח םהינש ;)47 'מע( "תחדק זוחאכ דעור ולוכ היהו ]...[ ,תוטטומתמ וילגר ןאוויא לש ונויזחב גרוהל איצומה לש תינוימדה וברח – םשאר לעמ תפחרמה "ברח" לש םיכפה םתויהב םג יוטיב ידיל אב םיינשה ןיב ןוימדה ;שנואמה ףאה לש תישממה ברחהו ,ותעפוהב לשורמו חלוגמ וניא ,חירסמו ךלכולמ ,ןייתש ןאוויא – הז תא הז םימילשמש ךייתשמ ןאוויא ;ונקז חופיטו ושובל ,ינוציחה והארמ לע דיפקהל גהנש בוילאבוק תמועל ךייתשמש בוילאבוק תמועל ,תורתומל ויניעב בשחנ הפק וליפאש
	"םייניבה בחרמ" לש ישפנ טקורטסנוקכ ףאה
	 רקח לש רשקהב רקיעב יוטיב ידיל אב תינרדומה תורפסב םייאמצע ףוג יקלח לש ןויערה הנושארבו שארב אלא ,םיקלח לש ףסוא ,תומצעו רוע קר ונניא ףוגה .ןקוריפו תויוהז-ברו תלצופמכ תגצומ ינרדומה ןדיעב תילאודיווידניאה תוהזה ."ימצע"ה לש תומלגתה ,תונוצר לש םיילמס םיגוצייל םיכפוה ףוגה יקלחו ,ומצע ףוגל בחרתמ הז לוציפ .תינוג דחואמ לולכמכ ףוגה לש תיתרוסמה הנבהה .תונוש תואידיאו םיטקילפנוק ,תוקושת ךכו ,ילבנרק קחשמ לשו תומימע לש רתאכ םיגצומ םישפנומה ףוגה יקלחו ,תשבתשמ Nochlin,( תונושה תוינמואב תונתשמ תוילובמיס תויועמשמ תריציב יעצמאל םיכפוה .)1994; Angelova, 2006
	 רומישב )ימצעה( "וגא"ה לש ותובישח תויזכרמ לע דיורפ דמע "םתסהו ינאה" ורמאמב םייוריגל הבוגתב חתפתמש םדאה תוישיאב יזכרמה קלחה אוה "וגא"ה .םדאה לש וייח .תואיצמה תושירד ןיבל םיימינפה םיפחדה ןיב ךוותיש םרוגב םזינגרואה יכרוצלו םיינוציח :ומיע תודדומתהבו רבשמ יכילהת תנבהב םייטנוולרו םיבושח םידיקפת השולש וגאל הטילש אוה ינשה ;םבכעל תלוכיו ימתסבש םיימינפה םיפחדה לע הטילש אוה ןושארה סחיב הלועפה לשו תואיצמה לש קיודמ טופיש ןכו ,הלועפהו הרכהה ,הסיפתה תוכרעמ לע עויסו ,ויכרצו ימינפה םלועה ןיבל ויתושירדו ינוציחה םלועה ןיב ךווית – ישילשהו ;הילא ןיב ןיחבהל תלוכיה :םיטביה ינש תואיצמה םע רשקל .תואיצמה םע רשקה רומישב םד
	 םיפקתשמ הלאו ,םייתייעב וגא ידוקפת לע דיעמ בוילאבוק לש רערועמה ישפנה בצמה ותועיבצ ,ותונצחשו ותואשנתה .היעבה יוהיזב ןולשיכ אוה ןושארה טביהה :םיטביה המכב יואר וניאו יאכז וניאש יפ לע ףא הובג הגרד רחא ותפידר ,םדמעמ יפל עבקנש םישנאל וסחיו תבזוכה ותוישיא תא םיאטבמ הלא לכ – םיפיוזמ הרובגו דובכ תותואב וידגב רוטיעו הל תונש ךלהמב חתיפש "בזוכה ימצע"ה איה בוילאבוק לש תיתימאה ותייעב .בוילאבוק לש "יתימאה ימצע"ה ןובשח לע הב תובלתשהלו ותביבס יוצירל תנווכמה ותוהזמ קלחכ וייח םידש לש םמויקב ןימאמ בוילאבוק – תיגאמ הבישחו היסרגר אוה ינשה טביהה ;ולש תיגאמ הבישח .םלענ ופא ןכלו ותוא הפשיכ הני'צוטדופ תרבגהש רוב
	 ,תחאכ בוילאבוק לש תישפנהו תינפוגה תוקרפתהה תא אטבמ שנאומה ףאה רואית ופוג תא בזעש ףאה רמולכ .ומצע ינפב םלשל ךפוה םלשה ךותמ קתנתהש קלחה רשאכ םינפה תויהל ךפוה ףאה .ימונוטוא ןפואב םייקתמו יחש םלש ףוגל השענ בוילאבוק לש :ישונאה ףוגה יקלח ראש יעבט ןפואב ומכ םירבוחמ הילאו ,הרצונש השדחה תושיה לש וילעב לש תידמעמה היזטנפה תא השעמל שמממ "ימצע"כ ףאה .המודכו הפ ,םיילגר ,םיידי ףאה לש ורדעיה .תרדוהמ הבכרמב עסונו בהז ידגב שובלש דבוכמ הנידמ ץעויכ שמשמו יוליגו תוחתפתה ,יוניש רבעל ישפנ עסמ ןיעמל תאצל בוילאבוקב קחודו תוהז רבשמ רצוי ."יתימאה ימצע"ה
	 בחרמה" ןויער אוה טוקיניו יאקיטילנאוכיספה לש ותוגהב םיבושחה תונויערה דחא םדאה הז ןויער יפ לע .תואיצמל היזטנפ ןיב ןכושה היווח לש םייניב רוזאכ "ילאיצנטופה תואיצמ( ימינפה בחרמב קר וא )תישממ תואיצמ( ינוציחה בחרמב קר םייקתהל לוכי וניא ארקנה יעצמא חטש ונשי ןכל .םישקו םידח תומלועה ינש ןיב םירבעמהש ןוויכמ ,)תישפנ ןיב רבחמש ליהמת ןיעמ אוהש ,"םייניבה בחרמ" ףסונה ומשב וא "ילאיצנטופה בחרמה" בחרמה .הביבסה לש תינוציחה תואיצמל טרפה לש תימינפה תיביטקייבוסה תואיצמה ינוציחה םלועל ימינפה םלועה ןיב שגפמה רצויש םירעפה לע רשגל םדאל רזוע ילאיצנטופה םייניבה בחרמ .תויואיצמה יתשב תויווח לכעלו תינוציחה תואיצמהמ חונל ול רשפאמו
	 "הלמסה" ארקנ ישפנ טקילפנוק תעב ליעפמ םדאהש הנגהה ינונגנממ דחא לש ותנשמב שפנה לש הנגהה ינונגנמל דיורפ הנא הפיסוהש ,הז ןונגנמ .)symbolization( ,תושגר אטבל ול רשפאמ אוהש ךכב םדאה לש ישגרה תוסיווה תכרעמל עייסמ ,היבא םימייאמה םיטקייבואל םייפולח םיגוצייכ "םילמס" תועצמאב םיפחד וא תולאשמ .ילאיצנטופה בחרמב אוה םילמסה לש םרוקמש רובס טוקיניו .)Freud, 1936( םיישממה חתפתהל לוכי ילאיצנטופה בחרמה ךותב וליאו ,היזטנפ קר תמייק ילאיצנטופ בחרמ רדעהב.)Winnicott, 1971( ליעי ןפואב םיטקילפנוקה םע דדומתהל םדאל רשפאמש ןוימד
	 ותואירב לע הדיעמ םילמסב תוגצוימה תוישיא תויועמשמ קיפהל םדא לש תלוכיה טקייבוסהו )וילע םיבשוחש רבדה( למוסמה ,)הבשחמה( למסה ןיב הנחבהה .תישפנה תורשפאה תא תרצוי )ולש וילמס תא שרפמו ולש ויתובשחמ תא רציימה ,בשוחה( שרפמה ,שרפמ ימצע לש וכוויתב ,למוסמל למסה ןיב הז בחרמ .בחרמ רצונ וכותבש שלושמ לש בחרמה הזש רובס ןדגוא .שונא ינבכ םייח ונא ובו תויתריצי תרשפאתמ ובש בחרמה אוה היצזילובמיס לש היגולותפוכיספ ותעדלש ןאכמ .וירבדב טוקיניו ןוויכ וילאש ילאיצנטופה למסה ןיב ןיחבהל םדאה לש תלוכיב םילשכ וא תומלש רסוח לש תונוש תורוצמ תעבונ סחיב תויביטקייבוס תגשומ ובש בחרמב יטקלאיד יגולוכיספ ךילהת םייקלו למ
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	The story "The Nose" is considered one of the most famous and influential works of Nikolai Vasilievich Gogol, written when he lived in St. Petersburg between 1835 and 1836. The story was analyzed in many aspects and from different perspectives: historical, socio-cultural, psychological, humorous, formalistic, and intertextual.
	In this article, however, I would like to propose another psychoanalytic reading of the story that will be based on the analysis of symbolist elements that exist in its plot. According to my reading I believe that the two main characters Ivan and Kovalyov are, in fact, one split character, two images mirrored by each other. They emerge from one reflection while their similarities and differences complement each other.
	The struggle to recover the nose that ran away and declared its separate independence expresses the problematic ego functions of the characters and reveals the conflictual gap between the "true self" and the "false self".
	While Ivan wishes to get rid of the nose like it is an external, undesired element of his identity, Kovalyov does everything to bring it back to himself as he wants to reunite all parts of his disintegrated identity. Hence, the nose becomes a mental construct that expresses the dialectical tension between reality and fantasy in the idea of the "potential space".
	Keywords: Nikolai Vasilievich Gogol, the intermediate space )the potential space(, true self-false self, the twin motif, symbolization, psychopathology. 
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