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TPVIINN NIYINN T2 NRIND VITIVON NAY NYIDN NAPN NIN INNNY NDON 2OV
YDOIVIN MIONDN TONN PIAINND NT 2DV .HYH2 NNNI ITPONI MHYYN MOINND
DYy MTTINNN ,I901N N2 DY NINNINRD NMATIND DY MDD DO ,NYTN NI0H
T2 5y ©OWANN DMIPNN TPNYNRI TPNXPN MINT MNP DMYIN DONXPN D NNN
NYYY NPV YDINTY DITHIN ,MDN DXNNN DIDPNNNI DI¥NN NAY NPVIIP NNPN NV
DY2INND OMNT XY NYIDN MDWYN NY ¥ 1D DY), NNPHN DT TUNHNI DNMIN
(2016 ,07T3 MO o)

DYV TONNPNRN NP INPA NYPN NNPNI NN NNPNN NN DINNND D NNKN AN
DYTINONN DOYNIN DOWTNN DN (2018 PO M) ;2021 )99 ;2024 ,TOOON)
Y2'HNN Y20 NPIVTN MDON MTINN , DIYNITINI DY TIND ONYI IRNND NoYoNa
ININNN MYV 1901 NP2 MIAIND DNNY NX DIRNNY OWITI ON .NTNII IRMIN
TTMNND DX ,TI0 0N ,0XWITI DRIV MAIYN NIANNN DXDPNNHD DN 2 NMINTMN
NPWN DXTNRYN DY D1 DIYIN 1D NN TINN NIIYNI NAINN MNIND DY
MO NYVIND ,NPVLIY DY MIAIND NMNYPN NPDHY NPNN ONN N DN .1PON> DM
TYN 1D, 00NNY 90N N2 NN P2 DX NNY HMINN P2 D997 DXONY 0NN TN
(2024 ,7»OON ;2010 ,OXI-1AR) DXNNN INYD D221 IR MDI0 P2 719D

NOWP OTPY YTYNY DTN MNINND DY INMH ,DO¥0 DININDN DI NNNN YOY NIND
,(Mcdossi & Kaplan, 2019) 12921 YOrTpn nyTY .0¥2°NNN1 IXNN T2 DY M1IAVm
22 IMNIND MIIND : DIIT NYPNNI DINNA NINHND MIVN MIDIWN YIDY MN»pP
DY2PNNN O¥INY NITON NNIN DY NDHNY DXNNNN NININ IN INDNN THN NN 190N
DNTPNRN TN DYV NINN

990 N2 NNVIVN DIDPNNN DXNN NP NN YD N2 MINN NN NPPON
21N 1991 ,0"YPN NVYAN NNPYIL NIPY NIVAND 0N YWY TNIND MAINNIY
DpNn Yy ooanna .(Eyal & Roth, 2011) 99010 1n°2 M2 NX ©IYNN NIMNIND NIWHY
TPXVINN NN P2 PPINVIND THIND DI PND P2 OMNN WP OO ¥ N8N DMIOTY
TOMINPN MNDIY TTIVHON DI N0 ISPHRN SMNNAN DY TTINNND 0NN DY NYIDM
XDV MNNONND ONM DNTIAYI MYHWNI NN ,NVIOY NYIND DININD IWINND

IN TMYTN MM 2792 TNHNA NV T NYIVN .NPINYN NYINH NNNND IIMINVIN

D" 703 | nyTNNn
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N, NNT NDIYD TSP NN MDNNMDY YT 2HYA NINND) YN, NPHTPN MIADIN
7PNV JNNINY MY VTYN ,PITN MPI YT DY DYND — PNIMVIN RITNHN MM
NI2NN NPINYI MNINNA NTIPY 1NN TPNDVIND PN N0Y — TINTO NPNPND
.(Tian et al., 2022; Lietal., 2023)

MADM N MPNNN NN 293P TNPNI,NIRY A2 DOWINN MNISPNN INNN INIYI
,NPNIIVN MNP L0510 IOW MXIN ,27 NTIAY DY DY MTTINNN IWNR ,NPRTPN
TMININ N2220 NPXY 1T MININN .NOVYIN NN NN D) DIMYIY,DXANWNL )IONN
DD NN NN NN TPNIINY OVIT NN NPIYNRY MIMNVIN NTTIVIN
Conesa et al., 2023; Sato et) 71NN PWIN 272 MNdDYM NN ,MINDNN NYINN
2992 MPNVIN DX TTIVAN DI NN NVNNA TNXN NN WHITH 1Y asn .(al., 2022
.D0577 NY>NN2 O IN

MDD 12V PINA DYDY NIVNI DINNNND OODTIN VYN WA NININXD DNV
DOTINN TAN .TPRITA-N2IYN TINN NIIYNA THPNI,NANRIIND 1ITT MYNRIANPNTPNR
,DX2°NNN 0192 NINAM NPOD TPTIYH NNON — MNHNN DTN NI VIINNY DIIININ
MNNANM MIMY NYINN MY NTTIVON THIWINPNI TPNINN ,NNIVA N0 NYNNN
VN NP N N o7 (Kaplan et al., 2021; Govrin & Mindlin, 2021) 7oyspn»
MYSNNI,0XNNN DN DY NOVYIIPN TONN NN NI DTN NIDWY MIVTN IO
21901 N5 NIYINN MITOM P2 PITH N2 NIV MIT NPIVPIAY NPIIND P2 NY)
DTN TPMINPN NINDNY PN NP DY 7901 YN DXNHBN MNOPRNND 1IN MNNNN
(2018 DM NI); 2021 1991 ;2024 ,TOOON) DNOY

P25 DXVTN DN DY DIMINSD MYN 1’2 52PN WP DY NYIANN NIPNNN MI9DN
Mcdossi & Kaplan, 2019; Eyal) n>nsy nnwin nvinn Gy 10N 178209 NMNdD
VPN THPNDY ,DMNXITIO»IYN 190N YN NTMNIYN NP DTN TN (& Roth, 2011
PMIYN IPNNY NDT DIV L1 T MYNRIA NPNTPN MDD DY

NNIND NN TONND NTION NP DY NN DY MIANN NN NIND WP 1Y IPNN
N2 MONMNN N TY NTDPY NP ,0MNXITIDMIY 190 SN2 NPNTPN MM DY
DY2PNNN OXNN NVIIPA NPODIVN NAY MNID NPPPY X INIYI 1NN IPNN2
MOy OXWI— NPHTPN MIADIN DY HYHI YMIASNVN 27T DY YN, NPMINPN MNP

LOPPIPNRY LYND ,NNITIN TIPNND NIIYNI — IXRNN DIPRY OIDINNN MITPN ININ
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NY2AND O} NON,NNMP NIIWND DINDND P KD 1NN NMNN NN TNPHN TTNNND DY IV

DIVTN YNNPI PV NP Y
NYHNTPRD MDY WOV DXARVNN IPN) MNP NTPNNN IPNNN NYRY 7O DNNN2
NI 1 NNDNI .DMNXITDMIIYN 190N YNIA2 IXNND NDNION YMNNN DY THNNND
PORNN PONY ,MONNT MDN NI ,0901) DI T8 ,NTNON NNP OV NNMIN
MM Y IWIRY DIDHNN (MIXPN 3107 ,0°P°N) DN ,5MIN) DXTPoN Yyl oy

MYTNN MMNN DY TINNPNT PNHIMVIND NYINN

nNoo mMyo

NNV 'D1N1 DNINN TNIW'T INITT AW DDIINT NN

NOT D27 NN DN DXNNN 92 NAXI HNIWIA NPRITA NN TINN NOIYN
W YN 0210 OO TIND DHYON ,MTID NPNYN ,D2¥PNI NONHN NN
TMDIZIIN NNIYN NOIWHNY TIN YN SNIPNN 152 PON (2021 ,TYDIAN) D)
TNN DMDID XMV DXIAPN DINY 07191 YNYA DYI1952 DIINNN NMNN DIPONY
92397 927,790 YNV O¥NIN DIPNIN YIDIY DINUNI OXTNIYN TN NXRNIND .NPTHN
D1952 990 YN NHPN I ,DIDNDN DINDY MINY (2024, THDOHN) DTNV WP NN
NVPOWVIIN NNYY N7 NN DI PITY DIRITIN DX TNONN MY 021010 dNOIN
TNONNY MDIPN YN DN 0PN (Oplatka & El-Kuran, 2020) Y892 mnx
(2025 ;7971128 ;2021 ,7YD-12N) NON DIYAY DMTIIND OMINND TN »)HINA

9195 D) KIN MINPNI P RY DN TIRITA-NP2IYN 1IN RN NNPN ,NT IWPna
POV OINIPY MIXPN RO IRNNN,NPXITI-NPIY DOWI N1AY .DNXYNDY INIIN MIOWD
nna.(Abu-Gweder, 2024) 17202 NIWN NN DITNT JNT IWAND TPYITD MINNINY
21PN MNP NN YTN MNIIN THYI MHVND SYNNIN 1Y NWIYNI INNNL NP
NNMINN WNEPNA .(Ben-Asher, 2024) MTTNNN )N DYV D177 DXNNND GN DY, 1OW)
N0V NDMNIPN DY WAUND MY D12INY MDD IONX DOWI NIVTY MDD NITYN NIN
Ben-Asher,) m»n3nd 719105 ©901 0°95 MY 10 75 ,0)NN2 MNTPNN 1NV DI
.(2024; Abu-Gweder, 2024

JSINNN DINNA D27 ONIWIN BY MITTINNN NPNRITIA-NPITY DOV NPNNTINN TN

NN 2A5NWNY SVIP) DXIWN DXTPIND NYANND DY), NPDIPN MM D9 YN

p" 10| nyinn| &
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1982 ((Abu-Gweder, 2025) NPNIIN NPVLIY MON DY 190N M2 DY NN
DXTPYY NN 1) IR PPN ,NPVIY MNINM NYIVIN TINNN NN PNV
WN DOV (2017 ,NITNOT) OOWINPN DINYID 29 DY KDY NOPVIY MIONYN 29D MNP

L DONNPRN 1PN HY NDDIRN TPINVIR MINOYN NNAYY NWTN NYTIN NHY MIWIN
DN NPWY YN N MYRYN N 7o)

NI'TTINNII DANN SN 27T D7'NN1 DIMTPN DI30IN

YD) TNNN OIMANND DY WIT DY TUN OVMIP TONN NIN IXNND NDNION POIN
7921 MONDNY DINNNY DINN) 0N PYINX JOIN MITTINNN NI ,OPNPYIN DININND
DY2NNN 0NN MYN NND YW 1 DXON) OXIPNN .INNNN NN DY NP DY DPNR
NN DYDY 1D TN NIIWNN DNV DXIND DINDY DNN DNV DOYPNY NN
;2021 09NN 199 ;2021 1997 ;2012 ,1970°8) DYIR-11IN) DNYY TIPIND) NIWAN
.(Abu-Gweder; 2024 ,2025 ,TYyD-12N) 7NN

NYUNRIN NDARN .22NNNM NN 292 OXTIIVN DXNNN NYIIN 1IN NAYN IPNNN M0
TNND DN OXTHRON DY DXOND POV Y 01MIAIN-0»NIIN DIMINNI TIND
DY MTTINNNA PR MNDNONY ONYPY ,NINNN DY DOYIIN DOYPI TRNNN MWD
DNIN — 990N N2 TINA IRNNN INK DI OOYPNN Y21 SYHUN DNARD .O>TNRONN
YR I NVNRD .ONY TYNI DT NN DT 0310 PN D112 125V DXPIM DN
,DINNY 109P ;2021 199 ;2024 ,TYD-1AN) ITN-1AN) XND NVINM NTAYN TONND
DYNVYP DNNRND TO,MINN ©¥2n1 .(Abu-Gweder;, 2011 ,2024 N3 \NOYY ;2021
MNP W2 D YWIIND TN IITH .OMINNM WHD NTIVN NNIAPI ,NNINY IR NYVINND
NNV, MDNY Y NYINN I DIPNIYN BN, 0NN PN YWIHNIN NNNDNY "DIPNI DIWINR HY
M2V 293P TNPNL NN TNY NI NT TNY (2021 ,09NK) 1999 ;2021 ,199P) MDD
(2012 ,197>8) DYIONR-22IN ;2021 ,09NN) 1P9P) NNNA 1I7T NPNNI NPHNTPN
NYIND NN IRNNN MIXPNT JNINN DX NN IRNN 197T NOPNNA NPHTPNR MM
NYRI DNND INTIAYA DYPYNN IR INT N .DITIDN 1Y NINPNRY 1NDY MO»NYNN
Y D INT N .DMINRD DIINDY TIND ,07I1N DHNN DTPY 1NN 92200 ,NYyna
NN MNTPY NIDIN 121 IRNNA YNNI THRNND PAY ) NTIAY WPYND N8I 10D
;2011 N INODY 52021, 09NN 1990 ;2016 ,DYINN) 1997P) TONNPHNN 19T TWHNA

.(Abu-Gweder, 2024



TIN'7i NNY 7N N'MMTPNI IN2iN

iIN111 12T N7'NN1 DIFDTPN DIA0IN DO'71 NTNITA DWINPNGR a7 1990

DTV DWTN DIPNY HY NN DX2»NN TN NN DXDXNNND DINN YW DIINNN
DOWNYN NYNY, 05T NPINNA DXIN2 NDHN MMM YV RN IPNNN MDD 9NN
NINY DN DMIPOYN PIMIND THNN NN NXIN TN NYRIN NIV .DMINY ON1Y
2NN NN NPHY DTN NN NYIN NI )N NYTH OINN NP NI PO HYA
PIT NYPWN D DININ DMIPNN (2021 ,05INNY 1997 ;2021 , 09NN 1T ;2021 ,7>T2W)
(2021 )291) DNNOXNY MNNN OXXNNND DN 2P NPINK NYIAP TN ONSPN Y1
Y N215°2 N7 DTN MIDN INNN NN DV INNDNN D DIXRIND DIPNN ,TI0 90N
Y277 NNRNMN 90N NP2 MAIN2 MAYNYN,IRNIND D9 NYWDII2ID IMNYY THNND NNNDN
Richter et al.,) m5)Nn THINS 7OWIT 2NNNY THNN NN DY IMNDIA 1) ,AINNINN
DTPY N9 PTA,N¥I90 NN NIIWNN WNID 190N M2 571 NIN WD PV (2013
DMIPNN .ARNNN P NNNA TINYD DNPNNNNI NNT NITY DN PO DNNN O NIN
DAY ,TPRITAN NIAND 1D HPANON NIINA TN NIVN DNINN NINDN YD OIXRIN
,TINN NOIYNI LIV MIANYN IND OMTIN DNNN DY TTINNNY DNINN DOWIT
PYNY DXPIM DN TN IAPY NN VTV DN OMNN P2 NIV NNYPN FITYN
1711Y Y0 DN DD DMIIMIN (Abu-Gweder, 2024) D9 NNN DMINY NN
DOXNNY DN ,I90N N2 NXAVIND NVIP 17 ,WIXPNN 21DT DN 190N M TINA WIN
;2021 ,7>721y) NIDI 2129 TIONN TIVND DYV ONXPHN NN DY DXNINI NYTH DINNA
(Richter et al., 2013; 2014 ,0>INN) IMIPTNIN-NY

VNS DINOYY DM1D7) DXNNN 190N DY MTTINNND NPNXPN NTNID MNP, NNY DY
NVPNPINN NPITH HYA DMINNN,7OPNNON NPNPINN INND” XIN OINNND TAN .\ M2
,TINNON 7PNV DPVITIVD DNNIN NLIITH T NPITH ,HNIYI DN NODIAN
N NNIYIN NDAD .IRDNN MOLIY NIYYN OXTIDON NMIDIN NIANIN PNIAVN DY OIMYD
TNPYY) NPDVPLDT NPPN TTIVD NTMON THPNXPNN NIPNPN DY 1N NN NNNNNN
.(Lefstein & Snell, 2014) 7952 »19

NVPNSPNR NTND MNP TPYWR DRMN OINPN M’ TNSN NIN GON 2D NN
9901 N2 DY DMOTINMN DYDIND MNRMN MWNPNRT MN’AN NN TYNRI MNIONN
TMNIN MAIN MDYVY PN T 7IIYIR NORNN YN DNV OPMIPNRN DIVPM

Hargreaves & Fullan, 2012;) £ 21wn £0»51)0 019 MVND) NN NODDIIN

D" 10 | nyTNN
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.(DuFour et al., 2016

D159 DYMNNN ON DN TN MTINM THININTNI NIAN TTYN AT MDD, TV NNY
,792 9om .(Koetal., 2023; Suglo etal., 2024) NP NTND MDONP DY NTHNM DW»D
D218 ,DIY DPMIIN DIYPND NPIIYHN MNDN P2 DX LY DIYIANN OIPNNI
PN TPXN9 MPTIN NYINT NN MTTIINN (Bautista et al., 2023) NPHNOD MNXRNN
,DMINNN DAY MNP W NON DMNNN DY 12INND YT .0MMPN 0XII8D NNXNM
Stoll) D>9NNWNN 292 MNINHDI PN NDYW NPMHIVIVON NN NTPINK NININ PIYND
.(etal., 2006; Darling-Hammond et al., 2017

,2PNNNN NN THNN NN P2 ITTN ININ NI NIV NOIOPN NN NNOXN 010D
Y PNRNND DN MNIND 1NN MDINDN PN YPO ,TONINPN NMVIX MV

S nnnn nnn

iINIIT 27T N7'NN1 DI'MTEN DIA0IN 7W IN0Y791 DTNI7 IWINGD 2791 7T 1w
NN IOIT NINNA NPHTPN MADI DY INVIOPI NTID TSP NDNIP DTN MIWYN
YN NN GNIVNI 19INA DOMAN WINPN OWVIN DY NP NN NTNMD TONNPN DD
Birenbaum, 2011) 78PN 11NN 99NWNY NIVNI DN ONT DNOY MPPOPIOM
,D10) DMV 025912 DMPNNY NN NI ONPN NDNP .(,Kimron & Shilton
STV TN 922 NN MIINN ,NAOYW DX THHDN DN, XINN, MMNISPN NN NN
NPPN,MYNAY NP 13 NYIAP DN NTND TINXPN NDONP NPY DAMWUNN MNIPYN
, RO NN MDOHNN NN ,DXTNIONN DY NTMION NN PAD NPPVPIN P2 WP
DPNRON NN ANNNN DN WD NIVNA 992 MY NHIN THH DNNN NNPON NPON
DYNWD MNAY N2 DTN DHNN NTHND MNP NHPNVY T DY DOWIANN DMIIPNN
709N TONIN DY PHN DXNPIY DN YR THPNA ,DINN DY DOMNTINI DINNPIN
(Avidov-Ungar & Konkes Ben Zion, 2019) ©6n5w NXMINN MY NPHYH 12 DOVNNYN)
DN NN DIMANNT DXNNRD DY THNNND WP NPNTPR MIADIM D wwn O»p
YIOY TIPONA NV, 1PV NPINN MINPNNN NPWID DYND DIDY GURN 92T ,INXNIND
;2021 1997 ;2024 ,TYD-1IN) ITN-1ANR) 190N N2 HY 91NN NNKA YMIADNWNL DY)
NP NNRY NONP .(Abu-Gweder, 2011 ;2024 )R XY ;2021 09NN 09D
20N NN DY OINSPHRN PINM TPNIINND MDY PITNY O1IND DOIN 1901 N*aa

1D NDNP NN 2D NN NTNRON NDNP DTN MTIN DY 1DV DPNYNI DMIPNNI
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2 TN NIY YNNIV DD NINY NNV THA O¥DNNN D¥NN DY DNVYPY NN
190 NY2N DYYPRN NN NIOVN GN) DIININD DIFPNNND DN P2 NNVYPN NTTIVN 190N
.(Kaplan et al., 2021 ;2012 ,5»"NYN) 27)-92 ,)99pP)

9 DY YUPINN NTY DNPYPNN DPHPTPNR-DMOVNNRN DOITIN NNSND MIPNNN MI902
TYN DT DTN .NINNNN DTN TPVNPNN MO NNDNN 90N N¥22 MAIWNNN DY
DIV ,(2021) VAP NYTY .ONVIOPA YOO DDPNNND DN IXNNA DNNNNI TINND
MM’ NI ,0MY DIYXNNI DNNNN DIXNNN DY NVDPN NPNN DX VN DTINN
2 M2IN)DOY,NVIIP MINNN NI, NPHTPR MADM DY 1117712 TOINN OYPN
,DOWTNN DXNNN Y MO»WN NYINNA NOHN NNNND .NPMIIN MNT MNP 190N
NPNINI NN TV NINNI MOIND TTIV PN NOY IWANNDY MV DIPN NINOY I3
DNNNN LTI DY G0N (2021 , 0NN PIP) DOWTNN DXNNIN DY DMOYPN DIIINN 299D
YPD PVIYW NI I9NAD Y21N 2IWN 1NN NMIYNNNL DX NN DY MINONN NYINNA NONN
MMM NPMINT DINAY ,DNOYP NV NTTIVOY NPNX NN O NNN D1 MTTHINNNI
.(Kaplan, Govrin & Mindlin, 2021) AX7NN DINN MNY NPINIVID

DN NP TONN THWNXPNN NTION NDPNP DY NNMIN NN PTIA PNONN IPNHN
MI90N .JPRITA-NIAIYN TINNN NOIWNI NPHRTPRN MIADINN DY WIT DY ,00NNN
YTNN NN DY DXII82 NN 122N IWP DY NYIANT YNINN IPNNN DY NPIPNNN
NTNON NINP DTN ,ODIN .TNNY NRWIN MYINT TPHMOIN NPNDVINI MDY P
ININ MOY2 DOV HY WP TNNAY ,TINITI-NIIYN TIdNN NOIYNIA 990 YN1a
T8 12NN NN NIND GNIY DT IPNN 1T IPNI XY, NIRNN DIRY MINPNN TN
DY»YPN NN DY ,IRNNY JNDND PONINA NPHTPR MV NIMIN DTSN NONP
PPN . NIAY PN NOIYHNI MNIPRNN DY VI TNPNI,MYN NV DNIVWINM

990 YN22 NRNND NN NN OY MTTINNND NPHTPR MIADIN T NYNYI TPNNN
Y PONN MY DTSN NOINP NN NN ,0MNITI-DITY

pNNi N7NWI MON
120N TINN MYHNN ,MZPNNND MNND IYIDY DXANWNI NN PNID XD IPNHTD NIVN
PIIINN IPNNN NIRY ,TI90 .0»NITA-D»I1IY 190 N2 IRNNL 29NV ,TINTPN
MDY TONNA NPRTPNRD MADIIN MNND NTNHON NDNP NNIN ARV DN : NN

NN

0" 1| nuinn| 8
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171NN

NIl NU'Y
MYNND YW MYNWHN NN TPHRNHNN INTNHN-IMN IPNN NI SNON IPNON
SY DANDY DXIONIN N2 NMND PN .OMN DONN IPNNN SONNWNHY 19
TPRNN ONTNHNON IPNNN (2016 ,YLIN1> 12-128) PRIVYT) NI NN >OI0T
PRPNND PAYN THIY MYNWNI DX PINY GRIY XN ,1DOP»N0N IPYNRND 7NN
M2 T PAND NIWONND W N (2003 PTPW) PTINDT TPYONN 10N NTIPI TINN

(2003 T1pVY ;2016 ,y¥I17 12-92N) PAIVIT) YUIN 1IN JIMMNT NIX MONN NPVITIVDI

2N0i NYDITIIN
N2 MTNYNRN NPRITI-NDAIYN TINN NIIWNI NPRNTPR MIADM 30 19NNWN IPNNI
30 2 10WN) ,2024—2023 DXTINDN MY 159V NIVRIN XIND D72 OO 190
TYTN TN NN DY NIV NIDN NITH DY 722 72,N05PN INND YO, M7 40-D

AAPNNN DY NP MNNN

NNi '
ORI Y DY YT NN NN ,INING INYYW AWANRT T 1PROIN .32 O8N 1PN
129 ,019Y NPMYRYNRN NDWN YT TIN DRIV TV FPMNOND NNWIS 9915 1NN
19V IYNINN NNPNIN (2003 PTPW ;2015 ,)1DIDY) MTHY NPOY , MWNY ,MIvNn
NN .MMNINN YV DRN NOW NONY ,NADNNHN IPMI0MN NOWA XY NITH MWD

NPRIN MOOPY MONMNN DY ,9T) NIY MYXNNIA NYNIA O¥DDNNN

:D'NYDNI NI
12T 2D NMNA ,NNVPRIN MOLOP TINN NNPXRIN ODINNY NN MINN NYYI NOINRD
MI90N DNYA )N ,790N N2 TINA NTNRON NYNIP NNIIN DY PINYI MITDN MNNNY
JUN MINID MDY 997 1T 1PN LTARD DOWINPNN DOYIND D NNNM NPHND NN
MOINDN NMIND NHVYIN DY VI ,HD52 IOV IRIND MYIND NPNDN DY NN MONY

NN NOONPA OV
‘NN NO'W
19INDY DIONA TPV MITPNRNN OY,22MT 737N 191N MM MYNNINI NN NNPNIN

P02 MNPRIVIND PDNN DY NIANN NN PPIYND NTII N NN .OMIMNXIINN DY NN
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NN NTION 2PONND DMPNID MY I DY DNMIIN NPNIAY OOPNINTIND 09D
YNRYNI THYNIND 1MIND VI IWIRD 1DINN NN .(Lefstein, Snell & Israeli, 2015)
PIVIT) DIPNIN DMDNN TINND DPNVIY) DXPPN DOPDIN NPONY MIPNN NPV
NMINLPI OOVHIA DY NPT HY DOIANN TONNN ,PNINN 1PN (2016 YN 12-728)

.(Creswell, 2007) Yow »wy1NN HRONIVIOM TPNNN MIVND DXNNA ,MNPN NMINID
DIMDIND IPNNN DY D100 DXA5WN 19 DY DINMN NN NN NIIY YNONN IPNNI
NP MIYN 2DV .NNPRIT DTN MITN TINN NPNVYNRI NPINLP IMNMT ,NDNN
DMNMN ,YOVN 2DV MO NI NPINVPN NITYD NDPN DVDPLN DY NPIIYN
252 . MMNNHN NPHN DX DIWNNNIY DIVIVIN NN DY T2 T2 PYIN NPINVPY ITTIP
NDIY NIVN ,TPNXPNRN TNFDY INIX 1IYIPI NI MNN N OIPIND ,NINKD

.(Creswell & Poth, 2018) 9pn1nn NNPON NN PYOND NINYND MININN

A'MN
NI NITIY I )TPNMOT DY IPNNRN PHIN XY NMIPNIINID 120N YNONN IPNN2
MTAW N ONAY TINN MTOIN MYIND JMNT MY ,20W DO 1MONNYN NN P00
DINY 127 ,MOPYM NPINRND NINIPY IWITIN NNPRIN NDPNNA I3 .0MDN 1INY»
MPNIIND .(2016 ,))999¢) MXTY NI NNVPNIN DY NNHYNI PNV NYVINT NN
Y7I8D ID9MINM IOYPY NNPRIN 2D NN INNDNIAY ,NYTH NNOON DNV DY NN
SV NPINND DTV NPNIND ORNNAY INDND NHIDNL YSIND DINTN NOON .IPNNN

ApNnn MY

:D'NYDNT
NN 29NWNY 1977 PYRIL NPHRTPN MDY WHOW DXANWNHN NN JMA DY IR0
Y12 NN MONNWN 30 N9 IPNNRN NXIAP .NIND DITTA OPNITI-DMATY 190 *N2a
,DOWIN DOISPN DXNNN DY ITTINND MADIIN 2 N9IY DIRINHM I3 .0PTID? 190
NP 11,0310 DYTHYN DY NNYPN NPYI ;190N 172 MAIN MIATNWN PYP 10
19700 MNP NYIBY 1LY DY DN ,NPY 33790 N2 NTIY NN MON2

N2>209 NN 102 YD VN DXARYN .DITNIYI VIXPN 31T ,DMNIT D¥INN : DMIPOY

SJPVNNPN NITHRYI MDY NYINA NXITNL MDY ONNND OY THNNND ,NYTNN NTIAYN

0" 13| nuton| 10



TUD7N TINDITITIIN NV

D" 72| NUTNN

D'N'DYI D'T3390 '7V1 7W DNNNN :7'111 0212100 Dk Ny 1

997 NDNNA NNIND DOYODNN DY DNINNN DIDMP 1D NIY NIPNNN MIODNIN
21NN MNNN TN NDMINN MV HY DMDVN NN DIWNTH DINSNNN NN IPNNI
MADMIN .TORITI-NIAIYN NI2NA TIONN NIIWNI NPNTPN MIADIN VIVPY DINNPNNI
Y 19,9901 122 JNOY DN OOWINPNN DIDINA NI NDHN IWN YD IMPT
TESPNRN MINDNN PIVNY ININ TUN , MDY MNIMOIN HY MYINNY D01 WY
gnov

199,009 197195 ,0)PNID DI PPON YA T8N NYIDN NN DY IMPT MONNWNN
VTN NIY . 2IWN NN MY 1NIY WOV NIT MNIN .NONNY NN 197, MIADNWM NYoN
.DMOTI2 INY MYNWYNI NNDXIN NNMNHIOY NVIOPNY : NNVIDPD DIN IV NN TN
DYVIONT YD NOTPY NIY) .7INY THIMYNVYNI NNOXI NVIIP YD NNMNV ONWIIN DOT
NIPXONVIN : NININ NN NNON NNIY PN MIAYNYNM NYINN NI DY DNIAPN
DYPPONM YA P2 NN NNV .72V NVIIPN MXWNI NN NI .MIAP 1IN
1997 DY NIV NNV WTNN NN DY WINT DIYY : NI NIONY 9D NN DI 1N
T°ONN D210 NOWH NIPYO MITY RIN MINPNRN 2T MIAYNWNN N9INN 197,00 TN
NN MYPA NON I90N N2 NYTIN ¥ NYDIN MINIT .7INPA NI YAV NP
NINY NNMIN AWIRND TUR N2WI NIY : MYOIN NHRMN 1NN IPPDY MYTNN
UOT NNV 199 ,WTNN NNIN DIPN TTINNNY DOYPY NYTIN 9900 N NYMN .WTNN
SYTNN NN NN NP0 NY»ONY NIV NVYYP Yy

DNNN BY TTINNNY 190N 125NN NN PN 1D WD YK DOV M INNT MIADINN
NN MY NPNINX .OITNOM DXNPHY DY NPIAPN NPIPRIVIN DDIAYY DN
NN : NDOPOIN INDY,7I9DN NI IOW DIIINM MIONRYN DI DY NMIYN SNODP ,NYIN
YOMIY YNAYN) ,NTIAYD MIPNY NN YNIDN JIYNIN DPIN 190N N2 HNVOPI NYIN
: MVYNRIN MY NNN DY TTINNND N NITY T NDNN T NINON 7YY #7900 12
NPON DY .NINTY ON TN DNNY ,MTINI DYDY INDN THN IXINNA INIYNRI MY
MYRYM DYDI8N 93D MYN dNYDP 7901 NP2 NN NINNMY NN DY TYINND
JNOT NDOXNNA NYNRIN 2ADWN YNNI NI DY NNYNRIN MV NN INDNNA YNHY
92PY N0 WD DITPIN YA MY NMD NN D) VP NNMN TNNTON NINHNN

MYPOYN DTN NPOND NINRMNN NN DIRNND YTIV ¥TI DY TNRONN YY NO9ID NNN
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NNX . MINPNY 1MNINND NN PANDY TENNPN MNKD MIADIND IWIN YNDNPN DTN
925D MNTON 1IN .WTN NNNY 190N N2 ITIDN NP TONN W7 : NN MNNDN

JT27 90 NYY NONN D NTRXIM MY NONNN NN
SV 1MIASNVYN TONNA ¥IDN DIND NNDIND 90N N NN SV INMIN ,012°05
NPMIYNY NIMIN NNON 1Y NP 190N N¥22 NTNRON NYPNP APITPRN M2ADINN
DYPPIN Y2 HY MIANYHN .NPIPN MY DTV MWD NYIND DR NPYN, )NV
MavNWNo 0¥O77 NN DY 19N DOYPN DOY TTHINNND MIADIMD NIVIN DMIDIN

TN YTPONA NYDXND NI M NNIN T2 ,NDIWNA NNOSIN

NJWNNNI NIIM 1300 :|INU*1 NWI2 190i 11 7iIn .2

,DXTN 0N NVIDP YNNI 190N NP2 DN DY IMIVN DY DOWANN D27 DMIPHN
NI, NPI9D NYAN NN YN ,ONINN . TIRITIN NN 1D NPINDN NN THPNI
MTTINNND HPNIIN NNV, NN NN ONY PIDYY DODXNNND DYNN OTPY NN Hya
NNYY ONN—DINN MIVP ,0IVN MANYN DY MITTHINNN DWND) NXRNNN Y NNNR DN
ANVOP PONNA DXOTNNT NIHN NN IWNTH I IPNN MADINN .(OXPPN DINN
MNNHN YY HPNY SN DN MDY PD ,NOTTN 19D DIDNINN IPIVIY NONNN
YT MNP MY YO INDMP D¥DMIND I 1N NNNN . PPONN MYOIT DY THNNND
NN TINON,TNTY 100 .0 DOYP NNAY JND MNIYDY IINTI W NN PIDD
997N N1 99010 N2 NYNIN MWD NDNNL XMN NP : DY NNONINN NOYOPN
NOMIND DY MIINN PPANT NN DYINNN I NITY NIV NORY D30 M NNMM OIMN
.09 N20N DN NYIAPY PNV NYVIND NPIYNI

712290 MNN TYNY NVPN 2190 DNNX IPNNIA NDY , TINYNIN NDNNN TSD NN DY
D”)INN PN 1901 YN22 OONINNNN NVITPN MINNNY I HY X JAT THIND NI NN
NN NIND .MDX 10N NYINN X MV TIHIRD D1IAPY D¥ONN DY DNION , 20N
NYYNNAY TVNNN NPDL TN NN AT TN ,ITIDNYD 9901 NP2 POINN NONNN NN
NMPOWNN PN .TAD NIRY NN AVINND ,NRTPNNY DD DAN , PNIIND 7P D100 v
90N NYINN .7 TITN NDINNA PN XOY DOYP DINYNNYI ThPNI NYP N3 ,NDNN2
N9 MDYN NYIND 5Y 1711 NINNN DY 208N NNVIAN DY 1 NYAUN 1N MO

DAN .NNAY NDIDY NN MDY D I M NI TN NDNNNDY - INYT ANN NINOT NI D)

0" 13| nuton | 12
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NN NNNNY DY MIN .NNAD MNIY Y 7PN KD ,DOWTN DX NNN NN TNl
MPMINY T2 DY DOYIANN ION DININON /MDY 90N DY IYIND 1NN N TN OTPm

JNYRAN NDNNNN MND XD V3P NIN NOTINN TSN NOWNNNI NI NINN
2 MHMNN .DOPNNN DN NIY MMM PNV NYI WHYN 190N N Y ,010)
I0IN NYINT X D¥IWNINN NPY INNIN TTYN TN ,NDN TIMNIVYNRI NN NPYD 190N
NP HY MDYNN NN LHTH N R¥NDD .MADININ DY MINYN PNV YO G MIN
DN DY DNINWNN DIIIXD MYN INVDY ,DMNYI-TN PI NI ,0)APY NVIDP ¥0NN

MYRIN DNV D TIRD DOVTN

D"NIINI D"WININ DINTIY |1 W2 DI37NWi NInN .3

M TONNPNT NI N, 1MAONYN D27 DNNX OY YTTINNN NPHTPNN MADN
PN NON ,NODPN TONNND DXPMIN P RY VYN DX NN .NPNIAN-NPMIAINND N1N2
DY 12) OXINYY OXTNYN MIWPD DINYPN DOYP NN NN NI TI9) DY PHN
I NNY DOINYOY ,NYTNN TN MAINND

YDIPNN MNXM DXTNRINN DY MIAYNWN 7PN IR ITTIINNY DMIIINN DOYPN THN
MYIND 1MYY 9127 121NN XMAINN YPI2 MWD .DMVIY-DMMIAIN DIMIND DI
FNNRD NN DINN, NN NNN LTI NN NNYPN NI NINNDNN IWITN NN
YHYHONINPNN ODWN ,MNDIW MY P2 IWID NN MIN 90N N2 : NINDW P2 NN DY
,ONTD L PNRN 2. ADNWNYD YT TIRITAN NIANN DY SYTINMN YNIAIN->N72NN OO
MDA ,NYOY 2IYN NI NTIAY NPIDIN NIDNA SVIPN DY NTTINNDY : NINY
1.7N2100 10OV IMHIWTN NIXRINN DY MDD NIPRND NYITY NIIINN NIIWND DINOND
IWITY DMWY DOYPIN DINYY WNINY 00NN BY DIYPN DY NN NADN MTHNNN
YR NN HY MDD NN NI N .MYINN NIYPN,NPNIAIN 132N NNAD MINNIN
NN OOYWIN DN DXNYD OMN DAPY DXNND HP TNN NOW NYIXIN NI INUNI
2D N9ONY DNY NMININD NN N .DMYL NPND D1 DINWRIN DIWHNM ,NYTNN
7. 119199 GNYY T NI NN

N2 NY»OY [I90N NP2 DTN NP NMIN DY D) IMPT MIADINN ,DMOVUPN T8O
N2 DIYIAN ,0O10Y) 1) DDMIND 1N NDDP JIY NOMINN ADN DNNN DY TTHNNND

: TIOTPY NN .NDNPA GMYNN NTNION PONN YT DY OXTIN 12T .IYTNN NI DHNOND
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D) NN .NAPN NNIND YDY DIIIXY ONNNA JPTD DRV NIYN MIN NINNMN DY Y9N
NPVNPH DY ,NPY TN 1N ,03TIND MIDIN JNIN IO NIRY MINN NYPIN
YD WPV NYININ IR MYYT PNIPWLOVIPN NIX NIOX TN D) 70N 21-1 INHDN
NN OMNIXPN DIWIAND TN THYI TP ,DXNNN OY NTTHINNN MINYI MUIIL GNYH
SYYN DI NOY D100 NN NOPWN NN OO NOINNN DY VI TN ,NDNPN

DIVP NN DMV D»IPNY DPMIAIN MNY P2 WD WITI NPHTPNRN MIADINN
NYNP TNN NOWHNNNN NDINN ,NNT DY DN DINPNY , DX TMNION DY DIMYNIYN
INAY 558 I9INA DMWPN DY TTINNND 1D NIYON 190N NP2 DX TPINM DY NTNION
7327 NAYPN ,NMIYII) PXOND 927 DY 1IN0 ,NOIYNI NNYNIN MIATNYNY NNV DYI7T
SPPAN1 NNYXNY DMVYIP DN DIV ,MMIIN

PWINPN NPII ARVIANKDN — 90N N2 NININ NDPNP DY NNPP D IR IPNNN,01DY
TPVISPNRN NYINRND DNINNONNAY NP 210 DI NIN— IV NOWI) YT NdYA
NNON YNHYI MUY DTN MNP DTN NINIPY NIONR LTI .0NNN DN DY

.DOWTN DD DY MDY NYIND NAXYM ,TINXPN TINT PIVN,NTHNN MV N

1"

TONSPNRN NTNRN NNP DY NNNIIN DX ITIND 1IN DXWIITN YNINN IPNNT IRNNIN
-NPAIYN TINN NIIWN 19T NYINNA NPHRTPR MADID NVIOPO D> D1 HTINd
DYNNN P2 ADWNN ,NT YN IR0 TWPN TPNRNN XINY TI2 THMNN IPNND .TINYTL
,TYD-1INR) DO TIND DMMIIN DININN PV INRITAN TIONN NN DY D1NIIYN-0)10
DIPRY DX NNNN NN DWW TH D27 0pN» .(Kaplan, 2021 ;2024 ,970)-12N ;2013
NI INOOY 52012 ,199008) DYON-1IINR) DD 19IND DIINNND DIXNND DX TTHINNN
WMDY DMINADN DIARWNN Y MPMIYN NNIIN PADNI NN IPNNN ONMIYD (2011
AON DINN DY 12DNNY MHRITAN 1IN MNIND

MINTOY VI NDMIN PN NON,TIDO0 NNDN P9 NN NTION NOONP YD NI IPNNN
MNNDY IO IMNNPNN DNIXIDIAT NN WHND 1Y NIYONY TH2 MADINY NNIN NN IMNN
SV NTNYN NONP ,NNNPNN DTIND NMTA (2021 ,0°INN) 1P9P) VPN 190N N*A TINA
TEVNNPN MNT NMIIY DNV NN ,DaMYN DX PNIN ,NOY NNV SNONN IPNNN

MPNINIIY ORITAN IWPNA DT DTN DY (2021 ,0INN) 1P9P) 2VPHT NONT TIT

p" 10| nuinn| 14
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,NOLDINY PININ ;2024 ,TWNR-12) D1VAY DHIDN DY NTTIAND MIYTNI NDINI NOWI
,T121°N NI MINY MV MV AN NDPNPI IR NN .GPIN MWN 2PN (2013
.(Kaplan et al., 2022) 0¥ n>8y1 MYN0NN PHIVNY OINY

D11 HY DMDIDAN DMPNTIDDN DIDINI NINHN YD MNNRNN NN DIPIND DINNNNN
NY»ON 7Y,V NN TPOMVIN 7PNV NN (MDY MONDN ,NMVIN)
IWarRNN N MYIND .(Conesa et al., 2023 ;2021 ,)99P) ©INNA HRNNY OIPNNND DNINID
: DYNIN DMWY NYIVY DY NN NI XNONN IPNN2

VYPNY,DYPPAN YY) DITPIY TN TSP NIWIT NDHN NN MINN — 90N N2 NN
,MOMY NYINA I8 ;15719 YNIIN-"NI2IN IWPNL TN ,NT NDIVO NIPY NP DY
190NN (2016 ,0TY) MO ,109P) NTHNN TITYA NPXNY NYIN NPN DI NIV
DNV )N T) DYWINPN DIIIXD OVPID MY NPDD DT DIINN N DI PPN YY1 b
DY D25 NNYPN MNNN DY TTINNND MYTNN MNND NYPD GN) (2021 PPN

(2025 ,7971-12R) DN DX TNION

PNVIAN NYINND NNIN MDND NPHNDY MNNTI PNIND HNINN MNDN — 90N M DN
P2 s Dy wasn Apnnn  nrt oy .(Eyal & Roth, 2011 ;2025 ,971-1a8) mmn S
YT NI RYNDND .Y I0IN NYINND DIND DIDYY , NOVNNN NINDND IHINYNRI NDNN
DMYNIN D20V DYNONDN DIRY ,NVIOPY DM)2N DOV NN DY MDWYNN NN
MYNINIMY DI TIIND MIPY 19N NN DX 0NN NON ,TAD2

P22 ONTPRN PYIOW P2 WD WITI MYTNN MDD — MIATNYN YNNN DY MTTHINNIN
L2017 ,NYTNOT) INITAN NIINT YTIND XINY,NT DNN .NPVIYN NMI90 Md¥IN MININHDN
NIYONY 1INV NV 1Y NWDIY NNPN .TPMIIN MV NAVPN ,MYN) JNn viT
.DXTPNYY OOTION DY DIVP NNV NN NPYWAION DOYP OY TTHNNND J
TMYVUN DY NYIANNT TIDTYN NIPNNN MITDN NN DIPINN IPNNN INSNN ,DIDY
DuFour et al., 2016; Darling-) ©2’nnn 0’11192 12290 INNI NTNY MNP SV
.(Hammond et al., 2017

12V 2579 YTIN AWPNA DY DTN DY IV NWXITNA NN YNONN IPNNN DY ITIN»
YPNN DY TTHINNND HINXITA-NAIYN NI2IN NPHTPR MIADIMD NIYIN NTMNION NP

MOMYN MINDNN NYINT DX NPT TPNPNRN IMNT DX NNV NYA N2 NIIWNN
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, YNNIV DX TIIWD P XD MNND NIVOX NTNON NOIPY NRIN IPNNN DY
MIMT TN MWD NIAY NPIND TN NWNRYN NN T ,INDY XN HIWIYD D) NON

.D»MIAIN OMIVYPN NN NP M NNN DY MTTHINNNN

2N ninnn

N2 .1PYYN 1NN 1 HOUNINN N1NAN )N YTHN OO NIVN N IPNNRD
-NM2IY MMND IWYOOY DXIAXRWNN DY PXHYN VI JMIN INDN IPNN INT ,NPVININN
DM TINMT NN MM PPN J9INA TRNNN NXIN .THPWNXPNN 1ITT TYNRIL NPNITA
DTPON NN INNNN NIYTN YONNN DTN YNNI NIND DINTA ORITA-NAWYN NN
ST TOWNNPN NTNID NDONP NP DIXTNYI VINPN 2137 ,070XT DIINN DY 23379190
192910 92Y0 D WYTN DXDNNN DN DY NVIDPN YDDNN DY MYTN NN POON M
TIT) PNV NYI DIVNYNN DX DXIVN NINHN MNPH DXIMP 790N N2 DN
JPYOIRY TINNPHN MINNONNY

990 YN DMNTH DAY DYININ WNRYD MDY NPYYN NN PIDN IPNHN
N9 NVYOPY YD NTMON TOWINPNN NDINPN DTN MNIPY DWW DIITT WSN NIN
,D>TPAN Y5y YOI M1 DIRNNNN DY MO MXONNN .DOWTN DXNN SV
MNNN DY DPYHIN DOINPNN DIIINN NN INY NV PANY ,DO8V) NYIN 21D MD
MY MAMYI MYTNN NMNND NN DINID I T WIITH NIN L) DY I .MVThn
NTPNN IRDD NPNTNOV NDW) NPINN MNTY TIDY ,NPIVTN NPT MNd92
TOMSPN NINMIND DIDDN D) NON ,NONNNN YNNND MNIND P RO WNN 9pNnn ,Toa

9901 YN22 MM DY MYNDNN NMIDMOYN NYIND PITNDY NOVNHNN

NNi NINTNI
SV NONIN 2IPWH NN 1 9D PN NTHNID MPNPY T DY DIWIANNI IPNNNND DIRNNDNM
D ,0XTPAN YHYAN NPWITN THIMIKPN NDHN IV, TPRITI-NAIYN NN MYTH MMIN
SV D»DIDA DMNDIDID DIIND MY NPADN ,DINNYNI MNP 7157 DINTY DINN
MNP HY OXPN OO TN MINJA DY DINONND NN ,)D DY .Y MINDND ,MINOIN
DMIANYN NX NI ,DXPPMN DIVTN DIXNN P2 NIWI NIV 1DIIW NPNSPR NN
LDMINMINT DOYIN MNP MMM WX NN MNYY 1D DADN DITPIN YY1 HY
TPNNPNN IMNT NN PIND,NINNN DY MOHINDNN NDID NN WD 9157 1IN MNONN DWW

JPNITA-NPAYN TINN NN JNDY MINYINN M NYY NIR DITHNDN

p" 10| nutn| 16
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NN NI71IN

MM DY NNRNMINND NXIAP INTPHNNA NNIYNI YNI NINVIAND IPNNN MYIN
5555 DINR¥NNN NN DYIO1Y NDIN NN Y201 2T, TINITA-NIAIVN NIANNN NPNTPN
NN ,MONNYNN HY DMVPMND DXMNT DY DOIANN IPNNN ,TID O .NPDIDIIND
LDINNNNN HY NPDOVPMIIND NN DY TOVND oYY

NN NNON YSINNN,NPNTPRN MADINN DY NIWINN DIDDND NYIN NADN NYIIN
YIDW )9 DY DI9IN 92N NIWINN D100 NMYY ,TA52 NNX NIY NOVNIN NPDVPIVN)
PYYND MIVY MYNIN SNV DV THIARNYN NN .NOWIND YYD MOINND H910) DNHY

STIPNN NOIYNA MVTNN MNNN NVIOP DY NIYWINN DTN NYIWND ¥aNI MIANN NN

nNIpn NN
NN PPN IV DTN IV TY NVIOPNN .(2024) 'R ,TYOIINY 7Y [, ITNIAN
,ANIINA TOMXPHRN 19T NOINNT NPNITI-NPIIY MNN DY NNNYM NN

.95-81 ,19 291N Y\W»1

DYNN-D>NN PON2 YTNN DI1D0N 2WON DI : NINNPN MNDNN .(2025) 7Y ,ITN-1AN

.84—60,2,00NA-TIPNINY @D>IPIN ORI TPRITAN TN TIPNN NN

NINN 039X MINOND : 232 TPNITIN NN TN NN (2021) 'N ,TYO-1IN

POVIPINTI PONRIWIN

.2))2 ©MNTA DY I9D PN OXPNNN DINND RN MNHNN .(2010) ' ,ORI-IAN

.185-160 ,0°97

MYTN NPXITA-NNIIY MNND DY 1NN ND — NP TINN DI1TID .(2024) /N, TOOON

.285-269 ,24 ,71°N2 DNYY .ANNPN NIPNAIVIPIV 20NN

1220 S, DN :INIWA NN NPWI .(2012) N 10N 1, DWIIN-IIN
JP2WNN NN DY NVIAN NTIPIN 1NN SY IVIN ATIPID MTTINNM

.64—51 ,9pNn *>0av
D19 NI LIPMODNMNT W) — MIMN PNNY PINIY T35 .(2015) ' ,NOYDY)

VIDNOT /PY NP 7D, N-INMIY T : TINA .NV9P W MM .(2018) 1 PPD9 /D 1N

0" 1| nytan | 17
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DNNTO MNIND 90 XN MO — TIND NNPY MITY TITN (MDNY)

.124-83 11791 )1on0

DXNHRNHN MTIN IY DNYM DIDNN HY MDAN .(2021) 'N PPSNWY /N, DAY /N DT
IAPNA NN ,MIONN L(NINY) IIOMON-YY N : TINA .DNNN DN

.304-279 501 .nvym

YYIN? 12 72N ) TINA OMDND IPNNN DY NPONX .(2016) 1),y 12 128 19 ,wT

.368-343 12T OIMION IPNN DXHIN MNDN NN

NTIAY .2)2 NPVIYA NV TIPN NI SV NTPON : LIV WND .(2017) ), NITRN

.2)32 17 12 NVYDINN,NIANN NN Y TN THDI ININD NYIAP DWO

(MDY MPMNAN-YY N TINA .APPVNNNI MNNNND MONN .(2021) ' ,PTIIW

2304279 21507 .AWYN) IPNN ,PNINON ,MONIN

NS 93199 MIWNIN INTIY MW 229N NN DY WP .(2011) 1IN 1D, 1N09Y

131-97 ,32 ,71°01 1NIND) 511392 02IPY ,DMIMNINY DOUOIN DNINWN DY

9272 MOAN NNIND DOWTN DN DY DMPNINDDIN DN NN .(2021) 'N 09
JPNRSYN INONN NMNINRN DY NDLPODIIN : NN DOVDVN MAYNYN

.240-205 ,179wn ,20 ,MW) 9NN : D27

SN TPNMVIDPN) DMDI0 DNV DYDY .(2016) 'O DTV /N, N0 /N )99

.165-130 ,63 ,0°97 .JPMNSPN MM N)2ND ANWNI DOWTN DINN

MYNNNI OPNNN OINN DY ONP NNNYN (2021) 'R ,O1NINONY A ,2T-92 /NP0
, D297 .7PMAIN LIN NTIPIN NIPN IPN PV NP DY NNNNN DTN

.182-152 ,76

N0 YT I, )PT N2 TIO MNIPY : IPNN IPNNA NPINN .(2016) 7T ,)19979w

.32-28 179N

YT2IY) DXNNINIY M2 MONNM .(2014) 'Y ,01IVVWIADN 72, DTN /N, IDNOTINN-NY

. ININD NDI MNNNNN PN, IR ITIY DN, TIOND TIVN .OWTN ININ

NVXDIDVNN —MNT .0 TPIIND—NIMDN IPNI : NYID MOINN 0’1 .(2003) 'N TPV

0" 13| nytn | 18
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From the academic classroom to the school classroom: Experiences and
challenges of female academic graduates in Arab-Bedouin schools
Aref Abu-Gweder and Haled Al-Said

Abstract

This study investigates the resources and support that helped female academic
graduates integrate into teaching careers in Arab-Bedouin primary schools in
Southern Israel. The research was conducted among 30 participants from eight
schools. The findings indicate that these beginning teachers faced numerous
professional and emotional challenges, including difficulties integrating into
the school culture, communication issues with students and colleagues, and
struggles with preparing work plans and lesson outlines. Simultaneously, three
main sources of support were identified: pedagogical instructors (mentors),
subject-matter coordinators, and peers, who assisted them in adapting to the
new environment, coping with challenges, and developing a sense of professional
resilience and belonging. The results suggest that a supportive school community
- which includes professional guidance, knowledge sharing, and collaborative
dialogue - is a central factor in the assimilation and personal and professional
development of novice teachers. Accordingly, adopting the principles of the
Professional Learning Community (PLC) model can serve as an effective
tramework for strengthening persistence, professional identity, and a sense of

belonging among new educators.

Keywords: Academic Graduates, Arab-Bedouin Education System, Learning

Community, Professional Empowerment, Professional Identity.
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	 רעפ הז דדחתמ דחוימב חכונ הייפיצה ןהמ אל קר לגתסהל תכרעמל ,תמייק אלא םג איבהל .ינשדחו יתרוקיב ,ןנער לוק ןמיע בםאתה כל,ך תלאש קחמהר תדקמתמ יוהיזב רקחבו םיבאשמה ועייסש תובסומל קאהתוימד לדדומתה םע ירגתא הסינכה הארוהל יתבב רפסה םייברעה.םייאודב־ תרגסמב וז תנחבנ התמורת של יהקתל ה,הדימל דצל ימרוגם סוניפ,ם ןוגכ תוכיא ,תוכנוחה יסחי מוגהןיל םע ילעב םידיקפת ,להנמ( םירומ ,םיקיתו יזכר )עוצקמ להתוםיכי ורשפאש רומיש חותיפו .תושדחה תורומה לש תיעוצקמה הימונוטואה תשוחת 

	יקסרס ת תורפ
	יקסרס ת תורפ

	רעמהכוניחה תכיה תרעבית־באודיב תארשיא :לתגירה יפונמו םעצהמ
	רעמהכוניחה תכיה תרעבית־באודיב תארשיא :לתגירה יפונמו םעצהמ

	2021.)2024.) .)Oplatka & El-Kuran, 2020(20212025.).)Abu-Gweder, 2024(  .)Ben-Asher, 2024(Ben-Asher,( 
	 תכרעמ ךוניחה תיאודב־תיברעה לארשיב תבצינ ינפב םירגתא םיינבמ םייתרבחו .םיבר איה תלבוס רוסחממ ,םיביצקתב תויתשת ,תודורי םיגשיה םיידומיל םיכומנ ירועישו הרישנ םיהובג ,דעס־ובא( 
	 קלח רכינ ישוקהמ עבונ ךכמ תכרעמהש תתרשמ הייסולכוא םיקלחש הנממ םיררוגתמ םירפכב יתלב ,םירכומ םניאש םילבקמ םיתוריש םייסיסב דצמ .הנידמה האצותכ ,ךכמ םידימלת םיצלאנ עוסנל םיקחרמ םיכורא יתבל ,רפס רבד ריבגמה תא ישוקה הדימלב ,דייסלא( 
	 תורמל םירופיש ,םימיוסמ ומכ תמקה יתב רפס םירפכב יתלבה ,םירכומ יגשיה םידימלתה םיאודבה ןיידע םיכומנ הדימב הבר תמועל תויסולכוא תורחא לארשיב
	 םירקחמ םיהזמ הילפא תיביצקת רוסחמו ,דעס-ובא( הלא םירעפל םייזכרמ םימרוגכ ךוניח ינבמב 
	,רדיוג-ובא ; 
	 רשקהב ,הז עוצקמ הארוהה חבהרב תיאודב-תיברעה ספתנ אל קר עוצקמכ אלא םג ףונמכ יונישל יתרבח .המצעהלו רובע םישנ ,תויאודב-תויברע הארוהה איה עוצקמ יתרקוי קינעמה אמצעתו לכלכתי שפאמור להן תלרםו תרמוה שחובה לחברה 
	בחיתר הריירק הארוהב ממשתש ןרובע צמאיע הלתגש מדמע יתרבח דחש ובוהלתל תוגיהנמ תיכוניח ,תישנ לע ףא םירגתאה םיברה םמיעש ןה תודדומתמ
	 עוצקמ הארוהה אוה הרדשה תיזכרמה הכרדש םישנ ולא תולוכי ליבוהל יוניש עיפשהלו לע הליהקה ,ןהלש לככו ןהש תומדקתמ ,םוחתב ךכ ןה תושכור םילכ םיפסונ ךופהל תוגיהנמל 

	.)2024;Abu-Gweder, 2024 
	דצל ,תויונמדזהה םישנ תויברעתויאודב-תודדומתמ םע םילושכמ םיבר םוחתב .הארוהה ולא םיללוכ תולבגמ ,תויביצקת השיג תלבגומ םידיקפתל שחםיבו ישוקו בלתשהל תווצב 
	דצל ,תויונמדזהה םישנ תויברעתויאודב-תודדומתמ םע םילושכמ םיבר םוחתב .הארוהה ולא םיללוכ תולבגמ ,תויביצקת השיג תלבגומ םידיקפתל שחםיבו ישוקו בלתשהל תווצב 

	 .)Abu-Gweder,2025( 
	והינהיל של תיב סהרפ בשל בגמתול תויטבש תויתרבחו
	ואבןפ 

	2017.)
	ה,ירוטסי תכרעמ ךוניחה העפשוה תומרונמ ,תויטבש ידיקפתו הארוה לוהינו ונתינ םיתיעל קתובור יפל תוכייתשה תיטבש אלו לע יפ םירושיכ םייעוצקמ ,הנדאיז( 
	 םישנ ולא נתושוח רוציל העדות השדח תונבלו תואיצמ תינוגרא תססובמה לע ןהירושיכ ,םייעוצקמה 

	.תכרעמב יונישל עינמ חוכ תושמשמ ןה ךכבו 
	.תכרעמב יונישל עינמ חוכ תושמשמ ןה ךכבו 

	ובסומקא תדב תוימליחת תדרגתא :הארוהב ןכירדומתהו םויודת
	ובסומקא תדב תוימליחת תדרגתא :הארוהב ןכירדומתהו םויודת

	2012;2021;2021;2025,2024.)Abu-Gweder;,  –2024;2021;2021;2024,2011 .)Abu-Gweder;, 2021;2021.)20212012.),2016;2021;2011; 
	 ךילהת הסינכה הארוהל אוה ךילהת ,יטירק רשא םש שגד לע ינייפאמ הרומה .וירושיכו םינייפאמ ,םייתוישיא תלוכי תודדומתה ןסוחו ישיא םה םימרוג םימרותש תולגוסמל ךכבו םיליקמ לע ותטילק לש הרומה .ליחתמה םירקחמ םיסרוג יכ שי תתל הנעמ םירומל םיליחתמ תויה םיישקהש םהש םיווח םילולע ליבוהל םתרישנל תכרעממ ךוניחה ןכו העיגפל החוורב תישפנה דוקפתבו םהלש בישילא-ביברא( ,ןמרמיצו 
	 ,ןלפק 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 ,דעס-ובאו רדיוג-ובא 
	 תורפס רקחמה הפנעה הנומ העברא םירגתא םידמועה ינפב הרומה .ליחתמה רגתאה ןושארה ךורכ םינייפאמב ת-םייתרבחםייתובר עגונו רקיעב םיסחיל םע םידימלת .םירוהו רגתאה הינש תמדקמ בקיישם גרהיישם של ההרומ
	שקירושם הלתסגתול יאהתיש הבתודדומת עם ה.םידימלת רגתאה ישילשה עבונ םיישקהמ לומ תווצ הארוהה ךותב תיב רפסה
	 םתוא םירומ םיקיתו רבכש םידבוע וידחי םיריכמו הז תא הז ךשמב .םינש רגתאה יעיברה רושק ךילהתל הדובעה תשוחתו ץחל רדיוג-ובא( ,דעס-ובאו 
	 ,ןלפק 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 ןאילע ,ןאדיזו 
	םילימב ,תורחא ךס םירגתאה םירושק תשוחתל ינא"ה ,"ונחנאו הצובקכ תדבועה ןעמל .םירחאה רבודמ ךרוצב שיגרהל יכ שי הצובק לש םישנא "םוקמ"ו הרומהש שיגרמ קלח ,םהמ םהו םיקינעמ ול השוחת לש ,תוכייש ןוחטיב תוהזו ,ןלפק( 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 ךרוצ הז אוה ךרוצ ינויח מבדחוי ברקב תובסומ ,םירחאו ןלפק( הארוהב ןכרד תליחתב תוימדקא 
	,ןמרמיצו בישילא-ביברא ; 
	 תובסומ תוימדקא תליחתב ןכרד הארוהב וראית תא ןתבהא עוצקמל הארוהה תאו תשוחת תוכייתשהה ןהלש עוצקמל ןהש .תודמלמ ןה ושיגדה תא העקשהה ןתדובעב רגתאכ ןושאר ,הלעמב ליבומה ןתוא םדקל תםיכילה ,םייכוניח ךנחל םורתלו .םירחאל ןה וחוויד יכ שי ןהל רןוצ הליקשע בןתדובע
	 ןיינע הלדימת והלמךיש הארוהב ןכו וינכותת וילזומת תויכוניח ךשמהב ןכרד תיעוצקמה ןלפק( ,םירחאו 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 ןאילע ,ןאדיזו 

	.)Abu-Gweder, 2024 
	יקפתקמה הליהקה דיעוצמולה תדובסומ תטילקב תקא תדב תוימליחת תדרהארוהב ןכ
	יקפתקמה הליהקה דיעוצמולה תדובסומ תטילקב תקא תדב תוימליחת תדרהארוהב ןכ

	2021;2021;2021.)2021.) Richter et al.,( .)2013 .)Abu-Gweder, 2024(2021;2014 .)Richter et al., 2013;.)Lefstein & Snell, 2014Hargreaves & Fullan, 2012;( 
	 םהירגתא לש םירומ םיליחתמ תכרעמב ךוניחה םיבייחמ המיתר לש םינקחש םישדח הדשב .יכוניחה תורפסב רקחמה אצמנ שיש ינונגנמ הכימת םירומב תליחתב ,םכרד הלאו םישמשמ םרובע .םינגוע ןגועה ןושארה יזכרמהו אוה הרומה .ךנוחה וינייפאמ םיירקיעה םה אוהש לעב נסייוןמוכ,ח בקאי תבחםו התעד וניחןביכתלו הלכהונכונתו תלרםו לליווימורה תמחלי ,הידבוע( 
	 ןהד ,םירחאו 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 םירקחמ םיארמ יכ תעקשה ןמז עדיו יעוצקמ דצל תלבק תוירחא ברקב םירומ םיליחתמ תומרות םתחלצהל ,ןלפק( 
	נסוףלכ,ך מקחרםי מםיאר כי לצהתחו לש מורה תמליח לתויה מבידהרבהבכיתלו לש הרומה ךנוחה רוזעל ול תשיכרב םילכ ,הארוהל תובלתשה תוברתב תיב רפסה תמאתהו יכרד ,הארוהה ןכו ותונוכנב לש הרומה ךנוחה בייחתהל תישגר ךילהתל תוכנוחה 
	 ןגועה ינשה אוה להנמ תיב .רפסה שארכ תכרעמה תיבה ,תירפס וידיב תלוכיה םדקל םירומ םיליחתמ קפסלו םהל הרזע הפיצר םהיצמאמב דומעל ירגתאב .הארוהה םירקחמ מםיאר יכ תוחכונ להנמה הבושח דחוימב הרבחב תיתרוסמ ומכ הרבחה ,תיאודבה הבש םישרדנ םירומה דדומתהל םע םירגתא םיידוחיי ומכ תוברועמ טבשה תכרעמב ,ךוניחה רדעה תרושקת הבוט ןיב םירוה םירומל רדעהו ןוצר יבקע דצמ םירומ םיקיתו קינעהל הכימת םירומל םיליחתמ
	 םינונגנמ םיפסונ םילוכיש רוזעל הרומל שדח ךותב תיב רפסה םה יזכר ,עוצקמה זכר הטילק תיבטימ תיבב ,רפסה םירומ םיתימע וחתבם תעדה יחנמום לש חותיפ וצקמיע עטמם מדרש ךוניחה יזכרמו הגספ ,הידבוע( 
	 ,םירחאו רמייהנפוא-ץש 
	 םע ,תאז תוליהק הדימל תויעוצקמ תודדומתמ םע רפסמ םירגתא םייזכרמ םילולעש עוגפל בעיליתו.ן אחד גתאהרםי האו ל"צחיאחריתויתו חציוני,"םי הנצורםי לשב מדיניתו אחריתויתו תססובמ .םינחבמ ,לארשיב דמתויני וז השיגדמ םינחבמ םייטרדנטס היצביטומו ,תינוציח םיתיעל לע ןובשח תבחרה תוינכות םידומילה תרשעהו תוטיש .הארוהה הביבס תינעבות וז תמצמצמ תא ןתלוכי לש הליהקה תיעוצקמה תדמולה דדועל הריקח תיביטקלפר רופישו ( רכינ יגוגדפ
	 רגתא יזכרמ ףסונ אוה ךרוצה חותיפב יעוצקמ םאתומ .תישיא תוליהק הדימל תויעוצקמ תוחילצמ רשאכ תוינכות חותיפה יעוצקמה תומאתומ םיכרצל םיידוחייה לש יתב רפסה םירשקהו םיימוקמה .םהלש השיג תמאתומ" "תישיא וז יחתינו חופיטל תוברת תינוגרא תססובמ החימצ תגשהלו םירופיש םייכוניח םיבושח 

	.)DuFour et al., 2016 
	.)Ko etal., 2023; Suglo etal., 2024( .)Bautistaetal., 2023(Stoll( 
	תאז ,דועו תולבגמ ,ןמז רדעה הכימת תיתוגיהנמ תודגנתהו דצמ םירומ םה םירגתא םייזכרמ יילושם הדמתהו של יהקתול הדימל וצקמתויע 
	 ףסונ ,ךכל םירקחמ םיעיבצמ לע םירעפ ןיב תורגסמ תויברעמ םירשקהל םייתוברת ,םינוש םיכירצמה תומאתה סיצפתויפ
	 תודדומתה צומתחל רודתש תוגיהנמ תימינפ חהקז המאתהו םיכרצל .םיימוקמ ידכ רבגתהל לע םירגתא ,ולא שי תוצקהל םיבאשמ ,םימיאתמ הלקינע הכימת תדקוממ ולחתפ תויגטרטסא ונביש ןומא תוביוחמו ברקב מהתתשיפם 

	.)et al., 2006; Darling-Hammond et al., 2017 
	,םוכיסל תחלצה ןונגנמ הטילקה הצוענ תיינבב ןומא ידדה ןיב הרומה ךנוחה הרומל ,ליחתמה חופיט נוטואמוהי צקמעו,תי עויס יצרף תולגתסהב ןתמו נורתפתו רבםירו גתאלויר לש .ליחתמה הרומה 
	,םוכיסל תחלצה ןונגנמ הטילקה הצוענ תיינבב ןומא ידדה ןיב הרומה ךנוחה הרומל ,ליחתמה חופיט נוטואמוהי צקמעו,תי עויס יצרף תולגתסהב ןתמו נורתפתו רבםירו גתאלויר לש .ליחתמה הרומה 

	ישחובומ תדקמ הליהק ליעוצמול תדטילקב תובסומ לש ןתקא תדב תוימליחת תדרהארוהב ןכ
	ישחובומ תדקמ הליהק ליעוצמול תדטילקב תובסומ לש ןתקא תדב תוימליחת תדרהארוהב ןכ

	(2011Birenbaum, .),Kimron & Shilton.)Avidov-Ungar& Konkes BenZion, 2019(2024;2021;2021;2024;2011 .)Abu-Gweder, 
	(2011Birenbaum, .),Kimron & Shilton.)Avidov-Ungar& Konkes BenZion, 2019(2024;2021;2021;2024;2011 .)Abu-Gweder, 
	 תובישח לדומ הליהק תיעוצקמ תדמול ןתטילקב לש תובסומ תוימדקא תליחתב ןכרד הארוהב הליהק תיעוצקמ תדמול איה הצובק לש ישנא עוצקמ םינחובה ןפואב ףתושמ תא עדיה תוקיטקרפהו םהלש םינדו םהב הרטמב רפתשהל הניחבמ תיעוצקמ 
	 הליהק תיעוצקמ תדמול הלוכי םייקתהל םיבכרהב םינוש ,םינווגמו להמגוד ירומ ,תועוצקמ יתווצ נ,לוהי םירומ םידמלמה ,הבכש יכנחמ תותיכ ליגב ךרה .דועו תונורקעה םיפתושמה תריציל הליהק תיעוצקמ תדמול םה תעיבק ןמז עובק ,תושיגפל תריקח רשקה ןיב הקיטקרפה ןיבל ירצות הדימלה לש ,םידימלתה חותינ יכילהת הארוה ,הדימלו תקסה תונקסמ םאתהבו ךכל תלבוה יוניש רכינ הרטמב רפשל תא הארוהה תאו .הדימלה םירקחמ םיעיבצמ לע ךכ תמקהש תוליהק הדימל תמרות הדימב הבר חותיפל םירושיכ םייעוצקמ םייתוגיהנמו לש ,םירומ דחוימב רשאכ םה םיחקול קלח ליעפ ךילהתב הדימלה ומתשמישם וב לישרופ ישתוט הארוהה שהלם 
	 םייק ששח יכ תובסומ תוימדקא ושקתי דדומתהל םע םירגתאה םינייפאמה תא הסינכה ל,הארוה רבד רשא לולע ליבוהל הרישנל ,עוצקמהמ הקוצמ ,תישפנ העיגפ דוקפתב ןהלש העיגפו ןתובלתשהב תווצב יכוניחה לש תיב רפסה רדיוג-ובא( ,דעס-ובאו 
	 ,ןלפק 
	 ןלפק ,םירחאו 
	 ןאילע ,ןאדיזו 
	תליהק הדימל תיעוצקמ תיבב רפסה לכות םורתל קוזיחל תוכיישה תיתרבחה קפואהו יעוצקמה לש תורומה .תובסומה בםירקחמ םיינושאר וכרענש לע תודוא לדומ תליהק הדימלה אצמנ יכ תריצי הליהק וזכ 

	2012 .)Kaplan et al., 2021 ; (2021,) 2021.)Govrin & Mindlin, 2021,Kaplan.) 
	תתמרו םתטילקל לש םירומ מםיליחת ךכב איהש תרצוי סיסב יפותישל הלועפ ךותב תיב ,רפסה תדדועמ תרושקת ןיב םירומ םיליחתמ םיכנוחל ףאו תרפשמ תא םילקאה תיבה ירפס ,לייזוהלאו בדנ-רב ,ןלפק( 
	בתורפס תירקחמה ונאצמ םילדומ םיימדקא-םייטרואת םימשוימה הדשב יטקרפה לע יפ תשיג תוברעתהה תיבב ,רפסה הנוכמה תורפסב תיעוצקמה לדומ .תוֹממחה לדומ הז דעונ ךומתל יחמתמבם הארוהב ירומבום יחתמילם וייסלע קב.םתטיל דלתע קפןל 
	ייושם לדומה ביטיה תא תייווח הטילקה לש םירומה םיליחתמה םיעצמאב ,םינוש ןוגכ חותיפ םילקא ךמותה ןהיכרוצב לש מתובסו ,תוימדקא תיינב ינונגנמ ,הטילק ןבוליש תוברתב תיב רפסה חותיפו תומזוי .תויתוברת הממחה הכמת תשוחתב תוכיישה לש םירומה ,םישדחה ךכב הרציש םוקמ חוטב רשפאמש חיש ןגומ דדועמו תוסנתה הריוואב לש היתפמא תויתפכאו יפלכ םיכרצה םיישקהו לש מהםירו םישדחה ןלפק( ,םירחאו 
	 ףסונ לע ,ךכ הממחה הכמת תשוחתב תולגוסמה לש םירומה תועצמאב ןתמ בושמ יבויח יפיצפס אלו ,יטופיש עויס תודדומתהב לומ ,םירגתא תריצי הריווא תדדועמש יוטיב ,םיישק םוצמצ תויתורחת חותינו ( הארוהה םוחתב תונוש תויצאוטיס
	הרקחמ יחכונה קדוב תא התמורת לש תליהק הדימלה תיעוצקמה ךילהתב תטילק םירומ יחתמ,םיל םע שגד על תובסומה תוימדקאה תכרעמב ךוניחה .תיאודב-תיברעה סהתורפ תירקחמה לש רקחמה יחכונה ההעיבצ לע רשק יבויח ןיב ימתהכ םיכרצב לש הרומה שדחה לןיב היילע היצביטומב נוטואתימו תושוחתו המשגה .תימצע ,םלוא לדומ תליהק הדימלה יתבב רפס תכרעמב ךוניחה ,תיאודב-תיברעה דחוימבו רשקהב לש םישנ תולעב ראות ימדקא תועוצקממ םניאש ,הארוה אל רקחנ .ויד רקחמ הז שףאו ביחרהל תא הנבהה דציכ תליהק הדימלה תכמות תובסומב תוימדקא ךילהתב ןתסינכ ,הארוהל םע תניחב םיישקה ומהשכלוםי השן שגופ,תו ימבוחדבהיטב לש מלקאתהתו עמברתכ חיונכתי משרנ.תי מהקח


	.הז ךילהת רופישל הדימלה תליהק תמרות המבו ,םייאודב-םייברע 
	.הז ךילהת רופישל הדימלה תליהק תמרות המבו ,םייאודב-םייברע 

	רטמשו תאל:רקחמה ת
	רטמשו תאל:רקחמה ת

	 תרטמ רקחמה איה ןוחבל תא םיבאשמה ועייסש תורומל תמ,תוליח תועיגמה ךותמ הבסה ,תימדקא בלתשהל הארוהב יתבב רפס .םייאודב-םייברע יפל,ךכ תלאש רקחמה תיזכרמה :איה יאול מיבאשם המרת יהקתל ההדימל תורומל תובסומה תוימדקאה התבךיל התשןתובל ?הארוהב 
	 תרטמ רקחמה איה ןוחבל תא םיבאשמה ועייסש תורומל תמ,תוליח תועיגמה ךותמ הבסה ,תימדקא בלתשהל הארוהב יתבב רפס .םייאודב-םייברע יפל,ךכ תלאש רקחמה תיזכרמה :איה יאול מיבאשם המרת יהקתל ההדימל תורומל תובסומה תוימדקאה התבךיל התשןתובל ?הארוהב 

	מגולודות הי
	מגולודות הי

	 :רקחמה תטיש
	 :רקחמה תטיש

	2016.) .)2003(2016; .)2003 
	הרקחמ יחכונה אוה רקחמ יגולונמונפ-ינתוכיא דקמתמה הבתנב תועמשמה לש תוערואמ יפכ יפתתשמש מהקחרתספוםי א.םתו מהקחר אהיתוכניבחוןתלהכיםי פאמויניםי לש יסופד תוגהנתה הלועפו קינשוד( ןב-רבצו ,עשוהי 
	 רקחמה יגולונמונפה דקמתמ בחוויה אהנשותי סהוביטקייב,תי האו שאוף להבין תא עמשמהתו שהיחיד עמנקי לחוויתויו ךותמ תדוקנ וטבמ תישיאה יהותידוחי ,ידקש(
	 השיג וז תרשפאמ ןיבהל דציכ תורגוב טסוודטניתו תספותו תא זהויתויהן אבפוןאשיי
	דשונקי צוב-רבןיה,עשו 
	קשד,י 

	ואייסולכ:רקחמה ת
	ואייסולכ:רקחמה ת

	30–20232024,30 40
	 רקחמב תתשהופ 
	 תובסומ תויאמדקא תכרעמב ךוניחה תיאודב-תיברעה תודמלמה יתבב רפס םיידוסי םורדב .ץראה התונויאר וכרענ תנשב םידומילה 
	 וכשמנ ןיב 
	-ל
	 ,תוקד וללמותו רחאל ,הטלקה דב דבב םע הרזח תרזוח תינשנו לע רמוחה ךרוצל דודיח .רקחמה לש תויזכרמה תומתה

	  :רקחמה ילכ
	  :רקחמה ילכ

	2015; .)2003
	רןויא יצח .הנבומ ןויאירה דעונ רשפאל החיש ,החותפ הלגמה תא עדי םלועה לש .ןייאורמה הןויאיר ללוכ תונשרפ תיתואיצמ לש םינייאורמה ךות ידכ תפישח תויועמשמה ,םהלש ןוגכ ,תובשחמ ,תושגר תויפיצ תודמעו ,ןוסלסו׳ג( 
	 ,ידקש
	 תונויארה ועצבתה הפשב התיברע תרבודה אלו הפשב תיתורפסה ,תבכרומה איהש תפש אהם של .תונייאורמה תביתכ .תונויארה תוטלקל תוסחייתה םע ,ףדו ןורפיע תועצמאב העצוב םילילמתה 

	אצממה ףוסיאי:ם
	אצממה ףוסיאי:ם

	 ףוסיאה השענ ירחא הרזח ילילמתל תונויארה ךותמ קתוטל ,תונויארה החנהב יכ ןמזב שתורומה תורפסמ ןמצעב לע תתמור תליהק הדימלה ךותב תיב ,רפסה ןה םצעב תורפסמ תא תויווחה םירגתאהו םיישיאה םייעוצקמהו .דחאכ ןויאיר הז ליכה תולאש תוחנמ רשא תוכפוש רוא לע תויגוסה תועגונה הארוהל ןהלש ,ללכב טרפבו לע תמורת היווחה תיתוסנתהה .הדימלה תליהקב ןהלש 
	 ףוסיאה השענ ירחא הרזח ילילמתל תונויארה ךותמ קתוטל ,תונויארה החנהב יכ ןמזב שתורומה תורפסמ ןמצעב לע תתמור תליהק הדימלה ךותב תיב ,רפסה ןה םצעב תורפסמ תא תויווחה םירגתאהו םיישיאה םייעוצקמהו .דחאכ ןויאיר הז ליכה תולאש תוחנמ רשא תוכפוש רוא לע תויגוסה תועגונה הארוהל ןהלש ,ללכב טרפבו לע תמורת היווחה תיתוסנתהה .הדימלה תליהקב ןהלש 

	טישנה תי:חות
	טישנה תי:חות

	. 
	. 
	 תונויארה וחתונ תועצמאב חותינ ןכות יכרוא ,יבחורו םע תודקמתה רקיעב םינכתב ןפואבו יבהיוט של הורמינייאם
	יגהש וז ונהדע הלעימק את הנבהה של התיכיל ניאהרטאקהיצ ולסקפ 

	 .)Lefstein, Snell & Israeli, 2015(2016.) .)Creswell, 2007 .)Creswell & Poth, 2018 
	 םילכ םייגולודותמ תניחבל םתמורת לש ינבמ חיש םייפיצפס יכילהתל הדימלה הארוההו
	 חותינ ןכותה רשפאמ טבמ היווחל תישונאה שמשמו הקינכט תירקחמ תקפהל םיקסיה םיפיקת םייתטישו ךותמ םירסמה םירקחנה קינשוד( ןב-רבצו ,עשוהי 
	 רקחמב ,יחכונה ךילהתה ססבתה לע יוהיז םיביכרמ םיטלוב תוירוגטקו ( ולש ישודיחה לאיצנטופהו רקחמה תורטמל םאתהב ,תומת חותינל
	ברקחמ יחכונה ונכרע תא חותינ םינותנה לע יפ םיבלשה םירכומה לש רקחמה .ינתוכיאה ,הליחת והוז תוירוגטק תוינושאר ךותמ תורזח םידגיהו .תונויארב בלשב ,ינשה האירק הקימעמ לש םיטסקטה הליבוה ןוכדעל תוירוגטקה יוהיזלו .תופסונ בלשב ,ישילשה םינותנה ודדוק תוירוגטקל ןיערג דב דבב םע תריחב םיטוטיצ םישיחממש תא תויווח .תורומה בלשב ,ןורחאה ירקוחהם ונב תומת כרמתויז יקוורש ןתוא סלתורפ וצקמה,תיע הרטמב חסנל ( רקחמה תונקסמ תא קיסהלו תנגועמ הירואת


	א:הקית
	א:הקית

	2016.)
	 רקחמב יחכונה רבסוה תונייאורמל אשונ ךילהתו רקחמה ןכו .ןהיתויוכז ןה ונכדוע יכ ןתלוכיב לקיספה תא ןתופתתשה לכב ,בלש יכו ןתוהז תישיאה תודסומו ךוניחה םהבש ןה תודבוע ורמשיי .םייוסח רבכ תליחתב תונויארה ושגדוה תונורקע הקיתאה ,תופיקשהו רבד םרתש תריציל תשוחת ןוחטיב תמלשהלו ללכ תונויארה אלל תוביזע ,גנילרפש( 
	 תונייאורמה ומתח לע ספוט המכסה ,תעדמ ותרגסמבש רהבוה יכ ויארהתונ וטלקוי וללמותיו יכרוצל .רקחמה ףוסיא םינותנה עצבתה המכסהב האלמ םאתהבו תויחנהל תדעו הקיתאה לש .רקחמה תושר 

	צממהאי:ם
	צממהאי:ם

	30 
	 רקחמ הז ןחוב תא םיבאשמה ועייסש תובסומל תוימדקא תישארב ןכרד בלתשהל הארוהב תבבי רפס עבר-םיידביאוםי בםורד אה.ץר קתצוב מהרקח ללכה 
	תופתתשמ משמנוה יתב רפס .םיידוסי ןמ םיאצממה הלוע יכ תובסומה ודדומתה םע םירגתא םייעוצקמ ,םיישגרו כןוג יישק תובלתשה תוברתב תיב ;רפסה תויעב תרושקת םע םידימלת ,םיתימעו ןכו ישוק תנכהב תוינכות הדובע תיינבו יכרעמ יש,רוע ואםל םדיצל בוטל שהשול תורוקמ הכימת :םיירקיע םיכנוח ,םייגוגדפ יזכר עוצקמ .םיתימעו םיבאשמ ולא ועייס ןהל לגתסהל תביבסל 

	,. 
	ההדובע דחההש
	 דדומתהל עם התאירגם וונבלת הגרדהב וחתשת תוכייש ועתודימ מוצקתיע

	1
	ב תווצ .יה תס רפנככמורת :הליהקב סב לש םתידיקפת ילעימעו םיתם

	",. ,." 
	 תורפסהמ תירקחמה הלוע יכ םימייק םינונגנמ םינוש םיעייסמה הרומל תליחתב .וכרד רקחמב נהוחכ,י םיאצממה מםישיגד תא ישחםתוב לש וטיביי ימתהכה צמד צהתוו היחוניכ םיצמאמב טולקל תובסומ תוימדקא תכרעמב ךוניחה הרבחב .תיאודב-תיברעה תובסומה דוחווי יכ ושח הכימת הבר םיכרצב םייעוצקמה םייגולוכיספהו ןהלש תיבב .רפסה יוויל הז שמיש סיסב תושוחתל לש הימונוטוא ,תוכיישו רשא ומרת לקוזיח תולגוסמה תיעוצקמה .ןהלש תופתתשמה וחוויד לע המורת תערכמ דצמ ילעב םידיקפת פס,םייפיצ ומכ זכר ,הטילק זכר הלכה ,תובלתשהו זכר ,יתרבח .תכנוחו תווצ הז שמיש ןרובע ןגוע הכימת .בושח הרש השיגדה דציכ תווצה ולוכ םרת :התטילקל הטילקה" ילש התייה תחלצומ תיתועמשמו 
	ףותיש פועהל ארש אמפרש החימצ הרומל .שדחה תלהנה תיב רפסה תעדומ םיישקל דדומתמש םתיא ההרומ ,שדחה ןכלו המש שגד ."שדחה הרומה תא הליכמו תעייסמש הבוט הטילק לע ובסומהת וחוויד יכ מגפישם אול ייסוע ןהל ןיבהל את הוניל תיב סהרפ
	 דדומתהל עם תאירגם םייכוניח ססבלו תויצקארטניא תויבויח םע םיתימע .םידימלתו הרימא :הנייצ הרומכ" ,השדח יתלביק הנעמ לע לכ תולאשה םיכרצהו ילש תיבב ,"רפסה ןאמירנו :הפיסוה הרומכ" דחהש נקלטית יבבתהסרפ ויהמם רהאןוש
	רכהיתאת ייתימע להדובע
	חנשפית הנליל תיב ."רפסה הילע הראית דציכ הכימת וז הרזע הל דדומתהל םע ירגתא הנשה :הנושארה הנש" הנושאר הארוהב דימת מהוול תוילעב ,תודרומו החמש ,דחפו יא .תואדו םע יווילה ךשוממה לש תזכרה תכנוחהו תווצהו תיבב ,רפסה יתלביק הנעמ לכל םיכרצה .תולאשהו ."יכרד תליחתב ןושארה בלשה יתניחבמ הזו ילש הנושארה הנשה תא החלצהב יתרבע ההכימת תיגוגדפה התייה תיטירק םג .איה אהוס :הנייצ ילעב" םידיקפת ועייס ונל לבקל הנומת וכלתל על תהידימלם ידכ דנשע תהליאם תא הארוהה צלתויפ מביכרע הישרוע

	 לדומה יתליהקה רשפא תובסומל חומצל תיעוצקמ ןיבהלו תא ןתוביוחמ .עוצקמל תחא התורומ :המכיס שי" ךילהת קהטיל רדוסמ תיבב רפסה ומלהר .שדח זכרה יגוגדפה לביק ."תובר יל הרזעש תכנוח יל הדמצוהו ,הנשה תלחתהב יתוא ,םוכיסל ותמורת לש תווצ תיב רפסה התלגתה םרוגכ עירכמ ךילהתב ןתובלתשה לש תובסומה .תוימדקאה תליהק הדימלה תיבב רפסה הקפיס לןה תרגסמ תכמות הקינעהש ,ןוחטיב הקזיח תא תשוחת תוכיישה הדדועו תומזוי .תויכוניח תוברועמה לש ילעב םידיקפת םייזכרמ הרשפא תובסומל דדומתהל םע םיישקה ןפואב ליעי ןוחבלו םיכרד תובלתשהל .שדחה ןדיקפתב חילצהל ןתלוכיל תובר המרת ךכבו ,תכרעמב תחלצומ 
	 לדומה יתליהקה רשפא תובסומל חומצל תיעוצקמ ןיבהלו תא ןתוביוחמ .עוצקמל תחא התורומ :המכיס שי" ךילהת קהטיל רדוסמ תיבב רפסה ומלהר .שדח זכרה יגוגדפה לביק ."תובר יל הרזעש תכנוח יל הדמצוהו ,הנשה תלחתהב יתוא ,םוכיסל ותמורת לש תווצ תיב רפסה התלגתה םרוגכ עירכמ ךילהתב ןתובלתשה לש תובסומה .תוימדקאה תליהק הדימלה תיבב רפסה הקפיס לןה תרגסמ תכמות הקינעהש ,ןוחטיב הקזיח תא תשוחת תוכיישה הדדועו תומזוי .תויכוניח תוברועמה לש ילעב םידיקפת םייזכרמ הרשפא תובסומל דדומתהל םע םיישקה ןפואב ליעי ןוחבלו םיכרד תובלתשהל .שדחה ןדיקפתב חילצהל ןתלוכיל תובר המרת ךכבו ,תכרעמב תחלצומ 
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	ב להנמ .יה תס רפכשרב תימת :ןוחטינבומ הכישמתמו תכ ת

	(.,"
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	מםירקח םיבר םיעיבצמ לע שחותובי לש להנמ תיב רפסה ךילהתב תטילק םירומ ,םישדח דחוימב תורבחב תויתרוסמ ומכ הרבחה .תיאודבה ,להנמה שארכ תכרעמה תיבה ,תירפס אוה לעב תלוכיה םדקל םירומ םיליחתמ קפסלו םהל הכימת ,הפיצר איהש תיחרכה תודדומתהל ומל ירגתא הארוהה 
	מלשל תודדומתה עם מתוברוע ה,טבש קירש ירוהירומ–םם ועתרז .ןתטילק ךילהתב םילהנמה תכימת תא ושיגדה הז רקחמב תובסומה .)םיקיתו םירומ הכימתה וקינעהש םילהנמה הללכ ,הכרדה ,יוויל תושימג סחיו ישיא לקהש לע תורומה לדדומתה םע תושירד .דיקפתה תורומה ונייצ יכ םילהנמה יקומי ןמיע תושיגפ תועובק ידכ קפסל הכימת תישגר תיגוגדפו רוזעלו ןהל רותפל םיישק .םינוש ,רמס ,המגודל הראית תא הטילקה תחלצומה :הלש הלביק" יתוא תליחתב הנשה תלהנמ תיב .רפסה איה הכירדה אתויוהיתיהמוכנהללכ לאשה רזעו."ה עדתו וז ממחשיה תא קפתהיד מהרזכי לש מהנתלה .םינפ תריבסמ םינפ תלבקו ןוחטיב תשוחת תקנעהב םע ,תאז דצל הכימתה ,תינושארה הלע רקחמב רג
	 ףא על יפ שינונגנמ הקהטיל ההחתלייתם יתבב סהרפ ויה יננכותמם ,בטיה םנורסח לש םיכילהת םייבקע ךרואל הנשה רצי תשוחת רסוח .תוביצי הרימס הראית תא חתהתל התהךיל תיבב סהרפ כרדוסמ"
	 ךא השיגדה תא ךרוצה ביוויל :ךשמתמ יחתב"תל הנשה לוכה היה ,ןגרואמ לבא לככ ,ונמדקתהש השוחתה התייה ינאש .דבל ןיא תויכשמה ,הכימתב הזו השק דחוימב םיררועתמשכ םיישק אלש ויה תליחתב ."ךרדה תשוחת רסוח .ןהלש תוכיישה תשוחת לע ןהו תורומה לש ימצעה ןוחטיבה לע ןה העיפשה וזה תוביציה םג ןאמירנ הראית בצמ :המוד הלחתהב" היה רורב ימ רזוע יל ימלו ינא הלוכי .תונפל לבא 

	." 
	ב,ךשמה ורצונשכ םירגתא ,םישדח אל היה יל ימל .תונפל ינא השיגרמ הכימתהש תרמגנ דקומם ,ידמ והז ןתונ וחתהש של רסוח תוביצי
	ירואיתם אול יבצמיעם על ךכ ןוגראש .תינושארה הכימתהמ תוחפ אל יטירק אוה הלהנהה דצמ תכשמתמו תינבומ הכימת ל,םוכיס להנמ תיב רפסה שמשמ תשר ןוחטיב תינויח רובע םירומ .םיליחתמ תגהנה תיב רפסה הקפיס הכימת תינושאר ,הליעי ךא רדעה ינונגנמ יוויל םיכשמתמ רצי תשוחת רסוח תוביצי ףאו עגפ ןוחטיבב ימצעה לש .תובסומה אצממ הז שיגדמ תא תובישחה לש תריצי תיכילה הטילק ,םייבקע אלו קר ,םיימעפ-דח וחיטביש הנעמ םיכרצל םינתשמה לש םירומ .הנושארה םתנש לכ ךרואל םישדח 
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	תא .גה ירשתלובג :תב רשלוע ןיומקמ תייעוצרתו םייתובם

	 תובסומה תוימדקאה דומתהוד םע םירגתא םיבר ,ןתובלתשהב ןה המרב תיעוצקמה ןהו בהמר .תיתרבח-תיתוברתה םירגתאה וללה אל ויה םיקתונמ ךילהתמ ,הטילקה אלא ויה קלח יתלב דרפנ .ונממ תורומה וראית םיישק םירושקה שקליר םידימלת םיתימעו ןכו םע .וריכהש וזמ הנוש םיתעלש ,השדחה תיכוניחה תוברתה אדח םיישקה םייזכרמה תהשודדומ ותיא היה תובלתשה םע םידימלתה תווצהו יכוניחה לשב םינייפאמ .םייטבש-םייתוברת ינושה עקרב יתוברתה ויכוניחה לוכי ררועל תושוחת רוכינ רדנווש תורומהמ יכירוש קתתרוש ימגו.תוש ,הדניל תחא ,תורומה הראית תא רגתאה לש רושיג ןיב :תומלוע תיבב" רפסה ינא הכירצ רשגל ןיב ינש ע,תומלו םלועה יעוצקמה ילש םלועהו יתובר
	 תובסומה תוימדקאה דומתהוד םע םירגתא םיבר ,ןתובלתשהב ןה המרב תיעוצקמה ןהו בהמר .תיתרבח-תיתוברתה םירגתאה וללה אל ויה םיקתונמ ךילהתמ ,הטילקה אלא ויה קלח יתלב דרפנ .ונממ תורומה וראית םיישק םירושקה שקליר םידימלת םיתימעו ןכו םע .וריכהש וזמ הנוש םיתעלש ,השדחה תיכוניחה תוברתה אדח םיישקה םייזכרמה תהשודדומ ותיא היה תובלתשה םע םידימלתה תווצהו יכוניחה לשב םינייפאמ .םייטבש-םייתוברת ינושה עקרב יתוברתה ויכוניחה לוכי ררועל תושוחת רוכינ רדנווש תורומהמ יכירוש קתתרוש ימגו.תוש ,הדניל תחא ,תורומה הראית תא רגתאה לש רושיג ןיב :תומלוע תיבב" רפסה ינא הכירצ רשגל ןיב ינש ע,תומלו םלועה יעוצקמה ילש םלועהו יתובר
	 תובסומה תוימדקאה דומתהוד םע םירגתא םיבר ,ןתובלתשהב ןה המרב תיעוצקמה ןהו בהמר .תיתרבח-תיתוברתה םירגתאה וללה אל ויה םיקתונמ ךילהתמ ,הטילקה אלא ויה קלח יתלב דרפנ .ונממ תורומה וראית םיישק םירושקה שקליר םידימלת םיתימעו ןכו םע .וריכהש וזמ הנוש םיתעלש ,השדחה תיכוניחה תוברתה אדח םיישקה םייזכרמה תהשודדומ ותיא היה תובלתשה םע םידימלתה תווצהו יכוניחה לשב םינייפאמ .םייטבש-םייתוברת ינושה עקרב יתוברתה ויכוניחה לוכי ררועל תושוחת רוכינ רדנווש תורומהמ יכירוש קתתרוש ימגו.תוש ,הדניל תחא ,תורומה הראית תא רגתאה לש רושיג ןיב :תומלוע תיבב" רפסה ינא הכירצ רשגל ןיב ינש ע,תומלו םלועה יעוצקמה ילש םלועהו יתובר
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	 שגפמב" םע תכנוחה ינא הלעמ םיאשונ ןוידל םאתהב םיכרצל ילש התואב .הפוקת ינא םג תשקבמ הנממ הרזע ומכ נכתבןו תינכות ,םידומיל תיינב עמךר ,רועיש בולישו תויונמוימ האמה -ה
	 ."םירועישב םג נרו הנייצ תא ישוקה ףותישב :תושגר ינא" השיגרמ השקש יל ףתשל תושגרב ינאשכ תדדומתמ םע ,םירגתא דחוימב רבודמשכ םישגפמב םייעוצקמ תרגסמב ."ששח לכ אלל לוכה תא תפקשמ ינא ילש תכנוחה םע שגפמב ךא ,הליהקה תובסומה תוימדקאה ושרדנ רשגל ןיב תומלוע םייתוברת םייכוניחו םינוש חתפלו םירשק משמםייתוע םע ת,םידימל םיתימע .םירוהו םע ,תאז הכימתה תכשמתמה דצמ תליהק מלהידהולעבי קפתהידםי בבתי פסהר שפארהלהןלמתהודד םע שקהיםי אבפון עי,לי לבחון יכרדם תונוש הלתשתובל צומתחל מב,תכרע וסבוופ של רבד הלןיגפ ימג,תוש קההבש הנבהו .דיקפתב החלצהל םייטירק םימרוג םהש ,תיתוברת יסלכ,םו מהרקח מארהכיקימוה לש קהליהתתכמ
	תמהתאטב ילבווי צקמעו,י בףותיש עדי חישבו יפותיש
	 אוה םרוג יזכרמ הטילקב פתהבוםתוחת תישיאה תיעוצקמהו לש םירומ .םיליחתמ ,ךכיפל ץומיא תונורקע לדומ תוליהק הדימלה יושע שמשל תרגסמ הליעי חופיטל ,הדמתה קוזיח תוהז ,תיעוצקמ תמצעהו תשוחת תוכיישה לש םירומ .םישדח
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	 ;20132024 .)Kaplan, 2021 ;2012;2011,)2021.)2021.) 
	 ;20132024 .)Kaplan, 2021 ;2012;2011,)2021.)2021.) 
	מצמיא החמרק יחכונה דמיגישםבואןפ ידוחיי את ורתמהת של יהקלתההדימל הקמוצתיע לדומכ ליכמ ליעומו תטילקל תובסומ תוימדקא תליחתב ןכרד תכרעמב ךוניחה -תיברעה .תיאודב רקחמה דחייתמ ךכב אוהש דקמתמ רשקהב יפיצפס שיגרו ,הז בלשמה ןיב םירגתא םייתכרעמ-םיינבמ לש תכרעמ ךוניחה תיאודבה ןיבל םינייפאמ םייתוברת םיידוחיי ,דעס-ובא(
	 ,רדיוג-ובא 
	 םירקחמ םיבר םישיגדמ תא םירגתאה םתיאש םידדומתמ םירומ םיליחתמ ןפואב יללכ בישילא-ביברא( ,ןמרמיצו 
	 ןאילע ,ןאדיזו 
	 םתמועלו רקחמה יחכונה קפסמ תונבות תוקימעמ לע םיבאשמה םייפיצפסה ועייסש .ולא םירגתא לע רבגתהל תיאודבה הרבחב תורומל הרקחמ הארמ יכ תליהק הדימלה הניא קר תרגסמ ,תינכט אלא ןונגנמ הכימת ישגר יגוגדפו .יתוהמ איה המרת תובסומל ךכב הרשפאש ןהל שממל תא לאיצנטופה יעוצקמה ןהלש חומצלו ךותב תיב רפסה טלוקה ןלפק( ,םירחאו 
	 המודב לדומל ,הממחה תליהק הדימלה לש רקחמה יחכונה החפיט ,הפש ןוזח םיכרעו ,םיפתושמ המ השליבו תיינבל תוהז תיעוצקמ ךרד גולאיד ריביטקלפ ק(ןלפ ירחאו,ם 
	ייםוש לדומ הז קהברש ,יאודבה ובש תוגיהנמ 

	2024; ,)2013.)Kaplan et al., 20222021 .)Conesa et al., 2023 ;
	 תישנ תספתנ תינשדחכ תדדומתמו םע םימסח םייטבש ,רשא-ןב( 
	 היראבגא ,אפטסומו
	 לבקמ הנשמ .ףקות תורומה ואצמ הליהקב בחרמ חוטב יוטיבל ימצע תומזילו ,תיכוניח ( ןהלש תימצעה תולגוסמה קוזיחל םרתש
	 םיאצממה םיקזחמ תא ואתההיר יכ הכימת םיכרצב םייגולוכיספה םייסיסבה לש םירומ ,הימונוטוא( תולגוסמ )תוכיישו תאבנמ היצביטומ תימונוטוא החוורו ,תישפנ ךכבו תעייסמ םירומל םיליחתמ דימתהל םוחתב ,ןלפק( 
	 תושוחת ולא ורשפאתה :םיכמות םינגוע השולש לש הלועפה תוכזב יחכונה רקחמב 


	תווצ תיב רפסה 
	תווצ תיב רפסה 

	– 
	תורומה ווח הכימת תישגר תיעוצקמו דצמ םיתימע ילעבו ,םידיקפת ולקהש 
	תורומה ווח הכימת תישגר תיעוצקמו דצמ םיתימע ילעבו ,םידיקפת ולקהש 

	2016.)2021)2025.)
	לע .ןתטילק ףותיש הלועפ ,הז דחוימב רשקהב יתרבח-יתוברת ,בכרומ רצוי תשוחת ,תוכייש איהש ביכרמ ינויח תעינמב הקיחש דודיעבו הדמתה ,ןלפק( רנסלג ,סדעו 
	 הכימתה לש ילעב םידיקפת ומכ םיכנוח םיזכרו הקפיס הנעמ יטקרפ םיכרצל םייעוצקמ ,ןהד( םחש ,יקצרושו 
	 ףאו העייס תורומל תושדחה דדומתהל םע ירגתא תרושקת םיבכרומ םע ,רדיוג-ובא( םירוהו םידימלת 

	 –2025 .)Eyal & Roth, 2011 ; –2017,) al., 2016; Darling-(etDuFour 
	 להנמ תיב רפסה
	 תוחכונ להנמה גיהנמכ יגוגדפ רוקמכו תוכמס המרת ןוחטיבה תשוחתל לש תורומה ,רדיוג-ובא( 
	 םע ,תאז רקחמה עיבצמ לע רעפ ןיב הכימת תינושאר הכימתל ,תכשמתמ לולעש םורגל וחתלתש רסוח .תוביצי אצממ הז שיגדמ תא תובישחה לש תריצי םילדומ םיינבמ ,הטילקל םניאש מםימכתס םיבלשב םינושארה .הנושארה ותנש לכ ךרואל יבקע ןפואב הרומה תא םיוולמ אלא ,דבלב התודדומתה םע ירגתא תובלתשה
	 תורומה תושדחה ושרדנ רשגל ןיב ןמלוע ימדקאה ןיבל תואיצמה תיבה תירפס .תיטבשה רגתא ,הז אוהש ידוחיי בחלהר תיאודבה ,הנדאיז( 
	רדש ןהמ ימג,תוש קההבש יגרותוש .תיתוברת יהקההל מישהש ןרובע רתש ןוחטיב אשפהרש .םיתימעו םידימלת םע םירשק תונבלו חותפ חישב ולא םיישק םע דדומתהל ןהל ,םוכיסל יאצממ רקחמה םיקזחמ תא תורפסה תירקחמה תינכדעה העיבצמה לע ןתובישח לש תוליהק הדימל ןונגנמכ הכימת םירומב םיליחתמ 
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