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1ViIN
MY YIDY S MUY NDNP NN APYY N2 IPNN INDND DT NI
TIWISPN MNNANNY ANIND DNV YIDY TYNI NHYOY NPINTI NPNTPN
MTOM NWVIYN MPX) NYDD NONPN .NNNIMI MIRTION DV NMPNI
NN, NTOI,MOMINI NNON MANNVNN P2 NINYN , DNV OONTPN
DMNIPN M2 NIV DI MYNNNI NI NP INSPN PN NIVON
SV 28NN MNNANN TONN DIPNND DINNNNN INDNIV TN MYNNNI
DY TPYIMVIN NP DY ANND PWNNPN 1INV TDIN NONNY PN NPNP
DMWY MMM DY DIV NDIDINN NDNPN .MAMYN NI YT DIV
YOOI, NNOYI ML AN IIWIN DIWINM 5172 MIIN NNNDN) OXNON
DY YDOPITING J9INA TTNNNY MANNWNID YIVANY TPMINPND MNT MYNDWNI
MYNNNI N 7PN 1N ROY DINNN 1IN NNPNN INDIN .MV 90N
732 NITYA NN, DMIMP DOYINPN D0 MYNNNI IN TPYIN M TN
MANYN TINHD NNNNNN NN NTNION .ADPNPA WTNN YXDVPNPN YN
.NTYA MYIYAY 92INHNN P29YA YONNN THIODY ,GNMIVNI YT 1A, dINDNIP
NTNON NN PYN, MDD MIYOYN ,NPYOPIY ,NDNP : NTNON 290 TN D
oY MINONNI MYTN PN MPPOPID MN’AY DIDIN NN NP ON THN

PN MINTION
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NITD

92 M OYIYN YANI2 TIPNN MOIWN ,NOVNNHD MXTION) DXPNN DNV HY yY2
(Cutri et al., 2020) D>11HN NIYINI D) MDY IDIN DINPN ,DXTPN IDN D NNN
DN OXPPANI VNIY DIYITI , NPRTRPRNINTIN MM TNNY, 003N 1IN
o”wa ,ONIw1 (Baecher and Burns, 2020; Capello, 2020) 90 90 0257
NI, PIAY INIIN 2N, NININ NN MNNNY BY DNN M NN ITTINND ,2025-2022
DINMNIDIN : NONWN NN DYHYN NON DINNNN .5392 N129N NHNDN DY —2023 92IVPIN
DOYNIND DIYNHN TAN IMNTION HY MANPN D3N 1NN DY NP MNdAL TINNY 091
(Communities of Practice) n»wy m>np NY NN NON DX NNND NMIPNNI MI902
MaMYN 717 T 010 oannwn Nav (Lave & Wenger, 1991) £ »mn Hv
.(Wenger, 1998) NN 1OMNPN MNT 012 MYTN MPPVPID OXNNI ,NPMIYIYN
Relational) '0>0n> ¥ NSy » 1 HY DYINNI NMWY NIPNPA NP NTNYN YIONN
DOTINON Y1) DN YD DXARYND NPT JY MDYNN DR WHYTHN W (Agency
NTMIOD XMYNVYN ARWYND TR D DY TI¥a N7ON OY T2 T2 ,NDNP2 GNNWN 9o Hv
Engestrom,) 'n2>nm N5 nwninn nond m»npa (Edwards, 2011) namwnin
NDMNY TN NXT , MYNI YTN MWNNPN YT DN DANNYNN 1AV TONN (2016
VYN ,IMOYY MNP DY 290 HNONIVION MINY .OMP YT NYIDID NN DY NdXNNDN
DONINY NHN JITI MNNAND MTPONND DN 3D DY NONI MNP 1Y 19INN DY T
NN NPXNPN DYITVTIZIN 119T TIRD TPNNIAPN NPXAPTN MNYN T MNTIONHY
N2XNP2 MONNYN T I TNND DOWISPNI OYHPP DX PNX DY MTTHNNNA 7>I12N2
1057197 YN SV NMIYOYNRT NYIND TINXPNN MNTD ,MYTN MPPOPIa DY NYavn
NYHTPR MDD VDY DY NMYY NP DY NMNNINND NN INNND I3 1D IPNN
:MONYOINY DY NNYY WP2 APNNND .DNY VIOV TYNA NMOWY NDNPI 1DYAY NPT
M2 SY MIPNNI TNTI THIWNXPH MNNIND YIDNN NNNN DN 1PN (1)
M) NOYYN NYNPA MANNYN ONIN 1PN (2) 111PWY NYINPLIDNNYIY NPDTPNR
MYY IPNNN IRNNN T IMNYN MINONNI NNNTND ,MNTION DY YTV DNNND MYN

MNYN YTYA OXNN NIYINL NPPVPIAD NPITND Y»HOH
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NI NMING TIIRNT DA0NT A"WY NT7TAP1ITI7 M0IRD YN

NIWIN N0 N'RIINNMINGT A7INN 1
NOVDINIMIINND MPPYAN NONNRN NN IPNNN NN NNNINY MOININRNN NNONN
PN 25 HYW PINYYI Yy nooann ,(CHAT: Cultural-Historical-Activity-Theory)
NNINN INVOINIMIININIIN IWPN TINKD VI MYD NXR NI, (Vygotsky, 1978)
NN NNYPN 17T MYNNNIY MIPHIDIAN TNY N MDNPY MO»WY NN IINNI
.(Edwards, 2011) 792NN M0 AR NN NPYI NNAY IWIN NDPNPA NMNINNN
DIV YN, N1 DY DXWPNA D) MV YD NI YNIANN IWPNA MTPNRNNN
IMNT YN IRWND WNIYNT ONIIND ONYD NYAYN I OUIN TONN NIINID NONY NN
,NTIAY NMMIPNRIA IMYWY MNP N2 DY DOYTIN INNINND T TN MYV NN
Ton MmN . (Wenger, 1998) ©D»N720 DYONN MOMVY YV DXIVPNA NTNY DIWINIDN
NOXNPA NTNRD 9272 NN HY NPVLNINND PINYHM ,NPMAINTINIIND TPNINNN DY
NIAYY NTION IOONN DY NNIAND JMYNNNIDY ,NIOIYY IPNNT NNIN WIIY OVY
:IPNNN DOIANN DPYYY DMIDNIN DIAIWVIND NN 1PNY 2PN IPMIIYI IR NNN)

122N DTN DXONY MIIWN DY NNIOYI ,NMYY MNP

"Wy Ni7Ting 1.2
(Community of Practice: CoP) m»wy n2np NNNn NX YAV DN PIORY 2D )
.(Lave & Wenger, 1991) D001 NN MNP DXWNINNDN DIDNN DY NINON OWD
)TN Y9, 10N NYY NDNPA DIYPNN,MOMYN MIVN YW NMOYY MNP DANNWYNI
77 O»PYOLLD NI DANI KD YT, NNN MY NY PVNIRN YVPIY NI TN YN
7T) NPYA NPT DPOIN ,DXTNYN DY MP ORI TINA DPINND NON 019D
NNYPNM DXPTO NP OWIND .DXNDIN DXAVNIN ,DNXY NDXIPN 312N YT DY PIN
DYPNNRN NYI ¥ T3 ,DOWINNN PIY JOIN PP D) NOWNI NPNPN 112N P TINXPHN
MDA WARND SNNP) *DVPHY NN MWD (Wenger, 2010) TWNINN YN NDNPA
DY22PM) DMPINY 92 DNTIAY NN DXAVIN NDPNPN 112N : DIAND PIAY PNONRD YONd
MONNYNN .JNNI XYNA NYYI NV NP TTH, NPPIN I DX0N MDY ,2IWN DY
DY MNTIN ONOVY ,D12NN P2 DIYP) MNP NIXII,MIVNYN NN IOYY NI NP

D2W HY IYPN . TPTIVD MM MNNN NI N2 PIDYD NPIWM NONIPN DY RWYNDN
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TR2 IV ONNPN MIMAD MYUNYN NOWY MNP, TINN

NY2INI 22N NYIN XON NN YT N7 P NPX (Wenger, 1998) 701295 N1nidn
VPN OOPNNRY NTNRON TONN MYSHNI .MNN NPPVPID,MYNYN ,NDNP : X290
JPVNNPN MNTI POND DY DRI MYHYNRN NINAND ,MP ORI MIANIND SNINP
INNNNNN PON NN NPPVPION NON,MPIVA P PO PN NPIOPIN IVIN NNT NIND
N 1IN NN INIAYY INYINRD TMIDN NN NI NPPVPIMN NI .MMN DY
SY NMNTN NDPNPN NN MIANYNY DXONN MIIYND .02 NYPND MYNYN Ny 717
99),NTNYY DXIANWN DIPIDN NIN DI — NDNPN NN YINY NN DY MYHWNN 012NN
SY MPPVPIIM MDOYN , MYNVNN ,MNTN DY NYAVNN NINT DTN DI NON
,NTI2Y NIMIPNA MOYY MNP NIIY DDTIN INNN T PVIIND YPIP TIND .0>TmYN
.(Wenger, 1998) ©»N72N DXON MAMV S¥ DMIWPNA NTNIY MIVIRNDN

N9 Y122 DN HY NPVNNNT MDXANT NPMIAINNNIIND NPINNN HY TIDN MNIN
INNINIY NTNRON MOONN NN NN IOTT : NOY NPPNN NN IAPY MOYY NONP TIN
NNNY A DY AN .NPDOVPIPN MY NN NN’ )OI ,N2 NAINNYNIY NDPNPN TINA
DYNYY MOV (1998) N DY NMYYN MNP NINDNI NNVDTNPMAIND MDYIN
YPXIM HY PMAINTINIIND NIAYNNI MVIVIN JPNY ,NITI MNDND MNP
Sannino et) YWpPN2 DPIM THNN NN PONND NTND NN MINKD MPIIN
IVOTN I DY NTNON NNON : 1117372 YVIDINN WITA OV 21O 5 Tann (al., 2009
:T1P29590 NYAIN NN VI ,NTNYN DY DIPMANNYNM DPMONMNNN DX THNN NN
DMV NN M NNMIAINTINIAND MNINNN IDINY,IND MYDYN ,NPPVPIY ,NDNP
MYNNNI V9, DTN NYNIND DITTY DMDVNNODITVM DINIIYNIN DININND 291
Engestrom) NN M7 no 5¥ 7200pP PNIN MM NIIYN TINA NN MPND NN
: NPOYND MTPAND TN VN MTIPI XNY ,MINNN MINDN DIPNA (& Sannino, 2021
NMNINN T N0 NYNIND D 29921 1270 NIRNN NOWY NDPNPA NN NMOIIND
P TNRD JNOW MPIOPIN NN NNVHD MDNP M) TXD NPNRD NDNIIN DTN
D795 MNDNN PNV JY MINNDN X N IPNN2 (Engestrom & Middleton, 1996)
MNINNI NOVINN OINN PNN DY MOYY NONP DY MNNINNN 21DON NMANY DXIANWN
DMV DINNNI DXIPIN : NMIPNNN MIIDA 2V DDA NT IDPY .NNNYNY MNYN

NPDOPITIING NPVIZIN MYTYI MTPAND YN NPIIND YD 2IPY 19IND NN TINI
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Akkerman &) D110 TiN2 NPNIXPN NTNRD MNP DY DIPNN TNPHNI ,MNPOUN)
MNP, DY DX23991 NYAIN NN YYD Mo ND P NN »0Nn .(Bakker, 2011
NN DY POIN NP SYWIRD P2 NN DXON> NIWN TINND TNKPN MM
mMoN MWN NXR N THN (Edwards, 2011) ©¥0N° Y My >1> Y NN NPNIIN

DYTTNN 0NN

i7" "INWA1 NIN'WIMIi :0'oNt 7w n7uo 1.3
MY NX YT OTIRNTX Y (Relational Agency) ©YON MOIyN DY MDY WINN
DY DN YHNYND) DINK DY DO TINMON YT DARWNN IR MND DIVIX DY NOIDN
NTTYN OTINYTIN (Edwards, 2011) >mynwn axwNd NY°Npa TNX Y2 YW TIya N1ON
OIND 12790 HAPOY YNND NYIDN NN NNOY ,0°29910 DXANN HY MIVINA DDV GNvd
DN NAVY ,MON NIY DA NNIN NND TN 0N NNY WPIAY TN TdY TN
722 72,N1Y2 OY MTTINNN DT DD ,00NPD,JPDN YT GNYD D913 DIWIN DAY
9PN NPIATY NI DY TN DIWANNDN ,MND NONT NAYPN OTTN PIX TYITY DY
MYNNNI MYTH MPIVPIN DPNPY MNIN DOWINN DIWIN 1AV DIPN NPNY NN
Edwards,) moyspnn mnin mo»wn neinn ,idn ,ndupmpn nnonn Hnov
PNANN MM NTTIVI NTNID YIONNI MWII DY 21DI0N TPINA NN NNW (2005
MPNY ,NTNOY DXOMYI DIVAD DIWPIANND DXNND YNNI OXNHD .NINY VAN MTIPI NIAM
MY DY T22 T2 HRNYY NNOYI IRNNN PN NN VN MTIPI PHNND ONIND
NI YN NDXOM NOWHNNN MANYNN . (Edwards, 2005, 2011) 10710 NN NOW
2N NTN0D D921 DN, MMV NANIN DXYON NANIN YN NININ NN DXINY

Y APNNA NININNDN NDNPN MNNINT NN NIMINRNDN

7911 WTN YT MY 11NN aT'nT 14
VPN VYN ANP T DY WIN MNNPN YT DV NN IRNND NN DTNRD7 NN
WNNY ,OWNINNN D¥ITNNI DANNYNN DY DMIANYI NN NY INTOVN INNY UTNN
DIPY,DNTIAYA DXINDIN MNON NN TN 21V PIANY ,NPVIPN NPYI) MPNDY MNIND
NTNY SV PN NN YD TWAND) MITTINNM 17T PNIY ,NNK 131 DI DY

5S¢ IVINNM NMIVRN ,NPYOPI9N : NNX NYPNI DV NVIYY SY N1 NI 1NN
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NY2Y 5915 NN NI SV PoNN (Engestrom, 2016) 51y95 DN21DMIW MNNPNN Y2
NN DWNNY PMNN NP IN NI NPND YW NPT ; OPPN 28N NNNIANN : DY)
NNIPYI DY NYSN 5 DIIMPN NYIVON Y772 Y12 PID NHLNY DN NIV MVN
; TIYXIND MNIN2 MODIND ; NN NPNON I XONIND IVONOY NPNDN NTIAY 2DV TD
NOIWM PSPY9T 51N PPTN NMIVINNN MIAPYIIZY NIVYN NDY ,WTN DTN HY w12
D910 NDY,D11T0 DN NN D259 .20 NN PR PYIN DIV ; WINN Dnn v
DNYN DANNYNI NN DTN NIXPN NMVY NONPA DTN DY PR D1 DND»PNN
,DNNYY DX DNY NPINPNN MIVNN DY DNNY DY DN YWIYW NNDITH NN XN
YN NNND JMXIDON XY INX 1OD OTIP J71P0Y 12WN ROV MYTH MONRYD DXNND)
N9 7Y NHNY 0PONRNN 0MWINN (Engestrom & Sannino, 2021) ©M»Y 0NN
TNSN TN TNPNA DMVINDT — NN NTIDY DION HY NNIOY MUY MNP —

.DYVNNN DMNYI MNTIOND PIAINRNDT INYIY YTV DI NN NN DY OINSPN NINA2

ilINWN | T'V MANNT MU0 001N N 7W WY Dirag 15
MINONIN DY, 057197 7719 12Y ) IR XN 1Y 11 OXYNN MNP NN TNNN
MDIN NN NINT FPXNIODIIV,TININIV NNIY,MTON M I0IN : MHNWNHN
Baecher & Burns, 2020; Capello, 2020; Cutri) D190 NN M 90N 1IN
YT MMDVITN NMINNN NN VIND YT DMINN YNNI IRNNN NN (et al., 2020
Hermelin-Fine & Wizman-Man, 2025; Lapidot-) nas7mn np»»Tn oy T1Hnnng
1% DMOVIT DIV MTMDN MNP 12wN 2N ) XN¥M) .(Lefler & Cohen, 2025
NOONPN MYSNNRI NN ININY INNANT ,NMAMYN NX 12NN ,NTNYY 1IN NN
DINYI NINNNN NN D92 MIIN NNNDN NMPNL HNIWD (2024 ROV DI DOTIN)
PN D0 DY NAIVD DIWAWND INSNIY DIDINN 1A 2 1IN DXIPNND . TNPNIA TAd D
PoN) DPNIONPI DOYINPA DIVP ,DMOINMINP DI NTTIVIN 1NN NTIAY NDID
2INPIYIN OYIR JOIN PIVND NHNIN DTND MNP MONNWN 7D XN¥NI (2025 ,079NN)
Dy DOWANN NIN DINNNN (2026 ,07INNY TIT 127)I¥M) NP ININD THWNNPN MM
MOANNYM NAYPN ,DPONMNIP DXIVP DY NPNNI DI1NN NIYINL 20 NNAY TN
DOV DNNNINNI NN NPNNPNI MPOIWY )N DNNN MIVIN DA TR .TPNIP

(2025 >27 121 XPOINPIN ;2025 ,0°INK) PYR) NN PNID D) 21,0 TN? 19INA

9710 | nun| 6
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NTTIINN OXNN INN DY NOVUYN NP DNININ DN MY XN N IPNN DY INIVN
MANNYNN DY NPPVPINL IVN DMOW IDN NXIAP DYV NIPYIN NN ,IOON DIYON DY
NN TID NXAPI NONNY NOVYY NDMIPA DMOPNN IPNNT ANV IPNN ToNNa N3
NPT NPNTPN M2 WY NINNYN NP . PNRNDIVS 91719 1NN, N7 NI
MNNN .OHYIT MIND NNNXI 15792 NN, NN NN NNN : OPDTPR NITOM NYVOWN
N2XNPY NHIVXN NNX DI .PIN W YW 191 N3N NT DN MPOIW DX 1NV NIYININ
INNNN 27T NN I9WD 1T TITA XY .ANOTITH DY NOIS IPNN WINdAI NNONNY >TD
YOUN ,MNYRIN NIV N2 IPNN DY NNDA NNNNY 191 NAPNN MNNND MIYND NHY
NNIN 12PN YN ,ONIIND MNTON DINNA NPNN Y NNNX DY NTTINN ,(2023-2022)
YOIIND 19IND VNI ,PRNDITE 91D NYMINI T NIV . MIVTN NIRIIN MPIOPIO NYY
IAPNNN MV D2 IPNN NYNIY NOW NIXIIND DY NIANIY DMDVLPYIIN DNINPN NN
Y)Y D) 172X DXNNND LD MAIN NNNON XD DY ,(2024—2023) T79vN ,NMIVN
NN’ NDIND) TOA NYD IPNNN NP ,OPNSPNRN DIV DN DOYINRD DN
TPNMVIN NPNPI NHY IN,(2025) N7OVWN MV D) TPYNN IPNNN .DMVIMNDT DIYN
.2025 920090 YTIN2 DPNODN DNMN NPNOON .71PMIN NHY

NION ,WUNIND NIYYN NOYN NN XIN .NNINMD DI23NN IPNN IMNNIA XN N2 Ipnn
IPNNN NONY NYTPNNN IWINRD MNINNNN DY .DMINI NOIXI NOVINN MY INND
PIN2 1N AIPNNN NMPN NN (2018 ,PNNIVY) MNMWN DIXONPN NIIYN N2
NPINNANN NIXN DN DNN TANX DI ,(APNNN MY YIDY 295) MNNAND Y200 NYIDYD
NIVN DY PPTIINMIWY IDPIN NON NMINNINT .NPEPRIVIIND NPOVPIN, MYTINI
IPNNA 995 7772 D2IPNI ,APNNN TYNL INNIN IZHZONN IPNNN MR ,IPNNN
MYNNYN NRY MPYOPIN 1N PAND 1D IPNNN NDPNNA (2018 ,1NNIDN) NOW
TYNNA .MNWNN MNOXNN DY NN ONTI MPIPOPI 1PN DXVITIVD NPMNINA |2
MND DX PINDY NNAY PNNIAPN NPWN NPVIIRNN NNWHONN MYNNINI IO IPNNN
NYYN NP DY NNIND IONMNN MORYN YOV 2OV . MNIN MIPIND TONNPNN
TNDY,NOMWNI VYD NPNNIIAP MNNINN 1 OWIN NI N ,NOV MWNNPNRN MDY
NAIMYN NN 2T DY INDA NN NTIID NYIDY MY SIIND NIY NPNPA MDYIN
T2 INDN IPNNN MORY MIPIND DY

NYNTPR M DY MIPNNDI NNTI THIYINPHN MNNINT 2IDNN NNNN DNNN N .1
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WYY NONPAIIDNNYNIY
,INTION DY )TV DNNNRD MYN MINI NOYYN NDIPI MONNYN DNNN NI .2

IMINYN MINOYI NNNON

n2171TINn

nIpNNi aTinNn 2.1

ZAPIND MIYANNDT NMHVIVONR XINY I8Y DA 1PN DY NDND MIMIMN IPNND NXIN IPNHRN
NN T INTIAY NN APIN XIN TWNRD NDNPA DWNINNDN DTN ¥PDNN NN PIAND NN
HVPHITIVPI YT NPNY NVY NI PN (2018 ,PNDITY) NNPIDN INTIAY 1AW NIIND
L PION DN NTYNN DXNNANNDN TPXPIAN MIWY ,)NON ,MININN YHNN IXPN INTPY
;799 900 .(McNiff, 2015) Ywyn ¥ MPOPUPI92 MY NXIDY NPNINN TIDY IWAND NI
31991 72T PN IPMAINTNIIND NPNIRND MINY N2 IPNN P NPYIN ¥ INID OMIPNN
TN PININNDN )Y (2018 ,NRNDIDY) ONDY NPYOPIIN NP DXNN DY NININN NN
,DMNT DY IPRMP2 NPNAD D10 210 NIAY 21D 305 W) M8 IPNN ,1Y9210) MINT
NINY TI MKV IPNNT DY PIININ DN DN DNIAY DMINN DIWPM MPPOPION
MONT SNNPOA MNEPN MM TINNY INTIDM DNNND DY NYTIN MITTHINNN IWINND
YN No>npa .(Butler & Kitchen, 2024) MNXTOX YW MMPN YNI2N NPW NOWAD
PN TINN MPY NPXY NPDOLPHST M NNAVHN NY) NVIA NT IPNNI NININDN
NN MIPIND YTYN 121, NIPIN Y212 NXT NN MYNNNI NNVY) NPDVPHIIN NN
9279 NON,TPIOV PPN N NDNI NPT NPHTPR MP21II JNOW MW MIAVNNDN
Van) N2>npY 1N2WN M8 HYW MNY VI MTIPI ,MNT IDIN ,MPND GUINY PHNN2
MY, NIVY ,IPINN PIP TIVN DY DINNN MYNINI NNAND MY IPNNN (As, 2018
VTN MM NN VAN 7PIN 1IN INBXY DD ,NPPVPIAN DY NIXNTNADITOY INTHPY
TPMNEPN NNRY DY D120N2 MINYN NODIN .NPPVPIAN DY MYNMADIIVN NN SWWNN
NN ,DPIMNN NN ,DNYY MPXOPION NN ONNP 19N NPNY DN NNID NIVANND
NIYON2 OTPAN DY AN NPMY NN NNAZY DONNPN DN DY DNYY NPIPRIVIND
.(2018 , PNNDIDN) DM

(Critical Friendship) monmp 2 maana vidy Ny ,Apnnm I 0) MIPNN nvnYva

M Pan .(Kitchen, 2023) £33N NMIYINL NPLN DINNYT ININN NPDOPYNY NPPVLPIND

70| nun| 8
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MY NPNRYID PANIOY TITNPIRITIVTIND TION NN INMIN Y ONNPIANINT N
NOW NPYVLPIN MNDYT NPNN NANNVII T NIV YT 1D 1IN DY NI NPYVPID IO N
TPNNPYAN TN2NN I3 DY I APIND N0 DY NOMWN NP MY MYNNNI ,NNIAPN %92
,TZWAY NPVNNN NVWHIM MDY PN ,NTIDIYV NOMWYNRN MVNNNN NNOHNN TINN NN
NONOTI I MNINN .DMIMNNI NN XD NOYNN PN PN NON D YT YN 0nnnd
29N NXIAPY NN NDONPN PA NPNRY XN ,MININND YILINRD D) 19D N1NID PNNPA
DONWYNRIN MNNANNN >N NN N1 . (Bullough & Pinnegar, 2001) »Mipnn mw misdw XM
NTNON NN DNNINY ,NDIVO MIPNNA TPNMIND ,RNDIDN /A9 NI DRV NDONPN
NP OWOHYN MNNI; (Zellermayer & Tabak, 2007) ©¥1yn MW NN NN MVNINND

JPNMPX2 TN DY NPV DY PN NPWNN NT IOV D) TR PNINVIN 1IN "DV

NN ' 2.2

NNPN AWM DONN ,NONNWNI DI HY NIPIN Y2V : DININN NOIRY O VDY HH5 PN
2PN VI P2 NMIANOND T

NIPIND IV 7PN DNTNN ITONI INMYXNINIY 15NN Y951 — NONNWNI D3 DY MPIN v
397 DIPN NN WNHYND SYNNN NWNWN AP NN MY 1 Nanov (Williams, 2021)
D277 5Y) DTN MYNVYN DY 1IWND NINYND M ,7PIMVIASNT NN PAND) NAMON DY
YOY 207 IMN NIXIP N, IPNNRN NXIAPY NNOY NIPIND IV NN .NNINNY 1) JNaY
SV PMNHN VN PN DINP VTN TPNNN THPYRIA DR NNMPNNY TNV N9
DYVITIVDN DY WY T/RYTI AXDLNN MMIANINN TN, DX0ITVDN Y NNTIAY TIND MNPH
NN T .N/ITI OINN,DONVID ,NNNN DN 1D, INNND NP DWD NRIANY MNP
DMV DWIN DY V2N MTIPI TPNIIN NN HAPY ,MINRID MNP NN HNN IPIN IV
D77 NNY MINY2D PRY 7PNINN MW HY DOTINMN DIIMANNDN NN T N 71T
NNAY MY MYTNN

SV D901 NVYPN MYSNNI NIDNY DN DY DDIANND IPNNN — NP PWIN 2DNN
D12 DIV VIOV TYUN IDPPNN TUR NPIXT NPOTPRN MD2IN0N SV NDNPN SWIan
N0 PDIN TING DNIM NIPY NN NPPOVPIAD NPNIRND P2 NN ONNIAPN NdYI
NYNM DIV ITT NNNNN DY NIANIY D»DOVPIIIN DNINPT NN OVNNN JPIN NN

TTINNNY 09T
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D7RYT2) ORDLNNA NMANINT TIND OMIN) IVONI — NP MWIN P2 NMANINN TN
MPAPVPIY PN I IT NIY1PNN,D2IDINT NINOY )N ,DIND PWIX9ND 121101 NMPY

NN

07In3i1 NNy 2.3

P2 NAVXN O HHOW M5 PHNNA ,NNDHD MOPYD XNVIY 1PN NV DNTNN M
MYSNNA PDOPITIRND MNNIN NV TIYI YADWIIN MITNIN DNV DN MND 95
TNYIPY NPINLPN NN, NPINVPY OINT DIRYN NOON ,DIPRY) NPT DYOP PNID
,IPINN IV LOPL Y5 MNP SNN PoNNN .(Bogdan & Biklen, 2007) Ny mmopn 2
TPVNNNN MHVNNN PAY VLOPLN P2 MIANKBN MIWN DMV NI ,LAYN INK VIV
TIYNN NN 13D ,0MN PIAD ONMN NOIX P TIAND 1N XD NDW IPNNA DTNV
DOVDPLN INNN NN AW MWD TN DN NODON XTI TIN,TIWOND IV NYNINN
YINNY NPINVPN .NPIPNHRN TMNFDY NPT N NPINVPN P2 OIWP IMH NMINLPY
TNND . PIPNNN MIGD MY NHWINN NN NTYN 2 DPNNONTN DMIVIAN NN MNNIN
: D957 NMNN DVONIYW DNNIN P2 MNPN NAVIN HY PIOVINIV NYNI IPNNN NN
2PN OV P2 NPMANINT TV NDNPN MW D101 ,NANNYN D5 DY NIPIND 1
257N NN HIAPY NIV ,NMNT NI NNON D NVNIND NN YWD NIYAND TPXTIMINID
oY NN ININIANM DINM NADNN WX YNRN MNPHN N .(Flick, 2018) y»nmy any
APNNIYNINNY DX9NNN

INYY DMNNN DY MN IPYY ,NIMY DM NIDN : 53PN NHY MNNANN YN 953
12712 1N NYYI OMNMN MM IR NDWAN DY NPWI NYTN MNINN NMID ,PNPOaTD
N2NP2 NINK DIV AN ANINN MWD YN NPV .DMWYN NXIAP DY WA 1) YN
MYY DY NTYN DX NRKDYT MYIY DRY 10 DX TIYND 1D 1NY DIRNNDND NN NIPYN

SNV ISP DTN Y

1INNI NN 2.4
MMNN NN PN YONOY DOYNNIN 990N HOPI IPNHRT MOPN NN NPVIANY TN DY
NPVLNRNN MMNNN P2 PN Y T IANRNM PN PVNNNN YPI2 NP NPVNINNN

Y)Y NP MIPHY ,NNIAN /D DY MSYINN NNMPNN ; PRNPOD TPNNRN ONSHN PaY

70| nutnn| 10
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NN MYUNINNN DY 7YYTY NN AN 5 NIPDNRN DINSHNN NPNIY DXDDN DN
MITI 37T YW NYYI 19 115 (1990 ,X77)) NMWIA MIaND DMNIINN YPIN NN DD "Ha

APNNNHNN NN PN DINK DMIPIND IWIANOY 19INT ,INTNYD NN IWUN
191 YV NN DTV NYOX TR 5P IPNHNN TN 7NN D21PNnd OONN Y9I 10w
95 TNND .NIPIN I NDND OWH DNDNN) DNN OWIAN NVOPNY MYIN MY PITPNRD
N1 DWW N5 NS DN 19D NDIYON IPNNI NPAN NN WHTIN IPNNN TONIN
“TONNYNI 2 NNX 9 DY NN HAPN) .DXOITIVDN DY RPN WIT) NN NIND
M1 . 0OW MODINI NPPRND MTY NPAIN TIND NOYI OXNNAY NIPHN NOWYD MIPIN
92PN, NN IPNN NI NN NYAP TNXY NPININD NTIND NION 19 NNWY 2025

LDMITPRN MTOMN DYDY P2 12NNN NN

0'N¥IN

N'NIIN 1711 NWIANIND TIN'T 071N QI0'N NIYYINT 17 11 1IN DINNONG 730N 3.1
NON DXWI9NI AT DX T NION KDY ONY MTOM NWVIDWN NDPNPD NN — NP
D»N2PPON 1IN NAOY D) NYIY NIPRND NNN HOY DONXPNRN OYDPANT DY NTNIY
WTYON NWNN NNIPY 1PN NWNAY DI NIV YT NYID) NNIYNIN MV .DPYNN
MONNWN YD) YW ININD MOV DIXVITIVDN DY WYYY MIYON NX NIPIND P12
TINN DIWIN PN NTIOD INIIN LI IT DY 1T IPNNN MNP NN INIP N8IPN
172N )% NMPN .APNNN NP NX NPNNZ DMYSNNIY,TPMIIN NINIAND NINNN
DMV IVITY DXDM D27 OMNY IVNIND 0792 TINN TIVNIY 55531 NIORIVN
95 717102 ,NIDNN MNIND NNYA) PAD TIVND MYOIT P2 MPND 1DWN) .NIYIN2
NYRYNY ,MANNYNN NNX NOX MPND DY THNNND NYITI THINI . DNNINNI DOV
NN NNOYN NN ONDNIPN MY DT DINNA DNNTY NDPITHI) 190N N¥22 M0 N1OID
: INY 29D, TTINNNY NYITI YV MPNON
NN WNVNY ST MYN NONNT,MDIBNN NI MINOND DY NTTIIND MINY NN INNSD
YN NN NPT NTINM NI WTINDY,NDVIA NN INDA TR, INNN NN
,DY NN, DOVITIVD — YW MIYN MNP Y92 OOPMYNYNI DOVNYID NN 1T NMINISH
.D»NI2N) DYNNTI DVPLANPI DMY ,MNTIIN 1IN DN DNIN DY MNPN N

Y NNWYINIPOY NONPN MIAN XOX ,NMYD DIPN P XD PN NDNIPN DY DIVIMNN



NINTI'N 7W DIN'YYN1 DN N0 DINNONT

TTIANNY YWORN PPO TINND MY INYAN MOV LI MTIPI NN ,D1571DN DXANNN
.DTNRON NN IINOY I NINR NTPNDI NV PN NOY NPNVION,DXMYY .NYN DINNN DY
NNN 95, MNYN NPNYION NN YTNN NN DN DXTIVND NANIVN NITH MYSHNI
NANIND ,NTNROD NN NNMN INDNPN MWD T NOY TID MNIN DX YTNN NHPY
S ININY Y9 INIIND D772 NNDIAN NPV NN VAN NP
D 1Y MDY DY VIPN MTIPID NDOYNM NOPWN ,NDPNPN DY DIIAPN DIVIONN
MIXNY MPNON DI NN NN UIIN XOW DY NN DAPDY MDY NX TN 10 Pand
PPANT NN NN YTNN )INAD OY MIVON IPNNN NP . TINPNN TIVN NPITHN

ONDNY DIRNND NI TPHRNNN POV

NPVNTIND IDON MNYLN 1Y MV ININ XD NNYXN PYRIN 2DV 931D ,)0 MDD
PNTPN 07PN 02D TINIA NNT,NNPI2N YWN XOD ONDNP ANIN I, NTNID
: NINN NONNWN NANDY 295 .DNMNXN MNPNN NPNNPP NPNN) DNAY
T2 . AMYON TIND O TAON JITIRY NYTY MINYODY MNDYWIN DY DY 1900 YD PN
NYTIN DINNAY NNNNNN DY SNVIINY NIVIN NYINNI JONN ONINY TUNRD NINTY
YMNIPVNY DN JIHYN NON NPVIDY NYIN ND IR NIWA .ANNINND NIRY DY

2wnn M N2 TNnd

,TPNONN NANNA IPONDN XY NDINIPN MIAN .1PVIDIN NPON> NNDY NTHI I ITTHINN
YTNN PTHND YT YOUPIPN YT WY DY ,7PINIVIDY TPNON NNWID WIS NON
10227 VY NIYARNI NDPNPN TN YWINNN NT TONN .NITHN DY NPINKRD MDA NN

N NANN MHIAN NN YTD DIMNY DY VI MTIP)

WMDY NINIY MYTN PHY MPIOPINL NIYNRID POINN 1T NDNP NNONI— NPIVPI9
NIPRD NYPI NNINN,NDIVO IPNN DY IO TIIDN POND .NDNPM MYHWNRN NMM1a
MYV N9 NYTPN YAV >TH T2 .0X0ITIVDN DY IPMIVI NN M2V D53 INNDY 1INDD
N2XNOY YT NYTPN NIV NNYNRIN DYIN N NNMN IPNNN MNP NPDLVPOIT NDNID
NNX 99 5Y M2MINN NIXN NI NPV NI NNMN .ARDND NNDIW DY NPDVLPYIN

DN NIPIN N DY DIININ DINAP 1D 1T NNOY .NDNOY 19T ONIAWN MO W IPnD

J73| nuINNn
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MY NN PIAND NITY NDNON .DXVITIVDN NPMINDINPYYY MY DY VNN NNN
MNTNTON TN YT NOY IWIN) NDWYNN NN THNY IMNDINDIIMIAIN 95 INYM
NINONVY 195 DY TPHPDPN NIMYYN DY NN NINANNY NY»D NIYNON ,122010Y
: MONNWNN NNN
DOYYPRN DI NN TN DY ONPIT .NNID NN NYIY IRY 11N DX SNIAND XD DY N
NPINNI .2INDY 1N PRIV WIIID NN DY .PI1Y INHYS PIINNY DIWDN

L7999 DRMYONNIAPN MY 10 IR, IPNNRA YO T DNAD NNONI N2 HI NOY

792 NAMY WI9N YD NINNA /PRP/YN N IT NNPNA NNDINY NIDN NPPVPID
MONNYM NPNIMNN NAYPN DY AN N0 WY Y51 IPMWIN MWD IDY 1YW
DROYY DPDPN ONNN DY 11N 1 NYHYY NIV 1B T2 .NXIAPA NNX DI HY v
1IN DAY NN PR/ NOMWYNI MDINNIN NN T NDN XD NNPNL NTTHINNN
.DOVITIVDN DY NVNTIAYY DI NN VNN ,NNDNPA RN NPPOPION NN DY TN
N5 TIPNN ,NPVINYOIR HY NPNNX DY NNV INIYN INNP 293 SW MM 1Y 1N
911 NXIIAPA MDX MIAY NN YD), MNYYWID) NMYLN NTMNIDD NMINSN NV ANINA
.12 NINHY MNTNION
,N2PNIPN TINA NIPYN .NXIAP NI IMNONTID ,PRP’S DY IO NN O YNON N
MNPV NIND 25 DOXU NDNN NNND NIV ,UH91 DI NIPNNT THIYOIRND MINIYNNIN
MPTN 22200 PV NNDM DDIYN 9 MDD NNT,NNN NN DNV 13D 200 DMV
NP NN OTINNY OINN ITIIDN MWD NNINND YIVONX Y9N DI NDPNN2 OON

.DOVITIVLDN DY MINYYH D) NN INNIN

NN DXTN NIITNN MNP DX MOV NINIPN ANINNN 'PRPINN NPPOPIN DY 12NN
NYYIM MNNN AINWN WY : (Relational Agency) /D 0N NSV HY MDI9INT NININN
NPYOPI0 : NN NTND DY TN 1NN NYINHNND 1T NIIYN .DOWTN DIWPNIL ININ
MOIWYN DX NNWY YT NXIND NTTN ,NDPNPN DY MDOYN NN TINA NIKNY NYTN
1211 0) NN (Engestrom, 2016) 291v0 1PN GNNYN 93 1NIY 1N MANIN MDY
DMINN DY DXARYN DY THNDNY P XY NN — KYNN 132N MON NNDN NN

NN 2XNINY T92) ©OWTN DIYPND NXIND VDN DIARWNN NN NRWYD NON ,NDNPN TIN2
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N8N TIT NYNINNY NN NPNY 11 NN (Edwards, 2011) 22095700 y 10 NNV

.IYON NMITOI 190N NV NPNNTIN NPMIPTN NN NNNY TI2) M)

DVP PNV NPMAINTINIIND MPININNN TIND DNIWIN POY NIPNPA NOVN — MYNYN
PIINNL OOPOIN NNIPD OIVIND NY NN ONYIND NX NIND NNINN DY NIVYD
PN 1Y IOR OINDN APMIIYI PIAD PNINNN P2 1IN NTNRD ONNPN NOWIA TN
,PTNNN IMI XD OVNNRNN YN IPMDIWAD AN NPIY NIVOWN 1IN G MPNINRNN NN
P2 AN DY WD NNDNN .APIVPIN MYHYNI 120NN TI9) XN PON NPNY TON NIN
:MANNVNN NNNX NIPIRY 29D .DPDPN PN PIAY TINTPN NDNINRD
9732 INVI ND /MDY NYNN DY WIND YWNY 100 NYTODI MNP DRY 7PNINNDD
ININN NI DY NI OIRY MDIWAN DY NWHWNN DY 1IWND IMIN 1Y RONX PNINN
DND52 ,0N9Y MYIAN NNSNI YO PPONN MYNYNI N11) ,0°121Y DNY DMaYNa

900 MY

APMIWAS MIVNVYN NPNIYNI MIIRND WHNYND TR 59D 11PN 901N DY 28na
95 ,0"MIAIN DX DI HY NPIYVPIS MM DY DMMWNIN DITYNI 1NN N NMPNI
:MANNVNT NNN NIVINY
N2XNON ,NDIYIN IPNND TPVINIRN MVNN PMIVAD dTIVY MINYIY NIYNRI DY
DY D3 .MYNYN NYD DY NNPNDIL D 1Y ,MIPIND NDNPA NPWM NDLPYIIN
TN YMAN NXOWI HWND O .10, 1 NY N PNINNN IR, PNV IDIN NWIINY
NI NNRN DY NTNHON NI T'NNN NNINDTY MPNON DX DOVITIVDY THND
2 TRPNRNNDY MOYY 1PN MIPNVYNN 2H¥N IR MM XD NYD I DY MANNYnn
NIX N NMYPYN ,DVITIVD ONTIAY NN TPNRY MNIN N¥IAPI YONRNN MWD NIPYI

2WA0 M2 PO MDY

SPVINPNN NMNT NN IRNY WY NDIDN NN NNIN IPNNRN NP MONNYNN — MR
NN N1 DNIYD) ONYIN DN NIP NNMWYD 12INNN YONNRNN TIODN MYSNHNI
NINY D21 .DOXVITIVDYY VHXYY JMN P2A0NY ,1PMNIVN NN, MV NDRY MDY NN

NV NI NYNNHN THIWINPNN NMINTD NN TINHD NNX DI DY TITH IR DINNN

71| 1NN
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NYID AN YTTIN PWARD OOY THINNPNN MNN DX PYN NP NPNRYN TOIN
¥ NY,NPMINPNN MINAY JONNY DD 1D 1N MNINNN DY NOPWN .MM NN NNIY
.DPM2IN NPNIAN TPIINDN DY MODANN TIN YOV OOWINPNN NYTN ONPOW NN 201D
,DY0ITIVON NOXNP NI NYPYN NN THNINPNT OMINT IO TITYOIMIAN DWND T

DN DVP N)2Y D90 DY SNNMD T IV

YOINY ND 2NN I MV NDIPD NITVNN 1T NMPNI — NYRIN DHYNN 010D
NP NPMNIYI NIAND ONINX NIN,0PVNNN DIV NTHID NNIND NMNINA . NIIPNM
,OVY NOYAP TINA NID YTOIN ND¥ANY NOWHNNKN MINYHN .MYNNN NN 20N D9
0N .THIWIXPNN NNDON NN DINRIY NVIXYD PIADND 1Y W»DI YN NANIN NN 1IN
95 .09 IPNN NN PR, MIOPYST NN DY MYTH MPPVPINIPOINN,TIY

MNVN MINONNI MVYD NXINIY NPWINPNI MNP RINND WD PR NON
NN ONIN MY 2oy (Engestrom, 2016) N2XNIDN NTNHON NMNIRN DY NVIAN NTIPIN
D»PN ANNN DY NANNA NYNN NDPNPN : NNIIN DTN INNND DY DONWUNRIN DIAOVN
MPNON NN NNT NN 19N INND ; DMDVPYDT DN MYNNINI MPIOVPID TIYM
DYOVINPNN DIIIYN P20 NPITHN MYIIT PA—1PNIIYN MIX IDIND NINNIY NP
DNDONP NYY MYNNINI NPINT NIMIN YSND NONN NI ,NANNWN DI DY TINNTON NYIN)
NIANTIN MIN¥NIIODITOVN OYIT . PRP/Y 1N NPINDY MYTN MPIOUPIN VNN DID2

299 PN NIV XIN PN TUNRD 1IN, NN DIVNI NION WIN

NITAP D72 0'7'1pN 0270011 ,ANIN DY 174911 aT'0771 DIDNIWI Dpnyi W Dinnoni 7un 3.2

D'0ITIDD TW ATN7
"DOIAVYY NNRD DT DOWIINND MPTN ,NMWYYN MNP DY MMIVN mva — AP
1 NNPN .ADIY IPNNA TPNNMIND N DY 7PAIN NNN PN PITY DIWINN .IVIDY
NNAYN 72,9192 MAIN NNNYN NKXOY NXPINY DX2)1IN DXNNND DY TTINNND NXYN)
WPYND NIVNN ,NINT GIN TV, XINIINDYY DOVITIVD T D070 MAPNN NNV
NIDNY DINMN NN NVNN .NNPNN PNNN DY MTTINNNT 12 1T GN) 1PN IPNNa
NP OPPANT MDY .JPMIAINTINIIND NPNIRND TINND OIYIND NN DY

DMYMNN TITY DOXVIONT NX NYAP NNIDM NNTIPN MV PNV 29D 1D2WNN IPNNHN
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79915721112 ©IYPN 192X NOY MANYNN ,NINT DY .7PNINNN NN THOD NIOVNM
IPRPINT,NDNIPN VIO NNV, NNYI NN ONDONPN NYYA NPVLIPHIT INY WOV
NYYM OXTINOD) MOMWY NPINKM,TTTIN MINTN MIMYNNN ,NIANNI NINY 1Y
MANNYN SY MNITON NN NYIIN .NOMYN YY) MDY MDY 1PNYN YONINNN
93 ,NNNZN NAPN ANIM DININ OY MTTIINNL MNID PRYN DIND NN NONPA
: MONNWYNN NNN NIINY
T DOV ,NININ NNOYY NDINP TINA NPNON SNPINND PPN IPTINN ©IWPN
DYONNVYN NDNPN OWINN ,NNNDNI DY NWP MINIXNL ,NIWON PYI IV MY [...]
AN NPRYNN BY TN NIMWNN NOYYN MDY POINND D IWARY NN DY — 109N
LY N T N9PND NIV DY IINN NN, TPNVD PN TPNIAND MPNINRND

STPYUNRNY MO NN

YWY NIYIN OMPIDY MPNDY NIVH NN IWITI NOW IRNNN MPPOPIO— NPIUPI
D217 DMNNN DY THNNND DXVITIV DXVITIVD PYIND T HWND N ,MINDNM 32
MPNO OY MTTHNNN OWY .NNTO NIYINI TPONTI NI DIVWPNNI DOYINRN DNPNA
NN NPON IPNNN NP NNTND TIN : NNV DTN NOYYN NP NIN DN
NYY NN NININ NNT NIND .MIPNDY MYNI NY»ON MOONYN TINN NTNY T80
792 .DXVITIVON NOMND MIPNYN DY DOYTN DXVINONX DIDPAPN DIIHNNI NXIAM
: MONNWNN NNN NINONVY 29D, NNAY NYTN NPPVPID NN
LIMIN PN NN2WD NMYNWNI DY NV NDNON ,NDINPI MONNYNN T8 YMan
DXVTN MPNIN MNNID YMNX NN OOYW MOINNN ,DOVITIVDD D) NNT PAIVNY Y1)
N2NPN VIO MPTN MDYN NN OMIAN RONTY .INNONN DWA THPNI IWITIV
NNX 995 NN N2XNIN TXI STPND .DYOITIVDN DY MVI9NI MYPTNN DY NTOPM
DYOOPLI PVNPY DXVITIVON ,NIINID MMV PNXNNA DYDY SNONNM ,NTPRND
:2ANOYW VITIVD ,IPN YWY PIITH NWIINN TNPHNI .TPNDNIP MMV 1IN 1ANOY
N PANT D NIY NN .MYINNA NV NIV DIPNI NN NAYPNIM NXIAPA NV
RPN .M YN TIND 7PN DT NNV NPV NPINIVIDN NN PIYD
JNIAPD T WIXIND PINN DT ..O0W DMWY N0 NNPY ,N0wN

IWPIANN DXVITIVLDN JNY,NDIVY IPNND MNYTH MV NNNNNA DV NONNN,TIV G0N

71| 1NN
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2PNN PNNN TIND Y3 NIV NN NPPVPIN M NPY NN DIPMIW NN NPND
: DY272PN DYIHNNA NWYI NT WITN D) DYV NIV IPNNND INNY DIMYNYNN
NYMD NMYY NDONP TINA VYV NIARNYN NPNN 12PDNN NIAYY NNINDN DTN
NNIAND TINN NTNY SY DOWTN DXANWN NN DNIINDY TINIXPN MIDND NN 1D
: MONNVNT NNN NINON T, TYIN NPPN
AT TIT2 DTPNOO ONMIN DX2IND KD WAN SNYNIY NYIVON TPNNA YNNIANY PO
MOIYNI MNNONM NINRN DONN NN ,DD DMDVPYHN DNINY 1IN DOVITIVON
NN ,0NOY MO NX DN’ QYN WY TONNN .OMTNION DY DNOY DXONN
DNTIAY MYNWYNL IPOY ON ,NTNON YT IR ,MNNINNY ONY DXIVNN DITWN
LDMIN PN NTY HINX INNIANM NN TINND
THPVPION PNNNN NN NDIY NI .IPNNN MPPVPINL OX NNNANN NN NNPNI
NN NIV, 00102 NHXNDY DIDIDY MYTN NN NMNX 2INID T ) NOW MMVY»
NN NN TI2Y,DIWINT 1PN INPNN DTN, MNTPRN DI 292N WOV N9

212X DV AWPNA NTMNION MPPVPIS

MINTIONX DV NPNI DXN NIYINL PIDOYI MYNWN P2IYN NIYIN IPNN — MyNYN
210V WYX DY NTTINNND NONY NIND MANNYNN NNX DYND D .NPNPP MONY)
VMO N2WIN IPNN 0NN NIYINA NPIDIYA NN MYNRWYN DY MIRY NINN NOYNY

1117201 T, NNMYY MYNWN NX PIAnD N9
NN MVYYT T IWANR NOIWIN IPNN — OPIDYD ¥aN MORY N2 WY NHNINN NPNI
MONYO N2IWN OD 1N, 00NN NIVIN DY NN PPN NYIY AN NN PANIY ONNN
NNNINNN 100 NIYIN NYPYN MIN I DY WTH 19D POMINITIVNIY MOTHIN
N2NPA OVYPN NN TIT MINDN MNIRY PIAND YD NITY PMIVOI IPNNN MYSNHNI
NN ,DOVITIVDN DY MDYV NPSPRIVIINI SNYPYN .MYNVYN NNIAD DXVITIVDN SV
DOVINNY XNWIIN . TIPNT MIYINNI NPWYD NN 1N ,NNN2NN MINT DX MNN PPN

.MPN Y NNOI OO TINON

NP NOIDIIWI .NYNIP DY 22571 NYIINA NANINN NOY TPMSPHRN MNTN — MY

MOMNYN SY NN DX NN I NNPND TN PYINR MY 1D NUNRIN DYNL 1PNNN
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1297, NYNRIN 2HYNI NYITH ROY ,MDPYM PN ,NDIPN 22390 T2 .NTD NOMNPD
,T92 Q0N .DXVITIVODN DY NNTIAYA DN NYPYN 1) NIV NXIAPN NN NN TPmd
02 WIY P DT PR NIYY NIAN .DMN TITY N TN /NZIVON IPNN’ 1T NNPNA
PYWIRY MOYTY MORYO 7N NN 1O NINYY TOHRPP NPPVPID MNP XOX PIPNN
: MONNWNN NNX NN HWNID T
Y DXOX01 M1 DI 1IND TIT OY THINPDPN NOWUYN DY IMX T NDIWON 1PN
MYNWNN OY NMIPNND NPPVPIDN NN NIASWNT MINT NNAD INNONN .Y NINY DT
DN NN NN YD NOWHN AIPNN DX ONDDPY SMIAN .TPNPPN TPYOIND
SY NN NOONPY MIANNM NN NODP 070102 NMANNYN 1T NNPNA 9 ND

JPWNNPNN NMNT IR NIANID TO2 ON ,IPNHD

NMNN 12NN NI NPYOPIOM TINXPNRN NMINT 1T NNPNA MWD DIvHNN DIDDY
120D DTN PMYNYN NN ND NNRIN NNNDN NYA NMYY NONPA NMONNYN
DYVITIVON DY NNTIAY NIXNIN NIPNNY NNX DI 1T MIAN TIND NI IPNN NYNINN
NNAY NMN DY2IN NOW IPNNA NMOIND DIDI 1D 1D .MO»YM NDPNPN 29099 NN
IPNNID NXIPNN MINIANND DXVITIVON NN NND MONDN MYTN IXRNN 1ITT

.DNOY NNNND IMDINND HY NIV

NNNI0IN 7YY D7AP1 DONIWD MY, aTn7 W7w DINNONi 73un 3.3
NYAPN ,MINTNNONY DXNNNI NIID .NNDNN NV TPNND MYWHVN MYa—nDrnp
NNANNDY TYNRND NI TINKD MANNYNN NNN NNTPANNTY,NINN 7PN DD NOIONN
DI XOD,PONNN YON? NN OIDOLPN PN TNV NNNONN NIPNIPN N NMHPNA.NDINPD
PPN PN DXOMT MDIVN DI NON,PNIND Y9N
TN ONYN OY [...] NN XOD NNV NP MDY MOINNN DXYN NN NTNY NN
TPYYN YOTIR DIVPN NN NNNIXY NDIND MINX .FPMINVIN NNAY NTND NIAPN
MNINY ANWYNT OYI 1T .Y YTTN NOWN ,NPDID MOND NOD MLYNNN NYapn ,Namwvn
NTIAY Y MNOWN N1 DXVITIVON NMNINA YNV TON IRNIND I NDNIPN PoN

DTN MY TINND DTN 1N IDINY ,DXNdNIY
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T2 ,ANNNN MINNA IO NIV INTHY MOV MNYRIY ,TINNANY NDINPD — NPIOPI9
MITY N3 19INDY, N2V IPNN VINAD DXVITIVDN DY MPMINN 7ITT MDA NIMY NPT
TIVY TV .DDW MIPNN MYSNNI MNP MM DXVITIVON NMONIN NN PITI NO N
DIMNT 2INYD NNN 12 INT NI IPNND MYSNNI ITHY NOY MTOINI DOVITIVD
: DYVITIVDN TN ANOY Y9, IVNNPNIN
NNY OOY PNON NN MDD, NN TYND N8Y DY MLYPND DYPND SNONNN TWUNRD
YOV, IRNNN DY NYPY IIMNDNY NTIND 1Y ONIN Y MPHNN MYOINn
.D»N2 MNNINNY D33 NDIAN IPNNN NMNIND NN NN
TOMIN NNIY NNHY DY DNPI NMPX NNMON NINIYRID NHWHY NADN NRIIN NPIOPI0
S MNNYN NNNX NINP NINONY 295 NN
YN DXVITIVDN .NYY N2WHN IPNN HY DOVITIVDN DY NIXT NN NNIN SN
PNV P2 PNIPYN NN IND 0N ))DPY DNOND 2YN LCTRD NN WIDNNN YTHOY
APOTIN T PN T2 TTN 9INA DMINN WIONT , DN NITOI NITHIN NDRY MDD
DYTNION NI MIYP MM DY WIT DMWY MY TOIN DIV T2 DY IWNHY DN GO .0NIY

PN MNYH

N0 1YY NN NNHNT IV .OMINND NIXNID) DYDY THY2 1NN NNIYNRID,TID G0N
NPYOPION MMAD NPT NN DMWY D¥IDDN NION NI MDY .NPNAN MONNYNY
.N9%0P2 NNTIA NONMWNN
NN NN NNNX DD PYWIY TY 090 NONMWN NNN NINI 1AW NNWUNXT DY 1T NN
0352 MIND DY NNNPNN NN OISN NI ,GMUYNN NP NDWNN PONN .NNSYD

DN DN GMVYN 19INA NN NN OXPPINN NPIN D) T2 IPNN

N )2V MIIYRIT : NIWHIYN 1903 1)2) HIMINVIN NP DV DU 1NI2YVI — Mynwun
19IN P XD NNONNDY TPYVNNY NIND 1D DOV YN DY TIDOVPIP NPINK VNPV
NNNINN NIV ,NDNINN NTNDA .NYNPA INNY DO TTNN DIVPN TINND NON MWON
GMVNI NPOIYY DOIPNY NTNY : DTNOD NUTIND MYNRYN NIX  NMOIND TNINN
Y379 MMON YISND NNIN ND2IN T NIYTN MYNPYN .NMINTION TINA INOY OV NPPNI

:MYTN MYV DYDY DIVD NN
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ND DAN, NN YDA TIWND PYNND MTTD .1NAND DY TONN YR NN DNIN
Y DXVITIVDN NN PAYND NI NN .NNITNI MMNIY OY XON — 72D TIVEY 1IN

.DOINRY DY ONNNY 19N TIAYD 1I2NY NNYT TONN 190N YN22 T1r5D DINRNPY

1201 T2 )OINN PIVN DY PHMIVIND NWITND MDVUN ¥, NNNDN DY It NOPN1
: MONNYNN NNN
N9PN MYHINNY T2 .M NN O 1N ,TA0 N IR MVYYD PYNND NNONNIY MY
XD 1IN — OMIN ADIN NWIIN 1D ,07DY WAWND NI XD MINY DM2T D NPY NN
MNOYIN NN DD ,TOIN DT IR — TN INY TR .NMWYD N1 NN — NOW NP

YTINN NN OTPNND WU NN

VT2 PO 12 NMVN DY TIVN MIAN XD 1T NMPNA NPINNNY NIDN MYNYN
VNN NIAXM NIVINNT MDD TR, MINTIONR) MPNION NIXY NMYN DINOYY
TNR99Y MYD KU NNMN N ,NMYN DY 11T 102 NNV TID NNIN MOMWUNN
:MANNVNT NNN NVIRY 13,0799 NNNINY IT XPNT XTI MNYN 2D DY
NONNYIT NOD D MNYN .I2T INN PN NI OX Y25 NNY /091 19D PN D
NPIOINDM MM YN NIPY JPORITTIN NTNIOD YIND MDY 12T SV 19101

AMIN MNP NIN NHDN MON NOXR,TIVINIYL 0N NN

D22 YT DY DY VIO MDD NN DN, NIV VINN MTIPI NX MINID NTID
APINNN L, TI932 NNX DY D955 N PN o2
JPRNDNY NP TINA NTNOD 29 TIY W DAY TOMINPN MINT VNI I NNPNI — MM
O VIPIY WWANRNDN ,NONP TINA XD NDID MM’ DY PONN NHINYI NIY
127231 11 MOIND 12372 DXON MDY MIT MNP YON 9N OTPNNY TPYNIND
DN NIYINA WPYND TPMSPHRN NMINT NN 112 NN PNV NN NINY NNIN
:I2XNP NI OVITIVON P2 DM TTN OXON DY NDDIINN
PAIN DD NN MNIN DAN ,NOINA PPN NNN DOV N0V NP MNT NYD)
,INYAPOY DXV NNNVYND MODOWNN ,TNX MY MDOWNN NNIN ,NMINNINNA

N 12 OYONN NIIWN ,NTNIDN DX NIVARNIY X7 1272 DIONY NIIYNIY MNND)
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NN YN N TSP PMINTD NN NNIND .OTPNND NI NN 1D HINNY

NPRNPNY DXOVITIVD MNP NMIAD DXANRWNI YA JNNY INMONIN

19 NYYPN TINA THTIN MNT DN NONNWN 5 S¥IOVUN MNNINNN Divna
NNNONNI NPT THPNXIAP MNT NNINNNN DX2APNA .NOY NPYINRD PHIND MTIPI NN
TPNANY NPONP2 MONNYNI MOV NPNND .NIVHNND NMINNINT NNYYII NIOINNNIN
2202 NYIVON NIPY TIND DXNN NIYINL NIDY DIVWTN D¥DNN NOAN DY W aUN
MYSNNI DXVITIVDN NIV MNP VIR NNN DO THN NNDNP INNY YN
1OUN 1222 NOWAN YNIY 191 NDINP NI ,TPNMVIN NTNY ,NDW IPNN DY 095
TIDY Y2399 NPNNIPY DXON’ DY NNIOYS NYINTHY NN NYMNIPD DXVITIVDN NN

.D"MNN NIVONI

L

, DY VDY TUNA DX NN NN DY 1MOWY NDONPA NI MNNOND TONN INNN N3 IPNN
DY DOYANN DINSNNT .NNNDNY MNTION ,MNIN NN DY MNOSN OY NTTINNN NIV
YONIND TIY OY TN ,NMINY MOTINND MONNYN DY TPMYHRVN NPNDIP MIANYNIY D
71°N22 NNNL IPNNN DY MDYNT INXPN MDD 1IN ,DNPT MWD NN PPHYN
DNYY NPPOPIN NPPN MYNNNI TN OXTDID DINM YPYWIN 1AW YOINND DY NPNVIVN
,(Wenger, 1998) 7301 Y NT151M 2557 NYAIN NN HHIY ,NDPNPA NTNRON TPONN .DNNY
TPYIRN TOYISPNRN MNTN NMIYHYNIND NN DD, NMY IWIRY N1V 2NN NMIIY 920N
TN : AWM ITIND PPN 7P 23971 DID NPRNXY) MYTN INNN MPPVPI NI
,TPLPHAT NN MYNNINI NNNANN NPPVPIAN ; YON’ PNVIY MINY PO SNPNPN
N ; MOWYY MIINNN P2 NN MYNNNI NN NMYDYN ; TNV NPPNY PRPIY
noNNY N> npn (Wenger, 2010) NOMYN MANYN MYNNINI THHNN 19N NINMY
JOOMOVIN NDNIPY IPNNN TN NNNNN ,NIITIN NNONI NOIT NN

NPOVPION NPPN 1Y IISY TPNND AN NYNRIYW NINPNIY T DY DIWIANN DINSNNN
XY MINXTNNIND VNI OYNNND ) IVIXPNI NN NMHVIVONI 11 INDIN NIV NN
TPMXPNRN MDNN I0IN DX NN ,ONVIYY YDOPIP 1IN, N1 VNN NN T DY

Y P NN ONNY IPNHN NINTION DY DINTAY 1NN NN NPPN DY TP DRI
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MINYN IPNNN .D>INDM 21D NIMIND TINPN TITI DI WNHWI 51 NON ,7INNTINND
Sy NWTN MONIRN NMIN YN NIN,NNNDNN NY2 DXO0IN P2 12NY DD POD
IYIVN MINISND TIND JOIN MIVHWN N5 DD WNRvNn N8Y IPNN DY INITINDD
VPP (ZPD) 'nayapn mMNNaNNN NIV’ NTRON NDNPN,MINIPIIN VN NTIPIN
,MINYN DY NOWNRNND NOSPRIVIN MYSHNI ,NONNWN DI 12 M2 YNIIN 2NN
W) N MM 1P DT NINID 1D XOW NPNNPHN NNIND NONOTN TIT NYIN

DY) NPPNY GMWN XYY ,NDNPA TN TPYWIN TPINSPN MINTIIND WHINY NN
DT NP NNYY NMINTNAONX DY NTPPOND YIN 1T IPNN DY 21590 YOINN R¥NDN
7252 VPN YPID TPAND DIPNA,NNIYRD NN NPNDI NOYI MINTNNON .NNIN
.N2NPN YV NDNIND NTNRIN 2N DX NN XM (Engestrom & Sannino, 2021)
P20 MNMP N2 IIIT P2 OXMNN NNN DY NTTINNN TYND NIXN NNINND DTN
D IR MNMPN NN 97T NAY MINONN 1IOYW ,NNNINT MNTION DDV
,MNON NPTN NN — DN NIYIN DY THINIIWNN MDD I0IN 100V NP/
ND : D NNNY PTI 7PN — NPNPP NPNKPN MORYY NNNDNN IR PTOIN VIV
,D2370 DPYINPN DN MYSHNI IN TR MTTINNN NMYININI IMN NN 7PN 1N
DAMWYN MYNYNI MYTN MPYOPIY ,WIN YT HY MDLPIP 1722 MYNNNI P NRONX
NN MXTIORY DRI TO2 NN DTN DY NNMPN MN0N NN NN DY R¥NN
OXNNNN P R ,NDNID NTNY DHN DY NN NPNDI WY NDID ¥IPNn Nnaa
.(Engestrém, 2016; Engestrom & Sannino, 2021) nY2)n MYa NOIYN SV 0110)N
DOV PHRNY NIVAND NOVWY NP TINA TPNHIY TPNISY PPN ¥ IR N3 IPND
TNIIN VISP NINT DIDN) THVINPN NNDID MIND ,NNMIN DY DXARWNY 1IN DPNNON
MPOPLPIDINNINM TPWIXPHNT NMNT NN KW NN NTND NON ,IPNNN AW TIND
NN MDLPIT NN : MINWNT MNINNT NNPNDNN DY MTTHINNND MYTN NIRIIN
90N, MPND NIYND NIIY NININ YT NBOY IWINRND) NDYNN NN THNNN I Uy
NPPYPI9 (Williams, 2021) Nip>nyn MM XTI NIOY T, NMY VIN MTIPH MIXT
NPIYOLN DTN NPVIVYIN DY NPNND DIN IWN /PRPYN NNMN NTHDIY NION
MDY ) ,NMPNN AMTTHINNN NIHM NNV NYMD N NPYOLPIS .NIVI ANINI
N2XNPA NAXYINNNY INKRD IODN MPIOPIN NN INYNN MIXTNN IDIN DN N¥IIPI

“TPNIAND MNRNNND ONDYIN NNIOT I NN .OX0ITIVDN NIYIND NDNIAN ,IPNND
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2A5WA .NIWNDN MINONNN TINA NITT NIAN T20NY /N9 NNIY WDV TYNX PN
NOYY MNP DY IPN DY NNDON NN NN NTID NYN IPNNN DY MWD
72T ,7PUYN NYNPAPMDIND MIINND DXVITIVDN NPMINY NNIN ,DYNNN NIYON2
IPNN N 2OV .MDMY) DIYP NP NYPYN DVITIVD DY NMOYY MNP NNPN
NNOYYD TINRNN P2 OINDNN NP DN PIITY TINNYD INNON D) TON NOWIN
IYAN MIIINNN DI DY N TPONN .NNNINI NIYO MMYI MYHYN NI INYD DYDY
N2IVON IPNN T .0°0I152 MANNYN TIT NOYTIN NIPNNN NDIPD NMINT NN 1IN D)
D201 .(2018 ,PNRNIVN) NPYIRY MDITI MORYD MIYN 1NN OMN TITY NN1Y TON
MOHYN 2DV .DNMIND MDY N IPNN VIND DXVITIVDN NMNIND NNIAN OIDIAPN
NNOPVN ,MNNYN I DXONN MIIYNI TIMMVIN NINIPI NPINNN IPNNN DY
TPMINPNN MNTN MYNPWYNN NN YTNN D00 W»D 751, (Edwards, 2011) novw mnomn
19NN 9272 NOY MIANT IPINNT 1 10D .DPMINVINX MPNPY MNIND NIY TN
MDNY NN BOY NPIVPION NX NIPINN TPRNKY NMOYY NDNPI OPPIN DIVP DY
9T VIPID MIMLIN JOIND DWAD MONDNN IPNN NMIYID MNT NN .NPVLININRN
PN2NN 222 TNPHN NN DPHN THMNVIND MDOYIN .MIPIND NMINT PXRyn)
12200 ,NYIYO NNV NIYIN 20V NINN ,MMNINVIND NINIM DX IPNNY INND
D oI M PYNN (Edwards, 2011) NNIND YNI9 2992 TIOMVIN NN TN
DY0N MIIWN TIT TYANN 1IN NAXYNNI NI NIN MOVD NN TPNNPNN MND
YN D772 .MDNIN DY MNPN O) NN TPYNND NPNR MYVNYN WX, NPNDIP
21992 NHW NIDN NYINN NIIWNNA,NPYOPIN DMIPY NINOY NDININ DTN NON
,(Engestrom, 2016) >001N 1N NN YIAND NDY2IN NIAYY NININD NTNION
IWPNA TN NOWY ,NNDYINI NNNK DI HY NIYWINN MPIOPINT DMDY NI IMYSNNI
Y3 T12) APNNN ORINNA .NPIVPID MIPIN NMYWY MNP NI DY WIT DY PNYYINTPA
,PDINMOVIN NMYY MNP NI DINN NIYINL VN NNIN NN PPUNNY NN
DNY DXVITIVDN NX NI 1DPWNIN NIYINN YADY INNOM YN ,NPPLPID MIPIN
DIVY XU )2 1D .NNMIN DY DIPNY MY 1P’ T52),790N N2 IRNNI MNYNIN
,YY NOONPA MONNYN DY NMINT NN NN’ WX D10 310 DY NMOYY MDNP NNPN

.DNNN NIYIN NP NTNY TIY 1ADWIY ¥TI ) YYWINRN DMN’D OV N

D097 12PN — NMIYRIN NORYD YN IPNNN DN TN IPNND MONYD Mmyna
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NP IDNNYNY DXNN 1IN 2P MIPNNI DNTI MINIKPN NN’ 1DPDNN INNAND
: DY12INN OXTHN DYDY M DY NNANNDT YNMINNINT DIVDN DXAWIN DINNNNN 111UV
DIDIN NPV NPPNY TV JOP SR DIWIN) NDVPYIIN NPPVPION MNNONN
2)INNPINY TN DXINNN) TOWNXPHRT MNTN NPNRYN ; (NOMWN NN INTPN
TIOIVIINNP NMDNIND) MNNTON INIVININ NANTN ; (NININND TPHRTPNR NDNPA XIWHIN
12N — PIYN NORYD NI .(NDIP THNINI NIV IPNHN NDDIAN DOVITIVD NIVIND
MINTI IDIND PXANNT YTV DY DXNNND MIYN NMYYN NPNPA MONNVNN NP°D D177
YR : NNAP YIPI) PIVD NNNTIANTPON NONPNY T DY DIOWIAND DINNNND 1NNNINI)
TTINNND DANNWYNAY IWIR MOPITIO NIV (Wenger, 1998) Mynwunt mo»y Sy x>
1NN — RN NI PIPND .INN DXPMYN NPNY DIPHI MDN IDIN DY VPTG 19N
TN NMIND ,NINYSN 29D, XIN —NIN 2955 NINNIDITV NN DY T2 T2 NPV

INTION DY MNPN ONSPHN NMINAD NP TOI-PA NPPVPID MDNP DV
»> ,(Akkerman & Bakker, 2011) 9921 y99PN YW DPRSHNND DY NTNTIN N MPON
WN DINRSNND DY NNONN NN NNINT,NNXIY 27 VNN XN MNP P2 MDA N8N
DOVION XYY — NYND M) NN DY IIINM TYNHRNNN YIND NN NNNTH NONY o2
IPNNN .NPPVPID NPYI MNT NTNY DY AN MPINYN NININ NN IWINNDN — D TIVIN
7395, NPVHIN MYTYI CHAT CoP nX 200917199 19182 25WD 110 T8 vnnn oY
DO OXTHNN NN NNRINT NDTOINYPI NDONP I PN 19IND T FINDOVIN TN
,2ANN NTNION IMNN DX NXIN 52PN (Wenger, 1998) INNN MY DOPMANNYNIMN

.(Engestrom, 2016) 98NN DTVONNRY 295, MPNON 1M

DTNV 2NN 1M1 I NIT71AN
99002 PINY ¥ IR POTOITP GMIVN TIIOY YINI MAIVN NNIN PIDN IPNNN
PN YUYV 927,079 NOTTNA YPI MDY MDNN PN MONNWNN DI ,MYUNI .Y
2NN NN N DN OITNY IPNN PIN2D XINMIN .NOMWUN YR NINNY NNDID DY HPnd
955 APNNN L1 1D .ANY PN OVINPN YPI MDY DXNN INN 2P OINT NI PNIMY
MANY DNMIIM DIRNNNN NNYWID DY WAUNT NWYY 12T ,MANNYN VDY DY NNIP
MPYOIN VDY SYHOPNID 1IN DXAPWN IPNNT DNIXPHN MNPN .OMINN DIIWPN

,INT DY .NINYT MSPNPA NPIVARD NPNND NN NN DI¥NN DN DM, MPPM DN

70| nutn| 24
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MIT YDV JNY DNY VDY TUNI NYYI 1T IPNNT,YVIT) MININD GRIV IMDIN IPNN
MNTY DINN DN YPYWONY IWINRND NI TO2Y (DD 3599 ,)198) MNY NPTOIN
NION NYN .OMT NMINTION MNINA DNOY NPPVPIIN DY 1NN TOYN NT MNP
MY T PNAY DN, JINY MONNWNIN DY MDVPIDIN TPNNN IPNNNIY TOA NN
9959 YTNY IPNN DM TOINN DIONNL IN DOXVITIVODN NPNNA NV YD N NDWIN
N SV NPYVLPION NN NIANYN YTONI P OINNY NIV TPNNI MONNYN T NPND
D>NNN NN DY IXRNND MNP NPIXN MYNNINA DU, 0NN NPNN DN ONN
1N2Y DYITTN NMHANA PIIYNY DMWY DX DO TNY DIPNN .DMITIVD DY NNPNXI IN
DYONNN NN MMD PNVIY 19N DM TOINTPA NI PNV 2NN DPPY TINNY 1NN
NNIN OITNY I T PNAY 197,00 DI TOIN DIYPN 12 MDHN2) NN D IVINNDN

JTOM NPPVPIAD NPITND NONX NI NNYN

nnipn e
TPHINTPA MI0 NPPO DX W MMSY O1PP .(2025) 7,527 )2 1 PO PIa
https: //brookdale.jdc.org.il/publication/ .5»7172 Y1910 .9PNN0 AT —

/promoting-teachers-wellbeing-an-international-review-of-the-literature
AN . SY NNWIS NIV MAIN PNNON INIPY - ¥IT) NN .(1990) 1, X

MNP 1 YOIN DY DLDIOIPN .(2026) 'N ,IVIVI /D ,NONVN /N JDTON N, TIT 12-)080)
DN9N 1A NP MNN DY JOINY PPN NDXAN MANYND MTOD NPNNPN
https: /7drive.google.com/file/ds .326—293 ,40 , 7101 1IN 577302 ONIVY

1cVAcBlyXYGGOnTXB0F5n0PUNgRQuf3hL/view

D>V — 79192 MAINY MININ SN2 NI 0> .(2025) 'N,2990M) 19,00, ,Pon
https: //chief-scientist. SWNIN WTHN NIWD IPNN DT .OPNNPNI DPNINDY

seducation.gov.il/knowledge/publications/livinginisrael-report

19 PPN O VIV N PPOPINP D, NTY M TINA.(2024) 'O, RPAV-DI)IN Y, OOTIN

N NN (324295 10Y) NNNPN VN NNPNI DXNN NIYIN,(DXI7IY) 1O

JPMAIN-NPNIAND MNINNN INI 0D 2D DY MTD MONP .(2018) 71D, PRNDIDN
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Teacher educators' community of practice as an anchor for development in
times of uncertainty and war
Gilat Katz, Hagit Horowitz, Noam Lapidot-Lefler

Abstract

This article portrays an action research study that traced a community of practice
of three pedagogical-academic leaders that functioned for three years as a space
for professional development during a period of uncertainty and war. The
community included representatives from three different academic institutions,
met via Zoom, and transcended local boundaries through technological
mediation. The diversity among participants was geographical, institutional, in
fields of preparation, and in professional experience. The findings illuminate a
process of development from a state of unfamiliarity and professional insecurity
to an autonomous community with connections and shared modes of action. The
community convened during years of frequent reforms, war, and the meetings
afforded a safe space for sharing, established professional and personal meaning
and identity, and enabled participants to cope productively with instability. The
constraints of the period created tensions that could not be resolved through
personal coping or through existing professional structures, and building new
collective knowledge in the community provided the answer. Expansive learning
emerged from communal engagement, construction of shared knowledge,
and in-depth theoretical study connected to actions in the field. Each of the
learning components-community, practice, meaning, and identity-strengthened
learning, and together they wove the foundation for professional development

in a reality of uncertainty and war.

Keywords: community of practice, professional development of teacher
educators, action research, self-study, expansive learning, professional identity

construction, teacher education in an era of uncertainty and war.
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	מרמא הז ראתמ רקחמ הלועפ בקעש רחא תליהק היישע לש שולש תוליבומ אתוימדק תויגוגדפ הלעפש ךשמב שולש םינש בחרמכ תוחתפתהל תיעוצקמ הפוקתב לש תואדו־יא .המחלמו הליהקה הללכ תוגיצנ השולשמ תודסומ םיימדקא ,םינוש תונושה ןיב תופתתשמה התייה ,תיפרגואג ,תידסומ ימוחתב כההרש קתוובו וצקמ.יע יהקההל נגפהש צמאבתוע וז,ם הרבש ובגתול יימוקמם תועצמאב ךווית .יגולונכט םיאצממה םיריאמ ךילהת תוחתפתה בצממ לש יהקהל תיחנומ חהשהל רסוחב ןוחטיב קמוצ,יע מלבצ של יהקהל תימונוטוא עם קירשם יכרדו פועהל מושתופת
	היהקהל הנכתהס בינשםשלררופתומ וייונישם תכפוםי למותמח חרבתו ב,לזר ושגפמהםי שפארומרחב טבוח שלתיו,ף בססיו תועמשמ תוהזו תיעוצקמ ורשפאו תופתתשמל דדומתהל ןפואב יביטקודורפ םע רסוח .תוביצי איצולי הפוקתה ורצי םיחתמ אלש ןתינ היה לרותפ תועצמאב תודדומתה תישיא וא תועצמאב םינבמ םייעוצקמ ,םימייק אלא תרזעב תיינב דיהע וקהיביטקל דחהש יהקב.הל ההדימל הביחרמה התווהתה ךותמ מתוברוע ,תיתליהק תיינב עדי ,ףתושמ דומילו יטרואת קימעמ רבוחמה תולועפל .הדשב כל דחא יביכרמ ה:הדימל יהק,הל ,הקיטקרפ תועמשמ ו,תוהז יחקז תא ההדימל דחיו םה ומקר תא סיסבה חותיפל תוקיטקרפ היחנה תושדח תואיצמב לש .המחלמו תואדו־יא 
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	'כךרכ|תעדמח| 1 
	 אובמ
	 אובמ

	, .)Cutri et al., 2020(2020(and Burns, 2020; Capello,  .)Baecher  ,2025–20222023–(Communities of Practice) & Wenger,1991( ,)Lave .)Wenger, 1998((Relational Agency,) .)Edwards, 2011(Engeström,( ,)2016 )1( )2(
	בןדיע של ייונישם יריהמםויאדו־ואת תממכשת
	מוכרעת ךוניחה יבחרב הועלם ינובצתבינפ אםירגת ירסח ,םידקת םירצויה רסוח תוביצי םג תרשכהב הםירומ
	 ירומ ,םירומה דחוימבו תוליבומה ,תוימדקא־תויגוגדפה םישרדנ טוונל םידיקפתב םיבחרומ יבכרומום רתוי רתויו 
	יבארש,ל בינשם
	 ודדומתה ירומ ירומם עם רתומרופ תויכוניח וכת,תופ מרבש יתרבח ,קומע אמוז רבוטקוא 
	 םע תמחלמ תוברח .לזרב םיאצממ הלא םילעמ תא :הלאשה וליא םינונגנמ םילוכי ךומתל חותיפב יעוצקמ לש ירומ םירומ תופוקתב לש ?תואדו־יא דחא םינעמה םיעצומה תורפסב תירקחמה םירגתאל הלא אוה תריצי תוליהק היישע 
	של ירומ ירומם 
	 ןהבש מתתשיפם ידמולם דחי ךרד מוברועת ,תיתועמשמ םיחתפמ תוקיטקרפ תושדח םינובו תוהז תיעוצקמ הקזח
	 הדימלה יכילהת םיכמתנ היישע תליהקב הריציהו ידי לע תונלעפ' 'םיסחי לש 
	 גשומ שיגדמה תא תובישחה לש יוהיז םיבאשמ שושומי םהב עדיבו םיידוחייה לש לכ ףתתשמ ,הליהקב דב בדב םע הרכה ךרעב לש לכ דחא באשמכ יתועמשמ הדימלל תפתושמה
	 תוליהקב הלאכ תשחרתמ הדימל' 'הביחרמ 
	 ךילהת ובש םיפתתשמה םירצוי עדי יעוצקמ שדח ,ףתושמב תאז דוגינב הסיפתל מתיתרוס לש הדימל תשיכרכ עדי .םייק תורמל לאיצנטופה הבר לש תוליהק ,היישע טעמ עודי לע ןפואה ובש תוליהק הלאכ לש ירומ םירומ תודקפתמ תוחתפתמו ןמזב תמא םיאנתבו לש .תואדו־יא דציכ הנתשמ הקימנידה תיתצובקה ךרואל ?ןמז וליאב םיכרד הליהקה תכמות בהירבח תודדומתהב םע םירגתא םיימויק םייעוצקמו ?דחאכ דציכו תופתתשה הליהקב ?םירומה ירומ לש תועמשמה תשוחתו תיעוצקמה תוהזה ,תושדח תוקיטקרפ לע העיפשמ רקחמ הלועפ הז ראתמ תא התוחתפתה לש תליהק היישע לש שולש תוליבומ תוימדקא פתויגוגד ולעפש תליהקכ היישע ךשמב שולש .םינש רקחמה שקיב תונעל לע יתש :תו
	 וליאב םינפוא ווהתה יכילהת תוחתפתה תיעוצקמ תיגוגדפ תירקחמו לש תוליבומ תוימדקא ופתתשהש תליהקב ?היישע
	 וליאב םינפוא תופתתשה תליהקב היישעה הנתנ הנעמ םירגתאל ןדיעב לש ,תואדו־יא המחלמ תואיצמו ?הנתשמ ןויד יאצממב רקחמה יושע .הנתשמ ןדיעב םירומ תרשכהב הקיטקרפלו תוינידמל עייסל 

	קר על :יטרואתימע תוליהקב הדב היישסמגרבחה הירואתה תריתת־רתיתוב ת
	קר על :יטרואתימע תוליהקב הדב היישסמגרבחה הירואתה תריתת־רתיתוב ת

	1 
	הבחה הירואתריתת־רתיתוב תכסמגרשומ תגית

	 ,)CHAT: Cultural-Historical-Activity-Theory( ,)Vygotsky, 1978( .)Edwards, 2011( .)Wenger, 1998(, 
	 תרגסמה תיטרואתה התחנהש תא רקחמה איה תיירואת תוליעפה תירוטסיה־תיתוברתה
	 תססובמה לע ויתונויער לש בל יקצוגיו
	 האורה תא תולועפ טרפה ךותמ רשקה .ירוטסיה־יתוברת־יתרבח החנהה הירואתב איה תוכיישש תוליהקל איה ךרוצ ,ינויצולובא תועצמאבו יכרד תרושקת ינפואו תונגראתה הליהקב רשפא רותפל תויעב חתפלו תא דיחיה הרבחהו
	 תודקמתהה רשקהב יתרבחה האב ידיל יוטיב םג םירשקהב לש ,הדימל השיגדמו םגש בהדימל איהש הרואכל התךיל יאיש יש הפשהע לועםל יתרבחה מהשמש מבאש שוביגל ותוהז תריצילו תועמשמ .תישיא ךכ וחתפתה םילדומ לש תיינב תוליהק היישע תומוקמב ,הדובע םירשפאמה הדימל םירשקהב לש תופתוש םיסחיו םייתרבח
	 תוחנה דוסיה לש הירואתה ,תיתוברת־תיתרבחה ויתוגשמהו תויטרואתה לש רגנו רבדב הדימל תליהקב ע,הייש מישוש ונתוא רקחמב שונכרע
	אבוצמןתוע וננובתה על התיכיל ההדימל שונרבע ונחתיפו תא .וניתולועפ ביחרנ לןלה תא םיגשומה םייזכרמה םהילעש ססבתה :רקחמה .הביחרמ הדימלו םיסחי תוכרעמ לש תונלעפ ,היישע תוליהק 

	1.2 
	ע תוליהקהייש

	 )Community of Practice: CoP( .)Lave & Wenger, 1991(, .)Wenger, 2010(
	 ןיי'ג בייל ןייטאו רגנו ועבט תא חנומה תליהק היישע
	 םשל רואית לש םיכילהת תמהםישחר תוליהקב ןווגמב םימוחת
	 םיפתתשמל תוליהקב היישע שי תורטמ ,תופתושמ םייקתמ יהקבהל חיש ,ףוכת ליעפ ,יתרבחו עדיה דמלנה אוה יטקרפ יטרואתו תעב הנועבו ,תחא עדיה אל ספתנ ףוגכ יטטס םייקש קר ,םירפסב אלא םקוממכ ךותב תוקיטקרפה לש ,םיתימעה םיקסועה יוהיזב תויעב יכרדו ןורתפ לע ידי ירבח הליהקה ,םמצע חנהםיבש .םיחמומ ישגפמ הצובקה םירידס תרושקתהו מהוצקתיע ןיב ירבח היהקהל נמתכש גםביקרפ הןמז ןיבש המפגישם
	 ךכ ישלחיש התמייקם הליהקב יפוא ךשמתמ
	 חישה אוה יביטקלפר וקיבויתר רשפאתמו תוכזב ייסח ןומאה ןיבש :םירבחה ירבח הליהקה םיפשוח תא םתדובע ינפב םהיתימע םילבקמו הילע ,בושמ תוכרעמו םיסחיה ןה ,תויקפוא תוידדה חישהו השענ אשמב .ןתמו תופתתשהה תליהקב היישע איה ,תירטנולוו תרצונ תוברועמ םירשקו ןיב ,םירבחה םהלש תוהדזה םע אשונה לש הליהקה הקושתו קוסעל ,וב תינבנ תוביוחמ תופתושל .תידומיל רשקהב לש םלוע 

	.הדימל בוציעלו יעוצקמ חותיפל תושמשמ היישע תוליהק ,ךוניחה 
	.הדימל בוציעלו יעוצקמ חותיפל תושמשמ היישע תוליהק ,ךוניחה 

	 )Wenger, 1998( – .)Wenger, 1998 )1998((Sannino et .)al., 2009(Engestr .)& Sannino, 2021 .)Engeström & Middleton, 1996(
	 )Wenger, 1998( – .)Wenger, 1998 )1998((Sannino et .)al., 2009(Engestr .)& Sannino, 2021 .)Engeström & Middleton, 1996(
	הדימלה יפל רגנו
	 הניא קר תשיכר עדי ,ינוציח אלא תעגונ בלושמב תעבראב :םיביכרה ,הליהק ,תועמשמ הקיטקרפ .תוהזו תועצמאב ךילהת הדימלה םייקתמש רשקהב יתליהק תובחרתמ ,תוקיטקרפה תרהבתמ תועמשמה ולאו םיכפוה קלחל תוהזמ .תיעוצקמ רואל תאז גשומ הקיטקרפה וניא קסוע קר ,תוקינכטב אלא הקיטקרפה איה קלח תווהתההמ של ה.תוהז יכרשת ההקיטקרפ הכורכ הבתכיפ הדמול ימלוהש שורובע וכיהלת הוז איה דךר תלעב תועמשמ תויחל .םלועב תוכרעמ םיסחיה תובצעמש תא הליהקה תויוהזהו לש ה,םירבח תועמשמה לש המ עינמש תא הליהקה
	 לכ הלא םיקפסמ םיבאשמ ,הדימלל לכו הלא םיליבומ הדימלל הבחר העיפשמה לע ,תוהזה ,תועמשמה תוכיישה תוקיטקרפהו לש .םידמולה ךותמ עקרק תיטרואת וז וחמצ םילדומ תיינבל תוליהק היישע תומוקמב ,הדובע ( םייתרבח םיסחיו תופתוש לש םירשקהב הדימל תורשפאמה
	 תוחנה דוסיה לש אתההירו בחהתיתוברת־תיתר תוסיפתהו תויטרואתה לש רגנו עגונב הדימלל בךות תליהק היישע ובציע תא הריקחה :ונלש ןכרד ונחב תא יכילהת הדימלה וחתפתהש תבוך קההליהשפתתשהנוב,ה ודרכןפתיחנו תא עפלותוינו קהטקלויבי.תו אף לע פי תשותר תוליעפה תירוטסיה־תיתוברתה תרגסמו תוליהק היישעה לש רגנו
	 תולפוטמ םיתעל תובורק תורוסמכ נ,תודרפ ןהיתש ומרשתוש חמבהבש תיתרבחהתיתוברת־ של יקצוגיו תוקלוחו תוביוחמ תנבהל הדימל ךילהתכ ,יתרבח ךוותמ םקוממו רשקהב 
	 לדבהה יזכרמה מטןו שגדב יטילנאה :ןהיניב תרגסמ הדימלה לש רגנו השיגדמ תא םידממה םייתוסחייתהה וםייתופתתשהה לש ,הדימלה טרפבו תא תעברא :היביכרמ ק,הליה ,הקיטקרפ תועמשמ זו,תוה וליאו הירואתה תיתרבחהתיתוברת־ הנפמ תא תמושת הבל ינונגנמלם מהייתכרעם סנרטהוייביטמרופם כרדשם חרתמתש ,הדימל בוטרפ צמאבתוע יוהיז תוריתס תוימינפ ךותב תכרעמ תוליעפ ןורתפו יביטקלוק לש תוריתס הלא 
	 םוקמב תורגסמ ,תורחתמ יתש תודוקנ טבמ ולא תודקפתמ :תומילשמכ תיירואת הדימלה תליהקב ישעהי תראתמ ןכיה ברקבו ימ תמתשחר ,הדימל דועב תיירואת הדימלה הביחרמה הריאמ דציכ עודמו תוליהק תונשמ תא תוקיטקרפה ןהלש ךרואל ןמז
	 רקחמב הז ונא תוכמתסמ לע יתש תורגסמה םילככ םיבלושמ תנבהל לולסמ תההתוחתפ לש תליהק היישע לש ומיר םירומ תטוונמה תואיצמב הנתשמ .המחלמו בוליש הז ססובמ בטיה תורפסב :תירקחמה םירקוח םימוחתמ םינוש בךוניח וחיכוה ןפואב יבקע יכ תוירואת ולא תודקפתמ תושדעכ תויטילנא תויביטקודורפ 

	(Akkerman & .)Bakker, 2011 ,)Edwards, 2011(
	 ,תומילשמו דחוימב םירקחמב לע תוליהק הדימל תויעוצקמ ךוניחב םירומ 
	 יכילהת ימלההד הליהקב ונלש וללכ תא תעברא םיביכרה לש ,רגנו חותיפ תוהז תיעוצקמ ךותמ תכרעמ םיסחי תבכרומ ןיב ישיאה ,יתליהקל ךילהת לש תווהתה תיתרבח הכימתו לע ידי תונלעפ לש םיסחי
	 השיגדמה תא תובישח תוכרעמ .תוידדהה םיסחיה 


	1.3 
	י לש תונלעפיסחה :םכישו הרב ףותשמבאהליהקה י

	(Relational Agency) .)Edwards, 2011(Edwards,( .)2005  )Edwards, 2005, 2011(., ,,
	 גשומה תונלעפ לש תוכרעמ םיסחי 
	 יפל סדראוודא שיגדמ תא חופיט התלוכי לש םישנא תוהזל תא םיבאשמה עדיהו םיידוחייה לש םירחא שמתשהלו םהב םע הרכה ךרעב לש לכ דחא הליהקב באשמכ יתועמשמ
	 סדראודא תדדועמ ףתשל הלועפ תונשרפב לש םיבצמ ,םיבכרומ חתפל תא תלוכיה עיצהל לבקלו הכימת ןפואב ,ידדה דומלל דציכ שקבל הרזע םגו דציכ תתל ,התוא ילבמ רוציל ,תולת חפטל םיבחרמ שבםה אשנםי יכלוםי תשלףי,עד נסייו,ן ספיור,םי לכםי ודרכי מתהודדתו םע עבי,תו בדבבד םע דודיע ןומא ,ידדה הבשקה וגולאיד ,חותפ םירשפאמה מללדו הז .הזמ הירבדל הליהקה הכירצ תויהל םוקמ ובש םישנא םישפחמ תונורתפ םייתריצי תוקיטקרפו תושדח תועצמאב שותיף החומכה קהיטקלוב,תי חזיקו תחתשו שהייכתו וזההתו עוצקמהתי 
	יגשהת הריכמ בתפדיק הכרמיז של רגושת בהתיכיל להדימ ומדדועת חותיפ מאפהית ותנבה תודוקנ טבמ .תונוש םירומ ירומו םירומ םישקבתמ לועפל םיפתושכ ,הדימלל תויהל יחותפם ןווגמל תודוקנ טבמ ולחתפ ביחרפ הארוהה פעתונל תיאמצע דב דבב עם ףותיש הלועפ הכימתו תידדה
	 תוברועמה תכשמתמה תכיפהו עדיה יולגל ירצויםאת בחרהת דיהע
	בחרהת כהילם בחרהותהתושופת
	ואול יבומילםללהדימ הביחרמ
	 .הז רקחמב תראותמה הליהקה תוחתפתה תא תנייפאמה 

	1.4 
	לימרמ הדיחיצי :הברי תח עדהליהקב שד

	,. 
	,. 
	 גשומה הדימל' 'הביחרמ ראתמ הריצי לש עדי יעוצקמ שדח לע ידי תליהק .היישעה עדיה דחהש רצונש ותרטמ ריבגהל תא מתוברועם של מהתתשיפם התבםיכיל חרתמהיש,ם יצהלע תונורתפ תוריתסל תויעבו ,תויטוקא ןיבהל בוט רתוי תא תוחוכה םירתסנה ,םתדובעב םוזיל ייונישם וכלילם בזןמ אמת
	 ןוחבל יכרד התודדומת ולאפרש לבגש חןוז יכוניח והיליטס
	להדימ הביחרמ איה יוניש לש השולש םיטביה השקמכ :תחא טקרפה,הקי התגשמה השוחתהו לש 

	 .)Engeström, 2016( ; .)Engeström & Sannino, 2021( 
	עביל וצקמהע וכיבשתלם לועפל
	התךיל של הדימל הביחרמ וכלל בשהע ר:םיביכ תוננובתה בצמב ;םייקה יוהיז לש הריתס תימינפ וא יוקיל ,יתוהמ םיענומש תא תגשה תורטמה םימרוגו תלטהל קפס עדיב יכרדבו הלועפה ;םימייקה העצה לש תונויער יכרדל הדובע חולויפת ישאפורש חיהללץ ןמ הריתסה ה;תימינפ תוסנתה חבולופת הומצ;תוע יגשוב לשמלדו ח,שד שופירושעההר ולש קעבתוב היוסנתהתו ודהןוי בןה
	צקלפרהי ורעההכ לש לדומה ;שדחה םושיי ערהןוי הנקב הדימ .בחר םיביכר הלא םניא ,םירודס אלו םלוכ ימייקתמם כבל וריאע של .הדימל יהקבתל עהייש תרצויה הדימל הביחרמ מתתשיפם מינשם וםיביחרמ תא יומידה שיש םהל לע םמצע לעו תורטמה תויעוצקמה םהש םיביצמ ,םמצעל םיחתפנ תופיאשל תושדח אלש ובשח ןהילע םדוק ןכל וא אל וספת ןתוא תונתינכ הגשהל וםימזוי שוניםיי 
	םיגשומה ואתהטרםיי שגצוהו דע הכ


	 – –
	 תוליהק ,היישע תונלעפ לש יםיסח הדימלו הביחרמ
	 םייטנוולר דחוימב תנבהל ךרוצה .םיכשמתמ םייונישו תואדו־יאב ןייפואמה יוושכע ןדיעב םירומ ירומ לש יעוצקמ חותיפב 

	1.5 
	ע תוליהקירומ ירומ לש היישאל הנעמ :םתגיע ירהנתשמ ןד

	, Baecher & Burns, 2020; Capello, 2020; Cutri( .)et al., 2020Hermelin-Fine & Wizman-Man, 2025; Lapidot-( .)Lefler & Cohen, 2025 .)2024 .)2025 .)2026.,2025 .)2025 
	 ךרוצה בחותיפ יהקולת התצעם ןה רובע יחרפ רוההא ןהו רובע ירומ ירומהם
	בשל מהתואיצ :הנתשמה רסוח תוביצי ,תידסומ הצירפ ,תיגולונכט היצמרופסנרט תיגוגדפ תומרופרו תופוכת ורצי רסוח תוביצי תרשכהב םירומה 
	 יחרפמ הארוהה מה ירוממוםירו שרדנ חתפלו טוונל תוגיהנמ כ תיביטפדאיד דדומתהל םע הקימנידה תבכרומה 
	 אצמנ יכ ינמזב רבשמ תוליהק תודמולה םילכב םיילטיגיד ורצי מבחר ןגומ ,הדימלל וביחרה תא ,תויופתושה וחתפתה ואצמו תונורתפ תועצמאב הליהקה סלדנמ( ,אריפש־סלגרבו
	 לארשיב תפוקתב תמחלמ תוברח לזרב יתווצ הארוהה םיאשונ לוע דבכ .דחוימב םירקחמ ועיבצה יכ ןיב םימרוגה ואצמנש םיעיפשמכ הבוטל לע םירומ ויה סביתב עבודהפורייה עמהודתד שגפמםי קגלולאיי,םי שקרםי ביא־ןשייםי קוהתלייםי למ(ין ,םירחאו
	 אצמנ יכ תופתתשה תוליהקב הדימל המרת קוזיחל ןסוח ישיא ישגרו בוציעו תוהז תיעוצקמ יאנתב ןוציק ןב־ןמצייו( דוד ,םירחאו
	 םיאצממ הלא םיעיבצמ לע ךרוצה חתפל רבכ תרשכהב םירומה תויונמוימ לש םירשק ,םיילאיגלוק הבשקה תופתתשהו יהקיתלת
	 ךא יברמת כהורשת ירומהם ןניא ועוקסתבוימויונמתאהל
	 ירומ ירומהם ופעילם ,םירחאו ןילמ( הארוהה יחרפ םג ךכו ,ידיחי ןפואב 
	,יבר ןבו יקסרבוק־ךורב ;

	מותרט לש רקחמ הז איה תוהזל וליאב םינפוא תליהק ישעההי לש ירומ םירומ הדדומתה 
	מותרט לש רקחמ הז איה תוהזל וליאב םינפוא תליהק ישעההי לש ירומ םירומ הדדומתה 

	. " ,)2023–2022( ,)2024–2023( ,)2025(2025.  .)2018 .)2018 .1
	. " ,)2023–2022( ,)2024–2023( ,)2025(2025.  .)2018 .)2018 .1
	םע םירעפה ,וללה המ תונויערה ולעש הצובקב וליאו םייוניש ולח הקיטקרפב לש תופתתשמה ,הב ךלהמב רקחמ .הלועפ רקחמה םייקתה תליהקב היישע הלחהש תצובקכ דומיל תכימתב ןוכמ ,ת"פומ תייחנהב 'פורפ .ריאמרלצ הליהקב ונפתתשה שולש תוליבומ תוימדקא תויגוגדפ משולהש תודסומ יימדקא:ם תחא כמבלהל צב,ןופ תחא כרמבז תחאו אמרוז ורישיל.ם ימוחת הרשכהה ןהבש ונא תוקסוע םינוש הז הזמ ןכו ונשי רעפ .קתווב לכ תחא הפרטצה הליהקל ידכ חתפתהל עוציבב רקחמ הלועפ לע .התכרדה וניצר ךרדב וז רפשל תא יכרד הארוהה שונל מכהנע תאלירג וקתההפ ןכו תהלחתפ הגוסב של רקחמ פועהל
	בהנש ארה,הנוש תשפ
	ג
	 ונדדומתה םע ירגתא הפוקתה םוחתב יגוגדפה ,יתרבחהו רשא ובייח ונתוא רוציל תוקיטקרפ הארוה .תושדח הנשב ,וז תייחנהב 'פורפ ,ריאמרלצ ונחתינ ןפואב יטרואת תא םינמויה םייביטקלפרה ונבתכש לע הארוהה ונלש ונעציבו רקחמ .הלועפ תנשב רקחמה ,היינשה ד"פשת
	 םע ץורפ תמחלמ תוברח ,לזרב םירגתאה ורבג םג ילגעמב םייחה םיישיאה םגו םיטביהב ,םייעוצקמה תצובקו רקחמה העייס ךכב הכותבו ונחתיפ םינעמ .םייטנוולר רקחמה ךישמה םג תנשב ה"פשת
	 זא ונלעפ הליהקכ תימונוטוא רבמטפס שדוחב םייתסה םינותנה ףוסיא .היחנה אלל 
	מרקח הלועפ אוה ותוהמב רקחמ לגלגתמ .חתפתמו אוה ניאונ הלעמ הרעשה ,שארמ אלא אלחר שיהיה תכשוממ וסיאוף תננו.םי בלש הגראתהתונ שפאמר דקמתהתו תלאשב מהקחר תיינבבו תכרעמ םיסחיה תיפותישה ,ריאמרלצ(
	 תא תפוקת רקחמה ןתינ קלחל השולשל ילגעמ תוחתפתה יפל( שולש תונש ,)רקחמה לכבו דחא םהמ ולח ונלצא תויוחתפתה ,תועדומב בהקיטקרפ .תויצקארטניאבו תהתויוחתפ אהל יבוהול ליוניש וא קוידל של תרטמ ,רקחמה תולאשו רקחמה ולגלגתה וחתפתהו ךשמב ,רקחמה לבוקמכ ךרדב ללכ רקחמב הלועפ ,ריאמרלצ(
	 תליחתב רקחמה וניסינ ןיבהל ןהמ תוקיטקרפה ונאש תושמתשמ ןהב תייחנהב םיטנדוטס וליאו תוקיטקרפ יאדכ ביחרהל לשב תואיצמה .הנתשמה ךשמהב רקחמה ,וניסינ צמאבתוע מההתוגש תויטרואתה הוחיש ,יתצובקה לחתפ חלוקז תא תוהזה תיעוצקמה תורקוחכ .תורומכו בלשב ,ישילש תולאשה וסחייתה המורתל לש תליהק היישעה לחותיפ יעוצקמה ,ונלש ןה יפחות ישיא ןהו תוחתפתה תיתצובק היישעל ,תפתושמ דציכו הפיעתול יהקבהל עהרז וחללל יוניש ורוציל הדימל .הביחרמ וסבופ של רבד חבהביש מתושתפ :ךכ וחסונ רקחמה תולאש תורקוחה לש
	 וליאב םינפוא ווהתה יכילהת תוחתפתה תיעוצקמ תיגוגדפ תירקחמו לש תוליבומ תוימדקא 

	 .2
	 ?היישע תליהקב ופתתשהש
	 וליאב םינפוא תופתתשה תליהקב היישעה הנתנ הנעמ םירגתאל ןדיעב לש ,תואדו־יא ?הנתשמ תואיצמו המחלמ 


	מגולודות הי
	מגולודות הי

	2.1 
	מהירקחמה הדותת

	 .)2018 .)McNiff, 2015( .)2018 .)Butler & Kitchen, 2024((Van .)As, 2018.)2018 )Critical Friendship( .)Kitchen, 2023( 
	 רקחמה אוה רקחמ ינתוכיא גוסמ לש רקחמ הלועפ ,ימצע אוהש היגטרטסא תרשפאמה /רקוחל החנמ ןיבהל תא יכילהת הדימלה םישחרתמה הליהקב רשאכ אוה רקוח תא ותדובע דמולו תא ןוגראה ובש ותדובע תמקוממ ,ריאמרלצ(
	 רקחמ הלועפ יושע תויהל ילכ ־יביטקלפר־יטקרפ יפותיש רצויה יכילהת ,תוננובתה ,ןונכת היישע היצקלפרו םיחתפתמה הדשהמ םירזוחו ,וילא אוהו רשפאמ דומלל תוירואת רוצילו יוניש תוקיטקרפב עדיו ישעמ
	 ףסונ ,ךכל םירקחמ וארה יכ הקיזה ןיב רקחמ הלועפ ימצע הירואתל תיתוברת־תיתרבחה ויה ךבדנ יזכרמ הדימלב תבחרתמ לש םירומ יונישו הקיטקרפה םהלש ,ריאמרלצ(
	 ןדיעב ןייפואמה ־יאב תואדו ,תילבולג רקחמ ימצע שמשמ ילכ יזכרמ רובע ירומ םירומ הניחבל תיתרוקיב לש ,םתוהז תוקיטקרפה םירשקהו םייכוניחה םהבש םה .םילעופ ויתונורתי לש רקחמה ימצעה ךכב אוהש רשפאמ תודדומתה תעדומ םע םיחתמ ותלוכיבו ךומתל חותיפב יעוצקמ יתרוקיב ןווכמה הלועפל יונישלו יתרבח תופוקתב לש תואדו־יא
	 תליהקב היישעה תראותמה רקחמב הז הטלב השיג תחפטמה תולוכי תויביטקלפר תריציל יוניש ךותמ .הריחב הדימלה תיביטקלפרה התשענ תועצמאב הביתכ הפיצר ןמויב ,תרקוח ובו ודעית תורקוחה תא תובשחמה תולועפהו ןהלש תוליבומכ תוימדקא .תויגוגדפ הביתכ וז הנניא קר ,תינכט אלא רבודמ ךילהתב ףשוחש ,תוריתס רסוח ,תואדו תודוקנ טבמ תונוש לש ימצעה ןתפישחו הליהקל 
	 רקחמה ימצעה חתפתה תועצמאב םירוזחמ לש דועית ןמויב ,רקוחה ,ףותיש חותינ יפותיש היצמרופסנרטו לש ,הקיטקרפה םיכילהת וחמצש ורזחו הילא ורשפאו תא חותיפ עדיה מהעיש תאו היצמרופסנרטה של ה.הקיטקרפ כהתלל הימצע םירבסהב של הדימל וצקמתיע תרשפאמ ירומל םירומ רוקחל ןפואב יתרוקיב תא תוקיטקרפה ,םהלש תא ,םהיתונומא תא תויצקארטניאה םהלש םע םירומ םייעוצקמ חתפלו הנבה הקומע רתוי לש םדיקפת תרשכהב ,ריאמרלצ( םירומ 
	 לשב יהתו חהתורקו םג אשומי קחמה,ר שענה ששומי בבחתור וקיבתיתר
	פכטקרקיה סקלפריבתי מהכוותנ צמצלםו טהיתו פבשרנתו התנונםי 
	מגננון זה 

	 רצי גולאיד יתרוקיב ובש ורגתוא תוחנה דוסיה תוילאודיווידניאה ךרד תומיע ןיב תויונשרפ .תונוש 
	 רצי גולאיד יתרוקיב ובש ורגתוא תוחנה דוסיה תוילאודיווידניאה ךרד תומיע ןיב תויונשרפ .תונוש 

	 .)Bullough & Pinnegar, 2001( ;)Zellermayer & Tabak, 2007(
	זוהתייהפטקרקיה ומבנתי לש שמוב ןכ והדדישבה לכ תפתתשמ צהגיה מלידתו טקרפבקיה לשה ינפב ,הצובקה תועצמאב חיש האירקו תפתושמ לש ינמוי רקוחה וז לש .וז תורבחה תיתרוקיבה הביגה ךותמ תרוסמה תיטרואתה תפתושמה ,הדמלנש ונתינ תומש תוגשמהו תויטרואת ,תולועפל םיחתמל יקוליחלו ,תועדה לכ הלא ויה קלח חישהמ אלו ווחנ .םימייאמכ תוביוחמ וז גולאידל ,יתרוקיב הניחבל ומכ םג שושיאל ,תוחנהה איה הניחבמש ןיב הליהקה וזה תצובקל הכימת איהו הרציש חיש ירקחמ
	 ינשב ירוזחמ תוחתפתהה םינושארה הליהקה הרזענ החנמב 'פורפ ,ריאמרלצ תיחמומה ירקחמב ,הלועפ התחנהש תא הדימלה תיטרואתה התנבו תא חיש םיתימעה
	 רוזחמב ישילשה הליהקה הלעפ ןפואב ,ימונוטוא ךא םג בלשב הז הכישמה דיפקהל לע הקיטקרפה לש תורבח .תיתרוקיב 

	2.2 
	רקחמה ילכ 

	 – )Williams, 2021(" –
	 – )Williams, 2021(" –
	רקחמה ללכ השולש םילכ ףוסיאל :םינותנה ןמוי תרקוח לש לכ ,תפתתשמ לולמת ישגפמ הליהקה .הליהקה ישגפמ ןיב תויובתכתה דועיתו ןמוי תרקוח לש לכ תפתתשמ
	 ילכה יזכרמה ותועצמאבש ופסאנ םינותנה היה ןמוי תרקוחה
	 ונבתכש ידמ .עובש תביתכ ןמויה תשמשמ יעצמא עימשהל תא לוקה ימינפה לש תבתוכה ןיבהלו תא ,היתויוטבלתה איהו תררועמ בושחל לע תועמשמ םירבדה לעו םיכרדה ןהבש ןתינ .חתפתהל תא ןמוי תרקוחה ונחלש תצובקל ,רקחמה איהו הארק ותוא הביגהו וילע ביגפהש ובשתיע המייקתהש בוז.ם ארבתיש רקחמה ותודע ינמויבם ואבןפ מטרופ ןווגמ של תורוקמ ךותמ ונתדובע עם ,םיטנדוטסה ןוגכ תויובתכתה אסטאוופ אודו
	ל נשושע םע םיטנדוטסה תורוקמו ונאבהש םשל ןוויג ,הארוהב ומכ לשמל ,תוגצמ ,םינוטרס םירתא .המודכו ךכ תביתכ ןמוי רקוח החתפ תא תולוכיה ,תוארל לבקל תתלו היתפמא תודוקנל טבמ לש םישנא .םינוש ךרדב וז וניהיז תא האמינייפם יידוחייהם של פועתול היחנהה ונאש תואיבמ ותא יכרדהם .חתפל וננוצרבש תושדחה לולמת ישגפמ הליהקה
	 רקחמה ססבתמ לע םינותנ ונפסאש תועצמאב הטלקה לולמתו לש ישגפמ הליהקה לש תוליבומה תוימדקאה תויגוגדפ רשא ומייקתה ךשמב שולש םינש .םוזב חישב יתצובקה ונרביח ןיב הירואתה ,הקיטקרפל ונרצי ףותיש לוגרתו ךותמ ןויסינה ,ונלש ונחתינ ןפואב יטרואת תא םינמויה םייביטקלפרה ונבתכש לע ,ונתארוה וניהיז םירעפ ונעצהו .תודדומתהל םיכרד 

	 –
	 דועית תויובתכתה ןיב ישגפמ הליהקה
	 ופסאנ םינותנ ךותמ תויובתכתה פאסטאווב ל"אודבו ונמייקש וניניב ןיב ישגפמ ,םוזה ןהבו ונפתיש ,םירמוחב ונצעייתה וז וזב רקחמב תוקיטקרפבו .הארוה 


	2.3 
	נינותנה חותים

	 .)Bogdan & Biklen, 2007( .)Flick, 2018(
	 חותינ םינותנה השענ ןפואב יתטיש תופיקשבו ,האלמ ךילהתב יבלש־בר ללכש םג הבלצה ןיב לכ יגוס םינותנה .ופסאנש חותינה יבלש־ברה ךרענ תטישב חותינה ,יביטקודניאה תועצמאב ןומיס םיעטק יוהיזו ,םהיאשונ ףוסיא םיאשונ םימוד ,תוירוגטקל תרדגה תוירוגטקה רושיקו ןיב תוירוגטקה
	 ךילהתה לחה תאירקב לכ טסקט ןמוימ ,תרקוחה טפשמ רחא ,טפשמ ונמוסו םיילושב תורעה תורבחמה ןיב טסקטה ןיבל הגשמהה תיטרואתה .הדמלנש רקחמב הלועפ אל ןתינ דירפהל ןיב ףוסיא םינותנה ןיבל ,םחותינ ןכל תביתכ תורעהה השחרתה תינמז־וב ,דועיתל ךות ידכ ףוסיא םינותנה ךשמב .הנשה בלשב אבה וחתונ םיטסקטה תוירוגטקל והוזו םירשק ןיב תוירוגטקה ונבנש הקיזב תורפסל .תירקחמה תוירוגטקה ורצונש תומאות תא ייוטיבהם םיירואיתה ןמ הדשה תאו תוגשמהה יפומהתוע סבתורפ .תירקחמה ךרוצל ףוקית רקחמה העצוב היצלוגנאירט לש תבלצה תורוקמ ןיב םינותנה ופסאנש ןווגמב :םילכה ןמוי תרקוחה לש לכ ,תפתתשמ לולמת ישגפמ הליהקה דועיתו תויובתכתה ןיב יש
	 ןווגמ תורוקמ עדימה רשפא תבלצה םינותנ תוננובתהו הבחר לע .רקחמב ושחרתהש םיכילהתה לכב לגעמ תוחתפתה ונלעפ :ליבקמב ונפסא ,םינותנ ,ונפתיש ונישע חותינ לש םינותנה ררועש ,היצקלפרל תיינבל הירואת השדח יונישלו לש הלועפה .האבה חותינ םינותנה השענ ןה הביתכב תישיא ןהו חישב םע תצובק .היישעה ףותישה ךשמב הנשה בחרתה ףא םימרוגל ץוחמ .הליהקל ףותישה חותינו םיאצממה ורזע ונל ךירעהל תא המ ונאש תושוע תאצלו לא הדשה םע היישע .רתוי תיעוצקמו תדקוממ ,הנוש 

	2.4 
	איוכרקחמה ת

	 לע תנמ חיטבהל תא קתתופ רקחמה וטקננ סמרפ צמאםיע וטרופיש הל:ןל תגצה תוחנהה תויטרואתה ומיפהע קרבע ,יטרואתה ואבןפ אמהפרש לדומע על קהרש ןיב תוחנהה תויטרואתה ןיבל יאצממ רקחמה ;ויתונקסמו המייקתה תוצעייתה םע 'מ ,החנמה תותימע הצובקה ירומו 
	 לע תנמ חיטבהל תא קתתופ רקחמה וטקננ סמרפ צמאםיע וטרופיש הל:ןל תגצה תוחנהה תויטרואתה ומיפהע קרבע ,יטרואתה ואבןפ אמהפרש לדומע על קהרש ןיב תוחנהה תויטרואתה ןיבל יאצממ רקחמה ;ויתונקסמו המייקתה תוצעייתה םע 'מ ,החנמה תותימע הצובקה ירומו 

	;
	 םירומ םיפסונ תניחבל םיאצממה תונקסמהו
	 גצוה רואית" "שודג לש רתההתושח איבוהרו 

	 .)1990.2025 
	יווילב לכ ינותנ עקרה םייחרכהה הנבהל תינשרפ ,ץריג(
	 ומכ ןכ השענ שומיש יכרדב חותינ נ רשא.רקחמה יכילהת תא ןוחבל םירחא םירקוחל רשפאיש ןפואב ,רוזחשל תונתי נשורמ כלילםאייתםכמבוקלבחמרק ךוניחב
	החמרק ביקלאת יארוש ותדע האיתהק שלהכרמז ,ימדקאה תוברל רושיא תטלקהל ישגפמ םוזה םלולמתו םשל תביתכ ןמוי .תרקוח ךרואל לכ ךילהת רקחמה ושגדוה תויגוס תויתא רקחמב הלועפה ומכ לולמת הלימ הלימב םשל ,תונמיהמ תגצה רואית שודג תוימינונאו לש .םיטנדוטסה לבקתנ רושיא לש לכ תחא ןמ ־תופתתשמה תורקוח תיישעל הרקחמ םאתהבו ונלעפ ךותמ תויחנה תודעו הקיתאה תוללכמב .ונלש תנשב 
	נעהתש היינפ סונתפ וולתדע הקיתאה ךרוצל בקתל יארוש לתכירע רקחמ הפוע,הל בקתנול .םיימדקאה תודסומה תשולש ןיב רבחמה רושיא 
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	3.1 
	געמתפתה לאר תוחנב :ןושייב הליהק תועצמאא תנ ףוסינותייל ,םומ דישו הירואתיחנומ הליהקב ח ת

	 –.
	יהקהל
	הגונע ליהקהל משולהש ומודסת ינושםולא ונרכה וז תא וז
	במפגישםאהל לונדמ לע םידיקפתה םייעוצקמה לכש תחא ונתיאמ השוע ןכו ונפתיש ןפואב יקלח םייחב ה.םיישיא הנשב הנושארה ונשגפנ ידמ עובש םוזב השיגפל .תיחנומ תארקל השיגפה ונדעית ןמויב תרקוחה תא תולועפה ונישעש םע םיטנדוטסה ונלש ותואב ,עובש לכו תופתתשמ הצובקה וארק תא ינמוי רקחמה וז לש .וז ,שגפמב החנמה הדמיל ונתוא םיגשומ ךותמ ההירואת תיתרבחה ,תיתוברת םתועצמאבו ונחתינ תא ינמוי .רקחמה הפוקתב ,וז הרבחב תילארשיה ללכב דרשמבו ךוניחה ,טרפב ושחרתה םייוניש םיבר םיפוכתו ושרדש םייוניש כהב.הרש חנשופ תוריתס ןיב ירדתוש מהדרש ןיבל יגונתש היחנהל ,תננכותמ היונב ליפ לשבםי תפתמו.תח ימבוחד נשרדה למתהודד ם

	 – . 
	 יתאצמ תא ימצע תדדומתמ עם תואיצמ תבר הת,תוכופ יחתבתל ההנש רדניתש ימטהלע תא תמרופר ,ר"חמה ךא ראוניב איה ,הלטוב שדוחבו ץרמ הזרכוה תמרופר תויורגבה .השימגה תואיצמ וז יבוההל לזעוזיעם ממשייתועם כבל יהקתול התוכייש שיל
	יטנדוטס,ם ירומ,ם כריז וצקמע
	ייונישם וכתיפם אול ורצי יא,תואדו־ סמוע נוקופיטקילם ייגוגדפם ייתרבחו.ם םישגפמה לש הליהקה ויה אל קר םוקמ ,ףותישל אלא תורבח הליהקה וקסע תונשרפב לש 

	,
	יבצמהם יבכרומהם
	 וגיצה תודוקנ טבמ סונתופ ואיבהו צהתוע ךותמ ןנויסינ יאהיש דדומתהל םע םיחתמ .הלא ,םיתיעל תויונשרפה ונלש ויה תונוש תוריתסו הלא ןה ורציש תא .הדימלה תועצמאב הרזח תפתושמ םידועיתל םינמויב ונחב שדחמ תא תויונשרפה ,תונושה לכ תחא הלקש שדחמ תא תוחנה דוסיה הלש ךכו חישל יתליהקה התייה המורת ,הדימלל תבחרהל :ראותש יפכ הארוהה יכרדבו ונתסיפתב יוניש תריציו טבמה תדוקנ

	 םישגפמה םיעובקה לש ,הליהקה חישה הפישחהו תודוקנל טבמה לש תותימעה ורזע יל ןיבהל בוט רתוי תא ,ייתולועפ לבקלו תא הז אלש לכוא רותפל תא לכ תוריתסה תורצונש תוינידממ דרשמ .ךוניחה תצובק רקחמה הרשפא יל ןוחבל שדחמ תא תסיפת דיקפתה .יתסיפתל םיאתמה ןוויכב דקמתהלו ,ילש
	 םישגפמה םיעובקה לש ,הליהקה חישה הפישחהו תודוקנל טבמה לש תותימעה ורזע יל ןיבהל בוט רתוי תא ,ייתולועפ לבקלו תא הז אלש לכוא רותפל תא לכ תוריתסה תורצונש תוינידממ דרשמ .ךוניחה תצובק רקחמה הרשפא יל ןוחבל שדחמ תא תסיפת דיקפתה .יתסיפתל םיאתמה ןוויכב דקמתהלו ,ילש

	 ומכ ,ןכ רבכ בלשב ןושארה צהונחל רוציל בחרמ חוטב ובש תויועטה וספתנ תויונמדזהכ ל,הדימל ונינב בחרמ יהקיתל לאל חשש ,תרוקיבמ תאז דוגינב ינבמלם ייכרריהם הימדקאב :תרחא תפתתשמ הבתכש יפכ .םיינוציח תורוקממ תויתרוקיב תיווחנ םהבש 
	 ומכ ,ןכ רבכ בלשב ןושארה צהונחל רוציל בחרמ חוטב ובש תויועטה וספתנ תויונמדזהכ ל,הדימל ונינב בחרמ יהקיתל לאל חשש ,תרוקיבמ תאז דוגינב ינבמלם ייכרריהם הימדקאב :תרחא תפתתשמ הבתכש יפכ .םיינוציח תורוקממ תויתרוקיב תיווחנ םהבש 

	איןליעביה פסלרלםכ לעהכלשיונתו לשיאונייותעד אשתיכן מלאדםג תמוך עטהוי.תו כך אמגודל רשאכ יתפתיש ןכתא תשוחתב ןולשכה יתשגרהש םע החמתמה םואתפש העידוה לע תביזע .הארוהה חישב ןכתיא אל ןתעבה תויטופיש אלא ןתילעה םינוויכ וקזיחש יתוא .רבשמה תורמל הב ךומתל
	איןליעביה פסלרלםכ לעהכלשיונתו לשיאונייותעד אשתיכן מלאדםג תמוך עטהוי.תו כך אמגודל רשאכ יתפתיש ןכתא תשוחתב ןולשכה יתשגרהש םע החמתמה םואתפש העידוה לע תביזע .הארוהה חישב ןכתיא אל ןתעבה תויטופיש אלא ןתילעה םינוויכ וקזיחש יתוא .רבשמה תורמל הב ךומתל

	 תודדומתה וז המיגדמ תונלעפ תיסחי .תיטילנא תורבח הליהקה אל וקפתסה הבוגתב ,תיתפמא אלא ועיצה תונשרפ תיפולח סל,היצאוטי םע שומיש עדיב קהיביטקלו ידכ רידגהל שדחמ תא תולובג תוירחאה לש .הכירדמה ךילהת הז שיחממ דציכ הליהקה תרשפאמ טרפל 'סכנל' .רתוי תבכרומ הנבה תונבל ידכ םיתימע לש טבמ תודוקנ
	 תודדומתה וז המיגדמ תונלעפ תיסחי .תיטילנא תורבח הליהקה אל וקפתסה הבוגתב ,תיתפמא אלא ועיצה תונשרפ תיפולח סל,היצאוטי םע שומיש עדיב קהיביטקלו ידכ רידגהל שדחמ תא תולובג תוירחאה לש .הכירדמה ךילהת הז שיחממ דציכ הליהקה תרשפאמ טרפל 'סכנל' .רתוי תבכרומ הנבה תונבל ידכ םיתימע לש טבמ תודוקנ

	 –
	 הקיטקרפ
	 תרגסמב הליהק וז וניסנתה הנושארל תוקיטקרפב ויהש תושדח ונרובע ועייסו בנבתיי תועמשמה והקהלי.הכקלח מילמדו סידותו לשמרקח עפ,הלו מהנהח בשקיה אמתיונ בותכל ראתלו לכב עובש תא וניתולועפ םע .םיטנדוטסה ךכ ידמ עובש ונשדקה המכ תועש הביתכל תיביטקלפר ינמויב ה.רקחמ התייה וז םעפה ושארההנ הבש ונשדקה ןמז הביתכל רתיביטקלפ לע ונתלועפ .הארוהב התייה ונב הקושת ,בותכל הרצונ תוביוחמ לש לכ תחא שידקהל חולב יעובשה ןמז כל.הבית ונחלש וז וזל םיצבק ראםיכו לש ינמוי תרקוח םהבו 

	 רואית טרופמ לש תולועפה ונישעש תייחנהב .םיטנדוטסה הביתכה הרזע ןיבהל תא וניתולועפ 
	 רואית טרופמ לש תולועפה ונישעש תייחנהב .םיטנדוטסה הביתכה הרזע ןיבהל תא וניתולועפ 

	התייהו ילכ יגולוכיספ־יתוברת ךוותש תא הבישחה רשפאו רופיש .עדי ךותב תואדווה־יא ,ביבסמש הביתכה העייס תוננובתהל הריהב לע היישעה תימוי־םויה .ונלש יפכ הראיתש :תופתתשמה תחא
	התייהו ילכ יגולוכיספ־יתוברת ךוותש תא הבישחה רשפאו רופיש .עדי ךותב תואדווה־יא ,ביבסמש הביתכה העייס תוננובתהל הריהב לע היישעה תימוי־םויה .ונלש יפכ הראיתש :תופתתשמה תחא

	 ףא םעפ אל יתבתכ תא המ ינאש השוע הרוצב .תאזכ יתקרז לע ףדה תא לכ םיעוריאה םירעוסה ,יתיווחש יתללצ .קומע םצעב התייה ונלוכל היצביטומ תימינפ .בותכל תוירחאב פתישונ לכשעוב תבאיורפמוטר לשימון קחמה,ר אלוחרמכןשבחי בקהתצוישוחנחו לעכ.ך
	 ףא םעפ אל יתבתכ תא המ ינאש השוע הרוצב .תאזכ יתקרז לע ףדה תא לכ םיעוריאה םירעוסה ,יתיווחש יתללצ .קומע םצעב התייה ונלוכל היצביטומ תימינפ .בותכל תוירחאב פתישונ לכשעוב תבאיורפמוטר לשימון קחמה,ר אלוחרמכןשבחי בקהתצוישוחנחו לעכ.ך

	 הקיטקרפ תפסונ ונצמיאש הפוקתב וז איה .'ןיא־ק'צ'ה תליחתב לכ שגפמ ונפתיש המב שרבע עוניל ובשהע .וניתושגרבו כהיל מישש תיינבל בחרמ של קההבש מאתיתפ הותופתתש תישגר לש לכ תחא .הצובקב ךרדב וז ונפתיש ונעמשו וז וזמ לע ירגתא םוי־םויה םמיעש ונדדומתה הפוקתב אל הביצי .וז רואל תוסנתהה תפתושמה בןיא־ק'צ היווחהו הבש וניאר וונדמל לע תמורת הקיטקרפה וזה ,ונתליהקב ונאבה התוא םג ונתדובעל םע .םיטנדוטסה ההי הז חותיפ לש ילכ יתליהק רזועה רומשל לע הריווא לש א,תויטופיש־י תינויחה הדימלל בחרמב חוטב חותפה הדימלל תויועטמ ,תונולשיכו ילכו רזועה תונבל תוביצי הצובקב לומ .הל הצוחמש תואדווה־יא 
	 הקיטקרפ תפסונ ונצמיאש הפוקתב וז איה .'ןיא־ק'צ'ה תליחתב לכ שגפמ ונפתיש המב שרבע עוניל ובשהע .וניתושגרבו כהיל מישש תיינבל בחרמ של קההבש מאתיתפ הותופתתש תישגר לש לכ תחא .הצובקב ךרדב וז ונפתיש ונעמשו וז וזמ לע ירגתא םוי־םויה םמיעש ונדדומתה הפוקתב אל הביצי .וז רואל תוסנתהה תפתושמה בןיא־ק'צ היווחהו הבש וניאר וונדמל לע תמורת הקיטקרפה וזה ,ונתליהקב ונאבה התוא םג ונתדובעל םע .םיטנדוטסה ההי הז חותיפ לש ילכ יתליהק רזועה רומשל לע הריווא לש א,תויטופיש־י תינויחה הדימלל בחרמב חוטב חותפה הדימלל תויועטמ ,תונולשיכו ילכו רזועה תונבל תוביצי הצובקב לומ .הל הצוחמש תואדווה־יא 

	,.,,
	לא רכהית דוקם תא כהילשל'צק־ןיא
	לדמית ותוא כןאבובקהצ
	הישףותבךותהיהקהל
	 תוניינעתהה תישיאה תליחתב לכ ,שגפמ הרשפא תווחל הלמח םישלו בל המל .הרוקש תושמתהבל הוז ההתרש הריוא החונ
	זתא לתורמ כלהועסמ הוחלץ ויהש מ.ביבס וקדהת וללה תליחתב לכ שגפמ ורשפא תונפתהל חישל .ידומילה ירחא יתיווחש תאז ,ונתצובקב .םיטנדוטסה םע יירועישל םג תאז יתאבה

	(Relational Agency:) .)Engeström, 2016( –
	(Relational Agency:) .)Engeström, 2016( –
	 רבעמה לש תקיטקרפ א־ק'צ'ה'ןי בחרמהמ יתליהקה ונלש לא תותיכ הכרדהה םיגדמ תא ןונגנמה יטילנאה לש תונלעפ' 'םיסחי 
	 וניהיז באשמ ינוציח ונלעפהו אותו םירשקהב .םישדח הרבעה וז השיחממ ןונגנמ יזכרמ לש הדימל :הביחרמ הקיטקרפ השדח תרצונש ךותב תכרעמ תוליעפה לש ,הליהקה תדדונ חההצו ידכ תונשל תא תוכרעמ תוליעפה תובחרה רתוי ןהבש לכ ףתתשמ היה בלושמ
	 איה םג המיגדמ תא תונכוסה תיסחיה הנבומב אלמה
	 תלוכיה אל קר ךמתסהל לע םיבאשמ לש םירחא ךותב ,הליהקה אלא תאשל תא םיבאשמה וללה הצוחה םירשקהל םישדח ךכבו ביחרהל תא 

	 .)Edwards, 2011(
	 חווט עדיה יביטקלוקה
	 התייה וז הדימל הביחרמ השחרתהש ךרד תייצח .הרשכה תודסומ רפסמב חטשב תיגוגדפה הקימנידה תא התניש ךכבו תולובג


	 –
	 תועמשמ
	 חישה הליהקב קסע םיגשומב ךותמ הירואתה תיתוברת־תיתרבחה ויהש םירושק היישעל .ונלש החנמה הרחב תא םיגשומה האיבהו ונל םירמאמ האירקל םיקסועה הירואתב .וזה חישב יתליהקה ונדמל חלרב ןיב הירואתה ןיבל תולועפ.וני םירוביח ולא ורזע ןיבהל תא הירואתה ףאו ורצי תועמשמ הקומע רתוי .וניתולועפל עדיה יטרואתה אל רתונ ,קתונמ אלא ךפה תויהל קלח פנ יתלבדר רבסהמ תועמשמ .הקיטקרפה לע רשגל ונחלצה רעפה ןיב :תופתתשמה תחא הרמאש יפכ .םוי־םויה ייח ןיבל תימדקא הירואת

	 הירואתה ונאש תוארוק תודמולו ומכ לשמל גשומה לש תייצח' ,'תולובג אל ראשנ רדגב ואתהיר אלא רועמר יתוא לבושח לע עמשמהתו לש עפהתולו ינאש שועה םע פיחר הארוהה םירבעמב םהש ,םירבוע המו תועמשמ דיקפתה ילש תייצחב תולובגה ,םהלש םתסינכב .רפסה תיבל
	 הירואתה ונאש תוארוק תודמולו ומכ לשמל גשומה לש תייצח' ,'תולובג אל ראשנ רדגב ואתהיר אלא רועמר יתוא לבושח לע עמשמהתו לש עפהתולו ינאש שועה םע פיחר הארוהה םירבעמב םהש ,םירבוע המו תועמשמ דיקפתה ילש תייצחב תולובגה ,םהלש םתסינכב .רפסה תיבל

	 בצמב לש רסוח תוריהב יללכ ונדמל שמתשהל הירואתב הקינעמכ תועמשמ .וניתולועפל בהפוקת וז ונייה םידעצב ארהםינוש לש חותיפ הקיטקרפ לש סוכינ םילכ ,םייתוברת יפכ :תופתתשמה תחא הרמאש
	 בצמב לש רסוח תוריהב יללכ ונדמל שמתשהל הירואתב הקינעמכ תועמשמ .וניתולועפל בהפוקת וז ונייה םידעצב ארהםינוש לש חותיפ הקיטקרפ לש סוכינ םילכ ,םייתוברת יפכ :תופתתשמה תחא הרמאש

	 םעפ הנושאר ימצעבש יתישע ייתולועפל הגשמה .תיטרואת רקחמ ,הלועפה הביתכה תיביטקלפרה חישהו תליהקב ,תורקוחה ורזע יל תונויסינב ילש רוציל .תועמשמ לכ םעפ ונשגרהש רסוח ,ןוחטיב זא הירואתה הנתנ ונל ,ןגוע .ןוויכ ךכ ,לשמל אלשכ יתנבה דציכ ךוותל םיטנדוטסל תא תוריתסה תמרופרש ר"חמה ,הרצי הדימלה לש תיירואת תומר תופתתשהה לש רגנו העייס יל תוהזל תא לגעמ תוכייתשהה בורקה יילעש דקמתהל .וב קעבבתו שהיח ואתהטריקבצובהבחתרי קמלד תא עובתדי טסבוטנד,םי תועמשמ וז צירה .הלועפל רורב ןוויכו תוביצי
	 םעפ הנושאר ימצעבש יתישע ייתולועפל הגשמה .תיטרואת רקחמ ,הלועפה הביתכה תיביטקלפרה חישהו תליהקב ,תורקוחה ורזע יל תונויסינב ילש רוציל .תועמשמ לכ םעפ ונשגרהש רסוח ,ןוחטיב זא הירואתה הנתנ ונל ,ןגוע .ןוויכ ךכ ,לשמל אלשכ יתנבה דציכ ךוותל םיטנדוטסל תא תוריתסה תמרופרש ר"חמה ,הרצי הדימלה לש תיירואת תומר תופתתשהה לש רגנו העייס יל תוהזל תא לגעמ תוכייתשהה בורקה יילעש דקמתהל .וב קעבבתו שהיח ואתהטריקבצובהבחתרי קמלד תא עובתדי טסבוטנד,םי תועמשמ וז צירה .הלועפל רורב ןוויכו תוביצי

	–
	–
	 תוהז 
	 תופתתשהה תצובקב רקחמה הביחרה תא תלוכיה ונלש ראתל תא ונתוהז .תיעוצקמה תועצמאב הדומיל יטרואתה רבוחמה לונתיישע ונלביק ימםיל םיגשומו עבוםתרז ונלוכי ראתל תא תולועפה ונאש ,תושוע תא ,וניתורטמ ריבסהל ןתוא ונמצעל .םיטנדוטסלו תלוכי תאז .ןוחטיב הרציו תשבגתמה תיעוצקמה התוהזל רוביח ךותמ תחא לכ לש ךרדה תא התוותה 

	 ךילהת הדימלה הליהקב קזיח תא תוהזה תיעוצקמה ,ילש ןומאה ידדהה רשפא תעגל חתפלו תא .תוהזה חישה לע הירואתה ןתנ יל םילימ ןפצמו תוריחבל ,תויעוצקמה רזע יל ריבסהל תא וקישיל דהתע וצקמהייעם שיל ךות תוססבתה על הירואת תיתרבח .תיתוברת ךכ לשמל יתנבה ךרדש תיזכרמ יתוהזב תיעוצקמה איה העקשה תיינבב תליהק ,םיטנדוטסה .הלא םירשק תיינבל םיפסונ םילכ יתחתיפ וז הנשבו 
	 ךילהת הדימלה הליהקב קזיח תא תוהזה תיעוצקמה ,ילש ןומאה ידדהה רשפא תעגל חתפלו תא .תוהזה חישה לע הירואתה ןתנ יל םילימ ןפצמו תוריחבל ,תויעוצקמה רזע יל ריבסהל תא וקישיל דהתע וצקמהייעם שיל ךות תוססבתה על הירואת תיתרבח .תיתוברת ךכ לשמל יתנבה ךרדש תיזכרמ יתוהזב תיעוצקמה איה העקשה תיינבב תליהק ,םיטנדוטסה .הלא םירשק תיינבל םיפסונ םילכ יתחתיפ וז הנשבו 


	 –2016( ,)Engeström, –
	לםוכיס לגעמה ןושארה
	 הפוקתב וז ונפרטצה הליהקל ז'כ,'תור ונינב בחרמ אל יטופיש .ונברקתהו תייחנהב החנמה ונדמל םיגשומ ,םייטרואת ונרביח םתוא תנבהל ,וניתולועפ ונלביק םילימ ריבסהל תא .תועפותה תוברועמה תכשמתמה תכיפהו עדיה יולגל ךותב תליהק ,היישע יורצ תא תבחרה עדיה ועייסו לונ ריבסהל ונמצעל םירחאלו תא ונתסיפת .תיעוצקמה ףסונ ,ךכל וניסנתה בתוקיטקרפ דחתוש של הביתכ רפ,תיביטקל ק'צןיא־ וציבוע רקחמ פוע.הל כל .הנתשמ תואיצמב תושעל ונצלאנש תויעוצקמה תוריחבב ןוויכ אוצמל ועייסו וריאה הלא תדוקנמ הטבמ לש תיירואת הדימלה הביחרמה 
	לגעמ הז םאות תא שהםיבל ארהיינושם של רוזחמ הדימלה :הביחרמה הליהקה הלחה תיפצתב לע בצמה םייקה דועיתו תוקיטקרפ תועצמאב םינמוי ;םייביטקלפר רחאל ןכמ איה התהיז תא תוריתסה פהנמייתו שנצורומחסור צייבתו עמרתכתי 
	ביןדרשיתו מהדיניתו לבין עהרכםי צקמהעויםי השיגהו תיגוגדפה לש לכ ,תפתתשמ איהו הלחה עיצהל תופולח תוינמז תועצמאב חיש ,יתליהק סיסב יטרואת תוקיטקרפו תושדח תוינויסינ ומכ .ןיא־ק'צ יערז היצמרופסנרטה תבחרנה .ונינפל ויה ומושייו אלמ ןורתפ רשאכ וליפא ,הזה לגעמב אופא וערזנ 

	3.2 
	געמל  תוחתפתהנש :יה תקמעהושופת תלהוימהד הליהקב םע  ,החנמבוילהתכי םבקמילי םלבוהת  תוליהקלימוטס לש הדנדיט ם
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	התורגש תהופידיקם צובקבת רקחמה וכישמה יפכ ויהש הנשב תמדוקה החנמהו העבק תא םישגפמה ךרדו םתולהנתה 

	והכישמה דמלל תא .הירואתה םע ,תאז תוברועמה ונלש הרבג םירשקהו וניניב וליבוה ךכל שונייה רתוי תויטננימוד חישב .יתליהקה הרתי ,תאזמ תרגש ישגפמ ,הליהקה 'ןיא־ק'צ'ה ובש ונפתיש ,ונבצמב תוניינעתהה הגאדהו ,תידדהה תוירחאה תופתושל םידומיללו חישהו היטרואת וקינעה ,תוביצי ישתוכי היישעו .תפתושמ ונשגרה תא תונורתיה לש תופתתשה הליהקב הביצי םרוגכ קינעמ כתוחו תודדומתהב םע סואכה באכהו תפוקתב ,המחלמ יפכ :תופתתשמה תחא הרמאש 
	והכישמה דמלל תא .הירואתה םע ,תאז תוברועמה ונלש הרבג םירשקהו וניניב וליבוה ךכל שונייה רתוי תויטננימוד חישב .יתליהקה הרתי ,תאזמ תרגש ישגפמ ,הליהקה 'ןיא־ק'צ'ה ובש ונפתיש ,ונבצמב תוניינעתהה הגאדהו ,תידדהה תוירחאה תופתושל םידומיללו חישהו היטרואת וקינעה ,תוביצי ישתוכי היישעו .תפתושמ ונשגרה תא תונורתיה לש תופתתשה הליהקב הביצי םרוגכ קינעמ כתוחו תודדומתהב םע סואכה באכהו תפוקתב ,המחלמ יפכ :תופתתשמה תחא הרמאש 


	 ]...[ –
	קהירשם וקדהתה הו,וקימע חתהיתקז מתויהל ךותב הליהק ששהתפ מוח,תל ומהטיש די
	 תורמל ונייהש ןיעב ,הרעסה תואיצמב השק לש ,המחלמ ישגפמ הליהקה םייתרגשה וללה
	 הז המ רשפאש יל קיזחהל ,תוביצי היישעה תפתושמה דחי םע הקמעהה תנבהב הירואתה תיתרבחה תיתוברת ,תירוטסיה התוא וניווח לע ונרשב הפוקתב ,וז ורצי ,ןגוע .ךישמהל חוכ ונתנ

	 –
	 הקיטקרפ
	 תוקיטקרפ הארוהה ונלש ושרדנ תתל הנעמ תוריתסל םייוקילו הרשכהב ולעש ןמזב ,המחלמה ומכ לשמל דציכ רישכהל םיטנדוטס םישרדנש דדומתהל םע םירגתא םיבר םהייחב םיישיאה םישקתמו חוכנל דקפתלו הרשכהב .הרודס םשל תודדומתה םע תוריתס ,הלא ונרצי תליהקב היישעה הדימל :הביחרמ ךותמ ונתדימל תליהקב רקחמה ונקפה תונבות דציכ הדימל ךותמ תוכייתשה תעייסמ הנעמב .תוריתסל רואל תאז ונבחרה תא ונתיישע ונאבהו םיכילהתב םיליבקמ םיטנמלא םישדח לש תוכייתשה תייחנהל .םיטנדוטסה ךכב :תופתתשמה תחא הראיתש יפכ ,ונרובע השדח הקיטקרפ ונחתיפ

	'':
	 יתנבה דציכ תופתתשהה ,הליהקב הביתכה חישהו לע תויועמשמ ונתלועפ הקזיח ,ונתוא יתיצר קינעהל תאז םג ,םיטנדוטסל תוסנתהה ילש הליבוה יתוא ינוויכל היחנה םישדח ושרדנש דחוימב לשב .המחלמה אמגודל יתנבה תא תובישח תורידת ישגפמ הליהקה יתדפקהו לע תורידתה יישגפמב םע .םיטנדוטסה יתיאר דציכ הביתכה המרת לכל תחא אמנתי,ו ותהיתלח לשלבבוהיתאר 
	נמזהתו
	ליתכב,ה וטסהטנדםי פתישו םיטסקטב תכשוב ציוור שפתותו הק.תיתלי ימבחוד תשגרתהי דמבירו לש א,ןלי וטסטנד תכשב
	 חישה" הצובקב הבשקההו ונתנ םוקמ חוטב ףתשל .תושוחתב הביתכה הרזע יל ןיבהל רתוי קמועל תא תויצאוטיסה הביטקפסרפבו .הנוש הז היה דואמ עיתפמ .ליעומו 'ןיא־ק'צ'הו ."הצובקכ דחי שיגרהל קזחמ הז ...ילש םירועישל הז ילכ יתחקל ,הלועמ 

	סונףלכ,ך תהלחנו לשלבבהותארנו עפלותו הדתומו מלקחר עפלו,הובהן וטסהדטנםי תהשקבו 
	סונףלכ,ך תהלחנו לשלבבהותארנו עפלותו הדתומו מלקחר עפלו,הובהן וטסהדטנםי תהשקבו 

	קחלרו תא עפתולוםהי בתיכ.ה שונייזה פבתקיטקר הארוהה נלשו עבנ ותמך חהיווההיחתיבו 
	קחלרו תא עפתולוםהי בתיכ.ה שונייזה פבתקיטקר הארוהה נלשו עבנ ותמך חהיווההיחתיבו 

	תיתועמשמה וניווחש רקחממ הלועפה .ונעציבש םג שודיח הז השענ םיכילהתב :םיליבקמ ההדימל הביחרמה ונרבעש תביכילה הריקחה תימצעה ונישעש ךותב תליהק היישע העייס לונ חתפל תונכוס תיעוצקמ סינכהלו הארוהל םיבאשמ לש םישדח הדימל ךותמ תוננובתה :תופתתשמה תחא הראית ךכו ,תישיא הריקחו 
	תיתועמשמה וניווחש רקחממ הלועפה .ונעציבש םג שודיח הז השענ םיכילהתב :םיליבקמ ההדימל הביחרמה ונרבעש תביכילה הריקחה תימצעה ונישעש ךותב תליהק היישע העייס לונ חתפל תונכוס תיעוצקמ סינכהלו הארוהל םיבאשמ לש םישדח הדימל ךותמ תוננובתה :תופתתשמה תחא הראית ךכו ,תישיא הריקחו 

	ויסינהן צשביתר מברקח לועפהה בשיתעצי שפארלילוהליב םתוא מלליהד ברדך .וז םיטנדוטסה ובתכ םינמוי םייביטקלפר ,םינכ הלחו םלצא הזוזת תוחתפתהו תוכרעמב םיסחיה םהלש םע .םהידימלת ךילהתה ועציבש ףשח םהינפב תא תולוכיה ,םהלש תא יהםידע חהיבושם הלם תהל,תוחתפ תאו יכרד ,הדימלה הם וקסע מבתועמש םתדובע .םתוא קזיח הזש ורמאו תוננובתהו הביתכ ךותמ
	ויסינהן צשביתר מברקח לועפהה בשיתעצי שפארלילוהליב םתוא מלליהד ברדך .וז םיטנדוטסה ובתכ םינמוי םייביטקלפר ,םינכ הלחו םלצא הזוזת תוחתפתהו תוכרעמב םיסחיה םהלש םע .םהידימלת ךילהתה ועציבש ףשח םהינפב תא תולוכיה ,םהלש תא יהםידע חהיבושם הלם תהל,תוחתפ תאו יכרד ,הדימלה הם וקסע מבתועמש םתדובע .םתוא קזיח הזש ורמאו תוננובתהו הביתכ ךותמ

	 הפוקתב וזה ונחתפתה םג תוקיטקרפב .רקחמה ונדמל חסנל תא הירואתה ־תיטקרפה תימושיי ,ונלש דציכ בותכל התוא הביתכב תיעדמ םוסרפל הגיצהלו ,םיסנכב ונרפיש תא תלוכיה ונלש רבחל ןיב םלוע ,הימדקאה הדשה יכוניחה ונייחו ,םיישיאה ךכבו ונחתיפ תא .תולובג לש רשקהב הדימלה תוקיטקרפ
	 הפוקתב וזה ונחתפתה םג תוקיטקרפב .רקחמה ונדמל חסנל תא הירואתה ־תיטקרפה תימושיי ,ונלש דציכ בותכל התוא הביתכב תיעדמ םוסרפל הגיצהלו ,םיסנכב ונרפיש תא תלוכיה ונלש רבחל ןיב םלוע ,הימדקאה הדשה יכוניחה ונייחו ,םיישיאה ךכבו ונחתיפ תא .תולובג לש רשקהב הדימלה תוקיטקרפ

	– –
	 תועמשמ 
	 רקחמ הלועפה עהקינ תועמשמ קוסיעל תרשכהב םירומ הפוקתב לש תואדו־יא תולאשו .תוימויק ךכ לשמל תחא תופתתשמה הרפיס איהש תדדומתמ םע עוריא לוכש הלעהש הלצא תולאש לש תועמשמ הריחבב הקוסיעב תרשכהב .םירומ רקחמ הלועפה עייס :הריבסה ךכו ,התיישע תועמשמ תא ןיבהל הל תפוקתב המחלמה ולע הברה תולאש עגונב יקוסיעל
	 רקחמ הלועפה רשפא יל תושעל תא םירוביחה ןיבהלו המ ינא השוע דיקפתב הזה לש תרשכה ,םירומ ןתנ יל הבושת תולאשל תולודגה ודירטהש ,יתוא :ומכ עודמ תעב וזכ ינא העיקשמ תרשכהב ?םירומ תוננובתהה תועצמאב רקחמה ייתולועפב הרזע יל ןיבהל ינאש תנווכמ ךרד תריצי םירשקה הליהקב לש םיטנדוטסה תונבל .תועמשמ יתעקשה תויצקארטניאב מתוביטי םע ,םיטנדוטסה הזו קיחרה ינממ תא תגאד מה,המחל ןתנ תוחוכ לעהייש צמאבתוע .ךוניחה גרהיתש מהשגפישם .הוקת ורצי התכב םיידומילה

	–,
	 תוהז 
	 תוהזה תיעוצקמה ונלש הבחרתה תללכהב ביכרה לש .הליהק ונסנכנשכ תצובקל החמרק במגעל ארהןוש יצוניפ ליפחות יאיש
	 ךא בוקתהפ וז ונבה תא ורתההמ שלהתוכייתש 

	 הליהקל .תדמול ךכ ביכרמ ,הליהקה רשקה ,תוכיישהו אלש הונשגד לגעמב ,ןושארה וכפה לדקומ יזכרמ תוהזב הצובקה ונלש ןכו ונעקשה םהב תדובעבונ םע .םיטנדוטסה ףסונ ,ךכל הפוקתב וז רקחמ' 'הלועפה ךפה ונל ךרדל .םייח ונבה ונרובעש ןיא הז קר שומיש ילכב ,ירקחמ אלא חותיפ הקיטקרפ תימויק תרזועש ונל תתל עמהנ תולאשל תולודג .תוישיאו :תופתתשמה תחא הרמא לשמל ךכ
	 הליהקל .תדמול ךכ ביכרמ ,הליהקה רשקה ,תוכיישהו אלש הונשגד לגעמב ,ןושארה וכפה לדקומ יזכרמ תוהזב הצובקה ונלש ןכו ונעקשה םהב תדובעבונ םע .םיטנדוטסה ףסונ ,ךכל הפוקתב וז רקחמ' 'הלועפה ךפה ונל ךרדל .םייח ונבה ונרובעש ןיא הז קר שומיש ילכב ,ירקחמ אלא חותיפ הקיטקרפ תימויק תרזועש ונל תתל עמהנ תולאשל תולודג .תוישיאו :תופתתשמה תחא הרמא לשמל ךכ

	 רקחמ הלועפה דמיל יתוא לע היישעה תימוי־םויה ,ילש ךרד רבחל לכ ינימ םיסיסר לש ירבדם ינאש .השוע יתחלצה תונבל תוהז שמהתבל תא הקיטקרפה תירקחמה םע תועמשמה ה.ייח תא תונבל ילככ הלועפה רקחמ תא יתלביקש יתנבה .תימויקהו תישיא ומכ ןכ הפוקתב וז ונתופתתשה ,םיסנכב ונלביק הרכה ונרבחתהו הליהקל הלודגה לש .תיעוצקמה ונתוהז תא ונבחרה ךכב םגו ,רקחמ 
	 רקחמ הלועפה דמיל יתוא לע היישעה תימוי־םויה ,ילש ךרד רבחל לכ ינימ םיסיסר לש ירבדם ינאש .השוע יתחלצה תונבל תוהז שמהתבל תא הקיטקרפה תירקחמה םע תועמשמה ה.ייח תא תונבל ילככ הלועפה רקחמ תא יתלביקש יתנבה .תימויקהו תישיא ומכ ןכ הפוקתב וז ונתופתתשה ,םיסנכב ונלביק הרכה ונרבחתהו הליהקל הלודגה לש .תיעוצקמה ונתוהז תא ונבחרה ךכב םגו ,רקחמ 

	:
	סליםוכ לגעמה נשה,י קתבפוהוזזהנתוו צקמהתיעו ופהטקרקיה לשנו תהרבחו
	חוותיי ונתופתתשה תליהקב היישע תעב המחלמ התארה ונל המכ תיתועמשמ הדימל הליהקב תעצבמה רקחמ .הלועפ ךותמ ההנב ,וז לכ תחא ונתיאמ הביחרה התדובעב םע םיטנדוטסה תא ביכרמ הליהקה .תוכיישהו ומכ ,ןכ סוסיב ונתוסנתה רקחמב הלועפ ליבוה ונתוא חתפל דיכר הארוה תושדח תוללוכה הביתכ תלבוהו םיטנדוטסה תוננובתהל תירקחמ רקחמבכ .םהלש הארוהה תויוסנתה לע הלועפ 

	3.3 
	געמה לל :ישילש תוחתפתימיצי ,הדליהקב תפתושמ הרע תימונוטוא היישת

	–
	 הליהק 
	 הנשב תישילשה רקחמל הכשמנ .המחלמה תורמל םיחתמה ,תואדווה־יאו הליהקה הסנכתה אלל היחנה ,תינוציח תאזו תמזויב תחא תופתתשמה ךותמ ןוצר ךישמהל חתפתהלו .הליהקכ הפוקתב וז יהקההל החתפתה יטוהחפ ןפואב יביטקא תא יסחי ,ןילמוגה לאל םרוג .תויקפוא ויה םיסחיה תוכרעמ לכ אלא ,ןגראמ יכרריה

	 ]...[,,.
	 ינא תדמול הברה םצעמ תוסנתהה ילש הליהקב איהש אלל היחנה
	 םע םינשה ךותב הצובקה יתדמל חתפל .הימונוטוא ינא הסנתמ תחמוצו תיינבמ םירשקה ןכתיא הישעמ מושתפת
	מבקלת חההלוטתללאסוכמת ופקסת
	מחיש ידדה הרופ
	 וז פעםראהנוש שינא קלח הליהקמ .וזכ האצותכ ךכמ יתבליש תייחנהב םיטנדוטסה רתוי תומישמ לש תדובע .ידדה חיש ךותמ הדימלב ונומכ וסנתיש ,םיתימע 

	–
	 הקיטקרפ 
	 הליהקכ ,תיאמצע הנושארל ונמזי יפותיש הלועפ וניניב ימוחתב ,הארוהה ךכ המגודל ונפתיש וסינבח כרדי הנההיח לש טסהםיטנדו עוציבל מקחר לועפ,ה ןפואבו הז זעונר וז וזל קיידל תא תייחנה טסהםיטנדו חותיפל יעוצקמ תועצמאב ירקחמ .הלועפ דוע דועו טסודטנםי מבסודתו לשנו מלדו עצמאבתו מקחר עפהלוהוארובו תפמח עלציובזהםתו :םיטנדוטסה דחא בתכש יפכ ,תיעוצקמה

	 רשאכ יתלחתה בישקהל תוטלקהל לש ,ימצע דעתל ,ןתוא תוהזלו תא ןונגסה ,ילש תאו וחהלתוש וחהותוקז .ובש יתנבה שוז הדותמ תנווכמש יתוריש לישרופ ,הארוהה וישש .םייחב תוחתפתהל ילככ הלועפה רקחממ חיוורהל המ הברה 
	 רשאכ יתלחתה בישקהל תוטלקהל לש ,ימצע דעתל ,ןתוא תוהזלו תא ןונגסה ,ילש תאו וחהלתוש וחהותוקז .ובש יתנבה שוז הדותמ תנווכמש יתוריש לישרופ ,הארוהה וישש .םייחב תוחתפתהל ילככ הלועפה רקחממ חיוורהל המ הברה 

	פתקיטקר הארוה תפסונ ונמשייש הנושארל התייה חוריא סרוקב לש התימע האבש דסוממ 
	פתקיטקר הארוה תפסונ ונמשייש הנושארל התייה חוריא סרוקב לש התימע האבש דסוממ 

	:תותימעה תחא הנמויב הראיתש יפכ ,רחא יתנמזה התוא איהו הרביד םע םיטנדוטסה לע רקחמ הלועפה .הלש םיטנדוטסה ורמא ודמלש שגפמהמ הברה .דאמ רבעמ םינכתל ,ולביקש םה ואר תא ףותישה ןיב ,וניתש תורמל ונאש תודמלמ תודסומב ,םינוש שגפמה להנתה ןפואב ידדה ךכב היה הז גנילדומ .םרובע ףסונב םה ועמש לע ךכ םגש דסומב לשה םימש שגד לע ותיפח ירשק ומהר םידימלת .תיתליהקו תוכיישל
	:תותימעה תחא הנמויב הראיתש יפכ ,רחא יתנמזה התוא איהו הרביד םע םיטנדוטסה לע רקחמ הלועפה .הלש םיטנדוטסה ורמא ודמלש שגפמהמ הברה .דאמ רבעמ םינכתל ,ולביקש םה ואר תא ףותישה ןיב ,וניתש תורמל ונאש תודמלמ תודסומב ,םינוש שגפמה להנתה ןפואב ידדה ךכב היה הז גנילדומ .םרובע ףסונב םה ועמש לע ךכ םגש דסומב לשה םימש שגד לע ותיפח ירשק ומהר םידימלת .תיתליהקו תוכיישל

	 ףסונ ,ךכל הנושארל ונינפ דחיב םיסנכל תביתכלו .םירמאמ וז המגוד הרורב רבעמל תויביספמ תופתתשהל .תקהבומ תוליעפ ומכ תנכה םיכמסמ םיפתושמ איה המגוד חותיפל הקיטקרפה .הליהקכ ונתדובעו תפתושמה
	 ףסונ ,ךכל הנושארל ונינפ דחיב םיסנכל תביתכלו .םירמאמ וז המגוד הרורב רבעמל תויביספמ תופתתשהל .תקהבומ תוליעפ ומכ תנכה םיכמסמ םיפתושמ איה המגוד חותיפל הקיטקרפה .הליהקכ ונתדובעו תפתושמה

	 התייה וז םעפ הנושאר ונינבש תגצמ תחא תפתושמ ,סנכל דע וישכע לכ תחא התנב תגצמ .המצעל ךילהת הבישחה הריציהו ,ףתושמה וחתיפ ילצא תא תונמוימה לש הגצה סנכב מ.יתוא החתיפ ףתושמ ןפואב רמאמה תביתכו םידיקפתה תקולח םג ךכ .ירקח
	 התייה וז םעפ הנושאר ונינבש תגצמ תחא תפתושמ ,סנכל דע וישכע לכ תחא התנב תגצמ .המצעל ךילהת הבישחה הריציהו ,ףתושמה וחתיפ ילצא תא תונמוימה לש הגצה סנכב מ.יתוא החתיפ ףתושמ ןפואב רמאמה תביתכו םידיקפתה תקולח םג ךכ .ירקח

	–
	–
	 תועמשמ 
	 ונרבעשכ לשלב לש הליהק תימונוטוא ונבנ רפסמ :תויועמשמ הנושארה ןהבש איה שונחקל תוירחא תיביטקלוק לע עדיה ,ונלש רמולכ ונרחב ךישמהל חתפתהלו אל קר ןפואב ישיא אלא ךותמ םירשקה םיידדהה ורצונש .הליהקב הדימלב ,הביחרמה הבש ונחתפתה ךותמ וסנתה,ונת ונרצי משמתוע דוחמשת ל:הדימל תדימל ימעיתם שועתקס מבףתוש הריקחב םשל ,יוניש ךותב .תואדו־יא תועמשמ השדח וז הליבוה ונתוא עיצהל תופולח יכרדל :תושדח תולועפ םשיילו םוזיל ,הארוהה 

	 –
	 ונחנא תורבוע והשזיא ךילהת לש .תורגבתה תודמול ךישמהל דועצל ילב ,החנמ לבא אל ונרחב דועצל דבל
	 אלא םע תותימע .תורדהנ ינא תניינועמ ריבעהל תא םיטנדוטסה ילש יאצויש.םיתימע םע יאמצע ןפואב דובעל ורבחיש המוד ךילהת רפסה יתבב דמלל ם 


	בהפוקת וז לש ,המחלמ שי שחתובי תשגרהל הימונוטואה םשל קוזיח .ןסוחה ךכ הריבסה 
	בהפוקת וז לש ,המחלמ שי שחתובי תשגרהל הימונוטואה םשל קוזיח .ןסוחה ךכ הריבסה 

	 – – –
	:תופתתשמה תחא הז ונחלצהש ךישמהל תושעל תא הז ,דבל ןתנ יל הברה .חוכ דוגינב תושוחתל הפוקתב התאז ירוקשם ירבדם ינאש אל וכיהל שהליפע ע,םהיל ןמ תשגרה רסוח םינוא
	 הנהו ןאכ הצובקב ונלש
	 ינא הלוכי .תושעל ךא רתוי ךכמ
	 ןכתיא הז ,ךלוה רמולכ ונא תוחילצמ .תוידדהה ךותמ םדקתהל עיפשהל ,רוציל

	 תועמשמ תפסונ הקזחתהש הפוקתב וז איה תנבה ךרעה לש תונושה וניניב ןויסינב .עדיבו םיתיעל תונושה תרצוי תוריהב־יא ,תואדו־יאו ךא תורכיהה תכשוממה תבצהו תורטמה תופתושמה המרת ךכל חתפנש וניניב ןויד לע ,תונושה איהו התייה אשונ חישל .הדימללו :תופתתשמה תחא הרמאש יפכ ,הדימלל תמרותש וז אקווד איה וניניב תונושה יכ ונייצ
	 תועמשמ תפסונ הקזחתהש הפוקתב וז איה תנבה ךרעה לש תונושה וניניב ןויסינב .עדיבו םיתיעל תונושה תרצוי תוריהב־יא ,תואדו־יאו ךא תורכיהה תכשוממה תבצהו תורטמה תופתושמה המרת ךכל חתפנש וניניב ןויד לע ,תונושה איהו התייה אשונ חישל .הדימללו :תופתתשמה תחא הרמאש יפכ ,הדימלל תמרותש וז אקווד איה וניניב תונושה יכ ונייצ

	 אל ויה ונל 'םימולהי' תתל לבקלו םא ונלוכ ויה ותוא .רבד תונושה וזה איה וז תמרותש ופוסב לש רבד חילצנש עיגהל הדימלל .תילאודיבידניא ףותיש עדיה ןווגמה תויוסנתההו .ותוא תונימזמ אלא ונממ תולהבנ ונניא ,ךרע ונניעב םה תונושה 
	 אל ויה ונל 'םימולהי' תתל לבקלו םא ונלוכ ויה ותוא .רבד תונושה וזה איה וז תמרותש ופוסב לש רבד חילצנש עיגהל הדימלל .תילאודיבידניא ףותיש עדיה ןווגמה תויוסנתההו .ותוא תונימזמ אלא ונממ תולהבנ ונניא ,ךרע ונניעב םה תונושה 

	–. 
	לונדמ תוארל תא תודוקנ טבמה ,תונושה להנל תא תולובגה רשגלו לע םירעפ עדיב .ןויסינבו .וקזחתה ,דרפנב תחא לכו ,ללככ הליהקה ךכב תוהז 
	 הפוקתב וז ונחתיפ תוהז תיעוצקמ הבש שי ךרע בר ללהדימ ךותב קהליה ע.תיאמצ עבנרו מצעבונ ילהתך לש פתיחו יתלוכ צפספיתי ותבךקהלי,ה רשפאמה קנלטו מזויה ומהלךיש הלדקתם ואבןפ יאיש וובקצית בוכזתמוכרעת חיהיסם וניניב
	נתהוסת וז יבוההל ונתוא ביחרהל תא ותישיפ הפועהל וניניב תאו ונתוהז וצקמהתיע והליקשע כהבתרש ירומהם :הליהק תיינבו םיטנדוטסה ןיב םיידדה םיסחי לע תססובמה

	 ונשביג תוהז הצובקל ,ונלש לכלש תחא דיקפת ,הכותב לבא תוהזה תאזה לכ ןמזה ,תוחתפתהב ונחנא תוכישממ תולעופו ,דחיב תוכישממ תונתשהל םיטרפכ ,הצובקכו תוניבמו תכרעמש םיסחי וניניב איה תרשפאמש תא ,הדימלה תכרעמ םיסחיה ונניב איה 
	 ונשביג תוהז הצובקל ,ונלש לכלש תחא דיקפת ,הכותב לבא תוהזה תאזה לכ ןמזה ,תוחתפתהב ונחנא תוכישממ תולעופו ,דחיב תוכישממ תונתשהל םיטרפכ ,הצובקכו תוניבמו תכרעמש םיסחי וניניב איה תרשפאמש תא ,הדימלה תכרעמ םיסחיה ונניב איה 

	 תנתונש ונל תא תלוכיה .םדקתהל תונבותה תומנפומ יתוהזל תיעוצקמה ינאו הנשמ תא 
	 תנתונש ונל תא תלוכיה .םדקתהל תונבותה תומנפומ יתוהזל תיעוצקמה ינאו הנשמ תא 

	.תויאמצע םיטנדוטס תוליהק תיינבל םיבאשמו ןמז ןתתש יתייחנה
	.תויאמצע םיטנדוטס תוליהק תיינבל םיבאשמו ןמז ןתתש יתייחנה

	 לגעמב תוחתפתהה ישילשה לכ תפתתשמ החתיפ תוהז תידוחיי ךותב הליהקה הפנימו תא תודוקנ קזוחה תוישיאה .הלש ליבקמב התווהתה תוהז תיתצובק תימניד תחתפתמו תנייפאתמה תונלעפב תוחתפתהו .תכשמתמ תויווחה ונלש תופתתשמכ הליהקב תיאמצע ועיפשה לע תלבוה םיכילהת םישדח ונמזיש תרשכהב םירומה ךותמ ףותיש הלועפה .וניניב דיהע רצונש יהקבונתל ךמת כבל תחא ונתיאמ בחותיפ כהתרש יטנדוטסהם צמאבתוע םילכ לש רקחמ ,הלועפ הדימל ,תימונוטוא תיינב הליהק ןכו יפותיש הלועפה וניניב ופשח תא םיטנדוטסה הליהקל הבחר השיגדמש תונלעפ לש םיסחי תויתליהקו יביכרמכ דוסי .םירומה תרשכהב 
	 לגעמב תוחתפתהה ישילשה לכ תפתתשמ החתיפ תוהז תידוחיי ךותב הליהקה הפנימו תא תודוקנ קזוחה תוישיאה .הלש ליבקמב התווהתה תוהז תיתצובק תימניד תחתפתמו תנייפאתמה תונלעפב תוחתפתהו .תכשמתמ תויווחה ונלש תופתתשמכ הליהקב תיאמצע ועיפשה לע תלבוה םיכילהת םישדח ונמזיש תרשכהב םירומה ךותמ ףותיש הלועפה .וניניב דיהע רצונש יהקבונתל ךמת כבל תחא ונתיאמ בחותיפ כהתרש יטנדוטסהם צמאבתוע םילכ לש רקחמ ,הלועפ הדימל ,תימונוטוא תיינב הליהק ןכו יפותיש הלועפה וניניב ופשח תא םיטנדוטסה הליהקל הבחר השיגדמש תונלעפ לש םיסחי תויתליהקו יביכרמכ דוסי .םירומה תרשכהב 

	 ןויד
	 ןויד

	. ,, . ,)Wenger, 1998(.  .)Wenger, 2010(
	. ,, . ,)Wenger, 1998(.  .)Wenger, 2010(
	מרקח זה אתמרתילהך תפתהתוח בעשרונ קבתליה שעייה לש מרוי ומרםי שמבך לששו ש,םינ ןהבש הונדדומת עםמיצתוא שלרומרופת וכתופ,ת יאואדו־ת מוחלהמ
	מהצמיאם יבצמיעםעל ךכ שמוברועת יהקלתית משמועיתתשלמשתתופת כממלולת תונוש
	 דחי עם ילדומ תרואיט מעימק ורוביחו לפועולת היהקהל
	יורצ יפחות קמוציע
	חהתוביש של הרקחמ הנומט הניחבב התיתטיש לש ןפואה ובש שכמירי םירומ םידמול דחי תועצמאב תריקח הקיטקרפה םהלש .םמצע ךילהת הדימלה ,הליהקב ללכש תא תעברא יביכר הדימלה לש רגנו 
	 ליבוה תיינבל בחרמ חוטב רשפאש ,ףותיש ססיב תא תועמשמה תוהזהו תיעוצקמה תישיאהו ויפחת רפתוקיטק הארוה דחתוש ועצתויאמ
	כלל ביכרמ היה תדיקפ ידוחיי מווש:בל מהדמ יהקהיתל יסקפ תוכייש ןוחטיבו ;יסחי ההקיטקרפ תההחתפ צמאבתוע הביתכ ר,תיביטקלפ צןיא־ק' הריקחו ;תיפותיש תועמשמ התנבנ תועצמאב רוביח ןיב הירואתה ;היישעל תוהז הרזחוש ןפואב דימתמ תועצמאב תוברועמ תפתושמ
	 ,הליהקה הלחהש .תימונוטוא הליהקל רקחמה ךשמב החתפתה ,תכרדומ תרגסמכ הכרד תא םיאצממה םיעיבצמ לע ךכ הליהקהש השמיש בחרמכ רקחמל ימצע ובש תריקח הקיטקרפה תישיאה ונלש החכוה ןה תייגטרטסאכ חותיפ יעוצקמ ןהו יעצמאכ טווינל תואדווה־יאב .המצע לע דיי ינפהתי טבמה ,המינפ ןפואב יביטקלוק תטישו,י פהונכ תא חסור יציהתוב תיעוצקמה םויאמ דקומל לש הריקח .החימצו ןאכמ םינמזבש לש תואדו־יא רקחמ ימצע ונניא קר השיג 

	(ZPD)  ,)Engeström & Sannino, 2021( – –.)Engeström,2016; Engeström& Sannino, 2021(  .)Williams, 2021( 
	 ,תיגולודותמ אלא לוכי שמשל םג ךרדכ תיעוצקמ תכמותה ירומב .םירומה רקחמה ימצעה קפיס םילכ רבחל ןיב םיסיסרה תעב ,המחלמה אוהו עיצמ המורת תיטרואת השדח לע היגולודותמה לש רקחמ ,ימצע שמשמה ילכ תיינבל תועמשמ וןסוח ךותב תואיצמ .תרערעמ תדוקנמ טבמ ,תינאיקצוגיו יהקההל תהדקפ חווט'כ תההתוחתפ 'הבורקה 
	וק:יביטקל מבחר יתרבח הנבומ ובש לכ ,תפתתשמ תועצמאב צקארטניאהיי תכשמתמ םע ,תותימעה העיגה ךרד גולאידה תונבותל מתויעוצק אלש הלכי תוארל בלהד ויהו תורתונ יתלב .תושיגנ .יונישו הריקחל ףתושמ אשומל ,הליהקב ,ךפה תישיא תיעוצקמ תואדו־יאכ עיפוהש המ אצממ יטרואת יזכרמ לש רקחמ הז עגונ הדיקפתל לש תואדווה־יא המצע תריציב הדימל מ.הביחר תואדווה־יא הלעפ כהריתס תימינפ ,תינושאר םוקמב דקפתל עקרכ ירשקה דבלב
	 איהו הליעפהש תא לגעמ הדימלה הביחרמה לש .הליהקה ההדימל הביחרמה הרצונ רשאכ ונדדומתה םע חתמ יתוהמ ןיב יכרד הלועפ תומייק ןיבל ,םייוניש תואדו־יא ,המחלמו ורציש תואיצמ הבש יכרד הלועפה תומייקה ןניא .תוליעי בהרקמ ,ונלש רסוח תוביציה התיתכרעמ לש תרשכה םירומ
	 תומרופר תוינידמ ,תופוכת ששובי ,ידסומ יצוליא המחלמה תולאשו תויעוצקמ תוימויק
	 היה קוידב חתמ :הזכ אל ןתינ היה רותפל ותוא תועצמאב תודדומתה תישיא וא תועצמאב םינבמ םייעוצקמ ,םימייק אלא קר תועצמאב היינב קלוקתיביט לש עדי ,שדח תוקיטקרפ תושדח תועמשמו .תפתושמ אצממ הז ביחרמ תא תורפסה התמייק לע הדימל הביחרמ ךכב הארמו תואדו־יאש תיתרבח תמרב ורקמה הלוכי שמשל סכהרית הליעפמ לש לגעמ הדימל ,הביחרמ אלו קר םיחתמה היימינפם של מתכרע פיעולת ומבגתל 
	מרקח הז הארמ יכ תימצע הריקח תיפותיש ךותב תליהק היישע תרשפאמ םיעוזעז רימהל םיינוציח ולא םיבאשמל לש ,החימצ חותיפ תונכוס תיעוצקמ סוסיבו תוהז תיעוצקמ .הנתיא ךרואל יבלש ,רקחמה חהל הדימל הביחרמ לש תסיפת ונתוהז תיעוצקמה וחתפתהו תוקיטקרפ הארוה תושדח תודדומתהל םע המחלמה תואיצמהו :הנתשמה הביתכ תיביטקלפר הפיצר מישהש ילככ ךוותמה תא הבישחה פאמורש ישרופ די.ע הביתכה עהרז חלףוש ,תוריתס רסוח תואדו תודוקנו טבמ ,תונוש דצל ףותיש ידדה תורכהו הקימעמ
	הקיטקרפ תפסונ הדמלנש התייה ,'ןיא־ק'צ'ה רשא םרת לש הריוואל תויטופיש־יא הדימללו תויועטמ בבחרמ .חוטב הקיטקרפ וז סהעיי ףותישב הכימתו תויודדומתהב ,הפוקתה תיינב תוביצי הצובקב לומל רסוח תואדווה .ינוציחה תא תוקיטקרפה ,וללה רחאל וניווחש ונמצעב תליהקב ,רקחמה ונאבה תרשכהל טסה.םיטנדו הרתי ,וזמ ונמנפה םיגשומ הירואתהמ ־תיתרבחה 


	תתיתובר רשא ושמיש ונרובע 'הפמ'כ רבסהל תנבהו ונכרד ךותב תואיצמה .תרעוסה בלשב 
	תתיתובר רשא ושמיש ונרובע 'הפמ'כ רבסהל תנבהו ונכרד ךותב תואיצמה .תרעוסה בלשב 
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	שהני לש מהקחר לחה מלידהמרחיבה פבתיוח פתתסינו לע קממון לש קהליתו שעייה תרשכהב ,םירומה ונאבה תייחנהל םיטנדוטסה תונבותמ וניתוסנתה תליהקב ,היישעה ךרד תמקה תוליהק היישע לש םיטנדוטס העקשהו תריציב םירשק .תוכיישו בלשב הז רקחמ הלועפה ךפה ילכמ ינוציח דומע"ל "הרדש ,ימינפ תריצי םירוביחה ןיב הירואתה ונתיישעל מישהש כןגוע תיינבו ממשתוע תותיעב הרעס מו.המחל ךילהת הז של סוכינ הירואתה ארשפ םג רבחל תא ונתוהז הליהקל התירקחמ הלודגה ךרד תופתתשה .םיסנכב ךכ רקחמ הלועפה ךפה ונרובע ךרדל םייח ןתנו הנעמ תולאשל תולודג תוישיאו ,ריאמרלצ(
	 םיכילהתב םיליבקמ ונאבה תייחנהל םיטנדוטסה עוציב רקחמ הלועפ ימצע .םצמוצמ בלשב ישילשה לש רקחמה ונקזחתה הליהקכ תימונוטוא תוכרעמו םיסחיה ,וניניב ,תותימעה וקזיח תא תולוכיה ונלש
	 ךכבו ועייס ססבל שדחמ תא תועמשמה תוהזהו תיעוצקמה תישיאהו ונלש תוחנמכ תוליהקל .תוימונוטוא ומכ ןכ וקזחתה תונבהה ונלש רבדב המורתה לש םירשק םייקפוא תליהקב עהייש תיאמצע תרקוחה תא פההקיטקר םע רוביח תוסיפתל .תויטרואת ונחתיפ תוהז תושנכ רקחמ תולגוסמה ללועפ ןפואב ימונוטוא טוקנל ויהמז קימעהלו ונתוהז .תורקוחכ תוליעפה תימונוטואה הקזיח וא,ונת דחוימב ימיב .המחלמה רחאל חשוניוו תא תונורתי וטואהימונ,ה נלחהו בלשל בהרשכה ףותיש ,הלועפ מתהכי תידדה תונלעפו תימונוטוא קבבר יחרפ הארוהה
	 ךילהת הז םיגדמ יכ תוהזה תיעוצקמה הניא תיטטס אלא תינבנ תבצעתמו ןפואב ךשמתמ ךרד תוכרעמ םיסחי ,תויתליהק רשא תושמשמ רוקמ ךישמהל חומצלו םג תופוקתב לש .תוביצי־יא םיכרדב ולא חהל הדימל הביחרמ הרציש םייוניש ,הקיטקרפב מהבהתגש וחתבותש תלוכיה שונל לפוע.ל ההדימל הביחרמה שונרבע הליבוה שוביגל חןוז יכוניח והיטסיל 
	ותועצמאבו ונמזי םייוניש תוקיטקרפב הרשכהה לש לכ תחא ,התללכמב ונלשו דחיב רשקהב ןיבכמ־ליתל
	עם גדש על תיינב יהקתול עהייש תורקוח .הקיטקרפ יאצמממ רקחמה נדמל יכ ריוצ ךישמהל ביחרהלו תונבות ולא תרשכהב םירומה תיינבב תוליהק היישע ,תוימונוטוא תורקוח ,הקיטקרפ רשא וחתפתי יבלשב הרשכהה וכישמיו ווליו תא םיטנדוטסה םינשב התונושאר הארוהב תיבב ,רפסה ךכבו ויהי ןגוע םוקמו לש .החימצ ומכ ,ןכ ץלמומ םוזיל המקת יהקולתעהייש של ירומ ירומםארש ווחי תא ורתההמ שלהתשתופת יהקבלתעהייש
	 .םירומה תרשכהב הליהקב הדימל דוע ובלשיש ידכ ןהו ישיאה םחותיפ םשל ןה הנעמב תולאשל רקחמה תוחנמה תא :רקחמה עגונב הלאשל הנושארה
	 וליאב םיכרד 

	 .)  – ,)Wenger, 1998(–  – ,)Akkerman & Bakker, 2011(  –– CoP CHAT ,)Wenger, 1998( .)Engeström, 2016 
	 וחתפתה יכילהת חותיפ יעוצקמ יגוגדפ ירקחמו ברקב ירומ םירומ ופתתשהש תליהקב ?היישעה םיאצממה םיפשוח לולסמ יתוחתפתה חתפתמה לע ינפ השולש םידממ :םירבוחמ תוחתפתה הקיטקרפה תיביטקלפרה םושירמ( ישיא ןמויב דעו הריקחל תיפותיש םוסרפו ימדקא הביתכב ;)תפתושמ תקמעה תוהזה תיעוצקמה לגרתממ( דדובמ לגרתמ־רקוחל ץבושמה הליהקב תימדקא ;)תבחרתמ תבחרה ראוטרפרה יגוגדפה תוכנוחמ( תילנויצנוונוק כהלרשתסנדוטיטם ובמסתס חמרק פועהל נווכמות יהקהל
	ונבגעלאשהל ההיינש
	ביאול יכרדם יסהקפ ההתתשתופ יהקבתל העהייש מהנע ירגתאלם של ןדיע ואמהןייפ רסוחב תואדו ?המחלמו םיאצממה םיעיבצמ לע ךכ הליהקהש הדקפת וב תינמז ןגועכ שרקכו :הציפק רשק ביצי לש תוכייש תועמשמו
	 ןפואבש ילסקודרפ רשפא םיפתתשמל דדומתהל אבפוןפרודטקויבי םע חסור צייבתו קמבםו להיתו שמקתוםי ממנ.ה פוצקניה פכלוהזו
	תמן תוישרוש דב דבב םע תריצי היצמרופסנרט יפלכ ץוח
	 ,אוה יפל ,ונתעצה המורתה תידוחייה .תואדו־יא לש תופוקתב יעוצקמ חותיפל תוידסומ-ןיב הקיטקרפ תוליהק לש הנקסמ וז תדהדהמ םע םהיאצממ לש ןמרקא רקבו
	יכ חתייצ תולובג ןיב תוליהק איה רגתא בר ,המצוע הביחרמו תא תרגסמה לש םיאצממ ולא בךכ איהש המיגדמ תא יפואה ךשמתמה יכרואהו לש תייצח תולובג הלאכ
	 אלו םישגפמ פאזיודיםי 
	שפאמהר תא המרתו מעהקותו ביתור לש שזחורזהתו שוינויפטקרקי.ה מהקחר ונלש שיחממ דציכ ןתינ בלשל ןפואב יביטקודורפ תא 
	ו־
	 תושדעכ ,תויטילנא דציכ נתיאר היצרגטניא וז ןפואב א:יריפמ הליהק תידסומ־ןיב תמלגמה תא םידממה םייסחיה ההותתשייתופם רגנווש ראתמ
	יבקמבול הצוח תא חמרוז ההדימל ,בחרנה ( ראתמ םורטסגנאש יפכ ,תוריתסה רתופ


	גמו רקחמה תולבכנוויע רקחמ ייתיידם רקחמה קפסמ תונבות תובושח עגונב דומילל ףתושמ ,ידסומ־ןיב ךא שי ריכהל רפסמב מ.תולבג ,תישאר לכ תופתתשמה ויה תוסונמ תולעב עקר דהבתכר ,םירומ רבד יושעש היה ללקה לע יתלוכנו אוצמל קעקר שמ.תפתו מץלמו לבוחן מבקחר יתעדי םא נתיןלציורמרחבי ףותיש הלועפ םימוד ברקב ירומ םירומ ילעב עקר יעוצקמ ןווגמ .רתוי ומכ ,ןכ רקחמה ללכ הצובק לש שולש ,תופתתשמ רבד יושעש עיפשהל לע תונשרפ םיאצממה םתמורתו תנבהל םירשקה .םירחא תולוקה םיגצוימה רקחמב םיפקשמ בוצימ יפיצפס לש שולש תורישכמ מםירו ,תוקיתו םהו םניא םיצממ תא ןווגמ תויווחה תוירשפאה תוליהקב .תומוד םע ,תאז 
	גמו רקחמה תולבכנוויע רקחמ ייתיידם רקחמה קפסמ תונבות תובושח עגונב דומילל ףתושמ ,ידסומ־ןיב ךא שי ריכהל רפסמב מ.תולבג ,תישאר לכ תופתתשמה ויה תוסונמ תולעב עקר דהבתכר ,םירומ רבד יושעש היה ללקה לע יתלוכנו אוצמל קעקר שמ.תפתו מץלמו לבוחן מבקחר יתעדי םא נתיןלציורמרחבי ףותיש הלועפ םימוד ברקב ירומ םירומ ילעב עקר יעוצקמ ןווגמ .רתוי ומכ ,ןכ רקחמה ללכ הצובק לש שולש ,תופתתשמ רבד יושעש עיפשהל לע תונשרפ םיאצממה םתמורתו תנבהל םירשקה .םירחא תולוקה םיגצוימה רקחמב םיפקשמ בוצימ יפיצפס לש שולש תורישכמ מםירו ,תוקיתו םהו םניא םיצממ תא ןווגמ תויווחה תוירשפאה תוליהקב .תומוד םע ,תאז 
	גמו רקחמה תולבכנוויע רקחמ ייתיידם רקחמה קפסמ תונבות תובושח עגונב דומילל ףתושמ ,ידסומ־ןיב ךא שי ריכהל רפסמב מ.תולבג ,תישאר לכ תופתתשמה ויה תוסונמ תולעב עקר דהבתכר ,םירומ רבד יושעש היה ללקה לע יתלוכנו אוצמל קעקר שמ.תפתו מץלמו לבוחן מבקחר יתעדי םא נתיןלציורמרחבי ףותיש הלועפ םימוד ברקב ירומ םירומ ילעב עקר יעוצקמ ןווגמ .רתוי ומכ ,ןכ רקחמה ללכ הצובק לש שולש ,תופתתשמ רבד יושעש עיפשהל לע תונשרפ םיאצממה םתמורתו תנבהל םירשקה .םירחא תולוקה םיגצוימה רקחמב םיפקשמ בוצימ יפיצפס לש שולש תורישכמ מםירו ,תוקיתו םהו םניא םיצממ תא ןווגמ תויווחה תוירשפאה תוליהקב .תומוד םע ,תאז 

	 רקחמ ינתוכיא ףאוש רואיתל ,שודג רקחמו הז השענ ךשמב שולש םינש ןחבו שולש תוריז תוידסומ תונוש ,ןופצ( זכרמ ,)םילשוריו ךכבו אוה רשפאמ מלירישכ םירומ םירחא תוהזל נתודוק ןוימד ךילשהלו ןהמ לע הקיטקרפה םהלש יאנתב תואדו־יא .םימוד הלבגמ תפסונ הצוענ ךכב רקחמהש דקמתה תוביטקפסרפב לש תופתתשמה ,ןמצע ילבמ ןוחבל דציכ ףותיש הלועפה אב ידיל יוטיב תויווחב םיטנדוטסה וא םיכילהתב ה.םיידסומ רקחמ ידיתע לכוי לרוקח דציכ תופתתשה רקחמב הלועפ יפותיש ידסומ־ןיב תבצעמ תא הקיטקרפה לש ירומ םירומ תאו תויווח ,םהידימלת לשמל תועצמאב תויפצת תותיכב הארוהה לש ירומ םירומה וא תונויאר םע .םיטנדוטס םירקחמ םיידיתע םיפסונ םייושע קימעהל ת
	 רקחמ ינתוכיא ףאוש רואיתל ,שודג רקחמו הז השענ ךשמב שולש םינש ןחבו שולש תוריז תוידסומ תונוש ,ןופצ( זכרמ ,)םילשוריו ךכבו אוה רשפאמ מלירישכ םירומ םירחא תוהזל נתודוק ןוימד ךילשהלו ןהמ לע הקיטקרפה םהלש יאנתב תואדו־יא .םימוד הלבגמ תפסונ הצוענ ךכב רקחמהש דקמתה תוביטקפסרפב לש תופתתשמה ,ןמצע ילבמ ןוחבל דציכ ףותיש הלועפה אב ידיל יוטיב תויווחב םיטנדוטסה וא םיכילהתב ה.םיידסומ רקחמ ידיתע לכוי לרוקח דציכ תופתתשה רקחמב הלועפ יפותיש ידסומ־ןיב תבצעמ תא הקיטקרפה לש ירומ םירומ תאו תויווח ,םהידימלת לשמל תועצמאב תויפצת תותיכב הארוהה לש ירומ םירומה וא תונויאר םע .םיטנדוטס םירקחמ םיידיתע םיפסונ םייושע קימעהל ת
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